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1. UvoD

Témata rovného postaveni zen a muzl ve spole¢nosti, rovnych pFilezitosti na trhu
prace, vétSiho zastoupeni zen v politice ¢i domaciho nasili na Zenach jsou i po nékolika
letech stale aktudlni a nabyvaji stale novych rozmér. V Ceské republice se touto
problematikou zabyva nékolik genderovych! organizaci a b&hem svého vytrvalého,
a v mnoha smérech velice Uspé&$ného, plsobeni dosadhly v této oblasti znatelnych
vysledkl. Dikazem muize byt napf. navrh antidiskriminaéniho zdkona?, novelizace
Zakoniku prace® nebo zptisnéni trestd za ublizeni na zdravi v Zakonu o Policii Ceské
republiky (283/1991 Sb.).* Domnivdme se, Ze diky genderové osvétd, ale také diky
stale Castéjsimu pronikani genderové problematiky do médii, jsou dnes lidé k témto

tématim citlivéjsi a vnimavéjsi.

Mnohé organizace zabyvajici se gender studies (napf. obecné prospésna spolecnost
Gender studies®, obanské sdruzeni Rosa - centrum pro tyrané a osamélé Zeny,
Asociace pro rovné pfilezitosti muzd a Zen) se dlouhé roky snaZi pracovat na
zkvalitnéni postaveni zen i muz( ve spole¢nosti. Jejich snahou je potlacit nejriizné&jsi
druhy diskriminace - rasové, tfidni, na zakladé pohlavi ¢i naboZenské. A jednou
z moznosti, jak proti tdmto diskriminaénim projevim bojovat, je zacit odhalovat,
nabouravat a postupné rozklddat a meénit zakotvené genderové stereotypy.

Nejviditelnéjsi je tato Cinnost praveé v oblasti pracovniho trhu a politiky.

! Anglické slovo ,gender' byva nékdy prekladano jako ,rod'. Vzhledem k tomu, Ze ¢eské slovo ,rod' by mohlo
svadét k uzkému chapani jinak velice Sirokého pojmu, budu v této praci pouzivat anglicky vyraz.

2 Zakon o rovném zachazeni a o pravnich prostfedcich ochrany pted diskriminaci.

® 0d 1. ledna 2001 byla stanovena v § 1 odst. 3 zdkona &. 65/1965 Sb. Zakonik prace povinnost zajistovat
rovné zachazeni a ochranu pred diskriminaci. Posledni novela tohoto zakona vstoupila v platnost 1. ledna
2007. Zakonik prace 65/1965 Sb. v pozdéjsich novelach 262/2006 Sb., ¢ast 1., Hlava IV. § 16, odst. 1-2.:
.Zaméstnavatelé jsou povinni zajistovat rovné zachdzeni se véemi zaméstnanci, pokud jde o jejich pracovni
podminky vcetné odménovani za praci a jinych penézitych plnéni a plnéni penézité hodnoty, odbornou
pfipravu a pfilezitost dosdhnout funkéniho nebo jiného postupu v zaméstnani.“ ,V pracovnépravnich vztazich
je zakazana jakakoliv diskriminace. Pojmy pfima diskriminace, nepfima diskriminace, obtéZovani, sexualni
obtéZzovani, pronasledovani, pokyn k diskriminaci a navadéni k diskriminaci a pfipady, kdy je rozdilné
zachazeni pfipustné, upravuje zvlastni pravni predpis."

“0d 1. ledna 2007 vesel v platnost Zakon 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany
pfed domacim nasilim. V tomto zdkonu je nové zakotven § 21a-d: ,Opravnéni rozhodnout o vykazani ze
spolec¢ného obydli a zdkazu vstupu do néj". ;

® Prvni neziskova organizace Gender Studies byla zaloZzena v roce 1991 socioloZzkou Jifinou Siklovou v Praze.
Oficialné byla organizace zalozena v roce 1992, nejprve jako nadace, posléze - po zméné zakona - jako
obecné prospésna spolecnost. Historie Gender Studies, o. p. s. [online]. [cit. 2007-01-20]. Dostupny na
WWW: <http://genderstudies.cz>.



Média mohou byt v tomto boji velice ndpomocna. Vzdyt ne nadarmo jsou prezdivana
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LCtvrtym stavem"® ¢i, zasazeno do soucasné doby, ,¢tvrtou moci’. Pravé televize,
rozhlas nebo tisk mohou diky svému obrovskému dosahu a velkému vlivu zacit
nékteré ze zakotvenych genderovych stereotypd vyvracet. Avdak paradoxné jsou to
pravé média a jejich produkty, zabavni televizni porady, reklama, ¢asopisy pro Zeny
a muze, ve kterych jsou genderové stereotypy utuzovany.® Domnivdm se, Ze stejné
jako se podafilo dosdhnout evidentnich vysledkl v oblasti prava, je uréité mozné

docilit stejnych zmén také v oblasti medialnich produktd.

V poslednich dvou letech zaznamenala c¢eska televizni zabava vyraznou zménu. Ze
zahrani¢i k nam pronikl novy format zabavniho pofadu - reality show. Jako prvni
oslovila televizni divdky show Cesko hledd superstar (TV Nova). Vzhledem k jeji
obrovské divacké Gspésnosti® ji v kratké dobé& nasledovaly dalsi pofady zaloZené na
principu reality show, ke kterym patfily napf. Big Brother (TV Nova), Vyvoleni (TV

Prima) nebo Vyména manzelek®®.

Ackoli je v Ceském prostiedi fenomén reality show mladou zalezitosti, ziskal si velice
rychle zadjem nejenom u divakd, ale také u odborné vefejnosti. Sociologové,
psychologové, medialni analytici ¢i vysokoskolsti studenti publikuji své prace na téma
reality show a analyzuji tento format z nejrizné&jsich GhlG pohledu. V porovnani se
zapadnimi staty, kde format reality show ma své misto pomérné delSi dobu
a v disledku toho také znalné rozsahly teoreticky aparat, v éeském prostiedi odborna
literatura na toto téma stale chybi. Radi bychom touto praci prispéli k rozsireni
pohledd a ndzorl na tento specificky druh televizni zdbavy a poodkryla nékteré

z genderovych aspektl, které jsou v ném obsazeny.

Reality show Vymeéna manzelek je zaloZzena na zobrazovani odliSného fungovani
vybranych ¢eskych domacnosti. Hlavni roli zde logicky hraji pravé manzelky (druzky di

pritelkyné&), které si na deset dnl vzdjemné vyméni své domacnosti. Klic¢ovym zdrojem

® Toto oznaceni médii pouzil Thomas Carlyle v 1. pol. 19. stoleti. Ve svém dile On Heroes and Hero Worship
(1841) pige: ,Burke tekl, e parlament se skldda ze tfi stavl [cirkev, Slechta a lid - pozn. prekl.]; ale
tamhle v dali na galerii pro novinafe sedi stav tvrty, ktery je mnohem dileZit&jsi ne? viechny ostatni.
Wikipedia - Fourth Estate [online]. [cit. 2007-02-10]. Dostupny na WWW:
<http://en.wikipedia.org/wiki/Fourth_estate>.

7 Po moci zakonodarné, vykonné a soudni.

8 V Prohldseni spole¢nosti Gender Studies, o. p. s. jsou za jednu z mnoha problematickych oblasti, které
vyzaduji zménu, oznacena také média a reklama. Cilem organizace v této oblasti je ,vyvazené informovani
o zenach a muzich a skoncovani se stereotypy; zamezeni zneuzivani Zenského a muzského téla v reklamé."
Prohldseni [online]. [cit. 2007-01-20]. Dostupny na WWW: <http://www.genderstudies.cz/gender-
studies/prohlaseni.shtml>. 5

° primérny pocet divakdl, sledujicich reality show Cesko hledd SuperStar se v obdobi tnor - &erven 2004
pohyboval kolem 2,7 milionu. Reality show VyVoleni v obdobi srpen - prosinec 2005 v priiméru sledovalo
1,47 milionu divédk a show Big Brother ve stejném obdobi 934 tisic divak{. Zdroj: ATO - Mediaresearch.
Dostupny na WWW: <http://www.mediaresearch.cz>.

19 v orig. Wife Swap - RDF Media, Channel 4, Velka Britanie, 2003.



zabavy je pro divaka jejich konfrontace s novym prostifedim, novou rodinou a novymi
zvyky a zplsoby vedeni domacnosti. Ve své praci budu sledovat to, jakym zplsobem
jsou v tomto pofadu konstruovany role hlavnich aktér(. Pfedevsim tedy role Zeny-
manzelky a okrajové také role muze-manzela. Jak jiz bylo feceno, hlavni role zde pat¥i
zenam, a ackoli jsou manzelé pro porad nepostradatelni, neni jim vénovano zdaleka

tolik pozornosti.

Vzhledem k povaze sledovaného jevu a dostupnému souboru dat!! jsme se rozhodli
pro pouziti kvalitativni metody vyzkumu, konkrétné pro zakotvenou teorii. V této praci
se pokusime prostfednictvim zvolené metody rozkryt nékteré genderové koncepty,
vyskytujici se v analyzované reality show a nasledné je zasadit do obecnéjsiho
teoretického ramce. Cilem prace rozhodné neni predlozit jednoduse zobecnitelné
zavéry, ale prostfednictvim analyzy poukazat na nékteré vyznamné jevy, které
ovliviiuji nejenom podobu medialniho produktu, ale mohou také latentn& plsobit na

Sirsi divackou verejnost.

Teoretickou c¢ast prace jsme rozdélili na tfi zakladni kapitoly. Prvni z nich je vénovana
kvalitativnimu vyzkumu. Nastinili jsme zde jeho struc¢ny historicky vyvoj a vymezili
jeho jednotlivé typy s dlrazem na zakotvenou teorii, jako vychozi metodu nadeho
vyzkumu. Dalsi kapitola je vénovana genderové problematice. V jeji Uvodni ¢asti jsme
definovali nékteré ze zakladnich pojmd, které v praci pouZivdme. Dale jsme se
vénovali tématu reprezentace reality, na které jsme plynule navazali posledni ¢ast této
kapitoly a tou je reprezentace Zen a muz( v rlznych typech médii. Posledni kapitola
teoretické Casti zpracovava téma reality TV. Nejprve jsme strucné popsali historii
tohoto televizniho formatu a nasledné se vénovali vyétu a charakteristice véech poradd

spadajicich pod tento format a odvysilanych na Ceskych televiznich stanicich.

Empirickd c¢ast je pak rozcélenéna na Uvod, ve kterém nejprve vymezujeme zakladni
tematicky rdmec zkoumané problematiky, nasledné se vénujeme charakteristice
analyzovaného poradu, definovani zkoumaného vzorku a popisu zakladni metodiky

prace. Druha Cast je vénovana samotné analyze a interpretaci ziskanych kategorii.

11 Analyzovéana byla celd prvni série Vymény manzelek, tj. 15 hodinovych dild.
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2. KVALITATIVNI VYZKUM

Vzhledem k obrovské rozmanitosti nejriznéjdich pfistupl a metod, které pod sebe
kvalitativni vyzkum zahrnuje, je jeho presné definovani pomérné obtizné. Jakousi
zakladni a velice povsechnou definici ndm nabizi Strauss, ktery fika, ze kvalitativni Ize
povazovat ,jakykoliv vyzkum, jehoZ vysledki se nedosahuje pomoci statistickych
procedur nebo jinych zplsobd kvantifikace.“!? Tato charakteristika jinymi slovy klade
kvalitativni vyzkum do protikladu k vyzkumu kvantitativnimu, jehoz hlavnim rysem je
pravé presné uréeni poltu, rozméru, frekvence & daldich kvantitativnich ukazatelG

zkoumaného vzorku.

Kvalitativni vyzkum se oproti tomu zaméfruje na zkoumani oblasti kazdodenniho Zivota
lidi, jejich chovani, vzadjemnych vztah( nebo chodu spoledenskych organizaci a skupin.
Tyto ukazatele Ize zahrnout pod pojem ,socidlni realita“!®, kterou Schiitz
charakterizuje jako ,svét kulturnich objektl a socidlnich instituci, do kterého se
rodime, ve kterém hledame své uplatnéni a se kterym se musime vyrovnat". Jedna se
tedy o zplsob, jakym si lidé strukturuji kazdodenni prozivani reality a ¢ini tak svUj
Zivot srozumitelnym. K té&mto strukturujicim mechanismdm patf napf. vzajemna
komunikace nebo nejrlzné&jsi individualni aktivity. Znamena to, Ze socidlni realita je

v procesu neustdlého utvareni.*

AZ do 60. let 20. stoleti byl kvalitativni vyzkum marginalizovan. Dominantni védeckou
formou 19. a 20. stoleti byl pozitivismus Augusta Comta®. Upfednostfiovany tak byly
zejména postupy fyziky, jez se mély stat vzorem pro ostatni védy. Tyto postupy byly
zalozeny predevsim na kvantifikaci a logickém odvozovani zkoumanych dat. Teprve
v prib&hu 60. let ,nabyvd v americké sociologii na sile kritika standardizovaného

“16 3 kvalitativni vyzkum se dostdvad do popredi, také diky

kvantitativniho vyzkumu
nejriznéjsim oblastem spolec¢enského Zivota (Zzenska studia, Skolstvi a vzdé&lavani,
zdravotnictvi,...). V 90. letech byla spolehlivost vysledkd ziskanych kvalitativnimi

metodami podrobena kritice ze stran vyzkumu kvantitativniho. Autofi Denzin a Lincoln

12 STRAUSS, Anselm a CORBINOVA, Julilet. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Brno: Podané ruce, 1999. s. 10.

13 Schiitz (1962, s. 53). In HENDL, Jan. Uvod do kvalitativniho vyzkumu. Praha: Karolinum, 1997. s. 12.

'* KABELE, Jifi. Socialni konstruktivismus. In Sociologicky casopis/Czech Sociological Review. 3/1996, vol.
32. Praha: Sociologicky ustav AV CR, 1996. s. 318.

* Hendl charakterizuje pozitivismus tfemi aspekty: 1) zdkladnim cilem studia spoledenskych véd je
identifikace univerzalnich zékond; 2) pozitivismus omezuje zkoumani na empirickou zku$enost ve formé
smyslového vnimani; 3) véda reprezentuje jediné platnou formu védéni. In HENDL, Jan. Uvod do
kvalitativniho vyzkumu. Praha: Karolinum, 1997. s. 20.

' HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 66.
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toto obdobi charakterizuji jako ,trojitou krizi*'’. Pfedmé&tem kritiky mohl byt i fakt, Ze
se nejednd o systematickou metodu a jeji zavéry proto nemohou byt jednoduse
zobecn&ny a hodnoceny podle bé&Znych kritérii spolehlivosti.’® Z toho dlvodu se
pozornost zameérila predevSim na zvySeni spolehlivosti ziskanych dat a zkvalitnéni

urovné jejich zpracovani a nasledné analyzy.

2.1 Typy kvalitativniho vyzkumu

Kvalitativni vyzkum Ize dé&lit na rlzné typy, které se li&i predevsim zplsobem pftistupu
ke zkoumanému tématu. Volba adekvatniho pristupu vzdy zavisi na ucelu vyzkumu,
roli badatele, vyzkumnych etapach a analytické metod&. Rizni autofi ndm nabizeji
riznd déleni a usporadani typu kvalitativniho vyzkumu.'® V nésledujicich odstavcich
predstavime ty, na které je kladen nejvétsi dlraz. Jsou to: fenomenologie, symbolicky
interakcionismus, etnometodologie, terénni vyzkum a zakotvena teorie (grounded

theory).

2.1.1 Fenomenologie

Zakladatelem jednoho z nejvlivngjdich smérl soudobé filosofie byl Edmund Husserl.
Cilem fenomenologie je objektivni poznani smyslu véci prostfednictvim popisu tzv.
fenoménd, tj. véci samych.?° Fenomenologickd redukce, tzv. uzdvorkovdni nam pak
umoznuje pohlizet na véci jako takové ,jaké opravdu jsou a ne takové, jak je na né na

zakladé dosavadnich zku$enosti nahlizeno."?!

2.1.2 Symbolicky interakcionismus

Na Chicagské univerzité byl na pocatku 20. stoleti ,podporovan pod vlivem
pragmatismu sociologicky vyzkum, ktery usiloval o pfiblizeni k véednimu Zivotu."??
V ramci této, tzv. Chicagské skoly vznikly dva vyznamné teoretické sméry, ke kterym

patfi pravé symbolicky interakcionismus a etnometodologie (viz nize).

7 Trojitd krize - krize reprezentace (vyzkumnik nema Sanci zachytit pfimo Zitou zku3enost), legitimnosti
(problematizuji se kritéria kvality vyzkumu - validita, zobecnitelnost a reliabilita vysledk@) a praxe (je
mozné ovliviovat svét, jestlize je spole¢nost pouhym textem?) In HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni
metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 67.

8 STRAUSS, Anselm a CORBINOVA, Julilet. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Brno: Podané ruce, 1999. s. 10-20.

¥ Déleni metod kvalitativniho vyzkumu podle Davida Silvermana (2005): rozhovory, etnografie, texty,
audionahravky, videonahravky, kombinované metody. Autofi Lindloff a Taylor (2002) nabizeji Sest
zakladnich tradic: etnometodologie, symbolicky interakcionismus, etnografie komunikace, moderni a
postmoderni kriticka teorie, feminismus a kulturalni studia.

2 tamtéz, s. 165.

21 HENDL, Jan. Uvod do kvalitativniho vyzkumu. Praha: Karolinum, 1997. s. 24.

2 tamtéz
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Zaklady symbolického interakcionismu polozil ve 30. letech 20. stoleti americky
sociolog George Herbert Mead a pozdéji je rozvinul Herbert Blumer. Tento smér
~predpoklada, Ze chovani Clovéka neni ani tak urceno vnéjsimi vlivy, jako spise
subjektivnimi vyznamy, které lidé ptikladaji objektdm, osobdm a interakcim v ur¢ité
situaci.“%® Jinymi slovy sleduje, jak jsme v socialnim prostfedi utvateni prostfednictvim
komunikace. Tento pfistup shrnuje tzv. Thomasiv teorém: ,Jestlize lidé definuji

situace jako realné, pak jsou realné ve svych dusledcich.“**

2.1.3 Etnometodologie

Sociologicky proud, ktery se vyvinul v 50. letech v navaznosti na fenomenologii
a symbolicky interakcionismus. Edmund Husserl, tehdy nastinil své predstavy
o jakémsi eidetickém sméru sociologie. Tato sociologie by méla ,misto vytvareni
koncensudlnich vyznami pro konstrukty jako ,rodina' a ,organizace' jit ,k vécem
samotnym® a snazit se vysvétlit jejich existenci jako entit v lidském diskurzu.“%> Pravé
etnometodologie se k tomuto uzavorkovani pozemskych socialnich praktik pribliZila
nejvice.?® Jejim hlavnim pfedmétem zajmu je analyza kazdodenni socidlni interakce
a rozbor metod, jichz lidé pfi této interakci pouzivaji k tomu, aby porozuméli svétu,

z

v némz Ziji, a dali mu smysl.?” Za otce tohoto sméru je povazovan Henry Garfinkel.

2.1.4 Terénni vyzkum

Tento zplsob vyzkumu lze zafadit jak mezi typy kvalitativniho vyzkumu, tak zarovef
mezi metody sbéru dat. Jeho podstatnym rysem je pfitomnost badatele pfimo
v terénu, kde sleduje zkoumany jev v jeho pfirozeném prostfedi a pofizuje si
o sledované situaci zdznamy, které nasledné analyzuje. Tato metoda ma tudiz velice

blizko k zGcastnénému pozorovani.

2.1.5 Zakotvena teorie

Tuto metodu vyzkumu vyvinuli sociologové Barney Glaser a Anselm Strauss. Jedna se
o teorii, kterd je ,induktivné odvozena ze zkoumani jevu, ktery reprezentuje.“?® Vznika
na zakladé vytrvalého shromazdovani Udaji o zkoumaném jevu, které jsou posléze

. v v 7 7 7 . v v 7 ’ . o v
systematicky ovérovany, analyzovany a vzajemne doplnovany. Tim, jak v prubéhu

23 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zékladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 84.

2 tamtéz

%5 LINDLOFF, Thomas R. and TAYLOR, Bryan C. Qualitative Communication Research Methods. Thousand
Oaks: SAGE Publications, 2002. s. 36-41.

% Heap and Roth (1973). In LINDLOFF, Thomas R. and TAYLOR, Bryan C. Qualitative Communication
Research Methods. Thousand Oaks: SAGE Publications, 2002. 357 s.

27 PETRUSEK, Miloslav a MILTOVA, Alena a VODAKOVA, Alena. Sociologické pojmoslovi, 4. svazek. Praha:
SLON, 2000. s. 178. )

% STRAUSS, Anselm a CORBINOVA, lulilet. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Brno: Podané ruce, 1999. s. 14.
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analyzy vznikaji dalsi a dal&i kategorie promé&nnych a vzajemnych vztahl mezi nimi,
narlstd také objem vyzkumného materidlu. Tento proces byvd oznalovan jako
teoretické vzorkovani.?° Tento typ kvalitativniho vyzkumu se vyznaluje tim, Ze
nezacina volbou teorie, podle které je zkoumana oblast analyzovana, ale na zakladé
pocatecniho sbéru dat a jejich analyzy se otevird prostor pro vznik teorie nové,
zakotvené. Vyhodou dobfe vytvorené zakotvené teorie je jeji abstraktnost a pruznost,

které umoZzfiuji jeji aplikaci na rizné situace spojené se zkoumanym jevem.

Prvni faze vyzkumu prostrednictvim zakotvené teorie spociva v tzv. kédovani dat.
Cilem tohoto kddovaciho procesu je vytvofit co nejSirsi a nejvariabilnéjsi pocet
kategorii. Na jejich rozmanitost a mnozstvi ma znacny vliv vyzkumnikova zkuSenost

s pfedchozimi vyzkumnymi projekty.

Proces kddovani ma neékolik fazi. NejCastéji se setdvame s délenim na otevienég,
axialni a selektivni kédovani.?® N&ktefi autofi toto zakladni déleni jesté rozpracovavaiji.

Napf. Thomas Lindloff a Bryan Taylor®! uvadé&ji nasledujici charakteristiku.

Oteviené kédovani je pocatecni, nicim neomezené kédovani dat. Badatel procita své
poznamky a ziskané zaznamy a snazi se tento objemny soubor dat rozclenit do
nékolika kategorii. Tyto kategorie nasledné pojmenovava a prisuzuje jim urcité
atributy. Neomezenost a uréitd svoboda v pribé&hu tohoto stupné koédovani spodiva
vtom, Ze seznam kategorii & zplsob, jak budou jednotlivé kategorie
definovany/pojmenovany, jesté neni sjednoceny a zalezi pouze na rozhodnuti
vyzkumnika. Ten ,kategorizuje soubory dat na bazi jejich koherentniho vyznamu, tj.
zastupuji samy sebe, nikoli na zdkladé arbitrérnim Cili jejich gramatickém
pojmenovani.“3? Autofi pod otevfené kdédovani zahrnuji jesté jednu specifickou
kodovaci kategorii a to tzv. kédovani In vivo, neboli ,zivé" kodovani. Jedna se
v podstaté o druh otevieného kdédovani s tim rozdilem, Ze tentokrat se pouzivaji
oznaceni z Zivého jazyka, nikoli pouze zakotvené pojmové kategorie. Tyto pripady

zaroven nahrazuji citace ve vyzkumném pribéhu.

2 Termin ,theoretical sampling" poprvé pouzili autofi Barney Glaser a Anselm Strauss v roce 1967. Proces
teoretického vzorkovéni je dodnes povazovan za jeden z nastrojii kvalitativniho vyzkumu. In Wikipedia -
Grounded theory [online]. [cit. 2007-02-04]. Dostupny na WWW: <http://en.wikipedia.org/
wiki/Grounded_theory>. .

30 STRAUSS, Anselm a CORBINOVA, lulilet. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Brno: Podané ruce, 1999. s. 40.

3 LINDLOFF, Thomas R. and TAYLOR, Bryan C. Qualitative Communication Research Methods. Thousand
Oaks: SAGE Publications, 2002. s. 218-222.

32 Spiggle (1994, 493) In LINDLOFF, Thomas R. and TAYLOR, Bryan C. Qualitative Communication Research
Methods. Thousand Oaks: SAGE Publications, 2002. s. 218-222.
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Axialni koédovani je druhym stupném pfi vytvareni zakotvené teorie. Timto
kéddovanim zadina tzv. proces integrace?. Jsou zde totiz pouzivany takové kédy, které
vytvareji spojeni mezi kategoriemi a Usti ve vznik dalSich novéjsich kategorii ¢i témat.
Tento proces tedy méni povahu kategorii od bezvyznamnych soubord dat do
teoretickych konstruktl. ,Dokonce i tehdy, jsou-li kategorie posunuty na vy3$i Grovef

abstrakce, zlstanou stale zakotvené v datech.“**

Poslednim stupném je kédovani selektivni, které autofi také nazyvaji jako proces
dimenzionalizace.®®> Nejednd se o nic jiného, nez o nové preskupeni jiz ziskanych
kategorii a vytvofeni hlubsich vyznamdi. Proces ,dimenzionalizace zahrnuje identifikaci
vlastnosti kategorii a konstruktl. [..] Jakmile je kategorie definovana, vyzkumnik
mize prozkoumat jeji atributy nebo charakteristiky podle jednotlivych 38kal
a dimenzi."%® V této fazi zakotvené teorie je soubor kategorii ,teoreticky nasyceny“3’
a dalsi nové pfipady uz nepridavaji vytvorenému konceptu vyznamnéjsi hodnotu. Na
konci tohoto kédovadni by méla stdt tzv. dstfedni kategorie. ,Ustfedni kategorie
reprezentuje centralni fenomén celého vyzkumu. [..] Ostatni kategorie maji vztah

k Gstfedni kategorii jako podminky, akéni/interakéni strategie a nasledky.">®

2.2 Slozky kvalitativniho vyzkumu

Kazda kvalitativni metoda se sklada ze tfi hlavnich slozek. Je to predevsim sbér dat,
kterd badatel muZe ziskat z nejriznéjdich zdroji at uZz pomoci ziucastnéného
pozorovani, rozhovori nebo napf. obsahové analyzy. Nésleduje analyza nebo
interpretace ziskanych dat. Tato, Casové narocnéjsi, faze obsahuje tzv. ,kodovaci
proces", pfi kterém nabyté informace ziskavaji uz ponékud konkrétnéjsi podobu. Cilem
vyzkumnika je vytvofit z pomérné obsahlého a nesourodého souboru dat nékolik
snaze zkoumatelnych skupin jevd, jejichZ stale detailn&jsi analyzou vznikne nékolik
obecné pouzitelnych pojmd véetné& jejich vzdjemnych vztahl. Zavérem kazdé

kvalitativni analyzy je pisemna ¢i istni vyzkumna zprava.

3 LINDLOFF, Thomas R. and TAYLOR, Bryan C. Qualitative Communication Research Methods. Thousand
Oaks: SAGE Publications, 2002. s. 218-222.

3 tamtéz

3 tamtéz

% Spiggle (1994). In LINDLOFF, Thomas R. and TAYLOR, Bryan C. Qualitative Communication Research
Methods. Thousand Oaks: SAGE Publications, 2002. 357 s.

3 Glaser and Strauss (1967, 110) In LINDLOFF, Thomas R. and TAYLOR, Bryan C. Qualitative
Communication Research Methods. Thousand Oaks: SAGE Publications, 2002. 357 s.

38 Corbin, Strauss (1990, 14). In HENDL, Jan. Uvod do kvalitativniho vyzkumu. Praha: Karolinum, 1997. s.
170.
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2.3 Vyzkumna otazka

Na pocatku kazdé védecké prace by mél byt vyjasnén jeji zamér. Spravné
formulovana vyzkumna otdzka nam tedy nejenom muzZe napomoci pfi vyb&ru vhodné
vyzkumné metody, ale také ndm mulze velmi usnadnit samotny pribé&h vyzkumu.
V pfipadé vyzkumu podle zakotvené teorie je vyzkumnou otazkou ,vyrok, ktery
identifikuje zkoumany jev. Tento vyrok fika, na co presné se chceme zamérfit a co
chceme o daném predmétu védét".3® Otdzky by mély badateli napomahat v pribé&hu
celého vyzkumu a badatel naopak miZe tyto otdzky neustdle redefinovat

a zpresnovat.

2.4 Viastnosti badatele

Osobnost vyzkumnika je neodmyslitelnou soucasti kazdého kvalitativniho vyzkumu.
Nelze ji nahradit zadnym strojem, ktery bude chrlit univerzalné pouzitelné pravdy.
Kazdy vyzkumnik by vSak mél byt obdaren urcitymi schopnostmi, které zajisti vysokou
uroven provadéného vyzkumu. Mezi ty zakladni patfi ,dovednost odstoupit a kriticky
analyzovat situaci, rozeznat a vyhnout se zkresleni, ziskat platné a spolehlivé uUdaje
a kone&né& schopnost abstraktniho mysleni."*® Predev&im schopnost primé&feného
odstupu od zkoumaného tématu je pfi vyzkumu nesmirné ddlezitd. Zabyva-li se
badatel danou oblasti, predpoklddd se, Ze o této oblasti ma jiz néjaké znalosti,
zaujima k ni urcity postoj a nahlizi na ni v ramci néjakého kontextu. Vzdy je vSak
nutné pristupovat k analyze nezaujaté a pokud moZno s co nejvétsim odstupem,
protoze pouze tehdy se ndm zkoumand oblast za¢ne pIné otevirat a nezlistanou ndm
utajeny skuteénosti, které bychom mohli pFehlédnout kvili vlastni zaslepenosti
tématem. Dalsi vyznamnou vlastnosti badatele by méla byt tzv. ,teoretickd citlivost**'.
Diky této citlivosti je vyzkumnik schopen porozumét zkoumanému, oddélit souvisejici

od nesouvisejiciho a dat ziskanym tdajim vyznam.

¥ tamtéz, s. 24
0 tamtéz, s. 11
“ tamtéz, s. 27
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3. GENDER A MEDIA

Jak jsme zminili v samotném Uvodu této prace, genderova problematika se v pribé&hu
nékolika poslednich let dostdva stale vice do stfedu zajmu nejrizné&jdich oblasti
naseho kaZdodenniho Zivota. Znatelné zmény muUZeme zaznamenat predevsim
v pravni oblasti v podobé& novych zakon(?*?, ale také napF. na trhu prace*?. Také oblast
médii a medialnich produktl je s genderem velice Gzce spojena. Jsou to pravé média,
ktera jsou povazovana za mocny nastroj, kterym je mozné nabouravat zakotvené
genderové stereotypy. AvsSak jsou to také ona mocnd média, ktera velkou mérou

zakotvené genderové stereotypy nadale utuzuji.

Toto pojeti médii, ktera nejsou chapana pouze jako pozitivni nastroj pro utvareni

,dobré spole¢nosti“**

, ale naopak jako prostfedek, ktery mohou privilegované elity
zneuzit  k manipulaci s publikem, vychazi z tzv. alternativniho paradigmatu.*
Zakladnimi vychodisky tohoto paradigmatu je socialismus a klasicky marxismus,
metodologie pak cerpa z kvalitativniho vyzkumu, sémiotiky a metod kulturalnich
studii. Pfredmét zajmu alternativniho paradigmatu se postupem casu presunul od
»Vyluéného zajmu o podfizené postaveni délnické tfidy k SirSimu pohledu na dalsi typy
dominance a nadvlady, zvlasté ve vztahu k mladym lidem, alternativnim subkulturam,
jednotlivym pohlavim a enticité."*® Kromé téchto oblasti se pozornost alternativniho
paradigmatu soustfedila také na to, jakym zplsobem média konstruuji realitu. Odmita
predstavu médii, jako pouhych distributori neménnych medidlnich obsahl. Naopak
nas upozormuje na skutecCnost, Ze publikum je aktivni, je schopné ,chapat vyznam
w47

jako  konstruovany a dekdédovat sdéleni podle spoleCenské  situace

’ 7 . o
a svych zajmu.

Tvlrci medidlnich obsahl velmi ¢asto reprodukuji rasové, tfidni & genderové

nerovnosti, které existuji ve spoleCnosti. Neznamena to ovsem, Ze média pouze

G

pasivné odrazeji spoletenskou situaci. Jednim z dlvod( takového jednani miZe byt

i skute¢nost, ze ,medialni primysl byl a je ovladan bilymi muzi ze stfednich a vy3sich

tfid a medialni obsah je tedy z velké ¢asti odrazem jejich pohledu na svét.“*® Proto

42 Z&kon 115/2006 Sb. o registrovaném partnerstvi , navrh tzv. antidiskrimina¢niho zakona, Zakon
135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany pfed domacim nasilim.

*3 Napf. zmény v pravni oblasti (novela Zakoniku prace 262/2006 Sb.), Zakon o platu 143/1992 Sb., vznik
projektu "PGl na ptl - rovné prileZitosti zen a muzd" (v rdmci programu EU EQUAL), jehoZ jedna oblast je
zaméfena pouze na problematiku rovnych pfileZitosti pro Zeny a muze na trhu prace.

4 Z vidiny ,dobré spole¢nosti® vychazi paradigma dominantni. McQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové
komunikace. Praha: Portal, 1999. s. 64-67. .

4> McQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 1999. s. 64-71. REIFOVA, Irena a
kol. Slovnik medialni komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 179-181.

6 tamtéz i

47 McQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 1999. s. 69.

“8 CROTEAU, David R. and HOYNES, William. Media/Society: Industries, Images and Audiences. Tousand
Oaks: SAGE Publications, 2003. s. 133.
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nerovnosti ve spolecnosti ovliviiuji uspofddani mediédlniho primyslu, ktery zarovefi

vytvari medialni produkty, odrazejici spoleCenské usporadani. Jedna se o jakysi

zacykleny proces.

Je evidentni, Zze gender a média ve vzajemné interakci vytvareji velice komplexni
problematiku, kterd by rozhodn& neméla zlstat bez pov$imnuti. NeZ zaéneme tuto

oblast analyzovat hloubé&ji, vymezime zde nékteré zakladni terminy.

3.1 Definice zakladnich pojmi

3.1.1 Gender

Gender Ize velmi obecné charakterizovat jako socialni konstrukt, ktery vyjadruje, ze ty
vlastnosti a zplsoby chovani, které jsou povazovany za muzské a Zenské, jsou
vytvareny kulturou a spoleCnosti. Zatimco pohlavi je biologicky dané, gender se
v zavislosti na ¢&ase a mist& méni. Jinymi slovy jsou v rlznych kulturach

v o ’ Ve v Ve v O V. Ve o Ve

a spolecnostech v ruznych dobach zenam a muzum prisuzovany ruzné role nebo
normy chovani. Gender tudiz neni ni¢im pfirozenym a univerzalné danym, ale

odkazuje na stuperi vyvoje socialnich vztahl mezi muZi a Zenami.

Odbornou definici nam nabizi Katherine Pyke, ktera rika, ze: ,Gender je vznikajici
kvalita situovanych interakci spiSe nez role &i vlastnost. Hluboce zakofenéné a typicky
neuvédomované nazory o esencialnich muzskych a Zzenskych podstatach formuji, jak
je gender realizovan v kazdodennich interakcich. Protoze jsou tyto nazory formovany
existujicimi makrostrukturalnimi mocenskymi vztahy, zvyhodnuji kulturné pfijatelné
zpUsoby dé&lani genderu zajmy muzl pfed zajmy Zen. Timto zplsobem jsou

reprodukovany genderované mocenské vztahy."*°

Jak z téchto definic vyplyva a jak doklada dnes jiz velmi rozsahly teoreticky aparat,
gender je jednim ze zdakladnich strukturujicich faktord symbolického svéta kazdé
spole¢nosti, redlnych spoledenskych vztahd i identit jednotlived (vedle rasy, tfidy,
atd.). Toto vychodisko dnes pfijimaji nejen feministické myslitelky a myslitelé, ale

i nejvyznamnéjsi hvézdy sou¢asného védeckého pantheonu.*°

4 PYKE, Katherine in KIMMEL, Michael S. The Gendered Society. New York: Oxford University Press, 2000.
s. 107.

0 Napf. BOURDIEU, Pierre. Nadvidgda muzd. Praha: Karolinum, 2000. 145 s.; GIDDENS, Anthony.
Sociologie. Praha: Argo, 2000. 595 s.
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3.1.2 Genderovy stereotyp

Stereotypizace obecné je mysSlenkovym procesem, v némz konkrétni situace, které
zname, zjednodusujeme do té miry, aby se sobé navzajem podobaly - vytvarime
stereotypy, jejichZ prostfecnictvim se orientujeme ve svété. Také v medialnim svéte,
ve svété medialnich produktl existuji pFevazujici reprezentace udalosti, lidi a véci.
A pravé tyto ,zakorfenéné a médii sdilené stereotypy jsou zdrojem informaci
o spole¢nosti, v niz média plsobi.*>! Zamyslime-li se nad existenci stereotypl ve
spolecCnosti, zjistime, Zze témér kazda spoleCenska skupina je spojena s urcitym

stereotypem.>?

Z této strucné charakteristiky stereotypu vyplyva, Ze genderovy stereotyp bude
,zjednodusdujicim a pausalizujicim obecnym popisem maskulinity a femininity.">> Cili
jakousi ,zkratkou“ k tomu, co je obecné povazovano za ryze muzské a ryze Zenské.
Dulezitou vlastnosti genderového stereotypu je jeho univerzalni platnost, ,nebot se
predpoklada, Zze charakteristiky tvofici genderovy stereotyp sdileji vSichni pfislusnici
daného pohlavi.">* Nékteré z b&Znych stereotypl vazicich se k maskulinité a feminité

jsou shrnuty nize (viz tab. 1).

Jednou z medialnich oblasti, na které je prace s genderovymi stereotypy, a vlastné
stereotypy obecné, vice neZ patrnd, je reklama. Zeny se budou vyskytovat
v reklamach na kosmetické produkty, Uklidové prostfedky nebo vyrobky pro déti,
zatimco muzdm byva dan prostor v reklaméch na automobily, bankovni sluzby nebo

nové informacni a komunikacni technologie.

Klasické genderové stereotypy

Zena Muz
emoce - citovost |rozum - inteligence
krasa fyzicka obratnost
soukroma sféra verejna sféra
rodinny zivot politicky zivot
pecovatelka sila a moc

Tab. 1: Seznam klasickych genderovych stereotypd®®

1 BURTON, Graeme a JIRAK, Jan. Uvod do studia médii. Brno: Barrister & Principal, 2003. s. 193-195.

52 \ kazdodennim Zivoté se miZeme setkat napf. se stereotypy typu: hloupd blondyna, taxikar zlodé&j, chudy
muzikant/student, agresivni fotbalovy fanda atd.

53 RENZETTI, Claire M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZzi a spole¢nost. Praha: Karolinum, 2003. s. 527.

> tamtéz, s. 21-22.

% CARTER, Cynthia and STEINER, Linda. Critical Readings: Media and Gender. Maidenhead: Open University
Press, 2004. s. 12-14.
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3.1.3 Genderové role

Role je souborem pravidel a o&ekavani, kterymi se v prib&hu svého Zivota fidime
v zavislosti na nasem socialnim statutu nebo postaveni. Genderovou roli se pak rozumi
»~Soubor pravidel (vétSinou nepsanych, neformalnich), ktera predpisuji urcité typy
chovani pouze Zendm a jiné pouze muzim.“>® Jako tradi¢ni role Zeny tak muzZe byt
povazovana napr. pecovatelka (péfe o domacnost, rodinu a déti) nebo hospodyné
(uklid, vareni). Naopak od muze je tradicné ocekavano financni zabezpeceni rodiny a
technické schopnosti. Dlouhobym cilem feministek je postupna dekonstrukce téchto
tradi¢nich roli. Jednim z ndstroji mohou byt pravé média. Avsak jak jsme uvedli
v samotném Uvodu této prace, média jsou v tomto sméru nastrojem velice mocnym,

zaroven vSak velmi problematickym.

Jejich problemati¢nost souvisi pravé se zplsobem reprezentovani zen a muzd, ktery
v médiich dlouhodobé prevaZuje. Proto nasledujici kapitolu vénujeme pravé tomuto

tématu.

3.2 Reprezentace reality

PfesvédcCeni, ze média pouze zprostfedkovavaji kazdodenni realitu, je jednoznacné
mylné.>” Pravé média totiz vyb&rem zprav a jejich uspofddanim vytvaieji diskusi,
upozoriuji na témata, jimiz stoji za to se zabyvat. ,Medialni texty nikdy pouze
neodrazeji realitu, ale misto toho konstruuji hegemonni definice toho, co by za realitu
mélo byt povazovano.“*® Tyto definice se pak postupem ¢asu stanou obecné
pfijimanymi, samozfejmymi. Jednd se o zpUsob, jakym medialni obrazy a produkty
zakryvaji fakt, Ze jsou se zajmy mocnych spolecenskych skupin spojeny vice, nez by
se na prvni pohled mohlo zdat. Diky takto hegemonné vytvarenym definicim reality
,vétdina z nds nemuUze vidét to, jak je patriarchalni ideologie aktivné utvafena pravé

tak, aby vypadala jako ,neideologicka', ,objektivni* a ,genderové neutralni*.“>°

Zobrazovani reality médii neni pouze pasivnim jednostrannym procesem. Ackoli podle
tzv. hypotézy zrcadleni®® média pouze predkladaji to, co divaci oekavaji a vyzaduji,
nékteri medidlni analytici®® nabizeji urcity protipdl. Rikaji, Ze ,média kulturu zdaleka
jen pasivné nereflektuji, ale Ze ji také aktivné formuji a vytvareji."®? K témto

zakladnim pojetim medialni reprezentace reality pfipojime jesté dalsi, obecné

% Gender slovnik [online]. [cit. 2007-01-20]. Dostupny na WWW: <http://www.feminismus.cz/

slovnicek.shtml>.

%7 viz alternativni paradigma, str. 17

8 CARTER, Cynthia and STEINER, Linda. Critical Readings: Media and Gender. Maidenhead: Open University
Press, 2004. s. 2.

* tamtéz

80 RENZETTI, Claire M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZzi a spole¢nost. Praha: Karolinum, 2003. s. 182-183.
! Napt. agenda-setting v pojeti Maxwella E. McCombse a Donalda L. Shawa.
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roz&ifené teoretické pohledy Stuarta Halla, Richarda Dyera a autorl Bergera

a Luckmanna.

3.2.1 T¥Fi teorie reprezentace reality Stuarta Halla

Reprezentace je, podle Stuarta Halla, pojitkem mezi vyznamem, jazykem a kulturou.
Je to ,zakladni ¢ast procesu, jehoz prostfednictvim je vytvaren vyznam a ten nasledné
predavan mezi jednotlivymi &leny kultury. Zahrnuje pouzivani jazyka, znakl a obrazd,
které zastupuji nebo reprezentuji véci."®® Reprezentace je tedy vytvafenim vyznamu
prostiednictvim jazyka. Stuart Hall rozdélil reprezentaci reality do tfi teorii: reflexivni,

intencionalni a konstruktivisticka.

Podle reflexivni teorie je vyznam obsaZen ve vécech samych - v objektech, osobach,
myslenkach nebo udalostech a ,jazyk funguje jako zrcadlo - odrazi skute¢ny vyznam
tak, jak uz ve svété existuje."®* Opakem je pak teorie intencionalni, podle niz
vyznam spociva v intenci, Cili zdméru podavatele sdéleni. Je to pravé ,mluvdi, autor,
kdo prostiednictvim jazyka vklada do svéta svij jedineé¢ny vyznam.“ V disledku by to
znamenalo, Ze podavatel si vytvari vlastni jazyk, ve kterém slova, ktera pouziva, maji
pravé takovy vyznam, jaky on sam zamysli. AvSak jak Hall upozoriuje, jazyk nikdy
nemUze byt jen jakousi ,soukromou hrou®. Vyznamy, které do slov vkladdéme, ,musi
vstoupit do jazykovych pravidel, kédl a konvenci, aby mohly byt sdileny a chapany.“®®
Posledni je teorie konstruktivisticka, ktera vychazi z predpokladu, Ze se skutecnosti
se nikdy nemuZeme setkat jako s nezprostfedkovanou, ale vzdy prostfednictvim
néjakého kédu - jazyka. Jinymi slovy Fika, ze ,vyznamy jsou soucasti lidi, ktefi je do
véci az sekundarné&, provizorné a doasné promitaji pomoci znakovych systémi."®® Do
této teorie se promita onen verejny a spolecensky charakter jazyka. Nositeli vyznamu
nejsou ani samotné véci ani sami autofi, ale kazdy, kdo ,pouziva pojmové, lingvistické
a dalsi systémy reprezentace své kultury, aby tak vkladdali do svéta vyznam

a smysluplné o svété komunikovali s ostatnimi.“®’

3.2.2 Reprezentace podle Richarda Dyera®®
Tento autor déli druhy reprezentace do Ctyf kategorii. Prvni je tzv. re-prezentace, dili

zptitomrfiovani okolniho svéta pfijemcim prostifednictvim rdznych vyrazovych

62 RENZETTI, Claire M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZzi a spole¢nost. Praha: Karolinum, 2003. s. 182-183.
8 HALL, Stuart. Representation: Cultural Representations and Signifying Practices. London: Open University
Press, 1997. s. 15-28.
54 tamtéz
55 tamtéz
Z: REIFOVA, Irena a kol. Slovnik mediéini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 211-214,
tamtéz
% BURTON, Graeme a JIRAK, Jan. Uvod do studia médii. Brno: Barrister & Principal, 2003. s. 193-194.
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prostfedkl (jazyk, obrazy a daldi systémy reprezentace). Reprezentativnost pak
znadi miru, do jaké jsou véci, udalosti ¢i osoby zobrazované v medialnich produktech
typické pro urcité socidlni skupiny. S reprezentativnosti velmi (zce souvisi vySe
popsany stereotyp. PFedvedeni odkazuje ktomu, kdo je za uréity zplsob
reprezentace zodpovédny. Téma predvedeni, resp. nerovného zastoupeni socialnich
skupin v médialnich produktech i samotnych medialnich institucich, bylo okrajové
naznaceno v samotném Uvodu této kapitoly. Posledni kategorii je pak pochopeni, Cili

to, jak konecny pfijemce/publikum chape podavany produkt.

3.2.3 Socialni konstrukce reality (Berger, Luckman)

Aniz si to mozna mnozi z nas uvédomuji, kazdy den se podilime na konstruovani
okolniho svéta. PouZivanim nejriznéjsich mechanismd (vzdjemna komunikace,
individualni aktivity) vkladame svétu stale nové vyznamy a dcinime ho tak
pochopitelnéjsim, srozumitelnéjsim a snaze se v ném orientujeme. Vytvareni socialni
reality je tedy kontinudlnim procesem, jehoz se uclastnime svymi kazdodennimi

aktivitami, svym bytim.

Autory terminu socidini konstrukce reality jsou Peter Berger a Thomas Luckman. Tvrdi,
7e: ,Spole¢nost je vytvorem c¢lovéka. Spolecnost je objektivni realitou. Clovék je
vytvorem spole¢nosti."®® Clovék je tedy tvircem socidlniho svéta. Zarover se ale
socialni svét jevi &lovéku jako objektivni realita, kterd na né&ho plsobi jako vné&jsi
donucovaci skutednost. Znamena to, *e ,vztah mezi &lovékem-tvircem a socidlnim

“70 glozkami tohoto

svétem-jeho vytvorem je a zUstdvd vztahem dialektickym.
dialektického procesu jsou nejenom externalizace a objektivizace, ale také
internalizace. Co tato tridda znamenda? Clovék se externalizuje ve svych ¢innostech.
Tyto Cinnosti se postupem casu habitualizuji a Clovék si tak vytvari urcité typizace.
Sdilené typizace se objektivuji - stévaji se soucasti objektivni reality. Tato realita je

pak v procesu socializace nasledujici generaci internalizovana.

Za zakladni stavebni kamen socialni reality autofi povazuji instituce, Cili ustalené
zpUsoby lidského jednani v socialné definovanych Zivotnich kontextech. Za zakladni
nastroj, ktery pak objektizovanému socidlnimu svétu vtiskuje logiku, oznaéuji jazyk.”>

% BERGER, Peter L. and LUCKMANN, Thomas. Socidlni konstrukce reality: pojedndni o sociologii védéni.
Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 1999. s. 64.

70 tamtéz

7! tamtéz, s. 55-64

72 tamtéz, s. 67
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3.3 Reprezentace Zen a muzlG v médiich

Stejné jako v kazdodennim Zivoté zastavaji zeny a muzi urcité role,”* tak také na poli
médii existuji obecné postiZitelné, ustalené formy reprezentace jednotlivych pohlavi.
V néasledujicich kapitoldach popiseme ptevladajici zplsoby reprezentace u vybranych

druht médii a medialnich produktd.

3.3.1 Titulni strany ¢asopisli pro zZeny

V dnedni zaplavé damskych tituld se &tenadfka orientuje jen stéZi. Cilem kazdého
vydavatele je zajistit svému titulu co nejvétSi prodej a toho dosahne nejenom
kvalitnim obsahem daného Casopisu, ale také predevSim zajimavou obalkou, kterou
Ctenarka uvidi jako prvni. ,Stejné jako mnoho jinych forem masové kultury, ¢asopisy
pro zeny jsou zbozim, které se prodadva a kupuje na trhu. Obdlka pomaha
Casopisu-vyrobku vybudovat jeho vlastni identitu; je to znacka nebo obal, ktery nas
presvédéi o tom, abychom upFednostnili pravé tento ¢asopis pred konkurenénim.“”*
Titulni strana je tedy nejdGleZit&ji inzerci, jejiz prostfednictvim &asopis prodava sam
sebe a také vyrobky inzerované uvnitf. Budeme-li pohlizet na casopis jako trzni
komoditu, kterou bezesporu je, uvédomime si, jak Uzké vazby panuji mezi jeho
redakénim a inzertnim obsahem. Analyticka Ellen McCracken doslova hovofi
o0 ,zvysujici se zavislosti redakéniho obsahu na kapitalu*’®, ktery zajistuje inzerce. Toto
spojeni je dllezité mit na védomi pFi jakékoli analyze redakéniho & inzertniho obsahu
¢asopist. Redakce &asopisl sice mohou mit své predstavy o tom, jak by méla titulni
strana vypadat, jeji kone¢né schvaleni vSak vétSinou zavisi na majiteli vydavatelstvi,

ktery sleduje predevsim zajmy financni.

Obalky ¢asopisi maji za Ukol prodavat, ale jak je vnimaji Zeny samotné? Titulni strany
¢asopist pro zeny jsou plné mladych, krasnych, &tihlych, dokonalych modelek, které
ztélesnuji urcity ideal krasy, jenz je spoleCnosti obecné prijiman, akceptovan
%76 nas
w77

a kterému se zeny chtéji co nejvice priblizit. Tento tzv. ,mytus krasy
presvédCuje o tom, Ze ,kvalita zvana ,krasa' objektivné a univerzalné existuje.
Naomi Wolf soucasny ideal krasy pfirovnava k ,zelezné panné&"“.”® Idedl krasy si stejné
jako Zeleznd panna od Zen vynucuje podtizeni pfesné danému, idedlnimu tvaru.”®

Zeny si véak neuvédomuji, Ze se chtéji priblizit neskute¢nému. Fotky na titulnich

73 viz kap. 3.1.3 Genderové role, str. 20

74 McCRACKEN, Ellen. Decoding Women's Magazines: From Mademoiselle to Ms. 1st ed. Hampshire and
London: Macmillan Press LTD, 1993. s. 13.

7> tamtéz

76 Autorkou terminu je Naomi WOLF, kterd v roce 1991 vydala stejnojmennou knihu.

77 WOLF, Naomi. Mytus krdsy. Bratislava: Aspekt, 2000. s. 13.

78 Stfedovéky mudici nastroj, jakasi dfevéna uzaviratelnd truhla s hfeby uvnitf. Tato truhla méla tvar lidské
postavy a na povrchu byla vyobrazena postava zeny.

7% Jacobson, M. F. and Mazur, L. A. Sexism and sexuality in advertising. (1995) [online]. [cit. 2007-03-09].
Dostupny na WWW: <http://www.personal.kent.edu/~glhanson/readings/advertising/womeninads.htm>.
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strandch jsou umélym produktem, ktery s plvodnim objektem ma pramalo
spole¢ného. Dnesni Zeleznd panna se na nas usmiva prave z titulnich strdnek maddnich
Casopisu. Je tedy zifejmé, ze zenské ¢asopisy tento mytus vytrvale utuZzuji, podporuji a

&ini tak opét kvdli zdjmdm inzerentd.

3.3.2 Reklama

Rozmanité podoby reklamy nas neustale provazi v nasem kazdodennim Zzivoté.
Setkdvame se sni v tisténé podobé, formé televizniho ¢&i rozhlasového spotu
a v poslednich letech také ¢im dal vice na internetu. Historicky vyvoj reklamy je
evidentni - od tradi¢nich tist&nych letakd 19. stoleti az po on-line bannery stoleti 21.
Co v8ak takto vyrazny vyvoj nezaznamenalo, je oblast nastroji, se kterymi reklamni
tvdrci pracuji. Télo, zejména Zenské, je pro reklamu stale velmi vdé&nym prostfedkem
pro upoutani pozornosti pfijemcd, potencidlnich spotfebiteld. A pravé tento termin -
spotrebitel - by nas mél upozornit na vyznamny fakt, Ze hlavnim Ukolem reklamy je
prodat inzerovany produkt. Cilem je tedy vydélat na strané jedné a uspokojit potfeby
na strané druhé. Jedna se tudiz o Cisté ekonomicky vztah, ve kterém neni pfrilis
prostoru pro zabyvani se postavenim Zen ve spolecnosti ¢i genderovymi stereotypy.
Pravé stereotypy, nejenom genderové, jsou v reklamé velkou mérou vyuzivany,

protoze slouzi jako urcita zkratka pro vyjadreni potfebného sdéleni.

Mnozi teoretikové oznacuji reklamu za jednu 2z ,kliCovych instituci, jejiz
prostfednictvim dochdazi v moderni a postmoderni spoleénosti k socializaci."®® Jak jsme
jiz zminili, formou stereotypd ndm reklama nabizi nejenom zplsoby ur¢itého chovani
a jednani, ale také definice genderovych roli a vztahd. Hovofime zde o definicich
dokonalé Zeny, dokonalého téla, idealni Zenské role apod. Jinymi slovy ,tyto vzkazy
predepisuji konkrétni genderové identity, kterych by zeny mély dosahnout (...) a jak
by se muzi méli k Zendm chovat." 8 Dokladem genderové stereotypizace mohou byt
napfr. povolani, ve kterych jsou muzi a Zeny v reklamach zobrazovani. ,Muzi maji
pozice spojované s autoritou - jsou to takzvani odbornici, zatimco Zeny dostavaji rady
(...) nebo jsou ukazovany v tradi¢nich Zenskych povolanich a rolich (napf. jako

odetfovatelky, sekretaiky, tvirkyn& domova, matky)."8

8 Napt. O’Barr (1994), Schudson (1984), Wernick (1991) In SHIELDS, Vickie R. Selling the Sex that Sells:
Mapping the Evolution of Gender Advertising Research Across Three Decades. Communication Yearbook 20.
Thousand Oaks, CA: Sage 1997, s. 2.

81 tamtéz

82 Fejes (1992) In RENZETTI, Claire M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZzi a spolecnost. Praha: Karolinum,
2003. s. 200. Viz napf. reklama spolecnosti Eurotel z roku 2000: muz - veterinaf, ktery ,nema cas si
zavolat" a Zena - uclitelka v materské Skolce, ktera ,potiebuje pomoc".
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Kromé& genderovych stereotypd v reklamnim primyslu stale spolehlivé funguje heslo:
,sexismus prodava“®®. Dokladem nam mohou byt vSudypfitomné reklamy, jejichz
Ustfednim motivem je télo Zeny. Autorky Michelle Masse a Karen Rosenblum (1988)
uvadéji, ze ,modelky jsou daleko casté&ji nez modelové zpodobriovany v pozicich
naznadujicich podfizenou pozici."® Jinou problematickou oblasti reklamnich praktik je
tzv. ,fragmentarizace Zenského téla."®> Zena zde pini pouze funkci objektu, se kterym
mGze byt libovolné nakladano. Casto se tak divdme pouze na &asti Zenskych tél (rty,
nohy, odi,...), které jakoby zastupuji celek - sexualizovanou zenu.®® Casto se také
miZeme setkat se zcela nelogickym pouzitim Zenského téla v reklamé& na vyrobek, se
kterym evidentné nema zadny pfimy vztah a zastdva zde pouze dekorativni funkci.
Zpusobd, jak reklamni tvirci nedetrné zachazeji s Zenskym télem, je tedy celd fada
a néktefi autofi v této souvislosti hovofi o tzv. ,sexudlnim vykofistovani Zen

v reklamé."®’

MuzZské télo ma v reklamé samoziejmeé také své misto. Jiz bylo feCeno, Zze muzi byvaji
zobrazovani v pozicich, které s sebou nesou vyssi socidlni status (pravnik, |ékaf,
politik) nebo spadaji do oblasti ,muzskych" povolani (instalatér, opravar, bankér).
Ocitne-li se vSsak muZ v pozici, nebo vykonava-li praci, ktera je typicky Zenskou
doménou, je vzdy zobrazovan specifickym zplsobem. Erving Goffman (1976, s. 36-
37) charakterizuje tfi zakladni typy takovéto prezentace muze: (1) MuZ vykonava
¢innost, kterou do domacnosti nikterak nepfispiva. Tak se vyhne tomu, aby délal
podfadnou Zenskou praci. (2) Muz je zesmé&&nén a zdétinstén proto, aby se zdlraznil
rozdil mezi timto a skutecnym obrazem muzského zivota. (3) Muz je zobrazovan tak,
7e vykonava urcity kol pod dohledem své Zeny.®® DlleZity poznatek pfinesl ve svém
vyzkumu Philip Patterson (1996), ktery dokladda, Ze v dUsledku silné feministické
kritiky se reklamni prdmysl rozhodl, formy sexualniho vykotistovani zen nikoli potladit,
ale naopak ,zacal ponizovat reklamami i muze, takZe i oni jsou nyni zobrazovani jako

sexualni objekty."®°

83 Courtney a Whipple (1983), Drewniany (1996), Lazier-Smith (1989), Synder (1997) In RENZETTI, Claire
M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003. s. 199,

8 Masse a Rosenblum (1988), tamtéz

8 SHIELDS, Vickie R. Selling the Sex that Sells: Mapping the Evolution of Gender Advertising Research
Across Three Decades. Communication Yearbook 20. Thousand Oaks, CA: Sage 1997, s. 10.

8 Winship (1981, s. 25), tamtéz, s. 10

8 Lanis a Covell (1995) In RENZETTI, Claire M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZi a spolecnost. Praha:
Karolinum, 2003. s. 201.

8 SHIELDS, Vickie R. Selling the Sex that Sells: Mapping the Evolution of Gender Advertising Research
Across Three Decades. Communication Yearbook 20. Thousand Oaks, CA: Sage 1997. s. 9.

8 RENZETTI, Claire M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZzi a spole¢nost. Praha: Karolinum, 2003. s. 202.
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3.3.3 Popularni televizni kultura - mydlové opery

Mydlové opery (v orig. soap operas),’® jako jeden z zanr( populédrni televizni kultury,
jsou stale velmi ¢astym pfedmétem nejriznéjdich genderovych analyz®!. Nejcast&ji se
tyto analyzy ubiraji dvéma sméry - Zeny jako aktérky a Zeny jako divacky. Jinymi
slovy, zaméruji se na to, jak jsou zeny v mydlovych operach reprezentovany a proc
se mydlové opery staly formatem, ktery témér vyhradné sleduji pouze Zeny. ProC se
zeny divaji na mydlové opery a jak své divactvi charakterizuji, ¢i co jim tento druh

televizni zabavy prinasi.

Mary Ellen Brown®? charakterizuje mydlovou operu osmi hlavnimi rysy:

1) seridlova forma s otevifenym pfibéhem

2) mnoZstvi postav a zapletek

3) seridlovy cas odpovida Casu aktualnimu a naznacuje, ze cinnost postav se
odehrava at se divdame ¢i nikoli

4) neocekavané &lenéni jednotlivych dill

5) dlraz na dialog, fedeni problémQ a divérnou konverzaci

6) muzské postavy predstavuji ,citlivé muze"

7) Zenské postavy jsou asto zamé&stnané mocné Zeny, které plsobi mimo domaci
sféru

8) domov, nebo jiné misto, které pini funkci domova, tvofi hlavni scénu poradu

PFfi pojimani mydlové opery jako ryze Zzenského zanru je dilezité upozornit na zakladni
déleni, které zaroven urcuje cilovou skupinu divakd. Mydlové opery se déli na tzv.
denni - vysilané mimo hlavni vysilaci ¢as (napf. Mladi a neklidni, Tak jde Ccas)
a vecerni®> - vysilané v hlavnim vysilacim &ase (napt. Melrose Place, Dallas). Podle
toho, do jakého c¢asového obdobi je vysilani daného poradu zasazeno, méni se logicky
také jeho divaci. Vecerni mydlové opery ,musi pfildkat heterogenni skupinu divakd
a budou zahrnovat &ir&i fadu témat, scén a zapletek."** Na druhé strané mydlova

opera vysilana v dopolednim ¢i odpolednim ¢ase bude mit za cil oslovit pfedevsim tu

% pdvodné se jednalo o tiskovou reklamni kampari, kterd v roce 1923 inzerovala formou kratkych piibéhd,
mydlo (v angl. soap) Ivory od spolecnosti Procter & Gamble. Ve 30. letech pak byla tato kampar pfenesena
také do rozhlasu. Irna Phillips napsala scénar pro rozhlasovy seridl Painted Dreams, ktery se skladal
z kratkych patnactiminutovych dild a jehoz hlavnim Ukolem bylo pfildkat sponzory, ktefi by jeho
prostfednictvim mohli svymi reklamami oslovovit cilovou skupinu posluchacek (zeny v domacnosti). In
NOCHIMSON, Martha. No End to Her: Soap Opera and the Female Subject. Berkeley: University of California
Press, 1992. s. 12.

! napf. Ian Ang (1985): Watching Dallas. Soap Opera and the Melodramatic Imagination. Dorothy Hobson
(1982): Crossroads. The Drama of Soap Opera. Martha Nochimson (1992): No End to Her. Soap Opera and
Female Subject.

°2 Brown (1987, p. 4). In FISKE, John. Television Culture. London: Routledge, 1987. s. 179-180.

9 Rozdéleni mydlové opery na ,denni® a ,velerni® In BLUMENTHAL, Danielle. Women and Soap Opera: A
Cultural Feminist Perspective. Westport: Praeger Publishers, 1997. s. 6.

° ANG, Ien. Melodramatic Identifications: Television Fiction and Women’s Fantasy, s. 158 In BRUNSDON,
Charlotte and D’ACCI, Julie ad SPIGEL, Lynn. Feminist Television Criticism: A Reader. USA: Oxford
University Press, 1997.
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skupinu divaka (resp. divagek), ktefi jsou pravé u televiznich pfijimadd, a ta je z velké
Casti tvorena pravé Zenami v domacnosti. Genderové analyzy se zabyvaji zejména
timto druhem mydlovych oper, které jsou vytvareny se zamérem oslovit primarné

zeny.

AC by se na prvni pohled mohlo zdat, Ze jsou Zenam v mydlovych operach prisuzovany
stdle tytéZz role vypoditavych milenek nebo nestastnych matek, ve skutelnosti Ize
v jejich zobrazovani, jak upozorniuje Nochimson (1992), zaznamenat zajimavy
historicky vyvoj. Podle ni jsou hrdinky stale aktivnéjsi. Zatimco dfive zeny vystupovaly
v pasivnich rolich a posilovaly tak svou pozici objektu v kontrastu aktivniho muze,
postupem casu se tyto role obratily. Dnes ,tyto hrdinky vstupuji s hrdinou do boje
o redefinici manzelstvi jako vzdjemné souhry maskulinnich a femininnich energii.“%°
Timto konkrétnim prikladem Nochimson demonstruje postupné opousténi mytu
o Oidipovi®®, jako jedné ze zakladnich premis psychoanalytického feminismu a nastup
mytu o Persefén&®’. Tento mytus ,znazorfiuje vyvojovou volbu, kterd pozméfuje
klasické freudidnské pojeti vztahu mezi maskulinitou a femininitou."?® Také Richard
Dyer ve své studii®® vybranych mydlovych oper doklada, Ze hrdinky jsou ,silné,

nezavislé postavy a vytvareji tak vétdinu dé&je".1°

Narozdil od pfedchozich podkapitol, ve kterych jsme se zabyvali Zenou jako objektem,
zde se na zenu zaméfime také jako na aktivni divacku a uvedeme si nékteré
z hlavnich dGvod{ jejiho divactvi. Divacky mydlovych oper, stejné jako napf. ¢tenarky
romanci, mluvi o téchto zanrech jako o prostfedcich, které jim nabizeji prostor pro
relaxaci a unik od rediného svéta.'®' Podle Herty Herzog'%® sledovani mydlovych oper

divackam dale nabizi urcitou formu emocionalni katarze a prostor pro fantazirovani.

° NOCHIMSON, Martha. No End to Her: Soap Opera and the Female Subject. Berkeley: University of

California Press, 1992. s. 28.

% Oidipovsky komplex — v psychoanalyze odkazuje ke stupni psychosexualniho vyvoje v détstvi, kdy kolem

4. roku, v obdobi identifikace, chlapci zacinaji mit sklon povaZovat svého otce za soupefe a soka v boji o

ziskani matéiny lasky. U chlapcl tak dochazi k odmitnuti Yenského a nastdvé vazba na muze. Nazev

komplexu byl odvozen od feckého mytu o Oidipovi, ktery nevédomky zabil svého otce Laia a ozenil se s

vlatni matkou Iocasté. Jedna se o linearni pfibéh, v némz se hrdina musi rozhodnout pro jednu nebo druhou

moznost.

7 persefone, dcera fecké bohyné plodnosti a pldy Demeter, byla jednoho dne unesena bohem podsvéti

Hadem. Demeter pohrozila seslanim nedrody na celou zemi, pokud nedostane svou dceru zpét. Hades

nakonec pfistoupil na kompromis a Persefona travi ¢ast roku se svou matkou na zemi a druhou c¢ast

s manzelem v podsvéti. Narozdil od mytu o Oidipovi je tento mytus pfibéhem nelinedrnim a hrdinka tak

nemusi volit pouze jedno vychodisko.

°8 NOCHIMSON, Martha. No End to Her: Soap Opera and the Female Subject. Berkeley: University of

California Press, 1992. s. 37.

% DYER, Richard and LOVELL, Terry and McCRINDLE, Jean. Soap Opera and Women. University of Calgary,

110%77. [online]. [cit. 2007-03-01]. Dostupny na WWW: <http://www.ucalgary.ca/~rseiler/dyer.ntm>.
tamtéz

101 RADWAY, Janice A. Reading the Romance: Women, Patriarchy, and Popular Literature. 2nd ed. North

Carolina: The University of North Carolina Press, 1991. s. 88. BLUMENTHAL, Danielle. Women and Soap

Opera: A Cultural Feminist Perspective. Westport: Praeger Publishers, 1997. s. 51.

102 HERZOG, Herta (1979, s. 24-25) In BLUMENTHAL, Danielle. Women and Soap Opera: A Cultural Feminist

Perspective. Westport: Praeger Publishers, 1997. s. 52.
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Jiné badatelky (napf. Carol T. Williams 1992, Gilah Rittenhouse 1992) hovofi

w103

o ,spoleCenské prospésnosti mydlovych oper. Zeny se na né divaji proto, Ze si

o nich mohou povidat se svymi pfitelkynémi, mohou se stat tématem spolecenskych

1*** pak jako daléi ddvod sledovani uvadi tzv.

rozhovorl apod. Danielle Blumentha
emociondini uvolnéni. Zeny v pribéhu dne mnoho ze svych pocitd potlacuji
a sledovani jejich oblibeného pfibéhu jim umozni vSechny tyto pozitivni a negativni

pocity projevit.

3.3.4 Zpravodajstvi
Také ve zpravodajstvi se vyskytuji ustalené genderové stereotypy, které se promitaji
do vybéru jednotlivych zprav, jejich pofadi nebo tfeba do zplsobu informovani

o danych tématech.

Ve zpravodajskych médiich byl pocet témat tykajicich se zen dlouhou dobu velmi
omezeny. Zeny nebyly povaZovény za zpravodajsky zajimavé a v této souvislosti Ize
hovotit o jejich tzv. ,symbolické anihilaci".*®> Situace se v pribé&hu let zlepéila a spolu
se zmé&nou postaveni Zen ve spole¢nosti se zaroveri zménil i zplsob informovani
o nich. Mnohé zpravodajské stereotypy vdak pretrvaly. Zeny jsou napt. velmi &asto
popisovany primarné podle svého ,fyzického vzhledu, $atd a Uc&esu, manZelského
a rodi¢ovského stavu, zatimco muZi jsou popisovani podle svych Uspéchl

a spoleenského postaveni."1%

Podobné je tomu také v pfipadé zpravodajskych fotografii. Cynthia Lont popisuje tfi
kategorie zabérl, na kterych jsou Zzeny obvykle zobrazovéany: (1) hromadné fotografie,
nejcastéji s rodinou; (2) emocionalni fotografie, napf. truchlici vdova; (3) fotografie
s rozzarenym Usmévem, kde Zena plini roli sexualniho objektu. Oproti tomu, fotografie
muzU spadaji vétdinou do oblasti dramatickych portrétl nebo akénich scén, které jsou

nejéasté&ji umistovany na titulni strany novin.%’

Ackoli se spolu se zménou postaveni zen ve spolec¢nosti zlepSilo také jejich postaveni
ve zpravodajstvi, hlasy i obrazy muzd zQstdvaji nadale dominantou tist&ného

i televizniho zpravodajstvi.'°® Denis McQuail na zakladé dostupnych studii (napF.

103 v orig. social utility; tamtéz, s. 52

104 tamtéz, s. 53-59

195 v orig. symbolic aninihilation: ,média Zeny tradi¢né pfehlizeji, trivializuji nebo odsuzuji® Tuchman et al.
(1978) In RENZETTI, Claire M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003. s.
183.

1% | ONT, Cynthia M. Women and Media: Content, Careers and Criticism. New York: Wadsworth Publishing
Company, 1994. s. 16.

197 tamtéz, s. 23

108 tamtéz. RENZETTI, Claire M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003. s.
185-187.
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Gallagher, 1981; Thoveron, 1986; Touchman, 1978) upozoriuje na emiprickou
souvislost mezi nizkym poctem a nizSim pracovnim postavenim Zen a jejich nizkym
zastoupenim ¢&i stereotypnim zplsobem zobrazovani ve zpravodajstvi.!’® Tento stav
muUzZe pro ¢eské prostiedi alespori ¢aste¢né doloZit studie Jaromira Volka a Jana Jirdka
o profesnim sebepojeti &eskych novinaid.'!® Z vybraného souboru dotazovanych
novindtl bylo pouze 40 % Zen. Struktura zpravodajstvi, & zplsob informovani
o jednotlivych tématech, se ovSem nezmeéni zvysenim poctu Zen ve zpravodajskych
redakcich, jak doklddd Van Zoonenova (1988; 1991).'*! Ke zmé&né& by mohlo dojit aZ
v okamziku, kdy se zvysi zastoupeni zen zejména na fidicich pozicich medialnich

organizaci.'*?

19 McQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portl, 1999. s. 231-233.

110 VOLEK, Jaromir a JIRAK, Jan. Vybrané atributy profesniho sebepojeti Ceskych novinaid. In Medigini
studia. Cesky a slovensky &tvrtletnik pro kritickou reflexi médii. 1./2006. Praha: Syndikat novinard, 2006. s.
21-38.

11 McQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 1999. s. 231-233.

112 tamtéz
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4. REALITY TV NEBO SHOW?

Béhem poslednich dvou let jsme na Ceské medialni scéné svédky nastupu nového
televizniho formatu - reality TV. To, co se v zapadnich statech vyvijelo od konce
40. let 20. stoleti’'?®, v ¢eském prostfedi zdomacnélo bé&hem nékolika malo mésicad.
Velmi vystizny je komentdf nevidané exploze tohoto typu pofadi od Marka
Andrejevice: ,Dnes uz se nediva Velky bratr na nas, ale miliény lidi sleduji Velkého
bratra: samo sledovani se stalo mediovanou podivanou.*'** Reality TV se stala
pronikavym a provokativnim fenoménem dnesni doby, ,ktery pretvari jak televizni

kulturu, tak nase porozuméni ji samé."***

Obecné Ize reality TV charakterizovat jako televizni zanr'!® postaveny na znazorfiovani
realnych situaci, jejichz realnost je vSak do znacné miry Kkonstruovana

a simulovana.''’

Dulezitym prvkem tohoto Zanru je autenti¢nost, dramati¢nost
a realnost dé&je. Velky dlraz je kladen na zobrazovani takovych situaci, se kterymi se
divdk mUze velmi snadno identifikovat, tzn. okamziky z kazdodenniho Zivota. Michael
Kunczik pod oznaleni reality TV zahrnuje ponékud Siroké spektrum nejrizné&jsich
zprav o vrazdach, katastrofach ¢i zachrannych akcich az po dokumentarni dramata, dili
~porfady, sjejichz pomoci jsou realné udalosti vyuzivany k ziskani co nejvétsi
pozornosti divakd a pocuchani jejich nervd. Informaéni hodnota dé&je a zpravy

o sovislostech udalosti ustupuji do pozadi ve prospé&ch spektakuldrni prezentace.“!'8

Sam nazev kapitoly naznacuje, ze pouzivani terminl ,reality TV" a ,reality show" ¢asto
neodpovida zakladni zanrové charakteristice daného poradu. Obé oznaceni byvaji
rlznymi zpUsoby smésovana & zaméfovana a postupné tak dochdzi k jejich
rozmélfovani a znejasfiovani. Divodem muZe byt fakt, Ze Zanr reality TV v sobé
zahrnuje $irokou fadu nejrizné&jsich televiznich formatl od soutéZe pres diskusni
porad az po rodinny serial. Je to tedy hybridni Zanr, ktery vznikl promisenim zabavy
s informacemi, realnych udalosti s fikci. Pro Gcel této prace jsme se rozhodli pouzivat
pojem reality TV jako zastfesujici kategorii, pod kterou spadaji podzanry reality show

a reality game show.

113 pogatky reality TV jsou spojovany s rozvojem televizniho vysilani v USA. In BALKIN, Karen F. et. al.
Reality TV. USA: Greenhaven Press, 2004. s. 9.

114 ANDREJEVIC, Mark. Reality TV: The Work Being Watched. United Kingdom: Rowman and Littlefield
Publishers Inc., 2004. s. 2.

115 MURRAY, Susan and OUELLETTE, Laurie. Reality TV: Remaking Television Culture. New York University
Press, 2004. s. 1.

116 73nr je ustdlenym, opakujicim se typem ¢&i kategorii medidlnich produktl vyznacujicich se spoleénymi
rysy (tematickymi, kompozi¢nimi ¢&i formdlnimi). Jednd se o stabilizovany textovy vzorec s olekdvanym
usporadanim. Mze v sobé& zahrnovat tzv. podzanry. In BURTON, Graeme a JIRAK, Jan. Uvod do studia
médii. Brno: Barrister & Principal, 2003. s. 168.

117 REIFOVA, Irena a kol. Slovnik mediéini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 206-208.

118 KUNCZIK, Michael. Zdklady masové komunikace. Praha: Karolinum, 1995. s. 153.
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Za predchldce ¢&i zdroj inspirace reality TV je obecné& povaZzovano tzv. dokudrama,

t!19, ktery se jako samostatny Zanr ustavil v 2. poloviné

neboli aranzovany dokumen
20. stoleti. Zatimco do Zanru reality TV spadaji porady, které prezentuji urcité udalosti
¢i situace kazdodenniho Zivota jako redlné, dokudrama ke skutec¢nym, zejména

historickym udalostem pouze odkazuje, rekonstruuje je.

Dalsi styly, které nasledovaly, uz jsou povazovany za soucast zanru reality TV. Jedna
se zejména o tzv. styl fly-on-the-wall*?°, jeho? cilem je natocit dané udalosti v co
nejpfirozenéjsi formé&. Daldim je tzv. cinéma vérité'*!, ve kterém se prolinaji techniky
pouzivané v dokumentarnim filmu s vypravécskymi prvky, typickymi pro klasicky film.
Cilem tohoto stylu je dosahnout co nejvétSiho dojmu pfirozenosti a to prostfednictvim
ruéni  kamery, amatérskych hercl, skute¢ného prostiedi a postprodukéné

neuopravovanym zvukem.??

4.1 Strucna historie vyvoje Zanru ,Reality TV"

Zatimco v Ceském prostiedi je trend pofadl spadajicich do zanru reality TV pomé&rné

novou zaleZitosti'?3

a sledovat zde miZzeme zejména Zanrové zmény, v zahranidi Ize
sledovat vyvoj t&chto pofadl na pozadi vyvoje politického. Pro Ulely této prace jsme
vybrali tfi zahrani¢ni porady, které jsou charakteristické pro jednotlivé vyvojové etapy
reality TV tak, jak je ve své knize uvadi Karen F. Balkin. Jsou to Candid Camera

(1948), An American Family (1973) a Survivor (2002).

Candid Camera’®* je ¢asto povazovana za ptedchldce zanru reality TV. V 50. letech
20. stoleti se z ptivodné rozhlasového pofadu Candid Microphone ptenesla na televizni
obrazovky. Podstatou tohoto pofadu bylo zachytit lidi v neCekanych situacich, které na
né nastrazili producenti porfadu. Jak fekl autor pofadu Allen Funt: ,[kamera]
zachycovala lidi v okamzZiku, kdy byli sami sebou.“'?®> Doba, kdy byla Candid Camera
uvedena na obrazovky, byla dobou povalednou, kterd kladla dlraz pfedevéim na

»sdileni tradi¢nich hodnot" a upevfiovani demokracie.'?®

119 Samotny nazev ,dokudrama" vznikl ze spojeni dvou zanrli - dokumentu a dramatu. Dokudrama je
zalozeno na dramatizaci skutecnych udalosti. Aktéry nejsou skutecni Ucastnici udalosti, ale herci, ktefi
ztélesiuji redlné osoby. Za jedno z prvnich dokudramat lze povazovat zfilmovanou Dreyfusovu aféru od
George Méliése (1898).

120 Kamera by v tomto pfipadé méla fungovat stejné& jako ,moucha sedici na st&né&" (v orig. fly on the wall)
tzn. byt co nejnapadnéjéi a umoznit tak nastalym udalostem co nejpfirozen&jsi pribé&h. In Wikipedia - Fly
on the wall [online]. [cit. 2007-03-04]. Dostupny na WWW: <http://en.wikipedia.org/wiki/Fly_on_the_wall>
121 Termin pochdzi z francouzského pfekladu nadzvu dokumentarniho seridlu ruského reZiséra Dzigy Vertova
- Kino Pravda (1922-1925).

12 wikipedia - Cinéma  Vérit¢é [online]. [cit.  2007-03-04]. Dostupny na  WWW:
<http://en.wikipedia.org/wiki/Cinema_verite>.

123 Cesko hledd superstar (2004), VyVoleni (2005), Krimi live (2007)

124 potad, v Ceském prostiedi zndmy pod oznadenim ,skrytd kamera®.

125 BALKIN, Karen F. et. al. Reality TV. USA: Greenhaven Press, 2004. s. 9-11.

126 tamtéz
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Po 60. letech, kterd se vyznacovala napf. sexudlni revoluci nebo vznikem
nejrliznéjsich hnuti (za ob&anska prava, protivale¢nd, feministicka,...), a po valce ve
Vietnamu (1959-1975) pfiSel ¢as na novou formu televizni zabavy. Lidé vyzadovali
néco ,realn&jsiho, Uto¢néjsiho“!?’. V roce 1973 uvedla nekomeréni vefejna televizni
stanice PBS prvni reality show tak, jak ji zndme dnes - An American Family. Tato
reality show spodivala ve sledovani jedné rodiny v jejich domé& po dobu sedmi mé&sicd.
Za tu dobu byli divaci svédky napf. rozpadu manzelstvi, nebo pfiznani sexualni
orientace jednoho z déti. Divaci mohli poprvé nahlédnout za dvere cizi domacnosti

a nerudené sledovat chovani jejich &lend.

Od té doby zacaly byt hromadné produkovany porady zalozené na principu reality TV.
Patfi k nim napf. série Cops (1989, FOX) z policejniho prostfedi, kriminalné zamérené
Unsolved Mysteries (1987, NBC a CBS) nebo zachranarska show Rescue 911 (1989,
CBS). VsSechny tyto porfady bychom mohli zahrnout do skupiny tzv. reality show, ktera
se vyznacuje svym prevazné nesoutéznim charakterem, nebo pouze symbolickou
vyhrou ve formé vécnych a financnich cen, nebo tfeba i spoleenského uznani (napf.
An American Idol, 2002).

Ve 21. stoleti se reality TV opét proménila. Lidé se potykaji s dobou, pro kterou je
typicky materialismus a zvySujici se sout&Zivost, zejména na trhu prace.'?® Prostor zde

dostava tzv. reality game show, v niz ,0Castnici bojuji mezi sebou navzajem proto,

w129

aby vyhrali penize nebo néci lasku. Jejim typickym predstavitelem je napf.

Survivor, nebo celosvétové zndmy Big Brother. Tyto pofady divakim umoziuji

sledovat nejenom hadky, rvacky nebo milostné romanky, ale také ty nejintimnéjsi

detaily Zivota soutézicich.3°

Americka reality TV tedy prosla znaénym vyvojem od nedkodnych rozpakl a néastrah

pofadu Candid Camera, pfes manzelské hadky odehravajici se v reality show An

w131

American Family, az po ,bolestné pokoreni téch, ktefi prohrali v reality game show

Survivor.

Zatimco néktefi autofil®? pfi¢itaji obrovskou popularitu pofadd spadajicich do Zanru

3

reality TV jejich finanéni nendkladnosti, jini*** odGvodfiuji nadstup nové formy zabavy

proménou televize jako takové.

127 tamtéz

128 tamtéz

129 tamtéz

130 tamtéz

131 tamtéz

132 Andrejevic, M. (2004), Balkin, K. (2004)

133 Eco, U. (2000), Ouellette L. a Murray S. (2004)
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4.2 Paleotelevize a neotelevize

Autorem téchto oznaceni je Umberto Eco, ktery rozdélil déjiny televize do dvou etap.
Prvni z nich byla tzv. paleotelevize, kterd se snazila napodobovat tradi¢ni obrazy
a zobrazovat a interpretovat udalosti mimo ni. Divaci si mohli snadno zapamatovat
postavy, vyskytujici se na obrazovce, protoze pfistup do paleotelevize méla jen hrstka
vyvolenych. Zlom nastal v okamziku privatizace televiznich stanic a jejich nasledného
rozmnozeni. Timto okamzikem nastala doba neotelevize, kterd nabizi nepreberné
mnozstvi pofadd i jmen, jeZ si nikdo nedokaze zapamatovat. Do televize ma nyni
pfistup témér kazdy, a tak jsou divaci Casto svédky, jak jedna a taz osoba méni své
role podle toho, zda k nim promlouva z obrazovky soukromé C¢i verejné televizni

stanice.3*

Zatimco paleotelevize chtéla co nejsirsimu poctu divakl zprostfedkovavat udalosti ze
véech koutl svéta, nezavisld neotelevize se obraci k hrstce divdkl a nabizi jim
udalosti, které se bezprostfedné tykaji pouze jich. ,Je to totéz, jako divat se
obracenym dalekohledem."'3> Charakteristickym rysem neotelevize je také to, Ze uZ se
zde mnohé véci neskryvaji. Neotelevize predstira svou realitu napf. tim, Ze ukazuje
i studio, z n&jz se vysila, divak mdze vidét mikrofon i kameru a ziskava tak pocit, Ze je

s televizi ve spojeni, Ze je tu jen pro néj.

S nastupem pofadl zaloZenych na formatu reality TV vstupujeme do etapy
posttelevize.'>® Tentokrat vefejnost ptimo vstupuje do televiznich pofadd. Cilem je

dostat se na obrazovky a byt alespori na okamzik stfedem zajmu.

4.3 Reality TV v Ceské republice

Vzhledem k tomu, Ze se zanr reality TV na Ceskych televiznich stanicich objevil teprve

neddvno a pocet odvysilanych pofadi nepfekracuje dvé desitky, rozhodli jsme se
poskytnout zde témér kompletni vycet vSech reality show a reality game show

odvysilanych na Ceské televizi, TV Nova a TV Prima.

134 ECO, Umberto. Mys/ a smysl. Praha: Moraviapress, 2000. s. 89-107.
135 tamtéz
136 RAMONET, Ignacio. Tyranie médii. Praha: Mlada fronta, 2003. s. 209-211.
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4.3.1 Ceska televize

4.3.1.1 Vypadas skvéle

Podle tvlrcl je tento pofad pfesné& na hranici mezi dvéma formaty: reality show

a lifestyle magazin.’®” Jeho podstatou je zména vizdZe muZe nebo Zeny skupinou
odbornikd (stylista, vizdzista, kadefnik). TFi¢lennd porota, slozend ze zndmych

osobnosti, pak vysledek hodnoti pfidélovanim procent spokojenosti.

Licence: originalni produkce A N

ELE!

Produkéni spole¢nost: Real TV, s. r. 0. (Petr Lesak, Michael Richter) "*f‘*d: [l JI ,
. ¥,

Datum prvniho vysildni v CR: za¥F 2004

4.3.1.2 PosSta pro Tebe

Na zaklad& dopisi divakl umoZni redakce splnéni ptani pisatele. Vétdinou se jedna

o zprostfedkovani setkani mezi prateli, nebo rodinnymi pfislusniky, ktefi maji potfebu
verejné vyjadfit sva prani, pocity nebo vdék.

Licence: C'é posta per te - Itdlie, Canale 5 (2000) \\t——j/

Produk¢ni spole¢nost: PROTV, s. r. o.

%;/q ?VO /¢b¢
Datum prvniho vysildni v CR: 19. kvétna 2005 j

4.3.1.3 Udéladam cokoliv

Tento porad umoznuje soutézicim splnit prani svym blizkym (rodina, pratelé),
vymeénou za to, Ze podstoupi zadany ukol, ktery casto byva na hranici jejich fyzickych
¢i psychickych moznosti.

Licence: I'd Do Anything - Velka Britanie, BBC (2002)

Produkéni spoleénost: Ceska televize

idéla
C m

Datum prvniho vysildni v CR: 7. ledna 2006

4.3.1.4 Odhaleni
Jednd se o origindlni projekt Ceského rozhlasu, Ceské televize, Zoo Praha
a telekomunikacni spolecnosti Visual Connection, ktery paroduje reality show typu Big

Brother. Kamery v této show sleduji tlupu péti goril nizinnych.*3®

Licence: originaIni produkce CT a CRo

Produkéni spole¢nost: CRo Leonardo

Datum prvniho vysildni v CR: 7. listopadu 2005

137 C:Ieské televize [online]. [cit. 2007-03-10]. Dostupny na WWW: <http://www.ceskatelevize.cz/program/>
138 Cesky rozhlas [online]. [cit. 2007-03-10]. Dostupny na WWW: <http://www.rozhlas.cz/odhaleni/portal>.
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4.3.2 Televize NOVA

4.3.2.1 Cesko hledd SuperStar

Tato pévecka soutéz byla prvni reality show, kterd byla uvedena na ceské televizni

obrazovky. Jeji podstatou je hledani mladych pé&veckych talentd, které do uZ$ich kol
vybird tfi- nebo Ctyrclenna porota. O vitézi rozhoduji divaci prostfednictvim SMS
hlasovani.

Licence: Pop Idol — Velka Britanie, ITV 1 (2001)

Produké¢ni spoleénost: plvodné Ceska produkéni 2000, s. r. o.,
od roku 2006 CME Media Services, s. r. 0.

Datum prvniho vysildni v CR: 5. (Gnora 2004

Polet odvysilanych sérii: 3

4.3.2.2 Milionovy par

Cilem této soutdZe bylo sezndmit 24 vybranych soutéZicich (12 muzd a 12 divek) pted
televiznimi kamerami. Pokud by divaky zvoleny vitézny par uzavrel snatek, ziskal by
odménu 1 milion korun.'*° Tato reality show byla 8. fijna 2004 pfedasné zastavena
z dlvodu odhaleni pornografické minulosti nékterych G&astnic.

Licence: originalni produkce inspirovana americkou reality show Cupid

Produkéni spoleénost: Ceské produkéni 2000, s. r. o.

Datum prvniho vysildni v CR: 16. zafi 2004

HIONOVY DAR

Pocet odvysilanych sérii: porad pred¢asné ukoncen Proni tesid tv reabty semamial

4.3.2.3 Big Brother

Tato reality game show jiz byla za dobu své existence odvysilana v témér 70 zemich
svéta. Jeji podstatou je nepretrzité sledovani skupiny lidi v uzavieném prostoru
(specialné upravena vila) prostfednictvim nékolika desitek kamer. Soutézici jsou od
okolniho svéta izolovani na pfesné& uréenou dobu (cca 100 dnl). O vitézi rozhoduji
divaci prostiednictvim SMS hlasovani. V Ceské republice bylo hlavni vyhrou 10 miliond
korun.

Licence: Big Brother - Nizozemi, Veronica (1999)

Produkéni spoleénost: Ceské produkéni 2000, s. r. o.

Datum prvniho vysildni v CR: 28. srpna 2005

Polet odvysilanych sérii: 1

139 Milionovy par [online]. [cit. 2007-03-11]. Dostupny na WWW: <http://milionovypar.unas.cz>.
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4.3.2.4 Vyména manzelek

V kazdém dile této reality show nesoutézniho typu si své misto vymeéni dvé Zeny
z riznych, pfedem vybranych rodin. Divaci sleduji, jak se ,manzelky" s nastalou
situaci vyporadaji. Kazda ze zucastnénych rodin ziskava 50 tisic korun v pfipadé, Ze
z pofadu predCasné neodstoupi. Tato situace nastala v Ceské historii pofadu pouze
jednou.

Licence: Wife Swap - Velka Britanie, Channel 4 (2002)
Produkéni spoleénost: plvodné Ceské produkéni 2000, s. r. o.,
od roku 2006 CME Media Services, s. r. 0.

Datum prvniho vysildni v CR: 5. zaf 2005

Polet odvysilanych sérii: 3

4.3.2.5 112 - VV ohrozeni zivota

Jednad se o dokumentarni formu reality show, zalozené na prezentaci autentickych

zdznamU ze zasahovych akci policie, hasi¢l a daldich zachranaiG z Ceské republiky
i zahrani¢i.*® T¥icetiminutovym pofadem, tvofenym ze &tyf druh( reportdZi provazi
moderator.

Licence: originalni produkce inspirovana zahrani¢nimi porady typu
Cops nebo Rescue 911

Produk¢ni spole¢nost: CME Media Services, s. r. 0.

Datum prvniho vysilédni v CR: 29. srpna 2006

Pocet odvysilanych sérii: vysila se kazdé Utery 22:10

4.3.3 Televize PRIMA

4.3.3.1 Balirna

Jednd se o interaktivni seznamovaci porad typu reality show, jehoz interaktivita
spociva v moznosti divakd vybirat prostfednictvim SMS hlasovani budouci souté&Zici.
V jednom dile soupefi tfi muzi o jednu Zenu, v dalSim dile se role obrati. On/ona se
b&hem dvou dnt musi rozhodnout, s kym chce stravit dovolenou (vitézna cena).

Licence: originalni produkce

Produk¢ni spolec¢nost: TV Produkce, a. s. @
r
Datum prvniho vysilani: 5. fijna 2004 I)(lll’!ll av

Polet odvysilanych sérii: 2

40 Ty Nova - 112 vohroZeni Zivota [online]. «cit. [2007-03-11]. Dostupny na WWW:
<http://www.nova.cz/tvhova/>.
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4.3.3.2 VyVoleni
Tato reality game show funguje na stejném principu jako jiz zminéna show Big
Brother. Skupina lidi v uzavieném prostoru je nepretrzité po dobu nékolika mésicl
sledovéna kamerami. B&€hem svého pobytu pini nejrizné&jsi Gkoly zadané realizaénim
tymem. O vitézi rozhoduji divaci prostfednictvim SMS hlasovani. Diky obrovskému
divdckému Uspéchu této reality show'*! uvedla TV Prima jeji druhé pokracovani
(18. Unora 2006).

Licence: Vald Vilag - Madarsko, RTL Klub (2002)

Produk¢ni spole¢nost: IKO Media, s. r. o. [

Datum prvniho vysilani v CR: 14. srpna 2005 ”u” /
oleni

Polet odvysilanych sérii: 2

4.3.3.3 Chiva v akci

Tato nesoutézni reality show se zaméruje na Zivoty rodin s problémovymi détmi. Do

vybrané rodiny pfichazi Chlva, kterd se snazi b&hem péti dnli naudit rodi¢e zakladnim
principdim, pravidlim a trikim, jak si najit k détem tu spravnou cestu, aby rodina zila
opét v souladu.*?

Licence: Nanny 911 - USA, FOX TV (2004)

Produk¢ni spolec¢nost: TV Produkce, a. s.

Datum prvniho vysildni v CR: 29. bfezna 2006

Polet odvysilanych sérii: 2

4.3.3.4 Bar

Uc&astnici soutéze maji za Ukol po dobu nékolika mésicl, provozovat Bar a starat se
o jeho program a navstévniky. Také v této reality game show jsou ucastnici izolovani,
nikoli v8ak tak radikdlnim zplsobem jako napf. ve VyVolenych. Se svym okolim
mohou bézné komunikovat, ale béhem soutéze nesmi opustit prostor Baru a byt
u Baru. O vitézi rozhoduji divaci formou SMS hlasovani. Hlavni vyhrou je 5 miliont
korun (financ¢ni hotovost a vécné ceny).

Licence: Bar - Svédsko, TV3 (2000)

Produk¢ni spolecnost: TV Produkce, a. s. —

Datum prvniho vysildni v CR: 10. ¢ervence 2006 =

Polet odvysilanych sérii: 1

141 Nejvy$si tydenni share VyVolenych byl o 30-54,9 % vy3$i neZ share Big Brother(a). Zdroj: Prezentace -
Media Use and Selectivity: International Perspectives on Media Use (Erfurt, 26.-29.1.2006) Také primérny
pocet divakd, sledujicich reality show VyVoleni (1.470.000) byl o 36,5 % vy3$i nez primérny pocet divakd
reality show Big Brother (934.000). Uvedena disla plati pro obdobi srpen - prosinec 2005. Zdroj: ATO -
Mediaresearch. Dostupny na WWW: <http://www.mediaresearch.cz>.

42 Prima Rodina - Chdva v  akci [online]. [cit. 2007-03-11]. Dostupny  na
WWW:<http://www.iprima.cz/primarodina/?1079e=13905>.
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4.3.3.5 Jste to, co jite

V tomto poradu se predstavuji lidé, ktefi maji problémy s nadvahou a ve spolecnosti
dietologa a psychologa se pokousi zhubnout. Privodkyni pofadem je specialistka na
hubnuti MUDr. Katefina Cajthamelova, ktera zucastnénym pomaha dosahnout
pozadované vahy.'** Jednd se o formu jakési vzdélavaci show, ve které se divaci
mohou naudit zakladnim zasadam zdravé vyzivy a zdravého zivotniho stylu.

Licence: You Are What You Eat - Velka Britanie, Channel 4 (2004)

Produk¢ni spole¢nost: Real TV, s. r. o.

Datum prvniho vysilani v CR: 13. zafi 2006

Polet odvysilanych sérii: 1

4.3.3.6 Moje ,mild" tchyné

Jednd se o nesoutézni reality show, jejiz hlavnimi aktéry jsou snacha/zet a tchyné. Po
dobu jednoho tydne bydli tchyné v rodiné svého ditéte, které musi na tuto dobu
opustit svou domacnost. Tchyn& se pak spolu se snachou/zetém snazi najit zpUsob,
jak spolu vzajemné vychazet. Porfad je zalozeny na zazitém stereotypu
o nesnesitelnych tchynich. SpiSe neZ o soutéz, jde o urcitou formu experimentu, jehoz

S

vysledkem muize byt urovnani nefunkéniho vztahu, v hor$im ptipadé

jeho prohloubeni.!*
Licence: Take My Mother In Law - Velka Britanie, ITV (2003)

Produk¢ni spole¢nost: Core Production, a. s.

Datum prvniho vysilani v CR: 13. fijna 2006

Polet odvysilanych sérii: 1

43 Prima Rodina - Jste to, co jite [online]. [cit. 2007-03-11]. Dostupny na WWW:
<http://www.iprima.cz/primarodina/?1079e=19333>.
44 Prima Rodina - Moje ,mild" tchyné [online]. [cit. 2007-03-11]. Dostupny na WWW:

<http://www.iprima.cz/primarodina/?1079e=20816>.
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4.3.3.7 MG%u u vds prespat?

Princip tohoto pofadu spociva vtom, Ze medidlné zndma osoba (napf. Bara
Stépanova, Vaclav Vydra a dalsi) proZije 24 hodin s lidmi, které predtim neznala.
Pfespi u nich do rdna a nasledujici den naoplatku provede ona je svym béznym
pracovnim dnem.'*® Opét se jednd o reality show nesout&Zniho
typu.

Licence: originalni produkce televize Prima

Produk¢ni spole¢nost: Real TV, s. r. o.

Datum prvniho vysildni v CR: 20. Gnora 2006

Polet odvysilanych sérii: 1

4.3.3.8 Trosecnik
Tvlrci této reality show (odvysildna ve 48 zemich) pracuji s osvédéenym nastrojem -
izolace Ucastnikd od okolniho svéta. Sout&Zici strdvi mésic na pustém ostrové, kde
jsou rozdéleni do dvou kmend, které mezi sebou vzajemné soupefi v pléni rlznych
Ukoll. Postupné se soutéZici vzajemné vyfazuji tajnym hlasovanim. Hlavni cenou je 5
miliond korun (v USA 1 milion dolarQ).
Licence: Survivor - USA, CBS (2001) ¢
Produkéni spolecnost: STRIX Television, s. r. o. TRUSEEN'K
Datum prvniho vysilani v CR: 10. z&fi 2006

Polet odvysilanych sérii: 1

4.3.3.9 Krimi LIVE

Tento porad je informacné-dokumentarni formou reality show, ktera je zalozena na
tydennim zpravodajstvi o udalostech z kriminalni oblasti. Diraz je kladen ptedev&im
na aktualnost, zpravodajsky pfistup a spolupraci s odborniky (policisté, pravnici).
Ucelem poradu je informovat o policejnich pripadech a otevirat staré a nevyresené.
K aktivni G¢asti na Fedeni téchto pFipadl jsou vyzyvani také samotni divaci.*®

Licence: Efterlyst - Svédsko, TV3 (duben 1990)
Produk¢ni spole¢nost: STRIX Television, s. r. o.

Datum prvniho vysilani v CR: 25. ledna 2007

Pocet odvysilanych sérii: vysila se kazdy Ctvrtek

45 prima Rodina - MU0zu u V&as prespat? [online]. [cit. 2007-03-11]. Dostupny na WWW:
<http://www.iprima.cz/primarodina/?1079e=13284>.
146 prima Rodina - Krimi live [online]. [cit. 2007-03-11]. Dostupny na WWW:

<http://www.iprima.cz/primarodina/?1079e=23976>.
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5. VYMEZENZE ZKOUM,ANI'EHO PROBLEMU
A JEHO ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA

5.1 Zakladni tematicky ramec
V samotném Uvodu této prace jsme uvedli, Ze porady zalozené na zanru reality TV se
v Ceské republice t&%i znac¢né oblibé divakd. Protoze vychazime z momentéalné

147 domnivdme se, e medialné

prevladajiciho nazoru o ,dohodnutém® vlivu médii
vytvafeny obraz Zenské role ve zkoumané reality show Vyména manzelek mize do
jisté miry ovliviiovat pohled spoleCnosti na postaveni Zen. Kromé toho pfispiva
k tvorb& a upevhovani & modifikaci vyznamd, které se posléze stdvaji soulasti
definice této role. Pfedmétem nasSeho vyzkumu bude sledovéni toho, jak je v tomto
pofadu konstruovana role Zeny. Jak sam nazev poradu napovida, hlavni pozornost je
zaméfena pravé na zenu v roli manzelky. Ackoli jsou muzi v tomto pofadu
nepostradatelni, neni jim vénovano zdaleka tolik pozornosti jako zendm, a proto se

i my na konstruovani jejich role zaméfime pouze okrajove.

Vychazime z predpokladu, Ze ve spolednosti existuji genderové stereotypy,*® které
jsou médii posilovany, ¢i v opacném pripadé nabouravany, postupné rozkladany
a nahrazovany novymi. Na&im cilem bude zjistit, zda a do jaké miry se tvlrci pofadu
Vyména manzelek drzeli t&chto ustdlenych stereotypl pti konstruovani role Zeny-
manzelky. Zajimavé bude vzajemné porovnani role zeny tak, jak je definovana ve
dvou zdakladnich modelech usporadani rodiny (tradi¢ni rodina a dvoukariérové
manzelstvi), a obrazu Zeny, ktery pro divaky vytvofili tvirci pofadu Vyména manzelek.
Ocekavame, Ze na zakladé této komparace vyniknou spole¢né a rozdilné rysy Zenské

manzelské role.

V kapitole pojednavajici o kvalitativnim vyzkumu jsme uvedli, Ze kazda védecka prace
by méla zacinat jasnou definici jejiho zdméru. V pfipadé ndmi zvolené vyzkumné
metody, zakotvené teorie!®®, se otazky c&asto orientuji na dé&ni a pribé&h. Nase
vyzkumna otazka zni: Jak je strukturovana role Zeny v reality show Vyména

manzelek a jaka s sebou nese pravidla a ocekavani?

147 Tato teorie o ,dohodnutych® Gcincich médii pohlizi na média jako na instituce, schopné konstruovat
socialni realitu. Lidé v publiku si pak konstruuji sv(j vlastni pohled na socidlni realitu ve spolupraci se
symbolickymi konstrukcemi nabizenymi médii. Existuje zde tedy urcity prostor pro neustalé ,dohadovani®
mezi publikem a médii. In McQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 1999. s.
363-364.

'8 viz kap. 3.1.2 Genderovy stereotyp, str. 17

1499 STRAUSS, Anselm a CORBINOVA, lulilet. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Brno: Podané ruce, 1999. 196 s.
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Sam nazev ,Vyména manzelek" explicitné urcuje zakladni roli, kterou by Zena, jez se
chce poradu Ucastnit, méla zastavat - roli manzelky. Ve treti kapitole (Gender
a média) jsme si definovali roli jako ,soubor uritych pravidel a o¢ekavani, kterymi se
v prib&hu svého Zivota fidime v zavislosti na nadem socidlnim statutu nebo
postaveni®. Znamena to, Ze také tradi¢ni role manzelky je spojena s fadou pravidel
a olekavani, mezi ktera patfi napr. péce o domacnost, déti, prispivani do rodinného
rozpocCtu, atd. A pravé na mire napliovani téchto pravidel je postaven pofad Vymeéna
manzelek. Divaci sleduji, jak ta ktera zena dokaze naplnit svou roli manzelky, ktera je
prostfednictvim vyobrazeni dvou kontrastnich rodin nabizena divdkim jako ,ta
spravna“. A tuto ,spravnou" roli vétSinou nereprezentuje ani jedna ze zucastnénych
zen, ¢i jeji rodina/domacnost, ale vzdy se jedna o urcity kompromis mezi obéma

zUcastnénymi stranami.

V souvislosti se socidlnimi rolemi je dlleZité mit na zFeteli skutenost, ze v b&zném
Zivoté nikdy nezastupujeme pouze jednu roli, ale naplfhujeme obsahy mnozstvi roli
podle toho, ve kterém spoleCenském prostfedi se pohybujeme. Stejné tak Zeny, které
se UcCastni Vymény manzelek, nemohou svou osobnost odizolovat pouze na jedinou
roli a to roli manzelky. Tyto Zeny vystupuji také jako matky nebo tfeba kamaradky.

150 si mGzeme vyzkoudet, jak by vypadala napf.

Prostfednictvim tzv. komutacniho testu
Vyména maminek, hospodyni nebo tfeba partnerek. Tento test ndm umoZnuje
sledovat, co se stane svyznamem textu, zaméni-li se jednotlivé pojmy v ném
vystupujici. Zatimco Vyména maminek by se pravdépodobné vice zamérovala na cas,
ktery Zena travi s détmi a ukony s roli matky spojené (vychova déti, péce o nég,
traveni spole¢ného volného ¢asu), Vyména hospodyni by se soustfedila predevsim na
ukony spojené s vedenim domacnosti (uklid, vareni). Ve Vyméné partnerek se do
popredi zacinaji dostavat urcité sexualni asociace. V roli ,vyménéné" manzelky se
tudiz slucuje jak role matky, tak hospodyné, nikoli vSak partnerky. Tato role je od
pocatku omezena pravidly, ktera napf. vyzaduji pro zenu oddélenou mistnost na spani
a traveni volného Casu bez pfitomnosti muze. Protoze pro Ucast v projektu neni
vyzadovan manzelsky svazek paru, role manzelky je ve Vymeéné spise jakymsi
zaméstnanim - Zena nemusi mit oficidlni dokument o uzavieni manzelstvi, ale

manzelkou se stava tehdy, vykonava-li urcité ¢innosti od této role olekavané.

150 DANESI, Marcel. Encyclopedic Dictionary of Semiotics, Media, and Communication. Toronto: University of
Toronto Press, 2000. s. 60.
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5.2 Charakteristika pofadu Vyména manzelek

Ceska verze poradu Vyména manzelek je zaloZena na licen¢ni reality show Wife Swap,
vysilané britskou televizni stanici Channel 4. UZz sdm nazev dostatecné napovida, co
bude podstatou této reality show. Dvé vybrané cCeské rodiny si na deset dni vyméni
své manzelky/maminky. ,Hleddme protiklady. Bohati, chudi, vesnice, mésto, byt,
diim, malé, velké déti a tak. Protikladné rodiny mohou vypadat na prvni pohled
i oby&ejné, ale jejich vlastnosti, zplsoby vychovy a dal$i vé&ci jsou odligné. Kvili tomu
dochazi ke konfliktdm." uvedl dramaturg pofadu Rostislav Uher.'*! Jak jiz bylo feceno,
celda vymeéna trva deset dni, z ¢ehoz se prvnich pét dni Zena Ffidi pravidly své nové
rodiny a v druhé poloviné pobytu méa moznost nastolit pravidla vlastni. Vyména konci

setkanim obou z(¢&astn&nych pard a jejich vzajemnou konfrontaci.

Ackoli pofad svou povahou odpovida nesoutéznimu typu reality show, obé zicastnéné
rodiny za svou Ucast ziskaji odménu 50.000 korun v pfipadé, Ze predcasné
neodstoupi, coZ se v eské historii pofadu stalo pouze jednou'®2. Nejednd se tedy
o klasickou reality game show typu VyVoleni ¢i Big Brother, ale o show, ktera se svou
povahou bliZzi spiSe dokumentu. Divaci maji totiz moZnost sledovat realné osoby
v jejich prirozeném prostfedi, nikoli izolované jedince ve specialné upravené vile.
Avsak jak producent pofadu Tomas Diamant dodava, ,nejvétsim kumstem je splynuti
$tabu s rodinou a natoceni maxima pfirozenych situaci."'** V rodiné je po cely den
pfitomen tficlenny televizni $tab s kamerami. Na dobu, kdy je rodina bez dozoru
kamer, je v domacnosti ponechana mald prenosna kamera, kterou zucastnéni

pouzivaji napt. k nataéeni vlastnich zpovédi, nebo spole¢nych veéernich rozhovord.

5.2.1 Pravidla pofFadu
Zeny se do pofadu mohou hldsit prostiednictvim vyplnéné piihldsky (viz Priloha 2).
Pokud je rodina vybrana do uzsiho kola, navstivi ji psycholog, ,aby minimalizoval

mozna rizika drastické zmény"'**, dodava Rostislav Uher.

Zakladni podminky pro vstup do reality show Vyména manzelek:

* 7ena ve véku 18-45 let
¢ manzelstvi paru neni podminkou

*  par musi mit déti

151 RYCHETSKY, Jan. Jak se méni manzelky. Magazin PRAVO, 22. tijna 2005, ro¢. 15, &. 248, s. 14-17.
52 Vyména manzelek I., dil 13. i

153 RYCHETSKY, Jan. Jak se méni manzelky. Magazin PRAVO, 22. fijna 2005, ro¢. 15, & 248, s. 14-17.
154 tamtéz

42



Dalsi pravidla:

« Zena s novou rodinou stravi 10 dni. Prvni polovinu pobytu se musi Fidit podle
Manualu. V ném jsou povinnosti, které Zena v rodiné normalné pini. Druhou
polovinu pobytu ma moznost pravidla chodu domacnosti zménit podle svého.

« Podle pravidel se dUsledné a za véech okolnosti spi oddélené. Zena ma mit
v nové rodiné k dispozici vlastni mistnost, kde travi ¢as sama nebo nanejvys
s détmi.

+ Bé&hem celych 10 dnd se Zeny nesmi setkat se svou rodinu. Ve vyjimeénych
pfipadech se mohou spojit prostfednictvim telefonu, ale vzdy pouze za
pfitomnosti kamer.

* Obé strany mohou kdykoli svou uUlast na projektu predcasné ukoncit.

V takovém pfipadé jim nebude vyplacena finan¢ni odména 50.000 K.

5.2.2 Schéma pofadu

Pofad je pro snazdi orientaci divdkd ¢&lenén na jednotlivé dny prostfednictvim

grafickych predé&ld. Tyto predély pini funkci nadzvd kapitol, které jsou stale stejné

a v jednotlivych dilech se opakuji. Divak je bud uveden do konkrétniho dne (3. den, 6.

den), nebo do okamziku, ktery je pro vyvoj vymény nécim zasadni (Manual s Ukoly,

Ted tady velim ja). Zaroven zde ma nepostradatelnou funkci tzv. voice-over, muzsky

hlas, ktery pini roli privodce pofadem a slovné doplfiuje viechny zkracené sestfihy,

uvadi divaky do nadchazejici situace nebo pribézné& seznamuje divaky s pravidly

poradu.

Kazdy dil je rozdélen do nasledujicich sekci:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

Uvodni predstaveni obou Zen. Formou medailonku doprovédzeného voice-over
komentarem je predstavena kazda ze zuUcastnénych Zen.

~PFipravy na cesty" - kratky sestfih toho, jak se kazda Zena pfipravuje na
odjezd, co si bali do svého zavazadla, jak se louci s détmi a manzelem.

Grafické zobrazeni pfesunu manzelek na mapé Ceské republiky.

~Poprvé v novém byté" - divaci sleduji, prvni reakce zeny, kterd vchazi do
nového, neznamého prostifedi a komentuje jak prostfedi, tak hovofi o svych
pocitech.

~Manual s ukoly" - zasadni okamzik reality show, kdy se spolu Zeny poprvé
nepfimo setkavaji prostfednictvim napsaného manualu domacnosti. Podle tohoto
manualu se musi fidit prvnich pét dni. Slouzi jim jako urcity navod, jak se v nové
domacnosti chovat, predem je seznamuje s jednotlivymi ¢leny rodiny, apod.
~Zména zacina" - po tomto predélu se Zena poprvé setkdvad se svou novou

rodinou — manzelem, détmi, domacimi mazlicky.
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7) Nasleduje fada pfedéld mezi jednotlivymi dny: ,, 1. den - 5. den"

8) ,Ted tady velim jaI" - v 5. dni, tedy poloviné pobytu, nastava zména pravidel
a zena se schazi se zbytkem rodiny a oznamuje sva prani na zmény. Nékdy jsou
nova pravidla pfijata bez problémd, jindy se o novych pravidlech dlouze diskutuje
a vyjednava.

9) Opét nasleduje Fada pred&lG mezi jednotlivymi dny: ,,6. den — 10. den"

10) ,Mezi 8 o¢ima" - takto je uvedeno zavérecné setkani obou zlcastnénych pard,
které se schazi na neutrdlni pidé&, vétsinou nékde uprostfed cesty mezi svymi
bydliti. Zde dochazi ke vzajemné konfrontaci a vyméné nazord, dojmd, pocitd.
Teprve pfi tomto setkani se ukaze, jak k reality show Vyména manzelek jednotlivé
pary, jednotlivi zG¢astnéni, pfistupovali. Pouze mensi &ast odvysilanych dild se pfi
zavéreéné diskusi obedla bez vyraznych emoci.'®

11) ,Cesta zpatky" - manzelé jsou po desetidennim odlouceni opét spolu, vymeénuji
si prvni dojmy a zazitky. Po pfijezdu Zeny-maminky domu nasleduje velké vitani
s détmi. V nékterych dilech byl ponechan jesté prostor pro reakce manzelky na
domacnost, ktera se béhem jeji nepritomnosti mozna trochu zmeénila.

12) V prib&hu 60minutového pofadu jsou divakim nabidnuty dva sestfihy udalosti,
které budou nasledovat. Tyto sestfihy jsou doprovazené voice-over
komentarem a jsou zpravidla zafazeny po 20 minutach odvysilaného poradu, pfed

reklamnim blokem.

BTCR Q0:07:20:18
-

Praha - Klénovice

TCR 00:29:228523 TCR 00:53:48:08

4.der? g ot

3 . @
Zeravice

A e

Obr. 1: Ukazky grafickych pfedé&IG

5.3 Popis analyzovaného materialu

Analyzovano bylo celkem patnact dilG prvni série reality show Vyména manzelek,
ktera byla vysilana na TV Nova od 5. zafi 2005 do 12. prosince 2005. Jednotlivé dily
trvaly pfiblizn& 60 minut a byly rozdéleny do tii dvacetiminutovych Usek( dvéma
reklamnimi bloky. Prvni série Vymény manzelek byla vysilana jednou tydné, vzdy
v pondéli od 21:00.

%5 Vyména manzelek 1., dily: 9., 12., 14., 15.
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5.4 Zakladni metodika prace

Cilem této prace je zanalyzovat konstruovani zenské role v pofadu Vymeéna manzelek.
Pro tento Ucel jsme pouzili kvalitativni analyzu obsahu televizniho sdéleni a jeji
nastroje v podobé nomindiniho kdédovani. Jak uvadi autofi Lindloff a Taylor (2002),
kazdy kvalitativni vyzkumnik by mél v prib&hu analyzy dat projit tfemi zakladnimi

stupni: management dat, redukce dat a tvorba pojmd{.**¢

Vzhledem k povaze a objemu zkoumaného materidlu, zacala v nasem pfripadé faze

datového managementu tvorbou ndstroje na zachyceni scén (viz Obr. 2 a Pfiloha 1).

Vyména €. / Tematicka skupina €.
Nazev tém. skup.:

zena 1

obraz

Obr. 2: Ukazka zaznamového archu

Takto usporadany zaznamovy arch nam usnadnoval tfidéni a kédovani sledovaného
materidlu. Zaroven byl velmi snadno modifikovatelny s ohledem na jedenact
zkoumanych tematickych skupin jevl, do kterych jsme si zkoumany vzorek rozdélili
(fadze redukce dat). Tyto tematické skupiny postihovaly vyznamné textuadlni jevy (tj.
relevantni Useky textu) vyskytujici se v kazdém z patnacti dilG reality show a b&hem
kéddovani jsme na né& kladli nejvétsi dlraz. Stanovené skupiny &asteéné kopiruji
strukturu pofadu tak, jak byla navrzena samotnymi tvirci této reality show. UmoZznily
nam vytvofit prehlednou strukturu celého kodovaciho procesu a velice nam

usnadnovaly zavérec¢nou tvorbu kategorii.

% LINDLOFF, Thomas R. and TAYLOR, Bryan C. Qualitative Communication Research Methods. Thousand
Oaks: SAGE Publications, 2002. s. 211.
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Tematické skupiny jevi

Uvodni voice over predstaveni
Duvody prihladeni do soutéze
Pozitivni/negativni vlastnosti partnera(ky)
Poprvé v novém byté

Manual s ukoly

Prvni dojmy

Role manzela

Zena a kuchyn

Uklid

Ted tady velim ja

11 |[Mezi 8 o¢ima

VO INOO|un || W[IN |-

=
o

Tab. 2: Pfehled sledovanych tematickych skupin jevd

Pro kazdou z uvedenych skupin jsme vytvofili 15 zdznamovych archd (pro kazdy
sledovany dil jeden). Vysledkem tohoto kddovaciho procesu bylo celkem 165
zdznamovych archd, které slouzily jako vychozi material pro posledni stuperi analyzy.
Tim byla tvorba osmi kategorii, klicovych pro postizeni zkoumaného tématu, a jejich

naslednda analyza a interpretace.
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6. INTERPRETACE ZISKANYCH KATEGORII

V pfedchozi kapitole jsme popsali metodicky postup, jehoz prostfednictvim jsme
ziskali ndsledujicich osm zakladnich kategorii. Jejich interpretace ndm umozni
zodpovédét v uvodu formulovanou vyzkumnou otazku a sice: Jak je strukturovana role

Zeny v reality show Vyména manZelek a jaka s sebou nese pravidla a olekavani?

Seznam zakladnich kategorii:

*  Pa&n domu a pani domacnosti

* Souperky i pritelkyné

* Pecovatelka a revizor

* Archetyp ,kuchyn - kralovstvi*

* Stydim se, Ze uklizim

* Kdyz nemusim, tak nemusim

*  Neménny muzZ a Zena inovatorka

« (i vzhled je ddlezity?

6.1 Pan domu a pani domacnosti

Ernest Petr

obraz zvuk obraz zvuk
Naposledy jsem délal
tady na pile. Prisel
jsem domd, najist se,

Kdo je tady panem? dat si kafe, podivat se
Sedi na gauci v Jesté do stredy jsem tu na néjaky soutéze v
obyvaku, Lenka stoji  |panem. Ve stredu TV, zase na chvili ven,
ve dverich a vzajemné |srazim kufry. Ted’ jsem kdyz uz neni takovy
se dobiraji tady zatim panem. Sedi u stolu horko

Takze mladezi, jesté
jednou mi teta rekne,
Ze jste nékdo
neposlechl, v nécem...

budu to resit ja. Teta Ja jsem mél praci

zastupuje mamu, tak ||Stoji ve dverich a kolem baraku, takze
Promlouva v obyvaku |(se bude poslouchat kouka jak Monika tohleto zdstalo na
ke vSem détem jako mama. koupe déti manzelce.

Vyména €. 12, zaznamovy arch ¢. 12/7

Ustalené rceni ,pan domu" nabyva v kontextu reality show Vyména manzelek dalsich
rozmérl. Zatimco muzi vétsinou vystupuji pravé v roli pana domu, ktery fidi rodinu,
rozhoduje o platnych pravidlech nebo rodinném rozpoctu, Zena se zde dostava do role
~pani domacnosti*. Do jeji kompetence spadaji vSechny domaci prace od uklidu, pres

zajistovani pravidelného nakupu, vareni az po pédi o déti a jejich vychovu.
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Tuto kategorii jsme pojmenovali prostfednictvim tzv. in vivo kédu®’, tedy oznaéeni,
které pouzil jeden z G&astnikl. Zatimco Ernest se v uvedené citaci pfimo ozna¢il za
pana domu, Petr svou pozici v rodiné verbalizuje nepfimo, avsak zretelné: ,Prisel jsem
domd, najist se, dat si kafe, podivat se na néjaky soutéze v TV...".?*® Z tohoto tvrzeni
je zfejmé, Ze pécCe o domacnost nespocliva na Petrovi, ale na jeho zené. To doklada
i nasledujici véta: ,Ja jsem mél praci kolem bardku, takZe tohleto [koupani déti]

zdstalo na manzelce."**°

Role muze i Zzeny je v tomto pripadé jasné rozdélena. Muzi se staraji o vSe, co se tyka
zajisténi primarnich potfeb rodiny, tzn. pravidelné pfispivani do rodinného rozpoctu
(Marek k Zaneté: , Utratit mizes véechno z toho, co ti ddm, s tim, Ze samozfejmé ndm

160 " udrzovani domu jako takového. Zendm je naopak

to musi vydrZzet na 10 dni."™)
tradi¢né prenechano pecovani o véci ,interni* — Uklid domu/bytu, pfiprava jidla, péce
o déti a manzela. Zde se zacina projevovat jiz dfive zminény stereotyp: vefejny muz
a soukromé Zena.'®! Zena fidi vdechno, co je skryto za zdmi ,domu", jehoZ panem je
jeji manzel. Nejvystiznéji toto schéma fungovani domacnosti popisuji nasledujici dvé
citace:
+ Zdenék: ,Zvladame to celkem dobfe, protoze jsem to nechal na Denise tak, jak
to ma bejt. S tim, Ze se bude starat o déti a domdacnost a ja se budu chovat
UpIné norméiné, starat se o penize a véci kolem domu."1%?
e VIada: ,U nas to funguje tak, Ze my mame svoji firmu, tam si to Séfuju ja

a Gita to $éfuje doma."'%?

Do rozhodovaci kompetence muz{ spadalo také ptihlaeni rodiny do projektu Vymény.
PfestoZze jako dlvod Uclasti v reality show uvadéli touhu po zméné: ,Do Vymény
manzZelek jsme mamku pfihlasili s tatkou, aby byla néjakd zména, a aby byla
z3bava."**, b&hem vymény samotné nakonec od ,nové" manzelky vyzadovali, aby se
chovala a starala o domacnost tak, jak jsou na to zvykli. Podobné se chovaly také
Zzeny, které v Uvodu poradu sdélovaly co od projektu ocekavaji. Zatimco nékteré

165

o¢ekavaly nové zkusenostil®®, jiné chtély vybfednout ze stereotypu®®®. V disledku se

véak ukazalo, Ze mnohé ZzZeny si zmifiovany stereotyp nesou s sebou. V nové

157 viz kapitola 2.1.5 Zakotvena teorie, str. 11

158 yyyména ¢&. 12, zdznamovy arch & 12/7

159 tamtéz

160 yyyména ¢&. 6, zdznamovy arch &. 6/7

161 yiz tab. 1: Seznam klasickych genderovych stereotypd (kap. 3.1.2 Genderovy stereotyp, str. 19).
162 yyyména ¢&. 13, zdznamovy arch & 13/7

163 yyména ¢&. 15, zdznamovy arch & 15/11

184 Hovofi dcera Milena.

165 yyména ¢&. 1, zdznamovy arch & 1/2

166 yyyména ¢&. 15, zdznamovy arch & 15/2
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domacnosti se podle néj chovaji a implementuji ho do ni, aniz by si toto své jednani

uvédomovaly.

Muzi také &asto funguji jako vyrazna autorita vié&i détem. Opét se zde projevuje dalsi
z dFive popsanych stereotypl: Zena pefovatelka vs. mocny a silny muz.®”
 ,TakZe mladezi, jesté jednou mi teta rekne, Ze jste nékdo neposlechl,
v nééem... budu to resit ja."*%®
* Zdenék hovofi ke svym ctyfem détem: ,UZ toho mam dost! VSichni budete
poslouchat tatku, ne Ze si kaZdy budete délat, co chcete."1%°
Zeny tuto autoritu u déti ¢asto postradaly, ale ddvodem mohl byt pravé moment
vymeény, kdy si mensi déti tézko zvykaly na novou maminku, a tudiz se obracely na

v v

toho, kdo jim byl blizsi, koho znaly - na svého otce.

Roli ,pani domacnosti* prijimaly vSechny zlUcastnéné Zeny témér automaticky.
VSechny povazovaly za samozifejmé, Ze se postaraji o déti, manzela a domacnost jako
takovou. AvSak kazda Zena k plnéni této role pfistupovala individualng, kazda méla
stanovenu vlastni hierarchii Ukol( spojenych s péé&i o doméacnost. Zatimco pro nékteré,
byl prioritou uklizeny byt: ,Porfddek je pro mne ddleZity a nerada bych se dostala do
néjaké rodiny, kde nemaji véci svy pravy misto a je tam chaos."”°, pro jiné byly na
prvnim misté hlavné spokojené déti: ,NejdilezZitéjsi jsou pro mé déti, rodina, aby

byli zdravi a to je pro mé podstatny fakt strasné moc."”?

Zvlastni kategorii, kterd do této hierarchie domacich cCinnosti nespada, byl volny cas
zen. Ty manzelky, jejichZ vlastni déti byly jiz odrostlé, a nevyzadovaly tudiz takovou
pozornost, se jen nerady vzdavaly svého volného Casu ve prospéch mensSich déti
z ,vyménéné" rodiny. Jakmile dostaly prilezitost zménit pravidla, ¢asto se zde snazily
ziskat tento sv{j volny ¢as a uréité pohodli zpét: ,Chtéla bych jednu noc bez
Tadedska, abych se mohla vyspat."!”> Nékteré to FeSily formou vyletu do okoli, jiné
ndvstévou kadernice nebo sportovni aktivitou: ,Svagrovd pohlidd déti, ty prestanes

myslet na praci a zaéne$ Zit. Pojedeme na tenis do Kyjova."'”?

167 viz tab. 1: Seznam klasickych genderovych stereotypd (kap. 3.1.2 Genderovy stereotyp, str. 19).
168 yyyména ¢&. 12, zdznamovy arch & 12/7

189 yyména ¢&. 13, zdznamovy arch & 13/7

70 Milena, Vyména ¢&. 11, zdznamovy arch & 11/9

171 Zaneta, Vyména ¢. 6, zaznamovy arch ¢. 6/3

172 Erika promlouvd k Honzovi, Vyména &. 7, zdznamovy arch &. 7/10

73 Alena promlouva k Evzenovi, Vyména ¢&. 1, zdznamovy arch & 1/10
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Cas obecné je z hlediska genderu velice zajimavou kategorii. Zatimco ¢as muzl se
zpravidla déli na préci a volny ¢as, ¢as zen se déli na praci a péci o rodinu/domacnost,
nebo také na tzv. prvni a ,druhou sménu“. Zatimco prvni sménou je oznacovan cas
straveny v zaméstnani mimo domov, ,druhou sménou" je oznacovan cas, ktery musi
Clovék vénovat péci o domacnost a rodinu. ,Pojem druhd sména je spojovan vétsinou
s domaci praci zen, které po naplnéni pracovnich povinnosti — ,prvni smény', musi
obstat i ve splnéni v8ech narokl domacnosti a rodiny - ,druhé smény'. U muzl je
kladen vétsi diraz na oblast pracovni."’* A je tedy zcela pochopitelné, Ze pokud Zené&
vznikne moznost na vyuziti volného casu, diky postupnému osamostatfiovani jejich
déti, bude se snazit si tuto svou ,chvili pro sebe" ubranit. Janice Radway v této
souvislosti hovori dokonce o urcité formé ,uniku®, ktery jeji respondentky uvadély jako
nejéast&jsi dlvod pro &teni romanci. Tyto Zeny popisovaly nejenom Unik z redlného
svéta prostfednictvim ponoreni se do fiktivniho pfibéhu, ale také ,touhu délat néco
odlidného od jejich kazdodenni rutiny.**”® Jak jsme popsali vy$e, podobnou touhu po
uniku od povinnosti spojenych s béznou péci o domacnost a déti projevovala také

nami sledovana skupina zen.

174 yACLAVIKOVA-HELSUSOVA, Lenka. Distribuce a naplnéni volného ¢asu muzl a Zen. In Gender, rovné
prilezitosti, vyzkum. Bulletin tymu Gender & sociologie. 3-4/2003. Praha: Sociologicky Ustav AV CR, 2003.
s. 13-15.

175 RADWAY, Janice A. Reading the Romance: Women, Patriarchy, and Popular Literature. 2nd ed. North
Carolina: The University of North Carolina Press, 1991. s. 88.
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6.2 Souperky i pritelkyné

Sona Monika
obraz zvuk obraz zvuk
No, jsou to pékny - N6, pékné nabouchana.
bordelari. [otevira - Jezis plyn! N6, tak to
lednici] Tak co budeme |kuchyri bude asi vSechno pékné
varit k veceri? Horcici, |- otevira lednicku |pfipaleny, protozZe ja varim
kuchyrni - ve drezu horcici, horcici, no to |- sporak na elektrice, to jsem
neumyty hrnek od budu kouzelnik ... néco |- otevira skrirtku  |zvédava co tu uvarim.
snidané splichtime. s korenim - Nic moc srovnany.

Vyména ¢. 3, zaznamovy arch ¢. 3/4

Jitka Jana
obraz zvuk obraz zvuk
vchazi do predsiné, Tady to uzasné voni, Kristovy rany! No to
zouva se no to je skvély. lpredsirni je naaadhera.

Vymeéna ¢. 4, zaznamovy arch ¢. 4/4

Tento pojem vystihuje zplsob, jakym Zeny pojaly svou G&ast v reality show. Ukazuje
se zde, Ze porozuméni jednotlivych rodin podstaté projektu se znacné lisi. Zatimco
néktefi ho pojali jako soutéz, jini pochopili, Ze jde spiSe o psychologicko-socialni sondu
do Zivota vybranych ceskych domacnosti. Co ovSsem pojem ,souperky i pfitelkyné®

rozpracovava predevsim, je vlastni sebepojeti zen a jejich vzajemny vztah.

Nejmarkantnéji se tento vztah Zen projevoval v tematickych skupinach ,Poprvé

v novém byté" a ,Manual s ukoly". V prvni jmenované prochazely zeny svym novym

bytem/domem a mély za kol komentovat jednotlivé mistnosti (viz ukazky
zaznamového archu ¢. 3/4 a 4/4) a odhadnout pocet a pohlavi déti. Pfi tomto prvnim
seznamovani se s novym prostifedim nepfistupovala ,vyménéna" manzelka k druhé
zené jako k rovnocenné partnerce, se kterou se prihlasila do stejného projektu, ale
jako k soupefce nebo urcité konkurentce:

+ Je tady moc velky luxus na mé a nejsem na to zvykla, protoZe ja pfi téch

Etyfech détech a pfi svém dennim reZimu aZ takovy porfddek nemém."”®

, Takovy neusporfddany, no. J& bych to tady méla ur¢ité hezdi..."””

Urcité souperivost se projevuje také v okamzicich, kdy se nové pfichozi manzelka
vyptava déti, co a jak déla jejich vlastni maminka - Sona: ,A ty MiSo nevis, kde ma
méma lopatku? Ona nezamet4?"!”® Za témito otdzkami Zeny skryvaji uréitou potfebu

po sebeujisténi, Ze ony to doma délaji Iépe.

176 Lenka sdéluje své prvni dojmy z nového bytu na kameru, Vyména &. 10, zaznamovy arch & 10/4
77 Zuzana sdéluje své prvni dojmy z nového bytu na kameru, Vyména &. 2, zdznamovy arch ¢&. 2/4
178 Sofa zametd byt a nemUze najit lopatku, Vyména ¢&. 3, zéznamovy arch ¢&. 3/9
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Celd tato Uvodni ¢ast poradu je zaloZzena na neustalém hodnoceni a porovnavani. Zeny
povazuji domacnost za ,svdj" prostor, a tak je zcela logické, Zze novou domacnost
srovnavaji se svou vlastni, at uz v pozitivnim nebo negativnim sméru s ohledem na
druhou Zenu. Zde dostdva prostor také druhd dast pojmu - pritelkyné. Zeny
premysleji o tom, co asi na jejich domacnost fekne ,ta druha“. Zda se ji tam bude libit
¢i nikoli: ,Tohle je krasna, utulna kuchyrika. Hmm, tak to pani se tam nebude mit asi
tak krgsné."”° Nékteré zeny také pronasely pratelska slova uznani, napt. kdyz vidély
o jak velkou domacnost se jejich kolegyné musi starat, nebo jakou praci vykonava:

,No nechtéla bych se tim Zivit. Klobouk dol§, Martino."'%°

Pratelstvi mizeme také zaznamenat v okamzicich, kdy se Zena rozhodne pro né&jaké
zasadnéjsi zmény v byté/domé napf. vymalovat, upravit zahradu, dostavét sprchovy
kout,... V tomto momenté se zalina chovat jako kamaradka a vSe co déla, déla pro ,tu
druhou", pomaha ji.
« ,Koupila jsem barvy a jiné nacini a ty se pusti§ do vymalovani chodby."*%!
* ,Dneska jsem projizdéla kocarkem pres Silenou skarpu pfed branou, jestli bys
tam mohl navézt $térk."15?
» ,Chtéla bych udélat radikalni zménu v koupelné, tam by se to mélo trosku

vypulirovat, aby méla Lenka radost."'%>

V druhé tematické skupiné pak zeny procitaly Manual s Ukoly, ktery jim pfenechala

jejich ,kolegyné" a opét komentovaly svérené Ukoly a povinnosti:
* Monika ¢te v kuchyni manual, ktery ji zanechala Lenka: V 6:15 vzbud' Pétu,
udélej mu snidani, svacinu a piti do Skoly. ,Tak to jsem zvykla. Vstavam
v 6:00, takze jesté si pfispim. "8
* Sona Cte v kuchyni manual, ktery ji zanechala Monika: V 11:00 vyzvedni

u Sarky obéd. ,U Sdrky obéd? Tady se nevari? Hmm."5°

Tato ¢ast poradu méla podobny pribéh jako predchozi analyzovana skupina. Uéelem
manualu bylo usnadnit nové pfichozi manzelce orientaci v novém prostredi a zaroven
ji stanovit povinnosti na prvnich pé&t dnd jejiho pobytu. Jinymi slovy pani doméacnosti
vzkazuje prostfednictvim manualu noveé pfichozi zené: ,,chovej se jako ja a délej to

=z

co ja“. Pokud tento vzkaz manzelka pochopi a ptijme za svij, cely pofad se odehraje

7% Jindra hodnoti ,svou®™ novou kuchyfi, Vyména ¢&. 11, zdznamovy arch & 11/4

180 Zuzana obdivuje Martinu a jeji praci v bezpenostni agentuie, Vyména &. 2, zdznamovy arch €. 2/6
181 Sofa ukoluje Otu, Vyména ¢&. 3, zdznamovy arch & 3/10

182 Denisa C. 7a4da Zderika, Vyména ¢&. 13, zdznamovy arch & 13/10

183 Jaroslava sdéluje své pFani pfi zméné pravidel, Vyména ¢&. 10, zéznamovy arch &. 10/10

184 yyména ¢&. 12, zdznamovy arch & 12/5

185 yyména ¢&. 3, zdznamovy arch & 3/5
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bez vyrazné&jdich konfliktd. V disledku se totiz nejednd o zkousku toho, jak kvalitné
dokaze dana Zena naplnit svou roli manzelky, ale spiSe jde o test sily osobnosti.
Nakolik se dokaZe prizplsobit nastalé situaci. Podle seznamu pfedepsanych domacich
povinnosti je zfejmé, ze vSechny Zeny jsou zvyklé plnit velmi podobné domaci prace.
Pro¢ tedy b&hem Vymény dochazi k rlznym konfliktim? Odpovédi je individudlni
pfistup kazdé zucastnéné a jeji rozhodnuti, jak chce cely projekt prozit. Zda k této
reality show, potazmo druhé zené pfistoupi jako soupefce, Cili opozi¢né, nebo zda ji

pfijme za kamaradku a deset dni si v nové rodiné uzije.
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6.3 Pecovatelka a revizor

Gita Iva
obraz zvuk obraz zvuk

Rozumnej chlap to je. No holcCicka uzasna!

Vi co chce. A kdyz mé VSechny. Ale z maly

da ty hranice ,tady jsem tedko upiné... ma
stoji v kuchyni a mdzes, tady nesmis", |sedi v obyvéku a nadherny dolicky a ani
sdéluje své prvni tak budu poslouchat. [sdéluje své prvni se nestydi. Snad to
dojmy z Frantiska [smich] dojmy z déti pdjde.

Vymeéna €. 15, zaznamovy arch ¢. 15/6

Ke kli¢ovym prvkdm tohoto pojmu patfi jiz zmifiovana rozdilnd autorita muZe a Zeny

a dale jejich jasné rozdélené uUkoly v ramci domacnosti.

Roli pe€ovatelky Zené urcili sami tvdrci pofadu, kdyZ do pravidel zafadili povinnost
Zzeny pfi prvnim prochazenim novym domem/bytem odhadnout pocet, vék a pohlavi
déti. Po zenach nebylo primarné vyzadovano odhadovéani napf. osobnosti manzela,
nebo jeho vzhledu, ale vzdy byly automaticky spojovany s détmi. Dalsi povinnosti,
jako péce o déti i jejich vychova, jsou pouze logickym vyusténim tohoto umisténi

zeny do domaci sféry a peCovatelské role.

Podminkou vstupu do Vymény jsou vlastni déti. Predpoklada se tedy, ze vSechny Zeny
budou rozené matky a o svéfené déti se nalezité postaraji. Postaraly se vSechny, ale
jejich pfistup k détem byl rozdilny. Ty, co jiz mély déti odrostlé, se o malda miminka
nalezité postaraly, ale po splnéni téchto pecovatelskych povinnosti se snazily navracet
do sféry svého volného &asu, na ktery byly zvyklé.'® Pokud se rozhodly travit tento
volny ¢as jinak nez s détmi, vétsinou vysledny obraz neplsobil v jejich prospéch. Zena
odpocivajici, détmi neobklopena ¢i bez Uklidového nastroje v ruce byla zobrazena vzdy
vzhledem k manzelovi, ktery v ten moment odpocivat nemohl, protoZze hlidal déti,
nebo si pfipravoval obéd: ,Spala do dvanacti a neuvafila nic. Docela jsem na to

spoléhal, to mé& zarazilo."'®”

Dal&i oblasti, ve které Zeny plsobily v roli pedovatelek, byla oblast domécich praci,
nejmarkantnéji zobrazena v Manualu s Ukoly. Zatimco vSechny Zeny mély v popisu
prace uklid, pripravu jidla a péci o déti, domaci povinnosti manzela v manualech
chybély (o tom, Ze muz pomaha se zminily pouze 2 Zeny z celkovych 30). Muzi

v manualech figurovali spiSe v pozici téch, ktefi byli obsluhovani:

186 yiz kap. 6.1 P4n domu a pani domacnosti, str. 47-50.
187 Honza si stéZuje na necinnost Eriky, Vyména ¢&. 7, zdznamovy arch & 7/7
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w188

~Podle toho, kdy manZel vstane, dej mu obéd, ktery navafis den pfedem.

,ManZel David vstéva pres tyden v 5:30, vzbud’ ho."%

,Po obédé udélej manZelovi kdvu a dej mu néco sladkého, co upeces."*°

Toto zjisténi opét podporuje umisténi Zeny do pozice pecCovatelky, kdy kromé jiz
zminénych pecovatelskych povinnosti pfibyva jesté jedna, nevyslovena a tou je péce

0 manzela.

Muzi zde byla svéfena role dohlizitele, dozorciho ¢i revizora. Ackoli se aktivit
spojenych s domacnosti vétSinou neucastnil, coby pan domu a jeho trvaly obyvatel, si
osoboval pravo dohlizet, komentovat a opravovat domaci prace, které délala jeho
,Vyménéna" manzelka. On byl ten, ktery urcoval standardy a hodnotil odvedenou praci
zeny:

,Tady to vibec neni svéZi. Tady to bylo vZdycky takovy svéZi a voriavy, tedko

ne. (...) Ja nevim, ale uklizi se snad vsude stejné."*°*

,Tak takhle néjak bych to vidél, Ze by to moje manzelka mohla délat."!%

Zde vidime, ze zvolena strategie Ucasti v projektu Vyména manzelek nezavisi pouze
na rozhodnuti Zeny, jak jsme napsali v kapitole 6.2 (Souperky i pritelkyné), ale
vyznamné zde plsobi také muZ a jeho zvyklosti. A¢ se Zena miZe snazit sebevic,
nikdy nemlze plné zastoupit manZelku, kterd v rodiné Zije. MuZi jsou v mnoha
ohledech ke své ,vymé&né&né" manzelce velmi nekompromisni. Je zfejmé, Zze pribéh
Vymény vyznamné ovliviiuje také mira vzadjemné tolerance jejich Ucastniki - Zeny

i muze.

1
1
1
1
1

©

8
9

Manual od Zuzany, Vyména €. 2, zdznamovy arch ¢. 2/5

Manual od Evy, Vyména ¢. 8, zdznamovy arch ¢. 8/5

Manual od Lenky, Vyména ¢. 12, zdznamovy arch ¢. 12/5

Milan projevuje svou nespokojenost s Uklidem Dany, Vyména &. 5, zaznamovy arch €. 5/7
Marek pozitivné hodnoti Zanetou uklizenou kuchyn, Vyména ¢. 6, zaznamovy arch ¢. 6/7
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6.4 Archetyp ,kuchyn - kralovstvi"

Petra Pavla
obraz zvuk obraz zvuk
Vari k obédu Chces dostat pres
Aaaa, kuchyrika, segedin. Karel rypak?! [smich] Manzel
Poprvé v novém byté - |pocitacek. Tady budu |lsi chce k hrnci se mi nesmi motat
kuchyni kralovat jo? lprivonét. v kuchyni.

Vyména €. 14, zaznamovy arch ¢. 14/8

Z toho, jak postupné definujeme roli Zeny ve Vyméné manzelek, je zfejmé, Ze ze
vSech casti bytu/domu ma pravé kuchyn pro zZenu specificky vyznam. Kuchyn je
mistem uvnitF domu - jedna se tedy o opétovné potvrzeni jiz zminovaného

“193 3 dale je to prostor, kde se pFipravuje

stereotypu ,verejny muz a soukroma zZena
jidlo pro cleny domacnosti — pfiprava jidla patfi mezi klasické domaci prace Zeny.
Toto zvlastni postaveni kuchyné doklada také skutecnost, ze vétSina Zen toto misto
oznacuje jako své ,kralovstvi® (viz Uvodni ukazka, Vymeéna ¢. 14, zdznamovy arch

v

¢. 14/8). Nékteré o ni dokonce hovofi jako o své kamaradce: ,Tak to si budeme

I’I“194

rozumét s kuchyn Pfi tvorbé ndzvu této kategorie jsme tudiz znovu pracovali

s tzv. in vivo kédem.%®

Archetyp je definovan jako ,plvodni a dokonaly vzor jednani, prototyp, ktery &lovék
svym jednanim napodobuje."'® V nasem pfipadé jsme takto oznadili jev, ktery se
vyskytuje na rGznych mistech a v rlznych kontextech (napf. vytvarné uméni,
literatura, folklor) s takovou frekvenci, az vyvolava dojem, Ze se jedna o cosi daného,
plvodniho. Timto jevem bylo pravé spojeni Zeny a ptipravy domaciho pokrmu. Ve
Vyméné se od zen ocekava, ze vafit umi, nebo by se to pfinejmensim meély brzy
naudit. Tato oekavani pfichazeji nejéastéji ze strany muzd, ktefi zde opét vstupuji do
role revizora, dohlizZitele ¢i hodnotitele:

* ,No nic moc, prvni obidek. Ale tak je fakt, Ze &lovék je nervozni, takZe uvidime

dal. Ale tahleta rajské se vyslovené nepovedia."**”

,Oproti normalu je to nizky, [babovka] byva vyssi... chutové je dobra, akorat je
tuzsi neZ by méla bejt."1%
Muzi pouzivali kvalitu pripraveného pokrmu jako urcitou kategorii, ¢i hodnotici

kritérium pro posouzeni Zeny v roli ,dobré manzelky".

193 yiz tab. 1: Seznam klasickych genderovych stereotypd (kap. 3.1.2 Genderovy stereotyp, str. 19).
194 Martina hodnoti prvni dojmy z nové kuchyné&, Vyména &. 2, zdznamovy arch &. 2/8

195 viz kap. 6.1 Pan domu a pani domacnosti, str. 47-50.

1% SOKOL, Jan. Mals filosofie &lovéka a Slovnik filosofickych pojmd. Praha: VySehrad, 1998. s. 273
197 Karel hodnoti prvni Petrou uvafeny ob&d, Vyména &. 14, zdznamovy arch &. 14/8

198 Gustav hodnoti babovku, kterou Monika upekla, Vyména ¢&. 3, zdznamovy arch ¢&. 3/8
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Zeny ve Vyméné k této roli kucharky pristupovaly témér automaticky, predpokladaly,
ze se tato role od nich bude oclekavat, a védély, ze tim hlavnim, kdo bude kvalitu
pfipraveného pokrmu hodnotit, bude pravé jejich muz. Proto nékteré pfistupovaly
k pIlnéni této role s trémou, obavami ¢i nechuti:
* ,UCim se délat spravnou polivku a spravny knedlicky do polévky. ProtoZe jsem
to nikdy nedélala, tak se mi zas tak extra nepovedly."*°
» ,Jsem si ufizla pekelnou vostudu s tim obédem. Ja, takova vyhlasena kulinarka,

ke mné vsichni chodé&j na jidlo, berou si recepty a jak se vofrriovaly ty déti."?%°

Byt vyhlasenou kucharkou znamena pro Zenu velkou poctu. Je to totiz jedna z mala
domdcich aktivit, za kterou mohou byt od muze pochvéaleny. Cerstvé vytiené podlahy
si muzi vS§imnout nemusi, ale dobre pfipravenou peceni zajisté oceni. Proto se Zeny,
které si byly védomy toho, Ze ideal vyhlasené kucharky nenaplnuji, citily v této roli
znaCné nejisté. Nékteré vsSak na odstranéni tohoto ,handicapu® aktivné pracovaly:
,Rada bych, abych se naucila péct buchty. Abych si z toho odnesla pozitivni véc. Ja

bych chtéla pfekvapit manZela."?%*

Ty Zeny, pro které vareni nebylo silnou strankou a pfesto po nich byla pfiprava jidla
vyzadovana, touzZily po odplaté. Je velice zajimavé, Ze pravé vareni bylo jedinou
oblasti, jejimz prostfednictvim se Zeny mstily, nikoli napf. uklid ¢i hlidani déti.
DUvodem miZe byt vySe zminény fakt, Ze pravé kuchyn Zeny povazuji za své
kralovstvi, za prostor, kterému vladnou a kde se muzi vétSinou pfiliS nevyskytuji
a nemaji zde potrebnou jistotu. Prani, aby jednou pfipravil jidlo muz, vyslovovaly i ty
zeny, které patfily mezi zdatné kucharky. U nich Slo spise o jakysi experiment ¢i prani,
které si doma nikdy nesplni:
* ,Tys mé troSku potrapil s tim jidlem, &ili nam néco uvaris na obéd nebo vecleri,
pro véechny a nejlépe pro kazdého zvI4st. %2
~Chtéla bych, abys mi upekl mramorovou babovku a to je takova pomsta, za tu

moji gumovou buchtu."?%

199
200
201
202
203

Hanka vafi polévku s kapanim pod dohledem Zanetiny matky, Vyména ¢&. 6, zaznamovy arch ¢. 6/8
Petfe se nepovedl jeji prvni obéd, Vyména ¢. 14, zaznamovy arch ¢. 14/8

Monika vyslovuje své prani pfi zméné pravidel, Vyména ¢. 3, zdznamovy arch ¢. 3/10

Martina, dobra kucharka, vyslovuje své pfani Bohousovi, Vyména ¢. 2, zaznamovy arch ¢. 2/10

Erika, které se nepovedla bublanina, sdéluje své prani Honzovi, Vyména €. 7, zdznamovy arch ¢. 7/10

=
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6.5 Stydim se, Ze uklizim

Gita Iva
obraz zvuk obraz zvuk

Opravdu mam pocit, Ze
jsem malo fungovala.
Tady najednou Zzjistis,
Ze tady ty cinnosti jsou
rozdéleny (...) Kdybych
méla takhle velkou
rodinu a dévcata, tak
bych urcité chtéla, aby

Ja po tobé nechci, abys mi pomahaly, je to
utiral prach, to je logicky, ale protoze
jasny, Ze si to udélam |(Stoji sama venku mam doma
sama... dalsi véc je, pred domem prechlapino, tak

Utira prach v obyvaku |abys dohlidnul na a sdéluje na kameru  |\nemdZu chtit jim

a mluvi na Frantiska |Davida, jak si to uklidi. |lsvé pocity takhle rozdélovat praci.

Vymeéna ¢. 15, zaznamovy arch ¢. 15/9

Otédzka uklidu se line vSsemi dily Vymény a casto zastava misto tématu Ustfedniho,
nebo alespori vytvati konstantni pozadi, které je Zivnou pldou pro vétdinu diskusi
a jednani, odehravajicich se na obrazovkach. PfestoZe se tvlrci pofadu snazili vzdy
vybirat vzajemné kontrastni dvojice podle nejriznéjich kritérii (rodina Zijici na mésté
vs. na venkové, rodina majici domaci mazlicky vs. zakaz jakéhokoli domaciho
zvirete,...), nejvétSim problémem byl nakonec ve vétsiné Vymén pravé rozdilny
pristup k Uklidu doméacnosti. Ty zZeny, které uklizely pravideln&, se nedokazaly smifit
s domacnosti, ve které uklid nebyl na prvnim misté, a naopak:
« ,Budeme uklizet s Vikinkou, protoZe asi bysme zesilely a j& budu prvni."?%*

* ,Ja se maximalné snazim délat poradek. PFitom jsem vnitfné bordelar. Pro mé

je to nepfedstavitelny stres."?%

Nepfitomna manzelka zde opét vstupuje do vyznamné role souperky Ci dohlizitelky.
Zena, kterad neni spokojena s kvalitou uklidu ve své nové domécnosti, uklizi proto, aby
,té druhé" ukazala, jak je to spravné. Zeny samy dobrovolné vstupuji do téchto
soutézi, nékdy by se mohlo zdat, Zze je dokonce vyhledavaji a formou soupereni se tak
utvrzuji ve svém konani. Dokazuji samy sobé&, Ze ony védi, jak vypada spravné

uklizeny byt, ujistuji se, Ze ony jsou lepsi:
* Police jsem umyla, vydrhla, potahla papirem, umyla jsem hrnce, seradila, aby
mély hlavu a patu, i misy a ted jsem upekla makovej, tvarohovej, jablecnej

[&trQdI] a ted’ uZ se na véechno asi vys**u [smich]." 2%

204 Milena se chystd uklizet Vikingin pokoji¢ek, Vyména &. 11, zaznamovy arch & 11/9
205 Martina se své&fuje na kameru se svym postojem k Uklidu, Vyména &. 2, zdznamovy arch &. 2/9
206 Sofa vyjmenovava co véechno v kuchyni uklidila, Vyména &. 3, zéznamovy arch &. 3/9
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Stejné jako pripravu jidla, také uklid Zzeny automaticky povazuji za jednu ze svych
povinnosti v ramci domacnosti. Presto pravé uklid vnitfné vnimaji jako néco
nezajimavého, ménécenného a rozhodné nehodného Uclasti muze. Projevuje se zde
rozpor mezi tim, jak Zeny jednaji a co si ve skutecnosti o dané aktivité mysli. Na jednu
stranu je pro né uklizend domaéacnost dilezitd, na druhou stranu se za tyto své
uklidové aktivity vnitfné stydi a oteviené je devalvuji tim, Ze nepovazuji za vhodné,
aby byly vykonavany muzi:
e viz Uvodni ukazka - Vyména ¢. 15, zaznamovy arch ¢. 15/9
* ,Hele tohle je moje prace. Kdybys prfestal pomahat mné, jako Zené, protoZze
Zena si umi domdacnost obstarat sama. Aspori ja jsem zvykla. Tohleto mdj
manzel (...) mné by to pfipadalo i pod jeho uroven, pokud nejsem nemocna,
aby tohle délal."?°”

Toto reflexivni pojeti zeny a jeji vnimani sebe sama a cinnosti ji vykonavanych jako
néco ménécenného, zpracoval David Morley ve své studii Family Television (1986). Na
vybraném vzorku rodin, jejichz clenové jsou pravidelnymi televiznimi divaky,
demonstroval, pro¢ k takovému sebeponizovani zen a Zenskych praci dochazi. "Je to
ten nejmocnéjsi ¢len domacnosti, ktery definuje tuto hierarchii vazného a hloupého,
dilezitého a trividlniho, coz &ini z Zen a jejich zabavy podcefiované predméty zertovani
a vysméchu, nucené konzumovat [oblibené filmy a programy] témé&F v tajnosti."2%®
Podle Morleyho jsou to pravé muzi, ktefi vytvareji v Zenach tento pocit
nedostatecCnosti jejich oblibené zabavy. Dotazované Zeny byly ochotny pfipustit, Ze
drama nebo jejich oblibend mydlovd opera je ,hloupa®“, ,Spatné hrana“ nebo
bezvyznamna. V tomto okamziku ony samy pfistupuji k pouzivani ,termind maskulinni

7

hegemonie, kterd pfisuzuje jejich zalibé& nizkou Grover.“?*® V nadem ptipadé je mozné
tento koncept aplikovat na oblast domécich praci, které svdj nizky status ziskavaji uz
tim, Ze jsou vykonavany uvnitf domacnosti a z jejich vykonavani neplyne zadny

financni vydélek, narozdil od klasického zaméstnani vykonavaného mimo domov.

Zeny jsou v oblasti Uklidu k muZzi mnohem tolerantnéjéi, nez k nepiitomné Zené.
Navazujeme zde na dfive popsanou kategorii ,Pan domu a pani domacnosti® (viz kap.
6.1), ve které jsme definovali oblasti, kde panuje muz a kde Zena. Je-li domacnost, Cili
prostor ktery spada do zenské kompetence, neuklizend a neusporadana, vzdy je na

viné pani domacnosti, nikoli muz, ktery s ni tuto domacnost obyva: ,V tom by mély

207 vagek vyndava pradlo z pra¢ky, Milena ho vyhani, Vyména &. 11, zdznamovy arch & 11/9

208 GRAY, Ann. In MORLEY, David. Family Television: Cultural Power and Domestic Leisure. London:
Routledge, 1986. s. 161.

209 MORLEY, David. Family Television: Cultural Power and Domestic Leisure. London: Routledge, 1986. s.
161-162.
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byt léky, no to je sileny. Ja bych spiS Fekla, Ze je to smeti s bordelem, neZ Iékarna.

Tohle pochopim u toho chlapa, ale ta Zenskd, to nepochopim."?*°

Naopak muzi vi¢&i svym ,vyménénym" manzelkam toleranci v oblasti klidu postradaji.
Povazuji za samoziejmé, ze zeny umi uklizet a maji cit pro pofadek, a tak je pro né
Casto prekvapivé zjisténi, Ze tomu tak ve skutec¢nosti vzdy neni. Navic v Manualy,
ktery jejich manzelka pfipravila pro nové pfichozi pani, zcela chybi pravé domaci
povinnosti muze. Ten zde tedy opét figuruje v roli revizora a dohliZitele, ktery se vSak
na vzhledu domacnosti vyraznéji nepodili:
~Kuchynska linka je plna sSpinavého nadobi. MoZna, Ze by to tu Evéu mohlo
napadnout samotnou. No tak je to mamina, tak by asi mohla védét, co by méla
délat a co ne."!!
e« ,Zda se mi, Ze je tady vétsi neporadek, nez kdyz je tady Martinka (...) Ja

nevim, ale uklizi se snad vude stejné."?*?

21 Monika sedi nad rozpadajici se krabici plnou 1ék{, Vyména ¢&. 12, zéznamovy arch & 12/9
211 Michal sdéluje své pocity na kameru, Vyména ¢&. 8, zdznamovy arch & 8/7
212 Milan stoji u kuchyriské linky a komentuje pofadek v byté&, Vyména ¢&. 5, zdznamovy arch &. 5/7
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6.6 KdvZ nemusim, tak nemusim

Michal David
obraz zvuk obraz zvuk

Nemusim délat zasadni
zmény, na které
nejsem zvyklej. Ze

bych musel varit, Ja a udrzba bytu?

vysavat,... Ja Takové to nejnutnéjsi
Stoji na zahradé. Eva |samozrejmé taky se snazim. To Ceho si
mu pred chvili sdélila |nékdy vysaju, ale kdyz nevsimnu, nechavam
své pozadavky na nemusim, tak Sklani se s kladivem  |bejt. Obcas se taky
ndsledujicich 5 dni. nemusim. nad prahem moc nechce.

Vyména ¢. 8, zaznamovy arch ¢. 8/7

Z uvedené ukazky je patrné, Ze jsme se opét priklonili k pouziti in vivo kédu. Prestoze
se tato kategorie tykd vyhradn& muz({, je pro dotvofeni obrazu role Zeny ve Vyméné
podstatna. Ukazuje totiz, jakou mérou a zda se vlbec muZi podileji na vedeni

domacnosti, resp. na vykonavani domacich praci.

Vétdina muzl zastdvala model tradiéniho déleni doméacich praci - Zena pecuje
o doméacnost a vychovu déti, muZ se stard o diim a jeho udrzbu. V situaci, kdy se viak
chod jejich rodiny ponékud zménil pfichodem nové manzelky, zacali mnozi muzi plnit
i Ukony, které by za normalnich okolnosti délala jejich opravdova manzelka. V tento
moment se ukazovalo, Ze vétSina muzi je schopna nastalou situaci bez problém{
zvladnout (uvafrit, upéct, zamést,...). Pro¢ se tedy do domacich praci nezapojuji
stejnou mérou také mimo dohled televiznich kamer? Nejvystiznéjsi odpovédi nam
mUZe byt pouZitd citace Michala z Vymény ¢&. 8: ,kdyZ nemusim, tak nemusim®.
Ostatni tuto citaci shodné doplnovali:
,To bude babovka Eriko, hele! Mé to hrozné bavi, ale to nesmim fikat, abych to
nedélal furt."*?
* ,Pokud jsem s nima [détmi] sam, tak ja si je srovnam do laté a oni poslouchaji
bez problémd. Ale pokud je tady Zena, tak jsem takovej pohodinéjsi a moc se

do toho nezapojuju. Nechdvdm to mé Zené. Je to z pohodinosti, asi. [smich]"?*

Ackoli je evidentni, ze vétSina muzl je, co se tyle pée o doméacnost a déti,
sob&staénych a vdechno bez problému zastanou, velmi snadno si také zvyknou na
komfort, ktery jim zajistuje jejich Zena. Stejné jako si Zena brani vlastni volny &as?'®,

ktery ziska postupnym osamostatfiovanim svych déti, tak se také muz svého volného

213 Honza pfipravuje v nepfitomnosti Eriky babovku, Vyména & 7, zdznamovy arch &. 7/7
214 Ota sedi na gaudi se Sofiou a vyjadfuje se k vychové déti, Vyména &. 9, zdznamovy arch & 9/7
215 viz kap. 6.1 Pan domu a pani domacnosti, str. 47-50.
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Casu vzdava jen velmi nerad ve prospéch podileni se na udrZzovani domacnosti. Pokud
uz se téchto cinnosti Ucastni, déld néco neobvyklého, nestandardniho a ocekava od
okoli nalezité ocenéni. MUzeme fici, Ze je to pradvé sama Zena, kterd, aniz by si toto
uvédomovala, iniciuje v muzi jeho neochotu Ucastnit se domacich praci ¢i vychovy
déti: ,Ona [vyménéna manzelka Alena] se ma starat o moje déti! (...) No to ale
nemas zvladnout ty! Tak si tam udélej poradek a bude to! Ted to ma byt podle
tebe."?'® Pravé Zena vystupuje v pozici pani doméacnosti, od ni je olekdvano plnéni
urcitych Gkoll a ona sama také mQze tuto svou pozici zménit. Jak ndm ovéem doklada
uvedena citace, opak je pravdou. V tomto pfipadé se Zena, ktera se dozvédéla, Ze se
jeji muz stara o déti vice, nez by si predstavovala, domaha zmény nastolenych
pomérd. Chce, aby se muz vratil do role, kterd mu podle ni pFislugi, do role Zivitele,

nikoli vychovatele rodiny.

216 Rozéilend Eva telefonuje svému manzelovi Evzenovi, Vyména &. 1, zdznamovy arch & 1/7
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6.7

Neménny muz a Zena inovatorka

Zuzana

Ctibor

obraz

zvuk

obraz

zvuk

,Ted tady velim ja" -
sedi v kresle
v obyvaku, proti ni

Za to, co tu Feknu se
predem omlouvam.
Mdj $ok byl, kdyZ? jsem
prisla do kuchyné. Pro
mé je kuchyri tabu, co
se tyka skvrnky. Takze
si tu spolecné

Sedi sam vecer
v obyvaku, nataci své

Zuzka se jala tady
uklizet a z kuchyné mi
tady udélala operacni
sal. Ted abych se bal,
Ze tu néco udélam.
Razem bych to musel
uklizet a to by byl ten
Zivot s hadrem, ktery

Ctibor a jeho syn. zauklizime, ale fest. dojmy na kameru. bych dost asi nesnasel.

Vymeéna €. 2, zaznamovy arch ¢. 2/10 a 2/7

Do pozice inovatorky je Zena umisténa jiz v samém pocatku Vymeény. V pravidlech je
totiz ustanoven paty den jako den zmény pravidel, oficialné nazyvany ,Ted tady velim
ja." Od Zeny se ocekava, ze v domacnosti, fungujici podle dlouhodobé zakotvenych
pravidel a zvyklosti, nastoli pravidla vlastni. Hlavnim cilem této zmény rezimu je
vyvolani konfliktu. Producenti vychazeji z predpokladu, Zze muzi, ktefi jsou pany domu,
nebudou pfilis ochotni akceptovat zmény nastolené Zenou, kterd k nim pfisla na
pouhych deset dni. Ackoli se vétSina navrhovanych zmén tykda predevsim chodu
domacnosti jako takové (uklid, vychova déti,...) a z vySe analyzovaného materialu
vyplyva, Ze pravé zena, coby pani domacnosti, je ke zménam pravé v této oblasti vice
nez kompetentni, velice ¢asto se vSak setkava s odmitavym postojem muze:
* Monika: ,Budes Cist v patek détem pohadku misto mne.™

Petr: ,Jé neumim &st."?t”

« Dana: ,ProtoZe je plny susadk na pradlo, tak bych potfebovala dvé sridry aspori
na ten balkon."

Milan: ,Nebudem to tam davat. (...) Kvdli smogu. Musi§ prat v pribéhu."?*®

Pravé tento negativni postoj muzd v0¢& jakymkoli zmé&ndm nastolenych novou
manzelkou doklada druhou ¢ast nazvu této kategorie - neménny muz. Ackoli mnozi
na zacatku projektu uvadéli jako divody G&asti touhu po zméné a vyzkouseni né&eho
nového, nakonec to byli opét muzi, ktefi se snazili chod domacnosti udrzet ve stavuy,
na ktery jsou zvykli:

« Ty se§ na mé hrozné rézna, ja na to nejsem zvyklej!"?*°

217 Monika navrhuje zmény pravidel, Vyména ¢&. 12, zdznamovy arch &. 12/10
%8 Dana navrhuje zmény pravidel, Vyména &. 5, zdznamovy arch &. 5/10
219 Ota, Vyména ¢&. 3, zéznamovy arch 3/7
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« ,Celkovy dojmy? Jsem nestastny tady z toho stavu. Chci Martinku zpatky."??°

« ,Je poznat, Ze je tu nékdo jinej. Jsem zvykly na jiny pofadek."??

Pozice Zeny inovatorky je proménliva v zavislosti na jejim pfistupu k celému projektu.
Jednu skupinu tvofi Zeny, které jsou s chodem nové domacnosti nespokojené a snazi
se zavedena pravidla ménit témér okamzité od svého nastupu. Neuvédomuji si, ze
pravidla, ktera v rodiné nastoluji jsou tataz, na ktera jsou zvyklé z rodiny vlastni.
Dochazi tedy ke splyvani role neménného muze a Zeny inovatorky. Také ona ma
potfebu se né&jakym zplsobem v nové domacnosti zakotvit a nejéasté&ji to Fesi pravé
zavedenim rezimu, na ktery je zvykla. Roli inovatorky tudiz plni pouze vG&i nové

rodin&, vnitfné se chova stejné jako jeji ,neménny muz".

Druhou skupinou jsou Zeny, které k projektu pristupuji podle vyse uvedeného hesla:
.chovej se a délej to co ja“.?*> Tyto nemaji potfebu do chodu domdcnosti a
zavedenych pravidel vyraznéji zasahovat. VeSkeré zmény, které po patém dni oficialné
nastoli, se vétSinou tykaji volného ¢&asu, at uz jejich vlastniho, nebo spoleéné
traveného s détmi a manzelem:

« ,Mohli bysme jit spolu na spoleénej vylet o vikendu, tfeba na Petfin."??*

,Chtéla bych si zkusit to¢eni hliny na hrnéifském kruhu."?*

Z popsaného vyplyva, Zze pozice zeny - pani domacnosti je mnohem vice omezena,
neZ se plvodné zdalo. PfestoZe se jeji hlavni aktivity tykaji predevéim zajistovani
domacnosti a vychovy déti, v okamziku, kdy ji je oficialné umoznéno nastolit vlastni
zmény, ujima se hlavniho rozhodovaciho pradva muz - pan domu. On je ten, ktery
urCuje, zda je ochoten nastolené zmény akceptovat, ¢i nikoli. Rozhodovaci
kompetence ,vyménéné" manzelky se timto zuzuji na naprosté minimum. Dokonce
i v oblasti vareni jsou manzelky zavislé na muzoveé rozhodnuti:
* Martina: ,Udélej soupisku toho, co bys jedl."

Bohou$: , Bylo by lepsi, kdyZ se mé vZdycky zeptas."?%°

« ,NeZ néco uvafis, zeptej se manZela, at ti to nehodi na hlavu."?%¢

Veskeré domaci aktivity vcetné vychovy déti vykonava pod dohledem muze, ktery plni
roli dozorciho a hodnotitele. Mohli bychom fici, Ze ,vyménéna® manzelka ma opravnéni

domaci prace vykonavat, nikoli vSéak o domacnosti rozhodovat.

220 Milan, Vyména ¢&. 5, zdznamovy arch &. 5/7

221 7denék komentuje nastalou situaci, Vyména ¢&. 10, zdznamovy arch & 10/7
222 viz kap. 6.2 Souperky i pFitelkyné&, str. 49.

223 Lenka, Vyména &. 12, zdznamovy arch &. 12/10

224 Tva, Vyména &. 15, zaznamovy arch ¢. 15/10

225 yymeéna &. 2, zéznamovy arch ¢&. 2/7

226 Manual s ukoly od Denisy J., Vyména ¢&. 13, zdznamovy arch &. 13/5
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6.8

Ci vzhled je dilileZity?

Jindra

Martin

obraz

zvuk

obraz

zvuk

Vecer sedi sama na
lavi¢ce pred domem a
kouri. Sdéluje své
iprvni dojmy z nové

Je to takova pohodova,
fajn rodinka. Méla jsem
z toho docela strach,

z téch déti, ale jsou

Stoji v kuchyni u
lednice. Sdéluje své

Tak trosku nejsme na
ty kila zvykli, ale jinak
je uplné, myslim si ze
docela bezvadna
Zenska. Uvidime co v ni
je, Ze jo. DdleZity je
prekvapeni kazdyho

rodiny. Uplné suprovni. lprvni dojmy. okamZiku.
Vyména €. 11, zaznamovy arch ¢. 11/4
Jitka Honza
obraz zvuk obraz zvuk

Myslim si, Ze si
pfijdeme na chut. Jsme
dospéli, vnimame to
jinak. A jinak co se
tyka chodu rodiny,
myslim si, Ze to bude

v pohodé.

Tak jsem mél hrizu,
aby to nebylo néco,
reknu to asi hloupé,
asymetrickyho, néco
protivnyho, na prvni
pohled nezdarnyho...

Sedi v obyvéku na
gauci. Sdéluje své
lprvni dojmy.

Sedi v kuchyni. Sdéluje
své prvni dojmy.

Vymeéna ¢. 4, zaznamovy arch ¢. 4/4

revizor

Tato kategorie doklada jiz vySe analyzované role: muz pan domu,
a hodnotitel, Zena - pani domacnosti, pe¢ovatelka. V prib&hu analyzy jsme si pov&imli
zajimavého jevu a to rozdilného pfistupu Zen a muzl k hodnoceni vzhledu véci ¢i

osob.

Kdyz Zeny vstoupily poprvé do nového bytu/domu, mély za Ukol nahlas sdélovat své
pocity, komentovat prostory a odhadnout pocet a pohlavi déti:
* Podle kolarku [na panenky] bych typovala, Ze tu bude hol¢icka. A podle

jefabu aj kluk."%?”

« A tady médme pokojicek déti. Jsou s$kolniho véku, protoZe maji na stolech

rozvrhy."?%8

* Parkety vSude, no nadhera. Téch cédécCek! BytecCek utulnej, vceklu naklizino,

myslim, Ze by to $lo."%?°

227 Alena stoji v détském pokoji a odhaduje polet déti, Vyména &. 8, zdznamovy arch &. 8/4
228 Jindra prochazi détskym pokojem a odhaduje polet déti, Vyména ¢&. 11, zdznamovy arch ¢&. 11/4
229 pavla stoji v obyvaku, sdéluje prvni dojmy, Vyména ¢&. 14, zéznamovy arch & 14/4
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Uz samo zadani tohoto Ukolu Zenu automaticky spojuje s domacnosti a détmi. PInéni
role hospodyné a pecovatelky je od ni ocekdvano hned od pocatku Vymény. Zendm
nebyla stanovena povinnost odhadnout také osobnost nebo vzhled muze. VétsSina
z nich se snazila odhadnout spiSse druhou Zenu, nez svého nového partnera: ,Jé, no

tak to si budeme rozumét. Stejnd kosmetika jako moje. Tak to je super."?*°

Zena prichazi do nového prostfedi, a proto komentuje predevéim prostor, na druhé
strané muz je v prostfedi jemu dobfe zndmém a jediné, co pro néj v nadchazejicich
dnech bude nové a zasadni, bude osobnost jeho nové pfichozi ,vyménéné" manzelky.
Toto chovani tudiz logicky vyplyva z nastalé situace. Zatimco néktefi muzi povazovali
za dulezité pfedevsim to, jak nova manzelka zvladne zastat domacnost a péci o déti:
» ,Myslim si, Ze to zvlddnem. Ddlezity je, Ze ma taky takhle maly déti, takze si
s nima bude rozumét. "%
+ ,Jsem zvédavej, jak se toho zhosti nadéale. ProtoZe pfi tom prvnim dojmu mu
pfipadalo, Ze neni [odmlka] aZ tak jako [odmlka] doméci."?*?
jini se rozhodli ohodnotit jeji vzhled:
« ,Cekal jsem néco usedlejsiho, néjakou starou Zenskou (...) néjakou fiflenu
z mésta. Ona sice z mésta je, ale pfipadd mi jina. Je hodnd, Ze jo."?*?
* ,PFijemna pani, opravdu. Jsem mile prekvapenej. Mél jsem takovy ty horsi
pfedstavy, co by mohlo tak véechno pfijit..."?**
* ,Mlada pani, velice sympaticka, zajimava. Myslim, Ze bude i docela vyrelna,
coZ si myslim, Ze bude prakticky stejny jako je moje Zena. TakZe to vidim

akorét v jiny barvé viasd, jinak to samy."?>®

Pfekvapivé bylo zjisténi, jakym zplsobem o nové manZelce mluvili. Pokud uZz muZi
pristoupili k popisu vzhledu, nikoli vlastnosti, zacali o Zené hovofit jako o véci.
VétsSinou takto popisovali své nesplnéné negativni predstavy a ocekavani, které si

0 noveé prichozi Zené predem vytvorili.

Z vyse popsaného vidime, Ze Zena je do pozice pani domacnosti (hospodyné a
vychovatelky) umisténa hned od po&atku Vymény jak tvlrci pofadu, tak samotnym
muzem. Zatimco on povaZuje za dilezité zejména to, jak Zena vypadd a jak se
postara o domacnost a déti, ona se kromé& domacnosti a déti zajima nikoli o vzhled

muze, ale o osobnost ,té druhé", pro ni zatim nezndmé ,vyménéné" manzelky.

230 Erika si prohlizi Luciinu kosmetiku v koupeln&, Vyména &. 7, zdznamovy arch &. 7/4
2! Gustav stoji sém vecer v pokoji, Vyména &. 3, zéznamovy arch &. 3/6

232 Milan sedi sdm v kfesle v obyvaku, Vyména &. 5, zaznamovy arch & 5/6

233 7denék stoji sém venku na zahrad&, Vyména &. 13, zdznamovy arch & 13/6

234 FrantiSek sedi sdm u stolu v diln&, Vyména &. 15, zdznamovy arch & 15/6

235 Karel sedi sdm v obyvaku, Vyména &. 14, zdznamovy arch &. 14/6
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7. ZAVER

7.1 Cile a vvychodiska prace

Cilem této prace bylo prostfednictvim genderové analyzy reality show Vyména
manzelek poukdzat na mechanismy, se kterymi tvirci pofadu pracovali pfi vytvateni
jednotlivych genderovych roli z(i&astnénych osob. Zajimalo nas, jakym zplsobem je
konstruovana predevsim role zeny, okrajové také role muze, a zda ¢i jakou mérou
jsou pri vytvareni téchto roli pouzivany, utuzovany nebo naopak nabouravany

genderové stereotypy.

Téma konstruovani genderovych vztahl na poli medidlniho primyslu je, s ohledem na
neustalé prosazovani rovného postaveni Zen a muzl v rlznych oblastech
spoletenského zivota, i v prib&hu ¢&asu velice aktudlnim. Navic se v souvislosti
s rozvojem médii, potazmo medialnich produktl, objevuji stdle nové oblasti, které
jsou z hlediska genderového vyzkumu velmi zajimavé a zasluhuji si pozornost
nejenom odborné verejnosti (napf. reklamy na kosmetické pfipravky pro muze,
zobrazovani otcovské role v souCasnych televiznich seridlech, vznik mocenskych

vztahl v reality game show typu Velky bratr, atd.).

V nasem pfipadé jsme svou pozornost zamérfili na pofad Vyména manZelek, ktery

spadd do, v ¢eském prostiedi pomé&rné mladé?3*®

, skupiny pofadl oznacovanych jako
reality TV. Uz pouze na zakladé samotného nazvu lze predpokladat, Ze se bude jednat
o projekt genderové vyrazné diferencovany, jehoz hlubsi analyza by mohla poodkryt
nékteré zajimavé rysy v usporadani genderovych roli v ramci rodiny, resp.
domacnosti. Nasi zakladni vyzkumnou otdzku jsme si tudiz formulovali ndsledovné:
Jakym zplisobem je strukturovana role Zeny v reality show Vyména manzelek

a jaké s sebou nese pravidla a ocekavani?

Nasledné jsme si pro tuto otazku definovali teoreticky ramec, v némz jsme stanovili
zakladni vychodisko nasi prace, jakym je alternativni paradigma®®’ a s nim souvisejici
zvolend metoda vyzkumu v podobé kvalitativni analyzy?*®. Genderovou problematiku
jsme se snazili zasadit do Sirsiho medidlniho kontextu, aby byla patrna uzka
provazanost téchto dvou oblasti - genderu a médii. Zavér teoretické Casti jsme
vénovali historickému vymezeni vzniku nového televizniho formatu reality TV
a strukturovanému prehledu jednotlivych pofadl, spadajicich do tohoto Zanru

a odvysilanych na ceskych televiznich stanicich.

236 prynj reality show ,Cesko hledd SuperStar® byla odvysildna v inoru 2004 na soukromé televizni stanici
NOVA.

237 viz kap. 3. Gender a média, str. 17

238 yiz kap. 2. Kvalitativni vyzkum, str. 11-16

67



7.2 Vysledky vyzkumu

Empirickd Cast prace se skladala z kvalitativhiho vyzkumu prvni odvysilané série
reality show Vyména manZelek a interpretace ziskanych vysledkl. Prostfednictvim
nominalniho kédovani jsme vytvorili osm zakladnich kategorii. Jejich podrobna analyza
a naslednd interpretace ndm poskytly odpovéd na nasi zakladni vyzkumnou otazku

tykajici se konstruovani role zeny-manzelky v tomto poradu.

Reality show Vyména manzelek je zalozena na kontrastnim srovnani dvou vybranych
Ceskych rodin, jejichz maminky/manzelky si na deset dni vyméni sva mista. Vzhledem
k tomu, Ze se nejedna o soutézni formu reality show, zvolena taktika v tomto pfipadé
nehraje zasadni roli, jako napfiklad u pofad( typu reality game show (Velky Bratr,
VyVoleni, Bar,...). DlleZity je v tomto pFipadé spise pFistup, jaky si dana Zzena k nové

ZA\

domacnosti, novému muzi, détem a k ,té druhé", tou dobou nepfitomné, Zené vybere.
Protoze financni odménu ziskaji obé zucastnéné rodiny pokud z Vymény predcasné
neodstoupi, hlavni vyzvou tohoto poradu neni ziskat hlavni cenu, ale z pohledu zeny
obstat v roli dobré manzelky. A nejen v této. V prib&hu vyzkumu se ukazalo, Zze a¢
nazev poradu pracuje pouze s jedinou roli - manzelky, v praxi neni mozné tuto roli
pojimat takto izolované. Zena-manzelka totiz vzdy vystupuje také v roli matky
(podminkou Ucasti v pofadu jsou déti) nebo tfeba hospodynky a vsechny tyto role se

7 . v ’ s o v v v 7 . . . .
vzajemne prolinaji a v prubéhu casu se méni jejich hierarchie.

Roli manzelky, at uz klasické nebo té ,vyménéné" neni mozné popsat bez toho, aniz
bychom si definovali prostiedi, ve kterém se Zena plnici tuto roli pohybuje. Takovym
prostfedim mame na mysli pravé rodinu, ktera vytvari urcity kontext, v némz jsou
obsazZeny definice jednotlivych rodinnych roli, tzn. kdo je plni, co je od né&j ocekavano,
apod. V dostupné literature®*® prevazuje zakladni &lenéni na tradi¢ni rodinny model

a model modernizovany, &asto také nazyvany jako tzv. dvoukariérové manZelstvi**.

Tradiéni rodinny model ptedpoklada ,souziti dvou jedincl, z nichZ jeden (zpravidla
muz) podfizuje sv{j zivot pracovnimu trhu a ten druhy (zpravidla Zena) pozadavkim
rodiny a doméacnosti."?*! Tento model tak doklddd zmin&né genderové stereotypy (viz
Tabulka ¢&. 1, kap. 3. Gender a média), které umistuji muze do vefejného prostoru a
Zzenu do sféry soukromi. Obé tyto oblasti tak primarné definuji genderové role zeny a

muze. Zatimco on pracuje a stara se o financni zajisténi rodiny, ji pfipadaji vsechny

239 Tucek (1998), Renzetti and Curran (2003), Beck, Beck-Gernsheim (1995)

240 MARIKOVA Hana. Dvoukariérové manzelstvi. In TUCEK Milan a kol. Ceskd rodina v transformaci -
Stratifikace, délba roli a hodnotové orientace. Praha: SOC|olog|cky Ustav AV CR, 1998. s. 88 100.

241 DUDOVA Radka. Partnersky Zivot a sladovani préce a rodiny v pdru u Zen a muZi v manaZerskych
pozicich. In GenderOnline [online]. [cit. 2007-04-10]. Dostupny na WWW: <http://www.genderonline.cz/
rservice.php?akce=tisk&cisloclanku=2007010609>.
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Ukoly spojené s domaci sférou, tedy vychova déti a péce o domacnost. Toto tradicni
usporadani rodinnych roli, se ve své Cisté podobé vyskytuje uz pouze v rodinach, kde
se 7ena rozhodne zUstat v domacnosti. Pfestoze ekonomicka aktivita Zen tento tradiéni
model ponékud nabourdva, na Zenach i nadale z(stadva vykonavani vétdiny domacich
praci a péte o déti.>*> Dvoukariérové manZelstvi (viz Obr. 3) pak pfedpoklada, Ze se
,0ba partnefi né&jakym zplsobem podileji na placené a neplacené, domaci praci."?*

Tento model bychom mohli také oznacit za model rovnostarsky, nebo kooperacni.

Obr. 3: Ilustrace ,dvoukariérového manzelstvi® (Zdroj: vlastni)

Poté, co jsme zanalyzovali vSech osm vymezenych kategorii, dosli jsme k zavéru, zZe
role ,vyménéné® manzelky vcetné celé jeji domacnosti odpovida pravé tradi¢nimu
genderovému modelu rodinnych roli: ,muz se vénuje praci a profesni kariére, zena jej
podporuje a zajistuje chod rodiny a domacnosti."*** Toto postaveni manzelky bylo
definovano jiz v samotném pocatku potfadu, kdy tvirci pfedpokladali, Ze Zena z(stane
doma a muz bude dochazet do prace. AvSak zasadni rozdil mezi roli manzelky
Ltradicni™ a manzelky ,vyménéné" je v jejich chovani, nikoli v jejich pracovni naplni,

kterou maji obé stejné - péce o domacnost (uklid, vareni,...) a vychova déti.

Zena ve Vyméné manzelek vykondvd vsechny ukoly, spadajici do jeji role
manzelky/matky/hospodyné pod neustdlym dohledem, ktery zajistuje na jedné

strané jeji manzel (ptedstavitel svéta muzQ) a televizni kamera (medialni organizace)

242 RENZETTI, Claire M. a CURRAN, Daniel J. Zeny, muZi a spole¢nost. Praha: Karolinum, 2003. s. 231-233.
243 DUDOVA, Radka. Partnersky Zivot a sladovani préce a rodiny v péru u Zen a muZi v manaZerskych
pozicich. In GenderOnline [online]. [cit. 2007-04-10]. Dostupny na WWW: <http://www.genderonline.cz/
rservice.php?akce=tisk&cisloclanku=2007010609>.

244 tamtéz

69



a na strané druhé spoleCnost ztélesnéna nepfitomnou Zenou. Vzajemné vztahy
dohledu a kontroly jsou znazornény na nasledujicim schématu (viz také obr. 5:

Ilustrace rodinného modelu v pofadu Vyména manzelek, str. 72).

DOZOR
kamera
spolecnost
NEPRITOMNA ZENA |::>
DIVACI
DOZOR
manzel

Obr. 4: Schematické zobrazeni rodinného modelu v pofadu Vyména manzelek.
Vztah ,vyménéné" manzelky a dozirajicich ¢&initeld. (Zdroj: vlastni)

Zatimco muz-manzel ztélesniuje funkci dozorciho i dohlizitele pfimo prostfednictvim
svych pokyni vU¢& Zen&, kontrolou prace, kterou vykonala, a jejim neustalym
pozitivnim nebo negativnim hodnocenim, dozorci funkce kamery je ponékud odlisna.
Kamera, at je to v jakékoli situaci, vzdy zpUsobuje zmény v chovani téch, ktefi védi,
7e jsou sledovani/nataceni. Prestoze se televizni $tdb snaZi v rodiné plsobit co

nejméné rudivym dojmem,?*

nikdy neni mozné jeho pfitomnost zcela ignorovat. Toto
specifické chovani téch, ktefi jsou dohlizeni, popsal Michel Foucault ve svém konceptu
panoptika®*®, které funguje na principu dohledu a kontroly. Podstatou je, ze dohlizené
osoby nevi, v jakém okamziku je nad nimi dohled realizovdn a své chovani tedy
neustale kontroluji a pFizplsobuji situaci, jakoby pravé byli dozorovani. Foucault
soucasnou moderni spolec¢nost pfirovnava pravé tomuto modelu, kde funkci dohledu
vykonavaji spoleCenské instituce jako napf. policie nebo organizace vzdélavaciho

systému.

Na podobném principu kontroly a dohledu jsou zalozeny také soutéze typu Velky Bratr
nebo VyVoleni. U&astnici téchto reality game show jsou na nékolik mésici izolovani
v uméle vytvoreném prostiredi a po celou dobu jsou sledovani desitkami kamer. Ty je

sice nijak neomezuji v jejich pohybu, ale vsichni o nich védi, jsou si védomi toho, Ze

245 RYCHETSKY, Jan. Jak se méni manzelky. Magazin PRAVO, 22. fijna 2005, ro¢. 15, ¢. 248, s. 14-17.

246 panoptikum navrhl v 18. stoleti Jeremy Bentham jako idedIni model vézeni, kde jeden dozorce mize
dohlizet na vSechny vézné, aniz by ho vidéli. ,Hlavnim tGcelem Panoptika bylo vStépovat kazern a chovani lidi
pod dohledem vtésnat do uniformniho vzorce." In BAUMAN, Zygmunt. Globalizace. Ddsledky pro &lovéka.
Praha: Mlada Fronta, 2000. s. 63.
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jsou pod neustdlym dozorem a toto védomi nasledné ovliviiuje jejich chovani.
V nasem pfipadé jsou Ucastnici Vymény sice ve svém pfirozeném prostredi, jejich
pohyb neni prostorové ni¢im omezen, avsak televizni Stab je jim neustale v patach.
A stejné jako soutéZici ve Velkém Bratru nevi, kdy jsou zrovna sledovani, tak také
Ucastnici Vymeény nemohou védét, kterou natocenou cast z jejich kazdodenniho Zivota
producenti pro konec¢nou podobu poradu pouziji, a proto své chovani neustale

kontroluji a ptizplsobuji spole¢enskym normam a ocekavanim.

Dal$im konceptem, ktery se zabyva specifickym chovanim uGéastnikd medialniho
prostoru, konkréné publika, je tzv. paradigma spektdklu a performance autor(
Longhursta a Abercrombieho.?*” Toto paradigma vzniklo v reakci na ,zmény v povaze
publika a ve zkuenosi toho, co to znamena byt jeho ¢lenem.“?*® V souasné dobé je
divactvi prozivano ponékud odliSné, nez tomu bylo dfive. Na jednotlivé dcleny
spoleCnosti je pohlizeno jako na spotrebitele a zaroven jako divaky medialnich
produktd. Procesem komodifikace se z volného ¢asu lidi, jejich koni¢k( a zabavy stava
predstaveni (performance), ve kterém zucCastnéni aktéfi vystupuji spise v roli
divakd.?*® Jinymi slovy v souasné dobé& c¢asto dochazi ke splyvani role divaka
a aktéra/performera medialni podivané v jednu osobu. Také ve Vyméné manzelek se
s timto jevem mizeme setkat. Zu&astnéné Zeny vystupuji v roli aktérek reality show
a zaroven se chovaji tak, jako by byly ,centrem pozornosti skutecného nebo

imaginarniho obecenstva."?*°

Poslednim iniciatorem dohledu je spolec¢nost, kterou ,vymeénéna"“ manzelka vnima
skrze anticipovany dohled nepfitomné Zeny (napf. Manual domacnosti, zvyklosti
rodiny). Nej¢ast&ji manzelky pfizplsobuji své chovani a jednani s ohledem na tuto
druhou, momentalné nepfitomnou Zenu. At uz se k ni chovaji jako ke kamaradce nebo
soupefce, pfi kazdém svém cinu maji neustale napaméti, Ze to co délaji, délaji pro tu
druhou. Bud' aby ji potésily, nebo aby ji ukazaly, jak je to podle nich ,spravné". Tento
zplUsob  jednani popsal George Herbert Mead, zakladatel symbolického
interakcionismu. Zakladni myslenkou tohoto sméru je skutec¢nost, ze se Clovék (Self -
socialni J&) ,rodi ve spoleénosti druhych“?*! diky procesu vzajemné interakce. Nejprve
napodobuje role a chovani svych ,vyznamnych druhych" (rodi¢G a blizkych osob)

a pozdéji dospéje do faze, kdy je schopen pfijimat i roli tzv. ,generalizovaného

247 v orig. Spectacle/Performance paradigm (SPP) In ABERCROMBIE, Nicholas and LONGHURST, Brian.
Audiences. London: SAGE Publications, 1998. s. 36-37.

248 tamtéz

249 tamtéz, s. 77-79

250 tamtéz, s. 88-89

251 KELLER, Jan. Uvod do sociologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi (Slon), 1997. s. 116-118.
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druhého", tj. uvédomuje si tlak spoleCnosti, kterd od clovéka v urcité roli néco

ocekdava.?>?

Stejné se chovaji i Zeny ve Vyméné manzelek. Snazi se plnit soubor norem, kladenych

spolecnosti na idedlné provadénou roli manzelky.

Obr. 5: Ilustrace rodinného modelu v pofadu Vyména manzelek (Zdroj: vlastni)

252 tamtéz
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8. RESUME

Equal opportunities of women and men is a very complex issue that is a central
interest of many nonprofit organizations (e. g. Gender Studies, ProFem etc.). In
diverse fields of our everyday life, we can witness the complexity of common day
gender issues, including, but definetely not limited to our labour market and law
areas. Also, the media domain is constantly providing a source for us to personally
visualize and analyze these various gender concepts. In correspondence with an
alternative paradigm we assume, media is a very powerful tool that can maintain
traditional gender stereotypes in society. But, as powerful as the media can be in
maintaining these traditional stereotypes, they are just as capable to deconstruct

them and instill a fresher view.

We want to reveal if gender stereotypes truly do exist in the reality TV show Wife
Swap. The main goal of our work is to show how the woman’s role was created for
her, and what it had to consist of in this reality show, and whether the traditional
concepts are seen in the filming’s end product. Although the men’s role is in this show

also very important, it is mediocre relative to the wife’s role.

With use of a qualitative research method - the grounded theory, we examined all
fifteen parts of the first season of this show. We paid special attention to eleven of the
main themes that enable us to reduce quite a large data sample. The result of this
analysis was the creation of eight categories that were the main subject for the final

interpretation and conclusion making.

We assumed that two types of family models existed. The first one is a traditional
model of family that is organized hierarchically: Man is employed outside the home (in
the public sphere) and brings money to the family, while the woman stays in the
private sphere, taking care of their children and household. The other family model
could be named a modern one or the “double-career”: Both husband and wife are
employed in public sphere, and is based on the co-operation of the couple that shares

the household duties as well as the money-making.

Our findings were that the wife swap family model is very similar to the traditional
one, but with one significant difference in the category of control or supervision.
The swapped wife is supervised from three sources: the first supervisor is her husband
(evaluation of women in the role of wife), the second is the television camera, and the
last supervising role is played by society (expectations on how the perfect wife should

behave). So, we found out that the traditional gender stereotypes are used in the
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construction of the woman’s role in the reality show Wife Swap. The women in this
show cannot choose how to behave, but are only trying to fulfill the expectations that

are laid out before them by society.
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