Abstrakt (CZ)

Tinnitus, neboli usni Selest, neni chapéan jako samostatna choroba, nybrz jde o symptom
provazejici rizna onemocnéni. Na vzniku tinnitu se podili rizné rizikové faktory. Vztah tinnitu
k prokrveni ucha je popisovan ve vztahu k porusené mikrocirkulaci, ktera hraje klicovou roli
pro spravnou funkci vnitiniho ucha a proto jsme sledovali protrombogenni faktory, které mohou
mit vztah ke vzniku tinnitu.

Ze souboru 853 pacientl s tinnitem jsme vyloucili pacienty s organickymi pii¢inami
potizi, s poruchou sluchu, komorbiditami kardiovaskularnimi ¢i jinymi, dale pacienti uzivajici
ototoxické léky a pacienti s patologickymi laboratornimi hodnotami. Timto byl ziskan
homogenni soubor 40 pacientll bez prokazané organické pri¢iny a bez pridruzenych chorob ¢i
vlivu ototoxické medikace. Adekvatné tomu byla vytvofena kontrolni skupina dle véku a
pohlavi. Celkem tedy do detailniho zkoumani bylo zatazeno 80 pacientd.

Markerem agregace desti¢ek byla koncentrace 11-dehydrotromboxanu Ba. Z vysledk
lze vyvodit statisticky vyznamny zavér, ze u pacientl s tinnitem jsou zaznamenany vyssi
hodnoty 11-dehydrotromboxanu-B; a to 2,02+1,81 ng/ml ve srovnani s kontrolni skupinou, kde
je koncentrace 1,32+1,33 ng/ml.

Zpracovanim hodnot béZnych parametri srdzeni krve jako jsou protrombinovy ¢as, INR
a hladina fibrinogenu nevyplynulo, Ze by zde byly statisticky vyznamné rozdily. Primérné
hodnoty protrombinového ¢asu u pacientd s tinnitem jsou 12,9540,72 sekund oproti hodnotam
12,62+0,94 sekund v kontrolni skupiné. hodnoty INR v souboru pacientll s tinnitem jsou
0,997+0,07 oproti hodnotdam 1,021+0,12 v kontrolni skupiné¢ a hodnoty fibrinogenu jsou
3,337+1,06 g/l ve skupiné pacientti s tinnitem oproti 3,012+1,16 g/l v kontrolni skuping.

Dale jsme sledovali vztah hladin neurosteroidi k tinnitu. Jasny vztah k tinnitu na
hladinéch statistické vyznamnosti p<0,05 a nékdy i p<0,01 byl zjistén u hladin pregnenolonu,
progesteronu, konjugovaného allopregnanolonu, isopregnanolonu a 5-alfa-pregnan-3-beta,20-
alfa-diol. Metodou vicerozmérné regrese je nejvyznamnéj$i vztah u konjugovaného
isopregnanolonu a konjugovaného pregnenolonu. Sledovali jsme 1 vztah k frekven¢ni
charakteristice tinnitu, kde je statisticky vyznamny vztah k androstendiolu, kortizolu a

konjugovanému isopregnanolonu.
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