Tématem préace jsou narocné Zivotni situace u dospélych lidi s mentalnim postizenim.
Teoreticka Cast této prace obsahuje uvedeni do problematiky naroc¢nych Zivotnich situaci,
identifikaci a popis téchto situaci u vétsSinové populace. Nasledné se studie zabyvéa
charakteristikou dospélého ¢lovéka s mentalnim postiZzenim a specifickymi momenty

v rliznych oblastech jeho Zivota. Zavérem teoretické Casti této prace je popis narocnych
Zivotnich situaci u osob s mentalnim postizenim v dospélosti.

Prakticka ¢ast obsahuje Ctyfi pfipadové studie dospélych lidi s mentalnim postizenim.
Hlavni oblasti zajmu je zachyceni naro¢nych Zivotnich situaci u téchto respondentd

z pohledu jich samotnych a jejich matek. Tyto naro¢né Zivotni situace jsou déle sledovany
také z hlediska projev(, prozivani a uvédomovani ze strany respondentd. V zavéru se prace
zabyva vzajemnym porovnavanim informaci ziskanych od osob s mentalnim postizenim

a od jejich rodicd. Dale je podan celkovy pohled na naro¢né Zivotni situace u viech Gtyr
lidi s mentalnim postizenim se zddraznénim jejich podobnosti a rozdild.
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