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Diplomova prace s ndzvem “, Ptirodni latky v 1é¢bé a prevenci onemocnéni prostaty”
se zabyva onemocnénimi prostaty. Zatimco etiologie téchto onemocnéni je dobfe zndma,
moznosti 1écby jsou zna¢né¢ omezené. Jednou z nejzavaznéjSich a bohuzel i nejcastéjsich
chorob u muzi nad 40 let je rakovina prostaty. Rakovina prostaty ovliviiuje nejen funkci
vlastniho organu, ale celé genitourinarni soustavy. Konvencni terapie této choroby
zaznamenala jisté Gspéchy, nicméné je zde pozadavek na dal$i moznosti 1écby. Z literatury je
znamo mnoho rostlin s antikancerogennim ucinkem a jejich uspésné pouziti u jinych
nadorovych onemocnéni vyvolalo zajem i u pacientl s nadory prostaty. fada rostlin mize dat
témto pacientim nad¢ji na zachranu a zlepseni stavu onemocnéni.

Ficus pseudopalma, Nelumbo nuficera, Camptotheca acuminata, Rauvolfa vomitoria a
Viscum album jsou rostliny s vyraznym protinadorovym efektem. Lupeol, hlavni obsahova
latka F. pseudopalma, ma antioxidac¢ni G¢inky a snizuje koncentraci reaktivniho kysliku v
prostatické tkani. Nelumbo nucifera obsahujici aporfinové alkaloidy je rovnéz antioxidantem
pusobi na stejném principu jako F. pseudopalma. Kromé téchto péti rostlin jsou v praci zminény
1 dalsi rostliny s potencidlnim €¢inkem na rakovinu prostaty. Bohuzel vétSina zminénych studii

je pouze preklinickych a G€inek téchto rostlin teprve musi byt potvrzen v klinickém testovani.



