
Abstrakt 

Cílem diplomové práce je popsat pomocí případových studií spolupráci s klienty/uživateli 

metamfetaminu se závažnou psychiatrickou poruchou ze schizofrenního okruhu za použití 

metody case managementu. 

Teoretická část shrnuje dosavadní poznatky o negativních důsledcích užívání metamfetaminu 

se zacílením na závažnou psychiatrickou komorbiditu ze schizofrenního okruhu. Obsahuje 

rešerši výzkumných studií (českých a zahraničních), informace o konkrétních komorbidních 

diagnózách a popis práce metodou case managementu včetně její konkrétní aplikace v rámci 

Adiktologické ambulance (AA) SANANIM.  

Praktická část obsahuje tři případové studie strukturované do šesti oddílů: (1) Iniciace vstupu 

do programu, (2) Místo prvního kontaktu a setting, (3) Vstupní zhodnocení a indikace, (4) 

Navazování vztahu a vývoj spolupráce, (5) Spolupráce s dalšími odborníky 

a zainteresovanými osobami, (6) Výsledky spolupráce zaměřené na změny ve vztahu 

k:  komorbidnímu onemocnění, závažnosti a frekvenci užívání primární drogy a dalších 

návykových látek, sociální situaci a vztahovému uzdravování. 

Klienty AA SANANIM jsem vybrala metodou záměrného účelového výběru na základě 

stanovených kritérií: (1) sedmiměsíční doby spolupráce s minimálním počtem 28 osobních 

kontaktů (zhruba odpovídá frekvenci jedenkrát týdně), (2) se závislostní problematikou 

diagnostikovatelnou jako škodlivé užívání, nebo závislost na metamfetaminu a (3) 

s přítomností závažné psychiatrické komorbidity – psychotického onemocnění z okruhu 

schizofrenií. 

Vzhledem k tomu, že se jedná o velmi malý soubor klientů, nelze výsledky zobecňovat. Lze 

v nich však nalézt doporučení pro praxi s cílovou skupinou a inspiraci pro další zkoumání 

oblasti, neboť se jedná o poměrně mladou a teprve se rozvíjející oblast adiktologických 

služeb. 

 


