Abstrakt

Cilem diplomové préace je popsat pomoci pripadovych studii spolupraci s klienty/uzivateli
metamfetaminu se zdvazinou psychiatrickou poruchou ze schizofrenniho okruhu za pouziti

metody case managementu.

Teoretickd ¢ast shrnuje dosavadni poznatky o negativnich dlsledcich uzivani metamfetaminu
se zacilenim na zavaZnou psychiatrickou komorbiditu ze schizofrenniho okruhu. Obsahuje
reSersi vyzkumnych studii (¢eskych a zahranicnich), informace o konkrétnich komorbidnich
diagndzach a popis prace metodou case managementu véetné jeji konkrétni aplikace v ramci

Adiktologické ambulance (AA) SANANIM.

Prakticka ¢ast obsahuje tfi pripadové studie strukturované do Sesti oddil(i: (1) Iniciace vstupu
do programu, (2) Misto prvniho kontaktu a setting, (3) Vstupni zhodnoceni a indikace, (4)
Navazovani vztahu a vyvoj spoluprace, (5) Spoluprace sdalsSimi odborniky
a zainteresovanymi osobami, (6) Vysledky spoluprdace zamérené na zmény ve vztahu
k: komorbidnimu onemocnéni, zavaznosti a frekvenci uzivani primarni drogy a dalSich

navykovych latek, socialni situaci a vztahovému uzdravovani.

Klienty AA SANANIM jsem vybrala metodou zdmérného ucéelového vybéru na zakladé
stanovenych kritérii: (1) sedmimési¢ni doby spoluprace s minimalnim poctem 28 osobnich
kontaktd (zhruba odpovida frekvenci jedenkrat tydné), (2) se zavislostni problematikou
diagnostikovatelnou jako Skodlivé uZivani, nebo zavislost na metamfetaminu a (3)
s pfitomnosti zavainé psychiatrické komorbidity — psychotického onemocnéni z okruhu

schizofrenii.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o velmi maly soubor klient(, nelze vysledky zobecrovat. Lze
v nich vSak nalézt doporuceni pro praxi s cilovou skupinou a inspiraci pro dalsi zkoumani
oblasti, nebot se jednd o pomérné mladou a teprve se rozvijejici oblast adiktologickych

sluzeb.



