Prilohy
Dotaznik
1. Jste muzZ nebo Zena?
a) Muz
b) Zena
2. Kolik je Vam let?
a) 20-35 let
b) 36-45 let
c) 46-60 let

3.Jaké je VaSe soucasné zaméstnani?

1. Predpokladate, Ze ve svém zaméstnani ziistanete aZ do diicchodu?
a) Ano
b) Ne
2. Mate jiz stalého partnera/ ku a vlastni rodinu?
a) Ano
b) Ne, ale v budoucnu bych chtél/a
¢) Ne ado budoucna to neplanuji

3. PopisSte prosim, jak si predstavujete sviij idealni diichod.



4. Na co se ve svém diichodovém véku téSite? (miiZete zvolit i vice moZnosti)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

Nebudu muset brzo vstavat

Cast&jsi stykani s piateli/ rodinou

Péce o vnoucata

Cas na vlastni koni¢ky — zahrada, &etba ruéni prace
Cestovani — zahranici

Vylety s partnerem/ kou

Relaxace

Jiné

5. Jaké jsou Vase obavy ze stari? (miiZete volit i vice moZnosti)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

Finanéni nezajisténost

Majetkové spory

NesamoobsluZnost (sdm se nenajim, neumyji)

Postupna ztrata zraku/ sluchu

Promény v mysleni souvisejici s Parkinsonovou a Alzheimerovou chorobou
Zhorsena mobilita

vvvvv

Jiné

6. Jak Casto se stykate nebo jste v kontaktu s...

Casto- |Pravidelné|Obcas- |Ztidka -
denné |- tydné meésiéné roéné Vilbec

Partnerem/ kou

Blizkymi ptateli

Kamarady z détstvi (ZS,

SS)

Blizkou rodinou

Sirokou rodinou




7. Jaka je Vase predstava idealniho diichodce?

8. Co si myslite o vyroku: ,,Jsem v nejlepSim véku.“ A do kdy tento nejlepsi vék

trva?



