
Posudek oponenta na bakalářskou práci Lucie Kocourková Naplnění 

očekávání seniorů ve stáří 

 

Bakalářská práce se zabývá velmi zajímavým a obecně málo řešeným tématem.  

Jejím cílem je zjistit, jaká očekávání měli respondenti před odchodem do důchodu, a zda se 

jejich očekávání podařilo naplnit.  

V teoretické části práce vymezuje autorka základní pojmy jako je stáří, stárnutí a senior. 

Uvádí i krátký vhled do historie postoje společnosti vůči seniorům a také konkrétní jevy 

spojené se stářím. 

Tato část je adekvátně zpracovaná na základě dostatečného množství relevantních odborných 

zdrojů. 

Na teoretickou část práce organicky navazuje část praktická, kde autorka prezentuje svůj 

výzkum v podobě hloubkových rozhovorů na téma práce se seniory staršími sedmdesáti pěti 

let a dotazníkového šetření na referenční skupině dospělých ve věku rané, střední a starší 

dospělosti.    

Výzkum je zpracován a prezentován velmi pečlivě, se všemi náležitostmi. Některé jeho 

výsledky jsou dosti zajímavé, zvláště ty vycházející ze srovnání očekávání a jeho splnění u 

seniorů z města a z vesnice. 

Práce je psána kultivovaným jazykem. Jsou zde však drobné gramatické chyby. Jinak po úzce 

formální stránce (grafická úprava, citace literatury) odpovídá práce dané normě. 

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji výborně. 

 

 

             Doc. PhDr. Miroslava Váňová, CSc. 

 

 


