
Anotace 

 

Tato diplomová magisterská práce se zabývá tématem sociálních příčin mentální bulimie. V 

první části své práce se věnuji teoretickému úvodu, v němž mapuji poruchy příjmu potravy 

obecně, což považuji za důležitý základ pro další část mé práce. Věnuji se zde obecnému 

úvodu – co jsou poruchy příjmu potravy, jaké poruchy příjmu potravy jsou nám známé, 

představuji jejich příčiny, následky, téma sexuality u nemocných poruchami přijmu potravy a 

v neposlední řadě i poruchy přijmu potravy u mužů a dětí. Teoretický úvod jsem doplnila 

krátkými výpověďmi klientů z mé praxe pro lepší pochopení onemocnění. 

V další části práce se věnuji samotnému tématu, tedy sociálním příčinám mentální bulimie. 

Zaměřuji se na problematiku rodiny a jejího možného vlivu na vznik onemocnění. Dále pak 

na vliv společnosti jako takové, zejména na vztah společnosti k ideálu krásy a na vývoj ideálu 

krásy v historii. Samostatně se věnuji také tištěným médiím, televizi, reklamě a jejich 

možnému vlivu na mentální bulimii. 

Poslední částí mé práce je kvalitativní průzkum. Zvolila jsem tři případové studie a rozhovor 

se čtyřmi respondenty.   


