Posudek vedouciho diplomové prace, kterou predlozila Simona CRHOVA,
na téma:

» V¥konnostni cyklistika a jeji viiv na kvalitu Zivota télesné postizenych

PfedloZena diplomové prace ma celkem 127 stranek (v&etnd pfiloh), seznam pouzité
literatury obsahuje 27 titul a 8 internetovych odkazii. V ptilohach se nachazeji tabulky,
dotaznik a 5 obrazkovych fotografii. Préce je na dobré trovni jak po obsahové — 14 kapitol,
tak i po grafické strance.

Shromazd'uje informace o cyklistice t&lesné postiZenych, ktefi pouZivaji dopravni
prostfedek kolo, nebo rudni pohon zvany handbicke. Prace pfinasi i praktické zkuSenosti
voblasti jiZz zminéné problematiky. Vytvaii uceleny ptehled, ktery by mohl slouzit
v budoucnu pro zaéinajici handicapované sportovce v problematice cyklistiky, a to pfedevsim
klasifikace postiZeni, vyzbroje a vystroje cyklistd, tak i techniky jizdy, financovani cyklisty,
mozZnosti regenerace, tak i srovnani mezi jednotlivymi handicapy cyklistii ke kvalité Zivota.

Diplomatka v prib&hu zpracovani tématu prokazala zékladni predpoklady k praktické
samostatné odborné praci.

Pfi zpracovanim tématu, autorka podle mého nazoru pfistoupila k podrobnému popisu
dané problematiky a mnohdy i popisovala i uréité souvislosti vztahujici se k cyklistice
zdravotné postizenych. Pfesto vie se v praci objevuji drobné formalni nedostatky, které lze
dodateéné opravit.

Zavér: predloZenou diplomovou praci Simony Crhové s ndzvem »Vykonnostni cyklistika a
Jeji viiv na kvalitu Zivota télesné postizenych* doporuuji k obhajobé.

Diplomové prace mize podle mého nézoru vyrazné piispst k vétsi informovanosti
problematiky a jednotlivych moZnostech, financovani i  méfeni kvality Zivota u
handicapovanych cyklistt.

Pfi celkovém hodnoceni a ndvaznosti na prib&h obhajoby predb&zné navrhuji praci

ohodnotit zndmkou: velmi dob¥e.

V Praze 10. kvé&tna 2007

Mgr. Rostislav Cichori, Ph.D.

vedouci diplomové prace



