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Abstrakt

Cilem bakalafské prace je zmapovani elektronickych informaénich zdroji pro
fyzioterapii. V Gvodni ¢asti je vymezen termin fyzioterapie, zejména s vazbou na studijni
vysokoskolské programy oboru. V dalsi ¢asti je proveden popis, zhodnoceni a porovnani
vybranych elektronickych zdroji. Klicem k vybéru popisovanych elektronickych zdroja byla
doporudeni odbornych spole¢nosti z riiznych mist svéta a Ceské republiky a informace z ¢lankd

vénujicich se této problematice publikované v odbornych periodikach.

V praktické &asti je nasledné ovéfena dostupnost tdchto zdroji v Ceské republice. Na
zaklad¢ studia a vystupt z praktické ¢asti je kriticky nahlédnuto informacni zabezpeceni oboru
fyzioterapie v CR z hlediska elektronickych informaénich zdrojii. Posuzovana je dostupnost
zdrojii pro pregradualni piipravu fyzioterapeutii a pro fyzioterapeuty puisobici v praxi v Ceské

republice.

Klic¢ova slova:

Elektronické informacni zdroje, databaze, fyzioterapie, medicina zalozena na dikazu,
praxe zalozena na dikazu, chovani pifi vyhleddvani informaci, informacni gramotnost,

informacni sluzby, zdroje informaci, vzdélavani.



Abstract in English:

The aim of this bachelor thesis is to map electronic information sources for
physiotherapy. The first part defines the term physiotherapy, especially with relation to
undergraduate study programs in this field. The next part describes, evaluates and compares
selected electronic sources. The key to choosing the described electronic resources were the
recommendations of professional associations from various parts of the world, and the Czech
Republic and informations from articles dealing with this issue published in professional

journals.

In the practical part is subsequently verified availability of these resources in the Czech
Republic. Based on the study and the outcomes of the practical part, the information support of
physiotherapy in the Czech Republic in terms of electronic information resources is critically
inspected. The availability of resources for the undergraduate training of physiotherapy
students, and physiotherapists working in practice in the Czech Republic is assessed.

Kli¢ova slova (anglicky):

Electronic Information Resources, Databases, Physiotherapy, Physical Therapy,
Evidence Based Medicine, Evidence Based Practice, Information Seeking Behaviour,

Information Literacy Skils, Information Services, Information Resources, Education.
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Pfedmluva

Jednim z divoda, pro€ jsem se po témét dvaceti letech praxe ve fyzioterapii rozhodla
pro studium knihovnictvi a informac¢ni védy bylo ptesvédceni, ze by mé dosavadni vzdélani
mohlo byt v novém oboru uZzite¢né a dosazené znalosti z obou oborti bude mozné vzajemné
Zkombinovat. Piivodni teoretickd predstava byla nasledné posilena béhem mé praxe v ramci
studia v Narodni 1ékaiské knihovné. Mezi jeji uzivatele nepatii zdaleka jen 1ékafi, ale siln€ jsou
zastoupeni mj. prave studenti fyzioterapie. V ramci praxe jsem méla moznost seznamit se 1 se
sluzbami reSerSniho odd¢lenti, t.¢. pod vedenim Mgr. Adély Jarolimkové, PhD. Kdyz jsem o par
let pozd¢ji hledala vhodné téma pro svou bakalédiskou praci, potkala jsem pani doktorku
Jarolimkovou v UISKu v Jinonicich. Z rozhovoru vze$la nabidka na téma této bakalaiské prace

»Elektronické informacni zdroje ve fyzioterapii* a kruh se uzavtel.

Zpracovani tématu vSak nebylo tak snadné, jak se na prvni pohled zdalo. V ¢eském
jazykovém prostfedi bylo obtizné¢ dohledat relevantni literaturu, vétSina pramenii pochazi
z anglosaského prostfedi. Dalsi nesnazi, dovolila bych si fici obou oborti, je absence ¢i

nejednotnost Ceskych ekvivalentl anglickych ndzvi v rdmci odborné terminologie.

Také samotnd napln fyzioterapie jako zdravotnického oboru je v rdmci riznych zemi a
zdravotnich systémil chapana odlisné. Jednoticim prvkem, ktery je hlavnim diivodem pro
vyhledavani informaci, v dnesni dobé zejména v prostredi elektronickych informac¢nich zdrojt
(EIZ), je trend €1 hnuti zvané Evidence Based Medicine (EBM) - medicina zaloZen4 na diikazu.
Objevilo se v devadesatych letech minulého stoleti a postupné pierostlo jako Evidence Based
Practice — praxe zaloZzena na diikazu, i do oSetfovatelstvi a dal§ich zdravotnickych obort, véetné

fyzioterapie.

Tradi¢nim zdrojem informaci pro fyzioterapeuty jsou znalosti a dovednosti ziskané
behem studia, ucast na specializac¢nich kurzech v ramci postgradualniho vzdélavani, odborna
periodika a konference. V ramci soucasné informaéni spole¢nosti, vzhledem k nartistu objemu
informaci i diky elektronickému publikovani, se do poptedi zajmu dostavaji EIZ. Nespornou
vyhodou profesionalnich EIZ je, ze jsou vytvafeny odborniky. Jedna se tedy o vysoce kvalitni,
ovétené (recenzované) a aktualni informace. Tyto zdroje neobsahuji jen bibliografické udaje,

pfipadné anotace, ale z velké ¢asti rovnéz plné texty. Hlavni nevyhodou je jejich vysoka cena.

Po strance obsahové odpovidd odevzdana prace jejimu zadani. Veskeré bibliografické

zdroje jsou citovany podle normy ISO 690:2010. Pokud by tato bakalaiska prace alespon



castecné prispéla k lepsi orientaci v EIZ vhodnych pro fyzioterapii, ¢i nejméné vzbudila diskuzi

na toto téma, povazovala bych ¢as straveny pfi jejim psani za smysluplny.



1 Uvod

Kazdé¢ rozhodnuti zdravotnického profesionala o diagnostickém ¢i 1é¢ebném postupu u
konkrétniho pacienta by mélo byt podle soucasnych trendli ve zdravotnictvi zalozeno na
nejlepSich dostupnych védeckych dukazech, jeho klinickych zkuSenostech a zéaroven
zohlednovat preference pacienta (Mareckova, 2015). Tato praxe zaloZena na dikazu (Evidence
Based Practice, dale EBP) zahrnuje integraci nejlepSich dostupnych vysledkd vyzkumu S
klinickou odbornosti a hodnotami pacienta v kontextu dostupnych zdroji (Tilson, 2011). EBP
je chapana jako proces o péti krocich, jak bude popsano dale. Prvni tfi kroky — formulace
klinické otazky (v jazyce informacéni védy: formulovani informaéni potieby), vyhledavani
nejlepSich dostupnych dikazl pro podporu klinické praxe a kritické zhodnoceni nalezenych
relevantnich dikazt jsou oblasti, které patii do kompetence nejen zdravotniki, ale zejména

informacnich specialista.

Bakalaiska prace si klade za cil zmapovat vhodné informaéni zdroje k vyhledavani
nejlepSich védeckych diikazii pro podporu klinické praxe ve fyzioterapii, se zaméfenim na
elektronické informacni zdroje (El1Z). V praktické casti je nasledné ovéfena dostupnosti

vybranych EIZ v Ceské republice. Bakalaiska prace je ¢lenéna do $esti kapitol.

V tvodni ¢asti je definovana fyzioterapie, véetné vymezeni jejich ¢innosti a naroku
kladenych na obor. Je predstaven systém pregradualniho i postgradualniho vzdélavani

fyzioterapeutd, priority vyzkumu a systém kontroly kvality poskytované péce v oboru.

Dalsi ¢ast prace je vénovana obecnym aspektim elektronickych informacnich zdroji.
ProtoZe neexistuje jednotny pohled na déleni EIZ, pouZité ¢lenéni je pfizpiisobeno zaméteni
bakalafské prace. Nejéastéjsimi EIZ, kde fyzioterapeuti hledaji odpovédi na své informacni
potieby, jsou zejména webové stranky odbornych spole¢nosti (profesnich organizaci
fyzioterapeuttt), odborné ¢asopisy, jejichz pfevazna ¢ast je publikovana v elektronické podobé

a odborné databaze.

Stejné jako ve vétSin¢é zdravotnickych obori, také ve fyzioterapii je kladen diraz na
objektivizaci diagnostickych a terapeutickych postupt v souladu s pozadavky k zajisténi tzv.
Evidence Based Practice. Principy EBP ve fyzioterapii jsou piedstaveny ve ¢tvrté kapitole. Pata

kapitola nastifiuje informac¢ni chovani fyzioterapeuti na zakladé¢ studia literatury.

Sesta kapitola predstavuje t¥i hlavni oblasti EIZ vyuZzivané pro uspokojovéni
informacnich potieb fyzioterapeutl, zejména pii vyhledavani dikazt pro podporu klinické
10



praxe. Podkapitola 6.1 popisuje Sest databazi: AMED, Medline, Embase, CINAHL, PEDro a
CENTRAL (The Cochrane Central Register of Controlled Trials). V tvodu podkapitoly je
zduvodnén vybér téchto databazi autorkou prace. Podkapitola 6.2 je urCena popisu deseti
elektronickych ¢asopist pro fyzioterapii. Osm z nich patii mezi impaktované ¢asopisy zarazené
do prvni padesatky casopisti v JCR databaze WoS v kategorii rehabilitace. Dale je popsan jeden
zastupce Casopisti z CR a jeden slovensky odborny asopis. Zavéreéna podkapitola seznamuje
s tietim nejpouzivanéjSim zdrojem informaci pro fyzioterapeuty, a to webovymi strankami
odbornych spole¢nosti v CR, ale i ve svété. Kli¢em k vybéru popisovanych elektronickych
zdrojti byla doporuéeni odbornych spole¢nosti z riznych mist svéta i Ceské republiky a

informace z ¢lankt vénujicich se této problematice publikované v odbornych periodikach.

Na zéaklad¢ studia a vystupt z praktické ¢asti je v zavéru prace vyhodnoceno informaéni
zabezpeteni oboru fyzioterapie v CR z hlediska elektronickych informaénich zdroji.
Posuzovana byla dostupnost zdroji pro pregradualni piipravu fyzioterapeuti a pro
fyzioterapeuty puisobici v praxi v Ceské republice. Kromé psani samotného textu byl znacny
objem prace a ¢asu vénovan pohybu v elektronickém prostiedi pfi vyhledavani a analyzovani

jednotlivych EIZ.

Zaverem praktickd poznamka tykajici se terminologie. Nejednoznaéné chapani obsahu
fyzioterapie ve svété a jejiho zafazeni do systému poskytovani zdravotni péce situaci pii
vyhledavani informaci znacn€ komplikuje. V anglosaskych zemich je fyzioterapie nejCastéji
zatazovana pod pojem Allied medicine/health. , Allied“ lze pfelozit jako spiiznény,
spojenecky; tento pojem zahrnuje odborniky ve zdravotnictvi mimo medicinu, oSetfovatelstvi
a farmacii. Do této skupiny je zafazovana dale napf. logoterapie, ergoterapie, klinicka
psychologie apod. V CR tento pojem byva ¢asto piekladan jako ,,pomocné zdravotnické
profese. To dle mého nazoru neni uplné spravné. Jinou variantou, s niz je mozné se v literatuie
setkat, je Comlementary medicine — komplementarni medicina. Ta byva spolecné
s medicinou alternativni zahrnuta do pojmu: komplementarni a alternativni medicina (KAM).
V knize ,, Alternativni medicina v Ceské republice” 1ze najit nasledujici definici tohoto terminu:
~Komplementarni a alternativni medicina je definovana chybéjicim prirodovedeckym
vysvétlenim, jez by bylo vseobecné lékarsky prijatelné, a nedostatecnym klinickym proveérenim
ucinku podle pozadavkii soucasné vedy™ (Kiizova, 2015). Toto tvrzeni je vSak Vv rozporu
s pozadavky Evidence Based Physiotherapy — fyzioterapie zaloZené na ditkazu. Zaroven vSak
ukazuje potfebu kvalitnich klinickych studii k ovéfeni diagnostickych i terapeutickych postupt

ve fyzioterapii pro potvrzeni kreditu fyzioterapie jako klinického oboru. Pro vyhledavani

11



v ¢eském jazyce a pro preklady se jako nejvhodnéjsi varianta jevi zatazeni fyzioterapie mezi
nelékarské zdravotnické obory, jak vyplyva ze Zakona ¢. 96/2004 Sb.: Zakon o nelékatrskych

zdravotnickych povolanich.
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2 Fyzioterapie

2.1 Definice fyzioterapie

Fyzioterapie je obor zdravotnické ¢innosti zaméfeny na diagnostiku a terapii funkénich
poruch pohybového systému. Prostfednictvim pohybu a dalSich fyzioterapeutickych postupti

cilené ovliviiyje funkce ostatnich systémil véetné funkci psychickych.

Fyzioterapie svymi specifickymi prostiedky zasahuje tam, kde pohyb a ostatni fyzické
1 psychické funkce jsou ohrozeny procesem starnuti, zranénim, nemoci nebo vrozenou vadou.
K pohybové diagnostice pouziva fyzioterapie specidlni kineziologické postupy a testy, fyzikalni
méfeni ke stanoveni rozsahu pohybu v kloubech a stupné svalové sily, k vyhodnoceni
pohybovych vzort, posturdlniho a lokomocéniho chovani pacienta. Diagnostické postupy vedou

ke stanoveni terapeutického planu a ergonomickému poradenstvi.

K terapii pouziva fyzioterapie neinvazivni lécebné prostredky fyzikalni povahy. Je to
piedevsim pohyb, a to aktivni i pasivni, mechanické podnéty, gravitace, teplo, chlad, tlakové a
vztlakové sily vodniho prosttedi uplatnéné ve specidlnich postupech, metodach a konceptech
pohybové, manudlni a reflexni terapie, ergonomické poradenstvi. Za Ucelem zhodnoceni
dosazenych vysledkl terapie probihd prubézné a zavéreéné vysetieni. O pribéhu celého

procesu fyzioterapie je vedena dokumentace.

Cilem fyzioterapie je zachovani a obnoveni optimalni funkce pohybového systému.
Pohyb, jako jeden ze zakladnich atributti pojmu zdravi, ptsobi na ostatni funkce organismu,

véetné funkci psychickych (UNIFY CR, 2015).

Fyzioterapie se uplatiiuje ve vétsin€ klinickych oborti u mnoha diagnoz, spojenych s
poruchou funkci. Fyzioterapie je poskytovana ve zdravotnickych zafizenich statniho i
nestatniho typu. Fyzioterapeuti pracuji v lizkovych zafizenich (kliniky rehabilita¢niho
1ékatstvi, centra 1écebné rehabilitace, fyzioterapeuticka oddé€leni, 1iZkova odd€leni klinickych
obortl), v ambulantnich zafizenich, jako jsou centra 1é¢ebné rehabilitace, denni rehabilitacni

stacionafe ¢i privatni praxe, a dale ve specializovanych 1écebnych tstavech a laznich.

2.2 Vzdélavani fyzioterapeut, priority vyzkumu

Fyzioterapii provadi fyzioterapeut, ktery ziskal vzdélani dle schvalenych studijnich

programit MZCR.
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Pregradualni piiprava v oboru fyzioterapie v CR probiha ve dvou stupnich — tfilety
bakalaisky a ndvazny dvoulety magistersky typ studia. Seznam instituci, které¢ zajist'uji

pregradualni ptipravu je uveden v piiloze I.

Systém celozivotniho vzdé€lavani zahrnuje specializacni studium (atestaci) v oboru
aplikovana fyzioterapie® pro rehabilitaéni pracovniky, fyzioterapeuty absolventy VOS a
bakalaiskych studijnich programti na VS a déile specializaéni studium (atestace) ve
specializacni oblasti (oboru) pro fyzioterapeuty absolventy magisterskych studijnich programt
na VS. Postgradualni doktorské studium je zajistovano fakultami, které ho maji akreditované
v souladu s VS zakonem, ne viak v oboru fyzioterapie. Postgradualni vzdélavani formou kurzi,
seminaft apod. je organizovano NCO NZO Brno, IPVZ Praha a jednotlivymi akreditovanymi

centry vzdélavani.

Vyzkumna pracovisté jsou z velké Casti soucasti klinik a vysokych skol, kde probiha
vyuka fyzioterapie. Vyzkum je orientovan k rozvoji diagnostickych a terapeutickych postupti
ve fyzioterapii a na jejich objektivizaci, a to v souladu se sou¢asnymi pozadavky k zajisténi tzv.

evidence based practice.

2.3 Systém kontroly kvality poskytované péce v oboru a jeho srovnani se
zahrani€¢im

V soucasné dobé neni systém kontroly kvality poskytované péce vytvoren, je planovana
tvorba legislativni normy pro tvorbu standardi kvality péce za spoluprace MZ CR, zastupcil
klinickych oborti a profesni organizace fyzioterapeuti CR. Kvalita oboru fyzioterapie v Ceské
republice je srovnatelna se svétovymi trendy fyzioterapie. Fyzioterapeuti se pravidelné
zucastiiuji mezinarodnich konferenci a seminaitG v zahranici pofadanych pod zastitou WCPT.
Nedostatkem je roztiisténost systému vzdélavani. Na vytvoreni uceleného systému pre — i
postgradudlniho vzdélavani fyzioterapeutl, ktery bude mit zakonnou normu, se v soucasné
dobé¢ intenzivné pracuje, stejné tak i na vybudovani systému fizeni oboru na Grovni celostéatni a

regionalni (UNIFY CR, 2015).
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3 Elektronické informaé€ni zdroje a jejich déleni

Protoze predmétem této bakalaiské prace jsou elektronické informacni zdroje vhodné
pro fyzioterapii, je tato kapitola vénovana nékterym obecnym aspektim elektronickych
informacnich zdroja. Kratce jsou téz piedstaveny typy EIZ, kde fyzioterapeuti nejcastéji hledaji
odpovédi na své informacéni potieby — tedy obvykle na otazky spojené s diagnostickymi a

terapeutickymi postupy uzivanymi v jejich praxi.

Elektronické informacni zdroje jsou, stejné¢ jako klasické papirové dokumenty,
pramenem informaci. Také v elektronické podobé nachazime zdroje primarni (napi. e-kniha,
cely text ¢lanku z databdze) i sekundéarni (elektronicky katalog knihovny, bibliograficka
databaze). V obecné roviné je elektronicky informacéni zdroj (dale EIZ) definovan jako:
»informaéni zdroj, ktery je uchovéavan v elektronické podobé a je dostupny prostfednictvim
pocitaCovych siti nebo prostfednictvim jinych technologii distribuce digitalnich dat (napt. na
discich CD-ROM). V bibliografickém popisu elektronickych zdrojt se pouziva tohoto terminu

pro obecné oznaceni druhu dokumentu (Celbova, 2003).*

,Mezi elektronické informacni zdroje (EIZ) mtizeme zatadit jak zdroje volné dostupné
na internetu, tak specializované databaze, elektronické verze odbornych periodik, digitalni
knihovny, informace o patentech a normach nebo jiné elektronické dokumenty. Piistup k EIZ
je Casto zprosttedkovan néjakou instituci, napt. knihovnou, vysokou skolou, podnikem, instituci

statni spravy ¢i databazovym centrem (Papik, 2011, s. 65-66)“.
Na déleni elektronickych informacnich zdroji lze nahlizet z riznych hledisek. Pro

potieby této prace uvadim nasledujici clenéni:

3.1 EIZ z hlediska tematického a oborového déleni

Zdroje zamétené na konkrétni obor — oborové (napt. PEDro), multioborové (napt. Sage)
nebo universalni, vSeobecné (napi. Proquest, Ebsco).
3.2 EIZ z hlediska technického zpfistupnéni

Pristup k EIZ offline — Gcastnik neni pfipojen piimo k siti — komunikace probiha v

davkovém rezimu.

Pristup k EIZ online — ucastnik je pfipojen ptimo k siti — komunikace probiha pifimo v

realném Case, interaktivng.
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3.3 ElZ z hlediska typu zpracovani

3.3.1 Databaze profesionalnich informaci

Databaze je mnozina strukturovanych dat, které tvori celek z hlediska tématiky nebo
druhu ulozenych zaznamti. Obsahem profesionalnich databazi jsou odborné informace
(elektronické odborné ¢lanky, knihy, bibliografické zdznamy o ¢lancich atp.). V databazich lze
vyhledéavat podle riznych poli (hledisek) stejné jako v online katalogu napt. podle nazvu,

autora, predmeétu atd. Jednotliva pole (hlediska) 1ze pti vyhledavani kombinovat.

Databaze profesionalnich zdrojii se nevztahuji ke konkrétni knihovné ¢i instituci a jejich
literatuie, obsahuji bibliografické zaznamy a texty vétSinou zahrani¢nich renomovanych
odbornych vydavatelli Casopiseckych tituld. Profesionalni databaze jsou placenym, tedy
licencovanym zbozim. Vyhodou profesiondlnich databazi je garance kvality a vérohodnosti

obsahu. Databazi je mnoho typt, v praxi se mizeme nejcastéji setkat s:

Fulltextovymi (plnotextovymi) databazemi — plné texty pivodnich dokumentt, které

umoznuji vyhleddvani podle textovych fetézcu.

Bibliografickymi databazemi — zpfistupniuji pouze citace, odkazové informace o
vydanych titulech knih, ¢asopist, ¢lankl ¢i konferecnich sbornikli. Mohou byt doplnény

abstrakty, kli¢ovymi slovy apod. Napt. Medline, Web of Science, Ulrich’s Periodical Directory.

Faktografickymi EIZ — textové, numerické nebo kombinované informace (statisticka

data, adresare, katalogy, registry).
Obrazovymi databazemi — zpfistupniuji obrazové soubory, fotografie.
Audio, video, multimedialnimi databazemi — zvukové nahravky.

Uvedené ¢lenéni je spiSe didaktické, fada dne$nich databazi je hybridni, naptiklad

kombinace bibliografické databaze a fulltextove.

3.3.2 Digitalni knihovny, e-knihy, e-¢asopisy
Jsou sbirky digitadlnich objektd rizného druhu (textové, obrazové, zvukové,
multimedidlni) spolu s metodami na jejich zpfistupnéni, ziskavani, vybéru, organizace,

uchovavani (Fabian, 2012).
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3.3.3 Webové stranky, portaly
Jedna se o zdroje informaci ve form¢ vyhledavacich platforem, webovych stranek
profesnich organizaci, knihoven atd. Vybrané webové stranky fyzioterapeutickych odbornych

spole¢nosti v CR i v zahrani¢i jsou uvedeny v 6. kapitole.

3.4 EIZ dle pristupu

3.4.1 Volné dostupné zdroje

Mezi tyto zdroje informaci patii informace dostupné volné na internetu a volné dostupné
databaze. Mohou byt vytvaieny profesionaly, ale i laiky. Kvalita informaci se tedy zna¢né lisi.
Informace z téchto zdroju je nutné ovérovat ve vice pramenech, je vhodné provéfit také zdroj

informaci. Obsahem jsou plné texty ¢i sekundarni informace.

3.4.2 Profesionalni (komer¢ni) zdroje

Databaze, digitalni knihovny (e-journals, e-books) vytvarené profesionaly. Jedna se o
vysoce kvalitni, ovéfené (recenzované) a aktualni informace. Tyto zdroje z velké ¢asti nabizi
plné texty, nékdy jen anotace a bibliografické udaje. Pro pfistup jsou vyuzivana klientska
rozhrani, databazova centra, intranet nebo strojové Citelné nosic¢e. V mnoha ptipadech je mozné

vyuzit i vzdaleného pfistupu. Jedna se o placené informacni zdroje (Kr¢él, 2013).
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4 Fyzioterapie a Evidence Based Practise

Od zdravotnickych pracovnikt, tedy i fyzioterapeutli, se ocekava, ze jejich klinicka
rozhodovani budou zaloZena na dikazech. Praxe zaloZena na dikazech (EBP) zahrnuje
integraci nejlepSich dostupnych vysledkti vyzkumu s klinickou odbornosti a hodnotami

pacienta, v kontextu dostupnych zdroju (Tilson, 2011).

Na zaklad¢ ptistupu EBP by kazdé¢ rozhodnuti zdravotnického profesionala o
diagnostickém ¢i 1écebném postupu u konkrétniho pacienta mélo byt zalozeno na nejlepSich
dostupnych védeckych dtikazech, jeho klinickych zkuSenostech a zaroven zohlednit pacientovy
preference (viz obr. 1). Jeden aspekt bez ostatnich dvou neni dostacujici v komplexnim piistupu

péce o pacienta (Mareckova, 2015).

' Nejlepsi "
dostupné

Preference
pacienta

Obr. 1 Vztah klinické praxe, védeckych ditkazii a samotnych pacientii (upraveno dle Klugar, 2014)
4.1 Proces Evidence Based Practice (EBP)

EBP muZe byt vnimana jako proces o nékolika krocich:

1. Formulace zodpovéditelné klinické otazky

2. Vyhledani nejlepsich dostupnych dikazi

3. Kritické zhodnoceni dtikazt

4. Implementace nejlepsich dostupnych dikazt do praxe

5. Vyhodnoceni a diseminace vysledkd implementace (Mareckova, 2015).

Prvnim krokem EBP je formulace klinické otazky. ,,Pfelozeno do terminologie

informac¢ni védy se jedna o formulovani informacni potieby, ¢imZ se dostdvame do oblasti
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spoleného zdjmu I¢ékaii a informacnich pracovnikli (Jarolimkova, 2004)“. Nasleduje
vyhledavani diikazii. Pristup k nejlepsSim ditkaziim casto zahrnuje vyhledavéani klinickych
doporucenych postupu (guidelines) nebo vysoce kvalitnich piehledti vyzkumu. Dal$im krokem
je kritické zhodnoceni dikazt, jeZz zahrnuje hodnoceni kvality a relevance. Nasledné je na
rozhodnuti jednotlivych fyzioterapeutll, aby na zdkladé svych zkuSenosti a znalosti, rozhodli,
jakou intervenci poskytnout konkrétnimu pacientovi. Na zavér je dalezité vyhodnotit dopady
probéhlych postupi a intervenci, pfehodnotit je a znovu podle potieby hledat dalsi dikazy
(Mareckova, 2015).

I dal$i kroky procesu EBP, zejména vyhledani nejlepSich dostupnych dikazu a jejich
kritické posouzeni, uzce souvisi s kompetencemi a pusobnosti oborového knihovnika ¢i
informacniho pracovnika. Proto je nutné EBP vénovat nalezitou pozornost (Jarolimkova, 2004).
Protoze cilem této prace je urcit a analyzovat vhodné elektronické informacni zdroje pro
fyzioterapii, bylo dal$i badani v dostupné literatuie zaméteno zejména na doporuceni spojend s

vyhled4dvanim dikazi.

4.2 Co jeto diikaz?

Nejlepsi védecké poznatky v daném oboru tvoti spolecnou zkuSenost biomedicinské
komunity, zpracovanou a vyhodnocenou podle zasad védecké prace. Vychazi z praci
publikovanych v odbornych periodikdch. Konkrétni podoba studie (iroven védeckého dikazu)
urcuje jeji schopnost objektivné vypovidat o daném problému a moznost generalizovat ziskané

zavery (DiCenso, 2009).

Hierarchie informacnich zdroji pro vyhledavani dikazii se znazoriiuje pomoci tzv.
Hayesovy pyramidy (,,6S%), viz obr.2. Podle této pyramidy rozliSujeme nasledujici typy

informac¢nich zdroju:

e Systémy: jedna se o elektronické systémy pro podporu rozhodovacich procesii propojené s
pacientskymi databazemi a vyuzivajici doporucené postupy.

e Souhrny: v Haynesové pojeti jde o systematicky zpracované komplexni dokumenty, které
fesi urcitou klinickou otdzku. Obsahuji reSerSni strategii a postupy kritického hodnoceni
studii.

e Synopse syntéz: jsou vysledkem recenze a kritické interpretace piivodnich systematickych
prehledd. Hlavnim smyslem tvorby tohoto typu literatury je Gispora ¢asu pii rozhodovani,

zda dany dokument spliiuje ocekévani uzivatele a pomuize mu fesit vlastni klinickou otazku.
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e Syntézy: tato kategorie zahrnuje systematické prehledy, pifipadné meta-analyzy.
Systematicky ptehled je moZzno definovat jako souhrn vSech dostupnych pivodnich studii
(publikovanych i nepublikovanych), které jsou vhodné pro zodpovézeni urcité klinické
otazky.

e Synopse studii: jsou vysledkem recenze a kritické interpretace ptivodnich studii.

e Studie: patfi mezi nejcastéjSi zdroje informaci o novych vysledcich 1ékatského a

zdravotnického vyzkumu (DiCenso, 2009).

\4

Souhrny

Synopse studii

Obr. 2: Haynesova pyramida diikazii, prevzato z: (DiCenso, 2009).

Za nejlepsi zdroje informaci podporujici klinické rozhodovani jsou povazovéany

prameny v horni ¢asti hierarchie dikaz.



4.3 Kde vyhledavat védecké dikazy?

V soucasné dob¢ existuje nepfeberné mnozstvi informacnich zdroji pro zdravotnické
profesiondly i pacienty ve formé¢ databdzi, vyhledavacich platforem, webovych stranek
profesnich organizaci, knihoven atd. (Mare¢kova, 2015). V Ceské republice je specializovanou
knihovnou pro zajisténi informacéni podpory rozvoje védy a vzdélavani v mediciné a ji
piibuznych oborech Narodni lékaiska knihovna (dale NLK). Uzivatelé NLK mohou kromé
jinych knihovnickych a informacnich sluzeb vyuzit také vzdaleny pfistup k mnoha
informa¢nim pramentim, tedy bez omezeni vzdalenosti, navic dvacet ¢tyti hodin denn¢, sedm

dni v tydnu.

Bury (2003) v souvislosti s vyhledavanim nejlepsich dukazt ve fyzioterapii odkazuje
na vyhledavani doporu¢enych postupt pro klinickou praxi (guidelines) nebo vysoce kvalitnich

prehledt vyzkumu (systematické prehledy).

Systematické ptehledy patii mezi hierarchicky nejvyznamnéjsi typy publikaci, protoze
se snazi vyCerpavajicim zpusobem odpovédét na konkrétni klinickou otazku. Systematické
ptehledy nejsou jen shrnutim velkého mnozstvi diikazu, ale nabizeji rovnéz vysvétleni rozdilt
mezi publikovanymi pracemi. Sméfuji k integraci existujicich poznatki, vylepSuji védecké

hypotézy a napomahaji stanoveni novych smérii biomedicinského vyzkumu.

Trvale sledovat nejnovéjsi védecky pokrok v oboru je vedle podminky dostupnosti
zdroji, pfedevsim ¢asové naro¢né. EXistuje vSak fada databazi nejlepsich védeckych poznatki
(dtikazt), o které se Ize v bézné praxi opfit. (Mareckova, 2015). Popis Sesti vybranych databazi

vhodnych pro fyzioterapii je proveden v Sesté kapitole.
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5 Informacni chovani fyzioterapeutt
Informacni chovani fyzioterapeutli velmi uzce souvisi s tématickym zameétfenim této
bakalatské prace. Problematika by si zaslouzila vét$i pozornost, nicmén¢ vzhledem k rozsahu

a cilim prace jsou v této kapitole zminény jen nékteré dulezité aspekty.

Z vyzkumu Turnera a Whitfielda vyplyva, ze hlavni zakladnou pro rozhodovani
fyzioterapeuta o 1éCebné intervenci u pacienta jsou techniky nauc¢ené béhem odborné piipravy,
podnéty od kolegi, zkuSenosti s pfedchozimi pacienty a praktické dovednosti ziskané na
odbornych kurzech (Turner, 1997). Vyuzivani informaci z ¢asopisovych ¢lanka uvedlo méné
nez 30 % respondentt. Dle Jette (2015) ¢te 17 % dotazanych fyzioterapeutl méné nez 2 ¢lanky

a 65 % provadi méné nez 2 vyhledavani v databazi mésicné.

Jette dale zaznamenal, ze dtivodem, pro¢ se mnozi z dotazovanych fyzioterapeutii malo
spoléhaji na literaturu zaloZzenou na diikazech, je neduvéra v pouzitelnost vysledkl vyzkumu v
jejich praxi (Jette, 2015). Nieuwboer uvadi jako hlavni dvé piekazky nedostatek Casu a
nedostateény pristup ke zdrojim a dale poznamenava, Ze pro nékteré oblasti fyzioterapie

dikazy jednoduse neexistuji (Kronenfeld, 2007).

wewvr

fyzioterapii odborné Casopisy. Bylo vSak zjisténo, ze velka ¢ast vyzkumi ve fyzioterapii Se
nachazi v Casopisech mimo jeji oblast (Wakiji, 1997). Z vysledku studie publikované
Turnerovou a Whitfieldem (2009) dale vyplyva, ze fyzioterapeuti zfidka hledaji informace o

vyzkumu v ¢asopisech mimo svij obor.

Vedle odbornych cCasopisti existuje v souCasné dob€ nepieberné mnozstvi
elektronickych informacnich zdroji pro odborniky ve zdravotnictvi ve formé databazi,
vyhledavacich platforem, webovych stranek profesnich organizaci, knihoven atd. (Mareckova,
2015). V souvislosti s cili této prace je zastupctim vyse zminénych EIZ vénovana nasledujici

Sesta kapitola.
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6 Elektronické informacni zdroje pro fyzioterapii
6.1 Databaze

V této cCasti bakalaiské prace je proveden popis 6 databazi vhodnych jako zdroj
informaci pro fyzioterapii na zaklad¢ vybéru znize uvedenych studii: AMED, Ovid
MEDLINE, EMBASE, PEDRo, CINAHL a CENTRAL (Cochrane Databases). Databazi
Hooked on Evidence producenta American Physical Therapy Association jsem do vybéru
nezatadila z divodu ukonceni jeji Cinnosti k 7. unoru 2016 (American Physical Therapy
Association, 2016).

Michaleff a kol. ve studii z roku 2011 dosel k zavéru, Ze nejkomplexnéj$imi databazemi
pro zpravy o studiich hodnoticich fyzioterapeutické intervence jsou CENTRAL, PEDro,
PubMed a EMBASE. Cilem studie bylo porovnat uplnost indexovani zprav o
randomizovanych kontrolovanych studiich zamétenych na fyzioterapeutické intervence v osmi
bibliografickych databazich. K podobnému zavéru dosel i Moseley pii vyzkumu provedém
v roce 2009 (Moseley, 2009). Ten obdobné z osmi zkoumanych bibliografickych databazi
(AMED, CENTRAL, CINAHL, EMBASE, Hooked on Evidence, PEDro, PsycINFO a
PubMed) vyhodnocuje databaze PEDro, CENTRAL, PubMed a EMBASE jako zdroje
poskytujici  nejkomplexngj$i  indexovani  zprav o  randomizovanych  studiich

fyzioterapeutickych intervenci (Michaleff, 2011).

Fell a kol. zvefejnil v roce 2012 vysledky online prizkumu mezi fyzioterapeuty v USA,
jehoz cilem bylo zjistit, jaké zdroje informaci vyuZivaji pro podporu svych klinickych
rozhodnuti. Z vysledku vyzkumu vyplyva, Ze mezi nejcastéji uzivané zdroje informaci patii
¢lanky z odbornych ¢asopisti a medicinské databaze, nasledované internetovymi vyhledavaci
(zejména Google Scholar). Mezi nej€astéji pouZivanymi databazemi uvadi na prvnim misté
PubMed, dale Cochrane Databases, CINAHL, Medline (Ovid), intermetovy vyhledavac
Google Scholar a databazi Science Direct. Cetnost pouziti zdrojii zalozenych na dikazu
(evidence-based) nebyla vyrazné ovlivnéna roky praxe ani vysi dosazené¢ho vzdélani —

doktorské vs. magisterské ¢i bakalatrské (Fell, 2013).

6.1.1 The Allied and Complementary Medicine Database - AMED

(http://www.ovid.com/site/catalog/databases/12.jsp)

AMED je bibliograficka databaze produkovana The Health Care Information Service
Britské knihovny. Vydavatelem je Wolters Kluwer — Ovid, je provozovana na platformé Ovid.

Primarnim ucelem databéaze bylo indexovani britské medicinské literatury. Zaméfuje se na tii
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samostatné okruhy témat: profese spojené s medicinou (véetné fyzioterapie, ergoterapie,
rehabilitace, logopedie a podiatrie), komplementarni medicinu a paliativni péci. Vsechny
zaznamy jsou opatfeny zakladnimi bibliografickymi informacemi; mnohé ¢lanky publikované
od roku 1995 maji abstrakty. V soucasnosti je snahou pfipojovat abstrakty autord, pokud jsou

k dispozici.

Kazdy zaznam obsahuje fizené terminy indexovani pomoci tezauru AMED zalozeného
na MeSH (terminy indexovani Medline). Software poskytovany pro vyhledavani AMED

obvykle zahrnuje moznost vyhledavani pomoci tezauru.

AMED zahrnuje relevantni odkazy na ¢lanky z vice nez 600 Casopisti, mnohé z nich
nejsou indexovany jinymi biomedicinskymi zdroji. Rozsah pokryti je ptevazné evropsky s
vétSinou tituldl v anglictin€. Kromé odbornych €asopisi zamétenych piimo na tfi okruhy zajmu
AMED je pro relevantni ¢lanky prohledavana také fada klicovych obecnych casopist (AMED,
2017).

6.1.2 Medline
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/)

Medline je nejvyznamngéjsi bibliograficka databaze provozovana US National Library
of Medicine (NLM), kterd obsahuje vice neZ 23 milionii bibliografickych zdznamt ¢lanka z
casopist o biologickych védach se zaméfenim na biomedicinu, vcetné nelékatskych obord,

humanitnich obort a informatiky.

Charakteristickym rysem Medline je indexace zaznamti pomoci NLM Medical Subject
Subject Headings (MeSH®). Medline je on-line protéjsek k MEDLARS® (Systém pro analyzu
a vyhledavani medicinské literatury), ktery vznikl v roce 1964. Piedchiidcem systému byl
referatovy Casopis Index Medicus vychazejici jiz od roku 1871. Elektronickou podobu ziskala

databaze v roce 1966. Pokryti databaze 1946 — dosud, s nékterymi star$imi materialy.

Vétsina publikaci zahrnutych v programu Medline jsou odborné ¢asopisy (pfiblizn€ 5
600 casopist publikovanych po celém svéte); zafazeno je 1 malé mnozstvi novin, casopisti a
informacnich bulletini povazovanych za uzitecné pro urcité segmenty Siroké uzivatelské

komunity NLM. Informace jsou denné aktualizovany.

Medline je primarni soucasti PubMed. Odkaz na PubMed lze najit na domovské strance
NLM (http://www.nlm.nih.gov). Vysledkem vyhledani v Medline / PubMed je seznam citaci

(vCetn¢ autort, titulu, zdroje a Casto abstraktu) Clankt v Casopisech a oznaCeni volné
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elektronické dostupnosti plnych textt. Vyhledavani je bezplatné a nevyzaduje registraci. U
¢lankd, které nejsou volné dostupné na webu, l1ze pomoci funkce ,,Loansome Doc®* vytvofit
elektronickou objednavku prostiednictvim Narodni sité knihoven mediciny (NN / LM®) pro
fulltextovou kopii ¢lanku citovaného v Medline. Pro tuto sluzbu je vyzadovana registrace a

muze byt zpoplatnéna.

Placeny ptistup k Medline prostfednictvim databazovych center Dialog, DIMDI, Ovid,
STN International, OCLC, ISI, CSA, ProQuest, Ebsco (Medline, 2017).

6.1.3 Embase
(http://www.elsevier.com/online-tools/embase)

Databaze je produkovana spolec¢nosti Elsevier. Systém je rozdélen na mensi tematické
kolekce. Vedle medicinskych oborii (obzvlasté biomediciny) je z velké ¢asti ve fondech
zahrnuta i oblast farmacie. Zdrojovou zékladnu systému tvoii vice nez 8 500 védeckych
Casopist, S vyznamnym zastoupenim evropskych zdroja. Pro vécny popis slouzi EMTREE
Thesaurus Terms, specialni tfidéni EMCLAS Section Headings a pro chemické latky CAS
Registry Numbers. Sluzba navic vyuZziva volného pftistupu do databaze Medline a piebira z ni
fadu bibliografickych zaznamii. V kombinaci s originalnimi zdznamy ziskdvanymi z unikatnich

Casopisu tak vznika nejobsahlejsi svétovy systém pro medicinské obory.

Existuje také verze Embase Classic, ktera zpfistupniuje star$i zdznamy z obdobi 1947-
1973, kdy databaze vychazela v podobé referatového Casopisu s nazvem Excerpta Medica.
Ptistup do systému je mozny kromé& webového rozhrani také pifes fadu komercnich

zprostiedkovateld.

Pocet zaznam: vice nez 30 000 000 abstraktii a indext z vice nez 8 500 publikovanych
recenzovanych ¢asopisu, stejné jako publikaci v tisku a konferenci; indexuje az 2 900 ¢asopist,
které nejsou zahrnuty v Medline. Pokryti: 1974 — dosud, verze Embase Classic retrospektiva
do roku 1947 (Embase, 2017).
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6.1.4 Physiotherapy Evidence Database — PEDro

(www.pedro.org.au)

PEDro je databaze pro Evidence Based Physiotherapy — fyzioterapii zaloZenou na
dikazech. Jde o volné dostupnou databézi vice nez 35.000 randomizovanych klinickych studii,
systematickych piehledti a doporuceni pro klinickou praxi ve fyzioterapii. Pro kazdou studii,
systematicky piehled nebo doporuceni je poskytnuta citace, abstrakt a odkaz na fulltexty tam,
kde to je mozné. VSechny studie Vv databazi PEDro jsou nezavisle posuzovany z hlediska
kvality. Tato hodnoceni se pouZzivaji k rychlému navedeni uzivatele na studie, u kterych je vétsi
pravdépodobnost, ze budou validni a budou obsahovat dostate¢né informace k provadéni
klinické praxe. Databaze PEDro je produkovana The Centre of Evidence-Based Physiotherapy
(CEBP). Vedle databaze PEDro provozuje CEBP téz Physiotherapy Choices (uzivatelské
rozhrani pro PEDro).

The Centre of Evidence-Based Physiotherapy (CEBP) byla zaloZena v roce 1999 malou
skupinou klinickych a akademickych fyzioterapeuti. V soucasné dobé ma zakladnu na The
George Institute for Global Health. Poslanim CEBP je maximalizovat efektivitu
fyzioterapeutickych sluzeb prostiednictvim vyuzivani nejlepsich dostupnych dikazi pro

klinickou praxi.

Pracovnici CEBP provadi pravidelné a systematické prohledavani elektronickych
databazi zdravotnické literatury pro relevantni klinické studie, systematické piehledy a
doporuceni pro klinickou praxi (standardy). Zpoc¢atku byly zaznamy dopliovany o studie
identifikované pifi ru¢nim prohledavani cca 200 nelékaiskych zdravotnickych ¢asopist
ziskanych z databaze ,,Cochrane Rehabilitation and Related Therapies Field*. Databaze Pedro

je dale dopliiovana dobrovolniky, ktefi se na na vyhledavani a hodnoceni podileji.
PEDro statistiky

Nize je prezentovana analyza obsahu PEDro k 9. lednu 2017. Tyto udaje jsou
kazdoro¢né aktualizovany. Zacatkem roku 2017 databaze PEDro obsahovala 35 407 zprav o
randomizovanych kontrolovanych studiich, systematickych piehledech a standardech
(doporucenich pro klinickou praxi) zaloZzenych na dukazech. Obsahovala 28 063 klinickych
studii, 6 740 recenzi a 604 standardl (doporuceni pro klinickou praxi). Nize uvedeny graf
znazoriuje kumulativni pocet Kklinickych studii, systematickych piehledi a standardi

dostupnych kazdy rok. Pocet hlaseni o klinickych studiich se kazdého 3,5 roku zdvojnésobuje.
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Obr. 2 Analyza obsahu PEDro aktualizovand k 9. lednu 2017. Prevzato z:
https://www.pedro.org.au/english/downloads/pedro-statistics/.

PEDro indexuje zpravy o klinickych studiich, systematickych ptehledech a standardech
pro vSechny oblasti fyzioterapie. Kazda z téchto zprav mize byt kdédovana ve vice nez jedné

oblasti fyzioterapie, celkovy pocet zprav v grafu na obr. 4 je tedy vice nez 34 787.
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Obr. 3 Analyza obsahu PEDro, oblasti indexovani. Prevzato z:
https://www.pedro.org.au/english/downloads/pedro-statistics/.

Zpravy o klinickych studiich indexovanych v PEDro jsou hodnoceny pomoci kontrolni
skaly ,,PEDro scale. Byla vyvinuta s cilem pomoci uzivatelim databaze rychle identifikovat
validni studie, majici dostatecné statistické informace k provadéni klinickych rozhodovani.
Kazda zprava o studii je ohodnocena celkovym PEDro skore, které se pohybuje od 0 do 10.
Nize uvedeny graf ukazuje pocet zprav o klinickych studiich zatazenych v celém rozsahu
PEDro skore. Primérem je celkové PEDro skore 5,0, se standardni odchylkou 1,6. 36 % zprav

o studiich je stfedn¢ az vysoce kvalitnich, bodovanych > 6/10 na skale PEDro. Graf na obr. 5
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je zalozen na kodovani pro 27 444 zaznamt s kompletnimi udaji (619 zprav o studiich, které

Jsou Vv procesu zpracovani, jesté nebylo hodnoceno pomoci stupnice PEDro).
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Obr. 4 Celkové PEDro skore. Prevzato z: https://www.pedro.org.au/english/downloads/pedro-statistics/.
K indexovani zprav o klinickych studiich, systematickych piehledech a doporué¢enych
postupech neexistuje v PEDro zadné jazykové omezeni. Zpravy byly publikovany v celkem 29

jazycich. Pfevladajicim jazykem zvetejnéni byla anglictina (90 % zprav).

V pribéhu roku 2016 byla databaze PEDro pouzita k zodpovézeni 2 114 708 klinickych
otazek. To znamena, ze nové hledani bylo v prubéhu roku 2016 zahdjeno v praiméru kazdych
15 sekund. Nize uvedeny graf (obr.6) ukazuje pocet novych Pedro vyhledavani provadénych
kazdy mésic v prub&éhu roku 2016 (Physiotherapy Evidence Database, 2017).
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Obr. 5 Pocet novych Pedro vyhleddavani provadeénych kazdy mésic v pribéhu roku 2016. Prevzato z:
https://www.pedro.org.au/english/downloads/pedro-statistics/.
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6.1.5 CINAHL
(http://web.b.ebscohost.com.ebsco.han.medvik.cz)

CINAHL (Cumullative Index of Nursing and Allied Health Literature) je pivodné
bibliograficka databaze zaméfend na literaturu z oblasti oSetfovatelstvi, biomediciny,
knihovnictvi v oblasti zdravotnictvi, alternativni mediciny, zdravi spotiebiteld a 17
komplementarnich zdravotnickych obort?, véetné fyzioterapie. Jejim producentem je od roku

2003 spole¢nost EBSCO Industries, Inc (CINAHL Database, 2017).

Obsahuje vice nez 5,1 mil. Bibliografickych zaznami z vice nez 5 000 ¢asopist z téchto
oborti, pficemz pro vice nez 1 400 Casopisi jsou dostupné i fulltexty ¢lankd. Retrospektiva
zpracovani sahé u nékterych €asopisti az do roku 1937. Uvadi se, Ze asi 55 % zadznam Cinahl

je unikatnich ve srovnani s Medline (NLK, 2016).

Databaze CINAHL Plus navic poskytuje pfistup ke kniham o zdravotni péci,
oSetfovatelskym dizertacim, vybranym konferenénim sbornikiim, standardam pro praxi,
audiovizualnim dokumentiim a kapitoldm knih. Zahrnuje fulltextové ¢asopisy, pravni ptipady,

klinické inovace, kritické cesty, vyzkumné néstroje a klinické studie.

Databaze poskytuje jednoduché uzivatelské rozhrani s funkci zakladniho a pokroc¢ilého
vyhledavanim a funkci prohledavani citovanych odkazi. Pro indexovani informaci je pouzito
CINAHL Subject Headings, jez sleduji strukturu Medical Subject Headings (MeSH) pouZzivané
National Library of Medicine.

Producent nabizi kromé ptvodni databaze CINAHL také dalsi verze: CINAHL Plus,
CINAHL with Full Text, CINAHL Plus with Full Text a CINAHL Complete. Jednotlivé verze
se lisi spektrem zahrnutych ¢asopisti a poctem fulltextl. Piehled o obsahu jednotlivych verzi

1ze najit na strankach producenta (CINAHL Database, 2017).

6.1.6 The Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL)

(http://www.cochranelibrary.com)

CENTRAL je soucasti Cochrane Library. CENTRAL je vysoce koncentrovanym
zdrojem nékolika stovek tisic zprav o randomizovanych a Kkvazi-randomizovanych

kontrolovanych klinickych studiich. VétSina zdznami je prevzata z bibliografickych databazi

[y

1V Eesting je spise neZ termin komplementarni medicina srozumiteln&j§i ndzev nelékafské zdravotnické
obory. Né&kdy je téz v prekladech do Cestiny pouzivan vyraz pomocné zdravotnické obory z ang. Allied
medicine/health. Vice k této problematice viz poznamka v uvodu.
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(pfedev§im MEDLINE a EMBASE), ale mohou byt také odvozeny od jinych publikovanych 1
nepublikovanych zdroji. Vedle bibliografickych informaci zdznamy casto zahrnuji abstrakt.

Neobsahuji pIné znéni ¢lanku (Cochrane Library, c1999-2017).

Databaze je pfistupna online, zdznamy jsou prolinkovany na MEDLINE, Web of
Science a na plné texty pies systém CrossRef (systém umoziujici propojeni citaci s texty
¢lankt). Aktualizace probiha kazdy mésic. Databaze soucasn€ vychazi 4x rocné na DVD-ROM
anabizena je 1 PDA verze. K dispozici je rovnéz rezim Pay-Per-View, ktery umozinuje okamzity
fulltextovy pfistup prostiednictvim kreditni karty (bez nutnosti predplatného), dostupny 24

hodin denné.

Kazda skupina (Cochrane Review Group) udrzuje sbirku zprdv o kontrolovanych
klinickych studiich tykajicich se oblasti jejiho zajmu nazyvané ,specializované registry*
(Specialised Registers). Unikatni obsah téchto specializovanych registra (tj. zdznamy jiz nejsou
uvedeny v MEDLINE atd.) je rovnéz zvefejnén v CENTRALu. Skupiny mohou také sbirat
polozky pro jeji oblast zajmu nerelevantni. Oznacuji se jako ,handsearch results* (vysledky
ru¢niho vyhledavani) a pfidavaji se do CENTRALU. Protoze prvofadym cilem CENTRALu je
sestavit komplexni databazi zprav o randomizovanych a kvazi-randomizovanych
kontrolovanych klinickych studiich, jsou zahrnuty zaznamy bez ohledu na jazyk nebo datum
zvetejnéni. Embase zaznamy lze identifikovat pomoci jedine¢ného Embase ID v poli

ptistupovych ¢isel (JOHN WILEY & SONS, Inc, 1999-2017).
V priloze III. je uvedena srovnavaci tabulka jednotlivych typu databazi.

Porovnani dostupnosti vySe zminénych databazi na univerzitach, kde probiha
pregradudlni vzdélavani fyzioterapeutd a dostupnost téchto databdzi pro fyzioterapeuty
pusobici v praxi prostifednictvim Narodni 1ékafské knihovny (NLK) je uvedena v tabulce
v ptiloze IV. Z ptehledu vyplyva, ze ptistup ke vS§em vybranym databazim maji studenti v ramci
PEZ UK, tedy 1.,2.13. LF UK, FTVS UK, nasledované EIZ Univerzity Palackého v Olomouci,
kde jsou pfistupné Ctyfi z Sesti zvolenych databazi. Nejcasteji jsou v radmei instituci zastoupeny
databaze MEDLINE cestou MEDLINE Ovid ¢i MEDLINE Complite (EBSCOhost), dale
CINAHL prostiednictvim Academic Search Complete (EBSCOhost) ¢i CINAHL Plus with
Full Text v knihovné Ostravské university 8 CENTRAL cestou Evidence Based Medicine
Reviews (EBM Reviews) na platformé Ovid. Pro fyzioterapeuty ptlisobici v praxi je mozny

piistup prostfednictvim Nérodni 1ékatské knihovny, a to k péti ze Sesti zminénych databazi.
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Svym ¢lenim NLK umoziiuje vzdaleny piistup, ¢imz je umoznéna dostupnost téchto zdroji

bez ¢asového 1 teritoridlniho omezeni.

Moseley uvadi, ze fyzioterapeuti hledajici rychlé odpovédi na klinické otazky mohou
prohledavat kteroukoliv z databazi CENTRAL, PEDro, PubMed a EMBASE s védomim, Ze
vSechny jsou dostate¢né komplexni. PEDro, na rozdil od dal$ich t¥i nejucelengjsich databazi, je
specificka pro fyzioterapii, je tedy méné pravdépodobné, ze budou vyhledany studie pro
fyzioterapii nerelevantni. Kombinace vyhledavani v databazich CENTRAL, PEDro, PubMed a
EMBASE je dostate¢na k provadéni uplného (kompletniho) vyhledavani randomizovanych
studii pro fyzioterapii (Michaleff, 2011).

6.2 Vybrané odborné ¢asopisy pro fyzioterapii

Vybér klicovych Casopisi pro fyzioterapii byl proveden na zakladé doporuceni
z literatury, vychazi zejména z praci Costy et al. (2010) a Fella et al. (2011). Oba autoti vyuzili
pfi zkouméni vyznamu Casopisl v oblasti fyzioterapie bibliometrickou analyzu. Costa et al
identifikoval pét zakladnich Casopisii prozkouménim poctu randomizovanych kontrolovanych

studii publikovanych v kazdém z ¢asopist pouzitim PEDro indexu (Costa, 2010).

Fell et al. sledoval nejcastéji citované Casopisy mezi roky 2005-2007. Identifikoval 16
Casopist, které zahrnovaly pét nalezenych Costou et al. (Fell, 2011). Z nich bylo nasledné pfi
posuzovani dle kritéria kvality klinickych studii bylo vybrdno pét nejlepSich vyhradné
fyzioterapeutickych ¢asopisi: Australian Journal of Physiotherapy, Physiotherapy Theory and
Practice, Physical Therapy, Physiotherapy, and Physiotherapy Canada (Maher, 2009).

Nekteré Casopisy s vysokym IF jsou uzce zaméteny jen na urcitou oblast fyzioterapie,
mnohé velmi kvalitni ¢lanky se naopak nachazeji v odbornych ¢asopisech jinych specializaci,
jako napftiklad ortopedie, neurologie atd. Snazila jsem se tedy zvolit ¢asopisy zaméfené na
komplexni piistup k oboru. Déle jsem vysla z doporuéeni odbornych spoleénosti v CR i ve
svéte a z nich jsem do desitky vybranych ¢asopist zaradila osm z nejvyssim IF v databazi JCR
Web of Science v kategorii rehabilitace. Vybér jsem doplnila reprezentantem odborného
asopisu v CR, Rehabilitace a fyzikalni 1éka¥stvi (prakticky jediného odborného &asopisu

v oboru v elektronické podob¢) a zastupcem SR, casopis Rehabilitacia.
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Journal of Physiotherapy

. H H Journal of
(http://www.journalofphysiotherapy.com/) " PHYSIOTHERAPY

Journal of Physiotherapy je oficidlnim casopisem
Australské  asociace pro  fyzioterapii  (Australian
Physiotherapy Asossiation — APA). Casopis byl zaloZen

Vv roce 1954. Poslanim casopisu je publikovat vyzkum, ktery

ma vyznamné dasledky pro fyzioterapii. Casopis je zaméfen
predevsim na systematické piehledy a zpravy o klinickych
studiich, ekonomické analyzy, experimentalni studie,
kvalitativni studie, epidemiologické studie a pozorovaci Obr. 6 Journal of

studie. Physiotherapy

V lednu 2014 Journal of Physiotherapy piijal jako prvni z klicovych ¢asopist pro
fyzioterapii digitalni model s otevienym piistupem (open access). VSechny pivodni védecké

prace a uvodniky ¢asopisu jsou ode dne zveiejnéni volné k dispozici on-line

Od roku 2016 APA sponzoruje publikovani veSkerého obsahu Journal of Physiotherapy
s otevienym pfistupem v reZimu open-access. VSechny minulé, soucasné i budouci ¢lanky v
Casopisech proto budou volné piistupné, bez autorskych poplatki za zvefejnéni (Elsevier,

2017).
ISSN 1836-9553 (Tisténé vydani ukonceno: ro¢. 59, €. 4, 2013), E-ISSN 1836-9561

Archives of Physical Medicine and Rehabilitation
(http://www.archives-pmr.org/issues)

Oficialni ¢asopis Amerického Kongresu rehabilitaéniho 1ékatstvi (American Congress
of Rehabilitation Medicine) a Americké akademie pro fyzikalni medicinu a rehabilitaci

(American Academy of Physical Medicine and Rehabilitation).

apleseke fP Archives of Physical Medicine and Rehabilitation uveiejiuje
ysical Medicina

and Rehabilitation yavodni védecké recenzované hodnoceni vyzkumnych a klinickych

zpravy o dulezitych trendech a vyvoji v oblasti 1éCebné rehabilitace a
ptibuznych obort. Cilem je podporovat rozvoj interdisciplinarni
rehabilitace, a tim 1 zlepSeni zdravi a kvality zivota osob s chronickym
ACRM

onemocnénim a zdravotnim postizenim, ale i snizeni naklad{ na péci.

-
Obr. 7 Physical Therapy
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Casopis je vydavan od roku 1920, vychazi kazdy mésic a je nejvice citovanym
Casopisem v kategorii rehabilitace databaze Journal Citation Reports spolec¢nosti Thomson
Reuters. Jeho impakt faktor se od roku 2002 kazdoro¢né zvysuje, v roce 2015 mél hodnotu:
3.045.

Voln¢ piistupny fulltext s embargem 26 mésicti od ro¢. 76 (1995).
Datum vydani: 1953-

Fulltext online od ro¢. 76, ¢. 1 (1995)

Nakladatel: W.B. Saunders, Elsevier

ISSN 0003-9993, E-ISSN 1532-821X

Diive jako Archives of physical medicine. New York : American Congress of Physical
Medicine, 1945-1952. (Elsevier, 2017).

Physical Therapy (PTJ)
(https://academic.oup.com/ptj)

PTJ je oficialni védecky ¢asopis Americké asociace pro fyzikalni terapie (APTA), diive
vychazel jako Journal of the American Physical Therapy Association. Casopis byl zalozen v
roce 1921. Podle Journal Citation Reports (JCR) uvetejnéného Thomas Reuters / IST Web of
Knowledge ma PTJ impakt faktor 2.799. Casopis usiluje 0 inovativni a vysoce relevantni obsah
pro klinické pracovniky i védce a vyuziva celou fadu interaktivnich pfistupti ke komunikaci

tohoto obsahu s cilem zlepSit péci o pacienty.

Vydavatel: American Physical Therapy Association, Oxford University Press

Datum vydani: 1964-

ISSN 0031-9023, 1538-6724 (elektronicka verze)

Fulltext online od sv. 60 (1980)
Clinical Rehabilitation

(http://journals.sagepub.com/home/cre)

Clinical Rehabilitation je vysoce hodnoceny a uznavany odborny ¢asopis, spojujici
klinické uplatnéni védeckych vysledkil a teoretické aspekty. Dava vysokou prioritu ¢lankim
popisujicim u¢innost terapeutickych intervenci a hodnoceni novych technik a metod. Casopis

pusobi jako forum pro mezinarodni Sifeni a vyménu informaci mezi velkym poc¢tem odbornika

zapojenych do rehabilitace. Casopis Clinical Rehabilitation zahrnuje idealni kombinace
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teoretickych aspektt s klinickou aplikaci, pfistup zalozeny na diikazech, hodnoceni [é€ebnych
postupt a popis novych pristupti.

Producent: Sage Publications ; HighWire Press

E-ISSN 1477-0873

Datum vydani: 1987-

American Journal of Physical Medicine & Rehabilitation
(diive jako American Journal of Physical Medicine)

(http://www.amjphysmedrehab.com/)

Oficialni cCasopis Asociace Akademickych fyziatri (Association of Academic
Physiatrists) a asociace AMLAR (Asociacion Médica Latinoamericana de Rehabilitacion).

American Journal of Physical Medicine & Rehabilitation se zaméfuje na praxi, vyzkum
a vzdélavani ve fyzikalni medicin€ a rehabilitaci, vychazi mési¢né. Piinasi novinky v oblasti
obnovy funkce u pacient se zdravotnim postizenim, fyzioterapie neuromuskularnich postizeni,
vyvoje novych rehabilitaénich technologii a vyuzivani elektrodiagnostickych studii. Casopis
publikuje informace o $pickovém zakladnim i klinickém vyzkumu, klinické kazuistiky a

zajimavé aktualni recenze pro rehabilitacni profesionaly.

Témata zahrnuji prevenci, diagnostiku, 1é¢bu a rehabilitaci pfi onemocnéni pohybového
aparatu, po poranéni mozku, poranéni michy, po kardiopulmonalni onemocnéni, traumatech,
akutni a chronické bolesti, amputacich, dale ortetiku a protetiku, mobilitu, chizi, a pediatrii;
jakoz 1 oblasti, které se tykaji vzdélavani a spravy. DalSimi dilezitymi oblastmi zdjmu jsou
rehabilitace u nadort, starnuti a cviceni. American Journal of Physical Medicine &
Rehabilitation je oficialni védeckou publikaci Asociace akademickych fyziatri (AAP)
(American Journal of Physical Medicine & Rehabilitation, 2017).

Datum vydani: 1988-
Vydavatel: Lippincott Williams & Wilkins, US
E-ISSN 1537-7385
European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine (Online)
Oficialni ¢asopis Italské spolecnosti pro rehabilitacni a fyzikalni medicinu (SIMFER),

Evropské spolecnosti pro rehabilitacni a fyzikdlni medicinu (ESPRM), Evropské unie

zdravotnickych pracovnikii — sekce pro fyzikalni a rehabilitacni medicinu (UEMS-PRM),
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Sttedozemniho fora fyzikdlni a rehabilitatni mediciny (MFPRM), Helénské spolecnosti
fyzikélni a rehabilitani mediciny (EEFIAP), ve spolupraci s Mezindrodni spolecnosti
fyzikélniho a rehabilitacni mediciny (ISPRM).
ISSN 1973-9087, E-ISSN 1973-9095 — od ro¢. 34, sv. 1 (1998).

Diive jako Europa medicophysica [elektronicky zdroj]. Torino : Minerva Medica, 1965-2007.
ISSN 0014-2573; E-ISSN 1827-1804.

Manual therapy
Mezinarodni casopis pro muskuloskeletalni terapii, oficialni Casopis odborné

spolecnosti ,,The Manipulation Association of Chartered Physiotherapists*.

Nakladatelstvi Elsevier nabizi ¢lentim bezplatny piistup k vybranym ¢lanktim z kazdého
vydani, pocinaje svazkem 16 (2) z dubna 2011. Zahrnuty jsou systematické pichledy,
prehledové ¢lanky a nazory odbornikii. Clenové CSP se mohou po piihlaseni dostat k iplnému

seznamu ¢lanktt Manual Therapy.

Nakladatelské udaje: Kidlington : Elsevier, UK. 1995-
ISSN 1356-689X, E-ISSN 1532-2769

Physiotherapy

Physiotherapy je oficialni ¢asopis CSP (The Chartered Society for Physiotherapy),
publikujici ptivodni vyzkum a podporujici celozivotni vzdélavani fyzioterapeuti a dalsich
zdravotnickych pracovnikii. Clenové CSP maji volny online p¥istup k ¢asopisu publikovanému
spole¢nosti Elsevier Science. On-line archiv sahd az do roku 1988 a Ize v ném plné vyhledavat.
Volny pfistup k plnym textim je pro ¢leny mozny pouze po zalogovani prostfednictvim

webovych stranek CSP.

Digitalni publikovani umoznuje komplexnéjsi servis ¢asopisu a fadu dalSich klicovych
funkci jako jsou ¢lanky v tisku, digitalni archiv (ptispévky retrospektivné do roku 1988), rychlé
a snadné umisténi dokumentli podle kategorie, ndzvu nebo data usnadiiujici vyhledavani,
funkce personalizovaného uctu (ukladani predchoziho vyhledavani, nastaveni pfipomenuti
(alert) e-mailem a RSS kanaly, nastavitelna velikost pisma pro lepsi dostupnost uzivatelim se

zrakovym handicapem.

Vydavani ¢asopisu Physiotherapy pied rokem 1988 a jemu piedchazejicich odbornych

Casopisti sahd az do roku 1915, Casopisy jsou k dispozici ve svazcich v knihovné CSP. Na
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vyzadani je mozné ziskat fotokopie jakychkoliv v nich obsazenych ¢lanki prostfednictvim

Knihovni a informacni sluzby.

Physiotherapy zvefejiiuje Clanky referujici o plvodnim védeckém vyzkumu
(systematické piehledy ¢i metaanalyzy), vzdélavaci, teoretické ¢i diskusni ¢lanky, kratké
zpravy, kazuistiky nebo jednotlivé piipadové studie. VSechny piedlozené dokumenty musi
prokazat metodologickou piesnost. Fyzioterapie je recenzovana mezinarodnim panelem
odbornikii. Dal§im cilem a pfedmétem zajmu casopisu je podpora celozivotniho profesniho
vzdélavani fyzioterapeutl a dalSich zdravotnickych profesi po celém svét€ a propagace
fyzioterapie jako oboru, prostiednictvim zvetejiiovani vysledki védy a vyzkumu. Neomezuje
se jen védecky zaklad, zabyva se téz klinickymi aplikacemi, vzdélavanim terapeutt, fizenim

sluzeb a zdravotni politikou.
ISSN 0031-9406.

Rehabilitace a fyzikalni 1ékafstvi (Rehabilitation and Physical Medicine)
Volné pokracovani Fysiatrického a revmatologického véstniku zalozeného v roce 1923.
Vstup do online fulltextt: od 1. 2. 2011 v ramci Databazi EBSCO. Predplatné.
Nakladatelské udaje: Praha : Ceska lékai'ska spole¢nost J.E. Purkyng, 1994-
Jazyk: CeStina
ISSN 1211-2658

Rehabilitacia: ¢asopis pre otazky lieCebnej a pracovnej rehabilitacie
Ptistup: volné& ptistupny na domovskych strankach kromeé posledniho ro¢niku:

(http://www.rehabilitacia.sk/content/view/15/40/lang,sk/)
Nakladatelské udaje: Bratislava : Liecreh Guth, 1963-

Jazyk: slovenstina

ISSN 0375-0922

Volné dostupné casopisy

Journals for free
(https://journals4free.com/?fg=class:hea&fq=spec:phthe&p=1)

V kartegorii Health Sciences a subkategorii fyzioterapie (Physical Therapy) je seznam

37 wvoln¢ pfistupnych cCasopisti, kromé& cCtyf sdvanacti mésicnim a jednim
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Ctyfiadvacetimésicnim embargem. Z toho 13 Casopisti je indexovano databazi Scopus a 12
databazi PubMed. Z jazykového hlediska je 27 v anglicting, sedm V portugalsting, tfi ve

Span¢lsting, dva v japonsting a jeden V turecting.

Z vybranych klicovych casopisii pro fyzioterapii psanych v anglickém jazyce lze na
téchto webovych strankach nalézt odkaz na: Anals of Physical and Rehabilitation Medicine,
Journal of Physiotherapy (do roku 2009 pod nazvem ,,Australian Journal of Physiotherapy*),
Physical Therapy, Physiotherapy Canada: physiothérapie Canada. Na vSechny vySe zminéné

Casopisy je uvaleno dvanactimési¢ni embargo.

Nasledujici tabulka uvadi prehled deseti vybranych ¢asopisi pro fyzioterapii:

Nazev ¢asopisu: Vydavatel: Poradi Journal Frek- | ISSN:
vJCR IF: vence:
Databaze (rok
WoS 2016)
1 Journal of | Australian 2. 4.083 4x 1836-9553
Physiotherapy Physiotherapy Irok,
(APA) Association Aj.
Open
access
od
2010
2. Archives of | W B Saunders | 5. 3.289 12x 0003-9993
physical medicine | Co.  Elsevier frok, | 1532-821X
and rehabilitation | Inc, USA (elektronicka
Aj verze).
3. Physiotherapy Elsevier  SCI | 8. 1.806 4x 0031-9406
Ltd, England Irok,
Aj
4. Clinical SAGE 10. 2.823 12x 0269-2155
Rehabilitation Publications Irok,
Ltd, England Aj
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5. Physical Therapy | American 11. 2.764 12x 0031-9023
Physical Irok,
Therapy Assoc.
(APTA), USA Aj
6. Manual therapy | Kidlington: 20. 2.158 4x 1356-689X;
Od roku 2017 nov¢ | Elseviere /rok, | 1532-2769
jako:
Musculoskeletal Aj
Science and
Practice
7. European Edizioni 32. 1.827 6X 1973-9087
Journal of | Minerva [rok,
Physical and | Medica, Italy
Rehabilitation Aj
Medicine
8. American Lippincott 42. 1.734 12x 0894-9115
Journal of | Williams & [rok,
Physical Medicine | Wilkins, USA
& Rehabilitation Aj
9. | Rehabilitace  a | Ceskéa lékaiska | Neuveden E-ISSN:
fyzikalni 1ékaistvi | spolecnost J.E. 1805-4552
Purkyng, CR
10. | Rehabilitacia: Vydavatelstvi | Neuveden 0375-0922
casopis pre otazky | Liecreh Gth,
lieCebnej a| SR
pracovnej
rehabilitacie

Tabulka 1 Prehled deseti vybranych casopisii pro fyzioterapii
Klicem k vybéru cCasopisti bylo jejich zarazeni do kategorie Rehabilitation v JCR
databaze Web of Science. Casopis Rehabilitace a fyzikalni lékai'stvi a Rehabilitacia v této
databazi pro rok 2016 uvedeny nebyly. Viech deset vybranych ¢asopisii je v Ceské republice

dostupnych. Dva z nich, Journal of Physiotherapy a European Journal of physical therapy
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and rehabilitation medicine, jsosu volné pfistupné na svych domovskych strankach.
Vydavatel Journal of Physiotherapy, Australian Physiotherapy Association, sponzoruje od
roku 2016 publikovani veskerého obsahu ¢asopisu V rezimu otevieného piistupu (open-access).
Vsechny minulé, soucasné i budouci clanky v ¢asopisech proto jsou a budou volné ptistupné.
Druhy casopis, European Journal of physical therapy and rehabilitation medicine
umoziuje volny piistup k fulltextim od roku 1998 dosud. Také zastupce Slovenské republiky,
Casopis Rehabilitacia, nabizi voln¢ ptistupné fulltexty na domovskych strankach, od roku 1963
—dosud, avsak s dvanactimési¢nim embargem. V podobném reZzimu, jen s embargem tficet Sest
meésicu je pristupny ¢asopis Archives of physical medicine and rehabilitation (1995 - dosud).
Ostatni ¢asopisy jsou dostupné na zakladé licence prostfednictvim akademickych knihoven
univerzit, kde je fyzioterapie vyucovéna, dale prostfednictvim Narodni lékarské knihovny,
Knihovny Akademie véd CR, Védecké lékaiské knihovny IKEM, ale také Moravské
zemské knihovny a NK CR. Pichled o dostupnosti jednotlivych odbornych &asopisti pro
fyzioterapii v CR je uveden v tabulce v piiloze V.

6.3 Webové stranky vybranych odbornych fyzioterapeutickych spole¢nosti

Webové stranky odbornych spole¢nosti pro obor fyzioterapie patii mezi dalsi dulezité
elektronické informacni zdroje. Profesni organizace na nich vétSinou formuluji vize a cile svého
pusobeni, informuji své ¢leny o déni v oboru v riznych oblastech (legislativa, standardy péce,
vysledky nejnovéjsich vyzkumi, doporuceni pro Klinickou praxi atd.). Jsou zde uvedeny
informace o planovanych odbornych kurzech, ptednaskach, odkazy na z4jmové skupiny,
upozornéni na novinky Vv literatute atd. Webové stranky mohou slouZit téz k informovani laické
vetejnosti a k propagaci oboru. Nejprve jsou uvedeny webové stranky Ceskych organizaci,
nasleduji webové stranky vyznamnych zahrani¢énich fyzioterapeutickych odbornych

spole¢nosti, které udavaji v sou¢asné dob¢ smér v oboru.

Unie Fyzioterapeutii CR — UNIFY
(http://www.unify-cr.cz)

UNIFY je profesni organizace fyzioterapeutii Ceské republiky. Byla zaloZena v roce
1991 s cilem chranit profesni zajmy fyzioterapeutl, rozvijet obor v teoretické i praktické roving,
garantovat odbornou troven vzdélavani, tak aby klientim byly poskytovany sluzby v souladu
s aktualnimi standardy péée o pacienty. UNIFY CR je od roku 1995 &lenem WCPT (World
Confederation for Physical Therapy) a WCPT-E (evropska sekce WCPT). Na strankach UNIFY

jsou volné ke stazeni nékteré standardy pro oblast fyzioterapie.
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Od ledna 2017 je spolu s novymi webovymi strankami k dispozici facebookovy portal,
ktery ma slouzit pro vyménu informaci 0 akcich potadanych v jednotlivych regionech, nebo

které potada klinicka zajmova skupina.

Narodni centrum oSetiovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obori (NCO NZO Brno)

(http://www.nconzo.cz)

Na webovych strankach NCO NZO Brno je vytvofen registr fyzioterapeuti s odbornou

zpusobilosti (tj. téch, ktefi mohou pracovat samostatné, bez odborného dohledu).

Sekce fyzioterapeutii v ramci Spole¢nosti rehabilitaéni a fyzikalni mediciny CLS JEP
(http://www.srfm.cz/rubrika/40-Spolecnost-Sekce-a-komise-Sekce-
Fyzioterapeutu/index.htm)

Stranky obsahuji také nazvy odbornych ¢asopisi a databazi doporuc¢enych odbornou

spolecnosti.

Spole¢nost myoskeletalni mediciny CLS JEP
(http://smm.cls.cz/)

Vyznamna odborna spole¢nost v ramci CSL JPE, jez kromé rehabilitaénich lékati
sdruzuje i fyzioterapeuty. Kvalita stranek je vSak nizk4, minimum informaci, obsahuji fadu jiz

neaktuélnich udajt.

Fyzioterapeuti.cz (svépomocny informacni server)

(http://www.fyzioterapeuti.cz/)

Zajimavé webové stranky, které vzesly z potieb fyzioterapeutd pusobicich v praxi.
V urcitych aspektech se podobaji socidlnim sitim, coZz napovida 1 podndzev: ,neformalni
iniciativa fyzioterapeuti sob&*. Smysl a obsah téchto stranek nejlépe definuji jejich zakladatelé:
»dtejné jako jiné moderni obory potfebujeme Sikovné informacni zdzemi, pomdhajici nejen
komunikovat, ale také sdilet pracovni a studijni materialy. Nevéfili jsme, ze by ndm spadlo
samo do klina a zalozili jsme si ho sami. Té€Sime se na konkrétni pfinos pro nase praxe i
zajimavé informace pro naSe pacienty. Na  téchto strankach tedy  postupné
shromaZzd’'ujeme pestrou paletu informaci o nas, o disciplinach, kterym se vénujeme i0
zafizenich v nichz ptisobime. Vefejnosti bychom tim chtéli pfinaset informace doslova z prvni

ruky.« (Fyzioterapeuti.cz, 2017)
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https://sites.google.com/a/fyzioterapeuti.cz/fyzio2011/fyzioterapeuti-sobe

Slovenska Spoloc¢nost’ Fyziatrie Balneologie A Liecebnej Rehabilitacie (FBLR)
(http://www.fblr.sk/)

Na strankach spolec¢nosti Ize najit odkazy na ¢eské 1 mezinarodni organizace a seznam

doporucenych zahrani¢nich ¢asopisti zabyvajici se problematikou fyzioterapie, véetné odkaz.

The World Confederation for Physical Therapy (WCPT)
(http://wcpt.org/)

Domovska stranka definuje cile a principy WCPT, strukturu organizace, strategie,
aktivity a dal$i oblasti vztahujici se k WCPT. Dale seznam vSech ¢lenskych organizaci WCPT

ve svete, ktery je k dispozici ke stazeni.

The Chartered Society of Physiotherapy (CSP) Web site (UK)
(http://www.csp.org.uk)

Webové stranky obsahuji informace uréené ¢leniim této profesni organizace, ale i
necleniim. Zahrnuji publikace vydané CSP, kariérni informace, pracovni nabidky, A-Z ze
zdravotnictvi, informace pro fyzioterapeutické asistenty i studenty fyzioterapie, CSP knihovnu

a informace o CSP organizaci.

CSP vydava casopis Physiotherapy, ktery ma od roku 2013 i online verzi. Déle napft.
CSP Library online journals and databases, Manual therapy Journal Articles.

American Physical Therapy Association (APTA)
(http://www.apta.org)

Tyto stranky nabizi informace o vyzkumech APTA a zdrojich pro vzdé€lavani,
publikace, véetné piistupu k ¢asopisu Physical Therapy, vydavanému APTA a k dalSim
fyzioterapeutickym Casopistim, dale informace o kariérnim rozvoji, celozivotnim vzdélavani, a

produktech a sluzbach.

Australian Physiotherapy Association (APA)
(http://lwww.physiotherapy.asn.au)

Obsahuje informace o organizaci a jejich cilech, produktech a sluzbach, publikacich,
nadacich pro vyzkum ve fyzioterapii, informace pro studenty a ptistup k ¢asopisu the Australian

Journal of Physiotherapy.
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New Zealand Society of Physiotherapists (NZSP)
(http://physiotherapy.org.nz)

Novozélandska organizace fyzioterapeuti je narodni clenska organizace pro
fyzioterapeuty a studenty fyzioterapie. Organizace poskytuje podporu, vzdélavani, informace a
sluzby svym vice nez 3000 ¢lenim. New Zealand Society of Physiotherapists je aktivni
¢lenskou organizaci od roku 1950 a je také jednou ze zakladajicich ¢lent Svétové konfederace

pro fyzikalni terapii (WPCT).
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7 Zavér

Fyzioterapie je obor zdravotnické ¢innosti zaméteny na diagnostiku a terapii funk¢nich
poruch pohybového systému. Na zakladé soucasnych trendi v mediciné se od zdravotnickych
pracovnikd, tedy i fyzioterapeutl, ocekava, ze jejich klinickd rozhodovani budou zalozena na
dikazech, tedy nejlepsich dostupnych vysledcich vyzkumu. Z toho vyplyva neustala potieba
vyhledavani novych informaci. Z hlediska hierarchie dukaza jsou jako cenné zdroje uznavany
doporucené postupy pro klinickou praxi (guidelines) nebo vysoce kvalitni ptehledy vyzkumu
odborné Casopisy, databaze a webové stranky odbornych spole¢nosti. V' souvislosti s cili této
bakalaiské prace byly vytypovany nej€astéjsi zastupci vSech tii vySe zminénych informacnich
zdrojl a nasledné byla ovétena jejich dostupnost pro pregradudlni ptipravu fyzioterapeutt a pro
fyzioterapeuty pisobici v praxi v CR. Kli¢em k vybéru popisovanych elektronickych zdroji
byla doporuéeni odbornych spolegnosti ve svété a v CR a informace z ¢lanki vénujicich se této

problematice publikovanych v odbornych periodikach.

Byl proveden popis Sesti databazi povazovanych za nejvice specifické a relevantni pro
obor fyzioterapie: databdaze AMED, Medline, Embase, CINAHL, PEDro a CENTRAL (The
Cochrane Central Register of Controlled Trials). Porovnani dostupnosti vySe zminénych
databazi na univerzitdch zajiStujicich pregradualni vzdélavani fyzioterapeuti a dostupnost
téchto databazi pro fyzioterapeuty plsobici v praxi prostfednictvim Narodni 1ékarské knihovny
(NLK) shrnuje tabulka v ptiloze IV. Z piehledu vyplyva, Zze piistup ke vSem vybranym
databazim maji studenti v ramci PEZ UK?, nasledované EIZ Univerzity Palackého v Olomouci,
kde jsou ptistupné Ctyii z Sesti zvolenych databazi. Nejcastéji jsou v ramci instituci zastoupeny
databaze Medline, dale CINAHL a CENTRAL. Fyzioterapeuti ptisobici v praxi mohou ziskat
pristup k péti ze Sesti zminénych databazi prostfednictvim NLK. Ta poskytuje svym ¢lenim
vzdaleny pfistup k informacnim zdrojim, a tim umoziuje jejich dostupnost bez ¢asového i

teritorialniho omezeni.

Déle bylo popsano deset vybranych elektronickych Casopisi pro fyzioterapii. Osm
Z nich patii mezi impaktované Casopisy zafazené do prvni padesatky ¢asopisit v JCR databaze
WoS v kategorii rehabilitace. Do vybéru byl déale zahrnut Casopis Rehabilitace a fyzikalni

1ékaistvi, jako jediny zastupce elektronicky publikovaného odborného Easopisu v CR a jeden

21.,2.i3. LF UK Praha, FTVS UK
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slovensky reprezentant, Casopis Rehabilitacia. VSech deset vybranych odbornych ¢asopistu je

v CR dostupnych.

Mezi dal$i Casto uzivané EIZ patii webové stranky odbornych spole¢nosti. Profesni
organizace na nich vétSinou formuluji vize a cile svého plisobeni, informuji své ¢leny o déni
v oboru (nejéastéji v oblasti legislativy, standarda péce, vysledkt nejnovéjSich vyzkumi,
doporuceni pro klinickou praxi atd.). Poskytuji informace o planovanych odbornych kurzech,
prednaskach, zvetejnuji odkazy na zajmové skupiny, upozornéni na novinky V literatute atd.
Webové stranky mohou slouzit téz k informovani laické vefejnosti a k propagaci oboru. V praci
jsou zminény webové stranky ceskych organizaci, nasleduji webové stranky vyznamnych
zahrani¢nich fyzioterapeutickych odbornych spolecnosti, udavajici v souasné dob¢ smér

v oboru.

Specializovanou knihovnou pro zajisténi informacni podpory pro rozvoj védy a
vzdélavani v medicing a ji ptibuznych oborech je v CR Narodni lékaiskd knihovna. Jeji
uzivatelé mohou kromé jinych knihovnickych a informacnich sluzeb vyuZzit rovnéz vzdaleny
pfistup k mnoha informacnim prameniim, tedy bez omezeni vzdalenosti, navic dvacet ¢tyii

hodin denné, sedm dni v tydnu. *

Ze zpracovaného prehledu vyplyva, Ze z hlediska dostupnosti EIZ je informacni
zajisténi oboru fyzioterapie v CR dosta¢ujici, a aZ na malé vyjimky* se pfili§ nelisi od situace
ve vyspélych oblastech svéta. Nezbytnou podminkou je znalost angliCtiny. Jisté zajimavych
tématem dalsiho vyzkumu by bylo, nakolik jsou tyto zdroje fyzioterapeuty v CR vyuzivany a
zda jsou o nich informovani, ptfipadné jaké zdroje informaci pouzivaji k naplnéni svych

infomacnich potieb.

3 Kromé NLK jsou EIZ pro fyzioterapii pfistupné také ve V&decké lékaiské knihovné IKEM, Knihovné
Akademie véd CR, v Ustavu védeckych informaci 1. LF UK a VFN, Ustavu védeckych informaci 2. LF UK,
Centru védeckych informaci 3. LF UK, Knihovné Univerzity Palackého Olomouc, Knihovné univerzitniho
kampusu Masarykovy univerzity v Brné, Akademické knihovné Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich a
Univerzitni knihovna Ostravské univerzity.

4 Napfiklad profesni organizace v USA, UK, Australii a dal$i, poskytuji svym ¢lentim piistup k nékterym
ElZ zdarma, v ramci ¢lenstvi.
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12 Priloha I.: Vysoké sSkoly zajistujici pregradualni studium
fyzioterapie v CR

Pregradualni piiprava v oboru fyzioterapie v CR probiha ve dvou stupnich: tfilety

bakalarsky a navazujici dvoulety magistersky typ studia, pfevazné ve formé prezencniho studia.

Vyuka je zajistovana témito institucemi:
Univerzita Karlova (fakulty UK se studijnimi programy fyzioterapie):

1. Lékaiska fakulta UK (1. LF UK) - Bc. i Mgr.

2. Lékatska fakulta UK (2. LF UK) - Bc. i Mgr.

3. Lékaiska fakulta UK (3. LF UK) - Bc. i Mgr.

Fakulta télesné vychovy a sportu UK (FTVS UK) - Bc. i Mgr.
CVUT: Fakulta biomedicinského inZenyrstvi - Bc.
Zapadod&eska univerzita v Plzni (ZCU): Fakulta zdravotnickych studii - Bc.
Jihoteska univerzita v Ceskych Budé&jovicich: Zdravotné socialni fakulta - Bc.
Masarykova univerzita (MU) v Brn¢: Fakulta sportovnich studii - Bc., prezencné
Masarykova univerzita (MU) v Brn¢: Lékarska fakulta - Bc., prezenéné
Univerzita Palackého: Fakulta télesné kultury - Bc. i Mgr.
Univerzita Palackého: Fakulta zdravotnickych véd - Bc. i Mgr.
Ostravska univerzita: Lékaiska fakulta, katedra rehabilitace - Bc. i Mgr.

Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem: Fakulta zdravotnickych studii: - Bc.

prezen¢né, kombinované i CZV
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13 Priloha Il.:

ElZ jednotlivych fakult poskytujicich pregradualni

vzdélavani
Univerzita Studijni ElZ
program

1. LFUK Bc. i Mgr. | https://uvi.lfl.cuni.cz/e-zdroje

2. LF UK Bc. i Mgr. | https://knihovna.lf2.cuni.cz/abc-databaze

3. LF UK Bc. i Mgr. | http://pez.cuni.cz//prehled/fakulta.php?lang=cs&id=3
2

FTVS UK Bc. i Mgr. | http://www.ftvs.cuni.cz/FTVS-552.html
http://pez.cuni.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=14

CVUT: Fakulta | Bc., http://knihovna.cvut.cz/cs/vyhledavani/prehled-

biomedicinskéh | prezenéné | databazi/katalog-informacnich-zdroju

o inzenyrstvi

ZCU: Fakulta | Bc., http://knihovna.zcu.cz/elektronicke-informacni-

zdravotnickych | prezen¢né | zdroje/

studii http://knihovna.zcu.cz/elektronicke-informacni-
zdroje/dleoboru.html?obor=70

Jihoceska Bc., http://www.lib.jcu.cz/e-zdroje/oborove-deleni-

univerzita v | prezen¢né | 1/medicina-a-psychologie

Ceskych http://www.lib.jcu.cz/e-zdroje/seznam-dle-abecedy

Budé&jovicich:

Zdravotné

socialni fakulta

MU v Brné: https://ezdroje.muni.cz/

- Fakulta | Bc., https://ezdroje.muni.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id

sportovnich prezenéné | =14

studii
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https://uvi.lf1.cuni.cz/e-zdroje
https://knihovna.lf2.cuni.cz/abc-databaze
http://pez.cuni.cz/prehled/fakulta.php?lang=cs&id=32
http://pez.cuni.cz/prehled/fakulta.php?lang=cs&id=32
http://www.ftvs.cuni.cz/FTVS-552.html
http://pez.cuni.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=14
http://knihovna.cvut.cz/cs/vyhledavani/prehled-databazi/katalog-informacnich-zdroju
http://knihovna.cvut.cz/cs/vyhledavani/prehled-databazi/katalog-informacnich-zdroju
http://knihovna.zcu.cz/elektronicke-informacni-zdroje/
http://knihovna.zcu.cz/elektronicke-informacni-zdroje/
http://knihovna.zcu.cz/elektronicke-informacni-zdroje/dleoboru.html?obor=70
http://knihovna.zcu.cz/elektronicke-informacni-zdroje/dleoboru.html?obor=70
http://www.lib.jcu.cz/e-zdroje/oborove-deleni-1/medicina-a-psychologie
http://www.lib.jcu.cz/e-zdroje/oborove-deleni-1/medicina-a-psychologie
http://www.lib.jcu.cz/e-zdroje/seznam-dle-abecedy
https://ezdroje.muni.cz/
https://ezdroje.muni.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=14
https://ezdroje.muni.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=14

- Lékarska | Bc.,
fakulta prezenéné
10. | Univerzita Bc. i Mgr. | http://ezdroje.upol.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=
+ Palackého: navazujici, | 8
11. |- Fakulta | prezen¢né
t€lesné kultury http://ezdroje.upol.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=
- Fakulta 18
zdravotnickych
veéd
12. | Ostravska Bc. http://knihovna.osu.cz/e-zdroje/
univerzita: + http://archivesphysiotherapy.biomedcentral.com/
Lékarska navazujici
fakulta, katedra | Mgr.
rehabilitace
13. | UJEP: Fakulta | Bc. — | http://knihovna.ujep.cz/index.php/informacni-zdroje-
zdravotnich prezen¢né i | vk/elektronicke-zdroje/abecedne
studif kombinova
-n¢, CZV

Tabulka 2 EIZ jednotlivych fakult poskytujicich pregradudlni vzdélavani
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http://ezdroje.upol.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=8
http://ezdroje.upol.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=8
http://ezdroje.upol.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=18
http://ezdroje.upol.cz/prehled/obor.php?lang=cs&id=18
http://knihovna.osu.cz/e-zdroje/
http://archivesphysiotherapy.biomedcentral.com/
http://knihovna.ujep.cz/index.php/informacni-zdroje-vk/elektronicke-zdroje/abecedne
http://knihovna.ujep.cz/index.php/informacni-zdroje-vk/elektronicke-zdroje/abecedne

14 Priloha lll.: Srovnavaci tabulka jednotlivych databazi

AMED MEDLINE EMBASE PEDRo CINAHL, The Cochrane Central
(Excerpta  Medica | (Physiotherapy (CINAHL Plus) Register of Controlled
Database) evidence database) Trials (CENTRAL)
Producent: The Health Care | U.S. National Elsevier Centre for Evidence- | EBSCO Industries, | John Wiley & Sons
Information Library of Medicine Based Physiotherapy | Inc. (od roku
Service (British (CEBP) v ramci 2003)
Library): (Narodni knihovna instituce The George
(Zdravotnicka pro medicinu USA) Institute for Global
informacni sluzba Health
Britské knihovny)
Platforma: Ovid OvidMD, Ovid Ovid Volné dostupna EBSCO Host Soucasti Cochrane
databaze Library; databaze je
dostupna ze stranek
producenta v ramci
Wiley Online Library
Ptes platformu Ovid
Specializace: Alternativni & Alternativni & Alternativni & Randomizované Osetrovatelstvi a Databaze
komplementarni | komplementarni komplementarni studie, systematické | pribuzné lékaiské | specializovana na
medicina (v€etn¢ | medicina. medicina. Medicina | prehledy a pokyny obory randomizované
fyzioterapie); zalozena na dikazu | pro klinickou praxi z kontrolni studie
paliativni (EBM) a asi 20 oboru fyzioterapie. v medicing (provadéné
medicina. dalsich. na lidech)
Jazyk: Anglictina Anglictina Anglictina Anglictina Anglictina Anglictina
Frekvence: Mésicné Tydné Denné Mésicné Mésicné Meésiéné
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anglickém jazyce.

MnoZstvi
Casopisi v
databazi je
dostupné
exkluzivné pouze
z AMEDu
(EBSCO
Industries, 2017).

Medicine, 2004-).

prace, materialy z
konferenci,
standardizované
postupy a
audiovizualni
dokumenty. Dale
zahrnuje Casopisy,
pravni pripady,
klinické inovace,
kritické cesty,
vyzkumné nastroje
a klinické studie.

Pokryti: 1985 - dosud 1966 — dosud (s 1974 - dosud 1929 - dosud Cinahl:
doplikovou (Databaze zalozena | 1982 - dosud
retrospektivou od 1999) Cinahl Plus:
1946) 1937 - dosud
Tezaury: AMED/CATS MeSH EMTREE PEDro codes CINAHL Subject | MeSH
(Thesaurus na Thesaurus Terms, Headings
zakladé MeSH) Elsevier Life
Science Thesaurus
Emtree
Zakladni Databaze AMED | Databaze Medline je | Elsevier dale uvadi, | Databaze je slozena z | Databaze VétSina zaznaml v
charakteristika | je zaméfena zakladni soucasti 7e obsahuje veskeré | nékolika zdrojal. CINAHL CENTRALu je pievzata
predevsim na voln¢ dostupného tituly z databaze zptistupniuje knihy | z dalSich databazi,
evropské zdroje PubMed Medline (Elsevier nebo kapitoly z predevs§im Medline a
casopisy v (National Library of | B.V., 2017). knih, akademické | EMBASE, nicmén¢

mnozstvi dalSich je

ziskano z jinych zdroj,
at’ jiz publikovanych ¢i

nikoliv. CENTRAL u
veétsiny zaznamu
zptistupnuje abstrakt,
neobsahuje vSak plny
text (John Wiley &
Sons, 1999-2017).

Tabulka 3 Srovndvaci tabulka jednotlivych databazi

1Z4akladnim zdrojem databéze je dar Related Therapies Field of the Cochrane Collaboration, skladajici se z databaze randomizovanych studii z oboru rehabilitace, a zdroven dar detailnich informaci
ze studii z pfiblizné 200 Casopist z oblasti fyzioterapie z Nederlands Paramedisch Institut. Dal§imi zdroji jsou vlastni databaze Steering Committee of the Centre for Evidence-Based Physiotherapy,
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automatizované vyhledavani v ramci databazi Medline, EMBASE, CINAHL a PsycINFO, vysledky ruéniho vyhledavani kazdého nového vydani Cochrane Database of Systematic Reviews,
Cochrane CENTRAL Register of Controlled Trials a Database of Abstracts of Reviews of Effectiveness. Poslednimi zdroji jsou vysledky hledani na internetu zaméfené na pokyny klinické praxe,
dohledavani citaci na zakladé¢ systematickych piehledd jiz obsazenych v databazi PEDro a upozornéni od uZzivateld na studie chybéjici v databazi PEDro.

15 Priloha IV.: Univerzity a NLK a zastoupeni jednotlivych databazi:

AMED MEDLINE EMBASE PEDROo (voln¢ CINAHL CENTRAL register
dostupny zdroj, of controlled trials
bez ptimé vazby (Cochrane
na Gplné texty) Databases)

1.1. LFUK Pies Ovid® | MEDLINE Ovid; EMBASE Voln¢ dostupny Academic Search EBM Reviews

¢i MEDLINE Ovid zdroj Complete (Ovid)

EBSCOhost | Complete (EBSCOhost)

V ramci (EBSCOhost)

PEZ v ramci PEZ

2.2. LF UK Pies Ovid® | MEDLINE Ovidi | EMBASE Volné dostupny Academic Search Ovid®

¢i MEDLINE Ovid zdroj Complete

EBSCOhost | Complete (EBSCOhost)

V ramci (EBSCOhost)

PEZ v ramci PEZ

3.3.LFUK Pies Ovid® | MEDLINE Ovidi | EMBASE Volné dostupny Academic Search Ovid®

¢i MEDLINE Ovid zdroj Complete

EBSCOhost | Complete (EBSCOhost)

V ramci (EBSCOhost)

PEZ v ramci PEZ
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4. FTVS UK Pies Ovid® | MEDLINE Ovidi | EMBASE Volné dostupny Academic Search Ovid®
¢i MEDLINE Ovid zdroj Complete
EBSCOhost | Complete (EBSCOhost)
V ramci (EBSCOhost)
PEZ Vv ramci PEZ
5. CVUT: Fakulta m-- MEDLINE v ramci | --- Volné dostupny - -
biomedicinského EBSCOhost zdroj
inZenyrstvi
6. ZCU: Fakulta --- Omezené v ramei | --- Voln¢ dostupny Academic Search -
zdravotnickych studii PubMed. PubMed zdroj Complete
(EBSCOhost)
Central
7. Jihoc¢eska univerzitav | --- Medline Complete | --- Voln¢ dostupny Academic Search ---
Ceskych Budgjovicich: + Medline with zdroj Complete
ZSF Fulltext (EBSCOhost)
(EBSCOhost);
8. MU:FSS MEDLINE Ovid®, | --- Volné dostupny Academic Search
Medline Complete zdroj Complete
(EBSCOhost)
9. MU: LF --- MEDLINE Ovid®, | --- Volné dostupny Academic Search ---
Medline Complete zdroj Complete
(EBSCOhost)
10. UP: ZSV MEDLINE Ovid/ | --- Volné dostupny Academic Search EBM Reviews
Complete zdroj Complete (Ovid)
(EBSCOhost)
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11. UP: FTK MEDLINE Ovid/ | --- Volné dostupny Academic Search EBM Reviews
Complete zdroj Complete (Ovid)
(EBSCOhost)
12. OSU: Lékai'ska MEDLINE Voln¢ dostupny CINAHL Plus with
fakulta, katedra Complete zdroj Full Text; Academic
rehabilitace
Search Complete
(EBSCOhost)
13. UJEP: FZS MEDLINE Volné dostupny Academic Search
Complete zdroj Complete
(EBSCOhost) (EBSCOhost)
NLK Praha MEDLINE EMBASE Voln¢ dostupny CINAHL Complete EBM Reviews
Complete Ovid zdroj (via EBSCOhost) (Ovid)
(EBSCOhost)

Tabulka 4 Univerzity a NLK a zastoupeni jednotlivych databdzi
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16 PFiloha V.: Dostupnost vybranych odbornych éasopist v CR

Nazev ISSN: | Dostupnost v CR
casopisu:
Journal of 1449- | Fulltexty od roku 1955 volné ptistupné online. Elsevier,
Physiothera- | 2059 | Australian Physiotherapy Association (APA). Open access od
py | roku 2010.
1836-
9561 | 1955-2009 jako Australian journal of physiotherapy / The
Australian Physiotherapy Association
2010 — dosud jako Journal of physiotherapy / Australian
Physiotherapy Association
Od roku 2016 APA sponzoruje publikovani veskerého obsahu
Journal of Physiotherapy s otevienym pfistupem v rezimu
open-access. VSechny minulé, souc¢asné i budouci ¢lanky v
¢asopisech proto budou volné ptistupné, bez autorskych
poplatka za zvefejnéni.
https://www.journals.elsevier.com/journal-of-
physiotherapy
http://www.journalofphysiotherapy.com/
Archives of | 0003- | Voln¢ dostupné fulltexty od ¢. 76 (1995 — dosud) s embargem
physical 9993 | 26 mésicu.
medicine and Na: http://www.archives-pmr.org/issues
rehabilitati- | 1532-
on 821X
Physiothera- | 0031- | Fulltexty dostupné v CR (od sv. 81, &.1, 1995 — dosud):
py 9406 | Jiho¢eska univerzita C. Budgjovice, 1., 2. a 3. LF UK Praha,
Universita Palackého Olomouc;
Moravska Zemska knihovna, NK CR;
Knihovna IKEM, Knihovny AV CR.
Clinical 0269- | Dostupné via ProQuest do roku 2015 (1. 1. 1998 — 12. 1. 2015)
Rehabilita- 2155 | Moravska Zemska knihovna,
tion NLK a Knihovny AV CR,

JihoCeska univerzita v C. Budg&jovicich, UP Olomouc, 1. LF, 2.
LFi 3. LF UK Praha.
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Physical 0031- | Dtive jako: Journal of the American Physical Therapy

therapy 9023 | Association
Domovska stranka: https://academic.oup.com/ptj/issue
Piistup v CR: Placeny via ProQuest (v ramci campus wide
licence) fulltexty dostupné od 5. 1. 1996 — dosud.
1., 2. a 3. LF UK Praha, Universita Palackého Olomouc —
studenti a zaméstnanci fakulty od sv. 76 (1996) - dosud.
Physical Therapy via EBSCO Host — 1. 1. 2000 — 31. 1. 2016
cestou MEDLINE Complete (napf. NLK), 1. 1. 2000 —12. 1.
2016 prostiednictvim CINAHL Complete ¢i Academic
Search Complete. (via ProQuest) fulltexty dostupné od 5. 1.
1996 — dosud.
Olomouc, 1.,2. a 3. LF UK Praha.

Manual 1356- | Pristup k plnym textim:

therapy 689X | Universitni knihovny: Brno, Ceské Bud&jovice, Olomouc, 1., 2.
i 3. LF UK Praha;
NK CR, Moravské zemska knihovna;
Knihovna IKEM

Od roku 2017 Knihovny AV CR

nove¢ jako:

Musculoskel | 1532- | Musculoskeletal Science and Practice:

etal Science | 2769 | Ceské Budgjovice, Olomouc, 1., 2. i 3. LF UK Praha;

and Practice NK CR, Moravska zemska knihovna;
Knihovna IKEM
Knihovny AV CR

European 1973- | Volné¢ ptistupné fulltexty od ro¢. 34, sv. 1 (1998) —dosud na

journal of 9087 | domovskych strankach:

physical and http://www.minervamedica.it/en/journals/europa-

rehabilita- medicophysica/index.php

tion

medicine

American 0894- | Licencovany pfistup v CR:

journal of 9115 | Knihovna Univerzity Palackého Olomouc, fulltext od roku

physical 2000 — dosud, Centrum védeckych informaci 3. LF UK Praha,

medicine & fulltext od ro¢. 67, ¢. 1 (1988) — dosud

rehabilita- Védecka 1ékarska knihovna IKEM, Praha, fulltext od ro¢. 75, ¢.

tion 1 (1996) — dosud
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9. | Rehabilitace | 1805- | Pfistup: fulltexty od 1.2.2011prostfednictvim EBSCO Databazi
a fyzikalni 4552 | (Academic Search Research & Development, Academic
lékaistvi Search Ultimate, Academic Search Complete)

(Rehabilita- NLK Praha pro uzivatele NLK; zam¢&stnanci a uzivatelé
tion & Knihovny AV CR; Védecka lékatska knihovna IKEM, Praha;
Physical Moravska zemska knihovna, Brno; NK CR, Praha; Akademicka
Medicine) knihovna Jihodeské Univerzity a Biologické centrum AV CR
v Ceskych Budgjovicich (v ramci internetové sité univerzitniho
kampusu); Univerzita Palackého v Olomouci; UK v Praze
(Institut védeckych informaci 1. LF UK, UVI 2. LF UK a
Centrum védeckych informaci 3. LF, Ptirodovédecka fakulta
UK Praha).

10. | Rehabilitacia | 0375- | Pristup: fulltexty volné pfistupné na domovskych strankach, od
: Casopis pre | 0922 | roku 1963 — dosud, kromé posledniho ro¢niku.
otazky http://www.rehabilitacia.sk/content/view/15/40/lang,sk
lieCebnej a
pracovnej
rehabilitacie

Tabulka 5 Dostupnost vybranych odbornych casopisii v CR
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