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Abstrakt

Tato prace se zabyva roli akustickych voditek a signalii v roli vybéru partnera u lidi. Zacina stru¢nym
shrnutim mechanismti pohlavniho vybéru a akustické komunikace u primatd. Dalsi ¢ast se zamétuje
pfedev§im na lidsky hlas a jeho atraktivitu. Kone¢né je diskutovdna i mozna role zpévu a hudby

v pohlavnim vybéru u lidi a jsou shroméazdény doklady pro hypotézu o vzniku hudby pohlavnim vybérem.
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Abstract

This thesis deals with the role of acoustic cues and signals in human mate choice. It starts with a brief
summary of mechanisms of sexual selection and acoustic communication in primates. The next part is
focused mainly on human voice and its attractiveness. Finally, the possible role of singing and music in

human sexual selection is discussed and evidence for the sexual selection hypothesis of music is gathered.
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1 Uvod

Role akustické informace v pohlavnim vybéru, at’ uz se jedna o vnitropohlavni kompetici ¢i o vybér
partnera, byla a je intenzivné studovana u mnoha zvifat. Nejvetsi pozornost se tradiéné vénuje vokalni
komunikaci ptaki. U vokalizace pévci spojené s reprodukénim chovanim dokonce mluvime o zpévu. Svoji
komplexitou jejich zpév piekonava uz jen lidska hudba. Zatimco funkce ptaciho zpévu se zda jasna,
v pripad¢ hudby a toho, co stalo za jejim vznikem, nepanuje obecna shoda. Lidsky hlas, néstroj feci i zpévu,
ale byl velmi pravdépodobné formovany pravé ptisobenim pohlavniho vybéru. Ten mohl zplsobit nebo
zvyraznit pohlavni rozdily v hlase. Nejpatrné;jsi z téchto odlisnosti je rozdilna primérna vyska muzského a
zenského hlasu. Mnoho studii zajimajicich se o rozhodovani pii vyb&ru partnera se tak zabyva atraktivitou
hlasu z hlediska jeho vysky. Protoze ta je dana ptisobenim pohlavnich hormoni, mize o potencidlnim
partnerovi prozrazovat uzite¢né informace. Dilezité vSak mohou byt patrné i jiné kvality hlasu.

Hlas, jak uz bylo naznaceno, se ale nepouziva jen k feci. Jeho snad jesté dokonalejsi formou je zpév.
Na rozdil od ptaciho zpévu neni dosud objasnéno, za jakym ucelem lidsk4 hudba vznikla. Podle Charlese
Darwina, stejné¢ jako nékteré vyrazné vokalizace ptakd i jinych zvifat, se vyvinula pro okouzleni druhého
pohlavi. S&m Darwin hudbu obdivoval, i kdyZ nemoc v pozdé€js§im véku mu zifejmé znemoziovala si ji
nadéle vychutnavat. Darwinova manzelka Emma byla dokonce vybornou pianistkou a své déti nechavali
ucit hfe na hudebni nastroje (Bannan, 2017). Toto téma mu tedy nebylo ani zdaleka vzdalené. Jeho pohledu
na evoluci hudby se vSak zacalo dostavat vétsi pozornosti az o vice nez stoleti pozdéji.

To také znamend, Ze zatim v této oblasti neni mnoho vykonano. Kvili zna¢nému nedostatku studii
o atraktivité zpévniho hlasu proto vénuji ¢ast textu hodnoceni atraktivity hlasu mluvniho. Tento vyzkum
jiz prinesl mnozstvi vysledki, ale i pfes to neni uzavienou kapitolou — napiiklad se zacina v posledni dobé
odkryvat, ze pro spravné porozuméni tomuto tématu je tieba sledovat vétsi pocet akustickych parametri
hlasu. Dale se pak zaméfim na evoluéni pivod hudby a testovani Darwinovy hypotézy o vzniku hudby

pusobenim pohlavniho vybéru.



2 Pohlavni vybér

Existenci pohlavniho vybéru poprvé navrhl Darwin jako specialni slozku pfirozeného vybéru (1859),
kdyz si v8§iml znakd, které by stézi mohly zvySovat samotnou schopnost preziti jedince, ale které mohou
zvysit jeho Sanci na reprodukéni Gspéch. Svoji teorii dale rozvedl v knize O puvodu ¢lovéka (Darwin,
1871). Pohlavni vybér rozd¢lil na kompetici mezi samci navzajem a na vybér partnera samici. Prvni piipad
je dnes znamy také jako vnitropohlavni vybér, druhy jako mezipohlavni vybér, pficemz vlastni kompetice
nebo vybér se mize tykat obou pohlavi (Clutton-Brock, 2007). Obecné se ma za to, Ze roli v tom, které
pohlavi bude vice vybiravé, hraje predev§im mira investice pohlavi daného druhu do rozmnoZovani
(Trivers, 1972).

S vybérem uskuteCnovanym samci se muzeme c¢asto setkat uryb nebo hmyzu — kuptikladu
monogamni ktirovec Dendroctonus valens si vybira vétsi partnerku mimo jiné podle hloubky zvuk, které
vydava (Liu a kol., 2017). Nicméné vybér samci se objevuje i u zivocichil polygamnich ¢i dokonce u druhi
bez otcovské péce, takze podil rodiCovské péce, operativni pohlavni pomér (OSR) a potencialni
reprodukéni mira (PRR) nejsou patrné vSe urcujici (Edward a Chapman, 2011).

Jak bylo zminéno vyse, pohlavni vybér umoznuje vznik zdanlivé neadaptivnich struktur, mezi néz
nejcasteji patii vyrazné pohlavni dimorfismy. Mechanismy, jakymi preference pro takové znaky vznikaji,
se pokousi vysvétlit neékolik teorii. V kratkosti je zde uvedu.

Fishertiv model ubihajici selekce (1930) ukazuje, ze samice si vybiraji samce podle napadnych
znakd, s preferenci pro tyto znaky se zaroven geneticky fixuje a postupuje vpied i samotny znak. Tento
postup miize nakonec zastavit pisobeni prirodniho vybéru. R. A. Fisher je také otcem hypotézy sexy synt,
podle které je vybérem atraktivniho partnera zajisténo atraktivni, a tudiz i reprodukéné uspésné potomstvo
(Fisher, 1930; Weatherhead a Robertson, 1979).

To, jak pohlavné typické znaky konkrétné vypadaji, mize byt také dusledkem smyslového tahu
(Endler, 1992; Enquist a Arak, 1994), ptipadné vyuziti preexistujici preference (teorie smyslového vyuziti
— Ryan, 1990; Ryan a kol., 1990), nebo vznikat jako vedlejsi efekt rozpoznavani jedinct vlastniho druhu.
V souladu s timto tvrzenim napt. Safi a kol. (2006) zjistili, Ze samicky saran¢e ménlivé (Chorthippus
biguttulus) povazovaly za nejatraktivnéjsi akustické signaly nejvice odlisné od prezentovanych
sympatricky se vyskytujicich heterospecifickych signald, zatimco u primérnych konspecifickych signalt
nebyly zaznamenany zvySené preference — samice se tedy patrné zamétuji na samce produkujici signaly co
nejsnadze rozpoznatelné od jinych druht.

Amotz Zahavi navrhl tzv. hypotézu handicapti (1975). Podle ni znaky fungujici jako handicapy
prozrazuji kvality jejich nositele — jeho schopnost prezit navzdory zjevnym nevyhodam. Takovy handicap,
aby byl z hlediska pohlavniho vybéru Gspe€sny, ovSem musi na néj i jeho potomky ukladat zatéz v mensi
velikosti, nez je prospéch opacného pohlavi ze zvoleni takto otestovaného partnera.

Dalsi se daji zjednodusen¢ shrnout pod oznaceni hypotézy pfimé vyhody nebo hypotézy dobrych
gend, do téchto kategorii spadaji i indikatorové hypotézy. Podle Hamiltona a Zukové (1982) odhaluji



nakladné ornamenty funk¢ni v pohlavnim vybéru miru rezistence jedince vici parazitim, a tim jeho ,,dobré
geny“. Podle jinych mohou plnit tlohu indikatorti kvality ontogeneze, kvality zimovisté¢ ¢i socialni
uspésnosti. Vybér partnera mtize byt také zalozen na preferencich pro co nejvice geneticky kompatibilniho
protéjska, v této souvislosti se ¢asto studuji geny pro MHC (napf. jiz Yamazaki a kol., 1976).

Piima vyhoda se uplatiuje v pripadech, kdy otec nabizi jisté zdroje, Casto se jedna o ur¢itou miru
parentalni péce — proto sem fadime hypotézu dobrého rodice (Hoelzer, 1989). Pocetné studie na ptacich
vSimajici si ornamentace opefeni v souvislosti s parentalni pé¢i myslenku nekdy potvrzuji (napf. Linville a
kol., 1998; Pagani-Nuflez a Senar, 2014), jindy ne (napf. Smiseth a kol., 2001; Mitchell a kol., 2007) Podle
metaanalyzy provedené Hegyim a kol. (2015) tento vztah existuje jen v minimu ptipada.

Voditka, podle kterych se uskuteciiuje vybér partnera, 1ze rozdélit na fenotypova a nefenotypova.
Mezi prvni typ by tak patfily morfologické, olfaktorické, akustické, taktilni a behavioralni znaky, mezi
druhy pak zdroje signalizujiciho (Candolin, 2003). Ja se dale zaméfim jen na roli akustickych znakii

v pohlavnim vybéru, a to zejména u cloveka.

3 Akustické projevy u zvifat

Studium akustickych projevl zvifat je tradicné nejvice zaméfené na ptaci zpév, ktery je pouzivan jak
k pritahovani partnera, tak ik branéni teritoria. Mezi dalsi taxony, kde se s né¢im podobnym miizeme
setkat, patii napf. zaby, jelenoviti, kytovci, letouni, ale i tfeba rovnoktidly hmyz. Jak je tomu vSak u zvifat
nam nejblizsich, nehumannich primata?

Z mnozstvi vokalnich signalti primatd mohou nést funkci v pohlavnim vybéru tzv. hlasita volani
(loud calls). Ta se vyskytuji upoloopic ivysSich primati (Delgado, 2006). Jejich ukolem je
zprostiedkovavat komunikaci uvnitt skupin i mezi nimi. Spise nez funkci v pritahovani samice maji hlasita
volani samcii ¢astéji ulohu ve vnitropohlavni kompetici (Kitchen a kol., 2003; Erb, 2012). Slouzit mohou
ale i naptiklad pfi obran¢ potravnich zdroji, jak bylo pozorovano u viestantt mono (4louatta pigra) (Van
Belle a kol., 2014). U nasich nejblizsich ptibuznych, Simpanzi ucenlivych (Pan troglodytes), se setkavame
s hlasitymi volanimi pojmenovanymi pant-hoots. Jsou produkovany pfi agonistickém chovani, ale i tfeba
v souvislosti s nalezem potravy a také pomahaji udrzovat vyhovujici vzdalenost mezi jedinci a skupinami.
Tato volani byvaji doprovdzena pobihdnim, hazenim kameni, nebo dokonce i bubnovanim o strom
(Geissmann, 2000).

Z hlasitych volani se ve Ctyfech primatich skupinach nezévisle na sob¢ vyvinul typ vokalizace, ktery
si vyslouzil oznaceni zp&v. Jsou to poloopice lemur indri (/ndri) a vyssi primati nartouni (7arsius), titi
(Callicebus) a giboni (Hylobatidae). U vSech zpivaji samci i samice a u vétSiny z nich se setkavame se
zpévem duett. VSichni tito zpivajici primati utvaieji monogamni svazky (Geissmann, 2000). Asi nejvice je

studovany giboni zpév, snad i diky relativné velké pfibuznosti gibont a ¢loveka.



Giboni zpév miizeme rozdeélit na sola a duety. Oboji je velmi hlasita vokalizace, druhové a pohlavné
specificka, kterd je slySet na vzdalenost ipfes 1 km. Duety nezpivaji jen dva druhy, gibon stiibrny
(Hylobates moloch) a gibon Klosstv (Hylobates klossii) — u nich tedy kazdé pohlavi zpiva jen soéla
(Geissmann, 1993). Podle Geissmanna (2000) posledni spole¢ny piedek recentnich gibonti produkoval
duety a u téchto dvou druhil se samc¢i a samici party postupné staly nezavislymi pisnémi.

Jako mozné funkce gibonich zpévii byvaji uvadény obrana teritoria, vabeni potencialniho partnera
nebo posléze jeho sttezeni (mate guarding) a posilovani svazku v paru i v rodin€ (Koda, 2016). Podle zpévu
se da patrné posoudit kvalita vydavajiciho jedince — samci gibont lar (Hylobates lar) s vysS§imi hladinami
androgent zpivaji ve svych sélech vy$sim hlasem a star§i samci (nad 25 let) produkuji zpévy kratsi (Barelli
a kol., 2013). U stejného druhu se zjistilo, ze kvalita ,,great calls* (ty zpivaji samice v duetech), konkrétné
vyvrcholeni této fraze, u dospélych samic se stoupajicim vékem klesa (Terleph a kol., 2016).

Podobné jako se u téchto a dalSich vyse zminénych primatt vyvinul zpév, Geissmann (2000) soudi,
ze 1 lidsky zpév (a vlastn¢ diky nému i fenomén hudby celkove) vznikl z hlasitych volani ranych hominida.

Pokud mnohd zvirfata dokazi z hlasu posuzovat kvalitu vydavajiciho jedince, a je-li to b&zné
u primati, 1ze se domnivat, Ze toho bude schopny i ¢lovék. Ten navic ovladl védomou produkci hlasu,

vyvinul fe¢ i zpév. Role hlasovych projevli v pohlavnim vybéru ¢lovéka pak jisté stoji za zkoumani.

4 Lidsky hlas

Lidsky hlas nesporné kromé informace nesené feci poskytuje i dalsi informace, které, byt ¢asto vnimané
podvédomé, mohou nabyvat stejné dulezitosti. Hlas pak lze povazovat za jakousi ,,sluchovou tvar*
(auditory face), nesouci udaje o identit¢ mluvciho (Belin a kol., 2004).

Zdrojem hlasu je hrtan, kde jsou umistény hlasivky, rozechvivané proudem vzduchu ze plic. Tim je
tvofen zvuk o ur¢ité fundamentalni frekvenci (f0 ¢i Fo) spoletné s odpovidajicimi harmonickymi
frekvencemi — tvoti se vySka hlasu. Tento zvuk je dale filtrovan pfi svém prichodu vokalnim traktem tak,
ze nekteré frekvence jsou potlacovany a jiné naopak zvyraziiovany. Hlas diky tomu ziskdva svoji barvu.
Zesilené frekvence se nazyvaji formantové. Fundamentalni frekvence zavisi na velikosti hlasivek — muzi
maji vétsi hlasivky, a tedy nizsi Fo nez zeny. Tvar i délka vokalniho traktu naproti tomu urcuje formanty,
proto muzi mivaji také formantové frekvence nizsi (Fitch, 2000; Belin a kol., 2004).

Je dobré poznamenat, Ze vySka hlasu a fundamentalni frekvence nejsou zcela to samé; vyska je termin
spojeny s percepci a jako takovd miize byt v malé mife ovlivnéna ijinymi parametry, nez je jen

fundamentalni frekvence — kterd je Cisté fyzikalnim popisem zvukové viny (Johnson a Puts, 2017).



4.1 Muzsky hlas

411 Tvorba

Béhem puberty dochazi u chlapcti k vyraznému prohlubovani hlasu. Pfic¢inou je prodluzovani hlasivek a
zmény Vv jejich struktuie a tloust'ce (Harries a kol., 1998). Kromé toho délka vokalniho traktu pozitivné
koreluje s velikosti téla a v pribéhu puberty se navic objevuji pohlavni rozdily v délce hlasového ustroji,
které nemohou byt pficitany rozdilu v télesné velikosti. U obou pohlavi probiha sestupovani ptiklopky
hrtanové a hrtanu v détstvi, mezi zhruba ¢tvrtym mésicem a ¢tvrtym rokem zivota (Sasaki a kol., 1977).
U chlapct ale dochazi v puberté k dalSimu, uz mensimu sestoupeni, coZ ma za nasledek zvyseni délky
hltanu. Vysledkem jsou nizsi a mnohem bliZe sob¢ uskupené formantové frekvence. Evolucn¢ by se dalo
sestoupeni muzského hrtanu vysvétlit jako adaptace, jejimz ¢elem je vytvaret dojem vétsi t€lesné velikosti
(Fitch a Giedd, 1999).

Samotné sestoupeni lidského hrtanu, které byva povazovano za jednu z podminek pro vznik lidské
feci, nekteii dokonce povazuji za vysledek selekce na zdanlivou vétsi télesnou velikost, nikoliv selekce na
zvétseni fonetického repertoaru (Fitch, 2000). Navic sestouply hrtan neni vyluéné lidsky, ale tyka se napf.
samci jelena evropského (Cervus elaphus), daika evropského (Dama dama) (Fitch a Reby, 2001), gazely
dzejran (Gazella subgutturosa) (Frey a kol., 2011) ¢i nékterych velkych kockovitych selem (Weissengruber
a kol., 2002).

4.1.2 Hlas jako voditko

Je-li ale hloubka hlasu spojena s variabilitou v télesné velikosti v ramci jednoho pohlavi, neni dostatecné
prokazano. Jako lepsi prediktor vysky a vahy téla nez Fy se v této souvislosti jevi formantové frekvence
(Pisanski a kol., 2014, 2016). Ty mohou pomoci urcit télesnou velikost také u samcii guerézy plastikové
(Colobus guereza) (Harris a kol., 2006). Negativni korelace byla nalezena rovnéz u formantové disperze a
télesné vahy samcii i samic makaka rhesus (Macaca mulatta), tedy t€zsi zvirata méla mensi prumérnou
vzdalenost mezi za sebou nasledujicimi formantovymi frekvencemi (Fitch, 1997). Skute¢nost, Ze u zvirat
je mnohem snaz§i odhadnout z hlasu télesnou velikost nez u lidi, miZze byt dana prave tim, ze lidsky hrtan
se svym sestoupenim vymanil z omezeni danych velikosti kostry, a disperze formant je tak na velikosti
téla viceméné nezavisla. To by také vysvétlovalo, pro¢ u zen je vztah mezi formantovymi frekvencemi a
velikosti téla siln€j$i — Zeny maji hrtan mén¢ sestouply nez muzi (Gonzalez, 2004).

Muzeme se ale zaméfit trochu jinym smérem a polozit si otazku, zda poslucha¢ muze ,,vy¢ist* z hlasu
¢loveka jeho fyzickou silu nebo schopnost bojovat. Ve studii Sella a kol. (2010) posluchaci, muzi i Zeny,
skute¢né dokazali dobfe posoudit silu mluvé¢iho. Byly hodnoceny hlasy ze Sesti riznych vzorkd muzi,
pfi¢emz spravného posudku bylo dosazeno i u jazyka, ktery poslucha¢ neovladal. Ve vzorku, kde byla
dostupna data o mnozstvi boju, kterych se muzi zi€astnili za posledni ¢tyfi roky, navic vnimana schopnost

bojovat pozitivné korelovala s bohatsi historii boji. Autofi také vyloucili, Ze by vnimana sila byla jen



vedlej§im produktem vnimané vysky a vahy. Je zajimavé, Ze fundamentalni frekvence nedokazala
spolehlivé predpovédét miru fyzické sily a stejné dopadla i formantova disperze. Na zakladé ¢eho tak

posluchaci dokazali z hlasu ur€it fyzickou silu, neni zndmé.

4.1.3 Atraktivita muZského hlasu

Jednou z vlastnosti, kterou lze hlasu pfitknout, je maskulinita. Obecné jsou za maskulinnéjsi hlasy
povazovany hlasy hlubsi. Vyska hlasu, respektive Fo, ale neni tim jedinym, co se na maskulinité¢ hlasu
podili. Avery a Lissova (1996) zjistili, ze méné maskulinn€ zné&jici muzi se od vice maskulinné zné&jicich
muzt lisili v prozodii, zménach melodie, pozici druhého formantu, zietelnosti feci a v sykavkach. Nicméné
hloubka hlasu je spojend s hladinami testosteronu — ten ovliviiuje vysku hlasu béhem puberty (Hollien a
kol., 1994) i dospélosti (Dabbs a Mallinger, 1999; Evans a kol., 2008). Muzi s vys$§imi hladinami
testosteronu maji nizsi Fo, jejich hlasy jsou hodnoceny jako maskulinnéjsi (Cartei a kol., 2014). To by
mohlo mit vliv na preference Zen pro vybér partnera. Jiz Tuomi a Fisher (1979), ktefi si asi mezi prvnimi
polozili otazku, co Cini hlas atraktivnim, zjistili ze G¢astnici vyzkumu, poté co byli pozadani o zopakovani
véty tak, aby jejich hlas znél vice ,,sexy®, snizili vysku svého hlasu. Tak uéinili muzi a az na jednu vyjimku
dokonce i vSechny zeny. Mozna tak ale zkoumané osoby Cinily jen proto, aby svému hlasu dodaly
zastfenost, ktera mtize byt dalsi slozkou ovliviujici atraktivitu hlasu. Podobny tikol zadala pozdéji muzim
a zenam Susan Hughesova a kol. (2014), tedy participanti mimo jiné méli pouzit co nejatraktivné;jsi hlas.
Zde muzi svoji vysku hlasu neupravili. Zeny ale op&t mluvily hlub$im hlasem, a navic bylo zméfeno, Ze
na rozdil od muzi bylo v jejich hlase vic zastfenosti. Zajimavé je, Ze jen u Zen byla tato manipulace Gspésna,
muzi pfitazlivéji neznéli. Fraccaro a kol. (2013) zase ukazali, ze védomé sniZeni vysky hlasu nezvysilo
atraktivitu muzi pro Zeny — pokud mély Zeny volit mezi normaln€ poloZzenou a sniZzenou vyskou hlasu,
preference byly témért pil na pil. Pokud ale rozhodovaly mezi normalnim a zvysenym hlasem, ve vétSine
ptipadd volily hlas pfirozeny, neménény. V jiném vyzkumu, kde byly lidem prezentovany fotografie
doprovazené kratkou audionahravkou, hlasem s uméle snizenou a umele zvysenou frekvenci, Zeny i muzi
hodnotili muze sparované s hlubsim hlasem jako atraktivnéjsi a dospélejsi nez pii pouziti hlasu se zvySenou
frekvenci (Leaderbrand a kol., 2008). Originalni hlasové nahravky nebyly pouzity.

Podobné ve studii Sarah A. Collinsové (2000), ktera zkoumala preference Zen pro muzské hlasy,
byly hlasy hlubsi hodnoceny jako atraktivnéjsi, jejich nositelé jako t&€z8i, starSi, vyS$i, svalnatéjsi a
pravdépodobné majici ochlupeny hrudnik. Odhad se vSak shodoval se skute¢nosti pouze v pripad€ vahy.
Ackoli tedy Zeny prifazovaly k hlubokym hlasim stejné charakteristiky, jejich soudy se vyznamné
rozchézely s realitou. Collinsova touto praci zapoc€ala vyzkum v oblasti vlivu vokalnich charakteristik
na zenskou volbu partnera. Zna¢na ¢ast poznatkll o atraktivité¢ hlasu o néco pozdéji vzesla mimo jiné
z Laboratofe pro vyzkum hlasu vedené Davidem R. Feinbergem na kanadské McMasteroveé univerzite.

Feinberg a kol. (2005a) zaznamenavali hodnoceni o atraktivité, velikosti a véku u hlast, u kterych
bylo manipulovano s Fy a disperzi formantt (Dy). Hlasy, u nichz byla snizena Fo, byly vnimany jako patiici

atraktivnéj$im, maskulinnéj$im, star§im a vét§im muzim nez hlasy se zvySenou Fy. Hlasy zmanipulované
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tak, aby odpovidaly delsimu vokalnimu traktu (tedy mély mensi disperzi formant) posluchacky hodnotily
jako hlasy muz maskulinngjsich, vétSich, star§ich. Manipulace s formantovou disperzi neméla ale vliv na
atraktivitu. Jako méné¢ atraktivni, mladsi, méné maskulinni a mensi byly posuzovany hlasy, které byly v Fo
a Dr manipulovany tak, aby zné€ly jako 16lety muz v porovnani s hlasy, které¢ mély znit jako muz 20lety.
Opét tedy byly ukazany preference pro hluboké, maskulinni, zralé hlasy. Pozdéji Feinberg a kol. (2011)
zkoumali, jaky vliv na atraktivitu bude mit manipulace s vySkou hlasu spole¢né s vyskou formantovych
frekvenci. Zjistili, ze preference pro hlubsi hlasy byly siln€jsi, pokud mél hlas soucasné i snizené
formantové frekvence, tedy u n¢j byla prodlouzena zdanliva délka hlasového tstroji. Podobné zeny
preferovaly del$i hlasové Ustroji nez kratsi castéji, pokud oba hlasy v paru, z kterého mély vybirat, mély
snizenou fundamentalni frekvenci a odpovidajici harmonické frekvence (Cili byly hlubsi), nez pokud u obou
hlasti byla vyska zvysena. Na rozdil od studie z roku 2005 tedy objevili vliv formantd na atraktivitu hlasu,
nicméné tehdy interakce mezi formantovymi frekvencemi a fundamentalni frekvenci vlastné nezkoumali.
Jejich pozdéjsi vysledky tedy podporuji myslenku, Ze s volbou partnera je spojeno sledovani vicero voditek,
coz mize poskytnout lepsi obraz o jeho kvalitach.

HIubsi hlasy byly ozna¢ovany jako atraktivnéjsi také v dalSich studiich, pracujicich jak s pfirozenymi
hlasy (Hodges-Simeon a kol., 2010), tak s hlasy manipulovanymi (napi. Jones a kol., 2010; O’Connor a
kol., 2012). Riding a kol. (2006) provedli studii také s manipulovanymi hlasy, kde jako nejméné atraktivni
byly hodnoceny vysoké hlasy, stiedni a hluboké hlasy ale byly v atraktivité hodnoceny oba stejn¢ dobre.
Autofi pouzili nahravky kratkych promluv, protoze dale zkoumali vliv rozptylu fundamentalni frekvence
(varFy). Jejich vysledky ukazaly, ze varFy nema na hodnoceni atraktivity hlasu vliv.

Dale se ukazalo, ze Zeny neuzivajici hormonalni antikoncepci (HA) vykazuji korelované preference
pro maskulinizované hlasy a tvare (Feinberg a kol., 2008a). Také pozd&jsi vyzkum ukazal, ze zeny
uprednostiujici maskulinni hlasy upfednostituji i maskulinni tvafe (O’Connor a kol., 2012). Feminizované
tvare ale byly preferovany pred maskulinizovanymi, a to at’ uz v kombinaci s hlubokym, ¢i vy$s§im hlasem.
Zvysenou preferenci pro maskulinni hlasy itvare vSak vykazovaly Zeny, jejichz vlastni tvaie byly
hodnoceny jako atraktivnéj$i. Preference Zen pro maskulinitu v muzskych tvafich ziejmé siln€ zavisi
na kontextu a na individualit¢ konkrétni zeny (Little a kol., 2011). Preference pro maskulinni hlasy jsou
naproti tomu mnohem jednoznacné;jsi, i kdyz i zde lze pozorovat zvySeni preferenci zavisla na okolnostech.
Maskulinizované hlasy nejvice preferuji Zeny v plodné fazi menstruacniho cyklu (neuzivajici HA); ovSem
zeny s vysokymi hladinami estrogenu vykazuji jen malé zvySeni preferenci (Feinberg a kol., 2006). Autofi
to vysvétlovali tak, Ze velmi femininni, atraktivni Zeny si mohou udrzet maskulinni muze i jako dlouhodobé
partnery, a proto se u nich vyrazné zvySeni takovych preferenci v plodném obdobi neprojevi.

Pozorované siln€jsi preference pro maskulinizované hlasy zenami hodnoticimi samy sebe jako
atraktivni vybizi k podobnému zavéru (Vukovic a kol., 2008; O’Connor a kol., 2012). Feinberg a kol.
(2012) tento vztah také pozorovali. Zeny v této studii opét vykazovaly preference pro maskulinizované
hlasy obecné&, nicméné vice pro kratkodobé nez dlouhodobé svazky, a ty, které samy sebe hodnotily jako

atraktivnéjsi, mély silngjsi preference pro maskulinni, hluboké hlasy. Tyto preference se projevovaly
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bez ohledu na typ svazku. Zeny dle svého minéni mén& zdravé volily maskulinni hlasy Gast&ji
pro kratkodoba partnerstvi nez Zeny zdravéjsi. Takovou volbou by totiz mohly zajistit potomkiim dobré
geny, a tim i lep$i zdravi, coz by byl pro né benefit i za cenu, Ze by si takového muZze a jeho investice
nemohly dlouhodob¢ udrzet. Atraktivni Zeny zde preferovaly maskulinni hlasy pro dlouhodobé svazky vice
nez pro kratkodobé. Ty si mohou, jak bylo feceno vySe, maskulinniho partnera snadnéji udrzet; dale pak
Feinberg argumentuje studiemi, podle kterych takovy muz spiSe investuje do svazku a potomstva, pokud
je Zena atraktivni.

Podobnym ptipadem je i zjisténi, Ze preference pro maskulinizované hlasy je pozitivné asociovana
s Zzeninou vlastni vyskou hlasu (pfijmeme-li, Ze vyS$si hlasy jsou u zen povazovany za atraktivnéjsi). Pokud
ale muz na pouzivané nahravce vyslovoval vétu s negativnim postojem, a sice: ,,Vilbec se mi nelibi§*
(I really don’’t like you), namisto pozitivni ,,Moc se mi libi§* (/ really like you), tento vztah nebyl prokazan
(Vukovic a kol., 2010). Nicméné bez ohledu na toto, hlubsi hlasy byly stejn¢ opét preferovany. Ve vyzkumu
Davida Putse (2005) byly dokonce nahravky dvoficich vét muzi snizené o ptultébn hodnoceny jako
signifikantn€ atraktivnéjsi oproti nahravkam o ptltén zvySenym pouze Zenami v plodné fazi (neuzivajicimi
HA) a jen v pfipadé, Ze tak mély volit pro kratkodoby vztah. V reakci i na tuto studii Feinberg (2008)
poukazal na rozdil ve vysledcich vyzkumti zabyvajicich se preferencemi hlasi, pokud byla jako sluchovy
stimul pro posuzovatele pouzita ur¢ena sekvence samohlasek a pokud cela véta. Podle n¢j mohl ptizvuk
nebo emoce obsazené v takové promluve zastinit vztah mezi vyskou hlasu a hodnocenim atraktivity.

Nedavno publikovana studie Ceskych védci pfisla na dalsi zajimavé aspekty, které by mohly
ovlivitovat, podle ¢eho Zeny rozhoduji o atraktivité muzskych hlast (Sebesta a kol., 2017). Vzorek muzi
z Kamerunu a Namibie pozadali o namluveni kratké véty v angli¢ting. Ty pak hodnotily Zeny z Ceské
republiky. Zatimco u Kamerunci byl prokazan negativni vztah mezi Fo a hodnocenim atraktivity,
u Namibijct ji 1épe predpovidaly primérna pozice formantl (Py) a harmonics-to-noise ratio (HNR, nizsi
pomer znaci vétsi chraplavost). Protoze muzi z Namibie vykazovali nizké hodnoty BMI a BMI byla také
pozitivné asociovana s pritazlivosti hlasu, je mozné, ze Pr a HNR v tomto piipadé poskytovaly vice
informaci o zdravotnim stavu mluv¢iho nez vyska hlasu.

Preference Zen pro maskulinni, hluboké hlasy tak mtizeme povazovat za relativné dobte podlozené,
alespoii tedy v nasi dobfe zivené Casti svéta.

Jaké jsou divody pro preferenci takovych hlasi? Uvazime-li souvislost mezi vyskou hlasu a
hladinami testosteronu, nabizi se nam nckolik vysvétleni. Hluboky hlas by mohl z hlediska hypotézy
handicapii ukazovat na dobrou genetickou kvalitu muze — androgeny ptsobi imunosupresivné a jen kvalitni
jedinec mlize zvladat jejich vysokou hladinu. Pro Zenu by tak plynula vyhoda ze zdravéjSiho potomstva.
Dalsi hypotézou je, ze muzi s hlubokym hlasem jsou plodnéj$i. Svoji roli také mohla sehrat fisherovska
ubihajici selekce a efekt sexy syna (diskutovano v Puts, 2005). Maskulinni hlasy by také mohly piedpovidat

dominanci — dominantni muz by pak své partnerce a potomkim mohl zajistit vice zdroju.



4.2 7Zensky hlas

421 Tvorba

Jak bylo vysvétleno vyse, muzsky hlas se vytvoii piisobenim testosteronu na hlasivky — bez né€j se nevyvine.
Aby ale doslo k premeéné détského hlasu na Zensky, nestaci, ze na hlasivky neptisobi androgeny, ale musi
dojit ke zvySeni hladin estrogenu a progesteronu. Kolisani v hladinach Zenskych pohlavnich hormoni pak
dokonce v pribéhu zivota cyklicky ovlivituje kvalitu hlasu zeny, a to az do néstupu menopauzy.
U nékterych Zen je mozné i pozorovat tzv. vokalni premenstruacni syndrom, pti némz dochazi vedle jiného
k do¢asnému otoku hlasivek. Z pochopitelnych divodt jsou jeho projevy nejvice zietelné u profesionalnich
zpévacek. Mezi symptomy patii napiiklad ztrata vysokych toni, hlasova unava a chraplavost. S nastupem
menopauzy pak dochazi ke sniZzeni produkce zenskych pohlavnich hormonti a naopak ke zvySeni hladin
androgentl, coz ma samoziejmé¢ za nasledek také zmény hlasu, opét nejlépe zaznamenatelné u Zen
intenzivné pracujicich s hlasem; symptomy jsou obdobné jako u vokalniho PMS (Abitbol a kol., 1999).
Pribyvajici vék ma pochopitelné vliv i na muzsky hlas. Ukazalo se, Ze za zménami v hlase v tomto ptipadé
nestoji ubytek testosteronu, ale Ubytek estrogenu. Jeho nizsi hladiny jsou u star§ich muzi spojené se

zvySenou vyskou hlasu (Gugatschka a kol., 2010).

4.2.2 Atraktivita Zenského hlasu

Zminili jsme vliv hormont na kvalitu hlasu. Pipitone a Gallup (2008) zjistili, Ze v priib&hu menstruacniho
cyklu se méni i hodnoceni o atraktivité hlasu Zzeny, pficemz nejatraktivnéji znéji Zeny v obdobi ovulace,
kdy je hladina estrogenu nejvys$si. Jak ale atraktivni Zensky hlas zni? Za atraktivnéj$i je muzi u Zen
povazovan vysoky hlas, tedy femininngjsi, ktery mtze ukazovat pravé na vysoké hladiny estrogenu.
Soucasné zeny s atraktivnim hlasem maji i atraktivni, femininni tvafe (Collins a Missing, 2003; Feinberg a
kol., 2005b). Preference pro vysoké hlasy je patrnd i u manipulovanych hlasti (Feinberg a kol., 2008b; Jones
a kol., 2010) a je silnéjsi, pokud Zena na nahravce vyslovuje pozitivni zjem vici posluchaci (Jones a kol.,
2008 — podobny postup jako vySe u Vukovic a kol., 2010; zduraznuji, Ze zde i pro negativni promluvu
I don’t really like you byly vysoké hlasy zen hodnoceny jako atraktivnéjsi nez hlasy hlubsi). Muzi dokonce
uprednostiuji 1 velmi vysoké Zenské hlasy, Zeny preferenci pro velmi hluboké muzské hlasy nevykazuji
(Re akol., 2012).

Ve studii, kterou provedl Fraccaro a kol. (2011), Zeny pouzily vyssi hlas, pokud mély namluvit vzkaz
s nabidkou schiizky pro muze, jehoz povazovaly za ptitazlivého. Pfi obdobném experimentu Hughesové a
kol. (2010) ale muzi i zeny promluvili ve vzkazu pro atraktivniho jedince opa¢ného pohlavi hlasem s nizsi
fundamentalni frekvenci.

Preference pro hlubsi hlasy byla pozorovana v mensiné publikovanych studii (Oguchi a Kikuchi,
1997; Leaderbrand a kol., 2008; Babel a kol., 2014). Hughesova ve vyse uvedené préci poukazuje na vliv

kultury a médii na vysku hlasu s tim, Ze primérna vyska hlasu v populaci se méni i s Casem a prostorem.



Napftiklad u Anglicanek byla, v souladu se stereotypnim piesvéd¢enim, naméiena vyssi celkova Fy a rozsah
Fo —rozdil mezi nejvyssi a nejnizsi hodnotou Fo v daném vzorku feci —nez jak tomu bylo u Némek (Mennen
a kol., 2012).

4.3 DalSi otazky vyzkumu atraktivity lidského hlasu

Jak je patrné z predchozich odstavel tykajicich se atraktivity muzského a Zenského mluveného hlasu,
mizeme se domnivat, Ze existuje jista preference pro vlastnosti hlasu potencialniho sexualniho partnera.
Protoze se jednd o preferenci pro maskulinni, resp. femininni rysy, lze ji povaZovat za adaptivni.
Samoziejmé je tfeba nezapomenout, ze zminované studie se zabyvaji pfedev§sim vyskou hlasu, proto
nemohou obsahnout vSechny kvality obsazené v feci. Na druhou stranu je vyska hlasu, piesnéji
fundamentalni frekvence, celkem jednoduse méfitelny parametr, takze je snazs$i se vyhnout chybam
v metodologii. Podle toho, co vime, vyska hlasu dokaze vypovidat o hormonalnim statusu nositele, coz ma
nesporny vyznam.

Samoziejmé muZze byt provedena detailnéjsi analyza hlasu, nez je jen méteni Fy a pozice formantu.
Kromé téchto a harmonics-to-noise ratio Molly Babelova a kol. (2014) v jiz vySe zminéné praci zahrnuli
jesté parametry trvani, spektralni sklon (spectral tilt, akusticky korelat barvy hlasu) a jitter a shimmer, které
jsou méfitkem hladkosti. Poukazuji na multidimenzionalitu atraktivity hlasu, ale i na mozna pochybeni ve
vyzkumech, kdy umélou manipulaci hlasu mohlo dojit k vytvofeni zcela nepfirozenych stimult. Dalsi
moznym smérem je zaméfeni se na variabilitu ve fundamentélni frekvenci (Fo SD) (Leongdémez a kol.,
2014). K té se jeste ke konci prace vratim.

Nekolikrat byla testovana souvislost mezi atraktivitou hlasu a fluktuaéni asymetrii. Ta je
charakterizovana jemnymi a nahodnymi odchylkami od idealni bilateralni symetrie, zpisobenymi geny a
prostfedim a jejich vzajemnou interakci, a miize tak odhalovat vyvojovou stabilitu jedince (Watson a
Thornhill, 1994). Hlasy osob s mensi fluktua¢ni asymetrii rysu téla byly hodnoceny obéma pohlavimi jako
atraktivnéjsi (Hughes a kol., 2002, 2008), podobn¢ atraktivita hlast obou pohlavi negativné korelovala s FA
tvare (Hill a kol., 2017). Abend a kol. (2015) se zabyvali pouze Zenami a jejich vokalni a vizualni
ptitazlivosti hodnocenou muzi. Ob& hodnoceni pritazlivosti spolu siln€ pozitivné korelovala, zeny
s atraktivnim hlasem byly i vizualné atraktivni a souasné¢ mely niz$i FA téla i tvafe. Vyvojova nestabilita
se zfejmé velmi dobie mize projevit na hlase, at’ uz asymetrii v nadhrtanové casti vokalni traktu, nebo
v oblasti hlasivek, které koneckonct jsou bilateralné symetrické.

Nejrozvinutéjsi formou pouziti hlasu je zpév. Lidsky hlas mizeme pravem povaZovat za nejstarsi
hudebni nastroj. Vyse jsme vidéli, ze akusticka voditka i u lidi mohou dobfe fungovat jako indikatory
skrytych kvalit. Nemohli by tedy néktefi z nasich predkt kdysi vyuzit této skutecnosti a pomoci zpévu dat
své kvality jeSte vice na odiv? Pfipadné pouzit zpév jako mechanismus, pomoci n€¢hoz se ,,0dd¢li zrno
od plev“? Biolingvista John Locke (2017) uvazuje o feci a jeji zdobnosti jako o voditku ¢i dokonce signalu
ukazujicim na miru fitness jedince. Jako takova by pak snadno mohla hrat roli v reprodukénim chovani

¢loveka. Pro¢ by tedy takto nemohl fungovat i zpév? Vokalni produkce a hra na hudebni néstroj navic
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vyzaduje pfesnou koordinaci a vétsi ¢i mensi miru tréninku. Z téchto a dalSich divodl lze uvazovat, ze by

vznik hudby mohl souviset s ptisobenim pohlavniho vybéru. V nasledujicim oddilu toto t¢éma bliZe rozvinu.

5 Hudba

5.1 Pavod hudby

Datovat uplné pocatky hudebniho chovani u ¢lovéka neni mozné. Pokud se omezime jen na archeologicky
zaznam, dostaneme se do starsi poloviny svrchniho paleolitu. V lokalitach v jihozapadnim Némecku bylo
beéhem let objeveno nekolik fléten, vyrobenych bud’ z ptacich kosti (sup, labut’) nebo z mamuti slonoviny
stafi bylo datovano na asi 36 000 let a jedna se v soucasné dob¢ asi o nejstarsi nalezené skutecné hudebni
nastroje (Conard a kol., 2009). U slavné ,,neandertalské flétny* z jeskyné¢ Divje Babe ve Slovinsku, staré
43 000 let, nebylo uspokojivé dokédzano, ze je lidskym vyrobkem; muze jit jen o cloveékem nijak
neopracovanou medvédi kost s otvory po hyenich zubech (Diedrich, 2015).

Hudba je ale i tak nesporné¢ o mnoho starsi. Jednak flétny jsou uz celkem komplikovany nastroj;
ruzné bubinky a chiestitka byly asi vynalezeny uz pfed nimi, nemluvé o pouzivani riznych kamenti ¢i vétvi
jako perkusi. Druhym divodem je, jak bylo uz zminéno, Ze prvnim hudebnim ndstrojem musel byt
s nejvetsi pravdépodobnosti sam lidsky hlas — a zde se dostavame na ozehavé pole diskuzi o tom, kdy
vznikla fe€. Zahrnutim vSech nazort dojdeme k vice nez velkorysému intervalu 1,5 milionu let az pouhych
40 000 let nazpét. Stejné tak je nejista otazka, do jaké miry mizeme vznik hudby davat do spojitosti se
vznikem feci ¢i jazyka. Néktefi, jako Steven Brown (2000a) a Steven Mithen (2006) (kazdy vyvinul svou
vlastni teorii) si mysli, Ze vznikly ze stejného ptedchtdce, ktery az postupem ¢asu divergoval na hudbu a
jazyk. Usoudili tak z jejich odli$nosti a sdilenych podobnosti. Takovy pohled je jist¢ zajimavy a hudb¢ tak
pfisuzuje pomérné dilezité misto. Nicméng je to jen jeden z moznych pohledid, mezi nimiZ jsou samoziejmé
i takové, které viibec neuvazuji o hudb¢ jako o evoluéni adaptaci. Ja zde nicméné takové nazory zanedbam
a zam¢tim se na doklady pro moznost, ze hudba vznikla jako produkt pohlavniho vybéru.

David Huron ve svém ¢lanku Je hudba evolucni adaptace? (2006) shrnuje nékolik evolucnich teorii
o ptvodu hudby. Podle nich hudba mohla ptivodné vzniknout v kontextu vybéru partnera, udrzovani koheze
skupiny, usnadnéni koordinace skupiny, mohla hrat roli ve vyvinu percepCnich schopnosti nebo
motorickych dovednosti ¢i roli v redukovani interpersonalnich spori, mohla byt jen bezpe¢nym zptisobem
traveni Casu nebo se mohla vyvinout jako dilezity mezigeneracni komunikacni kanal. Velkou ¢ast prostoru
pfitom vénuje socialni funkci hudby, jejimu vztahu k pohlavnimu vybéru vénuje jen tfi odstavce.
V poslednim znich upozoriiuje na to, Ze s hudbou neni u clovéka spojeny zadny velky pohlavni
dimorfismus, coz povazuje za vysoce neobvyklé pro pohlavné selektovany znak. Samotny Darwin, ktery
lidskou hudbu spojil prave se svoji teorii pohlavniho vybéru, v tom ale problém nevidél. Podle néj se mohly
snazit okouzlit druhého za pomoci hudby ob¢ pohlavi (Darwin, 1871). Obnovitel této Darwinovy myslenky

Geoffrey Miller dodava, Ze pohlavni dimorfismus neni nezbytnym vysledkem pohlavniho vybéru. Samici
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isam¢i volba je moznd a b&znd zvlasteé u monogamnich druhtli, v takovém pfipadé tedy pohlavné
selektovany znak nemusi byt pohlavné dvojtvarny (Miller, 1998).

V knize Puvod hudby (The Origins of Music) byla jedna kapitola vénovana pravé pohlavnimu
vybéru. Autorem této kapitoly neni nikdo jiny nez Geoffrey Miller (2000). Zdlraznuje v ni nutnost divat
se na hudbu evolu¢nim pohledem, jako na adaptaci. A jestlize se zda, Ze produkce hudby nepfinasi jedinci
zadné piimé vyhody, co se tyce jeho vlastniho pieziti, je na Case se podivat, jaké vyhody piinasi v ramci
reprodukce. Tedy najit jeji misto pfi vybéru partnera. Podle Millera mize hudebni chovani dobfe fungovat
jako indikator. Naptiklad by mohlo ukazovat na dobré zdravi, koordinaci, motorickou kontrolu, sebevédomi
nebo spravnou funkci mozku jako je schopnost ucit se. Nezapomind ani na moznost, ze hudba je souborem
estetickych zobrazeni (aesthetic displays), tedy ze neukazuje na skryté kvality, ale ze byla utvafena
mechanismem smyslového tahu. Ostatné tyto dvé moznosti, jak uvadi, se nemuseji vylucovat. Konecné
jedna ze zvlastnosti hudby, konkrétné mnohdy prekvapiva mira, s jakou dokaze na cloveka emocné ptisobit,
je mozna disledkem fisherovské ubihajici selekce, jez produkuje jak extrémni znaky, tak i extrémni
preference. Tento pfistup — zkoumani, jaky méa hudebni chovani vliv na fitness — nas zavadi do biologlim
davérné znamé oblasti testovatelnych hypotéz (Miller ostatné vysvétluje, jakym zplsobem by se takovy
vyzkum m¢l vést); protoZe vSak vétsi pozornost evoluénich psychologii ziskala hudba az relativné nedavno,
nemame bohuzel dosud o jejich moznych biologickych funkcich takové znalosti jako v ptipadé akustickych
projevu zvifat.

Antropologové a etnomuzikologové nas vSak postavuji pfed neopominutelnou skutec¢nost — hudba
byva ¢asto produkovana ve skupinach. To vede vétSinu badatelti k zavéru, Ze hudba vznikla ptisobenim
nikoli sexualni, nybrz skupinové selekce. Skutec¢né hudba je snad jedinou adaptaci, u které je tak tvrdosijné
hajen jeji skupinové selek¢ni pivod. Miller saim tento postoj oznacuje doslova za ,,trapny*. Steven Brown
naopak takovou pozici haji (Brown, 2000b). Dokonce vyjadiuje nadéji, Ze po vzoru piipadu hudby by i jiné
typy lidského chovani mohly zacit byt vysvétlovany mechanismem skupinového vybéru. Na pomoc si
Brown pfinasi termin skupinovost (groupishness). Ten ma oznacovat lidskou tendenci vytvaret a udrzovat
skupiny a myslet v kategoriich ,,my* a ,,oni*. Podle n¢j hudba pomohla dat této skupinovosti zrod a trvani.
Na podporu své myslenky uvadi fadu piiklad z lovecko-sbéracskych spolecnosti a jinych malych kultur,
kde je hudba skupinovou zalezitosti. Na nasi zapadni spolec¢nost, kde muzikanty jsou spise jen jednotlivci,
nemuzeme brat zietel. Tim kritizuje 1 Millertiv nahled a jeho vyuzivani ptikladi z naseho kulturniho
okruhu. Nicméné¢ je tfeba piipomenout, ze v tomto piipad¢ se ani Brown nevyvaroval zminky naptiklad
o Chopinovi. Miller argumentuje tim, ze musime rozliSovat mezi chovanim provadénym ve skupiné a
chovanim provadénym pro skupinu. Za ptiklad dava tfeba shromazd’ovani n€kterych ptacich druht do leki.
Zde je ale na mist¢ namitka, Ze pohlavim, které se pfredvadi, jsou vyhradné samci, zatimco u lidi
nenachazime v hudebnich kapacitach zadné mezipohlavni rozdily. Brown nicméné netvrdi, Ze by hudba
neméla s vybérem partnera nic spole¢ného — nevidi v ném vsak jeji ptvod, jen jeji nepfimy vliv, jedno

z mnoha voditek pro vybér partnera.
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Ke kritice Millerova pfistupu se pridal také Steven Mithen ve své knize Zpivajici neandertalci (The
Singing Neanderthals), dvanacté kapitole (2005). Za velké pochybeni povazuje jeho tvrzeni, zZe nezalezi na
tom, kdy kevoluci hudby doslo. Jak vysvétluje, spole¢nost byla v pribéhu lidské historie rizné
strukturovana, a tedy existovala rlizna pravdépodobnost, sjakou mohla hudba fungovat jako néstroj
dvoteni. Mithen nicméné nachdzi alespon potencialni podporu pro roli hudby pfi vybéru partnera.
Seznamuje nés totiz s hypotézou sexy péstniho klinu (Kohn a Mithen, 1999). Ta se pokousi vysvétlit
hojnost péstnich klind v archeologickém zdznamu tak, ze byly vytvareny za ti€elem okouzleni druhého
pohlavi. Pokud by opravdu v minulosti bylo jednim z kritérii pro vybér partnera uméni zhotovovani
symetrickych péstnich klind, nebylo by vyloucené ani rozhodovani podle toho, jak dany jedinec zpival
a/nebo tancil, protoze, jak jiz bylo feceno, §lo by o dobry indikdtor. Zminén4 hypotéza je ale sama
pfedmétem polemik.

V jedné z poznamek k Mithenové kapitole o pohlavnim vybéru nachdzime jesté jeden piispevek
ve prospéch Millera. Jak autora upozornila Anna Machinovd, tanec kmene Wodaabe ,.se odehrava
ve skupin€ a je rozhodné aktivitou pro vybér partnera. Skupinova aktivita umoziuje porovnani jednotlivc,

zatimco stale dovoluje jednotliveiim se projevovat.*

5.2 Hudba a pohlavni vybér
Pojdme se tedy ted’ podivat na n¢kolik studii, které se pokusily otestovat hypotézu o ptivodu hudby
pohlavnim vybérem, a dalSich par souvisejicich studii.

Jako jeden z diikazi pro vliv ubihajici selekce miizeme povazovat genetickou dédi¢nost hudebnich
schopnosti. Tu zkoumali Miriam Mosingova a kol. (2014) na rozsadhlém vzorku pies 10 500 svédskych
dvojéat (u vice jak péti tisic znich se viak zucastnilo jen jedno dvojée). Utastnici vyplnili dotaznik
o historii jejich hudebnich aktivit a také test zjist'ujici jejich hudebni schopnosti (rozliseni rozdilu ve vysce
tonu, rozdilu v melodii a rytmu). Ve schopnostech nebyly zjistény velké signifikantni pohlavni rozdily.
Vice cviceni bylo spojeno i s vétsimi schopnostmi a mnozstvi tréninku se ukazalo jako znacné dédicné.
Na mnozstvi Casu vénovanému cviceni navic nemély témei zadny vliv nesdilené faktory prostiedi.
Zajimavym zjiSténim bylo, Ze po kontrole na genetické a sdilené faktory prostfedi nebyly pozorovany
rozdily v hudebnich schopnostech a mife cvi¢eni. Vice praxe dvojceti nezlepsilo dovednosti méfené testem
— uméni sluchem spravné rozliSovat hudbu. Jako jedno z moznych vysvétleni svych vysledkt autofi
navrhuji, Ze lidé vyhledavaji konicky, ve kterych jsou dobii. Tedy dobfi hudebnici jsou ochotnéjsi vénovat
vice casu hudebni praxi, i kdyz jejich rozliSovaci schopnosti pro hudbu to nijak nezlepsi. K dispozici je uz
i mnozstvi studii zabyvajicich se genetikou jednotlivych slozek hudebniho nadani. Naptiklad dédivost
pfesnosti zpévu zkoumana na izolované populaci mongolskych rodin byla odhadnuta na 40 % (Park a kol.,
2012), deédivost sebehodnocené hudebni kreativity ve vzorku finskych rodin byla odhadnuta na dokonce
84 % (podtypy kreativity mély nésledujici dédivost: skladani 40 %, aranzovani 46 %, improvizace 62 %;
Ukkola a kol., 2009). V pozd¢jsi studii (Oikkonen a kol., 2016) byly nicméné odhady nizsi — 33 % pro
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skladani i aranZzovani a jen necelych 12 % pro improvizaci. Zde také bylo pozorovéano, ze vice hudebné
kreativnéj$i byli muzi. Navic star§i GcCastnici méné Casto prohlasovali, ze skladaji nebo aranzuji. Jak
navrhuji autofi, mize jit jen o kulturni zménu danou Casem jinymi osnovami pro hudebni vzdélavani.
Ovsem takovy vysledek také poukazuje na to, na co nas upozoriuje Miller — kreativita v hudbé by mohla
dobfe slouzit jako indikator a to, Ze je nejvyssi u osob v mladém, reprodukénim véku je v souladu
s hypotézou o jeji funkci v pohlavnim vybéru (Miller, 2000).

Prvni empirickou studii pro test této hypotézy se rozhodli provést Charlton a kol. (2012). Jejich

vvvvvv

vvvvvv

urovni bylo dosazeno postupné zvétSenim notového rozsahu a zvySovanim rytmické variability.

Po potvrzeni, ze stimuly jsou i vnimany jako lisici se v komplexité, zeny hodnotily, jak moc se jim libi.

vvvvvv

vvvvvv

mozaiky se vzriistajici vizualni komplexitou. Zeny posuzovaly dvojice skladeb s odlisnou komplexitou a
mély odpovédét, jestli by preferovaly skladatele prvni nebo druhé melodie jako bud’ kratkodobého, nebo
dlouhodobého partnera. Oproti predchozi studii tak byla komplexita stupiiovana kromeé zménami rytmiky
i zavadénim akordli a Zeny byly pfimo dotazovany na jejich nazor o autorovi hudby. V kontrolnim
vizudlnim experimentu byl postup obdobny. V souladu s pfedpokladem vyslo, ze zeny preferovaly
skladatele komplexné&jsi melodie jako kratkodobého sexudlniho partnera v obdobi menstrua¢niho cyklu
s vysokym rizikem poceti, ale ne ve fazi s nizkym rizikem. Pii vybéru dlouhodobého partnera nebo béhem
neplodnych dnti se neobjevily rozdily v preferencich. Pokud jde o kontrolni experiment, riziko otéhotnéni
neovlivitovalo miru upfednostiiovani komplexnich vizualnich stimuld v obou typech svazkt. To podle
Tuto studii povazuje za prvni empiricky doklad evoluce hudby pohlavnim vybérem a doklad pro hypotézu,
ze hudebni schopnosti mohou byt indikatorem skrytych kvalit. Podobny vyzkum s hodnotiteli muzi, ale ani
zenami bohuzel uz nebyl, pokud je mi znadmo, zopakovan.

Je tfeba ale dodat, Ze v posledni dob¢ se zacinaji zpochybiiovat vysledky ukazujici zmény Zenskych
preferenci v prubéhu menstruacniho cyklu. Problematickym je naptiklad stanovovani plodnych dnt bez
pfimého meteni hormonalnich hladin (Marcinkowska a kol., 2016). Kdyz se pak Jones a kol. (2017) snazili
vyvarovat v§ech metodologickych chyb, jejich zjisténim bylo, Ze pfi hodnoceni oblic¢ejové atraktivity nebyl
u Zen zadny rozdil v upfednostiiovani maskulinizované tvare mezi plodnou a neplodnou fazi cyklu. Vliv
nemélo ani uzivani hormonalni antikoncepce. Zatim se nevi, jestli se nepfitomnost cyklickych zmén ci
posuni v preferencich pro vybér partnera tyka i akustickych ¢i jinych (napt. olfaktorickych) stimuld.
Takové potvrzeni by relativizovalo pouzitelnost studie z pfedchoziho odstavce jako dokladu pro evoluci

hudby pohlavnim vybérem.
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Vliv hudby pfi dvofeni se ale asi neni nezanedbatelny. Po vystaveni hrajici pisni s romantickym
textem byly Zeny ochotnéjsi vyhovét zadosti mladého primérné atraktivniho muze, ktery s nimi pro tento
ucel vedl fiktivni marketingovou studii, o telefonni ¢islo. Po poslechu neutralni pisn¢ vyhovélo zadosti
28 % zen, po romantické pisni 52 % a tento rozdil byl signifikantni (Guéguen a kol., 2010). Pro nas ucel
by ale bylo jesté informativngjsi, kdyby experimentatoii byli zavedli i podminku bez jakékoli hudby. Pfimo
se zamerem otestovat Millerovu hypotézu naplanovali svlij online experiment Sigal Tifferetova a kol.
(2012). Vytvorili dva identické facebookové profily s fotografii mladého usmivajiciho se muze. Jedinym
rozdilem bylo, ze na jedné z fotografii drzel muz navic ¢ernou klasickou kytaru. Z obou ucta bylo poslano
50 zadosti o pratelstvi zenam z facebookové studentské skupiny, které o sob€ uvedly, Ze jsou nezadané.
Pokud nebyla do tydne po odesldni zadosti pfijata odpoved’, byla reakce klasifikovana jako negativni.
Vysledkem bylo, Ze zatimco na profil bez kytary reagovalo pozitivné jen 10 % oslovenych studentek, profil
s kytarou obdrzel 28 % kladnych odpovédi. Kytara tedy vyznamné zvySila muzovu atraktivitu. Mohla
prozrazovat jak jeho genetické kvality, tak i zdroje a oboji by bylo v souladu s testovanou hypotézou. Jinym
vysvétlenim pozorovaného rozdilu mize byt, ze fotografie s kytarou byla pozitivnéji pfijimana proto, ze
o nezndmém Cloveéku poskytovala vice informaci. Autofi proto volaji po dalSich studiich, které¢ by pomohly
vyjasnit jejich vysledky.

Jeste dale Sel v metodé jiny vyzkum. Vybrany dvacetilety muz, zamérné vysoce atraktivni, aby
neobdrzel prili§ mnoho negativnich odpovédi, mél za tikol oslovovat na ulici osamocené mladé Zeny
s zadosti o telefonni ¢islo a nabidkou schizky. Celkem se obratil na 300 zen, pfi¢emz v jedné tfeting
piipadd drzel v ruce kytarové pouzdro, v dalsi tfetiné sportovni tasku a ve zbytku piipadi nenesl zadné
zavazadlo. Své telefonni Cislo mu sdélilo 31 % Zen, pokud $lo o variantu s kytarovym kufrem, 14 %
ve varianté bez zavazadla a jen 9 % v ptipadé, ze nesl sportovni tasku. Rozdil mezi moZnosti s kytarou a
obéma dal$imi moznostmi byl statisticky vyznamny, varianta s taSkou a bez tasSky se jedna od druhé
signifikantné neliSily. Zjevna zvysena atraktivita muze drziciho pouzdro na kytaru ve srovnani s dvéma
jinymi podminkami tak poskytuje dobrou podporu pro souvislost hudby a pohlavniho vybéru (Guéguen a
kol., 2014).

Zde ovsem slibné doklady pomalu konci. Nemam povédomi o zadné dalsi studii, ktera by si pfimo
test této hypotézy vytycila jako hlavni cil (tedy az na studii Slumingové a Manninga (2000) pracujici se
znacn€ problematickym pomérem druhého a ctvrtého prstu). Zminim vSak velmi podobné vyzkumy,
v nichz je problematika atraktivity zpévu a evoluce hudby také prozkoumavana. NeZ se u nich zastavim,
dovolim si ale jesté¢ jednu poznamku. Hodnoceni hudebni produkce byva Casto ovlivnéno vizualnimi
stimuly. Bylo pozorovano, Ze hudba z audiovizualniho zdiznamu produkovana atraktivnimi jedinci se lidem
vice libi (napt. North a Hargreaves, 1997; Wapnick a kol., 1997). Ovlivnéni zrakem vnimanou informaci
se tyka 1 hudebnich profesionalti. Spravné odhadnout vitéze z nékolika prestiznich soutézi klasické hudby
se ucCastnikim datfilo nejlépe, pokud jim bylo pou$téno jen némé video vystoupeni. Prezentace
audiovizualniho nebo jen zvukového stimulu vedla k Gspésnosti spravné identifikace stejné nebo nizsi, nez

je pravdépodobnost nahody. To platilo, jak pokud posuzovatelem byl novacek v oboru hudby, tak
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profesional. Pfitom vice nez Ctyii pétiny profesionalti i novackl uvedly, Ze zvuk je pro jejich hodnoceni
informace vice, nez by byli sami ochotni nebo spiSe schopni pfiznat, nebot’ je to chovani nevédomé (Tsay,
2013). Pfi studiu hudby jako nastroje ve dvofeni bychom tak méli mit vliv vizualni stranky véci na paméti.

Velkou ¢ast prostoru jsem vénovala atraktivité hlasu. Pfitom ve vSech piipadech se jednalo o hlas
mluvni. Jedno dulezité pole tohoto vyzkumu tak bylo az donedavna opomijené. Jde o atraktivitu zpévniho
hlasu. Tohoto tématu se tak ujala Sari Isensteinova ve své diplomové praci (2016), kterou vedl jiz
zminovany David Feinberg. V prici se zaméfila jen na Zzensky hlas. Zvukové nahravky pofidila
od 48 mladych Zen, pfi¢emz u kazdé byl zaznamenany jak zpev, tak mluva. K tomuto ucelu byla pouzita
znama piseit Happy Birthday. Pro dalsi potfeby experimentu byla ofiznuta jen na jeji prvni vers. Kazdy
z téchto celkem 96 stimult pak byl v ndhodném potadi prezentovan hodnotitelim — 38 muziim a 37 Zenam.
Ti hlasy posuzovali podle sedmibodové $kaly od ,,velmi neatraktivni po ,,velmi atraktivni*. Cilem studie
bylo zjistit, jestli vySka hlasu predpovida atraktivitu zpévniho a mluvniho hlasu a jestli spravnost intonace
a rytmu predpovida atraktivitu zpévniho hlasu. Jaké byly vysledky? Zpévni hlasy dostavaly od muzi i Zen
vy$§i hodnoceni nez hlasy mluvni. Tomu tak bylo mozné proto, Ze pii zpévu pouzily Zeny vyssi hlas nez
pti mluveé. Mezi vyskou hlasu pii zpévu a atraktivitou byl ale signifikantni vztah jen pfi hodnocenich
provadénymi muzi. Zadny signifikantni vztah nebyl nalezen, pokud Zeny nebo Zeny a muzi smichani
hodnotili zpévni hlas; souvislost mezi vyskou hlasu a atraktivitou u mluvniho hlasu nebyla prokazana
vibec. Pokud ale byly hlasy (zpév a mluva) a jejich hodnoceni analyzovany dohromady, pozitivni vztah
mezi vySkou hlasu a hodnocenim nalezen byl. Piekvapivé spravnost intonace ani spravnost v rytmice
b&hem zpévu na hodnoceni atraktivity zpévniho hlasu nemély vliv. Podle ocekavani ale spolu hodnoceni
piitazlivosti zpévniho a mluvniho hlasu vysoce pozitivné korelovaly. Autorka se tak domniva, Ze zpév
mize byt stejn¢ dobrym indikatorem skrytych kvalit jako hlas b&zné feCi. Svoji praci uzavira
konstatovanim, ze ,,je pravdépodobné, Ze atraktivita zpévniho hlasu mohla hrat dalezitou roli v lidské
evoluci®.

Ackoliv Sari Isensteinova piSe, Ze si neni védoma zadné studie, ktera by zkoumala atraktivitu
zenského zpévniho hlasu, ja mizu dodat alespon jednu diplomovou praci, ve které bylo mimo jiné méieno
hodnoceni pfitazlivosti zpévu, a to nejen uZen, ale i umuzl. Jde o praci ,,Souvislost hodnocené a
sebehodnocené kvality hlasu v rdmci konceptu Body-Image* Petry Stolafové z Fakulty humanitnich studii
Univerzity Karlovy (2013). Za hlavni cil si autorka vytycila otestovat, zda spolu souvisi sebehodnocena a
hodnocena kvalita hlasu. Za timto uéelem shromézdila nahravky 40 zen a 40 muzi z Ceské republiky a
také 51 muzi a 54 zen z Brazilie. Kromé nahravky feci byl zaznamenan i zpév, jednak narodni hymny a
jednak, jako u Isensteinové, pisné Hodné Stésti, zdravi. Uvedu zde jen nékteré vysledky, které by nas tu
mohly zajimat. Nalézame mezi nimi pozoruhodné shody, ale i rozpory s praci popisovanou o odstavec vyse.
Muzi i Zeny z obou stati pouzili na zpivanych nahravkach hlas s vyssi frekvenci, nez jaky pouzili pfi feci
— stejné jako to u Zen pozorovala i Isensteinova. Na rozdil od jejich zjisténi ale zpévni hlasy byly vzdy

hodnoceny jako mén¢ atraktivni ve srovnani s fe¢i. Zajimavé také je, ze naméfeny rozsah (zjistény jako
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veétsing vliv na hodnocenou atraktivitu zadného typu nahravky. Jako posledni zde zminim vztah mezi
hodnocenou atraktivitou a Fo hlasu. Zatimco fe¢ i zpév Cesek byl hodnocen jako atraktivngjsi, pokud
pouzily vyssi hlas, u Brazilek byl pozitivni signifikantni vztah nalezen jen pfi zpévu brazilské verze ,,Hodné
Stésti, zdravi®. U muzl byl statisticky vyznamny vztah — a to negativni (tedy hlubsi hlasy byly vnimané
jako atraktivngj$i) —jen u feci v ptipadé Brazilct, u Cechii byl pozorovan pouze trend, a to u jedné ze dvou
pouzivanych nahravek mluvniho hlasu (véta s pfedstavenim se). Z toho by se dalo vyvodit, Ze pro zenu by
bylo vyhodné, aby zvysila vysku svého hlasu pii zpévu, pokud by chtéla znit ptitazlivéji. Oproti tomu se
zda, ze Fo je pro atraktivitu muzského zpévniho hlasu nevyznamna. Na misté je mozna ale také
ptehodnoceni postaveni Fy jako hlavniho prediktoru atraktivity hlasu.

Takové zjisténi vyplyva ze studie Leongdémeze a kol. (2014), v niz byla mimo Fo métena i variabilita
Fo (Fo SD). Ta se zvySovala, pokud méli Gcastnici (mluv¢i anglictiny a mluvci Cestiny) namluvit vzkaz
v odpovedi na video atraktivniho jedince. Primérna Fy se ménila jen u ¢esky mluvicich, kdy Zeny, ale
i muzi odpovidali po zhlédnuti videa atraktivni osoby hlasem s vyssi frekvenci. Dalo by se to ale pficist
tomu, Ze zvySenim variability dochézi i ke zvyseni primérné Fo — i tak minimalni Fo méfena u muza byla
pii odpoveédi pro atraktivni zenu niz§i nez pro Zenu neatraktivni. A i po upraveé nahravek, kdy byly zbaveny
vétSiny své akustické informace (napi. formanttl), ale Fy a jeji modulace zdstaly zachovany, byly odpovédi
na atraktivni jedince stale nezavislymi hodnotiteli posuzovany jako atraktivnéjsi. Zda se, ze v kontextu
namlouvani nebo kompetice o partnera ma variabilita fundamentalni frekvence znacny vyznam, vétsi
nez prumérna Fy (ackoliv jak jiz bylo zminéno, Riding a kol. (2006) vliv variability Fo na atraktivitu
nenasli). Tato modulace fundamentalni frekvence béhem dvofeni mohla podle autorti dokonce dat
vzniknout lidské muzikalité. Tim je tato studie vyznamna nejen pro vyzkum v oblasti atraktivity hlasu, ale
i v oblasti evolu¢niho ptivodu hudebniho chovani, s pfinosem mozného dokladu pro hypotézu o vzniku

hudby ptisobenim pohlavniho vybéru.
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6 Zavér

Cetné studie o atraktivité hlasu pro druhé pohlavi ukazuji preferenci zen pro maskulinni, hluboké hlasy a
preferenci muzi pro hlasy vysoké, femininni. Na druhou stranu je tfeba rozliSovat ptipady, kdy jsou
hodnoticim poslucha¢tim prezentovany nahravky pouze nékolika vyslovovanych samohlasek a kdy celé
véty. Pfi druhé moznosti mize byt vliv fundamentalni frekvence zastinén jinymi akustickymi parametry,
které nejsou pii prefikavani prostych hlasek tolik patrné. Vyhodou hodnoceni nahravek vét je ale moznost
zasazeni promluvy do ur¢eného kontextu, a tim je tak i blizsi skute¢nému zivotu.

Pokud jsou participanti piimo zadani, aby promluvili atraktivnim, sexy hlasem, je uzite¢né, pokud
jsou meéfeny i patficné akustické korelaty zastfenosti hlasu, protoze lidé maji Casto v takovém ptipade
tendenci svému hlasu zastfenost pfidavat. Jsou-li pro ucel experimentu vytvafeny uméle manipulované
hlasy, m¢l by se davat pozor na produkci neptirozenych, nerealnych stimultl. V potaz je tfeba vzit, pokud
je zahrnuto vice populaci, i rozdily mezi nimi, jako je vySe zminény rozdil v BMI nebo tieba odlisna
prameérna vyska hlasu, které mohou vysledky ovlivnit. Z uvedeného tak vyplyva, Ze podrobné;jsi analyza
hlasu, nez je jen méfteni jeji Fo, je Zadouci.

Je s podivem, Ze jen zfidka je do podobnych studii zahrnovén i zp€vni hlas. Nasla jsem jen jedinou
praci, kde by byla hodnocena atraktivita zpévniho hlasu a soucasné meétena spravnost intonace nebo
rytmiky (Isenstein, 2016). Navic §lo jen o hlasy Zen. Je zde tedy mnoho prostoru pro dalsi vyzkum.

Ostatni studie testujici hypotézu o piivodu hudby plsobenim pohlavniho vybéru Sly trochu jinym
smérem a vubec se nezabyvaly zpévem. Z téchto studii jsou asi nejzajimavéjsi ty v kontextu piimého
dvofeni. Tém se skutecné podaftilo potvrdit jejich pfedpoklad — pozitivni vliv (pfedpokladanych) hudebnich
schopnosti na atraktivitu muze. Ve studiich vedenych Guéguenem (2014) i Tifferetovou (2012), kdy mé¢l
byt pro tento Gcel vytvoren dojem hudebnika, byla pouzita kytara — zahrnuti i jiného nastroje by tak jisté
bylo zajimavé. V obou piipadech $lo také o muze, ktery se dvoril zenam. Opacény postup, Zena namlouvajici
si muze, a také hodnoceni atraktivity stejnym pohlavim by byly bezpochyby vhodné.

Jak je vidét, na tomto poli je potieba jesté mnoho vykonat. Velky potencial vidim pfedev§im v méfeni
atraktivity zpévniho hlasu a zavislosti jejich hodnoceni na spravnosti zpévu. Takovy vyzkum by mohl
poskytnout tolik potiebné dobré dikazy pro spravnost nebo nespravnost hypotézy o vzniku nebo alesponi

formovani hudby piisobenim pohlavniho vybéru, hypotézy, o které uvazoval jako prvni samotny Darwin.
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