
Abstrakt  

Tato diplomová práce se zabývá využitím Sugestopedie a Superlearningu ve výuce 

anglického jazyka. Teoretická část je zaměřena na historická a teoretická východiska metody, 

popis cílů, postupů a technik, které Sugestopedie a Superlearning využívají. Dále je zde 

stručně vysvětlen Komunikativní přístup a jeho příbuzné metody, jelikož jsou také spojeny 

s jazykovou školou Altissima, kde byl proveden výzkum. Praktická část je věnována rozboru 

dvou pozorovaných lekcí, kde byly použity principy Sugestopedie a Superlearningu. Dále 

jsou zde zkoumány výroky lektorů a komentáře studentů.   

 


