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TEMA DIPLOMOVE PRACE
Moderni prostiedky rozvoje maximadlni rychlosti (Nastin problému)

Diplomant FrantiS§ek Hoffmann velmi dobfe splnil ukoly zadaného diplomniho tkolu. V priibé¢hu
realizace ukolu pracoval samostatné, zodpovédné a veskeré nejasnosti tykajici se vysledkd prace
konzultoval s vedoucim diplomové prace
a dale pravidelng dochézel na odborné konzultace za prof. Blahu§em, Dr. Stochlem a Dr. Pechou.

Pfi zpracovani literarnich odbornych pramenti, zejména zahrani¢nich zdrojd, dokéazal diplomant
zjisténé informace prehledné a ucelenég tfidit. V konzultacich velmi zodpovédné probiral
s vedoucim diplomové pradce moZnosti i vybér vlastniho pribéhu testovani maximéalni rychlosti.
Musim konstatovat, Ze vlastnim pfistupem k zadané problematice prokazoval Franti§ek Hoffmann
samostatnost
a kreativni pfistup.

Pfi terénni €innosti u sledovaného souboru piesvédcoval diplomant o dobrych pedagogickych 1
organizac¢nich ptedpokladech.

Struktura prace i jeji zpracovani je v plné shodé€ s metodologickym postupem
pro podobny typ prace. Uspofadani diplomové prace je pfehledné a dokresluje odborné znalosti
Frantiska Hoffmanna ve zkoumané oblasti. Jednotlivé kapitoly, které jsou utfidény do metodiky
vyzkumu, vysledk prace a diskuse jsou vhodné usporadané a jasn€ formulované.

Pfedkladana prace svédéi o velmi dobré teoretické vybavenosti diplomanta
1 0 analytickych pfedpokladech.

Velmi kladné hodnotim technicko metodicky pfinos této prace. Uvedené konstatovani
dokumentuje moZnost vyuZivani testovani maximalni rychlosti v rdmci tréninkového procesu i
nasledné vyhodnocovani a interpretaci vysledkd pomoci poéitaéového zpracovani na CASRI, které
je v sou€asnych podminkéach sportovni pfipravy sprintera velmi cenéné.

Diplomova prace spliiuje pozadavky pro tento druh odborné vyzkumné prace, coZ dokazuje 1 72
stran textové casti.
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V Praze, 26. 4. 2007 Ale§ Kaplan
vedouci diplomové prace



