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Abstrakt

Nazev: VyuZiti her a aktivit v ptirodé v zdkladnim vzd&lavani déti na 1. stupni ZS,
se zamefenim na pfedmét Anglicky jazyk.

Cil prace: Vytvofit sbornik her vyuzitelnych ve vyuce anglického jazyka na prvnim
stupni zakladni $koly. Soucasti cile je také ovéfeni sborniku her ve vyuCovani pfi
hodinach angli¢tiny, sledovani vhodnosti i pribé¢hu vybranych her a reakce déti na
hry a aktivity v pfirodnim prostfedi.

Metody: Vyzkumné Setfeni je rozd€leno na dve Easti. Prvni ¢ast je vénovana hlavné
shromaZd’ovani dat z literatury, vybérem vhodnych her a aktivit v pfirod€. Ve druhé
¢asti jsme se vénovali ove€fovani a aplikaci her. Zkoumali jsme pouZitelnost a
vhodnost her a reakce déti na hry v pfirodnim prostéedi. Jako metoda sbéru dat bylo
pouZito anketni Setfeni mezi uditeli. Spolupracujici ucitelé realizovali hry
v hodinach AJ po dobu 2 mésicl, své nazory, postichy a odezvu poté shrnuli
v piipravené anketé, jejiz vysledky jsme zpracovali a zhodnotili. Jako soucast sbéru
dat jsme také vyuzili informacéni sondu pro déti. Jeji vysledky ndm umoZiiuji

postiehnout pfimé reakce déti na prozité aktivity a hry, které pfinadSime zpracované.

Vysledky: ShromaZdili jsme dostate€né mnoZstvi her v pfirod¢ vhodngch pro
vyuku anglického jazyka. Tyto hry jsme vyzkouseli, oveéfili v praxi a na zakladé
tohoto praktického ovéfeni jsme nékteré hry vyfadili, jiné upravili. Vysledkem je
soubor her v piirod€, pouZitelny ve vyuce anglického jazyka na 1. stupni zakladni
Skoly. Sbornik zahrnuje 45 her a aktivit, které v hodinach anglického jazyka
aplikovalo 22 spolupracujicich ucitelti 6 zakladnich §kol v okrese Néachod.

Kli¢ova slova: ZkuSenostni uéeni, proZitek, hry v pfirod¢€, angli¢tina pro déti.



Abstract

Title: Use of outdoor activities in teaching general educational subjects at

elementary schools, specialized for English.

Goal: The goal is to create a textbook of games and activities available for teaching
English at elementary schools. Part of the purpose is also the inclusion of the games
in English lessons at schools, observation of propriety and process of the activities,

and the children’s reactions to the games in the natural environment.

Methods: Research was divided into two parts. The first part was to collect facts
from literature and select suitable games and activities in nature. We tested and
played those games in the second part of the research. We examined the usability
and propriety of the games and the children’s reactions to them. The main method
we used for data collecting was a questionnaire for teachers. The cooperating
teachers had incorporated the games into their English lessons for two months.
Then they summarized their opinions and thoughts in the prepared questionnaire,
the results of which are evaluated and presented. As a part of the data collecting we
also used an informational probe for children. The results of the probe helped us to
catch sight of the children’s immediate reactions to their experience of the activities

and games.

Results: We gathered a lot of outdoor games suitable for teaching English. We
experienced and tested these games, which helped us to modify some games and
delete others. As a result we bring a set of outdoor games usable for teaching
English at the primary schools level. The textbook contains 45 games and activities,
which were tested by 22 teachers from six basic schools in the Nachod region in

their English lessons.

Keywords: Experienced teaching, experience, outdoor games, English for children
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1. Uvod

Hry v ptirodé, hry pro déti ve tfid¢ a zdbavné hratky jsou velmi lakavou
oblasti pro v8echny déti. Hry pfinaSeji a otviraji svét, do kterého dité pronika a dava
mu moznost mnoho zaZit, prozit, zaroveit v3ak i ziskat zkuSenosti a naucCit se
novému. Mistem, kde dit€ nejvice ziskdva védomosti, poznatky a zkuSenosti je
$kola. Skola miiZe byt své&t, nabizejici ditéti udit se s radosti a zdbavnym zpisobem

pomoci hry, vychazejici z potfeb a my3leni ditéte.

Soucasné Skoly a zplisob vyu€ovani ¢asto stoji na tradinich stylech a fizeni
vyuky, ktera je zab&hla a pro ucitele znamena jistotu jak vést dit¢ a naucit ho
pozadované znalosti. Nedava prostor pro détskou potfebu proZitku a uceni se skrze
hru. O tomto nedostatku ve vzdé€lavani se za€ina vice pfemyslet a pocitd se se
zménami. KaZda $kola ma vytvafet vlastni program nazvany Ramcovy vzdélavaci
program, ktery za jediny cil vzd&lavani neklade pouze znalosti, nybrZ ktery ma téz
zahrnovat potfeby déti po pohybu a prozitku b&hem vyuky. Jeho cilem je udit dité
zakladnim kompetencim, které si b&hem $kolni dochazky postupné osvojuje.

Soubor her vytvoreny pro pfedmét anglicky jazyk se opira o proZitkové uleni
AJ spojené s pohybem a détskou touhou hrat si a ucit se pfirozen€, zkuSenosti.
Utitelé mohou tento soubor her vyuZit v hodinach anglického jazyka na 1. stupni
Z8, miize jim byt inspiraci a pomoci v upeviiovani, v procvi¢ovani a ve vyuce

nového uciva, i soucasti vzdélavacich plani Skol.

Hlavnim pfinosem her v pfirodé béhem vyuky by mél byt zlepSeny vztah déti
k vyuce, zvySeni motivace zakd o uleni, aktivita Zakl pfi hodinidch. Hry uéi déti
fesit problémy, tvofivé myslet, rozvijeji komunikaci, zlepSuji vztahy mezi Zaky i
vztah k uditeli. Béhem her jsou déti na Cerstvém vzduchu, uci se piirozené, spojuji
vyuku s pohybem.

Touto praci, na které jsem spolupracovala s vedoucim mé prace, bychom
chtéli pfinést inspiraci, radost i pomoc pro ulitele, déti a v3em, ktefi hry

s angliétinou vyuzivaji.



1. 1. Vymezeni predmétu zkoumani

Téma diplomové prace a hlavni pfedmét jejtho zkouméni jsme vybirali
vzhledem k aktuadlnim otdzkdm probihajicich zmén v zakladnim vzd€lavani déti a
nabidkou moZného feSeni situace ve spojeni vyuky s aktivitami v pfirod€. Jedna se
o $irsi projekt n¢kolika diplomovych praci, zabyvajici se riznymi vzdé€lavacimi
pfedméty na 1. stupni Zakladni $koly. Tento projekt se snaZi prozkoumat a
nabidnout moZnou alternativu pro vyuku pfedmétd, kterou realizuje a stavi na
hrach a aktivitach v pfirodé. Nasi inspiraci bylo navazani na jiZ Gspé$né diplomové
prace, které zpracovavaly nebo jsou rozpracovany pro pfedméty jako matematika,
prvouka, chemie, vlastivéda, pfirodovéda a vytvérely prostor pro vyuku hrou v
ptirodé. Anglicky jazyk se na zakladni $kole vyucuje jiZz od 3. tfidy a zahrnuje
zékladni témata ze svéta kolem nas. Tyto diivody nas pfivedly k mySlence
pokraovat v jiz zaCatém projektu, pfipojit se dals$im pfedmétem a hledat moZnosti v
aktivni a zdbavné formé€ vyuky hrami v pfirod€. Otvird cestu pro nové zplisoby
vzdélavani déti, nepfehliZi jejich potieby a zajmy, umoZiiuje uceni hrou, ktera je
pro détsky vek nejpiirozenéjsi. Tento styl vyuky pocita s aktivnim zapojenim Zaka,
spojuje vyuku s pohybem a upfednostiiuje spolupraci zaku, ve které se uci jednat
podle fair play a vazit si druhého.
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2. Teoretické zaklady

2.1. Vyvoj a historie vychovy v pfirodé, vychovy prozitkem

Z historického hlediska neni vychova pomoci prozitki Zadnym novym
objevem. KdyZ zapatrame v d&jinach, tak jiz u Platona miZeme najit podnéty pro

vyuZivani proZitkli ve vychove a k rozvijeni osobnosti.
2.1.1. Historické koFeny a vyvoj ve svété i u nis

Prvni zminky o vychové v pifirodé se objevuji jiZ v historickych pramenech
ze starovéku (Platon, Aristoteles) (Neuman, 2000). V.R.Feltry (1378-1446) zalozil
$kolu Akademie v Mantové a snaZil se pfivést spole¢nost k hledani nového vztahu
¢lovéka a piirody. Uskuteénil mySlenku $koly v pfirodé, kdyZ $kolu nechal zdmémé
postavit do krasného a Cistého piirodniho prostiedi. J. Locke (1623-1704) ve svém
pedagogickém systému zdtraziioval pobyt zZakl na Cerstvém vzduchu, otuZovani,
navyk na vypéti télesnych sil a odolnost. Smyslové zkuSenosti povaZoval za velmi

podstatné v procesu uceni.

Zaklady moderni pedagogiky vyuzivajici proZitek miZeme najit jiz u
J.A.Komenského (1592-1670), ktery je povazovan za otce zakladi programového
uceni dobrodruzstvim (O'Kneefe 1999, in Smith 2003). Komensky ve své dobé
predkladal nadCasové pozadavky a zasady, jak by mél ulitel s détmi pracovat, jak je
nesnadnéji a pfitom s nejveEtiim efektem vychovavat. Pozaduje ziskavani zkuSenosti
ptimo v pfirod€, vyuzivani pfirodniho prostfedi jako zdroje podnéti ptisobicich na
naSe smysly. MySlenka zkuSenostni vychovy u Komenského vychazi z obecného
pozadavku vzdélani. Jednim z prostfedkti, jak dojit k vychovnému cili, tj.
k vSestranné vzdélanému Clovéku, je vychova a vyuka vlastni ¢innosti, na které si

kazdy zak vytvaii vlastni nazor a ziskava vlastni zkuSenosti.

Dalsi vyznamny podnét pfiSel od J.J Rousseaua (1712-1784), jenz povaZoval
pocity, pokusy a piimou zku$enost za zaklad vychovy. Ve svych dilech prosazoval

harmonicky rozvoj t€la a ducha ve spojeni s pfirodou, byl autorem pfirozené
11



vychovy. PoZadoval, aby uceni bylo podné€covano hrou a pfimymi smyslovymi
zkuSenostmi. Prozitkd a zkuSenosti déti metodicky vyuZzivali také filantropisté. Pro
Herdera, Goetha i Pestalozziho se staly Zivot a Zivotni zkuSenosti vychozim bodem
i cilem veSkeré vychovy. Zakladatel filantropismu J B.Basedow (1723-1790)
vychazel z Rousseauovy myslenky, Ze Clovék je od piirody dobry a ma-li se
pfirozené vyvijet, je tfeba jeho styku s pfirodou. Roku 1744 oteviel v Dessavé
vychovny ustav Filantropium, kde vyucoval na zéklad¢ ideji a mySlenek Locka,

Rousseaua a Komenského.

Za pfedstavitele pragmatické pedagogiky a otce zkuSenostniho uceni je
povazovan J.Dewey (1859-1952). Jeho filozofie se opirala o mySlenky vyznamnych
klasikti evropské pedagogiky, jakymi jsou J.J.Rousseau. J.H. Pestalozzi. Podivejme
se na n€kolik myslenek, kterymi se Dewey zaobiral a které maji dosah do dne¥ni
doby. J. Dewey nachazi zakladni metodu pro nalézani spravnych feSeni v osobnim
jednani, subjektivni praktické pomoci, experimentaci a vlastni zkuSenosti.
ZkuSenost zcela jednozna¢n€ vyzdvihuje, na svém chapani zkuSenosti zaklada své
pojeti pracovni 8koly ,,learning by doing“ Tento vyraz pfevzali i zastupci zazitkoveé
pedagogiky (Singule, 1991). ZkuSenost v jeho pojeti nevede jen k vytvafeni zvykd,
které fixuji jisty zpisob reakci, ale stiva se procesem, v némZ lidé dobyvaji
poznatky o sobé, o svété v némz se také rozvijeji. Dewey tvrdi, Ze kazda zkuSenost,

provadéna i podstupovana modifikuje toho, kdo jedna nebo ji podstupuje.

Reformni pedagogika a nové alternativni $koly se snazily zavadeét nové
formy uceni, které by piekonaly praktiky z 19. stoleti. Ve viech reformnich Skolach
dochézelo suvolnéni formalnich vychovnych postupi a oteviraly se moZnosti
individualnich pfistupli k u€eni. ProZitek byl povaZovan za metodu. Na pfelomu
19.-20. stoleti se =zakladaji waldorfské Skoly, realizované na zékladé
antroposofického udeni. Jejich zakladatel R. Steiner prosazoval potfebu pestré
¢innosti ve $kole 1 mimo ni, poZadoval, aby 8kola byla soucasti okolniho prostiedi,
mimo jin€ i pfirodniho.

Jednou z vyznamnych reformnich $kol byla také $kola Salem, kterou roku
1920 zalozil Kurt Hahn (1886-1947). Jeho mySlenky vychovného vyuZivani
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rozviji tehdy, kdyZ vSechny jeho Casti funguji spoleCné jako celek. Ve své
prozitkové vychové smétuje k vychové charakteru. Pak rozviji odvahu, coz vyzaduje
inteligenci. Srdce — citova vychova, duch — rozumova vychova a télo — télesna
vychova se vzajemné ovliviiuji, jedna sloZka rozviji druhou. Hahn kritizoval
veskerou vyuku ve tfidach a vyhradni pouZivani medii na misto pfirody, pfirodnich
podminek a materidli. Ukazoval na upadek iniciativntho jednini jako dusledek
naristajictho mnoZstvi zprostfedkovanych informaci, kdy mladi lidé si odvykaji
nést disledky vlastniho rozhodovani a pfevazuje u nich pasivné - spotfebni piistup
k Zivotu. Skoly se podle Hahna odtrhly od skuteéného Zivota (Neuman, 1996).

Vychovu proZitkem nalézame i v organizacich jako byl americky Woodcraft
Indians, anglicky skauting i naSe turistické a horolezecké organizace. Ukéazalo se, Ze
vedle zdravotnich hodnot Ize vysledovat i vyznamné piinosy pro socializaci

mladych osob, vedl k tomu dobfe rozpracovany systém prace v malych skupinach.

Od r. 1950 a hlavné pak v 60. letech 20. stoleti se v USA projevil vyrazny
zajem a vyuziti spojeni vychovy v pfirodé s vyukou jinych pfedméti na zakladnich
a stfednich Skolach.

2.2. Souéasné zakladni §kolstvi a jeho zmény

2.2.1. Zakladni §koly

Zakladni 8koly prochézeji v soucasné dobé velkymi zménami. Uvédomujeme
si, Ze nelze ve Skolach, kde vzdé€ldvame budouci generace, stale ulit pouze
tradiénimi zpiisoby a uzavirat Z2iky do vlastniho $kolniho svéta. Skoly zaéinaji
pracovat na zménach ve vyuce, opét se vraceji k znAmym a stale platnym zasaddm
Komenského, ktery nad€asové doporucoval vyuku hrou, zkuSenosti a prozitkem.
Tyto stavebni kameny hraji dileZitou Glohu pravé v soudasnosti, kdy $koly méni
své tradiéni vyuCovaci zplsoby, oteviraji se zménam, alternativnim zpusobiim
vyuky a hram. Skoly si tvofi své vlastni vzd&lavaci plany, do kterych mohou
zahrnout podstatné oblasti nejen vyuky, ale i vychovy Zaki a kompetenci, jejichz
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osvojeni pomaha v orientaci v Zivot€, mezilidskych vztazich i praktickém dennim

Ziti.
Tradiéni Skolstvi

Dtivodi pro zmény ve $kolském systému bychom nasli nespocet. Tradi¢nimu
Skolstvi se vytyka pfevazné intelektualistické zameéfeni, nedostatek zfetele ke
komplexnimu rozvoji jedince jak po strance intelektudlni, tak po strdnce emotivni i
volni;

- nedocenéni pracovnich ¢innosti, maly zfetel k estetickym, télovychovnym a
zdravotnim aspektim vychovy;

- jednostranna orientace na uceni a podcenéni tviiréich schopnosti;

- nepfiméfeny pracovni a Zivotni reZim Skoly, pfemira drilu a natlaku;

- jednostranni autoritativni vychova;

- izolace $koly od Zivota, od rodiny, od kulturnich instituci

2.2.2. Skolni vzdélavaci plin

Z kritiky tradi¢ni Skoly pak vyplyvaji zdkladni inovaéni zmény, které prinasi
novy kolni vzd&lavaci plan (SVP) a tvorba Ramcovych vzd&lavacich plani (RVP)
na kazdé zakladni $kole. SVP se stiva povinnym dokumentem, ktery je stanoven
Skolskym zakonem a feditel $koly odpovidd za jeho pfipravu a realizaci. Tvorba
planu diava moznost svobodné formulovat pfedstavy o nejvhodnéjsi podobé&
vzdé€lavani na dané $kole. Dava pfilezitost k vytvoreni vlastnich postupi uditeld, jak
budou realizovat poZzadavky planu, jaké postupy a vzdé€lavaci obsah zvoli a
ptizpisobi podminkim $koly a potfebam #aki. Skolni vzd&lavaci plan by také mél
fungovat jako prostfedek propagace Skoly a jejich zaméri, ddva moZnost vychazet
z potieb Z4ki a poZadavku jejich rodi€l, z pfirodnich podminek kolem Skoly,
zameéru regionu atd.

Zavedeni ramcovych vzdélavacich programi by postupné mélo zefektivnit
cely vzdélavaci systém a zlepsit jeho vysledky. MéEl by vést k vytvofeni takovych

podminek, aby se Zaci chtéli ucit, byli motivovani pro uceni, poznavani, zkoumani i
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praktické ¢innosti, by se aktivné zapojovali do procesu vzdélavani. Vzd€lavani by
se mé&lo odvijet od jejich pfevaZujicich zajmid, schopnosti a moZnosti, mélo by
vyuZivat potfeby Zakd a pocitat s nimi. Manual pro tvorbu $kolnich vzdé€lavacich
plant v zakladnim vzd€lavani (2006) zdiraziuje utvafeni kliCovych dovednosti —
komunikace, tolerance, solidarita, spoluprace, praktické feSeni problémi, péce o
zdravi, vztah ke kultufe, orientace v potfebach obfana a ¢loveéka ve svété. Ma vést
zaky k samostatnosti, odpovédnosti a rozhodnosti vbéznych i vyjimeénych

Zivotnich situacich.
2.2.3. Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma Zzaktim pomoci utvéfet a postupné rozvijet klicove
kompetence, poskytnout zéklad vSeobecného vzd€lani orientovaného na situace
blizké Zivotu a na praktické jednani. Podle soucasného Ramcového vzdélavaciho
programu usiluje o napliiovani téchto cili:

- umoZnit Zaklm osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni
uceni;

- podnécovat Zaky ktvofivému mysSleni, logickému uvazovani a k feSeni
problémt;

- vést Zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené komunikaci;

- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Gspéchy vlastni

1 druhych;

- pfipravovat Zaky ktomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti;
- vytvafi u zaku potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a

v proZivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,

prostiedi i k pfirodé;

- ufit Z&ky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za
né zodpoveédny;
- vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturdAm a

duchovnim hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi;
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poméhat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moZnostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi

pii rozhodovani o vlastni Zivotni profesni orientaci;

2.2.4. Klicové kompetence

Kliové kompetence' pfedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,

postojii a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kaZzdého Zéka. Jejich

osvojeni znamené dlouhodoby a slozity proces, ktery pokracuje i v dal$im pribehu

zivota. K jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a pfispivat veskery vzdélavaci

obsah i aktivity a Cinnosti, které ve §kole probihaji. Za klicové jsou povaZovany

kompetence: kuceni, k feSeni problémi, komunikativni, socidlni a persondlni,

obcanske a pracovni.

kompetence k uceni: 78k si vybira pro efektivni u€eni vhodné zplsoby,
organizuje a planuje si své u€eni; vyhledava a tfidi informace, které vyuziva
v uleni i v praktickém Zivot€; poznava smysl a cil u¢eni, mé pozitivni vztah
k uéeni;

kompetence k FeSeni problémii: vnima nejriznéj§i problémové situace ve
Skole i mimo ni, vyuZiva vlastniho usudku k feSeni problémii ve Skole i
mimo ni; samostatné fe$f problémy, voli vhodné zpiisoby feSeni, uvédomuje
si zodpovédnost za sva rozhodnuti;

kompetence komunikativni: formuluje a vyjadfuje své myslenky, vyjadiuje se
vystizn€ a souvisle; naslouchd promluvam druhych lidi, rozumi riznym
typim texti a obrazovych material; vyuziva komunikativni dovednosti
k vytvéreni vztahl a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi;

kompetence socidlni a persondlni: 0¢inn€ spolupracuje ve skupin€; podili se
na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu; pfispiva k diskusi v malé skupin€,
chéape potfebu spolupracovat pfi feSeni daného tkolu; ovlada a ¥idi svoje

jednani;

! uvadi Réamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (2005)
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- kompetence obéanské: respektuje presvédéeni druhych lidi, vaZi si vnitfnich
hodnot; je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu; chape
zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi;

- kompetence pracovni: vede Zaky k zodpovédnosti za svou praci a dodrzovani

bezpe&nostnich pravidel;
2.2.5. Priifezova témata

Podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni Skoly se novou
soucasti povinného zakladniho vzdé€lavani stavaji prifezova témata. Jedna se o
okruhy aktualnich problémid soucasného svéta, které maji vytvafet pfileZitosti pro
individualni uplatnéni 24kd, jejich vzajemnou spolupraci a hlavné rozvoj osobnosti
Zaka v oblasti postoji a hodnot. Okruhy témat prochazeji napfi¢ vzdé€lavacimi
oblastmi a umozZiiuji propojeni vzdélavacich obort, &imzZ piispivaji ke komplexnosti
vzdélavani Zakl. V etap€ zdkladniho vzdélavani jsou vymezena tato témata:

- osobnostni a socidlni vychova: orientuje se na osobnost Zdka a jeho
individuélni potfeby. V oblasti Jazyk a komunikace se zamé&fuje na verbalni

a neverbélni komunikaci a socidlni dovednosti v jednéni. Oblast Clovék a

jeho svét sméfuje k zdravému sebepojeti, seberegulaci a udrZeni psychického

zdravi. V oblasti Clovék a spolenost se Zaci u¢i zésadam lidského souZiti,
setkavani a budovani vztahii mezi lidmi.Vztah a postoje Zaka k pfrodnimu
prostfedi jsou zastoupeny v oblasti Clovék a ptiroda a Clovék a zdravi.

Zdokonalovani dovednosti spoluprdce a komunikace v tymech a skupinach

podporuje oblast Clov&k a svét prace. Toto téma uéi vést Z4ka k porozuméni

sobé samému a druhym, napomahd mu zvladat vlastni chovani, pfispiva

k utvafeni dobrych vztahti ve tfidé, rozviji zakladni poZadavky dobré

komunikace, utvafi zakladni dovednosti pro spolupraci a pro feSeni

konfliktd. V oblasti postojii a hodnot pfispiva k budovani dobrého vztahu

k sob€, k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci a hodnoty riiznosti

lidi, nazort a pfistupt s feSenim problémii.
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- vychova demokratického obcana: mé mezioborovy a multikulturni charakter.
Ma pomoci Zikovi konstruktivné feSit problémy s respektem k druhym,
s védomim svych prav a povinnosti, svobod i odpovédnosti.

- vychova kmysleni v evropskych a globadlnich souvislostech: vyuZziva a
pracuje se zkuSenostmi a poznatky Zakl z béZzného Zivota i mimofadnych
udalosti vroding, vobci a nejbliz§im okoli. Utvafi pozitivni postoje
ke kulturni rozmanitosti.

- multikulturni vychova: seznamuje Zaka s rozmanitosti kultur, jejich tradicemi
a hodnotami.

- environmentdlni vychova: vede Zaka k pochopeni vztahti ¢lovéka a Zivotniho
prostfedi a disledkim lidskych ¢innosti na prostfedi, ukazuje podminky
Zivota a moZnosti jejich ohrozovani. Pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi
hodnoty, vede k odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a podnécuje
aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi.

- medidlni vychova: nabizi zakladni poznatky a dovednosti tykajici se medialni

komunikace a prace s médii.
2.3. Alternativni Skoly

Pojem alternativni Skola je mnohovyznamovy a uziva se jako ekvivalent
k pojmim jako netradi¢ni §kola, volna $kola, svobodna Skola, nezavisla §kola aj.
Existuje samoziejmé i fada definic, napft.: Alternativni vzdéldvdni je obecny termin
oznacujici takové Skolni vzdéldavani, které je odlisné od vzdélavini nabizeného
statem nebo jinymi tradicnimi institucemi; alternativni Skoly jsou obvykle spojeny
s radikdlnimi koncepcemi vzdéldvani, jako napf. odmitdni formdiniho kurikula &i
formalnich metod vyuky (Priicha, 1996).

Odlisnost alternativnich $kol mtize spocivat v jiném edukaénim prostfedi,
v jinych zplisobech organizace vyuky ¢i Zivota déti ve Skole. Rozdily nachazime téz
v hodnoceni vykonu Zaku a vztazich mezi $kolou, rodi¢i a Zaky. Tyto inovacni
zaméry alternativnich $kol se naplituji v nejrizn&j$ich podobach podle toho, na
jakych filozofickych stanoviscich stoji jejich zakladatelé a podle toho, jaké diléi cile
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a vychovné strategie vybiraji. Uvadime né&které inovacéni zaméry alternativnich $kol
(Prticha, 1996):

zmena celkové orientace $koly;

komplexni rozvoj osobnosti po strance intelektualni, emocionalni a volni;
nahradit dosavadni ,,8kolu uceni“ $kolou ,,tviréi*;

posilit pracovni aspekty Skoly (uskuteénit $kolu ¢innou, aktivni apod.);
vénovat zvySenou pozornost aspektim estetickym, t&lovychovnym a
zdravotnim;

aktivizovat moralné vychovnou funkci Skoly;

prohloubit kontakty Skoly se Zivotem, se spole¢nosti, s rodinou i s pfirodou;
pfekonat tradiéni formy vyuky ve tfidé formami skupinovymi a
individualnimi;

posilit ilohu hry v rozvoji jedince vedle uéeni a prace;

navodit partnersky vztah ulitel a ki a pozitivné vytvaret atmosféru Skoly;

2.3.1. Waldorfské Skoly

Mezi nejznaméjSi reformni Skoly patii Skola waldorfskd. Zakladatelem

tohoto typu $kol byl rakousky filozof a pedagog Rudolf Steiner (1861-1925), ktery
vytvofil filozoficko-pedagogickou soustavu o vychové ¢lov€ka. Tato jeho koncepce

se nazyvé antroposofie. Skoly tohoto typu se postupné roziitily do velké &4sti svéta.
Strucna charakteristika Skoly (Priicha, 1996):

alternativni nestdtni 8kola; rodie plati $kolné; v CR zafazena jako
experimentalni $kola, ktera dostava stejné piispévky jako statni $koly;
dvanactileta Skola integrovaného typu; 1.-8. ro¢nik = zakladni stupeii; 9.-12.
ro¢nik = vys§i stupeti;

podné€covéani a rozvijeni aktivity ditéte, jeho zajmh a potfeb. D&ti nejsou
znamkovany, vysvédceni dostanou ve formé slovniho hodnoceni, o vyvoji
jeho schopnosti a pfedpokladech k dalsi praci. Hodnoceni je zaméfeno na
individualni pokrok Zaka.
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vyuka je prodchnuta uméleckymi, pohybovymi a praktickymi ¢innostmi,
Skola Zije a dycha, koncentruje vyufovani v epochach, které umoZiiuje
probrat latku mnohem intenzivnéji, ponofit se do tématu, proZivat ho po
urcitou dobu a pochopit tak jeho podstatu a souvislosti;

ucitelé nejsou vazani osnovami tradi¢niho typu;

netradi¢ni fizeni, $kolu nefidi feditel, ale cely uditelsky sbor;

2.3.2. Montessoriovska §kola

Tento typ alternativni §koly je nazvan podle Marie Montessoriové (1879—

1952), italské 1ékatky, pedagoZzky a organizatorky mirového hnuti. Vidi déti jako

aktivni tviirce svého vlastniho rozvoje, ovlivnéné p¥rodnimi, dynamickymi, sebou

fizenymi silami, které ditéti oteviraji cestu k osobnimu ristu a sebevzdélavani.

Smyslem této koncepce je vytvofit prostiedi umoZitujici normalni, pfirozeny vyvoj

déti, ktery je uspofadan do tzv. senzitivnich fazi (zpravidla Sestiletych). V téchto

jednotlivych fazich je dit€ zvlast citlivé pro pochopeni uritych jevi, CemuZ
odpovida organizace vyuky (Svobodova,1996).

Tuto §kolu Ize charakterizovat takto :

vytvafeni edukaéniho prostfedi, které umoZziiuje pfirozeny vyvoj déti Je
vybavené specidlnimi pomtckami, které jsou kli€em k poznani svéta, tzn. Ze
pomicky jsou vytvofeny tak, aby dit€ samo mohlo kontrolovat feSeni. Ttida
je rozdélena na tzv. centra - stolky nakumulované tak, aby umoznily praci ve
skupinkach. Mezi centry je dostateCny prostor pro déti, které by chtély
pracovat nebo odpocivat na koberci.

individualizace vzdélavani;

rozhodujici je vnitini tvofivost ditéte;

slu¢ovani déti rizného véku, odmitani ¢lenéni na ro€niky, tkolem uditele je
tedy pfiprava podnétného prostfedi a pomicek, potom uZ déti nevyrusuje
z jejich soustfedéni, ale pouze pozoruje a poméaha tam, kde je to tieba. Kdyz

si dit& nevi s n€¢im rady, miiZe o pomoc poZadat i starSiho spoluzaka.
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- poskytovani védeni o ¢lovéku a ptirodé;
Dalsimi typy alternativnich 8kol jsou: Jenska $kola, Daltonska $kola, Zdravéa Skola a

Domaci Skola.
2.3.3. Globalni vychova

Globélni vychova ukazuje dal$i moznost ndhledu na svét, Zivot a zérovei i
na zpisob vyuky a vychovu studentd. Ukazuje souvislost a propojenost lidskych
schopnosti a hlub$im pochopenim svéta. Podle globélni vychovy je systém vychovy
idealni k tomu, aby obé cesty podpofil a propojil. Systémové globalni pojeti svéta
vidi jevy a udélosti dynamicky propojené. Principy globalni vychovy se vztahuji ke
ttem rozmértim globality — ke globalité prostorové, globalité problémi a lidskému

rozmétu globality.
Cile globdlni vychovy

Dnesni vyuka na Skolach je siln¢ zaméfena na levou hemisféru, ktera ma
tendenci analyzovat a rozebirat informaci na sou€astky. Tim znevyhodiiuje déti,
které se uli pfirozenéji pomoci pravé hemisféry. Pokud chceme dosédhnout cili
globélni vychovy, je tfeba v procesu udeni rovnocenné uplatnit oba pFistupy:
afektivni (citovy, smyslovy) i védomy (rozumovy). Podle vyzkumu Davida Aspyho
a Flory Roebuckové® maji Zici ve ttidach, kde panuji ,,ptiznivé citové podminky*:
vys§i stupeti sebediivéry, pozitivni postoj ke Skole, jsou vice vtaZeni do vyuky, jsou
spontannéjsi a tvoiivejsi. S ohledem na rozumové cile maji Zaci lepsi vysledky pfi
proveéfovani znalosti, jak v matematice, tak ve ¢teni, zvySuji své skore v IQ testech,
dosahuji vy3si urovné€ poznani, coZ se projevuje lepSim piistupem k feSeni problémi
a k rozhodovéni.

V globalni vychové ma forma vyuky zasadni dilezitost, protoZe se pfimo
vaze k obsahu vyuky. Forma byvéa sama o sob¢ ur€itym sdélenim. Mezi nékteré cile
globalni vyuky patii:

2 uv4di Pike, Selby, (1994)
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- porozumét procesu vzajemné zavislosti;

- rozvijet smysl pro vlastni sebehodnoceni a podporovat tictu k druhym;
- rozvijet kritické my3leni;

- porozumét pojmu mir — naucit se umeni fesit konflikty;

- porozumét pojmu lidska prava a podporovat jejich dodrZovani;

- chéapat, jak vznikaji pfedsudky a rozvijet zpisoby, jak proti nim bojovat;
Charakteristika globdlni vychovy

1. kladny vztah k sobé i druhym, nebot pozitivni sebehodnoceni je hnacim
motorem touhy po dosazeni novych poznatki v neznimych oblastech uceni;

2. aktivni zapojeni Zdka do procesu vyuky - ucebni proces se d€li mezi Zaka a
ucitele. U€eni, na kterém se Zak aktivné podili, pfedstavuje mnohem vice nez
pouhé pfijimani informaci. VyZaduje od Zzakd zapojeni do procesu uceni,
vybéru, sméfovani a hodnoceni naplné uciva.

3. kooperativni pFistup - kdy je student pfesvédCen, Ze bude Gspé&Sny tehdy,
bude-li Gspé&3na cela skupina;

4. uceni prozitkem — Hartl (2000) piSe, Ze uCeni proZitkem zacina, kdyz nas
pfimy kontakt se svétem nebo se sebou samym zptisobi zménu v chovani,
interpretaci jevi, ve stupni samostatnosti nebo tvofivosti. Uéeni proZitkem
v sob€ zahrnuje zkouméni osobnich pocitii, postoji a hodnot, pomoci u€eni
se mohou uplatnit poznavaci dovednosti bud’ pfimo v pribéhu ¢innosti, nebo

jako pozdé&jsi reakce na ni.
2.4. Prozitkové a zkuSenostni uéeni

Reformy a zmény ve §kolach, osnovach, zptisobech a forméch vyuky a uceni
jsou zaméfeny na jednotny cil — zlepSit akademicky wspéch a zlepSit charakter
studentll. ProZitkov€é zaméfené metody a Cinnosti pfedstavuji zakladni kroky

k tomuto cili.
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ProZivdni, proZitek a zkuSenost

~r_ 7

Z psychologického hlediska je prozivdni jev charakteristicky proudem
védomi kazdého vice ¢i méné€ uvédomovaného dusevniho obsahu (Hartl, 2000).

ProZivani povaZujeme za vnitini dimenzi psychiky (Nakonecny, 1995).
Zahrnuje vSechny psychické jevy, to, co se odehrava v naSem védomi i podvédomi.
Pfedmétem prozivani je vn&jsi svét, stav organismu i mysli.

ProZitek pokladame za emocionalné =zabarvenou evidenci minulého,
pritomného i budouciho v uréitém casovém okamZiku, je charakteristicky svou
bezprostfednosti. Stejné€ jako prozivani je vyrazné€ zavisly na zvlaStnostech Eloveka,
ktery jej proziva. Proto proZitky mohou pusobit jen individudlné, bez ohledu na to,
zda jsou naplanované. Nikdy nejsou stejn€, nenajdeme dvé€ osoby, proZivajici je
stejn€, 1 kdyz situaCni kontext zistdva stejny (Neuman, 1999). Prozitek je urcita
udédlost nebo proziti néfeho ucelené¢ho, co ndm v proudu proZivani zietelné
vyvstava diky zvlastni intenzité, obsahovosti nebo zvla$tnosti.

J.Dewey povaZzuje vychovu bez prozitki za absurdni, naopak pochody
spojené s hodnocenim prozitkd doporucuje vyuzivat k osobnostnimu ristu.

ZkuSenost oznaCuje NakoneCny (1995) za zakladni faktor formovani
osobnosti. Cép vysvétluje formovéani osobnosti jako jeji v§voj v §iroké celistvosti
s diirazem na pficinné vztahy a plisobeni nejriznéj$ich vlivii. ZkuSenost miiZzeme
povaZovat za znalost, kterou jsme ziskali vlastnim proZivanim a nahledem. Je to
suma jednotlivych proZitki, zpracovanych pomoci reflexe. D4 se fici, Ze vychova
proZitkem zprostiedkovava zkuSenost skrze zazitky. Snazi se postihnout obé strany
zkuSenosti — tedy vnitini proZitek, i vnéj§i souhrn pfihod a udélosti (Neuman,
1999).

2.4.1. Vychova v pf¥irodé

Vychovou rozumime podle Hartla (2000) zamé&mé, vice ¢i méné
systematické rozvijeni citovych a rozumovych schopnosti ¢lovéka, utvateni jeho

postoji, zpiisobll chovani, v souladu s cili dané skupiny, kultury apod.
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Termin vychova v pfirodé tradién€ oznaoval pouze aktivity v piirodg,
jejichz soudasti je urcitd mira fyzické vyzvy a rizika. Podle Higginse a Loynese
(1997)® je vychova v pHirods chapina jako vychovny pfistup, ktery miZe byt
uplatnén opravdu v jakémkoli pfedmétu ve $kole a zaroveii uspokojuje také ty, ktefi
podporuji rekreaci v pfirod€, uvédomeéni si Zivotniho prostfedi osobnostni a socialni

rozZVvoj.
2.4.2. Definice vychovy v pfirodé

S. Priest (1990) formuluje vychovu v pfirodé takto: Vychova v pfirodé je
proces ufeni vyuZivajici prozitky a praktickou poznéavaci (zkuSenostni) ¢innost.
Tento proces se odehrava primarné v pfirodnim prostfedi. Hlavni diraz se klade na
vztahy tykajici se lidi a pfirodnich zdrojt.

Tato definice se da spojovat se Sesti hlavnimi sméry:

1. Vychova v pfirodé je pfedeviim metoda uceni. Zdlraznil to jiz J.W.Smith ve
své monografii, kdyz popisuje vychovu v pfirod€ jako prostfedi pro uceni se

vécem, které se nejlépe uci mimo tfidu.

2. Proces uCeni je zkuSenostné - proZitkovy. To je s souladu s nazory takovych
velikant jakymi byli Komensky, Rousseau, Pestalozzi i Dewey. V8ichni se
pfimlouvali za dileZitost pfimych smysluplnych zkuSenosti a prozitkd ve

vychovném procesu.

3. Vychova v piirod€ se odehrava predeviim v pfirodnim prostiedi. Uceni se
zakladnim vztahim miZe probihat také v uéebné. Je to vSak vzdy pfiroda,

ktera tuto ¢innost inspiruje.

3 uv4di Bartoova, 2001
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4. ZkuSenostni ufeni vyZaduje plné zapojeni vSech smysli (zraku, sluchu,
chuti, hmatu, ¢ichu, intuice) a zahrnuje v8echny tfi oblasti ueni - kognitivni

(rozumové), efektivni (citové, emocni) a motorické.

5. Uceni v pfirod¢ je zaloZeno na interdisciplinarnim pfistupu k celkovému

vzd€lavani. Pfiemz vzd€lavanim se nerozumi jen zvladnuti $kolnich osnov.

6. Za nejdileZit&jsi 1ze pokladat to, Ze ve vychové v piirodé je uceni zaloZeno
na mnoha vztazich. Tyto vztahy zahrnuji nejen pfirodni zdroje, ale i lidi a

spole¢nost.

Neuman (1995) uvadi, Ze lze historicky vysledovat dva sméry uvnit¥
vychovy v pfirod€, z nichz kazdy zdtiraziiuje pon€kud jiné vztahy:

- dobrodruzna vychova — kterd zahrmuje vedle aktivit v pfirod€ i daldi ¢innosti,
zaméfené na interpersondlni a intrapersondlni vztahy. Cile jsou zde
dosahovany uspésnym piekondvanim vyzev.

- cekologickd vychova — zameéfend na ekosystemické a ekistické vztahy.
Dosazeni cili se projevuje ve zmeén€ Zivotniho zplsobu respektujiciho
nezavislé vztahy vSech Zivych tvoru a v citlivé sluzbé vénované ochrané

pfirodniho prostfedi na celé Zemi.

Interpersondlni vztahy se tykaji vazeb mezi lidmi. MiZeme sem zaclenit
uméni spoluprace, komunikace a rozvoj vzdjemné divéry mezi ¢leny socidlni
skupiny. Intrapersondlni vztahy se obraceji k jednotlivci. Jednd se zde o rozvoj
samostatnosti, sebedivery, sebepojeti a také poznani vlastnich hranic a schopnosti.
Ekosystémové vztahy vyjadfuji dynamiku a vzajemné propojeni vSech prvki
ekosystému. Efkistické vztahy vyjadifuji interakci ¢loveka s jeho prostfedim, jeho
pusobeni na pfirodni zdroje a zp&tné plsobeni kvality prostfedi na kvalitu Zivota

spole¢nosti.
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2.4.3. Principy vychovy v piirodé

1. Vychova v pfirodé¢ (Neuman, 2001) je metoda vychovy, kterd vyuZiva
pfirodniho prostfedi pro studium celé fady pfedméti. Pfispiva k rozvoji
vSech oblasti vzdélavani.

2. Podporuje vyuzivani pfirodniho prostfedi misto klasické vyuky ve tfidé a
zahrnuje celou fadu aktivit, pfirodni prostfedi je ,,pracovnim mistem®.

3. Li¥ se od klasického u¢eni pomoci ucebnic tim, Ze se opira o bezprostfedni
zazitky a zkuSenosti, coZ zvySuje efektivitu jejiho ptisobeni.

4. ZkuSenosti, které ziskd ¢&lovék vpfimém kontaktu s pfirodou jsou
nové zkuSenosti nejen Zaci, ale i ucitelé.

5. Podporuje koncepci celostni vychovy, vychazi ztoho, Ze vychova nemtze
byt odtrZzena od Zivota.

6. Uzce souvisi s vichovou k ochrang Zivotniho prostfedi, poznani a pochopeni
ptirody a vazeb mezi Elovékem a pfirodou, jedincem a ostatnimi lidmi,
vztahi ksobé samému, vytvofeni vztahu k aktivitim, porozuméni a
odpovédnosti k pfirodnimu prostfedi.

7. Zaméfuje se na uéeni se dovednostem, znalostem a utvafeni novych hodnot.
Dava pfileZitost v orientaci pro kvalitni vybér ¢innosti ve volném ¢&ase.

8. Nabizi moZnost kreativniho uceni.

9. UmoZiuje socidlni a emociondlni rozvoj. Skola miize pfes specifické
prostiedky vychovy v pfirodé (znalosti, dovednosti, tvofivost, flexibilita)
napliiovat Zivot Zaki a pfipravovat je na Zivot ve spolenosti.

10.Rozviji osobnostni vlastnosti (sebevédomi, divéra, sebedliveéra, sebepojeti,
sebeocenéni, disciplina, odpovédnost, schopnosti rozhodovani,...).

11. Vychova v piirodé€ je pfistupné pro viechny skupiny populace (bez ohledu
na rasu, pohlavi, narodnost, v&k, postiZeni, spoledenské postaveni).

12.S dal§im rozvojem vychovy v pfirodé souvisi nutnd piiprava uciteld,

vedoucich i administratora.
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2.4.4. ZkuSenostni uceni

Uceni je proces ziskavani zkuSenosti a utvafeni jedince v prib&hu jeho
ivota, naudené je opakem vrozeného, vysvétluje J. Céap (1993). Zivotiiné
organismy se pfizptisobuji prostfedi jednak vrozenymi stereotypnimi instinkty,
jednak ziskanymi a proménnymi reakcemi, podminénymi reflexy, u€enim. Uéeni
plni funkci pfizpisobovani se organismu k prostfedi a ke zménam tohoto prostfedi.
Pfizptisobuje jedince spolecenskym podminkam a pozadavkim. PrevaZné pasivni
pfizpisobeni se okamZité socidlni situaci je pfizna¢né jen pro nékteré jedince.
Clovek se prizptisobuje, ale vybira si z prostfedi a jeho vlivii — jedny vlivy pfijima,
jinym odporuje. Jedinec také aktivn€ plisobi na pfirodu, na lidi a spole¢nost.

Zivotni dloha u¢eni znamena aktivni vyrovnavani se s Zivotnim prostfedim
piirodnim a zejména spoleCenskym a ziskavani pfedpoklada pro plnéjsi, aktivn€jsi a
tvofivy Zivot. Uceni pilsobi na viechny druhy psychickych jevii. Podle toho se
lidské udeni Casto vymezuje také vyctem vysledki. Vysledkem lidského uceni mize
byt osvojeni v€domosti, dovednosti, nadvyku a postoju, ale také zména psychickych

procest a stavi i zména psychickych vlastnosti.

Uceni je proces, d€j. Neni to viak jen jeden z psychickych procesi, ktery by
bylo moZné poloZit soufadn¢ s vnimanim, my$lenim apod. Uéeni je sloZita ¢innost,
v niZ jsou obsaZeny psychické procesy poznédvaci, citové i volni. Plsobi v ném
pozornost, nalada, schopnosti i charakter. VSechny druhy psychickych jevi ptisobi

v udeni a utenim se také mohou rozvijet (Cap, 1993).
2.4.5. Zasady zkuSenostniho uéeni

V soudasnych zménach ve Skolstvi a pfi tvorb& SVP mohou uitelé do
novych Skolskych osnov zahmout i poZadavky zkuSenostniho uceni, jako jednu
z oblasti, ke které chtéji ve vzd€lavani sméfovat a vyuZivat ji pro vychovu a
vzdélavani zakd. Tato reforma klade vysoké poZadavky na profesiondlni rozvoj

védomosti a znalosti uditele.
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Mezi zékladni principy (BartoSova, 2001), se kterymi je nutné pocitat pii
zafazovani zkusSenostniho u¢eni do vyuky patfi:

ztotoZziiovat se stim, Ze kaZdy je schopen dosédhnout usp&chu i za

predpokladu pomoci;

- minimalizovat teorii a maximalizovat praxi;

- nahrazovat komplexni metodu ufeni metodou synteticko-analytickou
(podporovat samostatné dil¢i kroky);

- pracovat v malych skupinach 7 — 10 osob;

- pocitat s pruznou zménou programu v priubéhu ucent;

- stavét studenty do nepiedvidanych situaci vyZadujici bezprostfedni jednani;
2.4.6. Principy zkuSenostniho uceni

Kazda Skola, kterd zafazuje do svych osnov zkuSenostni u¢eni (Cousins,
1998)* prezentuje, na jakych principech stoji a jaké hodnoty chce budovat a
predavat svym zakim:

Diraz na pozndni sebe sama,— coZ jiz Sokrates vyjadfil ve svém citatu:
,»Chodce, tady neexistuje Zadna cesta, musi§ si najit tu svou, jestli chces jit dale*.
ZkuSenosti, které vyvolavaji emoce, pfispivaji k sebepoznini. NaSe pocity jsou
nejdulezitéj$i cestou k ziskavani znalosti. Jsou chaotické, né€kdy bolestivé, ale
vychazeji zhloubky na$i duSe. Je znamo, Ze udfeni je velmi emociondlné
podminéno. Lidé objevuji své schopnosti, hodnoty a zodpovédnost v situacich,
které nabizeji dobrodruZstvi. Ucitelé maji podporovat a vytvafet atmosféru, ktera
7aky napliiuje pocitem, Ze zde je vzdy néco nedosazitelného a vzdaleného, coZ pro
n¢ predstavuje vyzvu.

Podpora fantazie — udit tak, aby se respektovala détska zvédavost. Zaky

dostavat do situaci, kdy se musi zamyslet, najit as pro experiment a poloZit si

otazku, zda pfredmét zkouméani ma néjaky smysl.

4 uvadi Bartogova, 2001
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Odpovédnost kazdého za uceni se — ueni je nejen individualné specificky
proces objevovani, ale i socialni aktivita. Kazdy z nas se uéi uvnitf svého ja, ale
zaroveti jako soucast skupiny.

Dirvéra a starost — ueni se lépe rozviji v malych skupinach, kde je
zachovana vzajemné diivera, starost a respekt viech ¢lend.

Prirozeny svét — pfimy a respektujici vztah s pfirodou obohacuje lidského
ducha a odhaluje dileZité neustale se opakujici cykly.

Samota, reflexe a ticho - regeneruji energii a oteviraji nasi mysl. Musime si
byt jisti, Ze Zaci maji dostatek piileZitosti, aby sami mohli objevit své mySlenky a
tvofit vlastni napady.

Sluzba a soucit — jsme objevitelé, ne pouze piihlizejici, na¥e duSe je
posilovéna poskytnutim sluZeb druhym. Jednou z prvotnich funkci $koly je pfipravit
Zaky, aby se naucili byt tu pro druhé.

Uspéch a neuspéch — kazdy 7ak n€kdy zaZivé uspéch v uceni. Tento pocit
posiluje jeho sebevédomi, schopnost riskovat. Ale také je dulezité, aby zazil
neuspéch. Tak pfekondva negativni vlivy, nepfijemnosti pfi ueni a neschopnost
vyuZije jako pfileZitost.

Spoluprdce a soutéZivost — ucit v souladu s individualnim a skupinovym
rozvojem. Povzbuzovat Zaky soutéZit, ne proti sobé navzdjem, ale se svymi
dosaZitelnymi cili. Z&ci mohou sout&Zit v intelektudlni dokonalosti stejnym
zpusobem jako bojuji o dosaZeni nejlepSich vysledki v oblasti fyzické.

Riiznorodost a uzavienost — riznorodost a aktivita obohacuji mySlenky,

podporuji kreativitu, schopnost fesit problémy a akceptovat se navzajem.
2.5. Osobnost ucitele

Osobnost ulitele se projevuje ve veSkeré jeho Cinnosti a ovliviiuje jak
podminky, za nichZ plsobi, tak vysledky, jichz dosahuje. Ucitel zvIast na 1. stupni
Z8, neni pouhym ,,pfenasedem” védomosti, dovednosti, schopnosti a navykd, ale

soucasn€ vychovava tim, jaky je on sadm (ProkeSova, 1997).
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2.5.1. Typologie osobnosti ucitele

Pojem osobnost nema v psychologii hodnotici akcent. Osobnosti je kazdy od
té chvile, kdy za¢ne jeho psychika vykazovat specificky lidskou formu fungovéani.
V prib&hu psychologického zkoumani nedo$lo k jednoticimu pojeti osobnosti.
Clov&ka charakterizuje pfedeviim jeho individualita, t.j. osobitost, jedineénost, a to
nejen psychickd, ale i fyzickd. Psychologické pojeti typu c¢lovéka vychazi
z poznatku, Ze psychické vlastnosti vytvafeji soubory, které mohou byt
charakteristické pro ur¢ity pocet lidi. Mezi riznymi typologiemi osobnosti uditele
jsme vybrali jako podstatné ty, které zkoumaji profesni ¢innost uéitele (Nakonecny,
1995).

CH. Caselmann’ vyzdvihl vztah ugitele k Z4kovi, ktery se projevuje napf.
pféatelskym pohledem, laskavym gestem, povzbuzenim v pravou chvili a celou
zaméfenosti pedagogické Cinnosti. Typ ulitele je dédn jeho vé&t§i nebo mensi
zaujatosti bud’ vyucovacim pfedmétem (logotrop) nebo osobnosti Zéka (paidotrop).

Logotrop se orientuje na obsah vyuCovaciho pfedmétu, zaklada sbirky,
potada exkurze. Je teoreticky zaméfeny, sleduje znalosti Zakii, n€kdy nema pro zéky
pochopeni.

Paidotrop se zajima spile o Zaky neZ obor, snazi se jim pfibliZit, vidi
problémy jejich ofima. Snizuje pozadavky na Zaky, mtZe byt aZz nemistné
shovivavy.

Hdi vychovné-vzdélavaci proces do viech podrobnosti. Nedava prostor zZakim pro
jejich vlastni nazory a pfistup. Typ socidlni probouzi samostatnost Zakd, poskytuje

jim zna¢nou volnost. Chce byt spise jejich pfitelem nez nadiizenym.

Z hlediska didaktickych postupii rozliSuje tfi typy osobnosti ufitele: Typ

védecko-systematicky ma snahu postupovat pfi vyu€ovani raciondln€ a tematicky.

% uvadi Prokesova (1997)
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Objastiuje a vysvétluje uéivo. Typ umélecky prezentuje ucivo ndzorng, plasticky a
Ziv&. Ridi se svou intuici. Typ prakticky organizuje $kolni praci Zakd tak, aby byla
co nejefektivngj$i. Dovede ulinit uivo pifehlednym a zapamatovatelnym. Je

orientovan metodicky.

E. Luka® zvolil za kritérium ve své typologii pedagogickou ¢innost uditele:

Typ bezprostredné reproduktivni jedna v novych, ne¢ekanych pedagogickych
situacich bez pfemysleni, ale instinktivn€ sprdvn€ a pohotov€. Snazi se
zprostfedkovat Zakiim védomosti, ale nevede je k samostatné tviréi praci.

Typ bezprostiedné produktivni je pohotovy, jistéj$i ve svém rozhodovéani. Ma
obsahlé a Zivé védomosti, je UspéSny ve vychovné vzdélavaci préci.

Typ reflexivné reproduktivni nedovede tvofivé vyuZivat svych védomosti. Je
nesamostatny a nejisty, zvlast€ v novych situacich. Pedagogickou ¢innost povazuje
za obtiZnou.

Typ reflexivné produktivni nedovede adekvatné reagovat, protoze zakim
nerozumi, nechépe jejich zvlaStnosti, potieby. Na zakladé svych pedagogickych

védomosti se snazi vést pedagogickeé situace k ciltim.
2.5.2. Pedagogicka vybavenost ucitele

Povolani ucitele patff k profesim, které upoutavaji pozornost nejen Zakl a
rodict, ale i nejSirsi vefejnosti.

V malokteré profesi hraji charakteristiky osobnosti zGfastnénych subjekti
tak velkou roli, jako je tomu u uciteli. Toto povolani miZe pfinasSet tomu, kdo je
vykonéva, i t€ém kdo jsou s nim ve styku, radost a uspokojeni, ale také neklid,
zklamani, narufeni zdravi. V kaZdé $kolni vychovné vzdélavaci situaci dochazi ke
vzajemné interakci ulitele a Zaka. UCitel plisobi na Zaky komplexné. Osobnost
ucitele, vlastnosti jeho osobnosti, jeho v&k, pohlavi, odborné a pedagogicko-
psychologické znalosti, Zivotni orientace, psychické a fyzické stavy,..., podmiriuji
kvalitu jeho setkani s Z4kem i postoje Zaki k nému (Cép, 1987).

¢ uvadi Matgjeek (1999)
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2.5.3. Osobnostni vlastnosti ucitele

Vlastnosti osobnosti maji vliv na vztah k druhym. Pro profesi uitele jsou
dilezité, nebot’ urcuji jeho vztah k lidem a maji nejvétsi vliv na atmosféru setkani s
zaky.

Vyznamné jsou jeho temperamentové vlastnosti jako: stabilita, tolerance,
senzibilita, odolnost, rozvaznost, houzevnatost, vyrovnalost, rozhodnost, trpélivost,
optimismus, smysl pro humor. Nezbytny je téZ pedagogicky takt a pedagogicka
vielost projevujici se milym, laskavym, pfatelskym a Z4ky podporujicim chovinim,
které vytvaii podminky pro dobré vztahy s zaky a vyS$i motivaci k ufeni. Zna
potteby zakd i projevy jejich uspokojeni a neuspokojeni, dovede tyto potfeby
rozpoznat a reagovat na n¢.

Integrita osobnosti v jeho emocionalni stabilité, sebedlivéie a sebeocenéni,
raciondlnimu pfistupu k pedagogickym situacim a jeho odolnost vii¢i naroénym
Zivotnim situacim. M¢la by se u né€ho projevovat laska a tucta k Elovéku,
k Zivotnimu prostiedi, kultufe, védé i k hodnotam.

Pfedpokladem tsp&Snosti kazdého ucitele je schopnost rychle se adaptovat
na situace, orientovat se v sloZitych proménlivych skute¢nostech a vyrovnavat se s
nimi. DtleZitd je jeho vlastni sebekazeni, realisticka sebereflexe i jeho hodnotova

orientace.

UcCitel by meél byt zralou osobnosti s vielymi a nesobeckymi vztahy
k druhym, kterd umi proZivat starosti druhych lidi stejné jako své. V jeho piistupu
se odrazi jeho charakter, hlavn¢ upfimnost, spolehlivost, spravedlnost, odpovédnost,
tolerantnost, samostatnost, cilevédomost i skromnost. Pfipomenuli bychom zlaté
Matéjckovo pravidlo (Matgjcek, 1999), které charakterizuje ucitelovu moudrost
vjednani s détmi: ,,Zafidit véci tak, aby je dité délalo dobFe a my je mohli
pochvdlit. Nedopustit, aby je udélalo Spatné”.

Ucitel mé svoji nenahraditelnou tlohu ve vyuce. Jeho role neni pouze v tom,

Ze bezprostfedn€¢ organizuje pedagogicky proces, nybrZz stavd se tvircem
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pedagogického procesu a tim i duSevniho svéta Zakd. Mezi jeho pedagogické

schopnosti fadime (Langova, 1992):

1. Didaktické schopnosti ve formulaci vyu€ovacich metod. Zpfistupnit, pfedat a
jasné& formulovat ucivo. Probouzet u Zaki zajem o predmet.

2. Konstruktivni schopnosti hledaji vhodné vyu€ovaci a vychovné postupy na
zéklad¢ pfedvidani reakce Zaki.

3. Percepéni schopnosti urCuji hloubku ulitelova vniméni déni ve tfid¢,
poznavani zaki, jejich psychiky, zahrnuji senzibilitu i citlivost pro druhé.

4. Expresivni schopnosti - srozumitelnost vyjadfeni myslenek, citd a postojt,
plynulost a Zivost fedi.

5. Komunikativni schopnosti v jednani s Zaky, navazani vztahu porozumeéni a
vzajemného respektu.

6. Organizacni schopnosti.
2.5.4. Vztah ucitele k ditéti

Prokesova (1997) uvadi, Ze podle psychologickych vyzkumi se uditelé, ktefi
oCekévaji od svych zakt dobré chovani a vysokou vykonnost, chovaji ke svym
zakim vieleji a laskavéji, vénuji jim vice diveéry a Castéji je povzbuzuji, nez

vychovatelé ofekavajici.

Modifikace chovaini

Jeden znovych pfistupti uciteld a vedoucich pracovnikd k détem je tzv.
modifikace chovani (Zelinkova, 1994):

Pozitivni zpevnéni: jeho cilem je povzbudit, zafixovat Zadouci chovani.
Ignorovani negativni reakce a pouZiti pozitivnitho zpevnéni a povzbuzeni jako je
pochvala, souhlas, ocenéni, ismé&v, pohlazeni. Vede k posilovani Zadoucich reakeci,
které mé dité tendenci opakovat diky pfijemné pozornosti. Pomoci jim mluvit o
svych problémech, naslouchat jejich pocitim. Odméniovat jiz snahu, nejen vykon.

Pozitivni olekéavani: nas§ postoj k lidem i k Zivotnim situacim ovliviluje naSe
vnimani. O¢ekdvanim pfisuzujeme kazdému Z&kovi urlitou roli, diky niZ se
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nékterym reakcim Zdka dostivd vice pozornosti. Tyto reakce se v budoucnu

vyskytuji Castéji, zatimco ostatni vyhasinaji, nebot je uditel nevnima.

Individudini p¥istup

Projevit skute¢ny zdjem o ziky, jejich individuality a zdjmy a vytvofeni
vzajemného osobniho vztahu je jednou z odmén ucitelského povolani.
Mezi hlavni z4sady individualniho pfistupu patfi (ProkeSova, 1997):

- dobfe poznat Zaky, jejich individudlni zvlastnosti, védét jak u nich probihaji
psychické procesy, jaké jsou jejich psychické vlastnosti, vjakém Ziji
prostiedi;

- urdit, jakym tempem a zpisobem si miZe kazdy zak osvojit v€domosti a
dovednosti stanovené u¢ebnimi osnovami, zvaZit, s jakymi obtiZemi je tieba
poditat v jejich ucebni innosti;

- projevovat zajem o Zaky jako o jednotlivce — jejich nazory, pocity a potfeby -

individualné s nimi mluvit;
2.6. Anglicky jazyk prostiednictvim vychovy v prirodé a hrou
2.6.1. Charakteristika pFedmétu Anglicky jazyk na 1. stupni ZS

Vyuka cizim jazykim na zdkladni Skole vytvafi pfedpoklady pro budouci
zapojeni zakid do vzajemné komunikace mezi narody v rdmci Evropy a celého svéta.
Pfipravuje je nejen k praktickému uZivani jazyka, ale také kpochopeni a
respektovani jinych kultur a Zivota v cizich zemich.

Anglitina je jednim z jednacich jazykd mezinarodnich organizaci, pronika
vSak i do kazdodenniho Zivota déti. Dnes se s ni jiZ béZné setkavaji prostfednictvim
napist na zbozi v obchodech, v populdrni hudbé€, ve filmu i pfi praci s pocitacem.
Diky trendiim a potfebam soucasné spole¢nosti ¢im dal vice slov pfejima CeStina
prave z anglictiny.

Na 1. stupni ZS je vjuka anglického jazyka rozvrZena do 3. — 5. tfidy po
tfech hodinach tydné. Pouze v 5. tfid€ jsme pfidali jednu disponibilni hodinu, kterou

miZe ucitel napfiklad vyuzit jako konverza¢ni nebo k procvi¢ovani uciva. Pokud
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pocCet Zaki ve tfid¢ pfesahuje hranici 24, snaZime se zajistit organizaci vyuky
angli¢tiny v polovi¢nich skupinach.

K vyuce anglitiny ve 3. tfidé¢ pfistupujeme spiSe jako k jakémusi
motivacnimu kurzu. Déti se uci jednoduchou slovni zasobu vybranych tématickych
okruhti formou her, fikadel, pisni¢ek, manipulace s obrazky, uceni v pfirodé atd.
Duraz je kladen hlavn€ na tustni projev, ale jiz se zacinaji na jednodudsich
ptikladech seznamovat s rozdily mezi psanou a mluvenou podobou jazyka. Ustng
zvladaji zakladni fraze, povely a jednoduchy rozhovor.

Ve Ctvrté a paté tfid€ pak pokraCujeme v rozsifeni slovni zasoby a
zafazujeme zakladni gramatickd pravidla, jejichz znalost Zaktim umozni vlastni
tvofeni vét a dialogi. Zaroven prib&Zné zafazujeme seznameni s realiemi anglicky
mluvicich zemi — kultura, sport, tradice, festivaly, atd. Vyuku dle uvaZeni
vyucujiciho dopliiujeme praci s vyukovymi programy na pocitadi.

Vychovné vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

e VyZadujeme pravidelnou pfipravu na vyuku a to pfedevS§im procvi¢ovani
zapisu a vyslovnosti anglickych slovicek a vét.

e Vedeme Zdky k propojovani poznatki zjinych obori a zkuSenosti
z kaZdodenniho Zivota a klademe diiraz na to, co je jim zajmové blizké.

e Poskytujeme Zakiim moZnost pracovat s rozmanitym materidlem (slovniky,

internet, Casopisy, videonahravky a audionahravky, atd.).

Kompetence k Feseni problémii
e Pracujeme s chybou Zéka jako s prilezitosti jak ukédzat cestu ke spravnému
feSeni.
e Umoziujeme Zakiim pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit
spravnost.
e Vedeme Zéky ktomu, aby se nebali mluvit cizim jazykem a snaZili se

reagovat bez ohledu na nejistotu po gramatické strance.
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Kompetence komunikativni
e Vytvafime pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci Zaki a opirame se
pfedevsim o redlné situace kazdodenniho Zivota.
e Vedeme zaky k porozuméni slySenému, vyjadieni jednoduchych myslenek a

schopnosti navéazat kontakt pfed zahdjenim konverzace.

Kompetence socidlni a persondlni
e Vedeme Zaky k vzajemné spolupraci — prace ve skupinach, umoZitujeme, aby
si navzajem mohli pomoci.

e VyZadujeme dodrZovani pravidel pfi komunikaci.

Kompetence obCanské
e UmozZnuyjeme zakim ziskat poznatky o Zivoté, tradicich, zvyklostech atd.

v anglicky mluvicich zemich a porovnat je se Zivotem v Ceské republice.”

Celou vyuku angli¢tiny ve 3.-5. tfid€ prolinaji vSechny okruhy prifezového
tématu ,,Vychova kmySleni v evropskych a globélnich souvislostech — EGS®.
Slouzi kromé jiného jako jeden z hlavnich motiva¢nich prostfedkti k vyuce ciziho
jazyka s vyuZitim mezipfedmétovych vztahii s u€ivem pfedmétu vlastivéda. Stejné
tak se i vSechny tématické okruhy prifezového tématu ,,Multikulturni vychova®
dotykaji vyuky Aj.

2.6.2. Nové osnovy vytvoFené pro RVP ve 3. t¥ide®

ulivo z RVP ro¢nikové vystupy ucivo mezipiedmétové
vztahy

Z4k: Z4k: EV-ekosystémy

vyslovuje a &te uvede seznam slovidek k | zdkladni slovni PRV, VV, dramatick4

foneticky spravné v jednotlivym tématickym | zasoba vychova

7 Zdroj: Rémcovy vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani
8 Zdroj: Skolni dokumenty a plany (2007)
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pfiméfeném rozsahu

slovni zésoby

rozumi jednoduchym
pokyniim a vétam,

adekvatné na né reaguje

rozlisuje grafickou a

mluvenou podobu slova

pochopi obsah a smysl
jednoduché, pomalé a
peclivé vyslovované
konverzace dvou osob s
dostatkem ¢asu pro

porozuméni

pouZiva abecedni
slovnik ucebnice

okruhiim, pojmenuje
jednoduché obrazky,
vyslovuje a éte
jednoduché véty, sklada
ze slov jednoduché véty

predvede &innost podle
jednoduchych pokynti a
vé&t, odpovida na zakladni
otazky a fraze

aplikuje diive naucené
ucivo pii ¢teni
jednoduchého textu, pise
vybrana slovicka,
rozli$uje pravidla psani
¢eskych a anglickych

sloviéek

vyjadii v éesting vlastnimi
slovy obsah jednoduché
konverzaéni situace,
reprodukuje nebo tvofi
rozhovor pfimé&feny
urovni znalost{ slovni

z4soby

vyhledéava slovicka
v abecednim seznamu
v ucebnicich a jinych

vyukovych materidlech

podle tématickych
okruhd, vyznam
slov v kontextu,
tvofeni slov,
zékladni véty a

fraze

reakce na otazky na
pokyny, jednoducha
sdéleni(pozdravy,
pod&kovani,...)

psani, opis a ¢teni
jednoduchych

slovidek a vét

komunikace v
&znych situacich,

osobni otazky,

obsah a porozuméni

konverzaci

préce se slovniky

dramaticka vychova,

komunikace

¢, dramatické
vychova, PRV,

komunikace
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2.6.3. Nové osnovy vytvoiené pro RVP ve 4. t¥id&’

udivo z RVP ro¢nikové vystupy udivo mezipFedmétové
vztahy
Zik: Zik:
rozumi znamym slovim a | t¥di a zafazuje slovicka a slovni zasoba CJ, PR, VL, HV,
jednoduchym vétam se jednoduché véty podle podle VV;
vztahem k osvojovanym | tématickych okruhi tématickych EV-ekosystémy
tématim okruhti, vyznam
slov v kontextu
rozumi obsahu a smyslu oznadi, popiSe a vysveétli slovni zasobaa |VV, VL, PR
jednoduchych obsah pouZivanych tvofeni slov,
autentickych materialii obrazovych materiald, zakladni
(Casopisy, obrazové a vlastnimi slovy vyjadii v gramatické CJ-LV, &teni
poslechové materialy) a CeSting obsah poslechu struktury
vyuziva je pii své praci
¢te nahlas plynule a ¢te jednodussi texty a zékladni CIKV, &teni
foneticky spravné probrané véty, v nichz gramatické
jednoduché texty aplikuje zékladni pravidla | struktury a typy
obsahujici zndmou slovni | vazani slov do vét vét, vislovnost,
zasobu plynulost &teni
vyhleda v jednoduchém vybira a oznacuje v textu prace s textem, |MV-stavba a tvorba

textu potiebnou informaci
a vytvoii odpovéd na
otazku

pouziva dvoujazyény
slovnik

sestavi gramaticky a

formalné spravné

potiebnou informaci,
vytvoii odpoveéd na otazku
a vysvétli pro¢

vyuziva pfehledu slovicek
ve vyukovych materidlech

zapiSe zakladn{ informace o

sobé& a svém okoli, sestavi

komunikace

slovni zasoba,

abeceda

zaklady
lexikalniho

med. sd€lenf, OSV-
sebepoznéni,

sebepojeti,

CI-sv

CIKV, SV,
dramaticka vychova,

? Zdroj: Skolni dokumenty a plany (2007)
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jednoduché pisemné odpovéd’ na sdéleni pravopisu, OSV-komunikace,
sdéleni, kréitky text a pfiméfené néro¢nosti jednoduché hodnoty, postoje
odpoveéd’ na sdéleni; vyplni sd¢leni
své zakladni udaje do
formulafi
reprodukuje Gstné i vlastnimi slovy v éestiné konverzaé&ni CJ-KV, dramaticka
pisemné obsah pfiméfené | vyjadii obsah sdéleni, dovednosti, vychova
obtizného textu a reprodukuje jednoduchou | reprodukce
jednoduché konverzace konverzaci jednoduchého
sdéleni
obméiuje kratké véty se | vyuZiva slovni zasobu pfi | zakladni gram. | OSV-komunikace,
zachovanim smyslu textu | obméfiovani kratkych vét struktury, sl. CIKV
zasoba
aktivné se zapoji do predvede jednoduchou pravidla
jednoduché konverzace, konverzaci, aplikuje komunikace,
pozdravi a rozlouci se s ziskanou slovni zdsobu, tématické okruhy
dospélym i kamariddem, analyzuje otdzky druhého
poskytne poZadovanou
informaci
2.6.4. Nové osnovy vytvoiené pro RVP v 5. tiidé '
udivo z RVP ro¢nikové vystupy ucivo mezipiedmétové
vztahy
Zak: Zak:
rozumi zndmym slovim a |analyzuje a dava do slovni zdsoba CJ, PR, VL, HV,
jednoduchym vé&tam se souvislosti slovicka a podle VV;
vztahem k osvojovanym  |jednoduché véty podle tématickych EV-ekosystémy
tématim tématickych okruhti okruhii, vyznam

slov v kontextu

19 Zdroj: Skolni dokumenty a plény
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rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych
autentickych materidli
(Casopisy, obrazové a
poslechové materidly) a

vyuzivé je pii své préci

¢te nahlas plynule a
foneticky spravné
jednoduché texty
obsahujici znamou slovni

z4sobu

vyhleda v jednoduchém
textu potfebnou informaci
a vytvofi odpovéd na
otazku

pouziva dvoujazyény

slovnik

sestavi gramaticky a
formalné spravné
jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text a
odpovéd na sdéleni;
vyplni své zakladni udaje

do formulait

reprodukuje Gstné i
pisemné obsah pfiméfens
obtiZzn¢ho textu a

jednoduché konverzace

pouzivé obrazové i textové
materialy pfimé&fené Grovné,
analyzuje a tvoii jednoduché
obrazové materialy,
analyzuje a pfedvede obsah
slySeného

déte i ndro¢ngjsi text,
analyzuje jej na slova,
zvazuje a dava do souvislosti
vyslovnost jednotlivych slov
a jednoduchych vé&t, navrhne

moZnost vazéni slov do vét

prozkouma, roztfidi a shrme
ziskané informace, navrhne
a doporuéi odpovéd na
otazku

vyhled4va v dvoujazy&ném
slovniku potfebna slovicka

zapiSe jednoduchy text i o
svych kamaradech a navrhne
pisemnou odpovéd na
sdéleni, vyplni jednoduchy
dotaznik o své osobé&

reprodukuje Ustné i pisemné
obsah sdéleni nebo

konverzace

slovni zasoba a
tvofeni slov,
zékladni
gramatické
struktury

zékladni
gramatické
struktury a typy
vét, vyslovnost,

plynulost éteni

préce s textem,

komunikace

slovni zasoba,

abeceda

zéklady
lexikalniho
pravopisu,
jednoducha

sd&leni

konverza¢ni
dovednosti,
reprodukce
jednoduchého
sdél.

VV, VL, PR, MV-
Kritické éteni a
vnimani med.

sdélend

CI-LV, &teni

CI-KV, &teni

MV-stavba a tvorba
med. sdéleni, OSV-
sebepoznéni,
sebepojeti,
poznavani lidi
CI-sV

CIKYV, SV,
dramatick4 vychova,
0OSV-komunikace,
hodnoty, postoje
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obmétiuje kratké véty se

zachovanim smyslu textu

aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace,
pozdravi a rozloudi se s
dospé&lym i kamarddem,
poskytne poZadovanou

informaci

kombinuje moZnosti
zafazeni slov do vét, ukaze

jak a vysvétli prod

tvofi odpovédi na otdzky,
zvazi vhodnost odpovédi a

vybrané slovni zasoby

zékladni gram.
struktury, slovni

zasoba

pravidla
komunikace,

tématické okruhy

CJ-KV, dramatick4
vychova

OSV-komunikace,
CJKV
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3. Cile a ukoly prace

V nasi praci se zabyvame moZnostmi zafazeni vychovy v pfirode€ a
zkuSenostniho ueni do vyuky v8eobecné vzdélavacich pfedméti. Konkrétn& jsme
se zaméfili na vyuku anglického jazyka na 1. stupni zékladni Skoly s vyuZitim her

v pfirodnim prostiedi.
3.1. Cil prace

Hlavnim cilem této prace je ovéfeni sborniku her a aktivit v pfirodé

aplikovaného ve vyuce anglického jazyka na prvnim stupni zakladni §koly.

3.2. Dil¢i tkoly prace

1. Provést analyzu Ceské i zahrani¢ni literatury a dalSich odbornych prament,

pouZitelnych ve vyuce anglictiny na 1. stupni zakladni §koly.
2. Vytvotit sbornik her a aktivit v pfirod€ vyuZitelny ve vyuce Al.

3. Aplikovat hry ve vyuovéni pifi vlastnich hodinidch angli¢tiny, sledovat
vhodnost a priib&h vybranych her a reakce déti na hry a aktivity v pfirodnim

prostfedi.

4. Zjistit odezvu u spolupracujicich uéiteld pomoci ankety a reakce déti pomoci

sondy.

5. Interpretovat nalezen4 data a formulovat zavéry pro praxi.
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3.3. Predpoklady

1. Pfedpokladame, Ze hry a aktivity v pfirod¢ v pfedmétu anglicky jazyk mohou

slouZit k upevnéni, procviceni u¢iva 1 k vyuce nového uciva.

2. OcCekéavame, Ze aplikované hry mohou pozitivn€ motivovat zaky a vést ke

zvy$ené aktivit® pfi vyubovacich hodinach anglického jazyka.
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4. Metodika prace

4.1. Charakter vyzkumu

Vyzkumné Setfeni se skladd ze dvou ¢asti. Prvni &ast vyzkumu se vénuje
shromaZd'ovani informaci, zaji$té€ni potfebného mnoZstvi podkladii pro sestaveni
teoretické ¢asti diplomové prace a sborniku her pro vyuku anglického jazyka.

Ve druhé ¢asti jsme se zabyvali ovéfovanim vybranych her v praxi. Jako
hlavni zdroj informaci z prib&hu vyucCovani jsme pouZili anketni Setfeni mezi
spolupracujicimi uciteli. Pro ziskani aktualnich informaci z priib&éhu vyu€ovani jsme

vyuZili informaéni sondu pro déti z vybranych t¥id.
4.1.1. Vybér her a piiprava sborniku

Zakladem bylo nastudovat nejriznéj$i dostupnou literaturu vénujici se této
problematice. Nasledn& vytvofit sbornik moZnych her v pfirod¢ vyuZitelnych
k vyuce anglického jazyka.

Do pfipravovaného sborniku jsme vybirali hry znejriznéj§i dostupné
literatury ¢eské i zahraniéni. Vychazeli jsme z aktualnich tématickych okruht, které
se uéi déti na 1. stupni ZS, vzhledem k jejich znalostem a z4jmdim. Hry jsme
upravili do potfebné podoby tak, aby byly pro vyuku anglitiny prakticky

pouZitelné. U kazdé hry najdeme uvedeny popis, viz sbornik her.
4.1.2. Charakteristika vyzkumného souboru

Pro druhou ¢é&st vyzkumu (praktické oveéfovani her ve vyuce) nebylo
vyzkumné Setfeni provadéno v celém zakladnim popula¢nim souboru. Zakladni
cilovy soubor byl vtomto Setfeni zastoupen vybérovym souborem. Vyzkumny
soubor jsme vybrali pfileZitostnym vybé&rem, jelikoZ cil nasi prace nevyZadoval

reprezentativni vzorek populace.
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Jedna se o kvalitativni vyzkum, a proto neni cilem reprezentovat populaci
jedinci. Cilem konstrukce vzorku v kvalitativnim vyzkumu je reprezentovat
populaci problému, populaci jeho relevantnich dimenzi (Disman, 1993).

Cilova skupina, na kterou byl aplikovidn vyzkum, zahrnovala 6 zakladnich
Skol okresu Nachod a spolupracovalo v ni 22 uéiteld. Tito ucitelé vyucuji anglicky
jazyk ve 3. — 5. tfidach zakladnich kol a béhem 2 mésicl ovéfovali a aplikovali hry
ze sborniku aktivit a her v hodinidch angli¢tiny. Jejich cilem bylo vyzkouSet co
nejveétsi pocet predloZzenych her, sledovat vhodnost i pribéh her a své zavéry
shrnout v anket¢.

4.2. Metody ziskavani dat

4.2.1. Anketa

Anketa pro ucitele byla zvolena jako hlavni hodnotici prvek. Pfi sestavovani
ankety jsme usilovali o to, aby anketa obsahovala co nejmensi pocet otazek, ktery
by ndm ovSem poskytl potfebné informace. Anketa byla anonymni.

Pro zji§tovani vybranych skuteCnosti jsme zvolili otazky uzaviené i
oteviené. Typ uzavienych otazek s nabidkou odpovédi zaru€oval, Ze uCastnici
odpovi pfesné na to, co je pfedmétem na$eho zajmu. Zatimco typ otevienych otazek
nam umoZnil dozvédét se vice pohledii na danou problematiku. Celkem anketa
obsahovala 7 otazek, kterymi zkoumala soufasny pohled uciteld na vliv a vyznam
vyuziti aktivit a her v pfirodé¢ ve vyuce, naroCnost pfipravy téchto hodin, i
vypozorované reakce déti na tento zplisob vyuky.V zivéru ankety jsme ponechali
prostor na individualni vyjadieni a dal$i pfipominky.

Pro spolupréci jsme ziskali celkem 22 uéitelt, ktefi vyuZivali hry a aktivity
v hodinach angliétiny, zkouSeli netradi¢ni vyuku hrou v pfirodé i ve tfidach podle
svych moZnosti. Po dvoumési¢nim ovéfovani shrnuli ziskané postiehy a zkuSenosti
v anket¢.
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4.2.2. Sonda

Na jedné zakladni §kole jsme méli moZnost ve dvou tfidach 1. stupné€ osobné
aplikovat a ovéfovat aktivity a hry vpfirod¢ v hodinach anglického jazyka.
Sledovali jsme reakce déti na netradi¢ni zptisob vyuky a pomoci informa¢ni sondy
jsme po uplynuti 2 mésici zjistovali nazory déti na tento styl vyuky. Sonda
obsahovala oteviené i uzaviené otazky, které nam umozZnily dozv€dét se postoje
déti k vyucovéni, jejich zajem a pocity pfi hodinach. Sonda byla tvofena celkem 9
otdzkami a odpovidalo nani 31 zaky 1. stupné ze 3. a 5. tiidy zdkladni $koly.

4.3. Realizace vyzkumu

Pro provedeni prizkumu jsme zvolili region vychodnich Cech — okres
Néchod. Spojili jsme se celkem s 6 zadkladnimi $kolami. Velmi dileZitou soucast
tvoril kontakt se §kolami. Na kazdé $kole jsme jednali s feditelem ¢i zastupcem. Ve
spole¢ném rozhovoru jsme se domluvili na spolupréaci a 2 mé&si¢ni lhité pro aplikaci
aktivit a her z ptipraveného sborniku v hodinach anglického jazyka na 1. stupni ZS.
Reditelé byli vétsinou ochotni ke spolupraci a hodnotili mozny vliv her na vyuku a
zaky kladné.

Z ptedloZeného sborniku her si mohl kazdy ucitel vybirat a aplikovat hry tak,
jak potfeboval vzhledem k vyuce a soucasnému ucivu ve tfidé. Tyto hry béhem
dvou mésici ucitelé realizovali, zkouSeli a vyuzivali. Po dvou mé&sicich jsme se opé&t
setkali a spolupracujici ucitelé ziskali pfipravené ankety, které vyplnili a béhem jiz
kratké lhiity jsme ankety od vSech fediteli s pod¢kovanim dostali zpét. Vysledky
ankety jsou zpracovany v samostatné kapitole.

Druha ¢ast naSeho vyzkumu se tykala dvoumeési¢ni intenzivni spoluprace se
dvémi tfidami 1.stupné ZS v jejich hodinch anglického jazyka. V hodinich jsme
postupné zkouseli vyuzit velkou &ast her z pfipravené¢ho sborniku her. Realizace her
byla provadéna vzhledem k velmi dobrému umisténi Skoly vétSinou na velké Skolni
zahrad€ a hfisti, nékteré hry ve tfid€. Oba zptlisoby probihaly bez komplikaci. Po
dvou mesicich Zaci vyplnili sondu pro déti, jejiz vysledky jsou rozebrany

v samostatné kapitole.
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5. Prakticka cast

5.1. Sbornik her a aktivit v pfirodé pro Anglicky jazyk

Hra pfina8i uvolnéni, radost, zdbavu, napéti i vzrueni. Je to ¢innost, k niZ
nas nikdo nenuti. Rozdil mezi praci a hrou je vtom, Ze hra je Cinnost, kterou
vykonavame, protoZe néds bavi, prici vykonavame pro vné&j§i motivaci (odménu).
V dne$ni moderni dobé se snaZime nachizet ve vyuce cesty k détské dusi,
inspirujeme se radami Komenského a uznadvame jeho moudré a nad¢asové poznatky
o ditéti a Skole hrou. Zaroveii si uvédomujeme, jak dileZité je propojeni $kolni
vyuky a poZadavki se stylem uceni déti, s jejich moZnostmi a potfebami. U¢ime se
hledat cesty, ve $kolach tvofime nové plany a vyuZivame rizné metody. Za¢iname
si uvédomovat, ze déti travi vétSinu dne uzaviené v budovich, bez pohybu a
pfirody. Pfiroda se jim odcizuje, s tim i pohyb a pfichézi také Castd uzavienost déti

navzajem mezi sebou, nebot jejich ¢astym kamaradem je hlavné pocitac.

Byli bychom radi, kdyZ by tento sbornik her do pfirody mohl byt nabidkou a
inspiraci pro uditele do hodin anglického jazyka. Je zde popsana fada her a cviceni,
které byly ziskany pfi praci s détmi a také zpracovanim her z nejriznéj$i dostupné
literatury na$i i zahrani¢ni. Hry jsou pfipraveny tak, aby bylo moZno je realizovat
v pfirodnim prostfedi, zdleZi vzdy na situaci a podminkach koly a uciteli.

Pfipravili jsme soubor 45 her, které jsou vyuZitelné v hodinach angli¢tiny pro
déti ve 3. — 5. tfidé, kdy se s angli¢tinou zacina a je velmi dileZité, aby naucené
znalosti dité zaZilo a naudilo se je prakticky pouzivat. U¢itelé je mohou vyuZit k
opakovani a procvieni vSech zakladnich slovifek, k procvi€ovani poslechu,
mluveni, rozvijeni paméti a schopnosti soustfedit se, podporuji schopnost
spoluprace mezi Zaky i mezi Zakem a ucitelem. Tento soubor her miiZe byt pomoci
pro ucitele, aby mohli najit vhodnou hru, kterd by se hodila k jejich tématu,

gramatice a sloviCkiim, kterd zrovna probiraji. Mezi nejcast&ji vyu€ovana témata
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patfi: pozdravy, barvy, abeceda, zvifata, lidské t€lo, rodina, obleCeni, jidlo, hra¢ky,

§kolni potteby, nabytek, dny a mésice, skola, Véanoce, atd.

U her je uveden cil pro vyuku anglického jazyka, prostiedi, pomicky, ¢as a

popis, u nékterych navic motivace a variace. V€k zakli neuvadime, poCitame s tim,

Ze tyto hry jsou pouzitelné pro zaky 3. — 5. tfidy a jejich vybér a Gpravy zélezi na
uditeli a skupin€ zaki.

Cil: Naznacujeme okruhy uciva, které miiZeme ve hfe rozvijet nebo vyuZivat.
Neni-li hra zaméfena na konkrétni ndmét, 1ze ji aplikovat v mnoha obménach podle
tvofivosti ucitele a podle latky, kterou vyucuje.

Prostiedi: DileZitou sou¢asti hry je misto, které pro hru vybereme. Volime
adekvatni bezpeéné misto, abychom pfedchazeli urazim a poskytli dostatek
prostoru pro hru. Mnoho her lze zahrat i v budové, zaleZi na umisténi Skoly a
piirodnim prostiedi, ve kterém se nachazi.

Pomicky: Pro piipravu jednotlivych her uvadime pfedméty a potfeby vhodné
k provedeni hry. Vybirali jsme aktivity s dostupnymi pomtickami.

Cas: Tato &Ast obsahuje prepokladany dasovy usek pro hru. Casovy limit je
orientaéni, téméf u kazdé hry je mozné podle potfeby délku hry zkratit ¢i prodlouZit.

Popis: V popisu podavavame struny vyklad pravidel, které charakterizuji
hru a udavaji metodicky navod pro zadani jednotlivych her.

Motivace: Nékteré hry obsahuji kratky motiva¢ni pfibéh, jehoZ tkolem je
vzbudit z4jem t&astnikd a naladit je na to, co je ve hie &ekd. Castetné nastini i
pravidla a situaci hry.

Variace: Varianty nabizeji ipravy a zpisoby, jak 1ze hru modifikovat.

Upravy pro dalii u&ivo anglittiny: Nabizime niméty a mozné obmény hry

tak, aby bylo moZné hru pouZit pro rizné uivo angli¢tiny. Tyto Gpravy pfinasi Sirsi

vyuziti her v riznych ro¢nicich i v riznych ¢astech vyucovaci hodiny.
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Hry v pfirodé vvuzitelné jako alternativni formy vvuky Anglického

jazvka na 1. stupni zdkladni $koly

Rozdé&leni her podle cile:
1. Slovicka: hry 1.1.- 1.14.
2. Abeceda: hry 2.1.-2.8.
3. Cisla: hry 3.1.-3.7.
4. Rozhovory: hry 4.1.-4.11.
5. Tvorba vét: hry 5.1.-5.5.

1. Slovi¢ka

1.1. PatFime k sobé

cil: slovi¢ka z riznych tématickych okruhii
pomucky: karti¢ky se slovy, lepici paska
prostiedi: tfida, louka, hfi§té

¢as: 10 min

popis:

Vsichni hréaci se postavi do kruhu, zaviou oi a vedouci kaZzdému pfipevni na Celo
kartiCku se slovickem. VSichni se za pomoci uditele v prostoru promichaji. Pak
oteviou o€i a snaZi se vytvofit trojice tak, aby jejich slova patfila do néjaké podobné
slovni skupiny — rodiny. Dé&ti smi mluvit pouze anglicky, navzajem si prectou
pfipevnéna slovicka a rozhodnou, zda k sob€ patii. Kombinace slov musi byt volena
tak, aby zadny hrac¢ neziistal osamocen.

upravy pro ucivo angli¢tiny:
e Hr4ci vytvateji skupiny, ve kterych z pfipevnénych slov skladaji kratké véty.
e Pro starsi déti miZeme zadat tvorbu skupin podle slovnich druhii.
e Na karti€ce bude pouze pismeno abecedy. Déti maji z pismen vytvofit
libovolné anglické slovicko.
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1.2. Vvména

cil: slovi¢ka barev, zvifat, osob v rodinég, véci

pomtuicky: kartiCky se slovy a spinaci $pendliky podle poctu hraca
prostfedi: tfida, louka, h¥isté

¢as: 15 min

popis:

Viichni hra¢i maji na &ele nebo triku pfipevnéné karti€ky s anglickymi slovy ze
zvoleného tématického okruhu a stoji ¢i sedi v kruhu. Jeden z hraéi - slepy chytac -
mé zavazané odi a stoji uprostfed. Rekne vdy 2 slova. Ti 4ci, ktera je maji, se
musi velmi nendpadn€ a potichu vymenit, zatimco chyta¢ se snaZi n€¢koho chytit.
Pokud se mu to podafi, chyceny si s nim vyméni misto.

variace:

Slova miize vyvolavat ucitel.

Hru zménime, pokud se budou najednou vyméfovat vSichni hraci, ktefi spliiuji
néjaky poZadavek prostfedniho hrace. Hra¢e neoznafime kartickou se slovickem a
vyuZijeme otazky z nabidky.

upravy pro ucivo angliétiny:

e Prostfedni hra¢ muze klast otazky na vek, misto bydlisté: Are you from...?
Are you 10?

e Dalsi moznosti: Are you happy? ( sad, tired, at home, at school,...)
Klast otazky o jidle, co kdo ma a nema rad: Do you like...?( milk, juice,
orange, butter,...)

e Otazky se slovickem have got: Have you got a ...? (brother, sister, pet, red
T- shirt,...)

1.3. CIA a FBI
cil: slovicka
pomucky: karti¢ky se slovy, spinaci §pendliky, kaZzdy hraé¢ tuzku a papir

prostiedi: les
¢as: 30 min

popis:

Hru uspofadame jako souboj dvou druZstev ($pionaZnich skupin CIA a FBI).
Kazdy hra€ ma na papife anglicky napsané své zvolené slovo a zkratku své
Spiond7ni skupiny. Karti¢ku se slovem si téZ pfipevni na zada ¢i Celo. Hradi se
rozmisti do vyhranéného prostoru v lese, kde se snaZi pohybovat tak, aby mohli
zZjistit a zapsat co nejvice slov $pionit z druhé skupiny a sami p¥itom nebyli spatieni.
Hradi nesmi sva slova ni¢im zakryvat (rukama, vétvi,...), ale za rizné pfirodni
prekazky se schovavat mohou. Po uplynuti ¢asu jsou zvukovym signalem pfivolani
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zpét, kazda skupina sklada seznam zjiSt€énych soupefovych AJ slov probiha
vyhodnoceni obou skupin.

variace:

Hru je moZno hrat i jako souboj ,,vSichni proti v§em®, kazdy individudln€ patra,
skryva se a slova soupeiti si zapisuje. Hodnotime podle poctu napsanych a
odhalenych cizich - soupefovych slov, kterd hraC spravné precetl a zapsal, odectena
od poctu opakovani jeho vlastniho slova u jinych hraca.

upravy pro ucivo anglictiny:
e Skupina hra¢li ma za kol sloZit ze zjisténych slov jednoduché anglické véty,
které nahlas precte.
e Misto slov maji hraci na karti¢ce €isla v rozsahu 0 — 20, 0 — 100, b€hem hry
si je hradi zapisuji, poté ve skuping pfipravi seznam a ¢tou uditeli.
e Slova na karti€ce lze zaSifrovat, napf. pfehdzenim jednotlivych pismen ve
slovech. Hrad¢i musi slova spravné rozlustit a pfecist, aby jim byla uznéna.

1.4. Slovi¢ka v pohybu

cil: slovicka

pomucky: 3 sady karet (pro uditele a 2 druZstva)
prostiedi: hfisté, louka

Cas: 15 min

popis:

Hraci vytvoii 2 stejné poletna druZstva. V kazdém druzstvu si hraci rozdéli sadu
karet s anglickymi slovy. DruZstva se postavi do fady, ucitel anglicky vyslovi slovo
a hréaci s timto slovem z obou skupin vystartuji, obéhnou metu (popf. splni né&jaky
ukol) a zafadi se zpét. Mezi druZstvy lze soutéZit o body.

variace:
e Hréadi stoji v fad€, po vyvolani plni zadany tkol:
- obé&hnou fadu
- vybéhnou k mici, ktery je pfipraven pfed zastupem a snazi se vstielit
branku
- je postavena draha, po vyvolani absolvuji tuto drahu (prolézat, pfeskakat,
slalom,...).

- zvolime jiny zpisob obih&ni — skakani po jedné noze, vice kolecek,...

e HraCi nemaji rozdané karty. Ucitel startuje tuto soutéZ vZdy vyslovenim
slovi¢ka, které oba hraci obou druZstev po absolvovan drahy musi spravné
vyslovit. Rychlej$i hrac, ktery je$t¢ spravné vyslovi slovicko ziskava pro
druzstvo bod.
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upravy pro ucivo angli¢tiny:

e Ucitel vyslovi misto slovicka kratkou vétu ¢i frazi, kterou hra¢ po dob&hnuti
opakuje. How are you? How do you do? What's the time?

e Ucitel fekne nedokoncenou vétu, kterou Zak doplni: My name is..., I'm
from..., My favourite colour is..., I like...

e 74k po absolvovéani drahy odpovi uditeli na otizku, kterou uditel fekl pfi
startu: Where are you from? What's your name? Who are you? Have you got
a pet? What colour is the sun? Are you tired? Where do you live? How often
do you clean your teeth?

1.5. Liska Bystrouska

cil: slovi¢ka z riznych tématickych okruhii
pomticky: karticky se slovy

prostiedi: histe, louka, les

¢as: 10 min

motivace:

Liska Bystrouska ma piehled o viem, co se dé&je v lese. Neunikne ji zadny novy
navitévnik ¢i n&jakd zména. VSeho si v§imne. VyzkouSej si, co to znamena
jmenovat se Bystrouska.

popis:

Karti¢ky se slovy rozmistime na stromy v lese (na louku), blizko u sebe. VSichni
hradi si je 1 minutu prohliZeji a pak se ke sloviim oto¢i zady. Ucitel zatim jedno
slovo vyfadi. Na povel se hraci otoci a ten, kdo anglicky vykfikne jako prvni slovo,
které chybi, vyhrava (dostane bod).

variace:

e Ucitel rozmisti méné slov, hraci si je chvili prohliZi a snaZi se jich co nejvice
zapamatovat. Na pokyn se oto¢i ke sloviim zady a musi je zapsat a anglicky
piecist. Hra jednotlivci ¢i druZstev.

e Na kartach budou slova ¢esky, Zaci je zapisuji anglicky a vyslovi.

upravy pro ucivo angliétiny:
e Misto slovicek jsou na karti¢kach isla.
e Na kartickich mohou byt uvedena slovesa, ktera Zaci misto vysloveni
dramatizuji.
e Karticky se slovy mohou dohromady vytvafet fikanku ¢i pisni¢ku, kterou se
poté Zaci udi.
o Slova hraci nevidi, ale uditel jim je tfikrat piecte.
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1.6. Popletené pribéhy

cil: slovic¢ka

pomicky: karty se slovy
prostiedi: louka, h¥i§té
¢as: 15 min

motivace:

Stradidelnym lesem prochazel kouzelny dédeCek a nesl velkou knizku piib&hd.
Najednou se zvedl vitr a vytrhl mu knihu z ruky. Trochu ji poponesl a rozfoukal
viechny listy po lese. V ten okamZik se k dédeCkovi seb&hli lesni skfitci a pomahali
mu sesbirat rozfoukané listy. Kdyz dali dohromady celou kniZku, zjistili, Ze ptib&hy
jsou uplné popletené.

popis:

V lese vyznacime herni izemi o rozmérech 100x100 m. V tomto tzemi rozmistime
8 — 12 stanovist. Na kaZzdém stanovisti umistime dvojici karti¢ek se slovicky, které
k sob€ nepatfi. Déti hledaji stanovisté a u kazd¢ho si na svijj papir opisi nalezena
anglicka slova. Béhem ¢asového limitu maji nasbirat co nejvice dvojic, které k sobé
spravné patfi. Po zaznéni Casového limitu na hru ma zdk vyjmenovat nalezené
dvojice a pfedat je zapsané vedoucimu.

upravy pro ucivo anglictiny:
o Z4ci hledaji rozstithané véty a skladaji je.
¢ Na jednom stanovisti miZe byt otdzka, ke které zak hleda odpovéd.
e Dvojice slov mohou byt slova opaéného vyznamu.

1.7. Poznavacka

cil: slovicka zvifat

pomicky: papirky, tuzky, Cepice
prostiedi: kdekoliv

hradi: 2 druzstva

¢as: 20 min

motivace:

Tropickou pousti protéka feka a na jejich bfezich Zije mnoho riznych zvifat.
Turisté, ktefi ptijizd€ji do této oblasti na navstévu a cht&ji si prohlédnout zvifata
Zijici podél feky, vyuzivaji sluzeb domorodci. Ti je pfevazeji na lodkach po fece,
protoZe to je jedina cesta do hloubky pralesa. K vidéni je mnoho opic, papouskd,
vodnich ptakd, a kdyZ maji turisté $tésti, mohou zahlédnout i tygry. Takové setkani
vSak miZe byt i nebezpetné, a tak jsou viichni radi, Ze lodky jsou z pevnych klad a
maji krytou palubu.
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popis:

Hréadi se rozdéli do dvou druzstev. Kazdy anglicky napiSe na papirek jakékoliv
zvife, papirek slozi a d4 do osudi. Zvolené podstatné jméno nikomu nesdé€luje! Poté
prvni hra¢ z jednoho druZstva vytdhne po 1 listku z osudi. VZdy kdyZ si hrac
vytahne listek, m4 maximalné¢ 1 minutu na rozmySlenou a pak musi vytaZené
podstatné jméno ¢lentim svého druZstva né€kolika anglickymi slovy popsat tak, aby
dané slovo spravné ur€ili. Pokud se jim to nepovede, mohou hadat hra¢i druhého
druzstva. Kdo spravné uhodne, ziskava bod pro své druzstvo. Nyni vytahuje z osudi
hra¢ druhého druzstva a hra stejné€ pokracuje.

upravy pro ucivo anglictiny:

e 74ci na karti¢ky pi¥f pismena abecedy. Hra¢ pfedvadi dané pismenko, nebo
si sam vymysli slovo s vytazenym pocatenim pismenem, které ostatni
urcuji.

e 74k vyslovi hlasky daného slova. Hrag, ktery je nejdfive spravné slozi do
slova, ziska bod.

1.8. Minutova honicka

cil: slovicka, ¢asti téla
pomicky: -
prostiedi: hfisté, louka
&as: 10 min

popis: Minutova honicka, pfi které se chyceny hra¢ musi dotykat do konce minuty
té Casti téla, kterou vedouci na zacatku hry fekl (head, shoulder, neck, arm, leg, ear,
nose,...). Po minut¢ nastane zména, vSichni jsou vysvobozeni a je vyhlasen novy

honi¢ 1 nov4 &ast téla.

1.9. Noemova archa

cil: slovicka, zvifata

pomucky: $atky na o€i, listeCky se jmény zvitat
prostiedi: kdekoliv

¢as: 10 min

motivace:

V3ichni zname piib¢h o Noemové arSe. Ta vSak neuvéadi, co tomu pfedchazelo.
Me¢l-li byt nektery z druhd zvifat zachranén, museli se setkat rychle nejméné dva
jedinci z kaZdého druhu. Jak to tehdy mohlo vypadat?

popis:

KaZdy hraé obdrzi listecek s anglickym ndzvem nékterého zvitete. Listetky zahrnuji
rozli€né druhy zvifat. Kazdy druh je zastoupen nejméné dvakrat. Na povel zatne
kazdy hra¢ napodobovat zvuky daného zvifete a zaroveil poslouchd, kde se ozyva
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podobné volani. Jednotlivé druhy se snaZi shromaZdit co nejrychleji, aby mohli byt
umistény do archy a zachranmili se. Nikdo nesmi mluvit, jen vydavat zvuk
pfisluSného zvifete.

variace:
Misto zvukl mohou Zaci nahlas vyslovovat anglicky nazev svého zvifete.

upravy pro ucivo angli¢tiny:
e Hradi obdrzi listek s pismenem abecedy, které vyslovuji a hledaji druhého
do dvojice. Dvojice vymys$li anglicka slovicka s timto po¢ateénim pismenem.

1.10. Kimovka

cil: slovicka

pomiticky: 10 - 20 drobnych pfedméti, Satek
prostiedi: louka, hfisté

¢as: 10 min

motivace:

V obrovské prérii leZela indianska vesnice. BliZil se vrchol 1éta, a tim také zkousky
dospélosti pro mladé indidny. Zkousky se skladaji z mnoha ¢asti a jednou z nich je
test pozornosti a paméti; mladi lovei musi byt bystfi a UspéSni. Stary indidn
rozmistil v okoli vesnice mnoho riiznych véci a pfedmétii a mladici méli par minut
na to pfesné si zapamatovat, kde a jaké pfedméty lezi. Zkousku tGsp&$né splnil ten,
komu se podafilo vyjmenovat vSechny pfedméty.

popis:

Do jednoho mista poloZime 10 — 20 riznych pfedméth, které déti umi anglicky
pojmenovat, spole¢né si je vyjmenujeme. VSechny pfedméty pokryjeme Satkem,
aby nebyly vidét. Déti se rozestavi okolo $4tku a na jednu minutu jim pfedméty
odkryjeme. Poté je opét zakryjeme a odebereme jeden pfedmét. Znovu je
odkryjeme. Kdo prvni anglicky vykfikne nazev véci, kterd chybi, ziskava bod pro
své druzstvo. Takto postupné odebirdme nebo pfiddvime predméty (i nekolik
najednou) a déti za Gspésné odpovédi ziskavaji body.

variace:

Hré¢i ve druZstvu nevykfikuji nazev chybéjici véci. Anglicky si jeji nazev vZdy
poznamenaji. Po ukoncCeni se druZstva navzajem anglicky ptaji na pfedméty, které si
poznamenali.

upravy pro ucivo anglictiny:
e Otazky pro druzstvo: Have you gota ...? Yes, I have. No, I haven't.
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1.11. Trosecnici

cil: slovi¢ka

pomucky: pro kazdého papir, tuzka, pro mladsi hrace anglicky napsany seznam 30
pfedméti vhodnych i nevhodnych pro Zivot na ostroveé (jidlo, obleceni,...)

prostredi: tfida, louka, hfisté

¢as: 15 min

motivace:

Po ztroskotidni lodi se skupina osob miZe zachranit v malém CElunu a dorazit
k neobydlenému ostrovu. Clun viak uveze pouze osoby a nejvyse 10 dalSich
predméti. Ty je tieba vybrat tak, aby poslouZily k pfeziti skupiny na ostrové.

popis:

Nejprve si kazdy anglicky sepiSe seznam 10 pfedmétd, o kterych si mysli, Ze jsou
dilezité kpfeziti na ostrové (bud’ vybiraji z pfedloZzené¢ho soupisu, nebo si
vymysleji libovolné). Potom se kazda skupina snazi dohodnout na svém kone¢ném
seznamu.

Hru Ize vyuzit jako tivod k vypravé, kdy si G€astnici vyberou z uréenych moZnosti
potieby, které si budou smét vzit s sebou. Zaci smi mluvit pouze anglicky, pouZivaji
slovi¢ko : I have got, we have got

Reflexe: Byla hra snadna? Podfizuji se vSichni jednomu veliteli, prosazuje si kazdy
sviij nazor? ...

upravy pro ucivo angliétiny:

e Z4ci mohou pro vybér slov pouZivat slovnik.
Otazky: Have you got a ...? Yes, I have. No, I haven 't.

e Skupina vdasovém limitu piSe maximalni pocet slov od zadaného
pocatecniho pismene.

e Hraci vybiraji z pfelozen¢ho seznamu slova, které do skupiny nepatfi.

e Vytvoite z pismen slova (island-ostrov, shipwrecked-person- trose€nik) co
nejvice anglickych slov.
Napiste pét anglickych slov, které za¢inaji a kondi stejnou samohlaskou.
Skupina vymysli a piSe slova na tfi, ¢tyii, pét, Sest,...pismen.

e Hraci dostanou kratky anglicky psany text. Vyhledavaji a vypisuji z néj slova
podle ucitelem zadanych poZadavku (tfipismenkova, pfedlozky,...).

1.12. Cizi princezna

cil: slovi€ka (pocity)
omucky: -
prostiedi: jakakoliv rovna a sucha plocha

¢as: 15—20 min
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motivace:

Princ se pti svém putovani po svété zamiloval do cizi princezny. Jak uZ to tak byva,
tati¢ek kral mu nechtél princeznu za Zenu dat, nebot jeji zem¢& mluvila zcela jinym
jazykem a vibec si nerozuméli. Pfijde princ na n¢jaky napad, jak se domluvit a
presvéddit krale?

popis:

Vsichni se stanou na chvili herci, ktefi prostiednictvim svych tél sdéluji n€jakou
informaci, i divaky, snaZicimi se pochopit vyznam tohoto sd€leni. Jedna skupina se
vzdali a tajn¢ si domluvi slovo, které ztvarni pomoci svych té&l, druha skupina se
snaZi slovo poznat a anglicky vyslovit. Po uhodnuti slova si vymeéni Glohy.

variace:
- sdéleni miZe psat i predvadét 1 hrac
- muZeme méfit ¢as

upravy pro udivo anglictiny:
e Skupina hraci pfedvadi jedno pismeno abecedy.
e Skupina ziska od ucitele listeCek s kratkou vétou, jejiz slova ma postupné
predvést tak, aby hraci slozZili ze slov vétu.
e Skupina ¢i hrac se stane né€jakou postavou ¢i jinym zakem, jehoZ jméno maji
druzi uhadnout.Hra¢ smi odpovidat pouze: Yes, no. Ostatni hra¢i se ptaji
otazkami: Have you got...? Are you...? Is this yours? Do you like...?

1.13. Pexeso

cil: slovicka
pomticky: pexeso
prostiedi: hiité, louka
¢as: 20 min

motivace:

V kralovstvi, které stoji za devatero fekami a devatero kopci, Zila princezna Julie.
Na ndmluvy za ni na hrad pfijel princ Jakub z Veselého kralovstvi. Kral, otec
princezny, se v8ak rozhodl, Ze si Jakuba vyzkousi. Za svého zet€ a budouciho krale
chtél mit ¢lov€ka chytrého a Sikovného. Ukézal mu maly obrazek hradu a tekl:
»1ohle je kopie obrazku, ktery jsme ztratili na velké louce. Pokud takovy obrazek
do veCera najde§ a pfinese$ mi ho, ziskd§ princeznu!“ KdyZ princ Jakub doSel
k louce, uvidél tisice obrazki. Po dlouhém hledani se mu pfece jen podafilo ten
spravny najit a donést vas krali. A od té doby Zije §tastné s princeznou Julii.

popis:

V prostoru 15x15 m rozmistime pexesové KkartiCky obrazkem nahoru. Ve
vzdalenosti 15-20 m stoji déti ve dvou druzstvech. Vedouci vZdy anglicky oznami,
jaké slovo se bude hledat, na znameni vbiha zéstupce z kaZzdého druZstva do
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prostoru s kartickami. KdyZ slovo najde (kazdy pouze jeden exempléf), odnasi ho
na start ke svému druZstvu. Rychlej$i hra¢ ziskavé bod pro své druZstvo. Dalsi hrac
na fadé se vydava hledat dalsi slovo, které vedouci oznami. Vitézi to druZstvo, které
ziskalo vice bod.

varianty:

Rozmistime pouze polovinu karti¢ek. Na znameni startuje vzdy jeden zéastupce ze
druzstva a vydava se hledat slovo, které vedouci ukaZe (polovinu kartiCek ma u
sebe).

upravy pro ucivo anglictiny:
e Misto obrazkd pouZijme karty s ¢isly.
e Hradi druzstva anglicky vypisuji slovi¢ka podle obrazki ziskanych karticek.
e Skupina vymysli kratké véty, ve kterych pouZije vSechna ziskana slova.

1.14. Slepy zastup
cil: slovicka
pomticky: ---

prostiedi: kdekoliv
¢as: 15 min

motivace:

Kazdé rano se mladi krtci schazeji v podzemni Skole. Museji se rozejit do tfid podle
velikosti. Nejmensi se u¢i hledat larvy, vét3i hloubit chodbicky a ti nejveEtsi se uci
orientovat pod zemi. ProtoZe je ve $kole Uplna tma, zkousi kazdy tlapkou svou
vysku, pak vySku souseda a podle toho se zafadi.

popis:
VSichni hradi maji zavazané o€i a podle zadaného ukolu vytvari druZstva. Hraci se
smi dorozumét pouze anglicky.

upravy pro ucivo angli¢tiny:

e Hrali se ptaji na zemé& a narodnosti. Ucitel pfed zahdjenim kazdému hraci
rozda listeCek s urCitou zemi: Where are you from? What nationality are
you?

e Hradi pouZzivaji pfi rozhovoru otidzky: Have you got a ...? Do you like...?
Can you swim?

Hrédi se ptaji na zaméstnani: What's your job? What do you do?

e Tvofi skupiny podle kazdodennich aktivit: How often do you...? ( read, cry,
clean the house, drink, go to the cinema, laugh,...). Odpovédi: (once, twice,
never, often, somethimes, every day,...).
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2. Abeceda

2.1. Tanec na kladé

cil: abeceda

pomticky: ---

prostiedi: louka, klada, vyznac¢eny prostor
¢as: 15 min

Utitel vyzve hraCe, aby se postavili na ¢aru (kladu) v urcitém pofadi podle
zadaného tikolu. Samoziejmé se sméji dorozumét pouze anglicky.

upravy pro u¢ivo angliétiny:

e 7Z4ci se fadi podle podatenich pismen ve jménu, datumu narozeni, vyiky.

e Rozdame dé&tem KkartiCky se slovicky. Musi se zafadit podle jejich
pocate¢nich pismen vzhledem k abecede.
Ucitel rozda hra¢am cisla, podle kterych se fadi.
Hradi obdrZi na listeCku napsanou vétu. Rozdaji si jednotlivd pismena a
vytvoli fadu po sobé jdoucich pismen tak, aby sloZili slova i danou vétu.
Vyslovuji hlasky, poté celé slova i vétu.

2.2. Abeceda v pohybu

cil: abeceda

pomiicky: 32 pismen abecedy na kartonovych ¢tvercich 30 x 30 cm, umisténé ve
velkém krubu (napf. vyzna¢eném lanem).

prostfedi: hiist€, louka

¢as: 15—-20 min

podet hrac¢h: 2 druzstva

popis:

V kruhu vyznaceném lanem je rozmist€éno 32 pismen abecedy na kartonovych
&tvercich. Zéci jsou rozd&leni na dvé sout&Zici druZstva. Vedouci anglicky vyslovi
jedno pismeno abecedy, z kazdého druzstva vyb&hne 1 zak. Kdo se prvni postavi
k nalezenému pismenu a vykfikne jeho nazev, ziskava bod pro svou skupinu.

upravy pro u¢ivo angliétiny:

e Ucitel vyslovi anglické slovicko. Hra¢ v izemi hleda jednotlivd pismena a
musi se jich dotykat za sebou tak, aby vytvofily zadané slovo. Jednotlivé
tymy se stfidaji a méfi se jim Cas.

e HraC vymysli u nalezeného pismene anglické slovo stimto pocatenim
pismenem.
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2.3. Smutna princezna

cil: abeceda

pomtcky:---

prostiedi: mistnost, hti§té
¢as: 1 min na 1 hrace
polet hraca: ---

motivace:

V jednom kralovstvi Zila krasna princezna, ale fikalo se o ni, Ze je velice smutna.
Kral se rozhodl, Ze ji d4 za manZela toho muZe, ktery ji rozesméje. Hned se tato
zprava roznesla po celém kralovstvi a na zamek pfijizdélo mnoho mladych muZzd,
aby zkusili své $tésti. Ziskaji princeznu?

popis:

Ukolem t&astniki je prednést abecedu v omezeném &ase - 1 minuta. DileZity je jeji
dramaticky pfednes - jako tragédii, komedii, reportaZ z fotbalového zapasu,
pohadku pro malé dité atp. Pfi pfednesu se nepouZiva Zadnych slov, jen se anglicky
prediikévaji hlasky abecedy. Hrac je miZe opakovat tolikrat, kolikrét to povaZuje za
vhodné. Jednotliva vystoupeni nesmi pfesdhnout 1 minutu a pfednes by mél byt co
nejdramatictéjsi. Po kazdém kole vyhodnotime nejlepsi vykon jednotlivce.

upravy pro ucivo anglictiny:
e Ucime se pisnicku s abecedou.
o UCitel pfipravi kratkou fikanku, kterou se Zaci u¢i zpaméti.
e Hracdi sami vytvoii kratky text, napiS$i ho. Mohou pouZit i slovnik. Tento text
dramaticky pfednesou ostatnim.

2.4. Hra s abecedou

cil: abeceda

pomticky: karty s abecedou
prostiedi: kdekoliv

¢as: 15 min

pocet hracl: 2 skupiny

motivace:

Za pafezem u hluboké tin€ se kazdou nedéli schazeji skfitci. Jeden tyden hraji
kvarteto, druhy Cemého Petra a kazdy tieti tyden hraji pexeso. Maji jich n&kolik
druht, ale nejradé€ji maji pohadkové pexeso se zvifaty. Kdyz se u pafezu sejde
hodné skfitkt, daji vSechna pexesa dohromady a hraji az do velera. Kdo zvitézi
dnes?
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popis:

Rozmichejte karty, na nichZ jsou napsana jednotlivd pismena. Pak vezméte jednu,
obrat'te ji k hra¢im a soucasné feknéte napiiklad: ,,animal®. Kterd skupina prvni
fekne n&jaké zvife zacinajici na dané pismenko, ziskava kartu jako trofej. Vykfikne-
li odpovéd vice hra¢h soucasné, nedostane kartu nikdo. Stfidejte naméty a hrajte tak
dlouho, dokud v¥echny karty nerozdate. Kdo bude mit nakonec nejvice Kkaret,
vyhral.

upravy pro uéivo angliétiny:
e Skupiny od dan¢ho pocatecniho pismene pisi co nejvétsi pocet anglickych
slov. Po ub&hnuti ¢asového limitu tyto slovicka &tou.
e Skupiny tvoii kratkou vétu, ve které pouZiji pouze slova suréenym
pocateCnim pismenem.

2.5. Rozsypany slovnik

cil: abeceda

pomicky: 2 sady karet se slovy
Cas: 10 min

hraéi : 2 skupiny hraca

popis:
Rozsypal se mi slovnik. Potfebuji sefadit znovu jeho hesla podle abecedy, abych si
mohl udé€lat novy. Vyhrava skupina, ktera bude mit slova nejdfive spravné sefazena
podle abecedy. Pocet a obtiZznost slov vybird vedouci podle vyspélosti a znalosti
upravy pro ucivo angliétiny:

e Na kartach jsou pouze pismena abecedy, ktera hradi skladaji podle spravného
pofadi.
Z jednotlivych pismen tvoii a skladaji slova.
Ze slov sestavuji vétu.
Ke kazdému slovu vymysli a napisi kratkou vétu.
Jednotliva slova mohou tvofit fikanku, kterou se poté spole¢né uéi.

2.6. Chytit mi¢

cil: abeceda

pomiicky: mi¢, karty s pismeny
prostfedi: hiisté, louka

¢as: 10min

61



popis:

Hradi se postavi do kruhu éelem dovnitf a kazdy si zvoli néjaké pismeno. Hrac,
ktery je v kruhu, fekne anglicky né&jaké slovo a zarovenl vyhodi mi¢ do vzduchu.
Hra¢ s poatenim pismenem vysloveného slova bézi doprostfed kruhu a snaZi se
mi¢ chytit. Nechytne-li jej, nastupuje misto prostfedniho, jinak hra pokracuje dale.

upravy pro ucivo angli¢tiny:
e 74k uprostfed vyktikne pouze hlisku abecedy.
o Utitel rozda Zakam ¢&isla napt. do 20. Hraé uprostied anglicky vykiikne ¢islo
a hrac s timto ¢islem b&Zi pro mic.

2.7. Lov perel

cil: abeceda

pomiicky: pytlik s pismeny na kartickach
prostiedi: kdekoliv

¢as: 15 min

motivace:

Na biehu feky Dyje chyta mnoho rybaii ryby. Najednou jeden z nich vytahne misto
ryb tfpytivou perlicku. V§ichni se divi, jak je to moZné a jdou se podivat do vody.
Tam uvidi plno malych blyskavych kupi¢ek rozesetych po dné€. Vyhrnou si kalhoty
a zaCnu prohledavat celou feku.

popis:

Ukolem kazdého je vytahnout si pismeno a b&hem 20 sekund anglicky Fict alespoii
3 riizna slova s timto poc¢ateénim pismenem. Pfi splnéni Gkolu hra¢ pismeno ,,ulovi®
a miZe si je nechat. Nepodafi —li se mu to, pismeno mu uteklo. Ve hie se hraci po
jednom stiidaji. Kdo ulovi nejvice pismen? Lze hrat za jednotlivce, nebo za
skupiny, oviem ve skupiné€ se museji viichni st¥idat.

variace:

Hru mtZeme pojmout i jako soutéZ dvou druzstev. Kartu si vytdhnou 2 hradi
soutéZicich druZstev. Ktery z nich rychleji splni pozadovany ukol, ziskdva pro své
druzstvo bod.

upravy pro ucivo anglictiny:
e Misto pismene si hra¢ vytahne slovicko, ke kterému fika slovo opacného
vyznamu.
Slova nevyslovuje, ale spravné piSe.
e Vyslovi 3 slova podobna po zvukové strance.
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2.8. Ziva abeceda

cil: abeceda

pomiicky: velké karty s pismeny (jedna sada karet pro kazdou skupinu).
prostfedi: hiisté, louka

¢as: 10 min

motivace:

Firma hleda kvalitni poslicky. Potiebuje spolehlivé pomocniky, a proto vypisuje
konkurz, kde si zUsp&$nych zdjemct vybira své tymy. Do posledniho kola se
dostanou dva tymy, které dobfe zvladly vSechny pfedchozi naroky firmy.
Absolutnim vitézem konkurzu se stdva tym, ktery vyfidi vice zésilek v poslednim
kole.

popis:

Hraci ve skupiné si rozdéli karty s pismeny. Vedouci anglicky vykiikne slovo, ve
kterém se Zadna hlaska neopakuje. Majitelé pismen, ze kterych se slovo sklada,
postupné vybihaji a fadi se. Bod ziskava skupina s nejrychleji sestavenym slovem.

upravy pro uéivo anglitiny:
e Uditel zada misto slova kratkou vétu.
e Tvofi otazky: Do you like?

3. Cisla

3.1. Na disla

cil: ¢isla 1-100

pomticky: karti¢ky s Cisly, lepici paska
prostiedi: tfida, louka, hfisté

¢as: 10 min

Vylosované dvojice se postavi do stfedu kruhu, ¢elem k sobé. Ucitel jim na zéda
pfipevni list papiru s ¢islem. Na povel se zatnou oba hraci pohybovat v kruhu tak,
aby co nejrychle;ji pfecetli Cislo protihrace, ale aby jejich &islo nebylo preéteno. Kdo
prvni anglicky vykfikne spravné ¢islo soupefe, vyhrava.
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3.2. Numericky kvadrat

cil: ¢isla 1 —-25

prostfedi: kdekoliv, aby §lo na zem kreslit kiidou, nebo rozlozit karti¢ky s &isly
pomiicky: ¢iselnd sit’ nakreslena kiidou na zemi

¢as: 10 min

motivace:
V hrani¢nim pasmu probihalo mezinarodni vojenské cviCeni. Vojaci museli
zdolavat pfipravené piekazky v prabéhu trati dlouhé n€kolik kilometrii a probihajici
naroénym prostfedim. Trat museli absolvovat co nejrychleji a s maximalni
uspeésnosti.

popis:

Na zem nakreslime ¢tverec, ve kterém se nachazi 25 poli. V nich jsou umisténa
&isla 1 — 25 v ndhodném potadi. Ukolem Z4ka je postupné prob&hnout viechna &isla
ve spravném pofadi (Z4ci nahlas Cisla anglicky vyslovuji). Méfime ¢as. Ostatni hraci
stoji zady k poli, aby nevidéli, kudy cesta vede, kontroluji hrajiciho Zika
poslechem. AZ se vSichni vystiidaji, miZe vedouci pfemistit ¢isla a hra zacne
znovu. Vyhrava nejrychlejsi zak.

variace:
Piemistovani mezi ¢isly obménime - skoky snoZzmo, po jedné noze,...

upravy pro ucivo angliétiny:
e Ucitel anglicky fekne jedno Cislo, Zdk musi béZet a stoupnout si na né a
vykfiknout.
e Pro star$i déti Ize do étverce vloZit ¢isla z oboru 1 — 100.

3.3. Poéty v pohybu

cil: ¢isla

pomucky: -

prostfedi: mistnost, hiisté, louka
¢as: 10 — 15 min

popis:

Skupina se rozd€li na dvé stejné poéetnd druZstva, ve kterych ma kazdy hra¢ svoje
¢islo. Hraci si lehnou do kruhu na zem, hlavami do stfedu. Vedouci anglicky zavola
¢islo a hraci z obou skupin stimto ¢islem se zvednou, snoZmo pfeskicou své
spoluhrace a opét si lehnou na své misto. Lezici hra¢e preskakuji v oblasti kolen.
Kdo je dfive zpét na svém misté, ziskava bod pro své druZstvo.
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variace:
- misto skakani mohou kruh obihat, obiha se jedno a vice kole€ek
- b&Z pozpatku, skadi na jedné noze,...

upravy pro ucivo anglictiny:
e Utitel rozda kazdému hradi misto ¢isla nazev mésice, pismeno abecedy nebo
jin€ slovicko.

3.4. Prazdné misto

cil: ¢isla 1 — 20

pomuicky: karticky s &isly, spinaci §pendlik
hrédi: cela skupina

prostiedi: tfida, louka, hfisté

¢as: 10 min

popis:

Zaci sedi v kruhu, maji na sob¢ viditeln& pfipevnéné karticky s ¢islem. Jedno misto
v kruhu ziistane volné. Ten, kdo ma volné misto po pravici fika: There is a free seat
on my right, ,number 11“, come and sit by me. Pokraduje hra¢, ktery ma opét po
pravice volné misto.

upravy pro ucivo angli¢tiny:
e MiZeme aplikovat na vSechna tématickd slovicka: pfedméty, potraviny,
nazvy zvirat, mésice, barvy. PostaCi nahradit ,,Cislo”, pouzit Stitky nebo
obréazky a Fici napiiklad: January, come and sit by me!

3.5. Ozivlé hodiny

cil: ¢isla, hodiny

pomucky: nakreslit na zemi cifernfk, nebo ho vytvotit pomoci lana
prostiedi: mistnost, hfisté, louka

¢as: 10— 15 min

popis:

Z4ci se stav&ji na cifernik podle pokynu ugitele: 6 o’clock, 11 o’clock,... aZ bude
cifernik plny. Jakmile takto sestrojime hodiny, jeden Zdk si stoupne doprostfed
ciferniku a pomoci natazené ruky s pravitkem bude znazoriovat velkou ruci¢ku,
druha ruka zndzorni malou ruci¢ku. Zepta se: What's the time? Odpovida hraé
stojici na malé ruciéce.

variace:

Nakresli se hodiny pro kazdé druZstvo. Vylosuje se ¢asovy daj, anglicky se piecte
v8em hra¢im a 1 ¢len kazdého druZstva musi obéhnout tolikrat kolem hodin, kolik
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hodin se vylosovalo a pak se postavit doprostied a ukazat spravny Casovy udaj.
Ktery hrac bude rychlej$i, ten ziskava bod pro druzstvo.

Upravy pro udivo angli¢tiny:

e Pokrocilejsi zaky miiZeme v této hire ucit: It’s half past... It's ten to five. Its
five past four, a quarter to/past...

3.6. Cisla na zadech

cil: ¢isla

pomucky: ¢isla na karti¢kach, spinaci §pendliky, tuZka a papir pro kazdého
prostiedi: louka, les

¢as: 30 min

motivace:

Na malé kiepelky ¢iha v pfirodé mnoho nebezpeéi. Mohou se stat potravou dravych
ptaki, ktefi na né€ Gtoéi ze vzduchu. KdyZ se v8ak ptikréi a nehybou, maji velkou
Sanci, Ze je Zadny dravec nezahlédne. Proto se musi naudit, je$té kdyZ jsou malé, co
nejrychleji se skrcit.

popis:

Kazdy hra¢ si pripevni na zdda své Cislo. Poté se vSichni rozptyli v oznaceném
hernim Gzemi a na dany signil zatne hra. Ukolem kaZdého hrade je uchovat
v tajnosti svoje ¢islo (nesmi ho ale sdm nijak zakryvat, leda se otacet zady a posadit
se jako mala kiepelka) a zéroven zjistit a zapsat si co nejvice Cisel ostatnich. Pokud
to hraji lidé ve skupinkach, tak si vzajemné pomahaji. Obvykle si také pomahaji
lidé, ktefi jiZz znaji sva Cisla, protoZe je lep$i, aby to zjistili oba, neZ aby to nezjistil
ani jeden z nich. Po ub&hnuti ¢asového limitu zazni signal ukonéeni hry. Hradi se
vrati k vedoucimu a anglicky &tou zapsana &isla. Hra¢ s nejvétSim podtem
zapsanych spravné pieétenych Cisel vitézi.

upravy pro uéivo anglictiny:
e Misto Cisel maji hraci na karti¢kach napsané pismena abecedy, slovicka.

3.7. Pyramidy

cil: ¢isla 1 - 20
pomucky: listecky s &isly
prostiedi: louka, les

¢as: 30 min

hraéi: alespoii tfi skupiny

motivace:
V Egypté, kde je mnoho staveb a historickych pamatek z doby faradni, jsou

nejvetsi a nejznaméj$i pyramidy z celého svéta. VEdci ze vSech zemi se snazi
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rozlustit texty starych Egyptand. K jejich pochopeni nestaci prozkoumat pouze
jednu nebo dvé pyramidy. Rozlustit zpravy v tajemném pismu mohou jen tehdy,
jestliZe daji dohromady zaSifrované odkazy ze vSech pyramid ze stejné doby.

popis:

Na louce jsou ndhodné rozmistény listecky s ¢isly od 1 do 20. DruZiny maji za ukol
donést vedoucimu listecky, jejichz souCet dava d&islo, které vedouci anglicky
vyhlésil. Bod dostava pouze ta druZina, kterd prvni pfinese spravné soucet. Ostatni
pak musi listeCky vratit na louku.

upravy pro ucivo anglictiny:
e ListeCky mohou byt s pismeny. Hra¢i mohou hledat pismena a skladat do
zadanych slov.
o Ucitel mize pfipravit text s chybgjicimi slovy. Hraci hledaji slova a dopliiuji

do Sifry.

4. Rozhovory

4.1. Komu mi¢?

cil: rozhovory

pomtcky: mi¢

prostiedi: hfisté, louka

¢as: 10 min

popis:

Skupina stoji v kruhu. Uprostied stoji 1 hrac¢, ktery anglicky zavola otazku na
spoluhra¢e v kruhu a hodi mi€. Ten se snaZi odpovédét pfed chycenim mice.
Nestihne - li, stava se hra¢em uprostied.

upravy pro ucivo angli¢tiny:

e Osobni otazky: Who are you ? Where are you from? What ‘s your name? Do
you like animals?

e Pocity: Are you...? (happy, sad, bored, ill, angry, worried, hot, cold, hungry,
thirsty,...)
Me¢sice: When is your birthday? ( month of the year, numbers to 31)
Denni plan: When do you...? (get up, go to school, have a lunch, go to
bed,...)
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4.2. Kdo jsi?

cil: rozhovory

pomucky: $atek na zavazani o¢i
prostiedi: hfist€, louka, tfida
¢as: 15 min

motivace:

V hlubokém lese bydlela p&kné rodinka medvédi. Pfes den rodice Casto odchazeli
za praci a medvidata zistavala sama doma. Ale nenudila se! Uméla si spolu pé€kné
hrat, taky vé&déla, jak se maji chovat a nikoho ciziho neposlouchat... Ale jak to tak
byva, jednou se jim pfihodila t€Zka véc. V jednom stafickém stromu na$la lesni
vonici med. VSechna se seb&hla a hned ho schuti ochutnidvala. AvSak co se
nestalo!!! Medvidata okamZit¢ zapomnéla na sva jména ztratila fe€, mohla
vyluzovat jen jakési zvuky. Kdo je miZe zachranit a vratit jim pamét? Jenom ten,
kdo je poslepu spravné rozezna podle zvukl a pojmenuje.

popis:

Jeden hra€ ma zavazané o€i. Stoji uprostfed kruhu déti, které se drzi za ruce a
obihaji kolem. Hra¢ uprostfed zavola ,,stop“ a kruh se zastavi. Od tohoto okamzZiku
smi mluvit pouze nevidici hra¢. Dotyka se ostatnich a ptd se: Who are you?
Dotazovany neodpovida slovy, ale vyda n€jaky zvuk. Je-li si tazajici hra¢ jisty,
koho ma pfed sebou, vyslovi jeho jméno. You are... Pfi spravném odhadu si
vymeéni role, pfi nespravném pokracuje nevidici hra¢ dal.

upravy pro udivo angliétiny:
e Misto jmen mohou mit déti pfid€lena &isla, zvitata, ...

4.3. Na masinku

cil: pozdravy
pomtcky: ---
prostiedi: louka, h¥isté
¢as: 10 min

motivace.

Chces se také svézt ve veselé mluvici maSince? Tak se pfidej, ale nezapomeni pekné
pozdravit, jinak t€ maSinka nesveze. Ona totiZ nejezdi za penize ani na naftu. Jejim
pohonem je potéSeni z pozdravi.

popis:

Jedno dité€ je lokomotiva, ostatni sedi v podfepu a éekaji, jsou rozmisténi po louce.
Lokomotiva jezdi mezi cestujicimi a sbird je s timto komentifem: Lokomotiva:
,Hallo“ Dité: ,Hallo, I am...*
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upravy pro ucivo angliétiny:
¢ PouZijeme jiny pozdrav — good morning, good afternoon, good evening,...

4.4. How are you? Jak se mas?

cil: rozhovory

pomucky:---
prostiedi: louka, hfistg, tfida
¢as: 10 min

motivace:

Na vesnickach ve slovenskych hordch hraji chlapci prastarou loupeZnickou hru.
Pfedstavovala vyzvu, kterd se odehravala mezi dv€ma loupeZniky; navzéjem tak
méfili své sily a rychlost reakci. Podle jejich schopnosti si je pak viidce vybiral do
sluZby nebo jim pfFidéloval specialni ukoly.

popis:

Z4ci stoji vkruhu. 1 dité jde po vn&jdim obvodu kruhu, vybere si n&jaké dit&
z kruhu, stiskne mu ruku a fekne: How are you? How are you? Pak oba rychle
vyjdou do dvou opacnych sméni po obvodu kruhu. V poloviné cesty se potkaji,
stisknou si ruce a vyzvany zak musi odpovédét: Fine. Thank you. Fine. Thank you.
Oba pokracuji v cesté a co nejrychleji se snazi dostat na volné misto, ale nesmi
béZet. Kdo zvitézi, zlistane stat v kruhu, druhé dit€ pokracuje v chiizi a hfe od
zacatku.

upravy pro ucivo anglictiny:

e Jiné rozhovory: What's the time? What's the time? It’s ...
Where are you from? Where are you from? I'm from...
When is your birthday? When is your birthday? It’s on ...
Have you gota ...? Have yougota...? Yes,...

Do you like...-ing? Do you like...-ing? Yes, I do. No, I don't.
When do you ...? When do you ...? I...at...o0"clock.
How often do you...? How often do you...? I ...

4.5. Famous couples

cil: Hallo! What's your name? My name is...
pomucky: karti¢ky papiru, fixy,

prostiedi: louka, hiiste, tfida

¢as: 10 min
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popis:

Pozadejte zaky, aby vam vyjmenovali ,,slavné pary®, které znaji. Napf.: ,,Tom a
Jerry“. Zaznamenavejte si piiklady pard na karti¢ky, potfebujete tolik pari, kolik
pari mohou vytvofit déti. Rozdé€lte tfidu na skupinu A a skupinu B. Kazdy Zak ze
skupiny A si vytdhne papirovou karti¢ku z prvni série jmen a kazdy 74k ze skupiny
B karti¢ku z druhé série. Zaci se své nové jméno podrZi v tajnosti. Ob& skupiny se
postavi proti sob&. Kazdy se bude postupné piedstavovat druhé skuping€. Zaéina zak
prvni skupiny A. fekne: Hallo! My name is Romeo!* ,,Julie® ve druhé skupiné se
nesmi za Zadnych okolnosti prozradit. Pokud si ,,Romeo* mysli, Ze uhodl, kdo ze
skupiny B je ,,jeho Julie“, tfeba podle viditelného usmévu, zeptd se: What’s your
name? Pokud zak hadal spravné a druhy mu odpovi: My name is Juliet!, ziskava
prvni Z&k svému druZstvu bod. Odpovi-li vSak druhy 24k: My name is
Vochomiirka, neziskava bod nikdo a zaéne se ptat druhé skupina.

4.6. Hra na jména

cil: rozhovory
pomucky: ---
prostiedi: kdekoliv
¢as: 15 min

popis:

Zakladnim utvarem je ptlkruh nebo kruh. Mizeme stat nebo pohodlné sedét. Kazdy
ucastnik si vymysli pfidavné jméno, které ho charakterizuje, libi se mu a fekne ho
pfed vlastnim jménem. Jeho soused po pravé strané zopakuje charakteristiku
souseda a pokracuje svoji vlastni charakteristikou se jménem.

Napf. I'm strong Jirka. Soused fekne: He is strong Jirka and I'm happy Martina.
Dalsi soused fekne: She is happy Martina and I'm big Bill.

upravy pro ucivo angliétiny:
e Klademe diiraz na spravné pouzivani zajmen: he is, she is.
e Misto jmen miiZzeme zvolit libovolné zvite.
e Nabidku pfidavnych jmen Ize spole¢né pfedem piipravit na plakat.

4.7. Krok vpred

cil: otazky

pomucky: ---
prostfedi: hii§te, louka
¢as: 15 min

popis:
Hradi se postavi do kruhu tak, aby kazdy vidé€l kazdého. Vedouci hry pfedCita
jednotlivé otazky, které obsahuji uréitou charakteristiku. Ten, kdo odpovida kladné,
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udéla zietelny krok do stiedu kruhu. (Yes, I have. Yes, my name is... Yes, I do.)
Tim se octne vZdy né€kolik ucastnikid akce v kruhu, ostatnim na ocich a anglicky
odpovidaji na otazku.

upravy pro ucivo angliétiny:
o Vybér otdzek podle tématu procvicovani: Have you got a ....? Do you like
... -ing? Are you Petr? When is your birthday? How often do you...? When
do you...? Would you like to...?

4.8. Jsem rychly a kdo jesté?

cil: rozhovory

pomtucky: $atek na zavazani oéi, pro kazdého papir a tuzka
prostiedi: hiisté, louka

¢as: 15 min

popis:

Kazdy hra¢ napiSe n€jakou svou kladnou vlastnost nebo dovednost na papir, napf.:
I'm friendly. I'm good at sports. I'm good at maths. I like animals.

Papir vloZi do neprithledného sacku. Vedouci papiry promisi, jednotlivé je vytahuje
a hlasité precte. Pfihlasi se vSichni, ktefi maji stejnou vlastnost nebo dovednost,
pfipadng vyberou i ty, ktefi se sami nepiihlasili.

upravy pro uivo angliétiny:
e Fraze: I'm good at sports. I like ...
e Procvi¢ovani otazek a odpoveédi.

4.9. Prsten

cil: rozhovory

pomtcky: prsten, provazek
prostiedi: h¥isté, louka

¢as: 15 min

hréaci: skupiny

popis:

Prsten navleCeme na provaz, ktery zavaZzeme tak, aby byl dlouhy jako kruh, ktery
utvorily déti. VSechny déti chyti provaz do ruky a ru¢kovanim posouvaji prsten. Ve
stfedu kruhu je zvoleny hra¢, ktery hada, kdo mé prsten. Pta se: ,,Have you got a
ring?* vyvolany odpovi: ,,Yes, I have. No, I haven't.“ KdyZ uhddne, vyvolany jde
do kruhu, kdyZ ne, musi hadat dal.
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4.10. Who are vou? Kdo jsi?

cil: rozhovory

pomicky: karti¢ky s obrazky zvifat ¢i s jejich nazvy
prostiedi: kdekoliv

¢as na hru: 10 min

Kazdé dité si tajné vylosuje kartiCku s obrazkem zvifete (nebo mu ucitel zada).
Skupina se ho spolednd zepta: Who are you? Zak predvadi sebe jako zvite, dokud
n¢kdo ze skupiny anglicky nevyslovi nazev pfedvadéného zvifete. You are...

4.11. Zoo

cil: rozhovory

pomticky: karti¢ky s obrazky zvitat ¢i s jejich nazvy
prostfedi: kdekoliv

¢as: 10 min

motivace:

V zoologické zahradé Zije mnoho zvifatek, na které se chodi divat déti z celé¢ho
okoli. A jedno zvifatko si déti zapamatovaly nadlouho. Byla to mala opicka, kterd
utekla od ostatnich opic z vybéhu a nedala se nikym chytit. A protoZe byla oteviené
brana do zahrady, opi¢ka vybéhla ven. Vedle stalo velké nadraZi, kde jezdilo mnoho
vlaki. Déti zavolaly oSetfovatele a ten se vydal opicku chytat. Opicka se pfed nim
schovévala ve vagénech, které staly na kolejich. Pfeskakovala z jednoho vla¢ku do
druhého, z druhého do tietiho a tak pofad dokola. Nakonec ji hlida¢ chytil a pfivedl
Ji zpatky do zoologické zahrady.

popis:

Vedouci hry zane vypravovat asi takto: ,,Byl jsem v ZOO a vidél jsem tam Iva.“
»1 was in the Zoo and I saw a lion.“ Soused po pravici pokracuje: ,,I was in the Zoo
and I saw a lion and a bear.” Ja jsem tam byl také a vidé€l jsem tam lva a medveéda.
Dal3i zase pfida ve svém vypravéni jedno zvife. VSichni musi postupné opakovat
zvitata tak, jak §la za sebou, a kdo vynecha nebo nedodrZi jejich pofadi, vypadava
ze hry.

variace:

Hru lze vyuzit podobnym zpiisobem, zménime-li zoo za obchod. Hradi fikaji, jaké
zboZi koupili. Nebo miiZeme cestovat kolem svéta a jmenovat navstivené svétadily
a zemeé.
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5. Tvorba vét

S.1. Telegraf

cil: tvorba vét, slovosled ve vété

pomiicky: rozstiihany listecek s anglickou vétou pro kazdou skupinu
prostiedi: hii$te, louka

¢as: 10 min

popis:

Hradi jsou rozd&leni do n&kolika druZstev o stejném po&tu. Clenové se rozestavi po
cesté od startu k cili. Kazdy hra¢ ma listeCek, na némz je uréité slovo z véty. Po
odstartovani vyb&hnou prvni b&Zci, na pfedavce sdéli druhému béZci svého druzstva
své slovo. Ten si ho zapamatuje, pfida své slovo, béZi k dal§imu spoluhraéi,
kterému sdéli vSechna slova. Ten stejnym zplisobem piida své slovo a pokraduje
k dal§imu spoluhraci. Posledni bé&Zi do cile, kde uciteli sd€li celou sloZenou vétu.
Vyhrava druZstvo, které ma nejrychlejsi a spravnou odpoved.

upravy pro ucivo anglictiny:
e Misto slov ve vété si hradi pfedévaji &isla, ktera dohromady tvofi néjaké
telefonni Cislo.

5.2. Béh do hvézdice

cil: tvorba vét, slovosled ve vété

pomucky: pfipravené tikoly na stanovistich, papir a tuzka na kazdém stanoviiti,
papir pro kazdou skupinu

prostfedi: louka, hii§té

¢as: 30 min

hré&gi: malé skupinky po 3 — 4 hracich

opis:
Z centralntho bodu (kde stoji vedouci) vybihaji malé tymy (3-5 hrach)
k jednotlivym kontroldm, kde jsou popsany urcité ukoly. VZdy po nalezeni kontroly
tym splni zadany dkol a vrati se zpét do vychoziho bodu. Tam odevzda ukol a
dostane dalsi instrukci kam béZet (1ze zakreslit i do planku ¢i do mapky, pokud jsou
k dispozici, tim je hra spojena i s orientaci). Kontrol miZe byt 5 — 10.

upravy pro ucivo angli¢tiny:

o rozlustit kiizovku s anglickymi slovicky
napsat 10 anglickych slov od 1 pismene
naucit se danou vétu anglicky
sestavit vétu z rozstiithanych anglickych slov
rozd¢lit dlouhou vétu bez mezer do slov

sestavit n€kolik anglickych slov ze zadanych pismen
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e pantomimicky ztvarnit zadané slovicko a pfedvést uciteli
e napis 5 anglickych slovicek z véci, které vidi§ kolem sebe

5.3. Ztracena prislovi

cil: tvorba vét, frize

pomiicky: karti¢ky se slovi¢ky, pismeny, vétami, frazemi
prostiedi: louka

¢as: 30 min

hradi: jednotlivci nebo 2 druZstva

motivace:

Ve vesni¢kach veselého krélovstvi Zilo mnoho lidi. Pé&stovali obili, brambory, fepu
a chovali doméici zvifata. Po veCerech si vypravéli stard anglicka pfislovi a
vzpominali na minulé roky. Jejich déti, které leZely na peci, je poslouchaly a snazily
se zapamatovat co nejvice pfislovi. Druhy den ve Skole je potom vypravély a
povidaly si o nich s panem ucitelem.

popis:

Zvolime hraci prostor o rozméru asi 100 x 100m. 15-20 papirovych karticek
oznaéime ¢islem, napiSeme na né anglické véty, fraze,... a rozmistime je po hracim
uzemi. Déti maji najit karticku, naucit se pfesné text a béZet zpét na start. Podle
piislusného pofadového C¢isla vedoucimu reprodukuji text. Jestli  neudé€laji
sebemensi chybu, ziskavaji bod. V piipad€ nespravného znéni se musi vratit a text
se naucit 1épe. Déti ziskavaji body pro sebe jako jednotlivci, nebo bojuji za své
druzstvo. V hracim poli smi byt z kaZzdého druZstva pouze 5 hraci, hraci v druzstvu
se pravideln¢ stiidaji.

upravy pro ucivo anglictiny:
e Pro text na karti¢ce Ize zvolit znamou anglickou pisni¢ku, fikanku.
e Na karti¢ce je netplné fraze, kteron ma hra¢ doplnit.
e Jednim zukoli miZe byt i pfeklad slovicka Ci kratké véty z CeStiny do
angliCtiny nebo obricené.

5.4. Tajna zprava

cil: kratké véty

pomiucky: tuzka a papir pro kazdé druZstvo
prostiedi: hfiste, louka

¢as: 20 min

hradi: 3 druZstva
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motivace:

V katlonu feky Colorado se rozkladalo indidnské tzemi. Bili muzi, ktefi stavéli
Zeleznici napfi¢ celym americkym kontinentem, dorazili pravé k tomuto katonu.
Nedekali na dohodu s indidny a rovnou zacali se stavbou trati na jejich uzemi.
Jakmile indidni zjistili, Ze bili muZi stavéji koleje na jejich stepich, vykopali
valeénou sekeru a vydali se na vyzvédy. Obkli¢ili méstecko bilych muzi a predavali
si zpravy z jednani o dalsim postupu stavby.

Dopis:

Déti rozdélime do nékolika stejné podetnych druZstev. Vyty¢ime okruh o priiméru
30-50 m a po jeho obvodu rozmistime jednotlivé Eleny vSech druZstev s rozestupy
10-20 m. DruZstva si Stafetové predavaji zpravu, kterou anglicky oznadmi vedouci
jejich prvnim Elentim. Ti po obdrzeni zpravy bézi k dal$imu v pofadi, kde mu ji
slovné anglicky reprodukuji. Posledni ¢len zapiSe na papir vyslednou zpravu, ktera
se k nému pfes viechny ¢leny jeho druZstva dostala. O vysledku rozhoduje rychlost
a pfesnost pfenesené zpravy.

variace:
Posledni hra¢ zpravu nezapisuje, ale pfimo ji fika vedoucimu.

Upravy pro udivo angliétiny:
e Zprava miZe obsahovat jednu i vice vét. Lze procviovat riizné fraze.
e Zprava miiZe obsahovat pouze slovicka, kterd poledni hra¢ napife slozi do
vety.

5.5. Béh o Zivot

cil: tvorba vét

pomuicky: koliky, karti¢ky se slovy
prostiedi: louka, hiisté

¢as: 10min

motivace:

Zajici musi Casto utikat pfed svymi neprateli. Nejlep$im zptsobem je kli¢kovani,
aby je rychly dravec nemohl chytit. Stary zajic proto cvi¢i malé zajicky; rozeb&hne
se ke starému padlému stromu, odtamtud mezi pafezy, preskoCi potok, ob&hne
kapradiny a vréti se zpatky: ,,Tak, a ted to zkus ty.“

popis:

Vytvofime trasu - start, cil a mezi nimi tfi mety (koliky rizné vysky). Zavodnik
vyrazi, dob&hne k prvni meté¢ (vysoké po kolena), chytne se ji rukou a pétkrat ji
dokola ob&hne. Pak bézi ke druhé, niz&i a nakonec ke tfeti a opét pétkrat obiha. Pak,
patfiéné zamotdn musi pfeist a zapamatovat si anglické slovo pfipevnéné na
poslednim koliku a fict ho svému druZstvu v cili. Jeho spoluhraci slovi¢ko zapisi na
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papir a vybiha dalsi hra¢ druzstva pro dalsi slovicko. Vitézi skupina, ktera sloZila
z jednotlivych slov celou vétu.

variace:
Pro provedeni $tafety miZeme vyuZit i jiné pohybové ukoly:

- béh pozpatku

- skoky po jedné noze

- hra¢ ohne jednu nohu v koleni, zezadu uchopi nart a skace po jedné noze

- ob&ma rukama obejme koleno a skace po jedné

- v podfepu obejme obé kolena a skace

- na hlav€ v hrne€ku nese nadobu s vodou nebo jiny pftedmét rychlymi kroky
- nalzici nese vafené vejce nebo bramboru atd.

- po cest¢ navlékne 3 jehly

- jednim smérem utikd, nazpét déla kotouly

- kradi po 3 kvétinacich, cihlach nebo konzervach, jednu vZdy posune kupfedu
- jizda trakafem (vzpor lezmo, kamarad ho chyti za nohy a tla¢i)

- dva hréci si svazou k sobé dvé nohy a kraéi po tfech

- jeden hra¢ nese druhého na ramenou (na kratkou vzdalenost)

- skage snoZmo

- jde po Ctyfech (béh Zaby)

- zdolani pifekazek pii b&hu, ve vyznacenych vzdalenostech, plazeni, podlezeni

Zidle, vypiti vody, aniZ by se dotkl sklenice atd.

- do vyznadenych kruhii vnaSeni a vynaseni kuzelek, miéa

- utik4 a kutali po zemi nohou mi¢

- kutali po zemi nohou mi¢

- utika a drZi na dlani mi¢

- cval stranou

- poskoky po levé noze k met€ po pravé zpét

- chize ve dfepu

- valeni sudi

- trakaf ve dvojici — kazdy jede jako trakat polovinu drahy apod.
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5.2. Vysledky vyzkumu

5.2.1. Vyhodnoceni ankety pro uditele

Vyhodnoceni prizkumu se opirda o frekvenéni a kvalitativni analyzu,
pfikladam rovné€Z i procentudlni piehled. Ankety jsme zpracovavali souhrnn& za
viechny vybrané Skoly a tfidy v regionu.

Nami sestavenou anketu jsme nechali po dokondeni praktické Casti vyplnit
kazdého uclitele. Celkem vypliiovalo anketu 22 wuditeld, ktefi aplikovali ve
vyucovani hry z ndmi sestaveného sborniku.

V nésledujicim pfehledu uvadime anketu a zpracované odpovédi na otazky

v souvislosti se zkoumanymi a pfepokladanymi polozkami.

Zkoumané polozky:
1. Myslim si, Ze formou her a aktivit v pfirodé miiZze probihat kvalitni vyuka
anglického jazyka na 1.stupni Z8.

Kvalitni vyuka formou aktivit a her v pfirodé miiZe probihat Gsp&$né podle
vSech — tedy 22 uditell, ktefi se zucastnili prizkumu. Tento nazor je potéujici a
ukazuje, Ze 100% dotazanych uditelt pfijima tyto aktivity pozitivné.

Nésledujici tabulka ukazuje, v jakych pfedmé&tech na 1. stupni ZS vidi ugitelé

mozZnost zafazeni her a aktivit v pfirod€. Vychazime z celkového poctu 22 uciteld.

Tab. 1: Zarazeni her v pFirodé do vyucovani

Predméty Pocet uciteli %
Ptirodovéda 19 86
Vlastivéda 18 82
Té&lesna vychova 17 77
Pracovni ¢innosti 9 41
Vytvarna vychova 9 41
Anglicky jazyk 11 50
Cesky jazyk 10 45

Zdroj: anketa pro ugitele a vlastni vipodty
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V uvedeném piehledu vidime, v kterych pfedmétech by ucitelé nejéasté)i
uskuteéiiovali vyuku pomoci aktivit a her v pfirodé. 86% uciteld hodnoti jako
nejvhodnéjsi pfedmeét pfirodovédu, 82% vlastivédu a 77% télesnou vychovu. 50%
uciteli by zahrnulo aktivity a hry v pfirodé€ i ve vyuce anglicky jazyk. V &eském
jazyce, pracovnich ¢innostech a vytvarné vychové by tyto aktivity vyuZivalo méné

neZ 50% uditeln.

Frekvence zarazovani her a aktivit v piirodé do vyucovani:

Tab. 2: Frekvence zarazovani her

frekvence udlitelé
velmi Casto 0 0%
Casto 4 18%
jen obcas 14 64%
ziidka 3 14%
viibec ne 1 4%
celkem 22 100%

Zdroj dat: anketa a vlastni vypodty
Nejvice ulitelé vyuZivaji aktivity a hry v pfirod€ .,jen obCas“, tedy 64%
ucitelt. 18% ucitelt aplikuje tyto aktivity i v béZné vyuce Casto, 14% pouze ziidka

a 4% uciteld vubec ne.

Pro realizaci vyuzivali uCitelé prostfedi pfirodni i v budové. Zastoupeni miizeme

sledovat v nasledujici tabulce:

Tab. 3: Prostiedi her

prostiedi uditelé
pfirodni 3 14%
v budové $koly 6 27%
v ptirod€ i v budové 13 59%

Zdroj dat: anketa a vlastni vypocty
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Velké procento uciteld realizovalo hry a aktivity jak v pfirodnim prostfedi,
tak v budové Skoly. 27 % uciteli zistalo s Zéky pouze uvnitf budovy, naopak 14%
aplikovalo hry pouze v piirodnim prostfedi. MiiZeme z t€chto informaci usoudit, Ze
uditelé mohou vyuzivat obé prostfedi, vZdy zileZi na jejich volb& vzhledem

k vybé&ru hry, podminkam a situaci.

Na otazku zda ulitelé povazuji pfirodni prostfedi jako vhodnou uéebnu
odpovédélo kladné vSech 100% uditeld. Dale uvadime jakd zminili pozitiva a
negativa pfirodniho prostfedi:

Mezi hlavni pozitiva pfirodni uéebny ucitelé zaznamenali:
- vyuka probiha na Cerstvém ovzdusi
- obrovska moZnost projevu pro zaka
- vzrusta motivace
- zapojeni vice smyslii
- dostatek prostoru pro aktivitu a hry
- propojeni pohybu s vyukou
- dobra pracovni atmosféra
- pfima vlastni zkuSenost

- zména v pracovni ¢innosti

Pirodni prostfedi miZe podle nékterych uditeld pfinadset i negativni vlivy do vyuky:

mensi soustfedéni zaku

- nemoZnost vyuky pfi Spatném pocasi
- problémy s pfesunem
- velké rozptylovani pozornosti Zdka

- problémy s kazni

Celkové by vétsina uciteli kladn€ hodnotila vyuku v pfirodni uéebné, zvlast
kladny vliv nachazeji ve vlivu na Zaky a jejich zapojeni a motivaci. Negativni prvky
se nejvice tykaji organizace a velkého podétu vlivi putsobicich v pfirod¢ na

pozornost Zaka.
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2. Piredpokladam, Ze hry a aktivity v p¥irodé v pfedmétu anglicky jazyk mohou

slouzit k upevnéni, procviceni i k vyuce nového uéiva.

Hodnoceni nejvhodnéj§tho vyuZiti aktivit a her v pirodé v hodinich

anglického jazyka najdeme v odpovédich uciteli v tabulce:

Tab. 4: Vyuziti her ve vyuce

vyuziti aktivit a her uditelé
osvojeni nového uciva 9x 45%
opakovani a procvi¢ovani uciva 22x 100%
pouze jako zpestfeni 7x 32%
nelze vyuZivat pro vyuku 0x 0%

Zdroj dat: anketa pro ucitele a vlastni vypodty

Hry a aktivity jako dileZitou soucast vyucovani hodnoti 100% uciteld.
Nejcastej$im vyuZitim téchto aktivit ucitelé opakuji a procviCuji jiZ probranou latku.
45% vyuziva hry k osvojeni nového uciva a 32% zafazuje hry do vyuky také jako
zpestfeni a zménu od bé&Zného stereotypu.

Z celkovych vysledki vidime zajem uciteli o aktivity v podobé her v pfirodé
aplikovanych do vyuky, coZ svédéi o vyznamném posunu tradi¢niho Skolstvi

k souCasnym novym metodam i moZnostem.

3. Ocekavam, Ze hry zvySuji motivaci ziki, jejich zdjem o pFedmét, aktivitu
pPFi vyucovacich hodinich daného predmétu.

Ocekavali jsme, Ze aktivity a hry v pfirod€ aplikované do vyuky mohou byt
piinosem a pojitkem mezi ucitelem — ditétem, ditétem — vyukou a Skolou. Ucitelé

vyjadfili vypozorované reakce déti, které vychazeji z jejich zkuSenosti:
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Tab. 5: Prinos her

hry ano
zvySuji motivaci zaku 18 82%
zvySuji aktivitu a zapojeni Zaki 16 73%
spolupraci zakt mezi sebou 20 91%
spolupraci zaka s ucitelem 17 77%
uci zaky fesit problémy 15 68%

Zdroj dat: anketa pro ucitele a vlastni vypocty

82% uciteld vnima vétsi zajem a motivaci Zaki pfi hodiné, ve které realizuje
aktivity a hry v piirod€. 73% ucitelti vypozorovali zvySenou aktivitu a zapojeni
zaku do vyuky a dokonce 91% ucitelli zaregistrovalo aktivni spolupraci Zaku mezi
sebou. 77% uciteld uvadi zlepSeni spoluprace Zaka suclitelem a 68% uciteld

posuzuje pfinos her v uéeni se fesit problémy a tvofivé myslet.

4. Prepoklddiam, Ze ulitelé budou mit ziajem zaéleiiovat hry v piirodé do
vyuky, ale Ze to pro né bude naro¢néjsi na pFipravu.
O tom, jak pedagogové povaZuji pfipravu a zallenéni her do vyuky za

naro¢nou mizeme vycist z piehledu:

Tab. 6: Narocnost pripravy her

niro¢nost pripravy uditelé
vyrazn€ naro¢néjsi 7 32%
naro¢n¢;jsi 13 59%
v srovnatelné naro¢né 2 9%
méné naroné 0 0%
celkem 22 100%

Zdroj dat: anketa pro ucitele a vlastni vypodty

Fakt, Ze pfiprava a realizace aktivit v pfirodé spojenych s vyukou je vyrazné
naro¢néjsi neZ klasicka vyuka ve tfidé, zmitiuje 32% dotazanych uditeld. 59% vidi

tuto pfipravu jako naroénéj$i a 9% ji posuzuje jako srovnatelné naro¢nou s béZnou
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pfipravou ulitele na vyuCovani. MiZeme tedy vidét, Ze pfiprava a vedeni her
pot&3ujici, Ze 1 pfes tyto prekazky pfijiméa vétSina uditeld tyto aktivity, vidi jejich

vyznam a uvité je ve své vyuce.
5.2.2. Vyhodnoceni sondy pro déti

Dva mésice jsme intenzivné pracovali s détmi ze dvou t¥id 1. stupné zakladni
Skoly, kdy jsme do jejich vyuky védomé zafazovali aktivity a hry z navrZzen¢ho
sborniku her v pfirodé pro vyuku anglického jazyka. SnaZili jsme se tyto hry
aplikovat v pfirodnim prostéedi, které bylo ve vybrané §kole dobie dostupné, pro
nékteré aktivity jsme vyuZili i prostfedi tfidy. Po dvoumé&si¢nim obdobi spolupréice
déti vyplnily sondu, ve které vyjadfovaly své nazory na vyuku hrou i pocity, se
kterymi se u¢i. Celkem sondu vyplnilo 31 Zakd. V nasledujicim piehledu uvadime

sondu a zpracované odpovédi na otazky:

Na otizku o oblibenosti pfedmétd vyu¢ovanych na 1. stupni ZS d&ti odpovidaly
takto:

Tab. 7: Oblibenost predmétii Zaky

Predméty Pocet zaki, kteFi maji tento piredmét radi
Ptirodovéda 11
Vlastivéda 5
Télesna vychova 20
Pracovni ¢innosti 12
Vytvarna vychova 15
Anglicky jazyk 20
Cesky jazyk 10
Matematika 19
Hudebni vychova )
Prvouka 6

Zdroj dat: informaéni sonda pro déti
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Shrneme-li, vidime, Ze nejoblibenéj¥imi pfedméty jsou télesna vychova
s anglickym jazykem, na druhém misté s 19 hlasy stoji matematika a na 3. misté

s 15 hlasy vytvarna vychova.

Sviij postoj k vyuce anglického jazyka vypsaly déti nésledovné: 29 Zaka
vyjadfilo, Ze je angli¢tina bavi, 1 Zzaka nebavi a 1 Zak nevi. Na otazku pro€ té
angli¢tina bavi uvadély Zaci tyto divody:

- ,bavi m¢ uéeni, u¢ime se slovicka, mam rad pisnicky a hry, dé€lam rad vse,
angli¢tina je zabavna, bavi m¢ hry, probirdme zajimavé véci, je to hezky
jazyk, je legra¢ni a dobra, uéim se nové véci, bavi mé&, protoze mi jde*;

- na otazku zda se u¢i hrou napsalo 22 Zakii, Ze ano, 9 zakd nevédélo a nikdo
neuvedl zapornou odpoveéd’;

- pocity, se kterymi chodi na hodiny angli¢tiny: ,,s hezkymi 1x, t€§im se na ni
4x, s uCebnici 2x, s dobrymi 5x, rdd 5x, nevim 3x, se skvélymi 1x, hrozné

rad 1x, Zadnymi 1x, bavi mé 3x, nebavi 2x, bez odpovédi 3x“;

Spolupraci zaki pii hodin€ i hrich mtiZzeme sledovat v tabulce:

Tab. 8: Spoluprice Zaki

druzi mi pomohou Zaci
ano 24 T7%
ne 3 10%
nevim 4 13%
celkem 31 100%

Zdroj dat: informaéni sonda a vlastni vypocty

V 77% ptipadi si Zaci ve 8kole pomahaji a neboji se o pomoc pozadat ¢i ji
nabidnout. Musime v3ak pocitat s 10% uzavfenych Zakd i dal$imi 13% zaku, pro
které je kontakt s druhymi obtiZnéj8i a snazit se jejich divéru budovat také
prostfednictvim her a aktivit v pfirodé.
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Prosttedi pro vyuku, kterému Zaci davaji pfednost jsme zaznamenali v tabulce:

Tab. 9: Oblibenost piirodni uéebny

ucebna Zaci

v ptirodé 19 61%
ve tfide 12 39%
celkem 31 100%

Zdroj dat: informac¢ni sonda pro déti a vlastni vypodty

Z tabulky vidime, Ze 61 % Zakt dava pfednost pfirodni uc¢ebné a 39% zakt
uceni ve tfideé ¢i v budové. VEtsi podet zaki by uvital vice pfileZitosti pro aktivity a
vyuku mimo 8kolni budovu.

Kazdy 74k m4 styl vyuky, kterym se snadn¢ji a radé€ji uéi. V informaéni sond€ Zaci
na tuto otazku odpovidali takto:

Tab. 10: Uprednostiiovany styl u¢eni

styl uceni Zaci
samostatna prace 16 52%
skupinové prace 15 48%
celkem 31 100%

Zdroj dat: informaéni sonda a vlastni vypocty
Je zajimavé, jak vyrovnan€ vychazi rozdéleni stylu ufeni vzhledem

k samostatné a skupinové praci. MiiZe to byt pro nas pouleni, Ze oba zplisoby by

mély byt ve vyuce rovnomérné zastoupeny.
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O tom, zda by Zaci uvitali ¢ast&j$i vyuku hrou se doviddme z pfehledu:

Tab. 11: Oblibenost vyuky hrou

vyuka hrou Zaci
ano Castéji 23 74%
ne, staéi 4 13%
nevim 4 13%
celkem 31 100%

Zdroj dat: informaéni sonda a vlastni vipoéty

Vétsi frekvence her a aktivit b&hem 3kolniho vyuCovani by chtélo 74%
déti, které se castnily naSeho dvoumeési¢niho zkuSebniho vyzkumu. 13% si neni
jistych a nevi a dalSich 13% uptednostiiuje dosavadni styl vyuky a mnoZstvi hernich

¢innosti je pro n€ dostacujici.
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6. Shrnuti

V této praci jsme se snazili ziskat co nejvice pohledd, podkladn z literatury 1
zdroji, které by nam poskytly uceleny piehled na problematiku spojujici vyuku
Anglického jazyka na ZS s hrami a aktivitami v pfirod§. Vychazeli jsme z literatury,
nebot’ jiz Komensky ve své dobé predkladal nad€asové pozadavky a zéasady, jak by
mél ucditel s détmi pracovat, jak je nesnadn&ji a pfitom s nejvétSsim efektem
vychovévat. PoZadoval ziskavani zkuSenosti pfimo v piirod€, vyuZivani piirodniho
prostiedi jako zdroje podnétd plisobicich na naSe smysly. Z jeho myslenek
vychazeji i dne¥ni trendy a zmény ve vyuCovani. Vracime se ke hram, ke
Komenskému a pfitom znovu objevujeme jejich obrovsky vliv a vyznam pro dneSni
déti. Zajimalo nas, zda formou her a aktivit v pfirodé¢ mtiZze probihat kvalitni vyuka
anglického jazyka na 1. stupni ZS. Tuto zkuSenost nim v anket& potvrdilo 50%
spolupracujicich uciteld anglického jazyka. 100% dotazanych uciteld kladné
hodnoti vyuku veobecné vzdélavacich pfedméti na 1. stupni formou her a aktivit
v piirodé. V anketé Jevulova (2005) se 92% uclitelt domnivalo, Ze formou her a
aktivit v pfirod€¢ mize probihat kvalitni vyuka nékterych pfedméti. Tyto vysledky
nas potésily a ukazuji, Ze ucitelé jsou otevieni k hledani a vyuZivani novych metod

ve vyuéovani a v praci s détmi, které by naplnily souc¢asné pozadavky a potieby.

Podle zkuSenosti vSech spolupracujicich ucitel jsou aktivity a hry v pfirodé
nejvice vyuZivany k opakovani a procviovani probraného udiva. Podobné se
vyjadfili uditelé v anketé Jevulova (2005), kde nachazime 75% uditeli kladng
hodnoticich tuto formu vyuéovani v opakovéni a upeviiovani jiz nau¢eného uciva.
45% uciteli by pouzilo aktivity v pfirodé téZ k osvojeni nového udiva a 32%
zafazuje hry do vyuky také jako zpestfeni a zménu od b&éZného stereotypu.
Potvrzuje to naSe ofekavani o vyuZzitelnost her a aktivit v pfirod€ v riznych ¢astech
hodiny, k osvojeni nové latky, zpestfeni a samoziejmé nejvice k opakovani a
procvi¢ovani uciva hravou formou, kde Zaci své zkuSenosti proZiji a snadnéji si je

zapamatuji. UCeni je sloZitd &innost, v niZ jsou obsaZeny psychické procesy
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poznavaci, citové i volni. Plisobi v ném pozornost, nalada, schopnosti i charakter.
Viechny druhy psychickych jevil pisobi v ueni a uéenim se také mohou rozvijet
(Cap, 1993).

Realizace vyuCovani pomoci nabidnutych her oviem pfina8i i urCité
negativni prvky, které nas mohou pfivést k pfemysleni i otdzkam o dalSich zménach
a teSenich. KaZda pfiprava vyuCovaci hodiny postavena na hrach a aktivitich
v pfirodé¢ znamena niaroCné&j$i pifipravu a planovani, neZ pfiprava na béZnou
vyuCovaci hodinu. Zmifiuje to ve svych odpovédich dokonce 91% uditell.
Porovname-li s vysledky ankety Jevulova (2005), tak zjistime, Ze naro¢néjsi
pfipravu her uvadi jako problém 58% uciteld, 42% tuto piipravu povaZuje za
srovnatelnou s pfipravou na béZznou vyucCovaci hodinu. Jedna se o vybé&r vhodné
hry, jeji za€lenéni do struktury hodiny, planovéni a organizaci hry, volbu prosttedi,
pHpravu pomicek, motivaci a uvedeni hry. Velmi zalezi na piirodnich moZnostech
a podminkach 8koly i ¢asové dotaci pro vyuku pfedmétu. Viechny tyto €innosti jsou
pro uditele naro¢né. Piesto podle vysledkt ankety by hry do vyu€ovani zacleiiovalo
96% uciteld, pouze 4% uciteld tyto aktivity odmita.

Zapojeni a zdjem Zakl o vyuCovany piedmét souvisi se zpusobem vyuky a
metodami, které ucitel pouziva. Ucitelé si tuto skutenost uvédomuji a jsou otevieni
b&hem vyuky vyuzivat hry a aktivity v piirod€, které podle vysledki naseho Setfeni
zvySuji motivaci zakt, jejich zajem o pfedmeét 1 aktivitu pfi vyu€ovacich hodinach
anglického jazyka. Vychazeji z poZadavkl pfi tvorbé novych vzd€lavacich pland,
kde v poptedi vzdé€lavani stoji kliCové kompetence pfedstavujici souhrn védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého zaka. K jejich utvéfeni a rozvijeni musi sméfovat a prispivat veskery
vzdélavaci obsah i aktivity a Cinnosti, které ve $kole probihaji. Za klicové jsou
povazovany kompetence: k uCeni, k feSeni problémt, komunikativni, socidlni a
personélni, obfanské a pracovni. Ve vysledcich naSeho zkoumani miZeme s radosti
poznamenat, ze 82% spolupracujicich uciteli zaznamenalo vétsi zajem a motivaci
zéki pfi hoding, ve které realizovali aktivity a hry v pfirodé. 73% uciteli
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vypozorovalo zvySenou aktivitu a zapojeni Zakt do vyuky a dokonce 91% ucitelt
zaregistrovalo aktivni spolupraci Z4kd mezi sebou. 77% uciteld uvadi zlepSeni
spoluprace zaka s ucitelem. 68% ucitelti zmitiuje kladny vliv her a aktivit v pfrod¢
na rozvoj schopnosti zakad feSit problémy a tvofivé myslet. P¥inos nachazime téz
v rastu vnitfni motivace zakl k vyucovani i v budovani dobrych vztahii mezi Ziky a

ufitelem i mezi Zaky pfi vzdjemné spolupraci.

88



7. ZAavér

Diplomova prace znamenala skute¢né zastaveni nad problematikou tykajici
se vzde€lavanim déti na prvnim stupni Z8 a moznostmi zmén a cest, které se hledaji
a nabizeji. V na8i prici jsme se zabyvali vyznamem her a aktivit v pfirodé
aplikovanych do vyuky Anglického jazyka. Zafazeni her a aktivit v pfirod¢ do
vyuky vSeobecné vzdéldvacich predméti pfedkladame jako jednu z moZnosti,
kterou by bylo moZné vyuZit ve §kolach pfi tvorb& Ramcovych vzdélavacich pland.

Vnadi praci jsme vychdzeli zobsahlé literatury her v pfirodeé,
psychologickych rozbori stylu uéeni, potfeb déti, zkuSenostniho uéeni i kladného
vlivu pohybu na spravny rozvoj ditéte. Podafilo se nAm vytvofit sbornik 45 her a
aktivit v pfirod€ vyuZitelny pro vyuku Anglického jazyka. Pfekladané hry a aktivity
jsou pfizpiisobené véku d&ti i u€ivu pro 3. — 5. tfidu ZS. VétSinu her a aktivit
z na¥eho sborniku se ndm podafilo vyzkouSet v praxi. Spolupracujici uditelé, ktefi
ovéfovali hry a aktivity ve svych hodinach angli¢tiny, ndm pfispéli svym
hodnocenim her a zajimavymi postiehy. Hry jsme ovéfovali i ve vlastnich hodinich
angliCtiny, prakticky jsme zkouSeli vyuku pomoci her v piirodé a sledovali jeji vliv
a vyznam pro Zaky.

Zallenéni prozitku a zkuSenostniho uceni do vyuky obohacuje proces
vzdélavani zakh, vychazi z jejich poteb. Uéitelé pfistupuji k tomuto zplsobu vyuky
kladné, zmifiuji ovSem téZ problémové otazky i postfehy, které ¢ini tuto vyuku
obtiZzn&jsi. Mezi dilezité faktory, které mohou ovlivnit za¢lefiovani her do vyuky,
patfi piirodni prostfedi a podminky $koly. Nema — 1i §kola prostor v blizkém okoli
Skoly, stava se organizace her obtiZzn&jsi a pfesun na vhodné misto miiZze byt
povaZovan za Casove ztratovy. V1iv na organizaci her ma i pocet Zaku ve skuping. S
vetSsim poltem Zakl vedeni aktivit vyrazné komplikuje a stdvd se pro ucitele
vytvofi podminky pro nové zptisoby vyuky a bude se snazit vychazet vstfic dne$nim

détem prahnoucim po pohybu i prozitku a nutné motivaci k uéeni.
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Nabidnuté aktivity pro Anglicky jazyk jsou pouze jednou z mnoha moznosti,
kterou dnesni Skoly mohou vyuZit pfi tvorbé svych vlastnich osnov a vzdélavacich
planu, hlavné v8ak pfi vyuce. Sbornik by mohl byt téZ dobfe vyuZitelny pii pfipraveé
riznych projektovych dni ve §kolach nebo $kol v piirode€.

Tento sbornik pro Anglicky jazyk je vytvoren jako souéast vétSiho souboru
aktivit a her v pfirodé, pfipravovanych &i jiz hotovych pro rizné vzdélavaci
predméty na 1. stupeil ZS. Velmi aktudlni otizkou ziistav4, jakym zpisobem se
bude ménit vyuka ve $kolach, jaké postoje k vyuce pomoci aktivit v pfirodé budou
mit ugitelé jinych oblasti CR. Byli bychom radi, kdyby nabidnuty sbornik mohl byt

pomoci v piipravé uitell a radi bychom jim tuto metodu vyuky doporudili.
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9. Prilohy

9.1. Anketa pro ucitele
Anketa pro ucitele — ,,Vyuziti her v prirodé ve vyuce anglického jazyka*

U otazek s nabidkou oznaéte kiiZkem tu odpovéd’(popt. odpovédi), kterd je Vam nejbliZsi,
odpovédi na ostatni otdzky vypiste.

e Domnivite se, Ze formou her v pfirodé milize probihat kvalitni vyuka nékterych
pfedméti?

ano ne neumim/ nechci se vyjadfit

Pokud ano, kterych predméta?

e Jak ¢asto zafazujete do vyuéovani hry v pfirodé?

velmi ¢asto

casto

jen obcas

vibec ne

ziidka

Pokud alespoii zfidka ano, u kterych pfedmétt?

e Domnivate se , Ze hry v pfirodé 1ze ve vyuce nejlépe vyuzivat:

k osvojeni nového uciva

k opakovani a procviéovani

pouze jako zpestreni

nelze vyuzivat pro

Jiné
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e Vniméte venkovni prostiedi jako vhodnou ,,u¢ebnu“? ano - ne

Napiste dle VaSeho nazoru, pozitivni a negativni vlivy pfirodniho prostiedi na

vyuku:

e Jaké prostiedi jste vyuZili pro realizaci her:

pfirodni v budové

e Oznadte, prosim, vypozorované reakce déti v pribéhu realizace her :

reakce déti ano |ne

maji zéjem, jsou hrou motivovane

zvétdila se aktivita a zapojeni zakad

Zéci spolupracuji mezi sebou

Zaci spolupracuji s ucitelem

v oMW

7aci se uci fesit problémy a tvofiveé myslet

e Jsou tyto hry naro¢né na pfipravu a organizaci? (ve srovnani s klasickou hodinou)

vyrazné naro¢néj$i

naroéné;jii

srovnatelné naro¢né

méné naroéné

Vase ptipominky a névrhy :
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9.2. Sonda pro déti

1. Jaké pfedméty mas ve Skole rad?

2. Bavi t€ angliétina? ano — ne
Pro¢?

3. Utite se hrou? ano —ne
V jakych pfedmétech?

4. S jakymi pocity chodis na angli¢tinu?

5. Pomohou ti spoluZzéci, kdyZ néco potfebuje§?  ano —ne —nevim

6. Kde se nejrad&ji ucis? ve tfid€ — v pfirodé

7. Déavas pfednost praci ve skupince nebo samostatné praci?

8. Chteél by ses ¢astéji ucit hrou? ano — ne

v v

9. Oznac ¢innosti, pfi kterych se ve §kole nejvic snaZis:

samostatna prace

soutéze

hry

skupinova prace

psani
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