Priloha 1

Dotaznik pro uditele

Prosim o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, uréeného pro ucitele, ktefi maji ve ti'idé

integsrovaného Zaka se specifickvmi poruchami chovani — ADHD, ADD, hyperaktivita,

poruchy pozornosti. Dotaznik je anonymni, je uréen pouze pro vyzkum k diplomové praci

zamérené na poskytovani podpory témto détem.

Dékuji za Vas ¢as a ochotu, Anna Stranska

1) Pohlavi:
a) Zena b) Muz

2) Délka pedagogické praxe:
a) DoSlet b)5-9let c) 10-19let d)20-29let e) 30 avice let

3) Na kterém stupni ucite?
a) 1. stupenl b) 2.stupen

4) Vase aprobace?

5) S kolika détmi se specifickymi poruchami chovani (ADHD, ADD, hyperkineticka
porucha, porucha pozornosti) jste se béhem své pedagogické praxe setkal(a)?
a) 1 b) 2-5 ¢) vice nez 5

6) Setkal(a) jste se s détmi se specifickymi poruchami chovini i mimo svou
pedagogickou praxi?
a) Ano b) Ne

7) Znalosti o specifickych poruchach chovani jste ziskal(a) predevSim:
a) Studiem ve Skole b) Na kurzech, seminatich

¢) Samostudiem (Cetbou odborné literatury, asopisti, ¢lankl na internetu)

8) Své znalosti o specifickych poruchich chovani povaZujete pro svou praxi za:
a) Dostacujici b) nedostacujici

9) Které z projevii u Zaka se specifickymi poruchami chovani zaznamenavate (v
mife neprimérené véku)?



Nesoustiedénost

Potize se zapocetim ¢innosti

Potize s navratem k ¢innosti po vyruseni
Chyby z nepozornosti

Nedokoncovani ¢innosti

Rychla unavitelnost

Obtize v uceni

Nevyrovnany Skolni vykon

Nepotadek ve vécech

Zapominani Skolnich potteb a jinych véci
Ztraceni véci

Zhorseny odhad Casu

Roztrzitost

Neposednost

Problémy s planovanim

Castgjsi Girazy a nehody

Vyrusovani pii hoding

SniZena schopnost ¢ekat

Neposlusnost, nepostupovani podle pokyni

Vykyvy ndlad

Ptecitlivélost

Nerespektovani autorit

Problémy ve vztazich se spoluzdky
Agresivita

Jiné

10) Do jakého stupné podpiirnych opatieni je Zak zarazen?

11) Prace s Zakem / Zaky se specifickymi poruchami chovani je pro vas:

12) Ktera z nasledujicich opatfeni pouZzivate pri vyuce Zika

a) Bezproblémova

vewr

c¢) Naroc¢na, nékdy 1 obtizn¢ zvladatelna

poruchami chovani?
Stanoveni jasnych pravidel chovani

Hodnoceni chovani

Systém odmén a trestli

Usmérmovani chovani

se specifickymi



Usazeni zdka na vhodné misto ve tfid¢ (blizko uciteli, ne u okna, mezi klidn&;si
spoluzaky)

Individuélni prace s zakem

Skupinova vyuka

V¢étsi pracovni misto

Dalsi pracovni misto ve tfidé nebo mimo ni

Uprava vybaveni a vyzdoby tfidy (odstranéni piebyteénych rusivych elementi)
Uprava uspoiadani lavic

Chvaleni i za mensi Gspéchy

Pochvala za zadouci chovani

Vyuziti vyukovych metod odlisnych od zbytku tfidy

Uprava tempa vyuky

Poskytnuti vice ¢asu pfi zkouSeni

Poskytnuti moznosti jiné formy zkouSeni

Zadévani jasnych, struénych pokynti, po jednotlivych krocich
Ovétovani pochopeni pokynil (napf. kontrolni otazky)
Stiidani ¢innosti

Klidné jednéni s zakem

Poskytnuti oddechového ¢asu, pauzy pfi vyuce

Relaxacni koutek

Vyuziti relaxaénich technik

Trénink socialnich dovednosti

13) Vyuzivate pri praci s Zdkem se specifickymi poruchami chovani specialni

pomiicky? Pokud ano, jaké?

Manipula¢ni pomiicky pro podporu pozornosti (napt. mackaci micky)
Pomtcky pro tpravu pracovniho prosttedi (napt. zardzky proti houpani)
Didaktické manipulaéni pomucky

Ptehledy uciva

Pracovni seSity pro nacvik pozornosti

Upravené pracovni listy (napf. se zjednoduSenou strukturou, zvyraznénymi
kli¢ovymi slovy)

Pomicky pro relaxaci (napt. koberec, overball)

Pomiicky pro organizaci ¢asu, prostoru a postupu prace

Pomicky pro nacvik socialnich kompetenci

Vyukovy software

Tablet

Notebook



14) Jaké konkrétni metody a aktivity, které vyuzivate pri praci s Zakem (Zaky) se
specifickymi poruchami chovani (ADHD, ADD, hyperkineticka porucha), se
nejvice osvédcily?

16) Co byste doporucil(a) jinym pedagogim pracujicim se Zaky se specifickymi
poruchami chovani?

17) Ma zak do vyuky zarazen piredmét specialné pedagogické péce?

a) ano b) ne

Casova dotace predmétu:

18) M Zak upravené hodnoceni?

a)Ano b)ne



19) Vyuzivate podporu:

e Vychovného poradce? Pokud ano, v jakém rozsahu?

e Metodika prevence? Pokud ano, v jakém rozsahu?

o Skolniho specialniho pedagoga? Pokud ano, v jakém rozsahu?

o Skolniho psychologa? Pokud ano, v jakém rozsahu?

20) Vyuzivate moZnosti zvySené podpory Skolského poradenského zaiizeni (PPP,
SPC)?

a)Ano b) ne ¢) nevim, Ze mam tu moznost

21) Vzdélava se zak podle individualniho vzdélavaciho planu?
a)ano b)ne

22) Spolupracujete na tvorbé individualniho vzdélavaciho planu?
a) ano b) ne

23) Piisobi ve tridé asistent pedagoga?
a) Ano b) Ne

Pokud ano, v jakém rozsahu (velikost uvazku, pocet hodin)?

24) Jak hodnotite spolupraci s asistentem pedagoga?
a) Kladn¢ b) SpiSe kladné ¢) SpiSe zaporné d) Zaporne

25) Jak hodnotite spolupraci s rodici Zaka se specifickymi poruchami chovani?
a) Kladn¢ b) SpiSe kladné c) Spise zaporné d) Zaporné

26) Pocet zaku ve ti'idé, ve které se vzdélava integrovany Zak s uvedenymi poruchami:

27) Jaky je vztah mezi Zakem se specifickymi poruchami chovani a spoluziky?



a) Kladny b) Spise kladny ¢) SpiSe zaporny d) Zaporny

28) Mate ve tridé vice integrovanych déti? Kolik?

a) Ano b) Ne

29) Mate moZnost se dostatecné vénovat celé tiidé i zakovi (Zakim) se specifickymi
poruchami chovani?
a) Ano b) SpisSe ano c¢) SpiSene  d) Ne



Priloha 2

Dotaznik pro asistenty pedagoga

Prosim o vypInéni nasledujiciho dotazniku, uréeného pro asistenty pedagoga, ktei'i maji

ve tridé integrovaného Zaka se specifickvmi poruchami chovani — ADHD, ADD,

hyperaktivita, poruchy pozornosti. Dotaznik je anonymni, je uréen pouze pro vyzkum

k diplomové praci zamérené na poskytovani podpory témto détem.

Dékuji za Vas cas a ochotu, Anna Stranska

1) Pohlavi:
a) Zena b) Muz
2) Pracujete na:
a) 1. stupni  b) 2. stupni
3) Vase nejvyssi dosazené vzdélani:
a) Zakladni b)Stredoskolské ¢) Vyssi odborné d) Bakalarské
e) Magisterské
Obor:
4) Délka praxe na pozici asistenta pedagoga:
5) S kolika détmi se specifickymi poruchami chovani (ADHD, ADD, hyperkineticka
porucha, porucha pozornosti) jste se béhem své pedagogické praxe setkal(a)?
b) 1 b) 2-5 c) vice nez 5
6) Setkal(a) jste se s détmi se specifickymi poruchami chovani i mimo svou
pedagogickou praxi?
b) Ano b) Ne
7) Znalosti o specifickych poruchach chovani jste ziskal(a) predevSim:
b) Studiem ve Skole
¢) Na kurzech, seminatich
d) Samostudiem (¢etbou odborné literatury, ¢asopist, ¢lankil na internetu)
8) Své znalosti o specifickych poruchich chovani povaZujete pro svou praxi za:



a) Dostacujici b) nedostacujici

9) Jste ve tiidé primarné kviili Zakovi se specifickymi poruchami chovani?
a) Ano b) Ne

10) Vénujete se pouze Zakovi se specifickymi poruchami chovani nebo i dalSim zZakam,
pripadné celé tridé?

11) Které z projevi u Zaka (Zaki) se specifickymi poruchami chovani zaznamenavate?

Nesoustiedénost

Potize se zapocetim Cinnosti

Potize s navratem k ¢innosti po vyruseni
Chyby z nepozornosti

Nedokoncovani ¢innosti

Rychla unavitelnost

Obtize v uceni

Nevyrovnany Skolni vykon

Nepotadek ve vécech

Zapominani Skolnich potieb a jinych véci
Ztraceni véci

Zhorseny odhad casu

Chaoti¢nost

Neposednost

Problémy s planovanim

wvewr

VyruSovani pii hodiné

SniZena schopnost ¢ekat

Neposlusnost, nepostupovani podle pokyni
Vykyvy nélad

Precitlivélost

Nerespektovani autorit

Problémy ve vztazich se spoluzaky
Agresivita

Jiné

12) Do jakého stupné podpiirnych opatieni je Zak zarazen?



13) Prace s timto Zakem je pro vas:

a) Bezproblémova  b) Naro¢néjsi, ale pomérné dobte zvladatelna

c¢) Naro¢na, nekdy i obtizné zvladatelna

14) Jaky je vztah mezi Zikem s uvedenou poruchou a spoluzaky?
a) Kladny  b) Spise kladny ¢) SpiSe zaporny d) Zaporny

15) Které z nasledujicich ¢innosti a metod vyuZzivate pri praci s Zdkem s uvedenymi
poruchami?
e Individualni prace s ditétem ve tiid¢
Chvéleni 1 za mensi Gspéchy
Pochvala za zddouci chovani
Klidné jednéni s Zakem
Trénink socialniho chovani
Motivace pomoci odmén
Individualni vyklad latky
Uzpisobeni tempa vyuky
Zadavani jasnych, stru¢nych pokynii, po jednotlivych krocich
Vyuziti vyukovych metod odlisnych od zbytku tfidy
Opakovani zadani ukolt, vysvétleni zadani
Ovéfovani pochopeni zadani a ukolt (napt. kontrolni otazky)
Udrzovani u ¢innosti
Stiidani ¢innosti
UmoZnéni ptestavky na relaxaci
Pomoc s udrZzovanim potfadku na pracovnim misté
Individudlni préace s ditétem mimo ttidu
Pomoc s ptipravou na vyuku
Usmérnovani chovani
Systém hodnoceni chovani
Vyuziti relaxacnich technik
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16) Vyuzivate pri praci s zakem se specifickymi poruchami chovani specialni
pomiicky? Pokud ano, jaké?
e Manipula¢ni pomucky pro podporu pozornosti (napt. mackaci micky)
Pomiicky pro upravu pracovniho prostiedi (napt. zarazky proti houpani)
Didaktické manipulacni pomuicky
Ptehledy uciva
Pracovni sesity pro nacvik pozornosti
Upravené pracovni listy (napf. se zjednodusenou strukturou, zvyraznénymi
klicovymi slovy)
Pomtcky pro relaxaci (napt. koberec, overball)
Pomiicky pro organizaci ¢asu, prostoru a postupu prace
Pomticky pro nacvik socialnich kompetenci
Vyukovy software
Tablet
Notebook

17) Které konkrétni metody a aktivity, vyuZivané pri praci s Zikem se specifickymi
poruchami chovani se Vam nejvice osvédcily?

18) Které metody a aktivity se neosvédcily?

19) Co byste doporucil(a) jinym asistentiim, kteFi pracuji s Zaky se specifickymi
poruchami chovani?
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20) Vyuzivate podporu:

e Vychovného poradce? Pokud ano, v jakém rozsahu?

e Metodika prevence? Pokud ano, v jakém rozsahu?

o Skolniho specialniho pedagoga? Pokud ano, v jakém rozsahu?

e Skolniho psychologa? Pokud ano, v jakém rozsahu?



