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1. Uvod

Problematika discipliny u deti, ktora sa stala témou mojej bakalarskej prace, ma zaujala
uz davnejSie. Niekol'ko rokov som totiz posobila ako lektorka v muzeu, kde mi boli Casto
pridel'ované detské skupiny. Vtedy som si zacala v§imat’, ako sa deti v mizeu spravaja a akym
sposobom reaguju na pokyny svojich uciteliek. Ich spravanie bolo istym sposobom odlisné ako
spravanie deti, ktoré som poznala zo svojich vlastnych skusenosti, a to ma nutilo zamysliet’ sa
nad tym, aku rolu v tom hré samotné mizeum. Zacala som sa teda zaujimat o to, aké s bezné
zvyklosti v priestore materskej Skoly a ako deti reaguju na pokyny ucitel’ky prave tam. Chcela
som sa dozvediet’ Cosi o tom, aki podobu ma disciplina priamo v materskej Skole, ked’ze ta
patri medzi jednu z prvych inStittcii, s ktorymi sa dieta stretne a plni vyznamnu socializacnt
funkciu v jeho Zivote. V materskej Skole sa dietat'u snazia pedagdégovia vStepovat’ zakladné
normy a hodnoty. Pre deti vSak nie je dolezité len samotné vStepovanie, ale aj ich udrziavanie
a zachovavanie. Dieta sa uci dodrziavat’ pravidla, u¢i sa taktiez, ¢o je pripustné a co
nepripustné. To vSetko stvisi s disciplinou.

Pojem disciplina sa v sucasnosti Casto objavuje vspojeni s mocou, ktora je
tematizovand vo vztahu s modernou spolocnostou. Moderna spolo¢nost’ je zalozena prave na
procesoch disciplindcie jedinca. Moc ma zvéacsa v rukach nejaka osoba alebo viacero osob. Ide
napriklad o rodi¢ov alebo uclitelov, ktori sa podiel’aju na utvarani discipliny u deti. Menej sa
vSak hovori o discipline, ktora sa spdja s mocou neosobnou, ¢o znamena, Ze plynie z inych ako
osobnych dispozicii. Je sucast'ou naSich zivotov a prestupuje celou spolo¢nostou. Rozhodla
som sa skumat’ prave tento typ discipliny, nakol’ko sa domnievam, Ze sa o iom v suvislosti
s materskou Skolou az tak casto nediskutuje abolo by zaujimavé preniknat’ do tejto
problematiky hlbsie.

Prva €ast’ mojej prace tvoria teoretické vychodiska. Pre lepsi vstup do problematiky, na
zaCiatku pribliZim nazory niekolkych autorov, ktori uvazuju o povahe modernych Statov
v zmysle utvarania kontroly a dozoru nad svojimi ¢lenmi. Vel'mi d6lezitou sti¢ast'ou prace je aj
samotnad definicia pojmu moc ajej rozliSenie na moc socidlnu a individualnu. Néasledne
popisujem, ako sa na socialnej moci s moznost'ou kontrolovat’ a ovplyviiovat’ podiel'aju rozne
indtiticie a organizacie. Dalej rozoberdm niektoré hlavné funkcie $koly, najmd funkciu
socializa¢nll a postupne sa zameriavam na organizaciu materskej Skoly, ktord je hlavnym
predmetom moéjho zaujmu. V nadvédznosti na spominané teoretick¢ vychodiskd prace

stanovujem vyskumny problém aten dopilam vyskumnymi otazkami. Praca dalej
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pokracuje popisom metodoldgie a hlavni Cast’ néasledne tvori prezentovanie a interpretacia
vytvorenych dat. Interpretaciu dat predkladam v kapitole, ktora sa skladd zo Styroch casti,

pricom tieto Casti koreSponduju s vyskumnymi otazkami.



2. Teoretické vychodiska

2.1 Moderna spolo¢nost’ a disciplina

Aj napriek rozméahajicemu sa individualizmu a snahe dosiahnut’ aktsi nezavislost’ od
noriem ¢i hodnot, ktoré predkladd spolo¢nost, moderny Stat v sucasnosti stale urcitym
sposobom disponuje mocou riadit’ ¢i kontrolovat’ spravanie l'udi. Tato kontrolu ziskava
prostrednictvom inStitucii a organizacii, ktoré su beznou sucast'ou nasej spolocnosti.

Uz v obdobi antiky sa objavovali snahy vyriesit’ otdzku vztahu ¢loveka a spolo¢nosti.
Vznikli preto dva odlisné pristupy. Ako piSe Oravcova (2004), kym jeden zddraziioval
jednotlivea ako bytost’ rozhodujicu a riadiacu spolo¢nost’, druhy pristup hléasal, Ze jednotlivec
bez spoloénosti neméze jestvovat. Clovek sa podla tohto pristupu do spolo¢nosti narodi
a vSetky socialne institucie, nachadzajuce sa v nej, vel'mi vyrazne ovplyviiuju jeho spravanie,
a to uz od narodenia. Predstavitelom tohto pristupu bol napriklad zndmy anticky filozof Platon.
Toto hl'adisko podobne zastaval aj Durkheim. Podl'a jeho nazoru su socidlne fakty zékladom
spoloc¢nosti a predurcuju spravanie jednotlivcov.

Aby l'udia mohli Zit’ v danej spolo¢nosti, musia sa riadit’ podl'a istych pravidiel, musia
sa nauCit’ jazyk, symboliku ¢i poriadok tej ktorej spolo¢nosti. ,,Pravidlam, ktoré maju
obmedzujuci charakter, je nutné podrobit’ sa, ak sa chcu l'udia stat’ 'ud'mi, zit’ v spoloCenstve
a postupne sa v nej individualizovat’. Clovek sa stava moralnym (socidlnym) tak, Ze sa najskor
podrobuje discipline (opakovane reSpektuje pravidla spravania, ¢im sa tieto speviuji a vzdy
znova konStituuji — konStruuji), reSpektuje puto k spolocnosti (ktord vytvara pravidla
a nakoniec dospieva k moralnej autonomii (konanie v stlade s pravidlami na zaklade
rozumového pochopenia ich nevyhnutnosti pre prezitie spoloCenstva arozvoj solidarnych
vizieb)“ (Oravcova, 2004, s. 17).

Gellner (1993) vo svojej publikacii charakterizuje §tat prave na zéklade takejto kontroly
a vytvarania discipliny v spolo¢nosti. Spomina isti definiciu $tatu, v ktorej ma §tat ako jediny
pravo na zdkonne nasilie. Akykol'vek konflikt mdze byt rieSeny len prostrednictvom
centralizovanej politickej autority, jedinej institGicie nachadzajiicej sa vnutri spolo&nosti. Stat
predstavuje ustrednu inStitiiciu, oprdvnenti pouzit’ silu za uc¢elom udrzania verejného poriadku.

Gellner (1993) dalej rozvadza tato mySlienku a podrobne popisuje prichod modernej
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spolo¢nosti. Hovori, Ze to, ¢o figuruje ako vplyvny Cinitel’ pri zrode modernej spolo¢nosti je
moc. Prichodom priemyselnej spolo¢nosti a ndstupom modernizacie, ktora je zalozena na
vykonnej technologii a neustalom postupe vpred, sa od 'udi ocakava vhodna uroven jazykovych
a technickych schopnosti. Moderny §tat totiz vyzaduje vzdelané, pripravené a mobilné
obyvatel'stvo. To mdze dosiahnut len vpripade, Ze v spolo¢nosti ddjde ku akejsi
centralizovanej vychove, ktora sa zaroven stane povinnou normou.

V modernom §téte sa preto utvori centralizované riadenie, ulohou ktorého je vynucovat
poriadok prostrednictvom in§tittcii, bez ohl'adu na ich primarne funkcie. Moderné spolo¢nosti
teda nemaju rozptyleny systém riadenia, ako to bolo pred ich prichodom. Su vzdy
centralizované, ¢o znamena, Ze vytvaranie poriadku a discipliny je tlohou institucii. Stat
funguje ako dostatoc¢ne silna a stidla jednotka, atak modze bezproblémovo vykondvat tuto
¢innost’. Stara sa o vytvaranie prospesSnych a spolo¢nosti ndpomocnych jedincov a to dokonca
aj na miestach, kde by mali mat’ vychovu na starosti rozne sukromné ¢i naboZenské organizacie.
Je nielen vykondvatelom poriadku, ale zaroven aj jeho ochrancom (Gellner, 1993). V takomto
pripade mozno hovorit’ o socidlnej moci, ktordt mé v rukéch $tat a jej prostrednictvom dokaze
ovplyviiovat’ spravanie ¢lenov spolo¢nosti.

Uz Foucault (2000) priniesol pojem disciplindrna moc, na principe ktorého vyjadril, ze
disciplina je sucastou realizovania socialnej moci. T4to moc je anonymna, automaticka
a nepretrzitd. V niektorych svojich publikaciach sa Foucault totiz zaoberal problematikou
spolo¢enskej moci a ovladania. V diele Dohlizet a trestat analyzuje tvorbu nového systému
vizenia, ktord nastala v priebehu 18. storocCia. Jednalo sa 0 zmenu inStitucie vdzenia v ramci
socidlnej kontroly nad svojimi ¢lenmi. Ti mali byt kontrolovani aregulovani tak, Ze ich
spravanie bude v sulade so spolo¢enskymi normami vtedajSej doby. Zmena so sebou priniesla
nové metddy v inStitlicii vizenia, ale zaroven prenikla aj do inych sektorov spolo¢nosti. Na
podobnom principe zacali fungovat’ nemocnice, kasarne alebo Skoly. ,,Disciplindrne inStiticie
produkovali mechanizmus kontroly, ktory fungoval ako mikroskop spravania, starostlivé
analytické delenie, ktoré inStiticie realizovali, sformovali okolo I'udi apardt pozorovania,

zaznamenavania a vycviku* (Foucault,2000, s. 248).
2.2 InStitacia: disciplinacia a moc
V sucasnosti existuje v Stdte mnozstvo inStitucii a organizacii, ktoréodovzdavaja

svojim ¢lenom zakladné normy a hodnoty spolocnosti. Ked'Ze zastupuji zdujmy Statu, maji
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moc ovplyviiovat’ spravanie 'udi (Giddens, 2013). MdZeme preto konStatovat’, Ze skrze tieto
inStiticie modze Stat disciplinovat’ a spominané inStiticie vyuzivat ako nastroj tejto
disciplinacie. Mnoh¢ institucie boli uz vopred navrhnuté tak, aby dosiahli svoje stanovené ciele.
Napriklad uz samotné priestory organizacii sa buduji takym sposobom, aby v buducnosti
pomahali naplnit’ tieto ciele. Poriadok danej organizacie, presne stanoveny rezim ¢i jeho
pravidelnost’ pdsobi na svojich ¢lenov takou mierou, Ze si to postupom casu ani neuvedomuju
a rezim bezprostredne dodrziavaju. To vSetko sved¢i o vel'kej moci, ktorou organizacie i

inStitacie mézu disponovat’.

2.3 Individualna a socialna moc

Pojem moc vo vSeobecnosti moze mat’ dvojaky vyznam. Na poli humanitnych vied sa
najcastejSie interpretuje ako I'udskd dispozicia. Tento typ moci vyplyva z postavenia alebo
schopnosti nejakych jednotlivcov. Kasc¢ak (2006) z pozicie tych, ktorych spravanie je nejakym
sposobom pod kontrolou tejto individualnej moci, rozliSuje dve moznosti. Prvou je pripad, kedy
sa vplyv danej individudlnej moci vnima ako nelegitimny. Pri tejto moznosti sa hovori
o0 autoritativnosti. Druhd moZnost’ nastdva vtedy, ak sa vplyv individualnej moci chape ako
legitimny. Vtedy sa jedna o autoritu. Pri tomto sposobe kontroly spravania l'udia reSpektuju
a posluchajii dani osobu. Preto ucinkom autority je poslusnost’ (Kasc¢ak, 2006). Druhym
vyznamom pojmu moc je moc socidlna. Schopnost’ riadit’ a kontrolovat mézu mat’ aj rézne
socidlne Utvary. Dovodom je fakt, Ze ¢lenovia spolo¢nosti su socidlnym utvarom vystavovani.
Takmer cely Zivot sa stretavaju s posobenim danych organizacii ¢i inStiticii. Ako sme vysSie
uviedli, spolo¢nost’ tymto spdsobom moze vyuzivat stibor tychto institcii a organizacii, a ich
prostrednictvom dokaze vel'mi efektivne ovplyviiovat’ spravanie svojich ¢lenov. , InStitucie sa
tak stavaju nielen pomocou jednotlivcovi, ale sicasne predstavuji i znaéni zétaz, pripadne
donucovanie* (Ondrejkovi¢, 1998,s. 147). Takto chdpana socialna kontrola nie je v rukach
ziadneho cloveka, je neosobnd. Nevyplyva zo Zziadnych l'udskych schopnosti ¢i z jeho
postavenia, ale plynie zo socidlnych vézieb, v ktorych sa I'udia pohybuju a ktoré ich istym
sposobom zvdzuji. (Kascak, 2006). Neosobna socidlna moc nepodlieha Ziadnemu veleniu,
funguje sama o sebe a prestupuje vSetkymi ¢lenmi spolo¢nosti.

Podobne ako pri vplyve individualnej moci, aj moc socialna ma svoje dosledky — tymto

dosledkom je disciplina. Pri pojme disciplina sa budeme drzat’ Kas¢akovej definicie, pretoze,

na rozdiel od inych autorov, disciplinu povazuje za vysledok socialnej moci a vyrazne
5



poukazuje na jej odliSnost od moci individualnej. Kas¢dk teda vymedzuje disciplinu ako
socidlny jav, ktory sa utvara na zdklade dlhodobého pdsobenia objektivnych, vopred
stanovenych a relativne trvalych kontextov posobiacich na ¢loveka. Pri vytvarani discipliny je
podrla jeho slov ddlezité najmi dlhodobé posobenie. Na rozdiel od poslusnosti, ktora vyplyva
z posobenia individudlnej moci, sa disciplina utvara na zéklade priameho vplyvu organizacie
na l'udi.

Ako bolo uvedené¢ vysSie, disciplindcia, teda tvorba audrziavanie discipliny je
nastrojom socidlnej moci, vd’aka ktorému moze spoloc¢nost’ ovplyviiovat’ spravanie velkého
mnozstva l'udi. Délezitou sucastou pdsobenia socidlnej moci prostrednictvom organizacii ¢i
inStitacii je akceptacia ich vyznamu. ,,Akceptacia vyznamu a pdsobenia urcitej socidlnej
organizacie je teda klIdaCovou podmienkou dlhodobej Strukturicie spravania vramci jej
podmienok* (Kasc¢ak, 2006, s. 37). Ak je tato podmienka splnend a l'udia akceptujii vyznam
danej organizacie, jej vplyv teda vo svojom Zzivote zacnil chépat ako potrebny a prirodzeny.

Stotoznia sa s programom danej organizacie a prijimaju ho relativne automaticky.

2.4 Skola: nastroj socializacie a moci

V modernej dobe existuji snahy vytvorit' také inStitacie, ktoré svojou organizaciou
zabezpecia 'udom hodnoty potrebné v buducnosti. Z iniciativy Statu s preto vytvarané aj
Skolské inStitucie, ktoré pomahaju uspokojovat’ potreby spoloc¢nosti. Spolo¢nost’ stanovuje
vychovny a vzdelavaci program, ktorym sa Skolské organizacie riadia (Kot’a, 2002). Podla
Bourdieho slov $kola dokonca predstavuje dolezitu inStiticiu modernej spolocnosti, pretoze
pomaha budovat’ tzv. kultarny kapital. V skole si ho ¢lovek utvéara ziskavanim vedomosti,
porozumenia ¢i schopnosti spravat’ sa urCitym spdosobom v danych zZivotnych situaciach.
Nadobudnutiu kultarneho kapitdlu pomédha aj rodina a o tento kapitdl nemoZno nijakym
sposobom prist’. Jednym z typov kultirneho kapitalu je kapitél inStitucionalizovany, prikladom
ktorého moze byt vzdelanostny titul alebo vedecka hodnost’ (Ondrejkovi¢, 2011). Skolska
trieda ako mensia jednotka organizacie $koly je socialna skupina, ktora ma napliiat’ vopred
stanovené ciele — poskytnat' Ziakom osobny rozvoj, no zaroven zabezpecit vychovu
a predavanie vedomosti. Tieto ciele by mali akceptovat’ vSetci Clenovia tejto skupiny, to
znamena ucitelia, ale aj samotni ziaci. Oravcova (2004) vo svojej publikécii vysvetl'uje, aké
normy sa uplatituji v Skolskom prostredi, konsStatuje, sice existuje mnoho noriem, ktoré st
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presadzované aj v rodindch, niektoré normy, uplatiiované v $kole sa vyrazne odlisuju. Skola
prindSa nové pravidla, ktoré deti musia prijat’.

Oravcova popisuje dva druhy noriem, vyskytujicich sa v Skolskej organizacii. Na jedne;j
strane su to normy neformélne. Tie sa, podla jej slov, mdzu od triedy k triede 1iSit. Takéto
normy vytvara dany uditel. Prostrednictvom nich riadi spravanie Ziakov k jeho osobe
a spravanie ziakov k sebe navzajom. Prikladom je povolena diskusia v urCitych situdciach alebo
oslovovanie ucitel'a krstnym menom, atd’. V niektorych pripadoch m6ze dojst’ k vzniku takejto
normy v spolupraci so samotnymi ziakmi.

Druhym typom noriem, ktoré sa uplatiiuju v Skolskom prostredi su normy formalne.
Jedna sa o pravidla, ktoré su stanovené vopred a ich obsah je zaradeny v Skolskom poriadku.
Tieto normy su v podstate dané spolo¢nostou, ktord rozhoduje o tom, aki podobu ma mat
v danej krajine edukacia. Mo6ze sa jednat’ napriklad o r6zne moralne pravidla, ako je zakaz
Sikanovania, podvadzania alebo o pravidla tykajuce sa bezpecnosti ¢i plnenia si edukacnych
povinnosti. Dodrziavanie noriem sa v §kolskej organizécii vyZaduje. Ak k tomu nedochadza,
¢lenom hrozia sankcie. Existuje vel'ké mnozstvo sankcii, ¢i uz nepisanych alebo takych, ktoré
su obsiahnuté v Skolskom poriadku (Oravcova, 2004).

Svojou organizacnou Struktirou Skola preto prispieva velkou mierou do procesu
socializacie. Viacero autorov sa bezpochyby domnieva, Ze jednou z podstatnych funkcii Skoly
je aj funkcia socializa¢na (sekundarna socializacia). Tejto funkcie sa ujima uz od prvej chvile,
ked’ ¢lovek vstupuje do Skolského prostredia.

Z pohl'adu socialnej psychologie sa toto osvojovanie zédkladnych vzorcov spravania,
pravidiel ¢i hodnot realizuje prostrednictvom socidlneho ucenia. Socidlne ucenie je teda
chdpané ako nastroj socializacie. Kedze dieta stravi pomerne velkd cast’ svojho detstva
a nasledne dospievania v Skolskych laviciach, mé nan Skola ako organizacia a zaroven Skolska
trieda ako socidlna skupina zna¢ny vplyv. Pdsobenie Skoly ako organizacie patri medzi tzv.
inStitucionalizované ucenie, ktoré sa uskutociiuje zamerne za ucelom vychovy. Deti sa ucia

spravat’ sa istym spdsobom a prijimat’ hodnoty platné pre dana spolo¢nost’ (Oravcova, 2004).

Funkcionalizmus, jeden z vyznamnych smerov v socialnych vedach, tiez zdoraziuje
vyznam Skoly ako institacie. Vychovu chape ako inStitucionalizované konanie za ucelom
dosiahnut’ spolo¢nostou vytydené ciele. Skola pomaha svojou ¢innostou, teda vzdelavanim
a vychovou udrziavat stabilitu spolo¢nosti. Havlik (2002) vo svojom diele vyzdvihuje jednu
z vetiev funkcionalizmu, ato konkrétne Strukturdlny funkcionalizmus. PrinaSa niekolko
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zékladnych postulatov tohto smeru, oznacujucich prave délezitost’ Skoly v procese socializacie.
V prvom rade Skola ako vychovno-vzdelavaci systém vypovedd o pomeroch, aké vladnu
v danej spolocnosti. Okrem toho Skola pomaha detom z rozlicnych spolo¢enskych pomerov,
ako objektom svojho poOsobenia, zaradit sa do kultary spolocnosti a do aktualneho
spolo¢enského systému. V neposlednom rade zdoraziuje vyznam Stadia Skolskej triedy, vztahu
ziakov a ucitel'ov, vztahu ziakov ku Skole, atd’. (Havlik, 2002).

Skolska organizacia plni v spoloénosti vyznamnu rolu, & uz v $ireni verejnych
a univerzalne platnych hodnot alebo vo vzdelavani svojich ¢lenov. Urcite preto mozno sthlasit,
7e sa podiela v procese socializacie. Socializacia, ktord prebieha na pdde spolocenskych
institacii, poverenymi vzdelanim a vychovou ma tiez vyznamnu funkciu prirozvoji kognitivne;j
a nonkognitivnej sféry osobnosti a to najmé hodnotiacich schopnosti. (Gogova & Krockova &
Kurincova, 1995).

Kasc¢ak (2006) vo svojej publikacii spomina mySlienku, ktort niektori autori
v sucasnosti zastavaji — ze kategoria socializacie v suvislosti so Skolou sa v dnesnej dobe prilis
nevyskytuje. Vychadza z predpokladu, ze mnohé novodobé pedagogické tedrie povazuju
tradi¢na Skolu skor za miesto, kde Clovek ziskava vzdelanie, avSak tato organizacia podla nich
nedostatoéne spiiia funkciu socializicie. Silny socializaény vplyv sa pripisuje rodine,
rovesnikom alebo napriklad médiam. Kas¢ak vSak s touto tedriou sém nesuhlasi a prehlasuje,
ze mStitucia Skoly ma vyraznl socializa¢nt ulohu v dosledku predavania socialnych hodnot
svojim Clenom. Tieto hodnoty su univerzalne platné. Ak si dieta osvoji vhodné spravanie
vramci Skolskej organizacie, nebude pren problémom zapojitt sa do inych socidlnych
organizacii. Skolu definuje nasledujicimi slovami: ,,Ako prva verejna a striktne formalne
organizovana socidlna organizacia, do ktorej vstupuje diet’a, tak ziskava Specialne postavenie,
pretoze sa stdva priestorom na zabezpeCovanie pripravenosti akceptovat posobenie d’alSich
socidlnych organizacii a schopnosti v nich adekvatne posobit. Stdva sa teda kltcovou
organizaciou v zabezpedovani integracie do socidlneho poriadku.“ (Kaséak, 2006, s.51) Skola
preto reprezentuje instituciu, ktora nielen poskytuje vzdelavanie, ale pomaha jedincom zaclenit’
sa do socidlneho spolo¢enstva. Na zdklade osvojovania si zdkladnych schopnosti poméaha
pripravovat’ svojich Clenov na r6zne spolocensky ocakavané typy ¢innosti ako je napriklad
zamestnanie, zaloZenie rodiny, atd’. Svojim pdsobenim sa Skolska organizacia dotyka vel'kého
poctu l'udi a preto ju, podobne ako iné organizacie, mozno povazovat’ za miesto socidlnej moci
a kontroly. Téato kontrola prestupuje celou sustavou Skolstva, od materskych, cez zakladné,

stredné¢ az po vysoké Skoly. Kasc¢ak pri definovani pojmu socidlna moc a jej uplatiiovani,
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odkazuje na svoje vyskumy na zékladnej Skole. Zdoraziiuje v ramci Skoly vyznam habituacie,
Casu a priestoru. (Kascak, 2006)

Téato préaca sa zameriava na in$tituciu materskej Skoly, pretoze prave materska Skola ma
velmi dolezitu Glohu v procese socializacie, ktort uplatiiuje mimo iné¢ho skrze socidlnu
kontrolu. Vdaka svojmu pevnému usporiadaniu sa zaClefiuje do suboru inStitucii, ktoré
disponuji zna¢nou socidlnou mocou. Rovnako ako d’alSie stupne vzdelavania, materska skola
pIni mnohé vyznamné funkcie v ramci spolo¢nosti. Materska Skola je prvou institiiciou v Zivote
¢loveka, ktora si za ulohu kladie rozvijat’ zakladné kompetencie. Tie maji v d’alSich rokoch pre
cloveka esencidlny vyznam. Medzi jej sicasné funkcie patri bezpochyby funkcia socializa¢na,
integracna, vzdelavacia, ale aj vychovna .

To, &o materskej $kole umoziiuje napliat’ tieto funkcie, je prave jej intitucionalna
povaha. Vyzaduje si presne stanoveny systém riadenia, ktory je obsahom hlavnych smernic
stanovenych konkrétnymi materskymi Skolami. Prave tieto ,riadiace politiky chapeme ako
zékladné principy a rdmce, v ktorych sa bude predSkolskéd edukacia uplatiiovat™ (Podhajecka,
2009, s. 68). Charakteristickym znakom veku dietat’a, ktoré navstevuje materska Skolu, je
aspon Ciastocné odpttanie od rodiny a osvojenie si novych pravidiel. Na rozdiel od rodinného
prostredia v materskej Skole dochddza k akémusi systematickému k prijimaniu noriem

a hodnot.



3. Metodologicka cast’

3.1 Vyskumny problém a vyskumné otazky

Za vyskumny problém v ramci svojej bakalarskej prace som si stanovila disciplinu

v materskej Skole. Moja hlavna vyskumna otazka znela:

Aké disciplinaéné procesy mozno identifikovat’ v materskej Skole, ktord je osou

sekundarnej socializacie deti.

Matersku Skolu chdpem ako modernu inStituciu, kde sa presadzuje moc av tejto
suvislosti sa zaujimam o to, akl podobu maji disciplina¢né procesy vo viacerych rozmeroch.

Na zaklade tychto rozmerov som si polozila d’al§ie vyskumné otazky:

I. Akt povahu maju disciplinaéné procesy vrozmere materskej Skoly ako
inStitacie modernej spolo¢nosti ?
II. Akt povahu maja disciplina¢né procesy v rozmere priestoru materskej Skoly ?
III. Akt povahu maju disciplina¢né procesy v rozmere ¢asu materskej Skoly ?
IV. Akt povahu maju disciplinaéné procesy v rozmere interakcii, ktoré prebiehaju

v materskej Skole ?

Pojem povaha vo vyskumnych otdzkach chapem ako konkrétnu podobu daného
disciplinaéného procesu, sposob jeho nastolenia a ciele. Dalej je v tom zahrnuty subjekt, ktory

disciplinacny proces vyuziva, ale aj objekt, ku ktorému proces smeruje.
3.2 Vyskumna stratégia

S ohl'adom na stanoveny ciel’ prace a naslednych vyskumnych otazok som sa rozhodla
pre kvalitativnu vyskumnu stratégiu. Jej podstatou je ziskanie ¢o najvacSiecho mnozstva
informacii na zaklade hibkového skamania daného javu, bez vopred stanovenej hypotézy &i
zakladnych premennych (Svatiek, 2014). Domnievam sa, Ze tato stratégia najlepsie umoZiiuje

pochopit’ procesy, ktoré stvisia s disciplindciou — lepSie spoznat’ prostredie, vzt'ahy medzi
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detmi a ucitelom a taktieZ jednotlivé interakcie, prebiehajiice v materskej Skole. To vSetko

pomaha utvarat’ alebo modifikovat’ ¢i uz vS§eobecne zname alebo nové poznatky ¢i teorie.

3.3 Techniky vytvarania dat

Pre realizdciu svojho vyskumu som si vybrala techniku zG¢astneného pozorovania. ISlo
o priame zucastnené pozorovanie, pri ktorom bola moja ucast’ pasivna. To znamena, ze som
pozorovanie realizovala bez toho, aby som sa aktivne zapajala do aktivit, ktoré v triede
prebiehali. Nakolko deti v materskej Skole vel'mi 'ahko zaujme novy, neznamy podnet, moja
pritomnost’ by mohla mat’ rusivy vplyv. Takato technika vytvarania dat mi preto dala moznost’
dokladne sledovat’ dianie v triede, no sucasne donl nezasahovat, a tak sa ¢o najviac vyhnut
akémukol'vek narusovaniu prirodzené¢ho priebehu aktivit.

S ohl'adom na Specifické prostredie materskej Skoly je technika pozorovania
najvhodnejsia, nakol’ko rozhovory by museli byt prisposobené veku predSkolského diet’at’a,
a neumoznili by mi ziskat’ také mnoZstvo dat ako pozorovanie.

Pozorovanie, ktoré som si zvolila bolo neStrukturované, teda iSlo o Siroky a detailny
popis diania v triede materskej Skoly. Postupom Casu sa pozorovanie zameralo na spravanie,
ktoré som identifikovala ako disciplinacné.

Toto pozorovanie trvalo tri mesiace a triedu som navstevovala kazdy druhy pracovny
den, avSak striedavo, jeden tyzdeni od rana dopoludnia a druhy od obeda az do odchodu deti
domov. Chcela som pozorovat’ len jednu triedu, ktort ma na starosti jedna ucitel’ka. Rozhodla
som sa preto pre striedavé navstevy, nakol’ko v materskej Skole dochadza k striedaniu uciteliek
— kazda ucitel’ka pracuje cely tyzden najskor doobeda a d’alSi tyzden zasa poobede. Pat dni
v tomto trojmesacnom intervale bola materska Skola zatvorena z roznych pri€in, ¢i uz kvoli
Statnym sviatkom alebo diiu ucitel’'ov. Jeden cely tyzden deti boli na lyziarskom kurze, takze
pozorovanie som prerusila a po skonc¢eni kurzu opét’ pokracovala.

Pozorovanie bolo sprevadzané pisanim terénnych pozndmok. Napisala som a néasledne
prepisala vySe $tyridsat’ stran terénnych poznamok. Ako hovori Svaiicek (2014), pisanie
terénnych poznamok je pri pozorovani nutné, pretoze tym pozorovatel’ dava zmysel tomu, co
vlastne pozoruje (Svafi¢ek, tamtiez). Ked'ze disciplinacia v materskej $kole moZe mat’ rézne
podoby, bolo nutné zaznamenat’ nielen samotné interakcie medzi detmi navzajom ¢i medzi
detmi a pedagdégom, ale zaroven aj dokladny popis fyzického prostredia materskej Skoly
a popis aktérov, teda deti, pedagogov a d’alSich l'udi, ktori s si€astou tejto organizacie.
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3.4 Analytické postupy

V priebehu pozorovania v materskej Skole som si pisala detailné terénne poznamky,
ktoré¢ som nasledne prepisovala do ucelenej podoby a mohla s nimi pracovat. Pozndmky,
respektive ziskané data som analyzovala pomocou segmentéacie a otvoreného kdédovania, co
znamena, 7e som ich najskor rozdelila na vyznamové jednotky a tymto jednotkam pridelila
kody. Kody mi posluzili pre stanovenie hlavnych kategorii, na zaklade ktorych som mohla data
interpretovat’ a zodpovedat’ mnou uréené vyskumné otazky. ,,Uéelom kvalitativnej analyzy nie
je priniest’ predstavu o rozlozeni javu v populacii, ale presved¢ivu evidenciu o tom, ze dany jav

existuje a je uréitym spésobom $truktirovany* (Sed'ova, 2014)

3.5 Etické otazky

Pred samotnym realizovanim vyskumu bolo potrebné ndjst’ matersku Skolu, v ktorej by
bolo mozné vyskum uskuto¢nit. Ked7e v mojom rodnom meste sa nachadza materska skola,
ktort som sama kedysi navstevovala, rozhodla som oslovit’ jej vedenie. Riaditel'ku materske;j
Skoly som oboznamila s vyskumnym problémom a cielom mojej prace. Popisala som jej, akym
sposobom by som dany problém chcela skimat, aky ¢as bude na vyskum potrebny a ako by
som samotny vyskum chcela realizovat’. Riadite’ka materskej Skoly bola vel'mi ochotnd, vysla
mi v ustrety a odkazala ma na konkrétnu ucitel’ku, ktorad ma na starosti predSkoldkov. Tej som
podrobne popisala vyskumny problém a poprosila ju o povolenie uskuto¢nit’ pozorovanie v jej
triede. Ucitel'ka suhlasila, preto sme ndsledne spolo¢ne prediskutovali, ako bude vyskum
prebiehat’ a o aku dobu pdjde.

Este pred samotnou realizaciou bolo potrebné obozndmit’ o vyskume rodicov deti
z predSkolskej triedy a poziadat’ o ich informovany suhlas s vyskumom. Priblizne po tyzdni
bolo mozné zacat’ so samotnym pozorovanim. PoCas pozorovania som si robila len spominané
terénne poznamky, neviedla som ziaden zvukovy ani obrazovy zdznam, aby som zachovala
anonymitu ucastnikov. Zaroven som po prepise svojich pozndmok vSetky ndzvy mien a miest

pozmenila a anonymizovala, aby tak doslo k ochrane osobnych udajov vSetkych aktérov.
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3.6 Hodnotenie kvality vyskumu

Kvalitativny vyskum je zalozeny na rozsiahlom vytvarani dat, bez akéhokolvek
podiatoéného uréenia hypotézy. Problém skiima do hibky a snazi sa o fiom priniest’ ¢o najvacsi
pocet informacii. AZ po tom, ako si vytvorené¢ data, vyskumnik pristipi k hl'adaniu
pravidelnosti a nasledne k formulacii novych hypotéz alebo novych teérii. V takomto vyskume
je reliabilita spravidla nizka, pretoze jednotlivé vyskumné metdédy nie sa presne
Standardizované, naopak validita je vysoka, pretoze vyskumnik ma moZnost’ vytvarat’ data,
porovnavat’ &i verifikovat’. (Svaficek, 2014)

Ked’ze pre svoj vyskum som si vybrala matersku Skolu, ktora sa nachadza v mojom
rodnom meste, poznala som vedenie materskej Skoly a mnoZstvo rodiCov, ktorych deti
materskil Skolu navStevovali. Nebol preto Ziaden problém poziadat vedenie o moznost
realizovat’ vyskum prave tam. AvSak tato skutocnost, ze danid materskd Skola sa nachadza
v meste, odkial’ pochadzam, niesla so sebou aj jednu podstatnu nevyhodu. Niektoré deti v triede
ma poznali osobne a spociatku som si myslela, ze by to mohlo predstavovat’ problém. Bala som
sa, ze deti pocas mojho pozorovania za mnou budu chodit’ a tym naru$ia vytvaranie dat. Moje
obavy sa naStastie nepotvrdili lebo hned’, ako si deti v§imli, Ze sa do ich ¢innosti nezapajam
a moja ucast je pasivna, prestali si ma v§imat’ a nevenovali mi ziadnu pozornost’. Pri realizacii
vyskumu som musela eliminovat’ vSetky osobné zazitky, ktoré mam v suvislosti s materskou
Skolou, ktort som navstevovala, pretoze tieto skutocnosti by mohli ovplyvnit’ vyskum. Podobne
som sa musela zachovat’ v pripade svojich vlastnych zazitkov s niektorymi det'mi, ktoré osobne
poznam, mimo materskej Skoly. Neustale som sa snazila reflektovat’ svoje subjektivne pocity,
myslienky, skisenosti, aby nedoslo k skresleniu dat. Dolezitym faktom pre hodnotenie kvality
vyskumu bolo ucitelkine prijatie mojej osoby. Ako som uz uviedla, ucitel’ka mi povolila
realizovat’ pozorovanie v jej triede a spocCiatku sa mi zdalo, Ze to nebude predstavovat’ Ziaden
problém. Postupom ¢asu som sa od nej snazila aspoii v ramci neformalnych rozhovorov ziskat’
informacie o problematike discipliny, bohuzial som mala Coraz vic¢si pocit, Ze jej moja
pritomnost’ prekaza. Ked’ze mi ziaden poloStruktirovany rozhovor neposkytla, som si vedoma
toho, Ze mdj vyskum je ochudobneny o mozné komentare zo strany ucitel’ky, ktoré by mohli
byt’ vyznamné a v ramci vyskumu urcite obohacujuce.

Tu sa ponuka otazka, preco ku mne ucitel’ka postupom Casu zmenila svoj pristup.

Dovodom moze byt prave skimand téma discipliny. Je mozné, Ze sa bala, ze som nejakym
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sposobom hodnotila jej spravanie ako negativne ¢i nevhodné atym nejakym sposobom

dehonestovala jej osobu.
3.7 Popis vzorky

Vyskum prebiehal v §tatnej materskej Skole na Slovensku, konkrétne v meste Velka
Siroka. Toto mesto ma priblizne pittisic obyvatelov, ponika zamestnanie v drevarskom
a strojarenskom priemysle. Spravne centrum sa vSak nachadza v inom meste. Materska Skola
je jedinym zariadenim tohto typu v meste. Jej zriadovatelom je mesto. Materska Skola je
umiestnena v ucelnej budove a poskytuje celodennu vychovnu starostlivost’. Navstevuje ju asi

stotridsat’ deti, celkom v piatich triedach. (Vid’ podkapitola InStiticia v modernej spolo¢nosti)

4. Disciplina v materskej §kole vo Velkej Sirokej

Pri charakterizovani moci ako takej som sa dotkla pojmu disciplina. Pre interpretaciu
tohto pojmu mi posluzila definicia od Kas¢aka (2006), ktory disciplinu popisuje ako Specificky
efekt socidlnej moci. Na zaklade tohto pojmu sa pokusim popisat’ a analyzovat’, aké procesy
disciplinacie v institucii materskej Skoly existuji. Ako somuzuviedla ( vid kapitola Vyskumny
problém a vyskumné otazky), zameriam sa na niekol’ko rozmerov, v ramci ktorych sa tieto
procesy disciplindcie v institucii materskej Skoly ustanovuja, a tak sa poktisim zodpovedat
vyskumné otazky, ktoré som si polozila. Tieto rozmery som chapala ako vyznamné kategorie
pri urCovani povahy disciplinacnych procesov:

1. InStitucia modernej spolo¢nosti

2. Priestor
3. Cas
4

Interakcie
Disciplinacné procesy vSak prebiehaji naprie¢ kazdym z tychto rozmerov. Zaroven st

tieto Styri rozmery navzdjom determinované a pri mojej interpretacii sa moéZu vzajomne

prelinat’.
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4.1 InStiticia v modernej spolo¢nosti

Materskd Skola, ktord sa stala miestom mojho vyskumu, predstavuje predSkolskeé
zariadenie, ktoré je sticastou formdlnej sustavy Skolstva v Slovenskej republike. Patri medzi
byrokratické inStiticie modernej spolo¢nosti, ¢o znamena, ze rovnako ako v pripade inych
ingtitucii, svojou povahou disciplinuje svojich ¢lenov a tak napiiia potreby §tatu a spolo&nosti.
Disciplinicia v tejto mnStiticii prebieha aj prostrednictvom hierarchického usporiadania, kde na
najvysSom mieste stoji Stat, ktory schval'uje vzdeldvaci program materskej Skoly a legitimizuje
ju. Nasledne sa v tejto hierarchii nachddza vedenie institucie, ucitelia €1 ini prisluSnici institucie,
a nakoniec su to samotné deti, ktoré materskt skolu navstevuju. Tieto, a samozrejme aj mnohé
in¢ podmienky rodina musi akceptovat’, ak chce aby jej dieta bolo sticast'ou institticie. ,,Rodina
sa musi prisposobovat’ a podriad'ovat’ poziadavkam verejnej instittcie* (Opravilova, 2001, s.
128).

V materskej Skole pdsobi dvadsat’ zamestnancov, ztoho dvandst’ pedagogickych, a
navstevuje ju priblizne stotridsat’ deti vo veku deti od dvoch do Siestich rokov. Zahtiia v sebe
Sest’ tried a kazdé z tychto tried nesie pomenovanie, ktoré zaroven odkazuje na vek deti. Jedna
trieda je elokovand, zriadena pre deti z vylucenej lokality. Materské Skola sa nachddza v malom
meste, kde Zije priblizne péttisic obyvatelov. Nakol'ko je to oblast’” etnicky heterogénna,
nachadza sa tam aj vylucend lokalita. Status rodin, ktorych deti navStevuju matersku skolu,
moze byt r6zny (napr. r6zne najvyssie dosiahnuté vzdelanie), o je v rdmci disciplindcie ¢lenov
inStitacie vyznamné, pretoze deti su spolocne disciplinované pre majoritni spolocnost,
s vynimkou elokovanej triedy. O tom svedCia aj vSetky interakcie, prebiehajuce v inStittcii
materskej $koly. Deti su vedené k vytvoreniu spoloé¢nej, kolektivnej identity. !

Moje pozorovanie sa vSak tyka len triedy predskolédkov. Triedu navstevuje dvadsat’styri
deti, z toho priblizne polovicu tvoria chlapci a druht polovicu dievéata. Cast’ deti pochadza
priamo z mesta, v ktorom sa inStiticia materskej Skoly nachadza, niektoré dochddzaja z
okolitych obci. InStittcia je tu pristupna pre vSetkych l'udi z okolia, ktori, ak sa chcu stat’ jej
¢lenmi, pochopitelne musia akceptovat’ jej institucionalnu povahu a s tym spojené normy ¢i

zasady. Pozorovanej triede su pridelené¢ dve ucitel’ky, ktoré striedaji podla zmien — jedna

Niektoré z uvedenych informacii som ¢erpala aj z webovych stranok danej materskej Skoly.

Odkaz neuvadzam z dovodu zachovania anonymity tejto insStitucie
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dopoludnia a druhd naopak popoludni. Obe ucitel’ky st v strednom veku, ucitel’ka, pri ktorej
som realizovala pozorovanie ma tridsatsedem rokov a tejto praci sa venuje priblizne desat’

rokov.

4.2 Priestor

Ked uvazujem o discipline, ktord vramci modernych inStiticii existuje, musim
bezpochyby spomenut’ priestor, predstavujuci vyznamny rozmer, v ktorom sa disciplinacné
procesy utvaraju. Do tejto kategdrie patri rozloZenie miestnosti v budove, ich dizajn, materialne
vybavenie atd. Viaceré vyskumy ukazuju, Ze spravanie deti mdze byt vyrazne ovplyvnené
fyzickym prostredim, v ktorom sa nachddzaju. Giddens hovori, ze takmer vSetky moderné
organizacie maju Specidlne navrhnuté budovy, ktoré¢ moézu slazit’ k pochopeniu fungovania
danej organizacie (Giddens, 2009). Moore tvrdi, ze vhodne stanoveny priestor v predSkolskych
zariadeniach u deti vyvolava vyssi zaujem o interakciu pri danej ¢innosti a podporuje u deti
zvedavost’ a snahu objavovat’ (Moore, 1987).

Ak su teda priestory materskej Skoly budované za konkrétnym ucelom, v snahe
ovplyvnit' nejakym sposobom spravanie deti, mézeme hovorit’ o disciplindcii. Dieta ma
v rodine urcitt slobodu pohybu, no nastupom do materskej Skoly sa tato sloboda postupom ¢asu
vytraca. Deti eSte sice nemaju urc¢ené svoje miesto v konkrétnej lavici, ako to je v pripade Skoly,
no ¢im je diet’a starSie, tym viac je obmedzované vo volnom pohybe auci sa na urcitych
miestach zachovavat’ pokoj. Foucault v spominanom diele DohliZet a trestat taktiez zdoraziuje
vyznam architektury danej organizacie. KonStatuje, Ze usporiadanie budovy ma suvislost
jednak s jej socialnou Struktirou a taktiez so systémom hierarchizécie, ktord v nej panuje
(Foucault, 2000). Prikladom méze byt rozdielne umiestnenie miestnosti, ktoré patria vyssie
postavenym, oproti ostatnym ¢lenom organizécie, atd. Pre kazdu organizéciu je Specifické
nieCo in€. Pre inStitGiciu materskej Skoly to mézu byt napriklad uzke chodby, strategicky
umiestnené triedy urcené na spanok, hygienu ¢i cvi€enie, mnozstvo chodieb alebo miestnosti
so Specifickym nabytkom.

Budovy materskych §k6l st prispdsobené ich organizatnym podmienkam a kazdy
drobny prvok méze sluzit’ ako prostriedok disciplindcie. Ta nemusi spravidla suvisiet’ len
s Clenenim budovy a miestnosti, dotyka sa aj materialno-technického vybavenia, ktoré moze

byt’ s priestorovym usporiadanim tzko spéte.
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4.2.1 Vybudovanie §koly podl’a noriem v modernej spolo¢nosti

4.2.1.1 Popis budovy

Uz pri prvej navSteve som si vSimla Specifické usporiadanie miestnosti, ktoré
predstavuje dokladne premysleny systém kontroly a discipliny. Tato disciplina je teda v prvom
rade dana architektirou budovy materskej Skoly, teda vybudovanim podla istych noriem
v modernej spolo¢nosti. Budova bola postavena za socializmu, ¢ize podl'a schvalovanych
noriem tychto typov stavieb. Ide o priestory, ktoré boli navrhnuté a postavené tak, aby
disciplinovali tela deti, ktoré ju budu navstevovat’. Kazda trieda v materskej Skole je priestorovo
oddelend od ostatnych tried, pricom medzi jednotlivymi triedami sa nachadzaji chodby
a schodisko, umoZiiujuce medzi triedami prechod. Materska Skola je tak koncipovana ako
priestor viacerych tried, respektive triednych kolektivov, ktoré ale maji moznost’ prepojenia (v
danej materskej Skole bolo prepojenie vyuzivané predovSetkym ucitel’kami a persondlom

zaistujicim servis).

Hned' za vstupnou branou do budovy materskej skoly sa nachddza dlha a pomerne uzka

chodba veduca do satne. (Terénne poznamky, januar 2017.)

Ak sa teda deti vyberu na dvor alebo prechadzku, zakazdym musia prejst’ touto chodbou.

Nakol'ko priestor je maly a stiesneny, nie je mozné aby sa deti rozptchli do roznych stran.

Deti sa v satni na slova ucitelky usporiadali do dvojic a pomaly postupovali von
z budovy. Nikto sa nepredbiehal, neutekal inym smerom, ani len nevycnieval zo zdstupu,
ktory sa vytvoril. V uzkej chodbe by to snad ani nebolo mozné. (Terénne poznamky, januar

2017.)

Skupina deti pri odchode z budovy uz v Satni na pokyn ucitel’ky vytvorila akusi pevna
formaciu, ktord sa nenaruSila ani naslednym postupom smerom k vychodu. Prave naopak —
uzka chodba tento utvar pomohla udrzat’.

Uzke priestory maju za ulohu vytvorit' z deti formacie, teda akési kolektivne telo. To je
v protiklade s volnostou, pohybom ¢i individuidlnymi akciami, ku ktorym dochadza na

priestrannejSich miestach ako napriklad v triede alebo na Skolskom dvore. Budova institticie
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materskej Skoly — jej samotné architektura a priestorové usporiadanie sa podiel’a na vytvarani
akéhosi kolektivneho tela, spolo¢nej formacie a zaroven tak potlaca individuédlne prejavy deti,

ktoré narusuju riadny chod a dianie v in§titcii materskej Skoly.

4.2.1.2 Popis triedy

Priestory, v ktorych sa pohybuji deti z jednej triedy, su podobne ako celd budova
materskej Skoly usporiadané tak, Ze dieta je takmer na kazdom mieste pod dozorom. V jedalni
ako prostriedok tohto dozoru sluzi vel’ké okienko, inak uréené na prazdne tacky. Cez toto okno
ucitel’ka moze sledovat’, Co deti v jedalni robia aj bez toho, aby sa tam ona sama nachadzala.
Rovnaky dohl'ad mé ucitel’ka v pripade, ked’ zostava v jedalni, a deti st v triede. Rozlozenie
miestnosti patriace k pozorovanej triede je sice na prvy pohl'ad nezvycajné, no ma svoj jasny
ucel. Tymto ucelom je neustdly dohPad nad osobami, ktoré sa v nej pohybuju, teda primarne

nad det'mi.

Priblizne okolo deviatej hodiny, ked kazdé dieta povedalo svoj zazitok z vikendu,
ucitelka oznamuje : ,, Ideme na zachod, komu treba, a do jedalne. *“ Zaroven hovori mena dvoch
deti, ktoré budu sediet za stolom v triede, pretoze v jedalni nie je dost miesta. Ked sa deti
presunti do jedalne, z triedy cez velké okienko na stene pocut ucitel’kino napominanie: ,, Opovaz
sa ozvat! Dievcata, ale potichucky. Dobru chut!* UCcitelka potom prichadza do jeddlne,
rozdeluje miesta v jedalni na desiatu, odrazu nastava ticho, deti desiatuju, len niektoré su este
stale v kupelni na zachode. Na tie ucitelka z jedalne krici: ,, Viak pridajte vy dvaja, ved' ste ako

slimaky!* (Terénne poznamky, februar 2017.)

Kupelnia patriaca k triede v pozorovanej materskej Skole je miestom, cez ktoré
prechadza najviac l'udi, ked’Ze sa nachddza akoby v strede medzi ostatnymi miestnostami. Deti
a ucitel’ky cez iu musia prejst’ vzdy, ked’ sa chcu dostat’ do jedalne, triedy alebo Satne. Podobne
to bolo v materskej Skole, popisovanej v etnografickej studii, ktoru priniesli autori Millei a CLiff
(2013). Tito autori sa zaoberali kupel'fiou, ktord prispieva k disciplindcii tela deti. Kedze
materska Skola si ako prva formalna institucia dava za ciel detom vStepovat’ aj zakladné
navyky, disciplinuje ich telesné prejavy.

Socialna moc sa vyrazne utvara prostrednictvom priestorového umiestnenia kupelne.
Na zaklade pozorovania a rozhovorov po dobu deviatich mesiacov dosli autori Studie k zaveru,
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ze kupel'na v materskej Skole sa javi ako disciplindrny priestor, ktory posobi na telo deti, a to
vo viacerych smeroch. Kupelfia v pozorovanej materskej Skole bola umiestnena medzi
jednotlivymi triedami a steny miestnosti boli tvorené¢ vysokymi oknami smerujucimi priamo do
spominanych tried. Vchod do kupel'ne sa zaroven nachadzal vo vstupnej ¢asti materskej Skoly,
¢ize na mieste, kam dennodenne vchadzalo a vychadzalo mnoZstvo I'udi. Presne stanovenym
rezimom a priestorovym usporiadanym materska Skola teda reguluje a formuje telesné navyky

deti a sluzi ako miesto disciplindrnej moci (Millei & Cliff, 2013).

Takyto dizajn, ktory popisuji autorky Stidie, v pozorovanej materskej Skole nemaju,
avSak tu sa kupelna nachddza v strede medzi vSetkymi miestnostami. Ak sa chce niekto dostat’

do triedy, jedalne, spalne alebo Satne, stale musi prejst’ cez kupel'tu

Cez satnu sa vsak nevstupuje priamo do triedy, ale do kupelne, teda miestnosti, v ktorej
sa nachadzaju toalety a umyvadla pre deti. V strede miestnosti sa nachadza stena — na jednej
strane su v rade vedla seba umyvadla a z druhej strane steny su presne takym istym sposobom
rozmiestnené toalety, spolocné pre chlapcov aj pre dievcata. Nie su nijak oddelené a hned
vedla nich je maly priestor, ktory sluzi na prechod do dalsich troch miestnosti — jedalne, triedy
a spalne. Z jedalne do triedy je mozné prejst len cez priestory kupelne. Trieda, kde deti travia
nachdadza spalia, teda miesto poobednajsieho odpocinku pre deti. Do spalne sa vstupuje

z triedy a z kupelne. (Terénne poznamky, januar 2017.)

Zda sa, ze architekti materskej Skoly chceli takymto usporiadanim vyzdvihnat
dolezitost’ hygieny a zadkladnych telesnych nadvykov, ktoré deti musia mat’. Neustaly prechod
a pohyb deti cez kupel'tu deti disciplinuje v zmysle utvarania telesnych navykov a pripomina
im vyznam hygieny aj bez toho, aby ucitel’ka musela deti upozornovat’.

V materskej Skole 0 jednotlivé ¢innosti st zoradené tak, aby dieta na ne malo dostatok
energie, ktort ziska jednak pravidelnym stravovanim a zaroveil poobedinaj$im spankom.
Priestor v materskej Skole ma taka podobu, aby pomahal u deti zachovavat’ tento pravidelny
zivotny rytmus ako zautomatizovany rezim. Prikladom mézu byt oddelené postiel’ky v spélni,

rozmiestnené za ucelom zabranit’ blizSiemu kontaktu medzi det'mi.
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Do spalne, na miesto, kde sa nachddzaji len postele a minimum iného nabytku, sa
vstupuje z hlavnej triedy, ale ako bolo uvedené vyssie, aj z kapelne. Postele st usporiadané
v Styroch radoch, a medzi nimi su relativne uzke medzery. Medzera medzi postel'ami je sice

uzka, ale dostato¢ne Siroka na to, aby sa deti navzajom nerusili, pretoze na seba nedosiahnu.

SPALNA I TRIEDA

KUPELRA I

JEDALEN

CHODBA

SATNA

Nacrt’ priestorového usporiadania triedy a priPahlych miestnosti

S pravidelnym rytmom suvisi aj Strukturacia reality. V kaZdom momente sa o¢akava ina
¢innost’ a tomu je priestor prispdsobeny. V materskej Skole st to miesta uréené pre klaCoveé
aktivity: okrem hygieny (vid vysSie), je to d’alej ucenie sa (aspekt prace), spanie, jedlo, hra
(aspekt vol'noCasovych aktivit), priprava a prezliekanie sa. Kazda z uvedenych aktivit sa spaja
s nejakym ur¢enym priestorom a dotyka sa to aj miest, kam maji pristup len niektori prisluSnici

inStitacie, ako napriklad vstup do spalne urceny pre rodi¢ov, kabinet pre ucitel’ky atd’.
Pri citani sa ucitelka pozera na deti, sleduje, ¢i leZia ako maju. Vtom do spalne vchadza

otec Jozka, vstupuje cez dvere od triedy. Ucitelka prestane Citat' a prisne hovori: ,, Po deti treba

chodit z druhej strany, nie cez triedu. “ (Terénne poznamky, februar 2017.)
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Je asi tristvrte na dvanast, vstupujem do triedy, deti aj ucitelka obeduju, v jedalni je
ticho. Ucitelka sa postavi k okienku a komentuje, co ktoré dieta nemoze jest zo zdravotnych
dovodov. Do triedy vstupi rodic, ktory prisiel po Davida. Ked' si to vSimne ucitelka, prisne
hovori, Ze deti eSte stale obeduju, tak by sa mal vratit' do Satne a pockat tam. Rodic¢ teda

posluchne a odchadza do satne. (Terénne poznamky, januar 2017.)

Vzhl'adom na to, Ze do viacerych miestnosti sa d4 vstupovat’ dvoma réznymi vchodmi,
rodi¢ia maji presne urcene, ktoré vchody a vychody vyuzivat. V pripade spalne rodi¢ia maja
prednostne vyuzivat' vchod len cez kupelnu, deti maju naopak vyuzivat vchod cez triedu.
Rodicia taktiez nemaji dovolené zotrvat’ dlhSiu dobu v triede, t4 je urcend len pre prisluSnikov

mstitacie.

Zda sa, ze disciplina, utvarana v materskej Skole sa nedotyka len deti, ale aj rodiCov. Aj
oni maju stanovené pravidla za ucelom zachovat’ riadny chod organizacie. U¢itelia v materske;j
Skole sami seba chiapu ako profesionalov, ktori pocas Stadia a praxe nadobudli mnoZstvo
sktisenosti. Preto s si vedomi svojej legitimity a nesthlasia, ak rodi¢ia nejakym sposobom
zasahuju do diania v triede. ,,Skola je institicia s vlastnym systémom autorit. Rodi¢ia potom
mozu vystupovat’ latentne ako nekontrolovand sila, ktora moze systém autorit naruSovat™

(Stech & Viktorova, 2001, s. 69) .

Priestor teda odkazuje na vyznamy, ktoré treba inkorporovat. Ide v podstate vzdy
o disciplinaciu tela na rdznej Grovni. Podriadenie individudlneho tela kolektivhemu telu,
disciplinacia tela do takého obrazu, aky je o¢akavany apovazovany za adekvatny. Dalej
priestor odkazuje na hygienu a synchronizéciu individualneho tela v rdmei kolektivu a zhodu

pri aktivitach, ktoré st chapané ako klIiCové a pomahaji zachovat’ pravidelny Zivotny rytmus.

4.2.2 Manipulacia autority s priestorom

Disciplinacia v ramci priestoru nesuvisi len s architektirou budovy, teda s rozlozenim
¢1 priestorovym usporiadanim jednotlivych miestnosti, ale jej nastolenie je uzko spété
s autoritou, ktord stoji nad detmi — sucitelkou. Prave ona moéze tymto priestorovym
usporiadanim ¢i materidlno-technickym vybavenim manipulovat’ a tak vytvarat’® potrebna
disciplinu. Vel'mi Casto toto svoje privilégium vyuZziva.
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V priebehu vSetkych ¢innosti, ktoré sa deji pocas dia, ucitel’ka pomocou manipulacie
s priestorom a vecami, nachddzajicimi sa vtomto priestore, neustdle demonStruje svoju

nadradenost’, autoritu a zaroven dozor a dohl'ad, ktory nad detmi ma.

Skupina dievcat sa hra na nemocnicu. Dievcata prendsaju stolicky z jednej strany triedy
na druhu a kricia, ze potrebuju sanitku. Vtom Alenka odchadza od skupiny a ide za ucitelkou,
ktora sedi za stolom a zapisuje dochadzku. Prosi ju, aby sa dnes mohli zahrat’ o nieco dlhsie,

pretoze, ,,vymysleli novii hru na doktorky . (Terénne poznamky, marec 2017.)

,Sadnite si do tureckého sedu, aby vam bolo pohodine.” hovori ucitelka, berie si
stolicku a sada si ku detom. Posle Jozka sadnut’ si oproti nej, aby ho mala na ociach, a zacne
Citat' pribeh o nadche. Sedi na stolicke v strede kruhu, ma prelozené nohy a ostatné deti su okolo

nej na vankusoch. (Terénne poznamky, januar 2017.)

Deti pomaly zaspavaju, ucitelka sedi v rohu miestnosti, pozoruje triedu, ma prelozené
nohy a sem-tam vykrikne meno dietata, ktoré nespi alebo sa prehadzuje. (Terénne poznamky,

januar 2017.)

Pri ¢innostiach, kde sa zdoraziuje vyznam ucenia, si uéitel’ka na rozdiel od deti, ktoré
sedia na vankuSoch, berie stoli¢ku. Podobne tak pri vol'nej hre alebo spanku deti ucitel’ka sedi
na stolicke a sleduje deti akoby zhora, z vysSie postaveného miesta — navySe ucitel’ka je tak ¢i
tak vysSia ako deti, méa oproti nim vyhodu, a to ju tiez s€asti opraviiuje byt detom nadradena

a riadit’ disciplinu v triede.

Manipulaciu vyuziva ucitel’ka najmd v oblasti pravidelného reZzimu a Strukturicie
aktivit, pricom doraz kladie na proces u€enia, mozno prave preto, Ze ju legitimizuje v jej

profesii a ona zaroven prijima, ze tento proces je kI'i€¢ovy v rdmci socializacie deti.

Trieda ako hlavné miesto aktivit v materskej Skole je zloZena z dvoch miestnosti, medzi

ktorymi sa nachadza len dlha zastuvacia stena. Kazda ¢innost’ deti sa kona v inej miestnosti.

Po skonceni hry sa deti presunii do druhej miestnosti, kazdy si ma sadnut do polkruhu.
Deti si teda posadaju a cakaju, co sa bude diat. Sem-tam sa niekto ozve, ale potom ucitelka

22



podide do stredu miestnosti, zatvara zasuvaciu stenu medzi dvoma triedami, prindsa
magneticku tabulu a postavi ju pred deti. Deti uz sedia v tichosti. Nasledne ucitelka zacne

zistovat, aké pismena deti poznaju. (Terénne poznamky, februar 2017.)

Akondhle sa za¢ne edukac¢na ¢innost’, ktorda méze mat’ r6znu podobu, ucitel’ka zasunie
stenu medzi dvoma triedami aj napriek tomu, Ze z inych tried alebo miestnosti nepocut’ ziaden
hluk a nikto tato Cinnost’ nijakym spdsobom nerusi. Prave zasunutie steny medzi triedami
detom napomina, ze sa maju utisit, upokojit’ a pripravit’ sa na dant aktivitu. Vzdy, ked’ sa stena
zasunula, deti uz nebehali, sedeli na uréenom mieste a cakali na d’alSie pokyny ucitel’ky. Vedeli,
ze sa idu ucit’ a pri takejto Cinnosti je potrebné ticho a sustredenie. Ucitel'ka manipuluje

s priestorom, ktory mé k dispozicii - pomocou steny vytvara ohrani¢eny priestor na ucenie.

Podobnym spdsobom ucitel’ka vyuziva vankuse, uréené na sedenie. Vankuse ucitel'ka
taktiez vyuziva pri edukacnych aktivitach. Ucitel’ka od deti vyzaduje, aby sedeli na jednom
mieste a sustredili sa na ur€ent ¢innost. Prave preto eSte pred zaCiatkom edukacnej aktivity
det'om pripomenie, Ze pocas nasledujiicich mintit maju za tlohu sediet’ po cely ¢as na vankusi.
Takymto spdsobom pomyselne ohraniCi priestor a ¢as urceny na edukacnu aktivitu, podobne

ako to bolo pri zasuvacej stene.

Po cviceni ucitelka nakaze detom, aby sa presunuli do druhej triedy a dorazne povie:
., Kazdy si vezme vankus, nechcem vidiet, Ze bude niekto sediet na zemi alebo sa posuvat’
blizsie k svojmu susedovi. Kazdy ma svoj vankus, na ktorom sedi a pocuva, ¢o budem citat, lebo

na konci sa opytam, o com bola riekanka.* (Terénne poznamky, februar 2017.)

Ak nastane situacia, ze vankuse v triede chybaji, ucitel'ka ma problém udrzat’ deti na
svojich miestach. Pocas edukacnej aktivity sa pomaly posuvaju blizSie k jej miestu az
vzniké problém, Ze niektoré deti su vel'mi blizko pri ucitel’ke a ostatné preto nevidia, ¢o sa pred
nimi deje. Vankuse teda pomahaji udrzat’ rozmiestnenie deti a ich postoj v polohe, ktort
ucitel’ka povazuje za efektivnu. ZvysSuje tym zaroven dolezitost’ aktivity — ucenia. Zaroven fakt,

ze si na vankuse musia sadnut’ vSetky deti, podporuje predstavu jednoty kolektivu.

Podobne ako vankus$e vstupuju do procesu disciplinacie aj stolicky. Itie pomahaji
detom uvedomit’ si typ ¢innosti a poriadok, ktory musia pri ¢innosti dodrzat’.
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Deti sa presuvaju do druhej triedy a ucitelka im prikaze sadnut’ si na zem. Deti si
posadaju na zem, ucitelka si vezme do ruk manusky a pyta sa, aké povolania jednotlivé manusky
predstavuju. Deti sa hlasia a prekrikuju, na co ucitelka reaguje slovami. ,, Povedala som, aby
si bol ticho, cakas, kedy ta vyvolam, nie sme pri véelach.. “ Po chvili sedia deti okolo ucitelky
a ked’sa hlasia, skoro sa jej dotykaju, pretoze su velmi blizko. Ucitel'ka hlasne zatlieska a zvola:
,,Posadajte do polkruhu ako na zaciatku, netlacte sa!““ Deti sa teda posunu o nieco dozadu a po

chvili su zasa kazdy na inom mieste. (Terénne poznamky, marec 2017.)

Stolicky sa nachadzaju v triede pri dvoch stoloch a primarne slizia detom prave pri
aktivitach, pri ktorych sedia za stolom — kreslenie, strihanie atd’. Niekedy sa ucitel’ka rozhodne
pri danej aktivite usadit’ deti na stolicky, no tie podl'a mojho ndzoru nie st také efektivne ako
spominan¢ vankuse. Dieta sice sedi na jednom mieste a neposuva sa, ale po Case sa prestane
sustredit’ na dant aktivitu a zacne stolicku vyuzivat’ ako predmet hry — najcastejsi pripad je

hojdanie.

Potom deti na stene ukazuju cisla, ktoré poznaju, kazdy si ma prist po nejaké cislo
a nasledne tieto cisla ukladaju v poradi od jedna po desat. Peto sa hojda na stolicke, ked' to
zbada ucitelka, zvola: ,,Sadni si!* Spolocne vsetci pocitaju do desat’ a spievaju pesnicky. Po
skonceni tejto aktivity ucitelka vezme do ruk papiere, na ktorych su zobrazené cisla a rozstriha
ich tak, aby bolo na kaZdom papieri jediné cislo. Deti maju tieto cisla postupne ukladat
a pripinat’ na magneticku tabulu. ,,Ja stale hovorim, nehojdajte sa mi na stolickach!* krici
ucitelka ,,Adam, ty budes stat!*“ Adam sa teda postavi pred stolicku, kym ostatné deti sedia.
Niektoré su ticho, iné sa hojdaju alebo rozpravaju. Ucitelka povie: , Ale prestan toto robit
David, lebo ta vymenim! Kto uz bol, sedi pekne na stolicke! Peto, aj ty sedis, lebo ta postavim
ako Adama!* David sa hojda na stolicke a nakoniec spadne. Ucitelka nahnevane hovori:
., Nevies sediet, budes stat!* David sa teda postavi k ucitelke, ktora sa dalej pyta: ,, Kto este

nevie sediet? “ V triede je ticho. (Terénne poznamky, februar 2017.)
Zda sa, ze vankuse su pre deti v zmysle udrzania discipliny poc¢as edukacnej aktivity
efektivnejSie. To vSak plati len pri spolo¢nych aktivitach, kedy deti len poctivaji a odpovedaju.

V pripade inych ¢innosti, pri ktorych deti maji za Glohu nieco vyrobit,, neprichddza do ivahy
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moznost’ sediet’ na vankusoch, nakolko deti potrebuji pevnu oporu ata im poskytuje prave

stolicka a stol, za ktorym sedia.

Okrem vankiSov a stoli¢iek tu je aj koberec, ktory ucitel’ka vyuziva v procesoch
disciplinacie. Rozdiel je vSak ten, Ze koberec sa pouziva takmer neustdle ajeho vyznam
ustanovuje povel ucitel’ky. Tento koberec sa nachadza v triede a deti sa po flom cely den
pohybuju. Ak v priebehu diia deti od ucitel’ky dostant pokyn ,,sadnut’ si na koberec®, je to pre

nich signdl na to, aby sa utisili, prestali behat’ po triede a ¢akali na d’alSie ucitel’kine inStrukcie.

, Ivanka, raz-dva, zapi to jedlo, Sikovnejsie! “ hovori mierne ucitelka. ,, Kristinka, zober
Dianke tacku. Ostatné deti, zasunieme stolicky a posadame si na koberec alebo sa postavime
do kruhu za ruky a potom spolocne si sadneme. “ Niektoré deti vstanu a odchddzaju do triedy.
Potom sa postavia do kruhu a spolocne sa usadia na koberec. V tichosti cakaju, kym do triedy
nepride ucitelka a ostatné deti. Nasledne sa ich  ucitelka pyta, co robili cez vikend a ci

vedia, ako postavit' snehuliaka. (Terénne pozndmky, februar 2017.)

Slovné spojenie ,,sadntt’ si na koberec ucitel’ka vyslovila vel'akrat pocas obeda alebo
desiaty v jedalni. Deti, ktoré dojedli skor nez iné, by svojou pritomnostou vyruSovali ostatné
deti, a tak ich ucitel’ka posiela do triedy. Nehovori im vSak, aby sa v triede venovali hre, ale
aby si sadli na koberec, €o pre deti predstavuje jasny pokyn. Ked’ sa usadia, ¢akaji na ucitel’ku

v tichosti.

Pomaly deti dojedaju obed a popritom si opakuju basnicky. Ucitelka ndsledne vstane
a prikaze, aby si tie deti, ktoré dojedli, posadali na hnedy koberec a urobili kruh. Deti
teda posluchnu, niektoré odidu z jeddlne, vytvaraju kruh, sadaju si na hnedy koberec. (Terénne

poznamky, januar 2017.)

Mohlo by sa zdat’, Ze ucitel’ka skrze priestor a veci v ilom manipuluje s pohybom deti,
aby bolo moZzné venovat sa edukacnej Cinnosti, ktord je klucovou aktivitou v procese

sekundarnej socializacie v modernej spoloc¢nosti (Gellner 1993).

Ucitel’ka vo vysSie uvedenych pripadoch vytvara akysi ohraniceny priestor urceny pre
dani Cinnost’, akou je napriklad ucenie. Tento priestor nejako oddeli, s pomocou ¢i uz
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vankusSov, stoliiek alebo zasuvacej steny. Existuje vSak este jeden priestor, s ktorym ucitel’ka
pracuje — priestor symbolicky. Vytvara akysi pomyselne ohrani¢eny priestor, aby v ramci neho
pripominala ddleZitost’ discipliny. Ide o priestor zaloZeny na veku deti, ktoré patria do triedy
predskoldkov. Ked’Ze sa nachadzaji v tomto symbolickom priestore, z ktorého nemozno len tak

jednoducho vystipit, musia sa podl'a toho spravat’.

Deti dojedaju obed, zastupuju iné ucitelky. Peto krici, Ze nema rad taku polievku. Jedna
ucitelka je v jedalni arozdava jedlo, ind zasa podava taniere z triedy. Deti jedia obed
a rozpravaju sa. Ucitelka sa pyta nejakéeho dietata: ,, To nevie$ nakladat' s jednou rukou?

A co budes robit'v skolskej jedalni? ““ (Terénne poznamky, marec 2017.)

Deti sa pomaly ukladaju do postielok, niektoré sedia v triede. Sice ich ucitelka
napomina, no deti su stale hlucné. Pocut ucitelku ako vravi: ,, Uz sa budem pozerat! Mne sa
zda, Ze dneska Ziadna rozpravka nebude. *“ Sada si do kresla, berie knihu a sleduje deti, ktoré
maju lezat’ a byt ticho. ,,Mam este prechadzat okolo postielok? Vy naozaj chcete ist také do

Skoly? Ved vas nezapisu!““ (Terénne poznamky, marec 2017.)

Po chvili ucitelka zacne chodit’ pomedzi deti a opravuje im periny. Hovori im, aby sa
otocili na jednu stranu. Potom sa vrati na svoje miesto a Septom vravi, aby oddychovali. Prelozi
si nohy, pije caj. Niektoré dieta vykrikne a ide zalovat, na co ucitelka reaguje slovami. ,,Ja
nechcem pocut zalovanie, v mojej triede deti nezZaluju. Aj ty si na chvilu pospi, Tomas, lebo si
maly, tak aby si trocha vyrastol, ved neunesies Skolsku tasku ani.* (Terénne poznamky, februar

2017.)

Niektoré deti vobec nic nehovoria, preto ich ucitelka eSte zamerne vyvolava. Niektoré
naopak stale vykrikuju, ako napriklad Alenka. Ucitelka ma toho plné zuby, a tak krici: ,, Teba
nazvem skokan do reci Kata! Toto budes robit' v Skole pani ucitelke? Ved' ta vyhodi za dvere,
ty nemozes skakat do reci! “ Alenka stichne a ostatné deti pocuvaju, vykrikuju, hldsia sa a bavia

sa popri tom medzi sebou. (Terénne poznamky, januar 2017.)

Deti kreslia, su potichu len sem — tam niekto zavola ucitelku, aby sa opytal, co ma este

domalovat alebo ¢o ma nespravne. ,, Vyborne Katka, mozes malovat’ ostatné veci* hovori
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spokojne ucitelka. ,, ZosSitom netocime, uz sme predskolaci, my pracujeme rukou! (Terénne

poznamky, januar, 2017.)

Okrem toho, Ze ucitel’ka dok4Ze manipulovat’ s priestorom fyzickym, vel'mi efektivne
vyuziva aj tito druht rovinu priestoru — priestor symbolicky. Neustale detom pripomina, zZe st
v materskej Skole najstarSie a Ze sa maju pripravovat’ na dolezitu rolu Skoldka, ktora ich caka.
Deti véacsinou pripravenost’ do Skoly chdpu ako podstatna ulohu. Byt Skoldkom znamena
zodpovednost’, usilovnost’ a najmi samostatnost v mnohych tikonoch. Stech a Viktorova
(2001) konStatuju, ze priprava deti na Skolu je sice vel'mi ndro¢na tilloha, no nesie so sebou silné

zisky identity — pocit dietat’a, Ze je uz velké (Stech & Viktorova, 2001).

Manipulécia autority s priestorom sa v instituciach modernej spolo¢nosti vytvara aj za
ucelom udrzania pravidelného Zivotného rytmu, ako bolo spomenuté vyssie. Vtedy vSak Slo
o jeho zachovavanie vyplyvajuce zo samotnej architektury, priestorového usporiadania budovy.
Utitelka ako autorita sa vSak tieZ snaZi riadit’ reZim deti, a to prave na zéklade manipulacie
s priestorom. Opat’ spomeniem priklad postiel'ok, ktoré st rozlozené v dostatocnej vzdialenosti
od seba, aby sa deti nemohli medzi sebou rozpréavat’. Je to ale ucitel’ka, ktord vyuZziva vol'ny
priestor medzi postiel’kami, aby deti kontrolovala, ¢i leZia v spravnej polohe, ¢i maji svoju

perinu, vankus, atd’.

Ked'’ sa po chvili vrati spdt’ do triedy ucitelka, zacne chodit pomedzi deti a opravuje im
periny. Hovori im, aby sa otocili na jednu stranu. Potom sa vrati na svoje miesto
a Septom vravi, aby oddychovali. Prelozi si nohy, pije caj. (Terénne pozndmky, januar

2017.)

V pripade, ze sa deti medzi sebou rozpravaja, ucitel’ka rozkdze, aby si deti l'ahli
striedavo — jeden hlavou otoceny k dveram, druhy vedl'a neho otoCeny presne naopak. Tak je

pre deti narocné dohovorit’ sa ,,na dial’ku®.

,Ale dost’ bolo toho rozpravania!“ krici ucitelka a postavi sa z kresla. ,, Lahnut na
striedacku!“ Deti uz automaticky vedia, co maju robit, niektoré z nich si preloZia vankus na
druhu stranu a lahnu si opacne. Potom si ucitelka sadne spdt do kresla a pokracuje v citani.

(Terénne pozndmky, marec 2017.)
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V rohu spélne sa nachadza kreslo, kde ma ucitel'ka svoje miesto ked deti idu spat’.
Z tohto miesta dovidi na vSetky postele a aj na oboje dveri, v pripade ze by niekto prichadzal
alebo odchadzal.

“«

Ked' ucitelka docita rozpravku hovori: ,,Koniec, otocime sa.” Vstane, zacne sa
prechadzat’ po spalni, upravuje detom perinu, aby lezali na boku, potom si sada naspdt  na
svoje miesto, pije vodu a popri tom pozoruje deti, ¢i leZia v spravnej polohe, ¢i spia a ¢i su
ticho. Sem-tam upozorni nejaké dieta slovami: ,, Zavri ocka, lahni si.* (Terénne poznamky,

februar 2017.)

Ucitel’ka teda manipuluje s priestorom za ucelom kontroly, ked’ sa prechadza pomedzi
postiel’ky. Zaroven sama usporaduva deti do priestoru tak, aby to bolo vyhovujtce, v tomto
pripade im kaze, aby si I'ahli striedavo. Tymito spdsobmi docieli, aby deti nerobili ni€ iné, len

sa pokusali zaspat’ a tak naCerpat’ potrebntl energiu pre d’alSie aktivity.

Disciplina¢né procesy su v materskej Skole tizko spité aj s upratovanim a udrziavanim
poriadku. V modernej spolo¢nosti mé kazda vec svoje miesto. InStitucia materskej Skoly sa
detom snazi vStepovat’ zakladné principy, ako s vecami zaobchddzat. Deti su teda vedené k

zaobchddzaniu s priestorom tak, aby kazdu vec ddvali na miesto, kam patri.

Alenka z jeddlne sleduje, co sa deje v triede a ucitelka jej kaze, aby namiesto pozerania

radsej detom upratovala tacky po olovrante. (Terénne poznamky, januar 2017.)

Ucitel'ka upozornuje chlapcov, ktori chodia po obruse. Potom vstane a hovori Petovi:
., Prides ku kuchynke a tak ju pekne upraces, ze odpadnem, dobre? “ Peto prikyvuje a tvari sa
hrdo, ze dostal nejaku ulohu, ktoru ma splnit. Jedna partia chlapcov sa hra s kockami, druha
tiez, ale na druhej strane triedy. Peto upratuje kuchynku a dievcata si kreslia za stolom.
Ucitelka pise dochadzku, potom ide na zdachod a ked’ sa vracia ku stolu, skontroluje Peta, ako
mu ide upratovanie. Dievcata sa po chvili presunu k stolu do druhej triedy a kreslia si tam.
Ucitelka vstane a ide sa pozriet na upratanu kuchynku. Prichddza a uz cestou sa pyta Peta:

., Tak co, odpadnem?‘ Peto sa usmieva a caka, co mu ucitelka povie na jeho pracu. Ta sa
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popozera a hovori: ,,Krasne si upratal, pozrite deti, ako krasne Peto upratal kuchynku. “ Peto

cely stastny a hrdy odchadza na druhu stranu triedy. (Terénne pozndmky, marec 2017.)

Dievéata upratuju aj to, co nechali iné deti, v triede zacina viladnut' ticho. Ucitelka
upozornuje: ,,Adam!* a kontroluje, ¢i je vsade poriadok, pyta sa, kto nechal niekde hracku,
deti na seba zaluju, ucitel'ka kontroluje, aby dané dieta, ktoré hracku vybralo, ju aj odlozZilo.
Po chvili sa ucitelka pyta: ,,Kde su ryby?*“ Nikto ale ni¢ nevravi, niektori sa potom ozvu
jemnym: ,, Neviem “. KedZe sa nikto neprizndva, kto ryby stratil, vyberie Kristinku a Filipa, aby
mali stratené ryby hladat. Po chvilke oznamia, zZe ryby nenasli a ucitelka ironicky odpovie:

,,No super*. (Terénne poznadmky, marec, 2017)

Nejaké dievca zaluje na Adama, zZe rozsypal chrobdky a teraz sa s nimi nehra . Ucitelka
ho upozornuje, aby ich odloZil: ,,Adam, toto nie je hadam ani mozné, ved uz sme upratali.

(Terénne pozndmky, marec, 2017)

., Poupratujeme, ale Po — TI — CHU — CKY ! Zacne tlieskat rukami a pokracuje: ,, Som
povedala, Ze pracuju ruky, nie jazyky, a vSetko Ze bude krasne!* Deti sa presuvaju z jednej

triedy do druhej, upratuju. (Terénne poznamky, januar, 2017.)

Nejde stale o manipulédciu s telom dietat’a, ale aj deti maji v tomto pripade moznost’
manipulovat’ s predmetmi. To znamena, ze nie su vzdy len predmetom manipulacie, ale zaroven
su jej subjektom, tvorcom. Princip discipliny nie je uplathovany len zo strany autority, ale aj

sam jedinec sa donl zapdja, sam sa stava strazcom poriadku a disciplina sa stava jeho stcast'ou.

W

4.3 Cas

Institacie v modernej spolo¢nosti maju vytvoreny pevny systém disciplinacie, s ktorou
nepochybne savisi aj asovy rozmer. Ide o rozvrhnutie dasu aktivit, pravidelnost’ ¢innosti, dizku
ich pdsobenia, spdsob nastolenia, pripadne ukoncenia jednotlivych ¢asovych tsekov atd’.
Rozvrhnutie ¢asu pomaha institucii zariadit, aby jej Clenovia boli na spravnych miestach
v spravnom ¢ase ,,Casové rozvrhy st podmienkou organizaénej discipliny, nakol'ko prepajaju

¢innosti velkého poctu I'udi* (Giddens, 2009, s. 294) Podl'a Kas¢aka s tym zarovei suvisi aj
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osvojenie si zdkladného vzorca oddych — préaca, Cize ,rytmu striedania zaviznosti

a nezavaznosti konania* (Kas¢ak, 2006, s. 120).

43.1 Rezim dany povahou institucie

Zdalo by sa, ze v materskej Skole ¢innosti eSte nie su ¢asovo tak vyrazne rozdelené ako
v Skole. Aj napriek tomu v materskej Skole funguje presny rozvrh jednotlivych aktivit, na
zéklade ktorého prebiehaju jednotlivé disciplinacné procesy. Deti ako prisluSnici organizacie
maji za ulohu tento rezim zachovavat’ za ucelom udrzania pravidelného zivotného rytmu.
Casové rozvrhnutie v materskej $kole vlastne vyjadruje a poukazuje na sled odakavanych
aktivit v spolo¢nosti, a presné planovanie Casu v inStiticiach tomuto sledu zodpoveda. Ako
bolo uvedené vyssie (vid’ kapitola Priestor — Vybudovanie $koly podl'a noriem v modernej
spolo¢nosti), v materskej Skole do tohto pravidelného rezimu patri hra, ucenie sa, stravovanie,
hygiena, spanok. Kazda z ¢innosti ma vyhradeny ¢asovy interval, ktory nesmie byt naruseny.
Prechody medzi ¢innostami maji byt’ plynulé a ich usporiadanie pevné. To plati napriklad pri
vykonavani zdkladnych hygienickych navykov pred jednotlivymi aktivitami. Bez toho

nemozno pokracovat’ v d’alSej Cinnosti.

Ked' sa ucitelka vrati a sadne do kresla, ozve sa Ivan, ze mu treba na zachod. Ucitel'ka
povie aby siel a dodava : ,, Ale druhy raz sa musis vycikat, ked’ umyvame zuby, pred

spanim, aby si nevyrusoval!“ Ivan teda odchadza. (Terénne poznamky, januar 2017.)

., Mikiny dole, vycikat sa pred cvicenim!* Deti sa poberu do kupelne, a ked sa vratia,

davaju si dole mikiny, papuce a pripravuju sa na cvicenie. (Terénne poznamky, januér 2017.)

Po chvili ucitelka vyhlasi: ,,Kto ma dojedené, ide na zdachod a umyt si zuby.* Este
kontroluje, i deti boli naozaj na zachode. Viaceré deti idu domov, takze cakaju na rodicov. Tie
deti, ktoré sa uz vycikali a poumyvali si zuby, sa presuvaju do triedy a cakaju na ostatnych.

(Terénne poznamky, marec 2017.)

Opit’ tu funguju disciplinacné procesy za ucelom spravnej hygieny. Ked'Zze tlohou
materskej Skoly je aj naucit’ dieta spravnym hygienickym nédvykom, deti tomu musia podrobit’,
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ato pred stravovanim a spankom, po prichode z prechaddzky, po kazdej hre a cviCeni atd’.
Mozno konStatovat, Ze hygiena v podstate rytmizuje rozvrh dna.

Podobne ako dolezitost’ hygieny, je nutné v inStitucii materskej Skoly pripominat
vyznam poriadku Upratané musi byt’ po hre, po jedle, po edukacnej ¢innosti, ba dokonca aj po

poobedinajSom spanku musia deti svoje postele ustlat’.

Ten uclitel’ka zdoraziiuje aj prostrednictvom Casového rozmeru. Len v pripade, ze sa

veci po hre alebo inej ¢innosti odlozia na svoje miesto, bude nasledovat’ d’alSia ¢innost’.

Presne o tristvrte ucitelka vstane zo svojej stolicky a prisne hovori: , Poupratujeme
triedu, vsetko odlozit.” Deti zacinaju upratovat, niektoré sa eSte posledné minuty hraju.
,, Vsetko ide na svoje miesto, pani upratovacka sa potom hnevd, Ze vSade su hracky a nemoze
utierat’ prach. Kazdy upratuje to, co vybral zo skrine, poriadne, nebudeme upratovat’ hodinu,

musime ist’' na olovrant.(Terénne poznamky, februar, 2017.)

Ucitel’ka detom pripomina, Ze upratovanie je podstatna sucast’ ¢asovo rozdelené¢ho
a rozvrhnutého rezimu dna, bez ktorého sa nemozno pohnut d’alej. Nielen hygiena, ale aj

upratovanie rytmizuje reZzim dna.

Na rozdiel od Skoly sa tu vSak nenachddza Ziadne zariadenie, ktoré by signalizovalo
rozvrhnuty ¢asovy plan, teda koniec a zaciatok danej aktivity. Deti tu nie st organizované skrze
symboly (zvonéek), ale posilnena je autorita. Ulohu ,,zvondeka“ teda prebera ucitelka, ktora je
v podstate strazcom chodu jednotlivych aktivit a dohliada na to, aby sa ¢asovy plan stanoveny

mstitaciou dodrzal.

Na hodinkach je presne 8:45, ked ucitelka zaveli: ,, MozZete zacat upratovat. *“ V triede
je stdle hluk, krik, deti sa ale prestavaju hrat' s tym, co mali v rukach, a uz len upratuju.

(Terénne poznamky, januar 2017.)

Deti stale sedia v jedalni a dojedaju obed. Ucitelka pozera na hodinky a nahnevane
hovori: ,, Uz davno ste mali lezat v posteli, nabuduce treba pridat’ s tym jedenim, pomaly vam
to ide. “ (Terénne poznamky, februar 2017.)
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Na stene v triede st zavesen¢ hodiny, podl'a ktorych sa ucitel’ka riadi. Deti hodiny vidia,

ale ked’Ze vacsina z nich ¢as eSte v tomto veku nevie urcovat, riadia sa podl'a pokynov ucitel’ky.

Mnohokrét vSak pri hre nastane situdcia, kedy si dieta uvedomi, ze hru bude musiet’
o par minut ukoncit, a prosi ucitel’ku, aby mu dala Casu o nieco viac. V takomto pripade

ucitel’ka detom nariadi sledovat’ hodiny.

Skupina dievcat sa hra na nemocnicu. Dievcata prendsaju stolicky z jednej strany triedy
na druhu a kricia, ze potrebuju sanitku. Vtom Alenka odchadza od skupiny a ide za ucitelkou,
ktora sedi za stolom a zapisuje dochadzku. Prosi ju, aby sa dnes mohli zahrat' o nieco dlhsie,
pretoze ,,vymysleli novi hru na doktorky “. Ucitelka sa pozrie na hodinky a odpoveda: ,, Kludne
sa hrajte dalej, ale pozerajte na hodinky. Viera sme si opakovali cisla, ked' ta velka rucicka
bude na deviatke, tak musite upratovat, dobre? Tak sa dohodneme. *“ Alenka suhlasi, radostne
bezi k dievcatam a krici, ze do deviatky sa eSte mozu hrat. V hre sa teda pokracuje dalej,
pripdjaju sa aj niektoré iné deti. Medzitym ucitel'ka odchadza na chodbu, necha dvere otvorené.
Alenka sa neustale pozera na hodinky a ked’ prejde par minut a uz je takmer tristvrte, zacne na
celu triedu kricat: , Rychlo, musime upratovat, pozrite na rucicku! Pssst, budte ticho
a upratujte!“ Po chvili sa ucitelka vracia do triedy, pozrie na hodiny a hovori: ,,No podme,

podme, kde je rucicka? Uz malo byt upratané. ““ (Terénne poznamky, marec, 2017.)

Ucitel’ka kona podla vopred stanovené¢ho rezimu, ale pred detmi sa odvolava na
vonkajSie faktory - na hodinovu rucicku, ktord v tom zmysle akoby samostatne rozhodovala
o tom kedy zacinaji a koncia jednotlivé ¢innosti v triede. Deti lepSie reaguju na pokyn riadit’
sa ,,podla rucicky “. 1de totiz o akusi dohodu medzi ucitel’kou a det'mi, pri ktorej sa zda, ze to
nie je ucitel’ka, ktord rozhoduje, do kedy sa mozu hrat, ale samotné hodiny. To pre deti

predstavuje dany a nemenny fakt. Zaroven si uvedomuji, Ze tento systém nemozno narusit’.

Casové rozvrhnutie aktivit a pravidelnost’ musia samozrejme akceptovat’ a dodrziavat’
aj rodicia deti. Materska Skola ma stanoveny Cas prichodu deti. Do istej hodiny rodi¢ia mozu
svoje deti privadzat’, potom sa vSak dvere zamknu, a do budovy maju pristup len pedagogovia
a ostatni ¢lenovia persondlu. Tieto pokyny st vyvesené v Satni deti, ale aj na vstupnych dverach
do budovy. Deti st tak nielen disciplinované do rezimov, ale st tiez vedené k tomu, Ze neskoré
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prichody st v modernej spolo¢nosti problémom. Kto pokyny nedodrzi, toho ¢aka nejaka forma

sankcie.

., Nevyberajte velké hracky lebo o tri minuty upratujeme. Martin, prisiel si neskoro do
Skolky. Musis prist skor, a budes sa hrat dlhsSie. Uz teraz nic nevyberaj. “ (Terénne poznamky,

marec, 2017.)

Ucitelka sa rozprava s kucharkou, ktora chysta obed. Hovori o predoslom dni, kedy
rodic nejakého dietata prisiel neskoro a dvere do Satne boli zamknuté. ,, Predstav si, Ze buchala
na dvere. Mala stastie, Ze som ju pocula, lebo inak by jej nikto neprisiel odomknut. Tak
nabuduce dufam bude vediet, kedy sa ma chodit rano do Skolky. (Terénne poznamky, marec

2017.)

Mohlo by sa zdat, ze pri striedani Cinnosti ide o aktudlne rozhodnutie ucitel’ky
vykonavat’ v danom case danu ¢innost, no ide o vopred stanoveny Casovy plan, ktory
dodrziavaju aj ucitel’ky ostatnych tried, aby nésledne mohli spojit’ deti z viacerych tried a
vykonavat’ spolo¢né aktivity ako napriklad prechadzky s detmi po meste alebo hru na dvore.
Opit’ to vyplyva z povahy institucie a jej snahy udrzat’ pravidelny rytmus. Zaroven sa tu
ukazuje téma spolo¢nej kolektivnej identity deti, ktord je v inStitGcii materskej Skoly

podporovana. Vsetky deti musia spat’, jest’ ¢i hrat’ sa v rovnaky cas.

Na kazdu ¢innost’ v priebehu diia je urcena presna doba. V pripade, ze tato doba nie je
detmi dodrZiavand, stoji nad nimi strdZzca tohto rezimu — ucitel’ka, ktord sa ich snazi
disciplinovat’ tak, aby sa pravidelny rytmus vratil na svoje miesto, a aby bol v triede riadny

chod ¢innosti udrzany. Ako autorita ma dohPad nad tym, aby sa pravidelnost’ nenarusila.
432 Manipulicia autority s casom
Okrem toho, Ze ucitelka ma vtriede Ulohu akéhosi strazcu casového rezimu,

pravidelnosti, sama s nim mdZe manipulovat. Pracuje s tempom, ktoré deti pri jednotlivych

¢innostiach maju.
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Deti sedia v jedalni a dojedaju obed, odndsaju tacky, taniere, niektoré idu na zachod
a ostavaju v triede, iné odkladaju hracky rozlozené po celej miestnosti. Ucitelka pohana deti,
aby sa rychlo vycikali aisli si lahnut. , Raz-dva, podme, koncime!* napomina ucitelka

chlapcov, aby sa presuvali do spadlne. (Terénne poznamky, marec 2017.)

Ked’ sa deti dorozpravaju, ucitelka vstane a hovori, aby $li na zachod a pripravili sa na
cvicenie. Niektoré deti uz nastupuju do radu iné bezia do kupelne. Ucitelka ich pohana a pri
tom nahlas tlieska: ,, Sikovne, podme!* Nakoniec vSetci pridu do triedy a na rytmus tamburiny,

na ktoru bucha, a s ktorou trasie ucitelka deti zacnu cvicit. (Terénne poznamky, januar 2017.)

Ked' deti upracu veci rozhadzané po triede, pomaly sa obliekaju do pyZzama a presuvaju
sa do spalne. Ucitelka deti nahdna, aby sa rychlo prezliekali. Ked’ Tomas zdrzuje, ucitelka
hovori: ,, Pocitam do pdt, ze uz budes obleceny!* A pomaly pocita. (Terénne pozndmky janudr,

2017.)

Tempo deti ucitel’ka urychl'uje tak, ze ich pohaiia, nahlas dorazne pocita, tlieska atd’.
Ako autorita v inStiticii ma toto tempo stale pod kontrolou atym udrzuje spominanu
pravidelnost. ,,Tempo je jednym z u€innych nastrojov discipliny. Tempo znamena stihnut,
sustredit’ sa, vydrzat’ sediet’, znasat’ urcity stres s vedomim, ze na ulohy je vzdy iba obmedzeny

cas.* (Levinska, 2014)

Ucitel’ka pracuje aj s casom vyvojovym. Aby deti disciplinovala za nejakym
konkrétnym ucelom, ¢asto odkazuje na mladsie deti. Pre predskoldkov ide o Cas, ktorym uz raz
presli a ktory je typicky istou davkou chaosu a nezodpovednosti v protiklade s aktudlnym

¢asom predSkolakov.

Ked' deti zacnu vyrusovat, prehadzovat’ sa, po par minutach ucitelka prisne hovori:
., Ticho lebo vas zoberiem ku véelam!* Deti sa okamZite utisSia. (Terénne poznamky, janudr

2017.)

Ked'’ sa ucitelka vrati a sadne do kresla, ozve sa Ivan, Ze mu treba na zachod. Ucitelka
povie aby Siel a dodava. ,,Ale druhy raz sa musis vycikat’ ked’ umyvame zuby, pred spanim, aby
si nevyrusoval!* Ivan teda odchadza. Postupne sa priddavaju dalsie dve deti, ktorym treba na
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zachod. Ucitelka je z toho nervozna a hovori: ,, No toto nie, my sme sa premenili na malé deti,

na vcelicky. “ (Terénne poznamky, februar 2017.)

Ucitel'ka berie do ruky tamburinu a krici: ,, No kde ste? Rasto, pridaj!*“ Deti sa zoraduju
za sebou do radu a potom zacinaju cvicit. Pocut iba deti z druhych tried ako placu co ucitelka
komentuje slovami: ,,No a uz je dole orchester. Nechces ist' ku nim Peto? Robil by si im

pestunku. “ Peto sa zatvari zlaknuto a pokracuje v cviceni. (Terénne poznamky, februar 2017.)

Od deti z najstarSej triedy sa v inStitacii materskej Skoly ocCakdava rozumnejSie,
zodpovednejSie spravanie, nez u deti z nizsich tried. Kazda z tried nesie pomenovanie, ktoré
zarovenl odkazuje na vek deti.. Trieda snajmladSimi detmi je nazyvand V<cielky, dalej
nasleduji Lienky, Motyle a najstarSie deti v triede predskolakov sa volaju Mravce. Ked’ deti
neposluchaju prikazy alebo sa akymkol'vek spdsobom zachovaju v danej situacii neadekvatne,
ucitel’ka prostrednictvom manipulaciou s casovym rozmerom disciplinuje spravanie deti.
Niekedy naopak odkazuje na starSie deti, na Skolakov a tym podobne vyzdvihuje, ze ¢as Skoly,
kam deti smeruju je spojeny s riadnym rezimom, zodpovednym a adekvatnym spravanim. (Vid’

kapitola Priestor — manipulacia autority s priestorom)

Autorita manipuluje s ¢asom v dvoch rovinach. Jednak udéva tempo, aby dodrzala
casovy rezim, ktory vyplyva z povahy institucie a jednak skrze vyvojovy ¢as mobilizuje deti

a ukazuje im ciel’ ich vyvoja.

4.4 Interakcie

Disciplinacia v modernej spolo¢nosti prebieha aj prostrednictvom interakcii, ktoré sa
odohavaju v inStitaciach. Aj podla slov Kas¢dka skola disciplinuje telo dietata v ramci
konkrétnych interakcii. Prikladom je hlasenie sa pri snahe prehovorit’, sediet’ v spravnej polohe,

v or

vyuzivat’ dané pomocky a pod (Kascak, 2006).

Interakcie v inStitiicii materskej Skoly vSak mozno chadpat’ v dvoch rovinach. Prvou je
plynulé a systematické predavanie noriem skrze interakciu, ktoré vykonavaji prislusnici

inStitacie a druhou moment, kedy sa z interakcie stava nastroj disciplinace.
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Instittcia materskej Skoly ma za ulohu medzi svojimi ¢lenmi Sirit” zakladné hodnoty a
normy spolocnosti. To sa deje plynulo, systematicky a prostrednictvom ucitel’ky, ktora je nielen
ich nositelom, ale aj ochrancom. Predstavuje dohl'ad nad dodrZiavanim noriem a hodnot

v ramci ¢innosti, ktoré prebiehaji pocas dna.

Ked' ucitelka docita pribeh, pyta sa deti otdzky, ktoré suvisia s rozpravkou a s ich
spravanim: ,,A vy ste aki doma? * pyta sa ucitelka. Na to deti zborovo odpovedaju. ,, Usilovné. “
Ucitelka pokracuje: ,, Musite pomahat’ doma rodicom. “ Na tuto poznamku deti vykrikuju ako

a kedy pomahali rodicom. (Terénne poznamky, februar, 2017.)

Pri Sireni noriem skrze interakcie v materskej Skole nemusi vzdy ist’ len o normy, platné
vSeobecne pre spolocnost’, ale aj o normy platné v ramci triedy, kolektivu deti. V pozorovane;j
materskej Skole boli niektoré normy vyjadrené pomocou textov a ilustracii. Boli napisané na

papieroch a r6zne ponalepované po stenach triedy, kupel'ne ¢i spalne.

V triede, v kupelni a v spalni sa po stenach nachdadzaju farebné papiere, na ktorych su
napisané pravidla. Pravidla su napisané jednou vetou a vzdy sa vedla nich nachdadza obrazok
zvierata alebo veci, podla ktorej je pravidlo nazvané. V spalni je srdieckové pravidlo, ktoré
znie: vSetci sa mame radi a nikto nikomu neublizuje. V kupelni je to mydielkové pravidlo: pred
jedlom si treba umyt ruky, po jedle si umyt zuby a ked prideme z vonku, treba sa poriadne
ocistit. V triede sa nachdadza oveckové pravidlo: po triede chodime potichucky ako ovecky,
nedupeme a nebehame. No a v Satni je topankové a satickové pravidlo.: oblecenie a topanky si

odkladame do svojej skrinky, aby sa nam nic nestratilo.

Deti si tieto pravidla sami precitat’ nedokazu, ale aj napriek tomu vedia, ze existuji

a treba sa podl’a nich spravat’. Obrazok im pripomina dani normu, vZzdy ked’ sa na neho pozra.

Medzi normy, ktor¢ st v triede ziadané a deti ich musia dodrzat’, teda nepochybne patri
ticho, hygiena atd’. Napriklad ucitel’ka si vyzaduje ticho najma pri interakciach, v ktorych deti
nesmu vyruSovat’, rozpravat’ medzi sebou ale naopak venovat’ svoju pozornost’ danej aktivite.

Najvyraznejsie to plati priuceni, ale samozrejme aj pri ¢innostiach ako je stravovanie ¢i spanok.
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Ucitelka upozornuje ,, Timko, si velmi hlucny, nie si tu sam*. (Terénne poznamky,
januar, 2017)

., Povedala som, Ze mate byt ticho a ak chcete nieco povedat, treba sa prihlasit. Kto
nebude ticho, toho nevyvoldm.“ Deti zmlknu a niektoré z nich zdvihmi ruku. (Terénne

poznamky, marec 2017.)

Ked' pribeh skonci, ucitel'ka povie razne: ,, Otocime sa ku oknu vsetci, na bok si lahneme.
Alenka hlavu dolu, Tomas, ruky schovat’ a uz ani muk! Ocka zatvor!* Deti posluchnu a v spalni

zavladne ticho. (Terénne poznamky, januar, 2017.)

Po skonceni rozpravky sa ucitelka pyta, ktora postava v pribehu bola zla — jedno
dievcatko odpovie a vsetci po nej opakuju. Nakoniec ucitelka vravi : ,, No dobre, otocime sa ku
oknu a tisko! OCi zatvoris, zZe si oddychnes, lahnes si na bok, nie na brucho a tahas perinu

hore. “ (Terénne poznamky, januar, 2017.)

Normy skrze interakcie moézu podl'a mojho nazoru $irit’ vSetci ¢lenovia, bez ohl'adu na
ich status v materskej Skole. Ak ostatnym ¢lenom akymkol'vek sposobom odovzdavaja obsahy
univerzalne platné pre institticiu alebo spolo¢nost’, v tom momente sa tiez stavaju zastupcami
socidlnej moci inStitacie. Deti v materskej Skole pri mnohych ¢innostiach preberaju funkciu

tychto prostrednikov a Siria medzi ostatné deti mravné normy.

Zatial sa v skupine pri stole deti rozpravaju. Silvia hovori, Ze predtym, nez idu do skolky,
vypiju s malou sestrou mliecko, na co Alenka doleZito odpoveda: ,, Ty nemas hovorit, Ze pijes
mliecko, ale mlieko — sme predskolaci!*“ K tejto skupine sa pripdja aj Peto a spolocne zacnu

ohovarat Tomdsa, zZe by nemal byt zIy k detom. (Terénne poznamky, januar, 2017.)
Ked' ucitelka odchadza z triedy, chlapci sa medzi sebou rozprdavaju, na co ostatné
reaguju hlasnym ,,pssst* a vystrazne zdvihnutym ukazovikom. (Terénne poznamky, januar,

2017.)

Medzitym ucitelka odchdadza na chodbu, necha dvere otvorené. Alenka sa neustadle

pozera na hodinky a ked prejde par minut a uz je takmer tristvrte, zacne na celu triedu kricat”
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,, Rychlo, musime upratovat, pozrite na rucicku! Pssst, budte ticho a upratujte!” (Terénne

poznamky, marec, 2017.)

Deti pri naramkoch preberaju nadavky. Jeden chlapec povie celu nadavku a ostatné deti
ho napomenu, Ze tak rozpravat nemoze lebo ho ,,JeZisko potresta“. Postupne prejdu na inu

tému. (Terénne poznamky, januar, 2017.)

Deti akceptuju, ze st objektom, ktory ma prijimat’ hodnoty spolo¢nosti. Sami sa vSak
snazia o ich Sirenie a preto sa v niektorych interakcidch stavaju naopak subjektom, Siritel'om

noriem.

Ak sa vSak normy v inStittcii pri interakcidch nedodrziavajl, ¢lenom hrozia sankcie.
V materskej Skole udel'uje tieto sankcie ucitel’ka, teda autorita, ktora stoji nad det'mi. Prikladom

moze byt docasna izolacia pri interakeii.

Filip je pri jedle neposedny, tak mu ucitelka vravi: ,, Niet ti rady, tak pojdes do kuta!*
Nahnevane zdvihne ruku, ukaze, aby sa Siel postavit' do kuta. Ostatné deti stichnu a pokracuju

v obede. (Terénne poznamky, marec 2017.)

,Ja stale hovorim, nehojdajte sa mi na stolickdach!* krici ucitelka ,,Adam, ty budes
stat!* Adam sa teda postavi pred stolicku, kym ostatné deti sedia. Niektoré deti su ticho, iné sa
hojdaju alebo rozpravaju. Ucitelka: ,, Kto uz bol, sedi pekne na stolicke! Peto, aj ty sedis lebo
ta postavim ako Adama! Aj David sa hojda na stolicke a po chvili z nej spadne. ,, Nevies sediet,
budes stat’!* David sa teda postavi k ucitelke, ktora sa dalej pyta: , Kto eSte nevie sediet? “

V triede je zrazu hrobové ticho. (Terénne poznamky, januar, 2017)

Deti, ktoré dojedli desiatu, vstanu a upratuju po sebe tdacky a pohare, ukladaju ich na
okienko. ,, Kristinka, ked’si dojedla, mozes byt sluzba “ hovori milo ucitelka. Nasledne sa prisne
pyta deti: ,,Co robi Petko pri Adamovi? “ Pravdepodobne nieco urobil. ,, Tak budes dnes sediet
na somarskej stolicke, to ti hovorim a zajtra vyrabam somarske usi a kto bude zIi, bude ich
nosit!*“ Peto musi ist na zdchod s ucitelkou, kvoli tomu co urobil. Za ten cas sa ostatné deti

rozpravaju o tom, ze Petko bude nosit' somarske usi. (Terénne poznamky, februar, 2017.)
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Ucitel’ka sa snazi, aby sa do danej aktivity zapojili vSetky deti a nikto nijakym spdsobom
dani aktivitu nenaruSoval. Suvisi to opédt’ so snahou o vytvorenie kolektivnej identity
a potlacenie individualnych prejavov dietata. Ak vSak upozornenia nepomahaju a deti svojim
spravanim rusia priebeh interakcie, su doCasne izolované od aktivity. Dostdvaju prikaz, aby sa
postavili vedl'a svojich stoliCiek, alebo §li do kuta a tam chvil'u zotrvali. Tymto sposobom st

z interakcie vylacené.

Ind forma sankcie, ktora hrozi detom pri nedodrziavani noriem je oznamenie to

rodicom. To funguje podobne ako hrozba spominanej izolacie deti z kolektivu.

Deti sa snazia ndjst’ si spravnu polohu na spanok. Petko si obracia perinu a krici na
Davida, aby mu vymenil vankus. Ucitelka nahlas zakrici: ,, Petko, mam toho dost, chces aby
som mamke povedala ako sa spravas?“ Petko sa zatvari prekvapene a lahne si pod perinu.

(Terénne poznamky, januar, 2017.)

Vsetky vysSie uvedené interakcie st suCastou povahy insStitucie materskej Skoly a s,
ako normy, medzi ¢lenov systematicky Sirené a podporované. Druht rovinu vSak predstavuju
tie interakcie, ktoré¢ maji samé o sebe disciplina¢nt povahu. Napriklad ticho pri edukaénych

¢innostiach.

Vyznamny prostriedok disciplinacie, ktory sa v materskej Skole vradmci interakcii
vyuziva, je radio. Radio sa nachadza v triede, je relativne malé, nenapadné a ovladat’ ho moze
len ucitel’ka. VZdy rano, ked’ deti prichadzaju do materskej Skoly a méZu sa priblizne hodinu
venovat’ 'ubovol'nym aktivitdm, je toto radio zapnuté. Hudba z radia nie je nijak vyrazne hlasita
a ked’ su deti pri hre hlu¢né, skoro ju nepocut’. Aj napriek tomu je vSak v tejto Casti dia radio

stale zapnuté.

Je rano osem hodin, vstupujem do triedy. Deti sa hraju vo viacerych skupindch, a su
rozne rozmiestnené po triede. Ucitelka sedi za stolom, pije kavu a zapisuje si dochadzku.
V triede pocut’ krik deti a zapnuté radio. Ucitelka si pospevuje a deti sa smeju, nahanaju,

behaju a premiestiuju rozne po triede. (Terénne poznamky, januar 2017.)
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Priblizne o pol deviatej je v triede viacero deti, aj vicsi hluk, deti sa nadalej hraju
v skupindch, ucitelka sedi za stolom, pije kavu a zapisuje dochadzku. Ignoruje, Ze v triede deti
kricia. Zatial’ chlapci obracaju stolicky, ktoré predstavuju gardz a hraju sa na auta. (Terénne

poznamky, marec 2017.)

Zapnuté radio pre deti predstavuje akysi volny ¢as, kedy sa mézu venovat’ hre. Mézu
robit” hluk, behat’ po triede, nahlas sa smiat’ a buchat hrackami. Pri ¢innosti, ktorej hlavnym
ucelom je zabavat sa, ucitel'ka na radiu pridava hlasitost,, ¢o eSte viac deti utvrdzuje v tom, ze
sa nejedna o dobu ,,pracovni®, pri ktorej je potrebné sa ststredit, pocuvat’ a byt pripraveny
reagovat, ale ide o dobu, kedy sa deti mézu venovat hre a zabave. Prikladom moze byt
karneval, ktory sa konal v materskej §kole. Cely deii bol ureny pre zabavu. Od rana a nasledne
po cely dent bolo radio v triede zapnuté. Ucitel'ka dokonca v priebehu dna viackrat zvySovala

jeho hlasitost’.

Po chvili ucitelka prichadza do triedy a niektoré deti este desiatuju, iné si idu po masku.
Aj ucitelka hovori, aby sa ponahlali v jedeni a isli sa prezliekat. Prichadza do triedy, dava
hlasnejsSie radio a zapina hlasnu tanecnu hudbu. Deti v jedalni robia hluk, behaju do spalne,
snazia sa ¢im skor obliekat si svoje masky. Ucitelka prendsSa stolicky a snazi sa v triede vytvorit
viac miesta. Deti hovoria, zZe je hudba velmi hlasna. Behaju po triede v maskach, kricia
a chystaju sa na tanec. Niektorym detom ucitelka maluje tvar farbami, ndsledne vyhlasuje, aby
sa sli vSetci spolocne v maskach odfotit.

(Terénne poznamky, februar 2017.)

Pocas doby, kedy je radio zapnuté nahlas, ucitel’ka deti neupozoriiuje, aby nebehali po
triede i nekricali. Ak ale ide o aktivitu, pri ktorej od deti vyZaduje spolupracu, pokoj a ticho,

radio sa vypina.

., Posadat’ si na vankuse!* hovori ucitelka a odklada spolu s Petom hracky. Alenka,
vypni, prosim ta, radio. Deti sa presuvaju do druhej triedy, prekrikuju sa a hladaju si vhodny
vankus na sedenie. Po chvili uz kazdy sedi, ucitelka si berie svoju stolicku a sada si k detom.

(Terénne pozndmky, marec 2017.)
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Radio vtomto pripade sluzi ako prostriedok komunikacie poCas danej interakcie.
Ucitel’ka s det'mi komunikuje tak, ze prostrednictvom radia v podstate urcuje povahu interakcie
a disciplinuje teld deti bud’ to k utiSeniu sa a zachovaniu kl'udu alebo naopak k pohybu, ¢i

dokonca kriku. Deti odpovedaji konkrétnym spravanim.
Ucitel’ka nevytvara pri danych ¢innostiach prostrednictvom radia len ticho, ale zdmerne
vytvara aj hluk. Do tohto hluku patri krik deti, beh, akakol'vek forma zabavy u deti, ale aj

ucitel’kine pitie kavy, prekladanie n6h, pozeranie do mobilu atd’.

Spominané dve roviny interakcie sa vzajomne prelinaja a tak normy, ktoré su vSeobecne

pre instituciu platné mézu sluzit’ aj ako nastroj disciplinacie.
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5. Zaver

Vo svojej bakalarskej praci som sa zaoberala t¢émou discipliny v materskej Skole. Snazila
som sa zistit’ a nasledne ukézat’, aké disciplinaéné procesy v tejto inStitcii prebiehaju, a aku
maji povahu. Z méjho vyskumu sa ukazuje, Ze vyznamnu rolu v procese disciplinacie hra prave
charakter inStitacii, ktoré sa nachddzaji v modernej spolo¢nosti. Materskd Skola je jednou
z nich a preto, podobne ako ostatné instittcie, aj ona disponuje mocou riadit’ a ovplyviiovat

svojich ¢lenov.

4

Kasc¢ak (2006) vo svojej publikacii uvadza, ze v ramci socialnej moci Skoly st vyznamnymi
faktormi Cas, priestor a habituacia. Nehovori v§ak o tom, ako to je v pripade institiicie materske;j
Skoly, ktora ma, rovnako ako Skola, ddlezitu socializacnu funkciu. Z moéjho vyskumu
vyplynulo, Ze spominané faktory ako ¢as a priestor s pritomné uz aj v materskej Skole. Okrem

nich tu vSak vyznamnu rolu hraju aj interakcie a samotna povaha institucie.

V tomto pripade ide o disciplinaciu tiel deti, ktoré matersku Skolu navstevuju. Vo svojom
vyskume som ukézala, Zze sa teld deti disciplinuju prostrednictvom Styroch vyznamnych
rozmerov — skrze povahy samotnej inStitiicie materskej Skoly, prostrednictvom priestorového
usporiadania a uspdsobenia budovy materskej Skoly, d’alej skrze Casovy rozmer a napokon
prostrednictvom interakcii, ktoré tu prebiehaji. Disciplindcia prestupuje vSetkymi tymito
rozmermi a nadobuda r6znu podobu. Nastol'uje ju jednak samotnd inStittcia ale taktiez niektori

jej prislusnici, ktorych mozno chapat’ ako zastupcov socidlnej moci.

V priebehu skimania povahy disciplinaénych procesov skrze jednotlivé rozmery sa
ukazovalo niekol'ko vyznamnych kategorii, ktoré sa neustale opakovali. V prvom rade to bol
vyznam autority. Ucitelka ako zéastupca socialnej moci disciplinuje deti s pouzitim roznych
stratégii a disciplina¢nych nastrojov. Detom nielen odovzdéava a vStepuje normy platné pre
spolo¢nost’ vSeobecne, ale neustale poukazuje na svoju nadradenost’. Pri vSetkych ¢innostiach

predstavuje ucitel’ka nadradent osobu, ktora na nich dohliada.

Dal$im dolezitym prvkom, ktory sa objavuje skrze vietky rozmery, je vyznam hygieny.
Ukazuje sa uZ pri priestorovom usporiadani, ale podobne tak pri interakciach ¢i casovom reZime

dna, nakol’ko tento rezim rytmizuje a zaroven sa tak stava nastrojom disciplinécie.
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S hygienou stvisi aj doraz, ktory sa v inStituciach kladie na poriadok. V modernej
spolo¢nosti ma kazda vec svoje miesto a inak to nie je ani v materskej Skole. Upratovanie

nasleduje po kazdej aktivite a rovnako ako hygiena udava rytmus pravidelnému rezimu dna.

Inym, nie menej dblezitym vyznamom, ktory rovnako prestupuje takmer vSetkymi
rozmermi je ucenie, teda aspekt prace. V suvislosti s nim deti v materskej Skole musia
dodrziavat’ isté pravidla. Pri uceni je potrebné byt nerobit’ hluk, byt ticho ¢i sustredit’ sa.

Ucitel’ka teda ucenie vyuZziva ako nastroj disciplinacie a disciplinuje pomocou neho teld deti.

V ramci vSetkych spominanych vyznamov, ktoré sa v materskej Skole pri disciplinaénych
procesoch objavuji mozno najst’ tiez jeden spolo¢ny. Je fiou snaha pri vSetkych ¢innostiach,
ktoré sa v materskej Skole deju, vytvorit novu, kolektivnu identitu deti. V materskej Skole to
bolo spolo¢né stravovanie, spanok, ucenie a vSetky ostatné ¢innosti, ktoré v priebehu dna
prebiehali. Zaroven sa v materskej Skole kladie velky doraz na buduci aj minuly vek, teda na
vyvoj deti. Deje sa tak pri disciplinacii deti za ucelom urobit’ z nich zodpovednejSich a viac
samostatnych jedincov, pripravenych na vstup do Skoly, respektive do dalSej z dolezitych

inStitacii v modernych spolo¢nostiach.

Zdalo by sa, ze materska Skola je miesto vyrazne odlisné od Skoly zékladnej. Ak ju vSak
chapem ako stcast’ Sirokej siete institucii, ktoré sa nachddzajii v modernej spolo¢nosti, musim
konStatovat, ze svojou povahou ¢i sposobom, akym disciplinuje teld deti, disponuje rovnako

silnou socidlnou mocou, ktort netreba prehliadat’.
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