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Bakalafska prace sleduje aktudlni vyzkumné téma. Teoreticka ¢ast zac¢ind pohledem do
historie a postupné piiddva modernéj$i poznatky, coz dava smysl a usnadiiuje Cteni. Je
ptehlednym shrnutim stavajicich poznatkii v dané oblast.

V nekterych kapitolach bych ocekavala detailnéjSi popis, napt. vice typl stresort.
Velmi propracovana je kapitola 1.9. Strategie zvladani. Ocenuji, Ze se autor nejvice zaobiral
stresem u studentli a ze uvedl 1 empiricka data.

Teoreticka cast poskytuje vhled do zkoumané problematiky, na kterou navazuje autor
svym vyzkumem. Aplikacni cil, vyzkumnd otdzka i1 dil¢i vyzkumné otazka vychazi
z literatury. Otazky jsou spravné formulované. Kvalitativni vyzkumna strategie i vyuziti
rozhovoru je dobfe odiivodnéna.

Oceiuji pfilozeni otazek k rozhovoru. Pokud bych je méla hodnotit, fekla bych, ze
jsou malo oteviené — napft. otdzka €. 3 ,,Je na vasem studiu néco stresového? Pokud ano, co?*
jiz napovida, ze by na studiu mohlo nebo mélo byt néco stresového a muze zpusobit
nasmérovani odpovédi. Otazka €. 6 ,,Snazite se spiSe pfipravit na zdroje stresu nebo se s nimi
vyrovnavate az ve chvili, kdy se objevi? je taktéZ problematickd — naratofi maji na vybér ze
dvou moznosti. Netikam, ze je tfeti moznost, ale znovu je vidét urcité piedporozumeni autora.

Pocet 4 narétorii je nizky, vyzkumny potencial kvili tomuto poctu pravdépodobné
nebyl naplnén. Nazev bakalaiské prace pfi takto nizkém poctu naratord neni dle mého nazoru
ptesné. Oceniuji ale, Ze o tomto omezeni autor vi a zmifuje se o ném.

Jsem réada, Ze autor pfipojil kapitolu o sebereflexi. Zminuje zde napi. dobu konani
rozhovort, s ¢imZ souhlasim. Hodilo by se tedy uvést tyto informace do bakalafské prace
(tedy datum konani rozhovort).

Vyzkumnd prace byla provedena kvalitng, vyzkumné kategorie davaji smysl a
studentovi se podaftilo ziskat odpovédi na svoje vyzkumné otazky.

Formalni uprava je dobra, v praci se nevyskytuji gramatické chyby. Jen u obr. 1 neni
uveden zdroj.

Otazka k obhajobé: Jak autor hodnoti otazky k rozhovoru? Zménil by je? Pokud ano, jak?
Ptidal/odebral by néjaké? Pokud ano, jaké?

Bakalatkou praci doporucuji k obhajobé¢ a hodnotim ji zndmkou velmi dobte.

V Praze dne 7.9.2017 Radka High



