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1. ABSTRAKT 

Tato diplomová práce má poskytnout učitelům biologie a ekologie na všeobecných 
gymnáziích na Rakovnicku veškeré podklady pro vedení přírodovědného semináře 
pořádaného nejčastěji ve čtvrtém ročníku se zaměřením na ekologii Rakovnicka.. Cílem 
tohoto semináře je rozšíření právě probíraného učiva ekologie v hodinách biologie s velkým 
důrazem na propojení s přírodou a ekologií Rakovnicka. 

Vzhledem k tomu, že neexistují žádné publikace, které by uceleně nahlížely na tuto 
problematiku, bylo velmi obtížné a náročné pro učitele při velkém časovém vytížení, které 
jeho povolání přináší, vyhledávat informace o Rakovnicku v různých zdrojích a využívat je ve 
výuce biologie a ekologie. 

V tom by jim právě měla být nápomocna tato práce, která výrazně usnadňuje přípravu 
na výuku, a to nejen ve zmiňovaném semináři, ale i během výuky biologie ve všech ročnících. 
Propojení výkladu s příklady z blízkého prostředí studentů může sloužit jako výborný 
motivační faktor. 

Tento přírodovědný seminář má však i další cíle. Jedním z nich je nenásilné opakování 
některých kapitol biologie probraných v nižších ročnících, které má pomoci studentům 
s přípravou к maturitě a přijímacím zkouškám na vysoké školy. Dále se studenti seznámí se 
základní legislativou týkající se životního prostředí. 

Hlavní osnova práce vychází z učebnice Ekologie a ochrana životního prostředí autorů 
Šlégla, Kislingera a baníkové vydané nakladatelstvím Fortuna v roce 2002. Seminář doplňuje 
základní učivo probírané v této učebnici, a to tyto tři oddíly: ekosystémy, antropoekologie a 
ochrana přírody v ČR. Připraveny jsou podklady pro 10 samostatných seminářů. 
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2. ÚVOD 
Tato diplomová práce má poskytnout učitelům biologie a ekologie na Rakovnicku 

veškeré podklady pro vedení přírodovědného semináře ve 4. ročníku na všeobecném 
gymnáziu. Jeho cílem je rozšíření právě probíraného učiva ekologie v hodinách biologie 
s důrazem na propojení s přírodou a ekologií Rakovnicka. Vycházela jsem zvláštních 
zkušeností. Až do 3. ročníku na Pedagogické fakultě Univerzity Karlovy, ve kterém jsem 
měla vypracovat seminární práci o ekologii a přírodě místa, kde žiji, jsem vůbec netušila, 
kolik chráněných území a biologicky cenných lokalit se v mém okolí nachází; téměř vůbec 
jsem se neorientovala v problematice týkající se ochrany přírody a krajiny. Nutno 
podotknout, že v Novém Strašecí jsem devět let navštěvovala základní a čtyři roky střední 
školu. Ale žádný učitel se tohoto tématu v průběhu výuky přírodopisu a biologie nedotkl, a 
pokud snad ano, tak jen velmi okrajově. Proto jsem se rozhodla tento stav během své budoucí 
učitelské praxe měnit a ve své diplomové práci jsem vytvořila komplexní přehled životního 
prostředí Rakovnicka, který lze plně využít ve výuce a tím rozšířit znalosti studentů o svém 
okolí. Nutno dodat, že vytvořené projekty lze s drobnými úpravami - zjednodušeními -
zhodnotit i ve výuce přírodopisu na základních školách v regionu. 

Hned v začátcích vyvstal velký problém a tedy také asi jeden z hlavních důvodů, proč 
jsem se ve škole po celá léta s touto problematikou nesetkala. Neexistuje totiž žádná 
publikace, která by se touto tématikou uceleně zabývala. Navštívila jsem několik institucí 
(např. Referát ŽP OKÚ Rakovník, Rabasovu galerii, Okresní muzeum Rakovník, ...), zde 
jsem však získala minimum potřebných informací. Pokračovala jsem tedy návštěvami 
informačních turistických center v jednotlivých městech a obcích regionu. Tady se mi 
podařilo získat alespoň několik letáků týkajících se přírody a ekologie dané lokality, které se 
tak staly převažujícím zdrojem informací pro tuto diplomovou práci. Na tomto místě bych 
chtěla vyzdvihnout Informační centrum mikroregionu Poddžbánsko, ve kterém jsem se 
setkala s největším zájmem a pomocí. Dále jsem prošla naučné stezky na Rakovnicku a 
čerpala z jednotlivých tabulí (bohužel ani к mnoha naučným stezkám nebyly к dispozici 
tištění průvodci). Dalším zdrojem, ze kterého jsem čerpala, byla přírodovědná ěást Knihy o 
Rakovníku a také internetové stránky mikroregionu Rakovnicko. 

Jen sehnat všechny potřebné materiály by učiteli zabralo spoustu času, a to se 
samozřejmě nezmiňuji o tom, kolik dalšího času je třeba к vytvoření podkladů pro jednotlivé 
semináře a zkompilování získaných informací o Rakovnicku s těmi z obecné ekologie. 
Pochopila jsem tedy, proč se žádný seminář s touto tématikou na Rakovnicku nekoná. 
Doufám, že tato práce tento čas podstatně zminimalizuje a témata regionální ekologie 
nebudou na středních školách (ale samozřejmě v přiměřeném rozsahu také na základních 
školách) opomíjena. 

Tento přírodovědný seminář má však i další cíle. Jedním z nich je nenásilné opakování 
některých kapitol biologie probraných v nižších ročnících, které má pomoci studentům 
s přípravou к maturitě a přijímacím zkouškám na vysoké školy. Vycházím z toho, že jako 
povinně volitelný předmět si přírodovědný seminář vyberou většinou studenti se zájmem o 
biologii a její další studium. Těm ostatním by měl alespoň rozšířit obzory. Dále jsem se 
zaměřila také na seznámení studentů se základní legislativou týkající se životního prostředí. 
Vycházela jsem z učebnice Ekologie a ochrana životního prostředí autorů Šlégla, Kislingera a 
baníkové vydané nakladatelstvím Fortuna. Seminář má doplnit základní učivo probírané 
v této učebnici, a to konkrétně tyto tři oddíly: ekosystémy, antropoekologie a ochrana přírody 
v ČR. Připravila jsem podklady pro 10 seminářů (dvě hodiny jednou za čtrnáct dní). 

Tímto velice děkuji všem, kteří mi byli nápomocni při získávání podkladů pro tuto 
diplomovou práci a také vedoucí diplomové práce paní RNDr. Janě Skýbové a Mgr. Ivaně 
Haiflerové za její pečlivé prostudování a posouzení. 
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3. Dotazníkové šetření 
3.1 Hypotézy práce 

1. Příroda Rakovnicka je velice rozmanitá a zachovalá, je proto vhodné seznamovat s ní 
blíže studenty v rámci výuky biologie. 

2. Učitelé ve školách na Rakovnicku nemají dostatečný přehled v oblasti ochrany přírody 
a krajiny Rakovnicka. 

3. Učitelé nezařazují informace o ekologii Rakovnicka v průběhu výkladu biologie. 
4. Učitelé nesdělují svým studentům, kde mohou jmenované druhy rostlin a živočichů 

spatřit ve svém nej bližším okolí. 
5. Informace o ekologii Rakovnicka nejsou v žádném zdroji ucelené, lze získat jen útržky 

a ty kompilovat, což je postup při práci učitele náročný a zdlouhavý. 
6. Neexistuje metodický materiál pro vedení přírodovědného semináře se zaměřením na 

ekologii Rakovnicka. 

3.2 Dotazník 
Následující dotazník vyplnili učitelé přírodopisu nebo biologie základních i středních 

škol v různých místech Rakovnicka. 
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DOTAZNÍK PRO UČITELE PŘÍRODOPISU, BIOLOGIE A 
EKOLOGIE NA RAKOVNICKU 

Sídlo školy: 
Váš věk: 
Délka učitelské praxe: 
Aprobace: 
Které předměty učíte? 

1. Jak Vy osobně hodnotíte přírodu Rakovnicka? 

2. Dokážete vyjmenovat alespoň 3 maloplošná chráněná území v našem okrese? 

3. Znáte ve svém okolí nějakou lokalitu, které si jako biolog velmi ceníte? Kterou a 
proč? 

4. Zařazujete informace o zajímavých místech a chráněných územích v okrese do výuky 
ve škole? V jakém tématickém celku? 

5. Sdělujete svým studentům, kde mohou ve své blízkosti vidět rostlinné a živočišné 
druhy a ekosystémy, o kterých se učí? Uveďte příklad. 

6- Z jakých zdrojů získáváte informace o ekologii a životném prostředí v regionu? Jaká 
je jejich úroveň? Obsahují také náměty pro praktické činnosti se studenty? 

7- Které metodické materiály používáte? 



8. Které typy informačních zdrojů o ekologii a ŽP Rakovnicka postrádáte? 

9. Můžete uvést některou praktickou činnost z ekologicko-botanické problematiky, 
kterou využíváte ve výuce. Svou odpověď, prosím, rozveďte. 

V e l ice moc děkuji za vyplnění dotazníku. 
Monika Kouklíková 



3.3 Analýza dotazníku 
Průměrný věk učitelů 44 let 
Průměrná délka učitelské praxe 18,9 let 
Aprobace učitelů 

neuvedeno 1 
bez učit. aprobace 1 
biologie - chemie 3 
biologie - tělesná výchova 2 
biologie - pedagogika 1 
přírodopis - pěstitelské práce 2 
učitelství pro 1. stupeň 1 

Předměty, které učitelé vyučují 
biologie (přírodopis) 11 
ekologie 1 
ochrana ŽP 1 
chov koní 1 
pěstitelské práce 2 
chemie 3 
informatika 2 
tělesná výchova 5 
hudební výchova 1 
fyzika 1 

Hodnocení přírody Rakovnicka 
velice kladné 10 
neutrální 1 
záporné 0 

Učitelé dokázali vyjmenovat žádaná 
maloplošná území 

Příklady způsobů zařazování 
informací o přírodě Rakovnicka do 
výuky ve škole 

Učitelé sdělují studentům při výuce, 
kde mohou vidět jmenované druhy 
rostlin či živočichů 

vždy, když je znají (uvedli více příkladů) 4 
někdy (uvedli 1 příklad, neadresně) 7 
nikdy (neuvedli příklady) 0 

všechna správně 6 
některá správně 1 
vůbec žádná správně 4 

průběžně 7 
ekologie 4. ročník 3 
na konci každé kapitoly o skupině 
organismů 

1 
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Zdroje, ze kterých získávají učitelé 
aktuální informace o ekologii 
Rakovnicka 

nejsou regionální zdroje 
internet 
odbor ŽP, OÚ Rakovník 
místní deník a televize 
(strohé, jednosměrné, bez námětů) 
Infocentrum Křivoklát 
Infocentrum Lesů ČR 
tisk 
DUPP 

Příklady metodických materiálů, které učebnice 
učitelé používají odborné časopisy 

preparáty 
živé vzorky 
turistické průvodce 
materiály z TEREZy 
odborná literatura 
videokazety 
herbáře 
obrazy 

Příklady postrádaných informačních 
zdrojů o ekologii Rakovnicka 

videokazety maloplošných území 
kalendáře s barevnými fotografiemi 
semináře pořádané OKÚ Rakovník -
odborem ŽP (aktuální informace) 
informace o akcích pořádaných na 
Rakovnicku 

3.4 Zhodnocení správnosti hypotéz 
Z dotazníkového šetření vyplynulo: 

• hypotézy 1. (příroda Rakovnicka je velice rozmanitá a zachovalá, je proto vhodné 
seznamovat s ní blíže studenty v rámci výuky biologie.), 5. (informace o ekologii 
Rakovnicka nejsou v žádném zdroji ucelené, lze získat jen útržky a ty kompilovat, 
což je postup při práci učitele náročný a zdlouhavý) a 6. (neexistuje metodický 
materiál pro vedení přírodovědného semináře se zaměřením na ekologii 
Rakovnicka) se potvrdily zcela; hypotézy 2. (učitelé ve školách na Rakovnicku 
nemají dostatečný přehled v oblasti ochrany přírody a krajiny Rakovnicka), 3. 
(učitelé nezařazují informace o ekologii Rakovnicka v průběhu výkladu biologie) a 
4. (učitelé nesdělují svým studentům, kde mohou jmenované druhy rostlin a 
živočichů spatřit ve svém nej bližším okolí) se potvrdily částečně. 

• Je třeba informace o ekologii Rakovnicka didakticky ucelit v jednom zdroji a tím 
zjednodušit přípravu učitele pro přírodovědný seminář se zaměřením na ekologii 
Rakovnicka. 

• Je třeba vytvořit metodický materiál pro vedení přírodovědného semináře se 
zaměřením na ekologii Rakovnicka. 
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4. PŘÍRODOVĚDNÉ SEMINÁŘE VE VÝUCE NA 
GYMNÁZIÍCH 

V současné době jsou přírodovědné semináře ve výuce na čtyřletých gymnáziích a 
příslušných ročnicích vyšších gymnázií řazeny mezi povinně volitelné předměty. Nemusí být 
proto studentům nabízeny na všech školách. Obsahem přírodovědných seminářů bývají často 
témata patřící do biologických či chemických oborů, může také docházet к jejich propojování. 
Někdy se semináře využívá pouze k tomu, aby učitel se studenty postupně zopakoval 
maturitní otázky z biologie či chemie. Méně je už náplní semináře ekologická tématika či 
bližší seznámení studentů s přírodou daného regionu. 

Následuje malý vhled do problematiky zařazování přírodovědných seminářů do výuky na 
gymnáziích, a to pojetí současné i nedávné. 

4.1 Učební osnovy (1985) 
SEMINÁŘ A CVIČENÍ Z BIOLOGIE 
(volitelný předmět ve IV. ročníku) 

(3 hodiny týdně, 90 hodin za rok - 56 hodin teorie, 28 hodin praktických cvičení, 6 hodin 
exkurze) 

Cíle a úkoly vyučování. Charakteristika obsahu 
Cílem semináře a cvičení z biologie je umožnit žákům, kteří si zvolili tento předmět, 
zopakovat na vyšší zobecňující rovině poznatky získané během předchozího studia, ale 
současně je orientovat v oblasti jejich zvýšeného zájmu v souladu s volbou dalšího studia. 
V koordinaci s obsahem učiva biologie je možno spatřovat příležitost, jak některé 
poznatky s ohledem na jejich teoretický, praktický a výchovný význam prohloubit nebo 
rozvinout do širších souvislostí, které by měly zároveň demonstrovat význam 
biologických věd při řešení otázek spojených s problémy péče o životní prostředí, výživu, 
zdraví jedince v socialistické společnosti. 

Řízení výchovně vzdělávacího procesu 
Vyučující při výběru tematických okruhů semináře dbá na to, aby se žáci mohli seznámit s 
náročnějšími biologickými technikami. 
Podle obsahu zvolené tematiky je možno žáky pověřovat vypracováním referátů, které se 
stanou základem společné diskuse, případně dílčích doplnění a shrnutí (žáky, učitelem). 
Při zadání úkolů pro studium je třeba dbát toho, aby žáci měli pro jejich vypracování 
dostatek času a dostatek přiměřeně náročných informačních pramenů. Žáci se zvlášť 
vyhraněným zájmem o daný problém mohou vypracovat samostatnou písemnou práci na 
zadané téma. 

Na jednom seminárním tématu může pracovat (spolupracovat) několik žáků. Předpokládá 
se jejich plná aktivizace s uplatněním znalostí a zkušeností pracovních, odborných, 
ekonomických aj. Zvlášť pečlivou přípravu věnuje učitel těm tématům, která jsou 
doplňována demonstracemi nebo praktickými cvičeními (laboratorními, cvičeními v 
pozorování a určování přírodnin). 
Kromě demonstrací přírodnin, pokusů, obrazového, fotografického (diapozitivního) 
materiálu se doporučuje využít vhodně volených krátkých filmů a jiných moderních 
pomůcek. 
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Pro zásadní orientaci učitele je možno počítat, že přibližně 2/3 výukového času bude 
věnováno usoustavňování a rozvíjení biologických vědomostí a intelektuálních 
dovedností, a to pod přímým vedením učitele. Další 1/3 výukového času by měli žáci 
pracovat s biologickým materiálem, přičemž by byl položen důraz na krátkodobé i 
dlouhodobější, pokud možno problémově formulované úkoly (pokusy, pozorování) a 
výsledky pozorování a pokusy, informace získané z doporučené literatury budou žáci 
zpracovávat samostatně. 
Výběr témat, konkrétní proporce mezi teoretickým výkladem, názorným vyučováním, 
praktickou činností žáků, ale i jejich vzájemné propojení v průběhu výuky organizuje 
učitel na základě promyšlené přípravy konkretizované ve vlastním časovém celoročním 
plánu práce. Dodržením této zásady se mj. značně posílí účinnost tohoto volitelného 
předmětu vzhledem к jeho výchovně vzdělávacím cílům. 
Některá témata by měla být doplněna prací v terénu (např.hydrobiologickou, 
biocenologickou, entomologickou aj.) nebo návštěvou muzejních sbírek, podle možnosti 
připravenou exkurzí do zoologické, botanické zahrady. 

(MŠ ČSR, 1985) 

4.2 Učební dokumenty pro gymnázia (1999) 

Dle učebního plánu o zařazení volitelného předmětu do 4. ročníku a jeho časové dotaci 
rozhoduje ředitel gymnázia. 

Volitelné předměty 
podle zájmu žáků a podle pedagogických záměrů a podmínek gymnázia je 
v kompetenci a plné odpovědnosti ředitele gymnázia nabídka volitelných 
předmětů, jejich zaměření a obsah učiva 
volitelné předměty zpravidla navazují na některý povinný předmět (nebo 
skupinu předmětů), prohlubují a funkčně rozvíjejí jeho vzdělávací obsah, a proto 
nejsou samostatnými předměty maturitní zkoušky 
časová dotace volitelného předmětu ve 4. ročníku může být nejvýše 3 vyučovací 
hodiny 

(MŠMTČR, 1999) 

4.3 Rámcový vzdělávací program pro gymnaziální 
vzdělávání (2004) 

přírodovědný seminář doplňuje vzdělávací oblast Člověk a příroda (Fyzika, 
Shgmie, Biologie. Geografie. Geologie). 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti Člověk a příroda 
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje к utváření a rozvíjení klíčových kompetencí 
tím, že vede 
žákak: 
* provádění soustavných a objektivních pozorováni, měření a experimentů (především 
laboratorního 
rázu) podle vlastního či týmového plánu nebo projektu, zpracování a interpretaci získaných 
dat a hledání souvislostí mezi nimi 
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• používání adekvátních matematických a grafických prostředků к vyjadřování 
přírodovědných vztahů a zákonů 
• spolupráci na plánech či projektech přírodovědného poznávání, poskytování dat či hypotéz 
získaných během výzkumu přírodních faktů 
• předvídání průběhu studovaných přírodních procesů na základě znalosti obecných 
přírodovědných zákonů a specifických podmínek 
• předvídání možných dopadů praktických aktivit lidí na přírodní prostředí 
• ochraně životního prostředí, svého zdraví i zdraví ostatních lidí 
• využívání různých přírodních objektů a procesů pro plnohodnotné naplňování svého života 
při současném respektování jejich ochrany 

Přírodovědný seminář vede к těmto očekávaným výstupům (v rámci biologie): 
žák: 

• posoudí vliv životních podmínek rostlin na stavbu a funkci rostlinného těla 
• pozná a pojmenuje (i za pomoci určovacího klíče) dané rostlinné druhy a uvede jejich 

ekologické nároky 
• obhájí v diskusi svůj názor na ohrožené rostlinné druhy a způsoby řešení tohoto 

problému 
• rozliší význačné zástupce hub a lišejníků a zhodnotí je z ekologického hlediska 
• pozná a pojmenuje (i za pomoci určovacího klíče) dané živočišné druhy a uvede jejich 

ekologické nároky 
• obhájí v diskusi svůj názor na ohrožené živočišné druhy a způsoby řešení tohoto 

problému 
• analyzuje nejčastější příčiny vzniku civilizačních chorob a možné způsoby ochrany 

před nimi 

Přírodovědný seminář je také možným způsobem včlenění průřezového tématu 
Environmentálni výchova do výuky 

Průřezová témata 
Průřezová témata vstupují do gymnaziálního vzdělávání jako témata, která jsou 

v současné společnosti velmi aktuální a představují i do budoucna žádoucí složku vzdělávání 
na úrovni mezinárodní, zvláště pak evropské. Tato témata mají především výchovný charakter 
a měla by přispět k tomu, aby si žáci osvojili hlavně určité postoje a hodnoty, a měla by 
stimulovat, ovlivňovat či korigovat jejich postoje, hodnotový systém a jednání. Průřezová 
témata prochází jako důležitý formativní prvek celým vzděláváním, proto gymnaziální 
vzdělávání v tomto smyslu navazuje na průřezová témata v základním vzdělávání, kde se s 
nimi žáci setkávají poprvé. Průřezová témata tvoří povinnou součást gymnaziálního 
vzdělávání, promítají se nejen svým výchovným zaměřením, ale i obsahem do vzdělávacích 
oblastí (oborů) a pomáhají doplňovat či propojovat, co si žáci během studia osvojili. Pojetí a 
funkce průřezových témat příznivě ovlivňují i proces osvojování klíčových kompetencí. 

Témata je možné realizovat jako samostatný předmět v ŠVP nebo jako součást 
vzdělávacího obsahu jiných vzdělávacích oborů, mohou představovat také integrativní prvek 
mezi vzdělávacími obory navzájem nebo je možné průřezovým tématům věnovat samostatné 
Projekty, semináře, kurzy, besedy apod. Do jaké hloubky, v jakém rozsahu a jakými formami 
Se jednotlivá témata realizují, konkretizuje škola ve školním vzdělávacím programu 
s Přihlédnutím ke svému personálnímu, materiálnímu aj. vybavení. 
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ENVIRONMENTÁLNI VÝCHOVA 
Charakteristika 

V době, kdy jsme svědky rychlého zhoršování stavu globálních životodárných systémů 
z hlediska podmínek trvale udržitelného rozvoje, stala se environmentálni výchova důležitým 
tématem. 

Problémy, jež z větší části zapříčinil člověk (úbytek stratosférického ozónu, znečištění 
životního prostředí, nastupující změna klimatu, vyčerpání přírodních zdrojů, destrukce 
přírodních ekosystémů, rychle rostoucí lidská populace, vznik nových epidemií a 
onemocnění), vyžadují к řešení a prevenci „environmentálně" vzdělaného občana. Z tohoto 
důvodu se stává environmentálni výchova průřezovým tématem gymnaziálního vzdělávání. 

Environmentálni problémy, jež se v reálném světě vyskytují, se jen málokdy dají 
vysvětlit pouze v kontextu poznatků jedné disciplíny. Základ pro toto průřezové téma je tedy 
v celé řadě vzdělávacích oborů, a to jak přírodovědných - Biologie, Chemie, Fyzika, 
Geografie a Geologie, tak v oborech společenskovědních - Občanský a společenskovědní 
základ, Historie, Člověk a svět práce, Výchova ke zdraví. V pojetí environmentálni výuky je 
tedy nutný posun od tradiční oborové výuky к výuce oborově integrované. Dochází к 
propojování poznatků a zkušeností z různých oborů a tyto zkušenosti a poznatky jsou potom 
využívány pro konkrétní řešení environmentálních problémů v praxi (Proč mám třídit odpad? 
Jak budu vytápět svůj dům a proč? apod.). Také proto není obsah průřezového tématu 
zpracován tradičně - pouhým výčtem učiva, ale v podobě problémových otázek, přičemž 
každá otázka v sobě zahrnuje řadu dílčích problémů. 

Přínos průřezového tématu к rozvoji osobnosti žáka 
У oblasti postojů a hodnot má průřezové téma žákovi pomoci: 
• uvědomovat si výlučné postavení člověka v přírodním systému a jeho odpovědnost za 

další vývoj na planetě 
• pochopit, že člověk z hlediska své existence musí využívat přírodních zdrojů ve svůj 

prospěch, ale vždy tak, aby nedošlo к nevratnému poškození životního prostředí 
• uvědomit si, že к ochraně přírody může napomoci každý jedinec svým ekologicky 

zodpovědným přístupem к běžným denním činnostem 
• vnímat místo, ve kterém žije, a změny, které v něm probíhají, a cítit zodpovědnost za 

jeho další vývoj, a to nejen z hlediska životního prostředí 

У oblasti vědomosti, dovedností a schopnosti má průřezové téma žákovi pomoci: 
• poznat složitou propojenost přírodních systémů a pochopit, že narušení jedné složky 

systému může vést ke zhroucení celého systému 
• hledat příčiny neuspokojivého stavu životního prostředí v minulosti i současnosti 
• pochopit velkou provázanost faktorů ekologických s faktory ekonomickými a 

sociálními a být schopen vybrat optimální řešení v reálných situacích 
• nahlížet různé aspekty ekologických problémů, vytvářet si vlastní názor a postoj k nim 
• uvědomit si vliv znečištěného prostředí na lidské zdraví 
• dozvídat se, jaké možnosti mám jako občan při ochraně životního prostředí, a umět jich 

využívat 
• získat praktické dovednosti a návyky pro běžné denní činnosti napomáhající ke zlepšení 

životního prostředí 
• propojit poznatky a dovednosti z jednotlivých vzdělávacích oblastí a využívat je při 

řešení environmentálni problematiky 
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Tematické okruhy průřezového tématu 
PROBLEMATIKA VZTAHŮ ORGANISMU A PROSTŘEDÍ: 

- Jak ovlivňuje prostředí organismy, které v něm žijí, a které abiotické/biotické vlivy na 
organismus působí 

- Jak lze charakterizovat populace, jejich vlastnosti a vzájemné vztahy 
Jak probíhá tok energie a látek v biosíěře a v ekosystému 

ČLOVĚKA ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ: 
- Jak ovlivňuje člověk životní prostředí od počátku své existence po současnost 
- Čím jsou významné organismy pro Člověka, jaké jsou příčiny vzniku a zániku 

některých rostlinných a živočišných druhů a jaké jsou formy jejich ochrany 
- Jaké zdroje energie a suroviny člověk na Zemi využívá a jaké klady a zápory se s jejich 

využíváním a získáváním pojí 
- Jakým způsobem člověk využívá vodu a jaké jsou nejčastější příčiny jejího znečištění 
- К čemu člověk využívá půdu a jaké důsledky z toho pro životní prostředí vyplývají 
- Jaké jsou příčiny rychlého růstu lidské populace a jaký vliv má tento růst na životní 

prostředí 
Které vlivy prostředí ohrožují zdraví člověka 

- Jaké jsou příčiny a důsledky globálních ekologických problémů a jaký postoj k tomu 
zaujímají zainteresované skupiny 

- Které základní principy se pojí s myšlenkou trvale udržitelného rozvoje 
- Jaké jsou prognózy globálního rozvoje světa na podkladě současného 

environmentálního chování lidstva 

ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ ČESKÉ REPUBLIKY: 
- S kterými problémy z hlediska životního prostředí se ČR nejvíce potýká 
- Jaká je historie a současný stav ochrany přírody a krajiny v ČR 
- Které z institucí v ČR se zabývají problematikou životního prostředí 
- Jaká jsou nej významnější legislativní opatření v oblasti životního prostředí a jak tato 

opatření ovlivňuje Evropská unie 

(kol. autorů VÚP, 2004) 

Z výše uvedeného přehledu je zřejmé, že přírodovědný seminář patřil к volitelným 
Předmětům již před revolucí. V současné době je jeho časová dotace plně v kompetenci 
ředitele školy, většinou se setkáváme s jednou hodinou týdně, z organizačních důvodů často 
konanou jako dvouhodinovka jednou za čtrnáct dní. Cíl semináře se nezměnil. Stále má 
sloužit (mimo jiné) к zopakování poznatků získaných během předchozího studia na vyšší 
zobecňující rovině. Zdůraznění významu biologických věd pro život v socialistické 
společnosti bylo nahrazeno rozvojem tzv. klíčových kompetencí žáka. I nadále je 
zdůrazňována plná aktivizace žáků v semináři a demonstrace přírodnin, pokusů, obrazového 
materiálu a jiných moderních pomůcek. 

V současné době je přírodovědný seminář výborným a poměrně jednoduchým 
způsobem zařazení průřezového tématu Environmentálni výchova do výuky. 
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4-4 Přírodovědný seminář a klíčové kompetence 
Tento přírodovědný seminář rozvíjí následující klíčové kompetence studentů 
(dle R VP G V): 

1. Kompetence к učení 
Žák: 

• organizuje a řídí vlastní učení, a to při samostatné i skupinové práci, plánuje, organizuje, 
řídí a hodnotí vlastní pracovní činnost; 

• motivuje se pro další učení a pozitivně hodnotí přínos učení pro svůj život; 
• efektivně získává poznatky a využívá k tomu různé strategie učení; 
• kriticky přistupuje к různým zdrojům informací, získané informace hodnotí z hlediska 

jejich věrohodnosti, zpracovává je a využívá při svém studiu a praxi; 
• doplňuje si vědomosti a rozvíjí a prohlubuje dovednosti v procesu vzdělávání, propojuje 

je s již nabytými, systematizuje je a vědomě využívá pro svůj další rozvoj a uplatnění ve 
• společnosti; 
• kriticky hodnotí pokrok při dosahování cílů svého učení i práce, reaguje na hodnocení ze 

strany druhých a přijímá radu i kritiku. 

2. Kompetence к řešení problémů 
Žák: 

• využívá své individuální schopnosti a získané vědomosti a dovednosti při samostatném 
řešení problémů, orientuje se v nově vzniklých situacích a pružně na ně reaguje; 

• uplatňuje základní myšlenkové operace (srovnávání, třídění, analýzu, syntézu, indukci, 
dedukci, abstrakci, konkretizaci, generalizaci), ale i fantazii, intuici a představivost v 
poznávacích, učebních, pracovních a tvůrčích činnostech; 

• uplatňuje při řešení problémů logické, matematické, empirické a heuristické metody s 
využitím odborného jazyka a symboliky; 

• ověřuje a kriticky interpretuje získané informace, pro své tvrzení najde důkazy a 
formuluje podložené závěry, ověřuje prakticky správnost metod zjišťování pravdivosti 
různých druhů informací užívaných při řešení problémů; 

• je otevřený к poznávání nových a originálních postupů a řešení problémů, nachází různé 
alternativy řešení, navrhuje varianty řešení problémů a zvažuje jejich přednosti, rizika a 
možné negativní důsledky. 

Kompetence komunikativní 
Zák: 

• efektivně a tvořivě využívá dostupných prostředků komunikace; 
• prakticky používá komunikativní dovednosti v dalším studiu i ve svém osobním, 

profesním a občanském životě; 
• rozumí sdělením různého typu v různých komunikačních situacích, správně interpretuje 

přijímaná sdělení a věcně argumentuje; 
• vyjadřuje se jasně, srozumitelně a přiměřeně ke komunikačnímu záměru a komunikační 

situaci v projevech mluvených i psaných; 
• adekvátně vystupuje na veřejnosti, přiměřeně sebevědomě se prezentuje v mluveném 

Projevu. 
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4. Kompetence sociální a personální 
Žák: 

• posuzuje své reálné fyzické a duševní možnosti, je schopen sebereflexe, odhaduje 
důsledky vlastního jednání a chování v nejrůznějších situacích, své jednání a chování 
koriguje; 

• stanovuje si cíle a priority s ohledem na své osobní schopnosti, zájmovou orientaci i 
životní podmínky; 

• při práci v týmu uplatňuje své individuální schopnosti, vědomosti a dovednosti; 
spolupracuje při dosahování společně stanovených cílů; 

• organizuje společnou činnost, přijímá odpovědnost za svoji práci i práci ostatních, 
konstruktivně řeší konflikty a přispívá к vytváření tvůrčí a podnětné atmosféry; 

• přispívá к vytváření hodnotných mezilidských vztahů založených na vzájemné úctě, 
toleranci a empatii. 

5. Kompetence občanské 
Žák: 

• stanovuje si krátkodobé i perspektivní cíle vycházející nejen z vlastních potřeb a zájmů, 
ale i z potřeb společnosti a cílevědomě je uskutečňuje; 

• zodpovědně a tvořivě přistupuje к plnění svých povinností a úkolů; 
• je tolerantní, vstřícný, otevřený, ale i kritický к názorům druhých, chápe jejich potřeby 
• a postoje, respektuje různorodost hodnot člověka; 
• zaujímá odpovědné postoje к otázkám sociálním, kulturním, ekologickým a 

ekonomickým; 
• poskytne účinnou pomoc a chová se zodpovědně v krizových situacích a v situacích 

ohrožujících život a zdraví člověka; 
• rozhoduje se tak, aby svým chováním a jednáním neohrožoval a nepoškozoval sebe a 

jiné, přírodu, životní prostředí a hodnoty vytvořené člověkem. 
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5. NÁMETY PRO PRIRODOVEDNE SEMINARE VE VÝUCE 
NA GYMNÁZIU 

V následující kapitole jsou uvedeny projekty deseti dvouhodinových seminářů. Každá 
kapitola má dvě podkapitoly. 

V první podkapitole je obsažen studijní materiál к semináři pro studenty. Tento text by 
měl mít každý student к dispozici již před seminářem, nejlépe by bylo zkopírovat materiály 
studentům pro všech deset seminářů najednou - vytvořit „skripta" к tomuto semináři pro 
studenty. Obsahem každé podkapitoly je vždy nezbytná část textu, který osvětluje probírané 
téma (text je buď celý, anebo si do něho některé informace studenti doplňují podle výkladu 
učitele) - text lze studentům zadat к přečtení vždy na následující seminář dopředu. Připojeny 
jsou samozřejmě obrázky, fotografie, tabulky či grafy. Nechybí ani náměty samostatných 
prací studentů a zadání domácích úkolů. Součástí každé podkapitoly je jeden nebo více 
pracovních listů. Na začátku následujícího semináře jsou uvedeny kontrolní otázky pro 
zopakování tématu probíraného v semináři minulém nebo otázky к videokazetám, které 
studenti v průběhu seminářů mají možnost zhlédnout. Pro lepší názornost a přehlednost, 
„skript" je zde doporučeno barevné okopírování materiálů. 

У druhé podkapitole hlavní kapitoly jsou uvedeny veškeré informace, které může učitel 
v daném semináři využít. Nemusí tedy již žádné další shánět. V každém semináři je možné 
pracovat s videokazetou к probíranému tématu, kterou si lze alespoň vypůjčit v Městské 
knihovně v Rakovníku, pokud není součástí školní videotéky. V každé podkapitole lze nalézt: 
základní strukturu semináře, otázky pro studenty ke zhlédnuté videokazetě nebo otázky či 
pracovní list pro zopakování tématu probíraného na minulém semináři (i správné odpovědi), 
Podrobné podklady pro výklad učitele a řešení kontrolních otázek či pracovních listů. Vše je 
koncipováno tak, aby učitel získal přehled o dané problematice a je již jen na něm samotném, 
kolik z něho předá svým studentům. Pracovní listy navazují samozřejmě na probírané téma, 
ale také nenásilnou formou nutí studenty к zopakování učiva biologie probíraného v nižších 
ročnících. 

Poznámka 
Náměty lze samozřejmě také využít ve výuce přírodopisu na základních školách. V tomto 

Případě je nutné, aby učitel korigoval náročnost výkladu, kontrolních otázek i pracovních listů 
dle úrovně znalostí a zájmu svých žáků. 
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5.1 Blok L : Obecná charakteristika Rakovnicka 
Cíle 
Žák 

• prověří své stávající znalosti o Rakovnicku 
• popíše přírodní podmínky Rakovnicka a objasní jejich dopad na zemědělství a průmysl 

v regionu 
• analyzuje předložený text, vybere z něj podstatné informace a interpretuje je svým 

spolužákům 
• provede kritiku přednesu spolužáků 

• orientuje se v mapě regionu, zakreslí do slepé mapy důležité lokality 

5.1.1 Studijní materiál к semináři pro studenty (1) 

O B E C N Á C H A R A K T E R I S T I K A R A K O V N I C K A 

Naúvod 
Jak dobře znáš krajinu, ve které žiješ? 
Víš, kde ve svém okolí najdeš některé přírodní zajímavosti? 

Své znalosti si prověř testem. 

Test znalostí: Co víš o Rakovnicku? 
1 • Rakovnicko je díky své nadmořské výšce považováno za: 

a) nížinu 
b) pahorkatinu 
c) vrchovinu 
d) hornatinu 

2. Doplň čtvrtou oblast, která tvoří Rakovnicko: 
Jesenicko, Rakovnická kotlina, Křivoklátsko a 

3. Jaká je průměrná roční teplota v našem regionu? 
a) 3 - 4°C 
b) 7 - 8°C 
c) 10 - 12°C 
d) vyšší než 13°C 

4. Co je příčinou nízkého ročního úhrnu srážek? 

5- Vyjmenuj alespoň tři hlavní vodní toky v regionu: 

6- Napiš dvě hlavní plodiny, které se na Rakovnicku pěstují: 
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7. Co se na Rakovnicku netěží? 
a) hnědé uhlí 
b) černé uhlí 
c) granodiorit 
d) lupek 

8. Kterou rostlinu má ve svém znaku CHKO Křivoklátsko? 

9. Které naučné stezky v našem regionu znáš? Napiš alespoň dvě. 

10. Přiřaď к oblastem regionu horninu, která je charakterizuje: 
a) Jesenicko 1/opuka 
b) Džbán 2/ pískovec 
c) Křivoklátsko 3/ žula 
d) Rakovnická kotlina 4/ břidlice 

Vyhodnocení testu: 
17-15 bodů 
14-12 bodů 
11-10 bodů 
9 - 8 bodů 
7 - 0 bodů 

Výborně, máš perfektní znalosti o regionu, ve kterém žiješ! 
Velmi dobré, stačí jen doplnit pár informací, j e vidět, že se vyznáš. 
Dobré, tento seminář Ti pomůže zlepšit Tvé znalosti o regionu. 
Nic moc, dávej dobře pozor a dělej si poznámky! 
Hrůza, vždyť Ty nevíš vůbec nic o místě, kde žiješ! 

Obecná charakteristika Rakovnicka 
Doplň podle výkladu učitele do textu chybějící údaje! 

Rakovnicko spadá do oblasti . Rakovnická kotlina zabírá střední 
pást území regionu a představuje sníženinu s mírně zvlněným povrchem. Sousední oblasti 
Jsou vyšší většinou o sto metrů a jsou i více . Džbán najdeme na severu a 
severovýchodě, Jesenicko na západě, Křivoklátsko na východě až jihu. 

Z hlediska klimatologického leží Rakovník a jeho okolí v oblasti mírně teplé, v 
Podoblasti, která je charakterizována jako . Průměrná roční teplota se pohybuje 
mezi °C. Průměrné roční srážky se pohybují v úzkém rozmezí kolem 480-550 mm, 

je o 100 mm méně, než by odpovídalo příslušnému normálu srážek v této nadmořské 
výšce. Místní klimatické poměry ovlivňuje poloha území ve srážkovém stínu , 
odkud přichází hlavní proudění vzduchu. Vyšší polohy Rakovnicka jsou méně suché a 
relativně chladnější. Za rok se vyskytne v průměru 130-170 srážkových dnů, sněží průměrně 
30-40 dnů, sněhová pokrývka se udrží 40-55 dní. Průměrná výška sněhové pokrývky je 
kolem 20 cm. V kotlinovitých rozšířeninách některých údolí se projevují mírné inverze. 

Vody Rakovnicka odvádí převážně řeka Berounka, některé potoky na severozápadě 
tečou do Ohře a Bakovský (Srbečský) potok se vlévá do Vltavy. Vodohospodářsky 
^znamnými toky jsou Berounka, Rakovnický potok a . 

Rakovnicko patří mezi oblasti středních Čech s největší výměrou lesů, která činí okolo 
6 000 ha, což je zhruba % plochy celého regionu. Nachází se tu několik význačných 
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lesních komplexů: křivoklátské lesy (okolo Křivoklátu, Lán a Lužné), džbánské lesy a lesy 
jesenické. 

Převládajícím vegetačním typem Rakovnické pánve původně byly květnaté bučiny a 
kyselé doubravy, nepatrně se uplatňovaly habřiny. Podél vodních toků se vyvinuly 

_. Nyní zde mají lesy změněnou a ochuzenou skladbu ve prospěch jehličnanů. 
Zachovalá lesní společenstva můžeme najít místy podél Berounky a na Džbánsku (ojedinělé 
bučiny). 

Jak byl kraj osidlován, docházelo к lokálnímu odlesňování a přeměně lesů na plochy 
zemědělské půdy. Významné odvětví rostlinné výroby, které se j iž od středověku váže к 
Rakovnicku, je V období socializace zemědělství vznikla řada družstev, 
byly rozorávány meze, meliorovány louky a napřimovány vodní toky. Z hlediska výrobních 
typů patří okres Rakovník z 61 % do výrobní oblasti bramborářské a zbývajících 39 % náleží 
do oblasti řepařské. Vedle chmele jsou zde nejvýznamnějšími plodinami pšenice, kukuřice na 
zeleno, z technických plodin řepka, dále luskoviny, v menší míře brambory a žito. Živočišná 
výroba je postavena na produkci drůbeže a prasat, dále se chová skot a ovce. 

Geologická stavba Rakovnicka je značně rozmanitá. Od toho se odvíjí i těžba a 
zpracováni nej různějších nerostných surovin. Dlouhou tradici tu má těžba , 
keramických jílů (jílů žáruvzdorných, vazných či pórovitých a jílů pestře se pálících) a dále 
stavebních surovin (stavební i dekorační kámen, písky, štěrkopísky a cihlářská surovina). Éra 
uhelného hornictví začíná roku 1763, kdy bylo objeveno uhlí na schwarzenberském panství u 
Kounova. Tato uhelná sloj se vyznačuje přítomností proplástku, tzv. . 
s pravidelným dobýváním uhlí se započalo v polovině 19. století. V místě podniku RAKa 
bylo od roku 1847 dobýváno ložisko uhlí. Z větších hloubek se začalo dobývat uhlí již po r. 
1836 v blízkosti obce Rynholec, a to a to v dolech Beata a Laura (pozdější důl ČSA). Těžební 
Činnost v dole ČSA v Rynholci skončila v září 1965. Dodnes se z něj čerpá důlní voda. 
Nej větší význam pro těžbu černého uhlí měla hlavní sloj, která však zasahuje 
n a území Rakovnicka jen okrajem. Dnes se toto uhlí těží pouze v hlubinném dole Tuchlovice. 

Historie těžby žáruvzdorných jílovců - lupků - na Rakovnicku začíná roku 1881, kdy 
chemik Stránecký našel na odvale Jánského dolu vypálený šamot. К objevení ložiska 
žáruvzdorných jílovců v Pecínově, v místě zvaném Hořkovec, došlo náhodně v roce 1921 při 
Provádění terénních úprav. V Lubné u Rakovníka se na ložiscích RAKO II těžila dolínská 
uhelná sloj spolu s lupkem. I zde se již černé uhlí netěží, ale zásoby zůstávají chráněny. Doly 
RAKO dodnes získávají lupky v několika ložiscích. 

Zdroj kvalitního kamene pro hrubou i ušlechtilou kamenickou práci představuje 
pluton, kde se nachází žula a granodiorit. Hojně používanou stavební 

s u r o v i n o u v severní č á s t i ' R a k o v n i c k a byly vždy opuky. Většinou se těžily pro venkovské 
stavby v malých selských lomech. Dnes se opuka získává na dvou místech nad 
____ Používá se nejen jako vnější a vnitřní obkladový materiál (na obklady krbů, 
čás*í stěn a staveb apod.), ale i к uměleckým kamenosochařským účelům. Na několika 
mi'stech Rakovnicka se také těží štěrkopísek, a to v hlavačovské pískovně Na Cikánce, dále v 
Senomatech a u Šanova. 

ČŽÍroda Rakovnicka . ,, v , v, . ., a 
Příroda Rakovnicka j eve lmi rozmanitá. Její pestrost je dana predevs.m geolog.ckou a 

geomorfologickou stavbou Podle krajinného typu lze území rozdělit na ctyri zakladm oblasti. 
Jesenicko, Džbán, Rakovnickou kotlinu a Křivoklátsko. 
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Skupinová práce 
Vytvořte 4 skupiny. Každá skupina zpracuje poznámky o jedné z následujících čtyř podoblasti. 

Rakovnická kotlina zaujímá střední část území okresu. Jde o sníženinu s mírně 
zvlněným povrchem, která je odedávna osídlená a intenzivně zemědělsky využívaná. 
Průměrná nadmořská výška se pohybuje okolo 350 m n. m. Usazeniny zde dělíme na čtyři 
pásma (dvě červená a dvě šedá). V šedých pásech se nacházejí uhelné sloje, které byly v 
minulosti těženy. Na červených permských vrstvách se daří chmelu. Převládajícími horninami 
všech pásem jsou slepence, pískovce a lupky. Severně od Rakovnického potoka se nacházejí 
nánosy třetihorních písků, štěrků i ojedinělých balvanů. Hlavním tokem kotliny je 
Rakovnický potok, který pramení na Jesenicku a vlévá se do Berounky. Dalšími významnými 
toky jsou Lišanský a Kolešovický potok. Nivy těchto potoků jsou místy značně široké a byly 
silně zamokřené. Údolí vodních toků jsou široce rozevřená, původně s volnými meandry a 
rozsáhlými bažinami. Trvalé zamokření vedlo někde ke tvorbě slatin. Typické pro 
Rakovnicko jsou četné erozní strže, které jsou dnes zalesněné. V místech těžby nerostných 
surovin, především uhlí a lupků, zpestřují terén haldy, odvaly a deponie, někde již přirozeně 
zarostlé vegetací. 

Rakovnická kotlina patří mezi krajiny, kde se rozvíjely zemědělské kultury od svého 
příchodu do střední Evropy tj. od 5. tisíciletí př. n. 1. Z přirozených lesních společenstev se 
zachovaly jen zbytky nevelkého rozsahu. Hlavní složkou zde bývaly kyselé doubravy, v nichž 
se na suchých exponovaných místech vyskytovaly borovice, ve vlhčích plochých úsecích i 
jedle. Bohatší společenstva byla vázána na mnohem úrodnější pokryvy spraší. Dnes jsou tyto 
půdy většinou obdělávány, v minulosti je však pokrývaly dubohabrové háje s bohatým 
bylinným patrem. Z někdejších lesů zbývají většinou jen kulturní porosty na nejméně 
úrodných půdách. Jde o chudé bory, které nahradily kyselé doubravy a místy i smrčiny. 

Na jih a východ od města Rakovníka se rozkládá Křivoklátsko. Tento bioregion 
zaujímá téměř celý geomorfologický celek Křivoklátské vrchoviny a severní cíp Plaské 
Pahorkatiny. Křivoklátsko je tvořeno vrchovinou na proterozoických břidlicích a kambrických 
^Vvřelinách, přičemž osu území představuje hluboce zaříznuté údolí řeky Berounky. 
Proterozoickou oblast hlavně utváří jílovité břidlice a droby. Břidlice jsou usazené horniny, 
které byly slabě přeměněny. Mají šedou barvu v různých odstínech, původní vrstevnatost je u 
n i c h zostřena pozdějšími horotvornými pochody. Droby jsou usazené horniny, které barvou 
Připomínají břidlice. Jsou šedé, zelenošedé až tmavošedé v různých odstínech. Většinou však 
na nich nepozorujeme vrstevnatost. Skládají se převážně z úlomků nejrůznějších hornin, méně 
Se uplatňuje tmel. Ve srovnání s břidlicemi mívají balvanitý rozpad. Od Křivoklátu až ke 
Zbirohu se táhne jihozápadním směrem asi 5 km široké tzv. křivoklátsko-rokycanské pásmo, 
tvořené porfyrity a křemennými porfyry. Vzniklo ve svrchním kambriu díky rozsáhlé 
vulkanické činnosti. 

Křivoklátsko je známé svými rozsáhlými lesními komplexy, kde se dosud udržely 
Poměrně velké části porostů s přirozenou skladbou, málo změněnou činností člověka. 
Rozsáhlé lesní porosty zaujímají až 64 % plochy oblasti. Na náhorních plošinách se 
dochovaly kyselé a teplomilné doubravy, na mírnějších svazích a vrcholech kopců květnaté 
bučiny. Na strmých svazích v údolí se vyskytují rozsáhlé suťové lesy, v nichž se místy 
nachází i vzácný tis červený. Zajímavé jsou tzv. pleše s výskytem teplomilných druhů. V 
'esních porostech se nachází téměř 1300 druhů cévnatých rostlin. Na Křivoklátsku se nalézá 
Ve 'ké množství velice vzácných rostlin a živočichů, od horských až po teplomilné. Typickou 
r°stlinu pro tuto oblast představuje kyčelnice devítilistá. Druhově nejbohatší skupinou 
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živočichů jsou ptáci. V současné době máme zjištěno více než 120 hnízdících druhů. 
Vzhledem к historickému vývoji je Křivoklátsko tradičně oblastí lovné zvěře, a to především 
vysoké - jelení. Z ostatní spárkaté zvěře je zde zastoupen srnec obecný a divoké prase a 
nepůvodní jelen sika, daněk a muflon. Z šelem můžeme jmenovat lišku obecnou, jezevce 
lesního, kunu skalní a kunu lesní. Vzácně se objevuje i vydra říční. 

Přírodní park Džbán, o rozloze 416 km2, byl vyhlášen v roce 1994. Leží na území 
okresů Louny, Kladno a Rakovník. Džbán je tabulová plošina vyzdvižená tektonickými 
pohyby nad okolí, která se uklání směrem к severu. Erozí je rozčleněna na řadu úzkých vrchů, 
plošin a hřbetů. Přechody z údolí do plošin či hřbetů často chybí a vytvářejí se zde prudké 
útesové zlomy různé výšky, typické bíle svítící, kolmé opukové stěny, které jsou nazývány 
"bílé stráně". Džbán z pohledu od jihu působí jako horské pásmo, ačkoli jeho vrcholy sotva 
přesahují výšku 600 metrů nad mořem. Na východě Džbán přechází v rozsáhlé plošiny 
Kladenska. 

Geologický podklad oblasti tvoří usazeniny druhohorního křídového moře, 
jemnozrnné pískovce, jílovce a slínovce, nazývané opuky, které dosahují mocnosti 30 - 60 m. 
Jejich původ dokládají lastury a ulity měkkýšů. Opuky se zde zpracovávají na zajímavý 
stavební kámen a obkladový materiál, ze kterého jsou postaveny místní chalupy, statky a 
kostely. 

Srážky v celé oblasti jsou celkem vyrovnané, avšak relativně nízké (400 - 510 mm), 
zejména vlivem srážkového stínu Krušných hor. Teploty jsou zde vyšší (8,3 - 8,9 ОС), a proto 
lze oblast charakterizovat jako velmi suchou a poměrně teplou. Lesnatý Džbán je pramennou 
oblastí. Na potoce Loděnice byla vybudována celá soustava rybníků (Bucký, Punčocha, 
Mlýnský, Pilský, Červený, Lodenický). Lesy, které pokrývají Džbánsko stále ještě z 65 %, 
jsou pozměněné, místy se však zachovaly přirozené smíšené porosty. 

Členitý terén Džbánu vytváří mikroklimatické podmínky pro řadu vzácných druhů 
rostlin a živočichů. Zajímavé jsou džbánské slatiny, rašeliny i stepní teplomilné lokality 
bezlesého Džbánu. Byla zde vyhlášena celá řada zvláště chráněných území, významných 
krajinných prvků a památných stromů. 

Jesenicko je položeno výš než okolní krajina. Z pohledu od Rakovníka vystupuje jako 
řada zalesněných pahorků, které lemují západní okraj kotliny. Pahorkatina místy nabývá až 
plošně vrchovinný ráz a dosahuje nadmořských výšek mezi 450 - 600 m n. m. 

Přírodní park je typickou žulovou oblastí. Vyskytuje se zde tzv. tiský typ modrošedé 
až žlutohnědé barvy, je to kyselá biotitická až dvojslídá žula. Na Čistecku se vyskytuje žule 
Příbuzný, biotitický granodiorit, v okolí Drahouše můžeme nalézt i spilitové horniny. 

Srážky jsou tu relativně nízké (463 - 569 mm), průměrné roční teploty se pohybují 
mezi 6 - 7 °C. Jde tedy o oblast mírně suchou nebo tzv. polosuchou. 

Jesenice tvoří rozvodí mezi povodími Ohře a Vltavy. V centru přírodního parku 
Pramení Rakovnický potok, nejdelší tok okresu (48,4 km). Na tomto potoce byla v minulosti 
vybudována celá řada rybníků. Největším z nich je Velký rybník u Jesenice (45,85 ha), který 
byl založen v roce 1507. Je zároveň největším rybníkem okresu. Na okraji hubertských lesů 
Pramení potok Javornice, který teče zhruba jižním směrem. Na Javornici vznikly rybníky 
zvané Zdeslavské. Dnešní lesní porosty, i když ještě poměrně rozsáhlé jsou jen zlomkem 
Původních a mají silně pozměněnou druhovou skladbu. Původně zde rostly květnaté bučiny, 
dubohabrové háje, acidofilní doubravy a u potoků olšiny a luhy. Zachovaly se však zbytky 
mokřadů a vstavačových luk a místa připomínající tajgu. Území má mnoho malebných 
Zatopených lůmků, kde žijí vzácní obojživelníci. Jesenicko je ptačím rájem. Místní raritou je 
čáp černý. 
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Referáty 
Pro doplnění obsahu následujících seminářů si vyberte z následujících témat referátů. 

Témata referátů: 
1. ekosystém „rybník" 
2. ekosystém „řeka" 
3. ekosystém „mokřady" 
4. ekosystém „les" 
5. ekosystém „louka" 
6. ekosystém „pole" 
7. ovzduší a jeho znečištění 
8. voda a její znečištění 
9. půda a její znečištění 

v regionu 
15. Významné krajinné prvky 
16. Chráněné rostliny a živočichové 
17. Památné stromy 

11. odpady 
12. CHKO Křivoklátsko 
13.NPR a PR - charakteristika, 

příklady v regionu 
14. NPP a PP- charakteristika, příklady 

10. lesy, jejich poškozování 

Pro doplnění 
Na Rakovnicku najdeme i několik naučných stezek. 
Naučná stezka Kounovské kamenné řady byla otevřena v roce 1987 a má jedenáct 

zastávek. Ukazuje přírodní poměry džbánského parku a podává informace o čtrnácti 
záhadných uskupeních kamenů, tzv. Kounovských kamenných řadách, pocházejících snad z 
doby předhistorické. 

Naučná stezka Novostrašecko, otevřená r. 1994, zahrnuje sedmnáct informačních 
panelů a je dlouhá dvanáct kilometrů. Vede většinou po značených turistických trasách. 
Informační tabule jsou zaměřeny na Přírodní park Džbán, město Nové Strašecí a jeho okolí, 
na zeleň, zemědělství a lesnictví, chráněné stromy, památky keltského osídlení, rybníky atd. 

Naučnou stezku Louštín, slavnostně otevřenou v červnu 2002, vybudovaly Lesy České 
republiky, s. p. Stezka, zaměřená především na druhovou skladbu lesních porostů, zahrnuje 
několik pěkných míst к odpočinku. Z vrchu Louštín se navíc nabízí krásný výhled na okolní 
krajinu. 

Školní naučná stezka Křivoklát měří asi devět set metrů, vede pouze jedním směrem a 
má pětadvacet vysvětlujících panelů. 

Naučná stezka Brdatka měří 3300 metrů, má šestnáct zastávek s vysvětlujícími texty a 
vede stejnojmennou přírodní rezervací po strmé stráni levého břehu Berounky blízko 
Křivoklátu. 

Naučná stezka U Eremita, nacházející se ve stejnojmenném zvláště chráněném území, 
se zaměřuje především na poznávání dřevin. 

Nej mladší z naučných stezek na Rakovnicku - Novostrašecká naučná stezka, otevřená 
v roce 2005, je věnována historii a pamětihodnostem města Nového Strašecí a místní části 
Pecínov, zdejším přírodním zajímavostem, zemědělství, geologii nebo těžbě nerostných 
surovin. Zastávky naučné stezky vypráví slovem i obrazem například o zániku někdejšího 
města Strašecí, na jehož spáleništi vzniklo dnešní město, cenných archeologických nálezech v 
okolí, urbanismu Nového Strašecí, dochovaných i zaniklých významných stavbách města 
(mariánský kostel, radnice, bývalá synagoga, kaple sv. Isidora nebo zaniklý větrný mlýn, 
jehož unikátní mlecí zařízení poháněl vítr otáčením dřevěného patra budovy), těžbě lupků u 
Pecínova, chráněném ekosystému rybníku Podhůrka nebo dalších zvláště chráněných území 
přírody v okolí Nového Strašecí. 
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^ S a m o s t a t n á p ľ á c e 
Do listu „Pro zapamatování" s mapou Rakovnicka doplňte podle jednotlivých map částí 
regionu (zapůjčí vám je vyučující do dvojice): 

• hranice jednotlivých oblastí okresu 
• hlavní toky Rakovnicka : Rakovnický potok, Berounku, Klíčavu, Javornici 
• Velký rybník, Bucký rybník, Klíčavu 
• vrchol Džbán 

Zapamatuj si ! YrJ' 

RAKOVNICKO - OBECNÁ CHARAKTERISTIKA * 
• součást Plzeňské vrchoviny 
• tvořeno 4 základními oblastmi: Jesenicko, Džbán, Rakovnická kotlina, Křivoklátsko 
• suchá, mírně teplá podoblast; průměrná roční teplota je 7 - 8°C; průměrné roční 

srážky kolem 500 mm (stín Krušných hor) 
• hlavními toky jsou Berounka, Javorníce, Rakovnický potok a Klíčava 
• 40% plochy regionu zabírají lesy, které mají ochuzenou druhovou skladbu ve 

prospěch jehličnanů 
• nej významnějšími plodinami jsou: chmel, pšenice, kukuřice, řepka 
• těží se černé uhlí, lupek, žuly, granodiorit, opuka 

Oblasti: 
1/ Rakovnická kotlina 

• ve střední části okresu 
• pásy usazenin: šedé (uhelné sloje) a červené (pěstování chmele) - horniny slepence, 

pískovce, lupky 
• hlavním tokem je Rakovnický potok 
• nepatrné zbytky přirozených lesů, většina půdy obdělávána 

Rakovnická kotlina z Pavlíkovských vršků 
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2/ Křivoklátsko 
• jižně a východně od Rakovníka 
• starohory (břidlice a droby) a kambrium (vyvřeliny) 
• 64% plochy oblasti zaujímají lesy 
• výskyt teplomilných druhů na tzv. pleších 
• kyčelnice devítilistá ve znaku CHKO 
• hojně ptáci a lovná zvěř 

Týřovické skály - kambrické vyvřeliny Starohorní droby a břidlice 

3/ Džbán 
• tabulová plošina rozčleněná erozí z druhohorních usazenin (opuky = slínovce) 
• velmi suchá a poměrně teplá oblast, nízké srážky díky stínu Krušných hor 
• pramenná oblast -na potoce Loděnice vybudována soustava rybníků 
• 65% plochy pokryto lesy 

Džbán od Mutějovic Pochválóvská stráň - opuka 
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4/ Jesenicko 
• položeno výše než ostatní oblasti 
• typická žulová oblast, na Cistecku výskyt granodioritu 
• tzv. polosuchá oblast 
• pramení zde Rakovnický potok, na něm vybudována řada rybníků, i největší rybník 

okresu Velký rybník u Jesenice 
• pramení zde i potok Javorníce, na ní tzv. Zdeslavské rybníky 
• zatopené lůmky jsou rájem obojživelníků; raritou čáp černý 

Lovíc - žula 

Naučné stezky: 
• Kounovské kamenné řady 
• Novostrašecko 
• Louštín 
• Novostrašecká naučná stezka 

• Křivoklát 
• Brdatka 
• U Eremita 

Mapa Rakovnicka 

Hořovický 

o . , 
Rovina-Rtvlv 

| |№n Kalil,ody° 
o Hi etile fowiiew 

t Msec 

Mšecké 
Žehrovice 

® VU 'i Hum 

ú 
N. STRAŠECÍ 

L i í l ( f 

• R A K O V N Í K 
- . ' I F n 

>-5 
Tlesky o 
Hite 

l 

Cist» 

Velký rybník 

25 



Domác í úkol 
Vylušti následující křížovku! 

Jak se nazývají kolmé opukové stěny na Džbánsku? 
Která hornina je typická pro Jesenicko? 
Jaké je rodové jméno rostliny, kterou má ve svém znaku CHKO Křivoklátsko? 
Jak se jmenuje potok na Jesenicku, na kterém byly vybudovány zdeslavské rybníky? 
Kteří živočichové jsou typičtí pro křivoklátské lesy? 
Co můžeme vidět nejčastěji na červených permských vrstvách v Rakovnické kotlině? 
Který chráněný strom je typický pro suťové lesy Křivoklátská? 
Kterou horninou starohorního stáří je tvořeno Křivoklátsko? 
Z jakého geologického období pochází opuka na Džbáně? 
Která třída obratlovců se rozmnožuje v zatopených lůmcích na Jesenicku? 



5.1.2 Metodicky materiál k semináři pro vyučujícího (1) 

Struktura semináře: 
1. Test znalostí ( 10 minut) 
2. Společná oprava testů, vyhodnocení (10 minut) 
3. Výklad ( 15 minut) - úvod 
4. Příroda Rakovnicka - skupinová práce (20 minut) 
5. Zadání referátů ( 10 minut) 
6. Přírodní zajímavosti Rakovnicka (15 minut) 
7. Samostatná práce ( 10 minut) 

Pomůcky: 
- mapa okresu Rakovník - příloha 4 

geologická mapa okresu Rakovník (pokud vyučující nemá к dispozici nástěnnou mapu, 
je možné mapy okopírovat na fólii a promítat zpětným projektorem) - příloha 3 

- ukazovátko 
- zpětný projektor 
- nakopírované mapy částí okresu (pro samostatnou práci studentů, postačí 1 ks do 

lavice) - příloha 1 
pro příští hodinu: nakopírované mapy okresu s vyznačenými oblastmi (1 ks do lavice -
studenti si opraví samostatnou práci) - příloha 2 

Na začátku semináře učitel zjistí úroveň znalostí studentů a svém okolí. Studenti obdrží test. 
Na jeho vypracování mají cca 20 minut. Vyučující upozorní studenty, aby neopisovali. Test je 
pouze orientační, opravu provedou všichni společně. Při opravování učitel čte otázky, 
studenti odpovídají, učitel jim vždy po každé otázce sdělí počet bodů za tuto otázku. 
Vyhodnocení mají studenti napsané pod testem. Po dokončení studenti testy odevzdají učiteli, 
ten si je později prohlédne a zjistí tak, jaké jsou vstupní znalosti studentů, kteří mají jeho 
seminář absolvovat. 

Správné řešení testu: • v 
Číslo otázky Správná odpověď Počet bodů 

1 с 1 
2 Džbán 1 
3 b 1 
4 srážkový stín Krušných hor 1 
5 Berounka, Rakovnický potok, Javorníce, Klíčava 3 
6 chmel, pšenice (kukuřice, řepka) 2 
7 a 1 
8 kyčelnici (devítilistou) 1 
9 Kounovské kamenné řady, Novostrašecko, Louštín, 

Brdatka, U Eremita, Křivoklát 
2 

10 1 b, 2 d, 3a, 4 с 4 

celkem max. bodů 17 
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