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Néazev prace: Molekuldrni mechanismus synchronizace cirkadidnnich hodin rezimem piijmu
potravy

D4 Prace je literarni resersi ve smyslu zvefejnénych pozadavki (pravidel).
[ ] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (pfedmét reSerse, pracovni hypotéza...)

Prace se zabyvala shrnutim existujicich vyzkumnych poznatkl z oblasti molekularni
chronobiologie se zaméfenim na molekularni mechanismy, skrze které muze potrava,
zejména nacasovani jejiho piijmu a jeji slozeni, ovlivnit vzajemnou komunikaci mezi
expresi hodinovych genii a buné¢nym metabolismem. Déle bylo cilem prace pojednat 0
souvislosti vzajemné desynchronizace rytmt v centralnich hodinach a perifernich
oscilatorech na riziko vzniku metabolického onemocnéni.

Struktura (¢lenéni) prace:

Jsou pouzité literarni zdroje dostatecné a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v reSersi relevantni daje z literarnich zdroja?

Pouzité literarni zdroje jsou dostate¢né a v praci jsou spravné citovany. Autor v resersi pouzil
relevantni udaje z danych literarnich zdroja.

Pokud prace obsahuje (nadstandardn€) i vlastni vysledky, jsou tyto vysledky adekvatnim
zpusobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?

Formalni uroven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova uroven):

Prace je doplnéna né€kolika barevnymi schématy, ktera vhodné ilustruji komplexni
problematiku. Jazykova uroven prace je vysoka.

SpInéni cili prace a celkové hodnoceni:

Autor splnil stanovené cile své prace. Zhostil se velmi aktualniho a zajimavého tématu
ptehlednym a logickym zptisobem. V prvni kapitole uvadéjici ¢tenafe do odvétvi savei
chronobiologie citoval stéZejni originalni prace. Ocenuji logickou usporadanost textu, kdy
autor nejprve vysvétluje obecné mechanismy a postupné problematiku rozviji, aby

v zavérecné kapitole jednotlivé poznatky propojil s praktickou problematikou rizika vzniku
metabolickych poruch ¢loveka. V zavérecném shrnuti vyjadiil nazor o potfebé rozsifovani
chronobiologickych poznatkt tykajicich se prospésného pisobeni konkrétnich slozek potravy
na lidsky cirkadianni systém.
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Otazky a pripominky oponenta:

Vedle svétla jako nejsilnéjsiho zeitgeberu zminujete na strané 10 jako dalsi ¢asové signaly
vnéjsi teplotu a dostupnost potravy. Existuji jesté jiné zeitgebery? Pokud ano, jaké to jsou a
jakymi mechanismy ptsobi?

V textu mi chybéla zminka o konceptu potravou fizeného oscilatoru (food-entrainable
oscillator; FEQ). Popiste prosim, o co se jedna.

Névrh hodnoceni skolitele nebo oponenta
[ ]vyborné [ ] velmi dobte [ ]dobie [_]nevyhovél(a)

Podpis skolitele/oponenta:

Instrukce pro vyplnéni:

e Prosime oponenty i $kolitele o co nejstrucnéjsi a nejvystiznéjsi komentéte k jednotlivym bodim, tuéné
vyznacené rubriky jsou povinnou soucasti posudku.

e Pfi posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani bakalaiskych praci — viz
http://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/bakalarske-studium

e Posudek se odevzdava (zasild) v elektronické podobé na adresu: jitka.zurmanova@natur.cuni.cz (pro
ucely zvefejnéni na internetu), a dale podepsany v 1 vytisku (jako soucést protokolu o obhajob¢) na
adresu: Dr. Jitka Zurmanova, Katedra fyziologie, Vini¢na 7, 128 44 Praha 2.
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