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Posudek oponenta diplomové prace

Jméno diplomanta Bc. Martin Saroch

Téma prace Determinanty ovlivitujici zranéni a jejich prevence pii planovani tréninku
ve vybranych kategoriich juda

Cil prace Vyhledat nejcastéjsi zranéni v judu u starSiho zactva, dorostu a juniord od

13 — 20 let pomoci komparace a analyzy vysledkt z anket. Najit pticiny
jejich vzniku a vytvofit soustavu opatfeni, tak aby se predchazelo
zranénim na tréninku a zavodech.

Vedouci diplomové prace PhDr. Radim Pavelka, Ph.D.
narocnost prace na uroven
nadprimérna priamérna podprumérna

teoretické znalosti X
praktické zkusenosti X
podkladové materialy vstupni data a jejich zpracovani X
kriteria hodnoceni prace Znamka

1 2 3 4
nazev prace X
téma prace a jeji aktualnost X
teoreticka fundovanost autora X
formulace cilt prace X
celkovy postup feSeni X
prace s daty a informacemi X
hloubka provedené analyzy X
Clenéni a logicka stavba prace X
prace s odbornou literaturou X
formalni Gprava prace (text, grafy, tabulky) X
stylistickd tiroven X
presnost formulaci a prace s odbornym jazykem
splnéni cild prace X
adekvatnost pouzitych metod X
zavery prace a jeji formulace X
odborny piinos prace a jeji praktické vyuziti X

Pripominky a otazky k obhajobé:
1. Je moZné¢ blize specifikovat skupinu respondentt (vek, roven atd.)?
2. Byla tato problematika konzultovana s fyzioterapeuty ¢i lékafti, ktefi se o judo staraji?

Prace je - neni doporucena k obhajobé (nehodici se Skrtnéte)

NavrZeny klasifikacni stupen: | Dobie
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z této §kaly: vyborng€, velmi dobte, dobie, nevyhovél/a
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