UNIVERZITA KARLOVA YV PRAZE - PEDAGOGICKA
FAKULTA

Katedra specialni pedagogiky, M. D. Rettigové 4, 116 39 Praha 1

DIPLOMOVA PRACE

Janka Kocianova

Vyuka anglictiny u zaku

se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Praha 2017

Vedouci diplomové prace: PhDr. Lenka Felcmanova, Ph.D.



r

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze pfedlozend diplomova prace je mym pivodnim autorskym dilem,
které jsem vypracovala samostatn€. Veskerou literaturu a dal$i zdroje, z nichz jsem

pii zpracovani Cerpala, v praci fadné cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzitych zdroju.

Souhlasim s prezen¢nim zptistupnénim své prace v univerzitni knihovné.

V Praze dne 9. ¢ervence 2017 Janka Kocidnova



Podékovani

Rada bych touto cestou podékovala vedouci diplomové prace, pani PhDr. Lence
Felcmanové, Ph.D., za jeji ochotu, za trpélivy a peclivy pfistup, za pomoc pii ziskavani
podkladli a za cenné rady. Dale bych chtéla podékovat vSem kolegynim a kolegim z tad

respondentd, ktefi se pod¢lili o své zkuSenosti a poskytli udaje pro mou diplomovou praci.

Janka Kocianova



NAZEV:
Vyuka anglictiny u zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
AUTOR:

Janka Kocianova

KATEDRA (USTAYV)
Katedra specialni pedagogiky

VEDOUCI PRACE:
PhDr. Lenka Felcmanova, Ph.D.

ABSTRAKT:

Prace se zabyva vyukou anglictiny u zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, se
zaméfenim na zaky se specifickymi poruchami uceni (dale SPU). V teoretické ¢asti je
popsana problematika zak s SPU a didaktika anglického jazyka. Cilem praktické ¢asti
bylo zjistit, jakym zplisobem probiha vyuka angli¢tiny u zakd s SPU na zakladnich
Skolach, byly zjiStovany vyuzivané formy vyuky, nej€astéji vyuZivané pomicky
(ucebnice, materialy apod.) a postupy pii vyuce. Pro vyzkum byly zvoleny kvantitativni
1 kvalitativni metody - dotaznikové Setfeni (dotaznik pro ucitele), analyza pomiicek a
materidlti, rozhovory s vyucujicimi a kazuistiky. Na zaklad¢ ziskanych udaji je
vyhodnocena efektivita riznych aktivit a je uveden vycet doporucenych ucebnich

pomucek, materiali a zdroju.

KLICOVA SLOVA:

Anglictina, cizi jazyk, dyslexie, specialni vzdélavaci potieby, specifické poruchy uceni



TITLE:
Teaching English and Pupils with Special Educational Needs

AUTHOR:

Janka Kocianova

DEPARTMENT:

Department of Special Education

SUPERVISOR:
PhDr. Lenka Felcmanova, Ph.D.

ABSTRACT:

The thesis deals with the teaching of English of pupils with special educational needs,
focusing on pupils with specific learning disabilities (SLD). The issue of pupils with
SLD and didactics of English language are described in the theoretical part. The aim of
the practical part was to find out how pupils with SLD are taught English in primary
schools, which forms of education, the most frequently aids (textbooks, materials, etc.)
and methods are used. Quantitative as well as qualitative methods were chosen for the
research — the questionnaire survey (the questionnaire for teachers), aids and analysis of
materials, interviews with teachers and case studies. On the basis of the obtained data,
the effectiveness of the various activities is evaluated and a list of the recommended

teaching aids, materials and resources is presented.

KEYWORDS:

English, dyslexia, Foreign Language, special educational needs, specific learning
difficulties



L OB SAH e 6
2 VO ..o 7
TEORETICKA CAST ........oooiiiiiiiiieiieeise ettt 9
3 ZAKLADNI VYCHODISKA ........oooiiiiiiiiiieiniineiesiesissies st ssssssesssssnens 9
3.1  Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami ...........cocevveeviveeeeieeseeseeeesesees e 9
311 SPecificke POTUCHY UCENT ....vveiiiiiiiiicsies e 9
3.1.2 Vyuka cizich jazykll U ZAKGA S SPU ....coooiiiii e 14

4 RAMCOVY VZDELAVACIi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI......... 17
4.1  Vzdé€lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikKace ..........ccccvvvviiiiiniiiin e 18

5 DIDAKTIKAANGLICKEHO JAZYKA ..o, 19
5.1  Cinitelé VYuky Ciziho JAZYKa........cocovieeieeieieeeeeseeee et 20
5.2  Vychodiska a souvislosti vyuky angliCtiny ........c.cccoeveriiriiiiiniiniinieeceeee e 25
5.3  Zasady a postupy pi1 vyuce angliCtiny .........ccccceriuieiiiniiieiii e 29
5.4 JazyKoVeE ProSIEAKY ...oceeiiiiiiieiiiiieie e 33
54.1 Y (o} Ta oY 7 1Yo ) o T RSP R 33
5.4.2 LT =140 L] VTSR 35
54.3 ZVUKOVE PIOSLIEAKY ..ttt 35
544 GIraficke ProSTEAKY ...ooveiiiiiiitieiti et r e nr e e nn e e n e nne e 37

5.5  CIlOVE AOVEANOSLE .eevuvvieiiiieciiie e iiie et e et e e e et e e e e e snt e e e nnaeeaneeeanes 37
PRAKTICKA CAST ...ttt 43
6  VYZKUMNY PROBLEM .........ccocoviiiiiiiniiiniiinsisiieissis s 43
6.1  VYZKUMNY CIl...oiiiiiiiiie s 43
6.2 VYZKUMNE OtAZKY ...oovviiiiiiiiiiieeiee e 44
6.3  Metodika VYZKUMU .......ooiiiiiiiicie s 44
6.4 VYZKUMNY VZOTEK ....c.eiiiiiiiiiiiiiiiiee et 45

7  ANALYZA A INTERPRETACE VYZKUMNYCH DAT ......coovovieieeeeeeeeeeeereeeenn. 46
7.1 (D012 V4 0 V1 (O N S 18 L= 1V 46
7.1.1 Nejvhodnéjsi forma vyuky anglictiny pro Zaky s SPU ..o 46
7.12 Vyuzivani stejnych ucebnic a pomticek pro zaky s SPU a pro ostatni ZaKy ........c.cccoevvrerirvinenns 47
7.1.3 Pomicky vyuzivané pii vyuce angliCtiny .........cccceverriririnineiieieiese e 48
7.1.4 Pfiprava na hodiny angli¢tiny a dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikl ...........ccceovrvrinnnee. 49
7.1.5 Cilové dovednosti U ZAKT S SPU .....iiiiiiiiiiiiie ittt sra et esraeennre e 50
7.1.6 Domaci ukoly a hodnoceni u ZAKGA 8 SPU .......ccooiiiiiiiiiiieie et 51
7.1.7 Efektivita aktivit pfi vyuce zakd s SPU v hodinach anglictiny ..........ccccceviviviiiiiiieenicnecccce 52
7.1.8 Osvédcené ucebni pomiicky, materialy a zdroje pro vyuku zakti s SPU .........cccoooiiiiiiiiiniicnnene 56
7.1.9 Jazykové skoly a Zaci s pOruchami UCENT.........uiiiiiiiiieiieieeie e 64

7.2 Kazuistiky - vyuka anglic¢tiny u dvou zakd s dysleXii.......ccceveriiiniinininiiiicen 65
721 Vysetieni pedagogicko psychologické poradny ..........ccocoveviiinieiiciinii s 66
7.2.2 R0OZhovory s vyuCujicimi anglICHNY ........ccereiiriiiiiiieie et 67
7.2.3 REFIEXE Z AOUCOVANI.....ccuviieiiii ettt e s te e teeeeanb e s neestaestaesaeaneeas 69

8 DISKUZE K VYSLEDKUM — TEORIE VS. PRAXE ......ovitteeeoeeeeeeeeeeeeeeseeeeennes 73
8.1  DotaZniKOVE SELIENI ...viiiuvieiiiieeiiieeiiieesiee st et e e e e e e e e e e b e e e snaeeasneeanes 73
8.2  Kazuistiky - vyuka anglictiny u dvou zakil s dySIeXii .....ccocvverivrierieernsrieiieeieeriennnnn 75

O ZAVER .....oooii 76
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU ........cooooiviiiiiiiirieersesesssses s 78
SEZNAM ZIKRATEK . ...ttt e e e e tr e e s nsneeeneeeas 82
10 PRILOHA ..ottt 83



1 UVOD

Zijeme v globalizovaném svété, ktery se (alespoti tedy jeho zapadni &ast) do jisté
miry unifikuje a znalost cizi feci patii mezi nezbytné¢ dovednosti, pokud chceme ,,jit
s dobou®. Jeste nez se zamyslime nad zvlaStnosti feci a jazyka, prenesme se od soucasné
doby do historie a na filozofickou vinu. Pro¢ kazdy narod hovoii jinym jazykem? Proc
si lidé na celém svété nerozumi? Od pradavna je zndma povést o stavbé babylonské
véze, kterou chtél kral Naboplassar nechat vystavit, aby byl bliz nebi. Ale Bth jeho
pychu potrestal tak, ze ,,zmatl lidem jazyky“. Od té doby se pry lidé na celém svéte
nemohou domluvit. Jak se vyvijela lidskéd spole¢nost, dochazelo k riznym ptesuniim

narodd, zacali si lidé uvédomovat diilezitost schopnosti domluvit se cizim jazykem.

Prvni se cizim fe¢em ucili knézi, ktefi prekladali cizi, predevsim nabozenské texty.
Znalost cizich jazykt byla pozd¢ji samoziejmosti u obchodnikti nebo ¢lenti spolecensky
vy3e postavenych vrstev. Bylo tomu tak od dob starého Recka a Rima, po stiedovék a je
tomu tak aZ do dne$nich dnd, stim rozdilem, Ze znalost cizi fe¢i neni jiz vysadou
vyssich vrstev, ale vSech bez rozdilii. Stejné jako tomu bylo u ¢teni a psani. Bez téchto
dovednosti by byla naSe spole¢nost vyrazn¢ ochuzena. Nemohli bychom vyuzivat
vyndlezl, nevédéli bychom nic o na$i historii, nemluvé o ochuzeni v umélecké sféte,
kde bychom nemohli ¢ist moudré knihy, roméany a basné. NemliZeme opomenout také
snahu o vytvofeni tzv. umélych jazyka, které mély zajistit snadnéj$i vyuku (mezi
nejznaméjsi patii Esperanto). A at’ uz chceme nebo ne, cizi jazyky pronikaji i do jazykt
narodnich a méni jejich strukturu. TakZe 1 my pouZivame vyrazy piivodem z némciny

nebo prave anglictiny.

I kdyz se mizeme v soucasnosti setkat i strendem opaénym, kdy si staty nebo
narody brani své narodni jazyky. Tento trend lze sledovat v rliznych zemich, napft.
v sousednim Slovensku, které ma vlastni zakon na ochranu slovenského jazyka. I my
muzeme sledovat, ze dneS$ni mladi pouZzivaji mnoho anglickych slov v bézné mluvé a
v odbornych textech nalézdme — podle mého nazoru — né€kdy az piemiru cizich slov,

jako by mélo platit, ze ¢im méné srozumitelny text, tim je pisatel vzdélané;si.



Mezi prvni jazyky, které se v Evropé vyucCovaly, patii pravdépodobné hebrejstina,
fecCtina a latina. Pozdéji to byly jazyky anglosaské, germanské, slovanské. V nasi zemi
jsou v soucasné dobé nejcastéji vyuované jazyky anglictina, némcina, francouzstina,
Spanélstina, rustina a italStina. Také na zékladnich Skolach se vyucuje zejména anglicky

jazyk, némecky jazyk a rusky jazyk.

Od historie tedy piechazime k soucasnosti. Neni pochyb o dulezitosti znalosti
alespon jednoho svétového jazyka uZ na Grovni zakladni $koly, a to u VSECH Zakd, i u
téch zaku, ktefi maji néjaké ztizené podminky se ziskavanim vzdélani — ti se podle
platné legislativy oznacuji jako Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale také
SVP). Prvni otazka, ktera vétSinu lidi napadne, je, pro¢ se maji Zaci s problémy se
Skolnimi dovednostmi ucit cizi jazyk, kdyz stézi zvladaji napt. pisemnou komunikaci
v ¢estiné. Nejde jen o trend souvisejici s globalizaci, ale podle mého nézoru jde o
rozsiteni védomosti, dovednosti, o podporu rozumovych schopnosti, protoze uceni se
cizimu jazyku vyznamné zapojuje mozek do ¢innosti. Samoziejmé, jsou kategorie zak,
zejména 74kl s t€z8imi formami mentalniho postiZeni, u nichZ je prioritou ziskani téch
nejzakladnéjsich klicovych kompetenci. Ale ani toto nelze pausalizovat — ve své praxi
jsem se setkala i spifipadem Zzaka s diagnostikovanym stfedné t€Zkym mentalnim
postizenim, jez mél velky zdjem o vyuku anglic¢tiny a zvladal n€kolik zékladnich
anglickych slov. A ackoli toto neni pifimo pfedmétem této prace, nesmime zapominat na
celozivotni vzd€lavani, stile se objevuji ,,novi studenti” z fad dospélé populace Skole
odrostl¢, ktefi se i v pozdéjsim véku zacdinaji vénovat cizimu jazyku, at’ uz kvuli
zamestnani - chtéji zlepSit své postaveni na trhu prace, nebo se prosté¢ nechtéji citit
trapné, ze se neumi dorozumét s cizinci. Ale o tom by v dne$ni dobé vice mohli

pohovofit kolegové z oboru andragogiky a gerontopedagogiky.

O anglictinu se zajimam od stfedni §koly, a protoZe jsem piesvédcend, ze ma své
misto v zivoté, snazim se ji ,,propagovat” také u zakt se SVP a spravné je motivovat.
Proto jsem si zvolila téma Vyuka angli¢tiny u zakd se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Neb souhlasim se vSeobecné znamym piislovim ,,QUOT LINGUAS
CALLES, TOT HOMINES VALES* (Kolik fe¢i umis, tolikrat jsi ¢lovékem).



TEORETICKA CAST

2  ZAKLADNI VYCHODISKA

2.1 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potFebami

%

Novela Zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon) vymezuje zdka (dité, studenta) se
specialnimi vzdélavacimi potiebami v § 16 jako osobu, ,,... ktera k naplnéni svych
vzdeélavacich moznosti nebo k uplatneni nebo uzivani svych prav na rovnopravném
zdkladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. Podpiirnymi opatrenimi
se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu

stavu, kulturnim prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta*.

Mezi zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami patii Zaci s mentalnim, télesnym,
zrakovym nebo sluchovym postizenim, zavaznymi vadami fteci, zavaZnymi
vyvojovymi poruchami uceni neboli specifickymi poruchami udeni, zavaznymi

vyvojovymi poruchami chovani, soub&znym postizenim vice vadami nebo autismem.

2.1.1 Specifické poruchy uceni

V Mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN) z roku 1992 (10. revize) jsou specifické
poruchy uceni oznaceny tfadou F 81 — Specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti. V odborné literatufe se setkavame s n€kolika oznacenimi (poruchy uceni,
specifické poruchy uceni, vyvojové poruchy uceni, vyvojové poruchy) a také
definicemi. Jako stru¢nou a vystiznou definici uvadim tu, kde jsou specifické poruchy
uceni definovany jako ,neschopnost naucit se cist, psat a pocitat pomoci béznych
vukovych metod za primérné inteligence a primérené sociokulturni prilezitosti

(Jucovicova, 2007, s. 4)“.

Prof. Matgjcek propagoval definici vychazejici z americké definice z roku 1980:
wPoruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim ruznorodé skupiny poruch, které se

projevuji zretelnymi obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je



mluveni, porozumeéni mluvené reci, ¢teni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani.
Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho
nervoveho systéemu. I kdyz se porucha uceni miiZe vyskytnout soubézné s jinym formami
postizeni nebo soubézné s jinymi vlivy prostredi, neni primym ndsledkem takovych

postizeni nebo nepriznivych viivit (Janderkova, 2016, s. 9)“.
Mezi tyto poruchy patfi:

e dyslexie — porucha ¢teni
(podle MKN F 81.0 — Specifické poruchy ¢teni)

e dysgrafie — porucha psani (grafického projevu)
(podle MKN F 81.1 — Specifické poruchy psani)

e dyskalkulie — porucha matematickych schopnosti
(podle MKN F 81.2 — Specifické poruchy pocitani)

MKN uvadi také typ

e F 81.3 — SmiSena porucha Skolnich dovednosti

Dale se miizeme v praxi setkat s dalsimi poruchami, a to
¢ dysortografie — porucha pravopisu

e dyspraxie — porucha motorickych schopnosti

e dyspinxie — porucha vytvarnych schopnosti

e dysmuzie — porucha hudebnich schopnosti.

Posledné dvé jmenované se v praxi pfili§ nediagnostikuji a jsou spiSe ceskym

specifikem (Janderkova, 2016).

Priciny téchto poruch jsou rizné, Casto se uvadi dédicnost nebo zmény ve struktute
a fungovani mozku (Zelinkova, 2005). Uvedené poruchy se mohou objevit v riizné miie
zavaznosti a stejné jako ostatni se mohou vyjadfit stupni — lehka porucha, stfedné tézka,
tézka. Tyto poruchy jsou nasledkem deficitli kognitivné-percepcnich funkci. Mezi tyto
funkce patfi zrakové vnimani, sluchové vnimani, vnimani ¢asu, prostorové vnimani,
dale pamét, motorika, fe¢, ale také vzdjemna soucinnost téchto funkci. Specifické
poruchy uceni nejsou nasledkem organického poSkozeni mozku, ale jde o deficity

funkci a neni pfi nich postizen intelekt (Janderkova, 2016).
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Neni pravdou, ze zici s poruchami uceni se objevi vzdy uz na prvnim stupni
zékladni skoly. Problémy se mohou zjistit dodate¢né az na druhém stupni. Do té doby
mohly byt poruchy kompenzovany, kdy je zak vyrovnaval napi. vysokou inteligenci. A
spiSe na druhém stupni mohou mit zaci s SPU dalsi pfidruzené problémy — napf.
psychosomatické, snizené sebevédomi a sebehodnoceni a strach zneuspéchu

(Jucovicova, 2007).

Na druhou stranu neni pravdou, Ze osoby s dyslexii jsou odsouzeni k celozivotnimu
neuspéchu — také mezi slavnymi lidmi jsou ,,dyslektici, prof. Matéjcek uvadi, ze ,,40 %
ze 300 milionari byli diagnostikovani jako dyslektici (Matéjcek in Zelinkova, 2005, s.
5)*. Jako pravdépodobné nejznaméjsi osobnosti se uvadi napt. A. Einstein, L. da Vinci,
L. van Beethoven, W. Churchill, G. Washington a dalsi (Petty, 2013).

Zaci s SPU maji narok na podpiirna opatieni, pi jejich vzd&lavani jsou vyuzivany
rizné metody (napt. metody podporujici vnimani podle typu uceni — sluchova vs.
zrakova cesta), dale jsou casto vyuzivany napf. jednodussi diktaty, upfednostiiovani
pracovnich list, do kterych zdk spiSe dopliuje. Neni vhodné podtrhédvani a
zvyraziiovani chyb, protoze se pak tyto spiSe zapamatuji. Dilezitd je predstavivost,
protoze u vétSiny pamétovych technik ji vyuzivdme. Uceni se cizimu jazyku je
pamétova operace, kdy se pracuje se vSemi druhy paméti. U téchto zaku je dulezita také
domaci pfiprava. Jucovicova (2007) doporuCuje dodrZovat urcitd pravidla — napf.
jednotny cas uceni, ur¢ené misto, zménu Cinnosti béhem uceni, dokonce i zménu
polohy. Na podporu a reedukaci kognitivné percepcnich funkci se vyuzivaji riizna
cviceni (viz niZe).

U zakii s SPU je vhodné podporovat zejména oslabené dil¢i funkce, mezi které patii
zrakové vniméni, sluchové vniméni, orientace v Case, orientace na plose a v prostoru,

intermodalni kddovani, koordinace oko a ruka (Janderkov4 a kol., 2016).

Zrakové vnimani je pro Cteni zdsadni (s vyjimkou osob ¢toucich Braillovym

pismem). Zrakem vnimame 70 az 80 % informaci z okolniho svéta.

Problémy ve zrakovém vniméni se mohou objevit uz v piedskolnim véku a nemusi

vzdy znamenat organové postiZzeni. Proto je vhodné zabyvat se procvi¢ovanim oblasti a
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funkci, aby se zabranilo pozdé&j$im potizim ve Skolnim veku pii Cteni, psani a pocitani,

napi. zaména pismen lisicich se detailem nebo polohou. (Bednafova, 2015).
U zrakového vnimani mizeme procvicovat nasledujici oblasti:

- analyza a syntéza — lze vyuzivat rizna puzzle, rozstiithané obrazky nebo slova a
jejich skladani

- diferenciace / rozliSovani — ,.figura a pozadi, hledani podobnosti a rozdila

- procvicovani zrakové paméti — tato oblast se da procvicovat napi. tzv. Kimovou

hrou. (Janderkova a kol., 2016)

Zaci s dyslexii mohou mit problémy také s udrzenim oénich pohybt, objevuje se u
nich regrese (navraceni se oCima zpét) nebo chaotické pohyby oc¢i. Pro napravu se
pouzivaji napt. cviceni na podporu pohybu o¢i zleva doprava nebo se vyuZzivaji tzv.

Cteci okénka (Zelinkova, 2015).

Je vSak potieba vzit vpotaz i slozité procesy v mozku, které se podileji na
zrakovém vnimani. Pomoci diagnostickych nastrojii lze zjistit presné potize (napft.
problémy s identifikaci odliSnosti v detailech, pravolevé orientaci) a ty pak napravovat.
Na vnimani polohy obrdzku se podili jind ¢ast mozku nez na rozliSeni tvaru a polohy
pismen. Mohou nastat pfipady, kdy napt. dité spravné rozlisi obrazky, ale ma problémy
se ¢tenim. Pokud zdk zafne vnimat pismena, bude zapojena odpovidajici ¢ast mozku

(Vagnerova in Svoboda, 2009).

Sluchové vnimani je dalsi dil¢i funkce, ktera se vyznamné podili - kromé jiného
- také na schopnosti Cist a psat. Oslabeni ve sluchové percepci mize proto pisobit
potize praveé ve Cteni a psani. U €teni jsou to predev§im problémy se spojovanim pismen
do slabik a slabik do slov, osvojovani nevhodnych ¢tenafskych strategii jako napf.
dvojité¢ cteni, domysleni slov apod. U psani miize dochizet ke komoleni slov,
vynechavani, pfehazovani nebo zdmény pismen, problémy v urCovani mékkych a
tvrdych souhldsek, znélych a nezn€lych souhlasek, dlouhych a kratkych samohlések.
Pro podporu spravné funkce sluchu je vhodné podporovat naslouchani (uréovani sméru
zvuku, poznadvani predméti podle zvuku, rozezndvani melodii pisni), zatazovat cviceni
na sluchové rozliSovani / diferenciaci, sluchovou analyzu a syntézu (napf. ur€ovani

pozice pismena ve slové — zda je na zacatku, uprostied nebo na konci, prace s rymy,
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vytleskavani slabik apod.). Dale je vhodné podporovat vnimani rytmu. (Bednatrova,

2015).

Také Janderkova (2016) navrhuje pfedevSim zafazovat procvicovani sluchové
diferenciace (rozpoznavani sluchovych podnétt - figury a pozadi), analyzu a syntézu
(skladani vyslovenych slabik nebo pismen do slova), hry jako slovni fotbal, na

procvi¢ovani paméti opakovani slov, vét, verst, rytmi apod.

Orientace v ¢ase neboli vnimani ¢asu je dalsi dulezita dil¢i funkce a jeji
oslabeni se miize promitat do ¢teni a psani (opét zejména potize s poradim, zaménami a
vynechdvanim pismen), ale také problémy s ,,hospodaienim s ¢asem® (s rozvrZzenim
¢asu na provedeni ukold, s automatizaci Cinnosti, ¢asta je nedochvilnost a chaoticka

piiprava (Bednatova, 2015).

Na podporu orientace v ¢ase je vhodné zatazovat napf. ukoly na ¢asovy sled —
z pocatku zejména jmenovani dnl v tydnu, mésicl, komentovani udalosti - co bylo

nejdiiv, co nasledovalo pak a nakonec, popis obrazka s ptib&éhy apod.

Orientace v prostoru a na ploSe patii mezi dovednosti, které ziskavame pomoci
zrakového, sluchového, pohybového a hmatového vnimani. Pti oslabeni této dilci
funkce mize dochazet k obtiznostem pii Cteni (v orientaci Vv textu), pfi psani (smér
psani), ale také problémy v matematice (Ciselné fady, geometrie), V orientaci v mapach a
notach a dokonce ve sportovnich hrach a pii rucnich pracich. U oslabeni je vhodné
pracovat se slovnimi vazbami (nahote, dole, vptedu, vzadu, prvni, posledni, daleko,
blizko apod.), s pfedlozkami (nad, pod, pted, za, vedle atd.), orientaci v okoli a také

orientaci na druhé osobé (Bednétova, 2015).

Nesmime zapomenout ani na intermodalni kédovani (spojeni zrakovych a
sluchovych podnétd, na koordinaci oko — ruka). Na podporu téchto funkci lze vyuzivat

napf. obtahovani, obkreslovani podle vzoru, navlékani koralkd apod.

Kromé¢ vySe uvedenych se u dyslektikli mohou projevit dals$i problémy — napf.
naruseni koordinace o¢nich pohybt nebo motoriky mluvidel (Vagnerova in Svoboda,
2009).
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Dale 1ze vyuzivat napf. tvofeni a lusténi kiizovek, grafické znaceni, hledani v textu,
Cteni textu se zakrytim spodni nebo horni ¢asti slov, Cteni textu s vynechanymi pismeny,
vytvoteni ,,chybovnicku* a dal§i nepfeberné mnozstvi aktivit, které lze vyuzit také pii

vyuce ciziho jazyka (Janderkova a kol., 2016).

2.1.2 Vyuka cizich jazyka u zaka s SPU

U zaka se specifickymi poruchami uceni je dilezity uz vybér ciziho jazyka a je
némcina pro zaky s dyslexii a dysgrafii pfedevsim z toho divodu, Ze slova se jinak pisi
a jinak vyslovuji. Naproti tomu vyhodou anglictiny je jednodussi gramatika. Zelinkova
(2015) uvadi dva subtypy dyslexie, podle nichZ lze urcit pravdépodobné vhodnéjsi
jazyk. ,, Levohemisférovi dyslektici (¢tou prevazné na zdkladé porozuméni obsahu textu,
jsou schopni si domyslet) by mohli mit méné obtizi v anglictiné. Pravohemisférovi
dyslektici (ctou na zdkladé percepcné-prostorovych strategii, setrvavaji na urovni
pocatecniho cteni, slabikuji) budou ziejmé lépe zviddat némcinu* (Zelinkova, 2015, s.

166).

Domnénka, Ze Zaci s SPU, ktefi nezvladnou jazyk matetsky, budou mit automaticky
problém s jazykem cizim, neni spravna. Procviovanim oslabenych funkci lze zajistit
vyrazné zlepSeni. Ale samoziejmé Zaci s dyslexii budou muset vynalozit vice usili pfi
vyuce. Nemohou vyuZivat takové strategie jako pii Cteni matefského jazyka — napf.
domyslet text, maji problémy se ¢tenim (rychlosti, Spravnosti, technikou,
porozuménim), psanim (zdménou pismen), feci (problémy s porozuménim a artikulaci)

atd. (Zelinkova, 2015).

Problémy s angli¢tinou maji samoziejmé 1 Zaci / rodili mluvei, pokud maji SPU.
Také oni zaménuji slova, napf. homonyma (know = védét / no = ne), nebo pisi pismena

podle vyslovnosti (napf. injoy namisto enjoy) apod. (Pokorna, 2001).

Zelinkova (2006) uvadi nésledujici faktory ovliviiujici volbu jazyka:
e zpiisob ¢teni (napt. globalni Cteni)

e z3ijem a motivace
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e znalosti rodi¢t
e osobnost uditele
e bydlisté (napft. ptihrani¢ni oblasti)

e charakter jazyka

A jsme zase u mozku. Zajimavé je zjisténi, Ze pii mluveni riznymi jazyky jsou

aktivovany rizné ¢asti mozku (Zelinkova, 2005).

Jak je uvedeno dale, je vhodné ihned na zacatku zjistit, jaka cesta bude zakovi spise
vyhovovat, jaky je zak typ (vizuélni, auditivni atd.). Déle je doporu¢ovéano
e ,.co nejvice nazoru a co nejvice konkretizovat “ (Jucovi¢ova, 2007, s. 55).
e uprednostiiovat ustni ovladani slovni zasoby a frazi pred pisemnym
(Janderkova, 2016, s. 89).
e omezovat hlasité cteni ... uprednostiiovat praktické pouzZivani jazyka ...

rozfazovani osvojovani nového uciva po mensich usecich® (Janderkova,

2016, s. 125).

Pti vyuce dyslektikil je nanejvys potfebné vyuzivat vSech smysla. Napft. pfi vyuce
slovni zasoby je vhodny nasledujici postup:
e sluch (ucho) - nékolikery poslech
e opakovani slySeného (Usta)
e zrak (oko) — vizualni podpora nového slova
e hmat (ruka) — psani slova
(Betakova a kol., 2017).

UZ v minulosti zahrani¢ni odbornici poukazovali na obtiZze pfi osvojovani si
ciziho jazyka vychazejici z poruch uc€eni, zejména dyslexie. Ve vyzkumech se hovofti o
,odlisném lingvistickém kédovani“ Ganschowowa, Sparks a Javorsky in Spackova,
Kucharska, 2012, s. 191), které vychdzi ztoho, Ze jiz bezproblémové osvojeni
matefského jazyka je pfedpokladem pro osvojovani ciziho jazyka a Ze specifické
poruchy uceni mohou negativné ovlivnit nabyvani vSech rovin ciziho jazyka (rovina
fonologicka, syntakticka a sémanticka), nejen napf. ¢teni. Ve Skolnim roce 2005 / 2006

probé&hlo vyzkumné Setieni, které mélo za cil zjistit typy chyb v jednotlivych rovinach a
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zjistit, zda se chyby 1i§i u zakd s SPU a zakd srovnavaci skupiny. Test obsahoval
subtesty zaméfené na vizualni pamét, auditivni pamét’, piizvuéné slabiky, melodie vét a
gramatiku. Vysledky jsou nékdy pickvapivé, napi. Zze zaci ze srovnavaci skupiny
chybovali v prvni pfizvuéné slabice vice nez skupina zakt s SPU (autorky objasiiuji
moznou pri¢inu tim, Ze se vyuzivali strategie jako v matetském jazyce, kde je ptizvuk
vetsinou na prvni slabice). V Clanku je dale uvedeno, ze se v praxi mizeme casto setkat
s doporucenim, Ze u zakl s dyslexii je Casto vhodnéjsi vyuzivat sluchové vnimani. Dale
byla zajimava dvé zjisténi vyplyvajici z vysledkt subtestu, a to ze Zaci s SPU jsou
schopni vyuzivat indukci a piekvapivé zaci s SPU méné chybovali pfi prepisovani.
Z vyzkumu pak vyplyva, ze pro zaky s SPU je vhodny ,,cileny trénink fonologickych
dovednosti (Spatkova, Kucharska, 2012, s. 203) a Ze upiednostiiovani sluchové cesty
neni nejvhodngjsi. V Uplném zavéru vyzkumu se autorky pfiklani k ndzoru, ze
nejvhodnéjsi pii vyuce ciziho jazyka u zéku s SPU je , multisenzoricky strukturdlni

pristup (multisensory structured language) “ (tamtéz, s. 203).

U zakl se specifickymi poruchami uceni se tedy v cizich jazycich objevuji urcité
specifické chyby — zdmény pismen tvarové podobnych, ptidavani, vynechdvani nebo
ptesmykovani pismen, domysleni konct slov. Pii ¢teni jsou to odlisnosti v melodii a
intonaci, komoleni slov. Pii psani mohou zaci s SPU Vv souvislém textu vynechéavat
slova, psat predlozkové vazby spolecné s jinymi slovy apod. (Timovéa, 2001). ProtoZe

jde o chyby specifické, nemély by mit vliv na hodnoceni Zakovy prace.

K problematice vyuky anglictiny u zdki s SPU se vbtfeznu 2015 v Praze
uskute€nila celostatni konference s nazvem ,,SEN in Language Lessons“ s c¢eskym
podtitulem ,,Zdci se specifickymi poruchami uceni v hodindch cizich jazykii*. Vedle
prezentace rUznych vyukovych materialli, ucebnic, internetovych zdroji zde
prezentovali své zkuSenosti také kolegové ze Skol specializujicich se na vyuku zakt
s SPU. Ne¢které tyto Skoly maji napt. dvé hodiny tydné vyclenéné na podporu vyuky
anglictiny prave u téchto zaki. Na druhou stranu zde byla podporovéna spole¢na vyuka
S vyuzitim tymové spoluprace — pro zaky s SPU je dilezity pocit, Ze i oni jsou soucésti

tymu. Je potieba chvalit tyto zédky za kazdy pokrok, nestresovat je napt. ukoly na cas.
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Problémem u zaki s SPU muiize byt také zména ucitele, zejména pokud je ucitelem
rodily mluvci, kdy je tfeba vzit v tvahu 1 to, Ze se zak s rodilym mluv¢im nedohovoii a
navic rodily mluvéi mize psat jinym stylem pisma. Nékteré skoly v ramci disponibilni

casové dotace posiluji hodiny ciziho jazyka.

Pfi vyuce se vyuzivaji rizné pomucky, metody, hry nebo mysSlenkové mapy.
Pravdépodobné nejpouzivanéjsi ucebnice jsou ucebnice z vydavatelstvi univerzit

Cambridge a Oxford. Tyto nabizi rizné podklady i na svych internetovych strankéch.

Zaci s SPU mohou byt dale vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu,
ktery muze zohlednit jejich vykony. Pii tvorbé IVP by méli ucitelé respektovat
vzdélavaci programy a zaroven i individualitu ditéte (ovSem ne na ukor kvality
vzdélani, aby Zaci neméli zbytecné ulevy), vychazet z doporuceni Skolského
poradenského zafizeni, ale také z diagnostiky ucitele, a méli by sledovat cile

(Zelinkova, 2005).

3  RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRO
ZAKLADNI VZDELAVANI

Déti, zaci a studenti v tuzemskych Skolach jsou vzdélavani podle Skolnich
vzdélavacich programil, které skoly vypracovavaji na zakladé Ramcovych vzdélavacich
programi. Skolni vzdélavaci programy jsou ,.zivé dokumenty* a jejich naplné se
mohou u jednotlivych S$kol liSit, ale zdkladni obsahy a cile musi byt totozné

s ptislusSnym RVP.

Zéakladni vzdélavani je urovdno Rémcovym vzdélavacim programem pro
zékladni vzdélavani. MSMT vydalo také Standardy pro rtizné vzdélavaci obory,
konkrétné pro Cesky jazyk a literaturu, Matematiku a jeji aplikace, Anglicky jazyk,
Francouzsky a Némecky jazyk. Tyto standardy obsahuji ,, minimalni cilové poZadavky *

Standardy RVP ZV, 2013, [citace 8.7.2017]. V souvislosti se zruSenim piilohy pro zaky
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s lehkym mentalnim postizenim (LMP) a se zavedenim podpirnych opatfeni byl RVP

ZV dale upraven a doplnén, takze s u€innosti od zaii 2016 obsahuje vzdy minimalni

doporucené trovné pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opati‘eni (RVP 2V, 2017, [citace 8.7.2017]).

3.1 Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Podle RVP ZV prispiva cizi jazyk k ,,chapani a objevovani skutecnosti, které

presahuji oblast zkusenosti zprostredkovanych materskym jazykem ... osvojovani cizich

Jjazykii pomdha snizovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcii

jak v jejich osobnim Zivote, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. ... a

umoznuje poznavat odlisnosti ve zpiisobu Zzivota lidi jinych zemi i jejich odlisné

kulturni tradice (RVP 2V, 2017, s. 16 - 17 [citace 8.7.2017]).“

Podle cilového zaméteni cizi jazyk ,,sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, ze vede Zdka k:

pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a
dulezitého sjednocujiciho cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako diileZitého nastroje celoZivotniho vzdeélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a
predavani informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitkii a ke sdélovani nazorii
zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
samostatnému ziskavani informaci z ruznych zdrojii a k zvladnuti prdce s
Jjazykovymi a literarnimi prameny i s texty ruzného zaméreni

ziskavani sebediivery pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu

Jjako prostredku prosazeni sebe sama
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o individudlnimu proZivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenarskych
zazitku, krozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalsim druhum umeni
zalozenych na uméleckém textu a Krozvijeni emociondlniho a estetického

vrimani (RVP ZV, 2017, s. 17 [citace 8.7.2017]).

V RVP ZV je obsazen také vzdelavaci obsah a ocekavané vystupy podle obdobi na
1. stupeni — 1. obdobi, 1. stupeit — 2. obdobi a 2. stupen.

Obsah vzd¢lavaci oblasti je zde c¢lenén na feCové dovednosti, poslech

S porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim a psani.

4  DIDAKTIKA ANGLICKEHO JAZYKA

V prubéhu historie pedagogiky se hledaly rizné cesty, jak spravné vyucovat cizi
jazyky, modernim slovnikem feceno, jak zefektivnit vyuku. Efektivnim vyucovéanim se
zabyva pravé didaktika anglického jazyka, kterd v sobé zahrnuje nékolik slozek a

spolupracuje s dalsimi védnimi obory.

R. Chodéra (2013, s. 15), ktery se zabyva didaktikou cizich jazykli v novém pojeti,
definuje, Ze pfedmét didaktiky cizich jazykd se vlastné ,,zabyva tim, jak se cizimu

Jjazyku co nejlépe naucit “.

Nejdfive je potieba si ujasnit, Ze vyuka ciziho jazyka se vyznamné podili na rozvoji
dalsich faktord. Jak uvadi Hendrich (1988, s. 13): ,.Jiz samo poznavaini jiného
Jjazykového systému, odlisného zpiisobu jazykovych i myslenkovych asociaci a formulaci
predstavuje ucinny faktor bystiici a cvicici pozornost a soudnost, smysl pro sledovani a
chapani vztahu mezi jevy, faktor zdokonalujici logické mysleni i pamét’ a vytvarejici ¢i

posilujici cenné pracovni navyky dulezité z hlediska celozivotniho vzdélavani “.

nalézt zplsob zaujeti pomérné snadno. Jak ale namotivovat napt. zaka bez zajmu, ¢i

dokonce s nechuti k uceni? Protoze na vyuce se podili vice Ciniteld, lze vzdy najit
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minimaln¢ alespoil jeden, ktery mize vyrazné pozitivné ovlivnit vztah k vyucovanému

predmétu.

4.1 Cinitelé vyuky ciziho jazyka

Hendrich (1988) v Didaktice cizich jazykt mezi ¢initele cizojazy¢né vyuky fadi cil,
ucivo, ucitele, zaka, organiza¢ni podminky, materialni podminky a vyucovaci metody a

postupy. Jednotlivé Cinitele jsou nasledné blize specifikovany.

Hendrich (1988) jako cil uvadi slozku komunikativni, neboli praktickou, a
vzdélavaci a vychovnou. Stejné cile uvadi také Chodéra (2013) — tj. cil jazykovy,
vzdélavaci a vychovny, rozliSuje cile SirSi a uzsi, kone¢né a prubézné (vyucovaci
hodiny). Cile dale rozviji kompetence, Chodéra (tamtéz) uvadi kompetenci
lingvistickou (zahrnuje povédomi ,,0 jazyce™), od které odliSuje kompetenci
jazykovou (lingvalni) — védomost ,,z jazyka“, kompetenci FeCovou a kompetenci

komunikativni.

Cile v Ramcovém vzdé€lavacim programu pro zakladni vzdélavani (dale RVP) jsou

zalozeny predevs§im na tvorbé a rozvijeni kli¢ovych kompetenci (vice viz kapitola 4.1).

Uditel je prostiednik, ktery pfedava zakum poznatky a vede je k dosaZeni cilti. Neni
pochyb o tom, Ze miZze zaky k pfedmétu nadchnout nebo naopak jim miiZze predmeét
»znechutit — at’ uz svym stylem vyuky nebo svym postojem. Vyucujici musi mit
patfiéné védomosti a znalosti z vyuCovaného predmétu, v dnesni dobé je samoziejmosti
pedagogické vzdélani. Mezi profesni dovednosti patii teoretické a praktické znalosti
jazyka, lingvistické, pedagogické a psychologické, m¢l by mit také organizacni
schopnosti (Hendrich, 1988). Dale Hendrich uvadi nebezpeci at” uz védomého nebo
nevédomého uptednostiiovani zakl, kdy si ucitel déli zdky na oblibené a neoblibené.
Dilezité je vSak patficné nadSeni a schopnost empatie. Na druhou stranu nemusi byt
vynikajicim odbornikem, zde neplati, Ze stoprocentni odbornik (napf. vynikajici
tlumocnik nebo prekladatel) rovna se dobry ucitel. UCcitel mize své znalosti

prohlubovat dal§im studiem jazyka, mize vyuzivat nepfeberné mnozstvi kurzi a
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seminafi. Jsou i specializované internetové stranky, které jim pomahaji pfi vyuce, a také

instituce, pro anglictinu je to napi. znamy British Council.

Zvlastni diraz je kladen na profesni pfipravenost ucitelli ciziho jazyka. Vedle vyse
uvedenych dovednosti, vedle znalosti riznych pedagogickych metod, by mél ucitel
umét planovat hodiny, vést zaky k individualni, ale i kooperativni praci, m¢l by umét

vytvaret vlastni materialy, vyuZivat nejnovéjsi technologie atd. (Agudo, 2014).

Chodéra (2013, s. 53) rozliSuje dva typy ucitele, a to pedotropa — ,, chce Zdka nejen
naucit, nybrz i ucit se sam a chtit se ucit sam* a logotropa, ktery ,,je orientovin

vedecky.

Zéakem se rozumi ten, kdo se jazyk uéi. MiiZe to byt dité predskolniho véku, student
1 dospély. Jinak bude k u€ivu pftistupovat zak zakladni Skoly, ktery mé ptredmét ciziho
jazyka povinny, jinak dospély jedinec, ktery se uci jazyk z vlastni vile, protoze chce
komunikovat. Zak je individualita, a podle toho by mél ugitel k nému pfistupovat a mél

by brat ohled také na eventualni zakovy specialni vzdélavaci potieby.

Také styl uéeni zaka mize byt rizny. Hendrich (1988) rozlisuje podle kognitivni
struktury osobnosti typ vizualni (preferuje zpracovani informaci prostiednictvim
zraku), typ auditivni (upfednostiiuje akustickou stranku), typ s pirevladajici smyslové
nazornou orientaci (uvadi, Ze ma pfedev§im nazornou pamét’ a vyuziva emoce), typ
smyslové pohybové orientovany (vyuzivd hojné gesta a mimiku, uci se pii pohybu,
pouziva vypisky), typ se slovné logickou orientaci (vyuziva logiku a hled4d ve vSem

smysl). Dale uvadi typologii, ktera rozliSuje Zaky analytického nebo syntetického typu.

Britsti autofi1 (Spratt a kol., 2011) také rozdéluji zaky podle jejich stylu uceni na
styly vizualni (ué¢i se tim, ze sleduje a diva se), auditivni (nejlépe se uci poslechem),
kinesteticky (u¢i se pohybem, dotyké se véci). Déle €leni styly na skupinovy (uci se
nejlépe ve spolupraci s ostatnimi), individualni (rad€ji pracuje sam), reflektivni
(potiebuje ¢as, aby mohl zvazit moznosti), impulzivni (potfebuje rychlou reakci — ihned
odpovédét nebo ihned ziskat zpétnou vazbu), analyticky (potfebuje Cas k analyze) a

autonomni (chce si sdm urcovat, co se bude ucit a jak se to bude ucit).
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Chodéra (2013) sodvolanim na H. J. Eysencka a Linharta déli zaky podle

klasickych typti osobnosti (melancholik, cholerik, flegmatik a sangvinik / introvert,

extrovert / stabilni x nestabilni),

znichz mu vychézi dv¢ charakteristiky —

komunikativni a nekomunikativni (podrobnéji viz nasledujici rozdé€leni):

Nekomunikativni

akcent na formu

vysoka uroven zpétné vazby
kriticky vztah k chybam
akcent na jazykovy systém
diskurzné racionalni zaméreni
submisivni osobnostni rys
akcent na zameérnou pamét
akcent na zrakové vjemy
komunikativni zdrzenlivost
introverze

mala pohotovost mechanismii reci
sklon ke stalym analyzam
akcent na dedukci

soustredeny, zahloubany

Komunikativni

akcent na obsah

nizka uroven zpétné vazby
velkorysy vztah k chybam
akcent na recovou cinnost
intuitivne emociondalni zameéreni
dominantni osobnostni rys
akcent na bezdécnou pamet
akcent na sluchové viemy
komunikativni horlivost
extroverze

velka pohotovost mechanismii reci
nechut ke stalym analyzam
akcent na indukci

tekavy

(Chodéra, 2013, s. 53)

Aby bylo uceni jednodussi, je vhodné, aby si kazdy zak, tteba s pomoci ucitele,

nasel ten sviij spravny styl nejlépe vyhovujici jeho potiebam. Zaka vedle ucitele a
spoluzaki ovlivituji hlavné rodice. Pokud rodice sdileji s ditétem jeho uspéchy a v uceni
jej podporuji a poméhaji mu, je to uspéch. Problém nastavd v opacném piipad¢, kdy
rodic¢e o vysledky vzdélavani svého ditéte nemaji zajem nebo jsou proti Skole ¢i uciteli

negativné zameéreni.

K organizaénim podminkdm se fadi napt. Skolni vzdélavaci program, na jehoz

zéklad¢ je jazyk vyu€ovan. Ten urcuje rozsah vyuky, napt. stanovi pocet hodin vyuky
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tydné pro jednotlivé ro¢niky, ucebni nebo tematické plany, jak budou probihat zkousky

apod.

U¢ivo je vlastni obsah vyuky, v§echno to, co se zaci uci — slovni zasoba, gramatika,
nebo také naslouchéni, ¢teni, obsah ucebnice, vyklad ucitele. Naplii uciva by méla
vhodna pro tu kterou vékovou kategorii. Pfedskolni déti uvitaji pohadkové piibehy,
zatimco dospéli praktické procvicovani komunikace v cizim jazyce. Maturanti vyuzivaji
napf. internetové zdroje, kde mohou procvicovat cviceni ke zvladnuti maturitni
zkousky. VétSina ucebnic je rozdélena do tematickych okruhti s urcitou slovni zasobou
vztahujici se k tématu a doplnéna o gramatické jevy. Okruhy a komunikacni situace jsou
zejména zaméfeny na zakladni informace o Zakovi (aby se umél piedstavit — jak se
jmenuje, kolik mu je let, kde bydli), dale je to rodina, zdjmy a konicky, domacnost,
priroda, kultura, povolani az po redlie o cizich zemich — ty jsou obsahem vzdé¢lavani
zejména na urovni stfedniho vzdélavani (geografie, politické uspotadani, historie zem¢,

kultura apod.).

Zatimco v minulosti si zaci a ucitelé museli vystacit pouze s uebnicemi a tabuli,
nabizi dnes$ni doba nepieberné mnozstvi riznych vymozenosti. Klasické ucebnice jsou
doplnéné¢ o interaktivni ucebnice, zaci vedle klasickych seSith vyuZivaji pracovni sesity,
kam staci jen dopliiovat. Samoziejmosti je vyuka cizich jazykl také pomoci ICT — sem
patii zvukové nosice (CD piehravace), vyukové programy na pocitacich se sluchovym
vystupem, vyukové aplikace na iPadech a tabletech, interaktivni tabule a samoziejmé

internet.

Metoda, pfenesené cesta, je dalsi z Ciniteld. Spravné zvolenymi metodami miizeme
dojit k cili snadnéji. Patfi sem vyklad ucitele (zpisob, jakym latku vysvétluje),
rozvrzeni uciva, hodnoceni vysledkl vzdélavani. Vyucovaci metody a postupy se méni,
napf. v minulosti byla také v cizim jazyce uptednostiiovana frontalni vyuka. Hodina
byla naplanovana pro vSechny, coz bylo pro ucitele usnadnujici, ale svadélo to
k ptizptisobeni vyuky prumeéru. Je vSak potfeba myslet na to, Ze ve tfid¢ nejsou zaci na
stejné urovni. Hendrich (1988) uvadi jako problém nadmérnou nebo nedostatecnou
zatéz — nadprimérni zaci jsou ,,brzdéni“, zatimco Zaci podprimérni mohou mit

problémy se zvladanim uciva.
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Hendrich (1988) se ve své Didaktice cizich jazykti zabyva vyvojem metodickych

vV ow

smért od stiedoveéku do poloviny 20. stoleti, mezi néz fadi nasledujici metody:

gramaticko-piekladova metoda (diraz na gramatiku a picklady)
prima metoda (vyuka intuitivné, uceni se jazyku predevsim podle sluchu)
zprostiedkovaci metoda (téz metoda rozboru - analyticky postup a

napodobovani)

Chod¢ra (2013) uvadi nékteré nejcastéjsi metody s ndsledujicimi preferencemi:

wgramaticko-piekladova — jazykovy systém

gprostiredkovaci — zameéreni na recepci i produkci

audio-lingvalni — ohled na specifika materského jazyka, vyuzivani ,,drilu*
audiovizualni — strukturalni metody mluveného jazyka, bézné denni situace
sugestopedickda — neuvédomované procesy, infantilizace, potlaceni inhibicnich
bariér, vyuziti hudby, produkce

uvédoméle prakticka — spojeni pravidel s cinnosti, postup od teorie k praxi,
recepce i produkce

komunikativni — fungovani jazyka pred jeho systémem, produkce (Chodéra,

2013, s. 105 - 106) .

Leo van Lier (in Bax, 2001) poukazuje na nevyhody gramaticko-piekladové

metody (Grammar Translation Method), mezi které fadi to, ze se nesoustfed’uje na

komunikaci (tedy na poslech a mluveni), zanedbava vyslovnost, nevhodné je pouzivani

matefského jazyka pfi komunikaci, uceni se izolovanym slovicklim (,, Seznam slovicek

byl dlouhy a nudny, obvykle mél preklad v dalsim sloupci napravo “. Bax, 2001, s. 254),

vyuka gramatiky podle pravidel vysvétlovanych matetskym jazykem a upiednostiiovani

piekladl pro u€eni se gramatice a slovni zasob¢.

Komunikativni metoda ,, ... byla v roce 1982 prohldsena Radou Evropy za hodnou

doporuceni ve vyuce cizich jazykii a je dnes metodou dominujici... (Chodéra, 2013, s.

95) .
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Déle s odvolanim na dalsi autory (J. J. Jacotot, W. M. Riversova, V. Ptihoda, M. N.
Vjatutnév, H. Hammerly, T. I. Kapitonovova, A. N. S¢ukin, U. Borgwardt a dalsi) uvadi
vycet metod, napf. synteticko-analyticka, celostni / globalni, foneticka, psychologicka,
aktivni, receptivni, poslechové mluvni, konverzac¢ni, dokonce ticha, humanistické

metody, lexikalni, ndzorna, vyuka bez ucebnic x s ucebnici atd.

Holisticky piistup upfednostiiuje metodu podobnou vyuce mateiského jazyka, kdy
se deti neuci matetsky jazyk izolované, neuci se slova ,,vytrzena z kontextu®. Zasadni
V tomto pfistupu je porozumeéni jazyku a schopnost vyjadiit se, dovednost Cteni a psani

je druhotada (M. M. Rosa in Pefiamaria a kol., 2008).

Ve shod¢ s Hendrichem (1988) se domnivam, Ze neni dale nezbytné podrobné
analyzovat uvedené metody, ale je vhodné vyuzivat osvédcenych metod a dopliovat je
o metody nové, které souvisi s pokrokem. Pokrok od dob vydani knihy ,,Didaktika
cizich jazyki“ je nebyvaly, sta¢i vzit v potaz rozmach vypocetni techniky béhem
poslednich deseti let — prosttedky ICT (nahravky na CD, vyuzivani DVD, internetu
atd.). Na druhou stranu nékteré postupy se od dob stiedovéku nezménily — stale se musi
ucit slovni zasobé aktivné, jeSté nebyla vynalezena zadnd jina fungujici ,,pasivni®

metoda.

Chodéra (2013) uvadi také nékteré nejnovéjsi metody napf. sugestopedii (chybné
slu¢ovanou s hypnopedii), ktera vychazi ze soucinnosti obou hemisfér, uplatiuje se také

filozofie waldorfské skoly.

4.2 Vychodiska a souvislosti vyuky anglictiny

Hendrich (1988) se zabyva vychodisky didaktiky vyuky cizich jazykt, ke kterym
tadi lingvistickd, psychologicka a pedagogicka vychodiska. S nimi souvisi didaktické
e, kterou lze ,, oviddat vSechny ostatni psychické procesy: pozornost, pamét, mysleni,

city, viili. Reci Ize vSak piisobit i na nizsi, biologicko-fyziologické procesy a stavy
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organismu, na potreby, pocity, pudy. Slovo mize vyvolat pohyb, podminit reflex, oslabit
instinkt, zastavit navyk, vymytit unavu (Hendrich, 1988, s. 34) “.

Vedle komunikace verbalni vyuzivame komunikaci neverbalni. Re¢ je pii vyuce
nezbytnd, néco si mizeme pamatovat snadno, zejména pokud je to doproviazeno
néjakym dal$im vjemem (napf. pohybem, pokud ucime zaky slovi¢ka cinnosti).
Vyhodou je, pokud cizi jazyk vyucuje rodily mluvci, ale u zacatecniki je to pii

nejmensim sporné.

Pamét’ je dalsi z nezbytnych mechanismd, které se na uceni podileji. VSeobecné se
pamét’ déli na kratkodobou neboli operativni a dlouhodobou. Pti vyuce cizich jazyku je
cilem zajistit dlouhodobé vstipeni nauceného (zejména slovni zasoby). K tomu je
zapotiebi neustdlého opakovani, upevilovani znalosti a opétovného vybavovani
(Hendrich, 1988). Abychom dosahli skutecné dlouhodobého uchovani, je nejlepsi
neustdlé pouzivani ciziho jazyka. Chodéra (2013) mezi dalsi psychologické slozky
pusobici pfi vyuce cizich jazyki vedle paméti fadi pozornost, predstavivost,

obrazotvornost, emoce, motivace, potieby, zajmy, postoje, tvotivost aj.

Autofi Mary Spratt, Alan Pulverness a Melanie Williams (2011) fadi mezi hlavni
souvislosti vyuky ciziho jazyka motivaci, formu, roli chyby, rozdilnost mezi matetskym

a cizim jazykem, charakteristiku vyucovaného, jeho potieby a piistup.

Otazkou, na kterou neni jednoznacnd odpovéd, je zacatek doby vyuky ciziho
jazyka. Dit¢ z bilingvalni rodiny se uéi cizimu jazyku prakticky od narozeni, uci se
ptirozeng, ale tady musi byt dodrzovéany urcité zasady. Jednou z hlavnich je ta, Ze kazdy
Z rodi¢li na dit€¢ mluvi svym rodnym jazykem, dit¢ se pak automaticky nauci rozliSovat
mezi jednotlivymi jazyky. Pokud se dit¢ uéi cizi jazyk mimo rodinu, doporuceny
zacatek se rtizni. Hendrich s odvolanim na jiné autory uvadi: ,, ... pocatek cizojazycného
vyucovani by nemél prekracovat vek 7 — 9 let, v krajnim pripadé 11 let. Ditvodem je, Ze
deti tohoto véku se snadno uci ndpodobou a kromé toho maji zvlastni schopnost
Jednordazového uceni, tj. uceni bez opakovani (Hendrich, 1988, s. 50)“. Zelinkova

(2015) sodvolanim na autory Lundberga uvadi vék 9 — 12 let. Jiné prameny
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nedoporucuji vyuku ciziho jazyku v predskolnim veku, protoze u déti se teprve vyviji

cit pro mateisky jazyk.

Spravna motivace je zakladem vseho. U vSech zaki, nejen u zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, mlize nadmérnd zatéz a stile se opakujici netispéchy vést
Kk nechuti ucit se. Proto je nutné uz od zacatku vyuky pfedmétu zaky motivovat, zjistit
jejich zdjmy a na né navazat. Dilezitd je atmosféra ve tfid¢ (ptatelské prostiedi, dobra
nalada, také humor a smich), osobnost ucitele, jeho postoj k jednotlivym zakim,
pozitivni zpétnd vazba a hlavné pochvala, i to ze bude akceptovat chyby jako
prirozenou soucast uceni, zajimavé ucivo apod. (Spratt a kol., 2011). Dale je potfeba

zduraznovat pfinosy a vyuzitelnost jazyka.

At uz chceme nebo ne, nevyhneme se pii vyuce ciziho jazyka srovnavani nebo
hledani podobnosti mezi cizim a matefskym jazykem. VyuZivime pifi tom
mezijazykového a vnitrojazykového transferu (Hendrich, 1988). Mlzeme se také setkat
s pojmem ,, interference neboli negativni transfer (zaporny prenos) (Chodéra, 2013, s.
49) .

Vyhodou je, pokud jsou nékterd cizi slova podobnd sloviim matefStiny (napf.
anglické must je podobné ¢eskému muset, brother = bratr, sister = sestra), ¢i slova do
Cestiny prejata (napf. satisfaction = satisfakce) nebo dokonce shodna — to jsou piiklady
zejména slov ptejatych (napt. transport, protest, gang). Tato slova se 1épe pamatuji.
Nebo pokud se u¢ime jazyku s obdobnou strukturou gramatiky, pomahame si rodnym
jazykem pfii vysvétlovani nékterych gramatickych jevt (ptikladem muze byt pfitomny
pribéhovy ¢as v anglictiné He is reading mizeme pii vysvétlovani piekladat jako On je
Ctouci — potom je ale také nutné vysvétlovat zaklim, Ze toto je pouze napomocny
preklad a Ze piekladané véty musi byt ve smysluplné a srozumitelné podobg). Nékdy je
srovnavani zavadéjici — nékterd slova mohou mit naprosto jiny vyznam (napf. tvar slova
evidence znamena v angliCtiné ditkaz). Jazyky mohou byt uplné odlisné nejen
z gramatického hlediska, ale i1 napf. psanou formou (to je piiklad foneticky
netransparentni angliCtiny — jina vyslovnost, jiny zapis slova). Jedna slozka jazyka mize
byt shodnd a jind rozdilni. Vét§ina star§i generace Cechti méa zkuSenosti tieba

s rustinou, kde je gramatika a slovni zasoba podobna, zatimco pisemné forma odliSna
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(azbuka). Protoze na$ matefsky jazyk je flexibilni, mame napf. vétsi vyhodu pfi
vyucovani jinych ,,ohebnych* jazyku. I kdyz je anglictina rozdilna, zvladame ji 1épe nez
vzité nékteré postupy, které z anglictiny dé€laji tzv. ,, Czechnglish /Cenglis/*. Tento vyraz
neni myslen hanlivé. Na druhou stranu i anglictina zasahuje do naseho narodniho jazyka
a my prejimame nékteré anglické obraty, jako napf. vazbu ,, Méjte krdasny den
z anglického ,, Have a nice day*, nebo ptitakani ,, Urcite*“ snad z anglického ,, Sure* ¢i

vsuvku ,, Vis “, kdy Angli¢ané v hovoru Casto pouzivaji ,, You know *.

Abychom zabranili nej¢astéjSim chybam, musime si vice uvédomovat potradek slov
v anglické vété, ucit se spravné urcitd slovni spojeni — napt. zatimco v ¢estiné ,, Mame
pravdu. “, v anglicting ,, We are right. “, nebo ,, Zajimdame se o anglictinu. “, zatimco ,, We
are interested in English.” atd. Problémy nam také mohou plsobit zejména Casy.
Zatimco V ¢esting si vystacime se tiemi ¢asy, v anglictiné se musime potykat s dvanacti.

I zde si mizeme pomoci srovnanim s ¢estinou.

Dulezité také je, na co se pfi vyuce zaméfit. Nékdy je pfeceilovana gramatika na
ukor slovni zasoby. To je, podle mého nazoru, pfipad stfedoskolské anglictiny, kdy se
zaci soustfed’uji na spravné pouziti mluvnice. U nékterych pak mutize prevladat strach
Z pouZiti jazyka, aby napt. nepouZili Spatny tvar slovesa. Musime vSak mit na zfeteli, Ze
dilezita je srozumitelnost sdéleni, kterého lze dosdhnout diky rozvinuté slovni zasobé¢.
Vzdyt ani nam Cechiim tolik nevadi gramaticky nepfili§ spravné véty, které v &esting
cizinci vyslovuji. VéEtSina lidi ucicich se cizimu jazyku také 1épe zvlada predklady

Pii kazdém uceni (a vlastné€ i pfi kazdé ¢innosti) se musime potykat s chybami.
Chyby nas uci, proto nejsou na zavadu. Pfi posuzovani jejich zdvaznosti se musime
zamé&fit na to, na kolik chyby znemoznuji porozuméni. S chybami se pracuje také
v nékterych uéebnicich, kdy ma napt. zak za ukol opravit chybny text. Chodéra (2013,
S. 51) s touto metodou nesouhlasi, protoze ,,Zdk ... vaima korektni a nekorektni tvary ...
se stejnou intenzitou “ a neni piipustné, aby od pedagoga nebo z ucebnice ziskaval

chybné informace.

28



Chyby mohou byt ale velkym problémem, protoze chybné naucené se slozitéji
odnaucuje. Kviili chybé se zak vlastn€ uci tiikrat — ,, nejprve se nauci chybé (1.), pak na
ni musi zapomenout (2.) a teprve pak si osvojit korekini znéni jazykového jevu (3.)

(Chodéra, 2013, s. 52).

K chybdm bychom n¢kdy mohli byt i shovivavi a nemusime vzdy chyby opravovat,
napf. pti hrach (Hladik, 2013).

4.3 Zasady a postupy pri vyuce angli¢tiny

VétSina zasad / principii a postupll pii vyuce ciziho jazyka je stejnd jako u
jakéhokoli jiného predmétu. Zacnéme u Ceského velikdna Komenského, ktery stanovil
dodnes platné zakladni pedagogické zasady:

., wucovani mladeze pujde snadno, jestlize

a) zacne brzy, pred zkazenim mysli,

b) bude se diti s ndlezZitou pripravou,

c) bude se postupovat od vseobecného ke zvilastnimu a

d) od snadnéjsiho k nesnadnéjsimu,

e) nikdo nebude pretézovan priliSnosti uciva,

f) VsSude se bude postupovat pomalu,

g) Zdk nebude nucen k nicemu, le¢ co by sam zadal, podle véku a metody,

h) Vse se bude poddvat ndazorem,

1) K okamzitému vyuziti a

) Vse stale podle jedné a téze metody. (Komensky in Patocka, 1958, s. 137).

K, metodé jazyku“ Komensky uvadi, ze méa byt jazyk zejména ndastrojem.
Dulezity je matetsky jazyk, potom jazyk sousednich statl, pro akademiky (Iékare,
filosofy, teology) také jazyk latinsky, fecky, arabsky a hebrejsky. V dnesni dobé bych
dodala jazyk univerzalni, jimz je pravé anglicky jazyk. Déle uvadi, ze neni tfeba ucit se
vSemu az k dokonalosti, staci podle potfeby. Nelze se ucit pouze oddélena slova, ale
v souvislostech, vice cizich jazykd se ma ucit postupné, ne najednou, aby se nepletly.

Jazyk se ma ucit zejména pro praktické vyuziti, neZ s diirazem na pravidla, ,, slySenim,
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Ctenim, opetnym ctenim, prepisovanim, pokusy o napodobeni perem i jazykem (tamtéz,

5. 195).

V moderni pedagogice tedy vyuzivame nasledujici zasady

,,zasada uvedomeélosti a aktivity
zasada komplexniho rozvoje zdaka
zasada védeckosti

zdsada spojeni teorie s praxi
zdsada primeérenosti

zasada individualniho pristupu
zdasada emocionalnosti

zasada trvalosti

zdsada nazornosti

zasada soustavnosti

zasada zpétné vazby. (Didaktické zasady [citace 12.6.2017]).

Didaktika cizich jazykt stanovuje nasledujici didaktické principy (Hendrich,

1988):

princip jednoty vzdélavani a vychovy

- vzdélavani ma jit ruku v ruce s vychovou, miizeme toho docilit napt. vhodné
zvolenymi texty v ucebnich materidlech

princip védeckosti

- vhodné je sledovani nejnovéjsich védeckych poznatktl z riznych oblasti
(obecna pedagogika, pedagogicka psychologie, lingvistika aj.)

princip priméfenosti

- cile a prostfedky musi byt pfimérené veéku a schopnostem zaki

princip systemati¢nosti (soustavnosti)

- jednotlivé u¢ivo by mélo na sebe navazovat, dileZité jsou vztahy a souvislosti

princip uvédomélosti (také oznacovan jako kognitivni pristup)

- na rozdil od mechanického drilu jsou trvalejsi vysledky uceni, pokud si zak

uvédomuje vyznam riznych jazykovych oblasti
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- u star§ich 74kt je vhodné zdlraziovat ,,vyuzitelnost®, kdy se pouziji jaké fraze,
casy apod., vétSina ucebnic je uz zpracovana v tematickych okruzich, takze je
vhodné, ze slovni zasoba k urc¢itému tématu prolina celou lekci

princip aktivnosti

- aktivita zaka je velmi dulezitd béhem celého procesu, nejen pfi uceni se

a procvicovani slovni zadsoby
princip samostatné ¢innosti Zakua

- vedle spole¢nych aktivit ve tfidé (velice vyhodna je skupinova nebo

kooperativni vyuka), je nezbytna také samostatna prace zakt (domaci ukoly,
ale 1 prace béhem hodiny), samoziejmé s naslednou kontrolou

princip nazornosti

- Vvjazykové oblasti jde o nazornost auditivni (aby si zdk osvojil

spravnou vyslovnost, ale také aby se na poslechu naucil porozuméni) a
vizualni (aby rozpoznal psanou formu, uvédomil si gramatické jevy)

- Vposledni dobé se osvédCuje také ,,pedagogizace prostiedi — pouzivani

obrazkul a redlii pfi vyuce, aby se vyuka co nejvice pfiblizila realité, hodi se
sem také rtizné nasténky se slovni zasobou a gramatickymi jevy, které maji
zaci neustale na ocich

princip rozdilného (diferencovaného) pristupu k zakim

- Vsoucasné dob& velmi propagovany uzus, je zde kladen zejména dlraz na

kreativitu vyucujiciho, ktery si musi uvédomit, ze na zakladni Skole nebude
pracovat s homogenni skupinou a bude vyuzivat napt. vyuku ve skupinkach
princip pozitivni motivace

- sem patfi navozeni spravné atmosféry pii vyuce jazyka, nezbytny je pocit

uspéchu, ktery zak pii vyucovani zazije

Vedle téchto didaktickych principt stanovuje Hendrich (1988) nasledujici principy

metodické:

princip komunikativnosti
- jednim z hlavnich cilti vyuky ciziho jazyka je jeho vyuziti v komunikaci
princip komplexnosti
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- veSker¢ uc¢ivo musi byt vyucovano komplexn¢, musi byt provazané a nema byt
izolované (plati to o ¢teni, psani, poslechu, komunikaci)
e princip dstni baze
- Hendrich (1988) zde s odvolanim na poznatky psycholingvistiky zdaraznuje
oralni kandl, a Ze je nezbytné, aby zéci pii vyuce co nejvice hovofili v cizim
jazyce
- ustni komunikace se uplatnuje pfedevSim u mladsich zaka, ktefi neumi psat a
Cist
e princip situativnosti
- situativnosti jsou zde de facto myslena témata, neboli tematické okruhy
e princip zretele k jazykovému transferu
- sem patii hledani podobnosti a rozdilu s matetskym jazykem, o které se
podrobnéji zminuji vyse
o princip cyklického usporadani uciva
- nejdiive se vyucuji zdklady, které jsou postupné rozsifovany a prohlubovény
- zdklady se zacinaji vyucovat na prvnim stupni a rozsifuji se na stupni druhém
(az do té miry, Ze se zaci vedle jazyka uci také napft. redliim a historii zemé,
jejiz jazyk se uci)
e princip strukturnich vzorci
- jedné se napft. o pouzivani tzv. modelovych vét, které se zak nauci, a v téchto
modelovych vétach pak obménuje napt. slovesa nebo predmét
- jako priklad modelové véty pro otazku v anglictiné v pfitomném prostém Casu
mize slouzit napf. véta Do you speak English?, ze které mtzeme pii obméné

vytvofit jinou otazku Does she play the piano?

V soucasné dobé¢ se ve Skolach vyuzivaji dalsi moderni metody a zejména aktivity,
které jsou pro zaky pfijateln€jsi a svym zplsobem 1 zabavnéjsi. V Moderni didaktice
Capek (2015) uvadi velké mnozstvi aktivit, které lze vyuzit také pfi vyuce angli¢tiny —
napf. brainstorming, ,,diamant“, mySlenkové mapy, grafické prostifedky, hudba, pexeso

apod.
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4.4 Jazykové prostiredky

Hendrich (1988) rozliSuje jazykové prostiedky a ie¢ové ¢innosti. Mezi jazykové
prostir‘edky, resp. dil¢i roviny jazykového systému fadi:

e slovni zasobu

e gramatiku

o zvukové prostiedky

o grafické prostredky

Pokud jde o Fecové Cinnosti (fecové dovednosti) doporucuje ,, ... rozlisovani jazyka
(jako systéemu dorozumivacich prostiedkii) od 7eci (jako aktudlni aplikace techto

prostredkii v procesu komunikace)... (Hendrich, 1988, s. 129) “.

4.4.1 Slovni zasoba

Slovni zasoba je zéklad jazyka, potazmo fe€i. Ve vyuce ciziho jazyka je prioritou.
Slovni zasobu si osvojuji zaci po slovickach, nasledné po vétach ¢i frazich. Na zacatku
je nezbytné jazyk co nejvice zjednodusit, samoziejmé s pfihlédnutim k vékové
kategorii. Déti pfedSkolniho véku samoziejmé nebudou moci vyuZzivat psanou formu
jazyka, ale vcelku dobie mohou pochytit spravnou vyslovnost a zapamatovat si vybrana

slovicka napt. v basnickach nebo pisnickach.

Pokud uz déti umi psat, je vhodné zapisovani slovicek do slovnic¢kli, nebot’ ,,samo
zapsani vyrazu prispiva K lepSimu zapamatovani, a to i po strance pravopisné
(Hendrich, 1988, s. 135)“. Zaci si musi uz od zagatku osvojit spravnou vyslovnost,
jednotliva slovicka si neustdle opakovat, aby doSlo k jejich uchovani do dlouhodobé
paméti. Vhodné je ucit se nékterd slovicka ve vétach, aby doslo k jakési automatizaci

pouzivani slovni zasoby.

Co se tyka rozsahu, je vhodné, aby slovni zisoba byla vice mén€ rovnomérné
rozloZena — pfili§ mnoho novych slov za hodinu mlze zaky zahltit. ,, V. Prihoda uvadi,

Ze si zak miize trvale osvojit priblizné ve véku Sesti let asi tri slova za lekci, pozdéji ctyri
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az pet, nejvyse vsak sedm v dobé povinné skoleni dochazky tj. do 15 let). Doporucuje
proto, aby se probralo ¢tyri az Sest novych slov za hodinu, ovsem tak, aby je Zaci plne
zazili ... prvnich 200 — 300 slov cini Zakiim nejvétsi potize, takze v této etape je

opakovani zvlast nutné (Ptihoda, 1949, 98 in Hendrich, 1988, s. 137) “.

Urcitou nevyhodou angliCtiny pfi uceni se novym slovickiim je to, ze si musime
uvédomit, ze neéktera anglickd slova mohou mit v Cestiné vice vyznamu (n¢kdy i Gplné
odlisnych) pro jedno slovo — napi. slovicka know (védet, umet, znat), leave (opustit,
zanechat, odejit) nemluvé naptf. o slovesech get, take, make nebo put, které ve
slovnicich zaplni n€kdy i celou stranku. To plati i na druhou stranu, kdy si musime dat

pozor na Ceska slova / homonyma (vlna = wave x wool).

Hendrich (1988) dale rozliSuje slovni zasobu na aktivni a pasivni. V Didaktice
cizich jazykl uvadi nejcastéjsi typy na jejich procvicovani:

e pojmenovani ptredméta (véci, ¢innosti, vlastnosti)

e dopliovani slov do kontextu

e tvofeni slov podle vzoru

e seskupovani slov podle slovnich druhti

e obmeény slovnich spojeni nebo vét s dosazovanim novych vyrazi

e otazky a odpovédi (tak, aby zak pouzival slova, ktera se uci)

a dalsi.

Slovni zasoba je pfedmétem zkousSeni Ustniho 1 pisemného a je jasné, Ze je potfeba
ucit se slovicka spravné. Nevyhodou ,,netransparentnosti anglictiny je, Ze se zaci musi
de facto ucit vyslovnost téméi kazdého slovicka. Existuji urCitd pravidla pro vyslovnost,
kterd vSak neplati vzdy. Vezméme napi. Cteni slov, ktera maji za sebou , -ee-“ —
vyslovuji se /i:/ (see, deep, bee), nebo slova s ,,-00-“, jez se obvykle ¢tou / vyslovuji s
/ul (book, look, school). Ovsem tady pozor na vyjimky (blood — vyslovnost /blad/, door

— vyslovnost /do:r/).
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4.4.2 Gramatika

Znalost slovni zasoby bez znalosti gramatiky nezarucuje spravné pochopeni jazyka.
Mezi zékladni gramatiku, ktera se pfi vyuce anglictiny uplatiiuje nejcastéji, patii napf.
Casy, vyjadfeni zéporu, stupniovani piidavnych jmen, slovosled ve vété a dalsi.
Hendrich jako cil uvadi ,,zautomatizované oviadani gramatickych jevii a struktur

(Hendrich, 1988, s. 145) “.

Zalezi, na jaké urovni se anglictina vyucuje. Neni ucelné v nizsich ro¢nicich zakladni
Skoly vyucovat nékteré druhy casii, také s ohledem na jejich frekvenci (napf. Cas
predbudouci nebo konjuktiv v minulém c¢ase). OvSem minimalné povédomi o jejich

existenci by méli mit studenti stfednich skol, ktefi z anglického jazyka maturuji.

Hendrich (1988) uvadi nasledujici gramaticka cviceni:

e imitacni cvi€eni (,,poslouchej a opakuj*)

e nahrazovéani slov nebo slovnich spojeni

e spojovaci cviceni (napf. pii uceni se spojek)

o transformacni cviceni (napf. pfi uceni se pasivu)

e rozSifujici cviceni (dosazovani dalSich slovnich druhti do vét)

e otazky a odpovédi

Pokud jde o gramatiku u zak s SPU, doporucuje se spiSe se sousttedit ,,na bézné
fraze, slovni a vétna spojeni. Neni vhodné nutit deti k presnému nauceni a pouzivani

naprosto vSech gramatickych pravidel (Jucovi¢ova, 2007, s. 56).

4.4.3 Zvukové prostiedky

Zvukova stranka patii mezi hlavni jazykové roviny, protoZe sluchem vnimame jazyk
prioritn¢. ProtoZe je tato prace zaméfena na vyuku anglitiny u zakl se specialnimi
vzdé&lavacimi potfebami, musim vSak uvést skupinu Zaki, u kterych toto neplati. Jedna
se o zéky s tézkym sluchovym postizenim, u nichz zvukové prostiedky nemaji hlavni

roli. Problémy mohou mit i zaci s SPU, ktefi obtizn¢ vnimaji poslech.
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Protoze angli¢tina nepatii mezi slovanské jazyky, neni uceni se jeji vyslovnosti vzdy
v angli¢tiné je totozna s Ceskymi (napf. /s/, In/, /m/), nékteré fonémy jsou podobné
(napf. urCité souhlasky se vyslovuji s pfidechem - /k/, /p/, nebo piiklad podobné
vyslovnosti ma /w/ se ,zakulacenou“ vyslovnosti, rozdilna vyslovnost /r/ ¢i tzv.
,hosovky* /ng/). Angli¢tina ma vSak par ,,zaludnosti, a to napf. tzv. schwa /a/, nebo
vyslovnost slov s g /dz/ nebo th — rozdilna vyslovnost napi. u uré¢itého ¢lenu the /8/ nebo
thank /6/. Vedle téchto fonému si musi zaci davat pozor na piizvuk, vazani slov,
intonaci, tempo a rytmus. Stejn¢ tak se v angli¢ting vyskytuji slova stejné znéjici, ktera
vSak maji jinou grafickou podobu (sea x see, know x no, write x right, break x brake aj.).
Nemuzeme predpokladat, ze vSichni budou mit dokonalou vyslovnost, jde hlavné o to,

aby zaklim bylo rozumét.

Zakladnim metodickym principem je prvotni poslech pfed mluvenim, podle
nékterych autorti by se mél jazyk zainat vyucovat pouze ustné, jini vSak doporucuji
pouzivat soucasné grafickou stranku k upevnéni jazyka (Hendrich, 1988). Vyslovnost se
uci Zaci nejdiive od ucitele (vyhodou je samoziejmé rodily mluvEi), mohou se
kontrolovat napf. pomoci zrcatek, vyuziva se slovni popis — pravé napi. vyslovnost
znaku /0/ se popisuje jako ,,dat jazyk za horni zuby a vyslovit /s/* zatimco u /8/ ,,dat

jazyk za horni zuby a vyslovit /z/“.

Vyslovnost je vhodné procvicovat ,hromadné“ (vyhodou je, Ze se Zaci nestydi,
protoze jejich ptednes se ,,v davu ztrati“, nevyhodou vSak je obtizna kontrola spravnosti
vyslovnosti), ale 1 individualng. Hendrich (1988) doporucuje napt. predvedeni, jak zni

¢eStina z Ust cizincl, aby se zaci nestyd¢li napodobit spravnou vyslovnost.

Samoziejmosti u anglictiny je osvojeni si ,,spellingu®, tj. ,,hlaskovani, na které uz
existuje mnoho zajimavych pomicek zvukovych (fikanky, basnic¢ky, pisnicky) 1

grafickych (obrazkové abecedy atd.).
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4.4.4 Grafické prostiedky

Psana podoba je velmi dilezité zejména u starSich zakd a u dospé€lych. Psanou
podobu vyuzivame jako ¢tenafi i jako pisatelé. Pokud jde o zaky s SVP, je na grafickou
podobu kladen diiraz ptedevSim ptfi vyuce ciziho jazyka u zdkd se sluchovym

postiZzenim.

Velkou vyhodou grafické stranky je, ze si slovicka lze vyhledat ve slovnicich, kde je

uvedena i vyslovnost.

4.5 Cilové dovednosti

Veskeré jazykové prostiedky a fe€ové ¢innosti jsou vyuzivany, aby bylo pii vyuce

dosazeno cilovych dovednosti, mezi které patfi:

e Cteni
e poslech
e psani

e komunikace

Vedle téchto nejzékladnéjSich cilovych dovednosti uvadi Chodéra (2013) také
prekladani a tlumoceni a také ,, pseudodovednosti ..., k nimz patri zpév a deklamace
basni (Chodéra, 2013, s. 80).“ Tyto ,,pseudodovednosti‘ mohou byt patrné napt. u zaku,
kteti reprodukuji oblibené pisné populdrnich zpévaki s dobrou vyslovnosti, aniz by

rozuméli textu.
Cteni

Cteni je z cilovych dovednosti pro intaktni zaky patrné nejjednodussi, jeho vyhodou
je, ze se lze k textu vracet, mizeme zvolit své tempo, ¢teni ovliviiuje také dalsi slozky -

ustni vyjadfovani i pisemny projev (Hendrich, 1988).

Na zakladni Skole se Zaci povinn€ zacinaji ucit anglictinu od 3. ro¢niku, kdy uz

dokazi Cist. JenZe kvuli fonetické netransparentnosti anglitiny jim miiZe Cinit Cteni

37



problémy, nemluvé o problémech, které maji zaci napft. s dyslexii. U nich nejsou napft.

vhodné dlouhé a narocné texty.

StarSi zaci jiz Ctou delsi ¢lanky, u kterych nemusi byt vzdy vyzadovan doslovny
preklad, ale dilezité je porozuméni textu, neboli v soucasné dobé tolik sklofiované
»cteni s porozuménim®. To miZze uclitel ovéfit otdzkami, a pokud Zaci tapou, mulze
vyuzit navodnych otazek, které zaky ,,nasméruji* ke spravné odpovédi. Pii hodiné je
vyuzivano nékolik druhti ¢teni - tiché Cteni, hlasité Cteni, ¢teni soucasné s prekladem a

dalsi.

Britsti autofi uvadi také jako mozné metody ¢teni, a tim porozuméni, napf. scanning
(pouziva se pro vyhledani potiebné informace, kdy necteme cely text - napt. pfi
vyhledavani slovicek ve slovniku) nebo skimming (rychlé ¢teni za Géelem ziskani

souhrnné informace napf. z ¢lanku) (Spratt, 2011).

Chodéra (2013) rozlisuje ¢teni
e  orientacni

o selektivni, vyberové

o kurzoricke, letme, extenzivni

e totadlni, intenzivni, pozorné, detailni, studijni (Chodéra, 2013, s. 78)%.

A co zéci ¢tou? Ucebnice obsahuji Uivodni texty, napt. rozhovory, star§i Zaci
mohou ¢ist redlné ¢lanky v cizich ¢asopisech nebo na internetu. Hendrich (1988) uvadi
metodicky postup pii analytickém ¢teni, kdy se ucitel nejdiive snazi vzbudit z4jem o
ctené, pak text sam precte, aniz by Zaci sledovali text (kvili procviceni poslechu).
Ucitel seznami zaky s neznamymi slovy (nebo si je zaci mohou ve slovniku sami
vyhledat, ale protoZe vyhledavani ptili§ zdrzuje, mohou i odhadovat vyznam slov), pfip.
gramatikou a poté ¢tou text zaci. Je vhodné zaky uklidnit, pokud neznaji vSechna
slovicka, hlavni je pochopit smysl nebo vyhledat pozadovanou informaci, na kterou se

ucitel pta.
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Poslech

Poslech je naro¢né cilova dovednost, vyzaduje soustfedéni a pozornost, dobrou
sluchovou pamét. Poslech je vhodné doprovéazet sledovanim textu (zapojeni vice
smysli — zraku a sluchu). Hendrich (1988) doporucuje vyslechnuti souvislého textu, pak
vyslechnuti textu po ¢astech, vysvétleni neznamych slov a, pokud mozno, minimalni
pouzivani matefského jazyka. Chodéra (2013) d€li poslech na pfimy (kdy je mluvci

pfitomen) a nepiimy (napt. rozhovor po telefonu, poslech radia).

Ucitel by mél mit dobrou vyslovnost, ale mize se 1 objevit riziko, ze si zak jaksi na
vyslovnost svého ucitele natolik zvykne, ze ma problémy rozumét jiné vyslovnosti.
Pravé proto jsou vhodna rizna poslechova cviceni, kde hovoii riizni lidé. Téchto je

dostatek na vyukovych programech, CD nebo i na internetu.

U zéakid s SPU je vhodné vyuzivat napt. fikadla, basnicky a pisnicky, které si lépe

zapamatuji.

Psani

Psani patii mezi aktivni feCové dovednosti. Dovednost psani se v posledni dobé diky
rozvoji vypocetni techniky pfesunulo z papiru popsaného tuzkou nebo propiskou na
papiry potisténé pismeny z inkoustové nebo laserové tiskarny, pripadné sdéleni zlstava
rovnou na nosi¢ich dat. V mobilnich telefonech jako SMS, v pocitacich nebo na
internetu si 1idé pisi blogy ¢i se prezentuji na facebooku. Pravé elektronickd média méni
zpusob psani nékolika zptisoby. Na mobilnich telefonech existuje moznost nastaveni
predvolby, kdy sta¢i napsat par prvnich pismen pozadovaného slova a poté se nabidnou
moznosti vybéru slova. Pfi psani na pocitaci textovy editor kontroluje spravnost psani a
nespravnd slova podtrhdva nebo je piimo opravuje. Velkou zménu doznava pisemna
komunikace jako takova. Od minulosti ,,psani* nalezi hlavné korespondenci mezi lidmi,
piip. psani denikii (kronik, paméti), nyni se rozviji samo o sob& pravé na internetu, na
socialnich sitich, kam ,,piSe” témer kazdy. Na elektronickd média se dostava i
anglictina, kterou mladi lidé hojné€ vyuzivaji pfi béZné korespondenci (napt. v ¢estin€ uz

skoro ,,zdomacnéla®“ slova jako OK, cool, sorry apod). A nelze ani opomenout
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internetové piekladace, které nasim zakiim usnadnuji pteklady, ale stale jesté nejsou

dokonalé¢, aby dokézaly ptelozit sdéleni naprosto bezchybné.

Psani rozviji rozumové schopnosti, protoze ,, vyZaduje zaroven hlubsi promysleni
obsahu, logické usporadani myslenek a uvazlivou volbu vyrazovych prostredkii ...
(Hendrich, 1988, s. 238) ““. Pokud jde o vzdélavani, nabyva psani na vyznamu zejména
ve vyS§im vzdélani, kde studenti pisi nespocet seminarnich praci. Psani vlastniho textu
je jednodussi, protoze se zak mize vyjadirovat vlastnimi slovy, volit vyrazy, které¢ jemu

vyhovuji.

Hendrich (1988) uvadi vycet moznosti, jak podporovat dovednost psani pii vyuce
ciziho jazyka:

- opisovani (slov, textu) — zde je dilezity opis bez chyb, a aby zdk rozumél

opisovanému

- vyhledavani a vypisovani poznamek z textu

- posloupnost (napt. zpitehazené véty)

- dokoncovani vét nebo textu

- psani osnovy textu

- psani poznamek nebo zéapisu z vyslechnutého textu

- diktaty

- odpovédi na dopisy

- reakce na text

- preklady

- popisy apod.

U piekladl se pozastavime. Je zndmo, Ze snadnéji se piekladaji texty z ciziho do
rodného jazyka, neZ z rodného do ciziho. Pfi druhém typu piekladu se vyuziva tzv.
zpétného piekladu, to znamend, Ze se ptelozeny text do ciziho jazyka ptelozi zpét do

rodného a porovna se srozumitelnost.

Chodéra uvadi dvé podoby psani, a to reprodukci (napt. zaznamy, vytahy z textu

apod.) a produkci (sem patii dopisy — omluvy, piani, pozvani apod.).
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Komunikace

Pro realny kontakt s cizinci je tato dovednost nejdulezitéjsi. Cilem je plnohodnotna
komunikace, tzn. ze ¢lovek je schopen sdélovat své myslenky, reagovat na sdéleni

jiného, klést otazky. Do této kategorie patii také feCové dovednosti.

Chodéra (2013) radi dovednost komunikace do jazykového cile, spolecné se vSemi
jeho slozkami — produkei a recepci, pticemz déli obé na zvukovou fe¢ (kde produkci je
mluveny projev, recepci poslech) a psanou fe¢ (kde produkci je psany projev a recepci

Cteni).

Hendrich (1988) déli fe¢ové dovednosti na receptivni (pasivni), kam tadi poslech a
¢teni s porozuménim, a produktivni (aktivni), kam patii mluveni a psani. Obtiznéjsi je
pravdépodobné aktivni ¢ast, kdy se Zaci mohou stydét hovofit, protoze se obavaji fici
néco Spatné. Leontjev (in Hendrich, 1988) uvadi tfi faze procesu vypovédi: ,, plan —
vypoved' v materském jazyce — vypovéd' v cizim jazyce (Leontjev in Hendrich, 1988, s.
213)“. Nejlepsi pro procvicovani komunikace v cizim jazyce je bez pochyby
komunikace s cizinci a pobyt v zahrani¢i. Vé&tSina osob po ur¢ité dobé pobytu v cizi
zemi jakoby zacne ,premyslet v cizim jazyce a ,,odbouravd se* tak jedna z vyse
uvedenych fazi, a to vypovéd v matetském jazyce. Problém mohou mit 1 dospéli
studenti ciziho jazyka, ktefi jakoby své sd€leni v CeStiné doslovné piekladaji do
anglictiny, ackoli by sdéleni mohli fici v cizim jazyce jednoduSeji zvolenim jinych slov.
Ve vyuce je nejlepsi metoda CLIL (integrovand vyuka pfedmétu a ciziho jazyka), kdy
jsou anglicky vyucovany dalsi pfedméty jako napf. matematika, zemépis, prirodopis

apod.

Chodéra hovofi o ,,verbalni kompenzaci pri produkci mluveného projevu (2013, s.
80).“ Pfi ni mluv¢i nahrazuje sdéleni nonverbalnimi prostifedky — predvede ¢innost
nebo ukaze na predmét. Takovéto kompenzace by se méli naucit vyuzivat zejména zaci

s SVP.

Pti komunikaci vyrazné¢ napomdhd také vizudlni slozka — sva slova miZeme
»dokreslit vyrazem, mizeme ,,0odezirat” z st a gest mluvciho, a tak pochopit sdéleni,

ackoli nerozumime vSem sloviim. Porozuméni si miZeme ovéfit instrukcemi (napf.
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., Open the door, please. “). Pro procvic¢eni komunikaci slouzi rizna konverzac¢ni cviceni,
kam patii otazky a odpovédi, reprodukce monologickd, reprodukce dialoghi (Hendrich,

1988).

vvvvvv

chyb, jenze nckteré studenty mize neustale zasahovani do konverzace znervoziiovat a
odrazovat je (navic pokud se n¢kdy jednd pouze o drobné chyby, které nebrani
porozumeéni). V tomto piipad¢ je vhodné nechat zéka / studenta hovoftit, zaznamenavat

si chyby a teprve po skonceni konverzace je opravovat.
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PRAKTICKA CAST

5 VYZKUMNY PROBLEM

V souvislosti se zavadénim inkluze do vSech typid Skol je potieba hledat
nejvhodnéjsi zpiisob vyuky jak pro intaktni zaky, tak pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Hlavnim tkolem je dosazeni (pokud mozno) vSech cili a
vystupt vzdélavaciho programu, resp. vzdélavacich programi, ve vSech vzdélavacich

oblastech a predmétech, a s tim souvisejici vybaveni zaki klicovymi kompetencemi.

Zaci s SPU patii pravdépodobné mezi nejrozsifendjsi skupinu zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, se kterymi se mizeme setkat témet v kazdé zdkladni Skole.
Tito zaci se mohou UspéSné vzdélavat spolecné s ostatnimi zdky a byt Gspésni také
Vv cizich jazycich, pouze je potieba u nich uplatiovat jiny, individualni, ptistup. Nékdy
stac¢i zvolit vhodné metody a materialy, aby byla vyuka efektivnéjsi. Nékdo muize vidét
problém v nedostatku vyukovych materidli nékdo naopak problém v piemire, kdy se

vyucujici nemusi orientovat v nabidce.

V teoretické cCasti je podrobné popsana problematika zakt s SPU, didaktika
anglického jazyka a vyuka anglictiny u zaka s SPU. V praktické ¢asti se chci zabyvat

zejména aktudlni situaci s vyuzitim zkuSenosti kolegii 1 zkuSenosti vlastni.

5.1 Vyzkumny cil

Cilem praktické casti bylo zjistit, jakym zptsobem probiha vyuka anglictiny u zakt
se specialnimi vzd¢lavacimi potfebami (konkrétné SPU) na zakladnich $kolach —
v béznych tridach a ve tfidach s prevahou zakit se SPU, byly zjistovany vyuzivané
formy vyuky, nejcastéji vyuzivané pomiicky (ucebnice, materidly apod.) a postupy pii

vyuce.
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5.2 Vyzkumné otazky
Ke splnéni vyzkumného cile byly stanoveny nésledujici vyzkumné otazky:

e Ktera forma vyuky angli¢tiny je pro zaky s SPU nejvyhodnéjsi?

e VyuZivaji ucitelé stejné ucebnice a pomicky pro zaky s SPU a pro ostatni
zaky?

e Které pomicky jsou vyuZivané pii vyuce angli¢tiny a jak probiha priprava na

hodiny angli¢tiny (v¢€. dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki)?

o Které aktivity jsou pFi vyuce Zaki s SPU v hodinach angli¢tiny
nejefektivnéjsi?

e Které osvédcené ucebni pomicky, materialy a zdroje pro vyuku zakia s SPU

uditelé vyuzivaji?

5.3 Metodika vyzkumu
Pro vyzkum byly zvoleny kvantitativni i kvalitativni metody.
e Dotaznikové Setieni — dotaznik
Dotaznik obsahoval jak alternativni otazky, tak dopliiovaci a navadéci.
e Analyza pomicek a materiali
Hodnoceny byly nejcastéji uvadéné pomucky a materialy.
e Rozhovory

Rozhovor byl polostrukturovany, kdy respondenti znali pfedem téma a poté byly

kladeny dopliovaci otazky.
o Kazuistiky

Pro vypracovani kazuistik byly vyuzity piiklady z vlastni praxe - vyuka anglictiny

u dvou zaku s SPU.
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5.4 Vyzkumny vzorek

e Dotaznikové Setieni — dotaznik

Respondenty byli vyhradné ucitelé anglictiny na zékladnich skolach. Osloveno bylo
50 zékladnich skol (e-mailem nebo osobn¢), z toho 5 skol podle zamérmného vybéru
(Skoly zaméfujici se pravé na vyuku zakt s SPU) a 45 ndhodné vybranych skol.

Dotaznik mohl byt vyplnén i vice uciteli na jedné Skole.

Velky problém byl pii ziskdvani dat. Jakmile je vyplnéni dotazniku dobrovolné,
malo $kol reaguje. Po prvni vin¢ dotaznik vyplnilo pouhych 5 vyucujicich. Respondenti
byli nasledné ziskavani prostfednictvim kolegii nebo osobnim oslovenim. Dotaznik
mohli vyplnit elektronicky (v tabulkovém procesoru Excel) a zaslat zpét e-mailem na
mou adresu nebo na vytistény formulaf. Zaslanim na e-mailovou adresu vSak dotaznik

ztratil anonymitu — té€zko fici, zda i toto byl divod nezajmu oslovenych.

Z oslovenych skol nakonec reagovalo pouhych 17 uciteli — 6 vyucujicich ve ttidach
prevazné se zaky s SPU a 11 ucitelti vyucujicich v béznych tiidach. Jeden z respondentti
m¢él zajem o vysledky vyzkumného Setfeni.

Jako doplitujici ¢ast byl také proveden kratky prizkum mezi jazykovymi Skolami
ohledn¢ vyuky zakd s SPU. Tam byly Skoly mnohem vstficnéjsi. E-mailem bylo
osloveno 12 nahodné vybranych jazykovych skol. V dotazu jsem pfimo neuvadéla, ze
jde o pruzkum pro diplomovou praci, jednalo se o formalni dotaz. Ozvalo se celkem

osm jazykovych kol (aZ na jednu reagovaly Skoly téméf obratem).
e Analyza pomucek a materialu

Hodnoceny byly pomiicky a materidly uvedené respondenty, kteti obdrZeli dotaznik

(viz vyse).
e Rozhovory

Polostrukturovany rozhovor byl veden s vyucujicimi dvou zaku s SPU, ke kterym

jsou uvedeny kazuistiky.

o Kazuistiky
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Popsany jsou kazuistiky dvou zak zékladni Skoly s diagnostikovanou SPU
(dyslexie), ktei ve sledované dobé navitévovali 6. roénik. Zaci navitévovali stejnou
tfidu a v dochézeli ke mné¢ doucovani anglického jazyka. Doucovani probihalo formou
volnogasové aktivity po vyucovani, 45 minut 1 x tydné. Reditelka $koly, chlapci i jejich
zakonni zastupci (matky) byli informovani o tom, Ze vystupy vyuziji ve své diplomové
praci a dostala jsem svoleni k nahlédnuti do jejich individualnich vzdélavacich plant a

zprav z vysSetfeni (mam k dispozici podepsané informované souhlasy).

6 ANALYZA A INTERPRETACE VYZKUMNYCH DAT

6.1 Dotaznikové Setfeni
6.1.1 Nejvhodnéjsi forma vyuky angli¢tiny pro zaky s SPU

Prvni poloZzka byla zaméfena na zjiSténi vhodné formy vyuky. Ucitelé méli na
stupnici 1 — 5 ur¢it potadi jednotlivych forem vyuky, pti¢emz 1 = nejvhodné&jsi, 5 =
nejméné vhodna. Pti odpovédich se ucitelé soustiedili prevazné na konkrétni zaky, které
aktualné ve tfidé maji. Z vysledku vyplyva, ze ucitelé neupiednostiiovali jedinou formu,
shoda nastava v tom, ze jako nejméné vhodné vétSinou oznacili tvrzeni ,, Vyuka ciziho

‘

jazyka u zdikii s SPU nemd vyznam*. Konkrétni hodnoceni je uvedené v pfilozené

Tabulce ¢. 1 a Tabulce €. 2 - Hodnoceni formy vyuky angli¢tiny

Ucitelé bézmych tiid Tabulka ¢. 1
Ucitelé ulju2fusjuda|usjue| U7 U8 | U9 |U10[{U11]| Souhmn
Spole¢nd vyuka s intaktnimi zaky 411 |5[2]3 1 512 ]13[5 31
Spole¢na vyuka s dopomoci asistenta pedagoga 31241 2]1 1 1 1 3 1 19
Studijni skupina pro zaky s SPU 13|12 4 2 3 1 1 2 20
Individualni vyuka 214111112 2 2 |41 2|2 22
Vyuka ciziho jazyka u zikd s SPU nemd vyznam 515]12]15]|5 5 4 5 4 5 45
Ucitelé ve tridach prevazné pro zaky s SPU Tabulka &, 2
Ucitelé ul | u2 | ud | u4 | US | u6 | Souhrn
Spole¢na vyuka s intaktnimi zaky 1|3 2 |1 7
Spole¢na vyuka s dopomoci asistenta pedagoga 1111 2|11 6
Studijni skupina pro zaky s SPU 2 111123 9
Individualni vyuka 4 2 | 4 10
Vyuka ciziho jazyka u zakli s SPU nema vyznam 5 1|5 11
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Nékteti ucitelé z tfid pro zadky s SPU nevyplnili vSechna potadi — viz prazdna pole.
Souhrn v této tabulce pak nema takovou vypovidaci hodnotu, ale pokud by se do
prazdnych poli doplnila primérna hodnota, stale jako nejvhodnéjsi je hodnocena ve
ttidach prevazné pro zaky s SPU ,,spoleéna vyuka s dopomoci asistenta pedagoga* a

»studijni skupina pro Zaky s SPU*“. Nékteti vyuzili také komentate:

Jedna vyucujici namisto pofadi do poznamky uvedla: ,, Nelze kategorizovat. Zaci
se SPU se lisi, jejich potieby jsou velice individudlni s ohledem na charakter SPU.
Neékterym vyhovuje frontalni vyuka a zvidadaji ji, pro jiné je cizi jazyk neresitelny
problém . Jini vyucujici potadi uvedli, ale s nasledujicimi poznamkami:

,Zdk s SPU se miize vzdélavat s intaktnimi, ale je to ndrocné pro ucitele. Vyzaduje
planovani, pripravy, asistent je zZadouci. *
., Zalezi na stupni poruchy, dovednostech a schopnostech Zdaka, jak je schopen poruchu

kompenzovat. “

6.1.2 Vyuzivani stejnych uc¢ebnic a pomiicek pro zZaky s SPU a pro ostatni Zaky

Dalsi polozka v dotazniku znéla ,,PouZivate pri vyuce angli¢tiny u zakia s SPU
stejné ucebnice a pomiicky, podle kterych se uci ostatni Zaci?*“. Cilem bylo zjistit,
zda ucitelé vyuzivaji stejné ucebnice pro ob¢ skupiny zakti nebo zda zaci s SPU
vyuzivaji jiné ucebnice a pomiicky. Nejvice byla volena odpoveéd’, ze p¥i vyuce jsou

pouzivany ucebnice nékdy stejné, ale i jiné - viz Graf ¢. 1.

Graf¢. 1
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6.1.3 Pomiicky vyuZivané pii vyuce anglictiny

V dotazniku byla uvedena nabidka bé&znych pomiicek pouZzivanych pii vyuce.

Ucitelé vétsinou shodné uvadéli, ze pomucky vyuzivaji jak u zaka s SPU, tak u

ostatnich zakt. Hodnoceni zobrazuji ptilozené grafy:

Pomiicky vyuzivané v béZnych tFidach

Graf é. 2

Ndsténné tabule

Obrazky a fotografie

Interaktivni tabule

Vyukové programy a aplikace naiPadu / tabletu
Vyukové programy a aplikace na internetu

Pocitacové vyukové programy k ucebnicim

m ostatni Zaci

Audionahravky z uéebnic nebo jinych zdroji B SPU
Vlastni pracovni listy, které vytvaiim sam /...
Pracovni listy (napf. stazené z internetu)
Pracovni sesity k u€ebnicim
UZebnice
Graf¢. 3

Pomiicky vyuzivané ve tiidach prevazné s zaky s SPU

Nasténné tabule
Obrazky a fotografie

Interaktivni tabule

Vyukové programy a aplikace naiPadu/...

Vyukové programy a aplikace na internetu
Pocitacové vyukové programy k ucebnicim

Audionahravky z u€ebnic nebo jinych zdrojl

Vlastni pracovni listy, které vytvafim sam /...

Pracovni listy (napf. stazené z internetu)
Pracovni seSity k u€ebnicim

Uc&ebnice

W ostatni 7Zaci

HSPU
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Z grafi vyplyva, ze ve vSech tfidach obou typd jsou nejvice vyuzivany klasické
ucebnice a pracovni seSity k ufebnicim, ale také napi. pracovni listy, které si
vyuCujici bud’ vytvaii sami nebo vyuzivaji pracovni listy z internetu. Vyukové

programy a aplikace na iPadu / tabletu byly vyhodnoceny jako nejméné pouzivané.

Komentar:
V jednom ptipad¢ vyucujici uvedla pouze pomucky pro zaky s SPU.

Jako dalsi odpovéd’ uvedli ucitelé napt.

e obrazkové slovniky viastni vyroby
e, na miru vytvoiené prehledy probiraného uciva, karticky se slovni zasobou (lic CJ,
rub AJ)

o didaktické pomiicky (pexesa, hry, plysaky ... apod. ...)"

6.1.4 Priprava na hodiny angli¢tiny a dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

Piiprava je v profesi ulitele nezbytnou soucasti vyucovani. V souvislosti se

vvvvvv

kdy budou muset pfipravovat zvlastni materialy pro Zaky s SVP.

Z dotaznika vyplynulo, Ze ucitelé¢ béZnych tiid pripravuji pro Zaky s SPU stejné
materialy jako pro Zaky ostatni, ale ucitelé tfid pro Zaky s SPU vénuji vice ¢ast na

pripravu.

S ptipravami souvisi také dalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikl. Sledovani
nejnovejsich trendil, ucast na kurzech a seminafich je v dneSni dobé nanejvys vhodné.
Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki je povinné, navic pedagogicti pracovnici
maji na vzdélavani volné dny. Problémem je vSak to, Ze kurzy a seminafe se vétSinou
konaji v dobé vyuCovani a fteditelé Skoly maji problém se zajiSténim zéstupu /
suplovani. Pokud jsou kurzy a seminéie béhem prazdnin nebo o vikendu, uc€astni se jich
vétSinou pouze ,nadSeni ucitelé”. V poslednich letech se nabizi také dalsi forma

vzdélavani formou tzv. webinait, on-line vzdélavacich akci.

49



Z dotazniki vyplyva, ze témér vSichni vyucujici vyhledavaji k problematice
informace, radi se s kolegy / kolegynémi, uc¢astni se $§koleni. Nikdo z nich nevolil
moznost, ze nevi, kde vhodna skoleni hledat nebo ze nema moznosti ¢i nepotiebuje
dalsi informace ziskdvat. Domnivam se, ze tedy neni problém vtom, ze by byl
nedostatek vhodnych vzdélavacich akci, ucitel, ktery ma zajem, si vhodny kurz vzdy

najde.

Komentar:

Vyucujici dale uvedli:

“Priprava dle IVP a tematickych planii.

., Materialy upravuji dle potreb konkrétniho zdaka.
., Pro zaky se SPU pripravuji materialy navic.

., Mdm pouze jedno dité s SPU, je-li to vhodné, prizpiisobim mnozstvi materialii a vkolii

‘

Jjeho narokiim a potirebam / momentalni naladé a moznostem z ni vyplyvajicim.

6.1.5 Cilové dovednosti u zaka s SPU

Na zakladni Skole bychom méli ziskat takové znalosti a dovednosti, které nam
posta¢i k tomu, abychom se v cizim jazyce dale zdokonalovali sami (bez asistence
lektora). Je jasné, ze cilové dovednosti se v pracovnim zivoté mohou lisit — pokud bude
Cloveék pracovat v korespondenénim nebo piekladatelském oddéleni, bude pottebovat

spiSe psani, ale pro vétSinu bude prioritni pfeci jen komunikace.

V dals$i poloZzce tedy byla zjisStovdna preference cilovych dovednosti u Zzaki
s SPU. Vyucujici méli uvést poradi, které z cilovych dovednosti povazuji u svych zakt

s SPU za nejdilezitéjsi (1 = nejdulezitéjsi, 4 = nejméné dulezité). Ziskané hodnoty byly

seCteny a bylo sestaveno pofadi Stim, Ze nejniz$i soucCet znamena dovednost

vvvvvv

tiidach pfevazné pro zaky s SPU bylo velmi podobné. Z vysledk vyplyva, ze podle

vvvvv r

vyucujicich je nejdulezitéjsi komunikace, nejméné pak psani.
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Graf ¢. 4
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6.1.6 Domaci ukoly a hodnoceni u zZaki s SPU

Soucasti vyuCovani by méla byt doméaci piiprava. Ackoli se ozyvaji nazory, ze
domaci ukoly jsou zbyte¢né a nékteré Skoly je dokonce zrusily, domnivam se, ze praveé
pro zéky s SPU jsou zadouci. Domaéci tikoly nejsou vétSinou oblibené zaky (a ani rodici,

kteti stale maji za to, Ze jsou za doméci tkoly odpovédni také oni.

Proto jsem zjistovala, jak k domacim tkolim pfistupuji kolegové a jakou odpoved’

na otazku ,,Davate Zakim s SPU domaci ukoly?* volili.

Grafé. 5
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Vyucujici ve tiidach prevazné pro zaky s SPU nedévaji stejné ukoly jako ostatnim
zakum (pravdépodobné maji ve tiidé pouze zdky s SPU), zatimco v bé&Znych t¥idach

stejné ukoly davaji.

Hodnoceni je dalsi soucast vzdélavani, na kterou jsou rtiznorodé nazory. Hodnoceni
neni jediné — mame hodnoceni formativni, sumativni a sebehodnoceni. Hodnoceni
neslouZi jako kategorizovani nebo trestani zaku, ale ma zjist'ovat a ukazovat, co je tieba
zlepsit. Slovy pravnich ptedpist ,,... vychdzi z posouzeni miry dosazeni vystupii pro

Jjednotlivé predméty skolniho vzdelavaciho programu (Vyhlaska €. 48/2005 Sb.)“.

V naSich skolach je jiz ptipustné slovni hodnoceni, ale podle Setieni, neni tolik
vyuzivané. Na Skolach, které stdle uptfednostiuji klasické znamkovani, je pak problém
s porovnanim vykont zaka bez SVP a zdka s SVP, ktefi mohou mit stejny stupeni, ale
diametralné odlisné znalosti, dovednosti a schopnosti. Hodnoceni mtze byt upraveno

individudlnim vzdélavacim planem.

Z odpovédi na otazku ,,Jakym zpisobem hodnotite angli¢tinu u ZzZaku
s SPU?* pak vyplynulo, Ze vétSina hodnoti klasickymi zniamkami, ale hodnoti

dosaZené vysledky podle IVP, pouze dva respondenti vyuzivaji slovni hodnoceni.

6.1.7 Efektivita aktivit pfi vyuce Zaki s SPU v hodinach angli¢tiny

V nabidce byly uvedeny v soucasné dobé nejcastéji vyuzivané aktivity a pomicky,
které mé&li vyucujici rozdélit do nésledujicich kategorii:

e Osvédcena a zaky oblibena aktivita

e Vyuzivana, ale neutralni aktivita

e  Zaky neoblibend aktivita

Pokud jde o vyuzivani aktivit, ve tfidach pro zaky s SPU i v béznych tfidach nastava
vétSinou shoda ve vyuzivani aktivit pro bézné tiidy, Z vysledkii vyplynul tento

,,Zebticek* potadi:
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Osvédcené a Zaky oblibené aktivity
e Prace s ICT + Rizné hry jsou shodné nejcastéji vyuzivané u obou typu tfid a

vyuzivaji je ve svych hodinéach vSichni vyucujici

Témeétr zadny vyucovaci predmét si v dnesni dobé nedokazeme predstavit bez ICT.
Vyuzivaji se nejcastéji osobni pocitac, notebooky, interaktivni tabule, iPady. ICT jsou
dobrym pomocnikem, ale je potieba hlidat jejich naduzivani. Domnivam se, ze pokud
vyucujici zadd zaktim napf. vyuku slovi¢ek, nemélo by jit o bezbiehé klikani na
slovicka mysi metodou ,,pokus — omyl* (Zaci pak ,,zpohodIni*), ale pfemyslenim a tieba

kombinaci - opakovanim nahlas, zapisovanim do slovni¢ku apod.

Zaci vyssich ro¢niki Casto vyuzivaji internetového piekladace — coz je mimochodem
vynikajici véc, domnivam se, ze Zaci si pak neosvoji spravné praci s pieckladem — nelze
vzdy doslovné ptekladat matefStinu uz kvili riznym slovnim spojenim nebo idiomam.

Pro zaky nejen s SPU lze vyuzivat napt. pro kontrolu.

Hry jsou bezesporu nejlakavéjsi forma vyucovani a je-li zvolena spravnd hra, je i
efektivni. Bez her se neobejde vyuka zejména u nejmladsich zakt, kdy se s anglictinou
zacinad. U z4kl druhého stupné by, podle mého ndzoru, méla byt urcitym zpestrenim.
Vyuka by méla byt pak zaméfena vice na realitu, protoze na stfedni Skole, na vysoké

Skole a pak v zaméstnani se opravdu tak Casto nehraje.

e Dale jsou casto vyuzivané Obrazky + Dopliiovacky + KFiZovky, osmismérky

apod. + Videa + Rikanky a pisni¢ky

Komentar:

Jedna vyucujici uvedla, ze uvedené aktivity vyuziva ,,... ve vSech rocnicich, nékdy
s dost odlisnymi reakcemi. Napr. pisnicky a Fikanky Zaci nizsich rocniki (2.) miluji,
vysSich (4., 5.) odmitaji. Obliba prdce ve skupindch zavisi na celkové situaci v daném
kolektivu. Jeste vyuzivam spoustu pohybovych her pro malé deti. “ Jako dalsi pouzivané

I3

aktivity byla uvedena ,, slovni kopand, slovni hra Sibenice’.*
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Graf é. 6
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SoutéZe mezi jednotlivci
Doméaci tkoly
Ctenf a prekladani &lankd v utebnici nebo...
Dril
Pisemné testy

Zkouseni "pred tabuli"

VyuZivané, ale neutralni aktivity

e Cteni a piekladani €lanki v uéebnici
- patii mezi Casto vyuzivané, ale neutralni aktivity

e Interpretace dalsich polozek neni jednozna¢na, ocekavany rozdil je zde vidét
napf. u aktivity Projekty a prezentace jednotliveu — zatimco v béZnych tfidach

patii spiSe mezi oblibené aktivity, ve tfidach pro zaky s SPU mezi neutralni.
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Graf¢é. 7
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Cteni a prekladani ¢lankd v uéebnici...
Pisemné testy
Poslechy
Myslenkové mapy
SoutéZe mezi jednotlivci
Rozhovory
Prace ve dvojicich nebo ve skupiné
Kooperativni uceni
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Z:4ky neoblibena aktivita

e Zcela ocekavané se mezi neoblibenymi, ale pouzivanymi aktivitami objevily:
ZkousSeni pred tabuli
Domaci ukoly
Dril

Zkouseni pied tabuli opravdu neni vhodnou aktivitou pro vétSinu zakl a v posledni
dobé od tohoto druhu provéfovani védomosti mnoho ucitelt upousti. Je urcité lepsi
hodnotit aktivitu pfi hodiné, jak zak reaguje spontanné. VSak i my dospéli mizeme byt
nékdy vlivem trémy a strachu zneuspéchu doslova ,,paralyzovani. Na provéteni

vystupovani a Ustniho projevu jsou vhodné napft. prezentace.
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Komentat k domacim tkoltim je popsan v kapitole 7.1.6.

Pokud jde o dril, je potieba rozliSovat mezi drilem jako bezduchého memorovani
(uCeni se nazpamét) slovicek vytrzenych z kontextu a drilem, jako ucelného Castého
opakovani, které u ne¢kterych zakt opravdu funguje.

Graf ¢. 8
74Ky neoblibené aktivity

Zkouseni "pfed tabuli"

Domaci ukoly

Dril

Pisemné testy

Vzajemné opravovani 73kl
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Tridy pro zdky s SPU
Projekty a prezentace jednotlivcl
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Hadanky
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6.1.8 Osvédcéené ucebni pomiicky, materialy a zdroje pro vyuku zakii s SPU

Ucitelé méli uvést jednu az tfi uebni pomucky, materiadly nebo zdroje, které se pti
vyuce zakl s SPU nejlépe osvédcily. Tyto jsou uvedeny nize v podkapitolach — kurzivou

je hodnoceni tak, jak je volili vyucujici.

Uc¢ebnice

Nize jsou uvedeny ucebnice pouzivané a doporucené vyucujicimi. Jisté¢ by bylo
velice zajimavé projit vSechny ucebnice a soustfedit se na n¢ z pohledu vhodnosti pro
zaky s SPU. Nem¢la jsem vsSak pfilezitost dikladné se seznamit se vSemi ucebnicemi,

ale k nékterym Komentai uvadim.
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Chit Chat 3x
e  Druh —ucebnice anglického jazyka (Oxford University Press)

e Hodnoceni - ucivo je prehledné, dostatek procvicovani, jasné formulované ukoly,
prehledna slovni zasoba, zdci se uci zabavnou formou, zZdci mohou s pomiickou

pracovat samostatné, dostatek procvicovani.

Way toWin 2 x
e  Druh —interaktivni ucebnice (nakladatelstvi FRAUS)

e Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocend graficka uprava, jasné
formulované ukoly, prehlednad slovni zasoba, zZdci se uci zabavnou formou, zdci
mohou s pomiickou pracovat samostatné, dostatek procvicovani

e Nakladatelstvi FRAUS na svych webovych strankach umoznuje nahled do uéebnic,
coz je pro ucitele velice vyhodné — miize se pfi vybéru ucebnic seznadmit alespon
zevrubné s obsahem. Zde je vidét, ze ucebnice obsahuje ¢eské poznamky, pracuje
s praktickym vyuzitim jazyka, realiemi, mezipfedmétovymi vztahy a obsahuje

cviceni ,,navic* napf. pro nadangjsi zaky.

Project 2X

e Druh — ucebnice (Oxford University Press) + on-line podpora K radé ucebnic
s interaktivnimi cvicenimi na IB (pravdépodobné interaktivni tabuli)

e Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocenda graficka uprava, jasné
formulované ukoly, Zaci se uci zabavnou formou, zZdaci mohou s pomiickou pracovat
samostatné, dostatek procvicovani.

e Toto je fada ucebnic, které z praxe znam. Existuji uz 4. vydani téchto uc¢ebnic. Maji
hezkou grafickou upravu, ale domnivam se, Ze pro zéky s SPU jsou nepiehledné.
Nevyhodou star§ich vydani, které se ve Skole jeSté pouZzivaji, jsou pro Zaky napf.

instrukce v anglictiné.

Chatterbox
e  Druh —ucebnice (Oxford University Press.)
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e Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocena graficka uprava, jasné

formulované ukoly, prehledna slovni zasoba, Zdci se uci zabavnou formou.

Happy House
e Druh—ucebnice (Oxford University Press)

e Hodnoceni — neni blize specifikovano

Happy Street

e Druh —ucebnice
e Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocend graficka uprava, jasné
formulované ukoly, Zaci se uci zabavnou formou, zZdaci mohou s pomiickou pracovat

samostatné, dostatek procvicovani.

Hello, kids!
e  Druh—ucebnice (SPN, a.s.)

e Hodnoceni - ucivo je prehledné, jasné formulované ukoly, Zaci mohou s pomiickou
pracovat samostatné, dostatek procvicovani.

e K této ucebnici existuje jesté CD a CD-ROM s podtitulem ,,Angli¢tina bez
bariér pro DYS*, ktery je uzptusoben pravé potfebam dyslektiki.

Start with Click
e Druh — interaktivni ucebnice (nakladatelstvi FRAUS)

e Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocenda graficka uprava, jasné
formulované ukoly, prehledna slovni zasoba, Zdci se uci zabavnou formou, Zaci
mohou s pomiickou pracovat samostatné, dostatek procvicovani

e Na webovych strankach vydavatele je k dispozici ndhled do ucebnic. Ucebnice
pusobi prehledné, ,,nepteplacané®, slovni zasoba je pielozena do cestiny piimo
v textu, ale bez fonetického piepisu. Soucasti ucebnice je vSak rovnéz CD, na
kterém si 1ze slovni zasobu poslechnout.

Speak out in English!

e Druh - publikace FRAUS
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Hodnoceni - ucivo je prehledné, Zaci se uci zabavnou formou, Zaci mohou
S pomiickou pracovat samostatné, dostatek procvicovani + ,,vhodné i pro 2. stupen,
rozviji komunikaci“.

Podtitul této praktické ptirucky pro ucitele zni ,, Hry rozvijejici ustni projev a
znalost realii** a obsahuje rizné hry a zabavné aktivity. Pfiru¢ka obsahuje pracovni

listy ke kopirovani.

Internetové zdroje

Prace na pocitaci je bezesporu u vétsiny zakl nejoblibenéjsi a na internetu I1ze najit

nespocet jisté kvalitnich zdrojl. Internetové stranky uvedené a doporucené vyucujicimi

jsem podrobila prizkumu s nasledujicimi zjisténimi.

www.dumy.cz 2X

Druh - webova stranka s prezentacemi na rizna témata (nejen AJ)

Hodnoceni - ucivo je prehledné, jasné formulované uikoly, prehledna slovni zasoba,
Zdci se uci zabavnou formou, zdci mohou s pomiickou pracovat samostatné,
dostatek procvicovani + mnoho ruznych pracovnich listit rozlicnych urovni, forem
Internetova stranka obsahuje ,, digitdalni materialy pro vyuku* ¢lenéné podle typu
vzdélavani na pfedSkolni, zdkladni (prvni stupenn a druhy stupen), sttedoSkolské a
gymnazia, specialni a DVPP a podle vzdélavaci oblasti. Dalsi ¢lenéni je podle typu
vyukového zdroje (pracovni listy, vyukové materialy, multimédia apod. a také lze
stahnout aplikace podle systému (Windows, Android, Apple). Ve vyhledavaci lze
zadat hledanou frazi, nebo napt. typ zdroju, vzdélavaci oblast. Namatkou bylo
Vtypu zékladni vzdélavani zaddno wucivo (stupnovani piidavnych jmen a
predptitomny ¢as) a béhem chvilky ,,vyb&hlo* né€kolik odkazi na prezentace, hry,
pracovni listy k zadanym frazim. Zadanim hesla ,.dyslexie* v typu specialni
vzdélavani se kromé jiného zobrazil odkaz na aplikaci systému Android ,,Jazyky

bez bariér.

www.learningchocolate.com 2 X

Druh — internetovy zdroj
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Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocena graficka uprava, jasné
formulované ukoly, prehlednd slovni zasoba, zZdci se uci zabavnou formou, zZaci

mohou s pomiickou pracovat samostatné, dostatek procvicovani.

Cizojazy¢na internetova stranka nejen pro vyuku anglictiny, ale také némciny,
Spanélstiny a ¢instiny. Stranku lze vyuzivat predevsim k procvi¢ovani slovni zasoby
a vyslovnosti, kdy lze slovicka vyhledat podle riiznych kategorii. Jsou zde obrazky
a Kliknutim mysi se ozve zvolené slovicko — u pocitace je tedy nutny zvukovy
vystup. Dale jsou zde cviceni na piifazovani, vypliiovani a diktat. Napt. zadanim
fraze ,,Problems® se objevila slovi¢ka a véty na téma zdravotni problémy. Vedle
béznych témat jsou zde také témata kredliim (vyzkouSeno byla fraze
,»Thanksgiving®). Velice kladn¢ bych hodnotila zvukovou stranku — vyslovnost je
pfijemna a zvuk je ,Cisty”“. Pro zaky s dyslexii by mohlo byt vyuZivané

predevSim k rozvoji sluchové diferenciace.

Angli¢tina hrou (http://www.anglictina-hrou.cz/)

Druh — vukovy program

Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocena graficka uprava, jasné
formulované ukoly, zaci se uci zabavnou formou, zZaci mohou S pomiickou pracovat
samostatné, dostatek procvicovani

Stranka je pod webovym portalem http://www.kamaradske-hry.cz. Nabizi se zde

interaktivni ptib&hy, kvizy, zdkladni gramatika, ¢teni, anglické pisni¢ky a pracovni
listy. Obsahuje hry, text je v angli¢ting, ale zadani lze najit v CeStiné. Pii volné
pisnic¢ky se vSak zobrazil pouze text, zvolené kvizy nebyly interaktivni, pouze jako

pracovni listy. Stranky obsahuji mnoho reklam.

Anglictina pro déti

Druh — internetovy zdroj
Hodnoceni - kladné hodnocena graficka uprava, jasné formulované ukoly, Zaci se
uci zabavnou formou, Zaci mohou s pomiickou pracovat samostatne.

Jedna se o stranky na portale www.jazyky-online.info uréené predevsim pro vyuku

angliCtiny na prvnim stupni zakladni Skoly. Zajimavé feSené stranky s hezkou
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grafikou obsahuji rizné ukoly a oblasti — vyzkousSena napt. sekce Hudba — téma W.
A. Mozart s ukazkou tvofeni gerundia. Stranky jsou vSak pouze v anglic¢tiné a pro
zéky s dyslexii podle mého nazoru nepiehledné. Hezky je zde ale feSena napf.
abeceda, kterd kromé spellingu ukazuje riznou vyslovnost (napt. ,,y* — vyslovnost

na za¢atku slova jako ,,j* ve slové ,,yawn* nebo ,,yellow yo-yo*).

WWW.rvp.cz

Druh - webova stranka s pracovnimi listy

Hodnoceni — Zdci se uci zdabavnou formou, Zaci mohou pracovat samostatné,
dostatek procvicovani.

Znamy portal obsahujici rizné pracovni listy pro riizné predméty. Obsahuje také
sekci jazykové vzdélavani. Zadanim ve vyhledavani se nabidnou soubory ke

zvolenému tématu ke staZeni.

www.anglomaniacy.pl

Druh — internetovy zdroj

Hodnoceni - Zaci se uci zdabavnou formou, zdaci mohou s pomickou pracovat
samostatné

Polské webové stranky pro vyuku anglictiny jsou ¢lenéné na oblasti slovicka,
gramatika, vyrazy a ,legraci®, 1ze zde najit také anglické pisnicky, hry (jako napf.
osmismérky, pfifazovani, kvizy) a vytisknout pracovni listy. Stranky jsou také

¢lenény podle témat.

www.jazyky-bez-barier.cz

Druh — internetové stranky

Hodnoceni - ucivo je prehledné, jasné formulované ukoly, prehledna slovni zasoba,
Zaci se uci zabavnou formou, Zdci mohou s pomiickou pracovat samostatné,
dostatek procvicovani

Specializovana webova stranka s podtitulem ,,Program pro usnadnéni vyuky
jazykit nejen pro dyslektiky“. Hned v Gvodu je vysvétleni ,, bezbariérové vyuky“,

ktera vyuziva program umoziujici propojeni vidéného a slySeného. Vstup je mozny
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na zéklad¢ registrace. Pfipravend jsou zde témata, ale program umoziuje pifipravu
vlastnich materiald. Také vyuzivat aplikace na iPadu a tabletu. Stranky obsahuji
také tipy na vyrobu nazornych pomucek (napt. pro vyuku mnozného cisla, tvorbu
stazenych tvari a dalS$i naméty). Je zde také prevedend slovni zasoba z nékterych
Casto vyuzivanych ucebnic naptf. Chatterbox, metodické hry jako , Vety
prozkoumej “, ,, Véty bor a tvor*, ,,Bor a pis“, ,, Véty nabarvi‘ a také ,, Plnic“, ktery
umoziuje vkladani obrazkth a zvuki. Nevyhodou jsou obcasné problémy

S pfipojenim.

Duolingo - https://cs.duolingo.com/

Druh — vyukovy on-line program

Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocena graficka uprava, jasné
formulované ukoly, prehlednad slovni zasoba, zZdci se uci zabavnou formou, zaci
mohou s pomiickou pracovat samostatné, dostatek procvicovani + ,Zdaci maji
pristup z domova, aplikaci si lze stdhnout i na mobil, maji Sanci v programu i
mluvit“

Hned v uvodu webové stranky si uzivatel nastavi denni cil (od ,, prileZitostné* po
»jako bldzen™) a pomoci testu si otestuje jazykovou uroven. Test obsahuje
pieklady, ale také piepis slySeného (s mozZnosti opakovani nebo zpomaleni). Jsou
zde pak tematické okruhy a vysvétleni gramatickych jevli v CeStiné. Aplikace
umoziuje utvofit také ucet pro tfidu a ucitel mize kontrolovat své zadky pomoci

Htridnice. Grafika je jednoducha, ,nerusi“. Zajimavé stranky, jejichz vyhodou je

to, Ze svym zpusobem ,,nuti* k pravidelnému procvi¢ovani anglictiny.

British Council — Learn English http://learnenglish.britishcouncil.org/en/

Druh — ,, www stranky s riznymi videi a pripravenymi pracovnimi listy, vysvetleni
gramatiky “

Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocena graficka uprava, jasné
formulované ukoly, zaci se uci zabavnou formou, zZaci mohou s pomiickou pracovat
samostatné + ,,praktické ve tridé — Zaci mohou vyplnovat pracovni list a zaroven

spolecné plnit vikoly na tabuli“.
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Webové stranky pro British Council CR nabizi kromé materialti pro vyuku také
kurzy pro uclitele. Stanka Learn English je pak cizojazy¢nd podpora obsahujici
rizna témata pro déti, ucitele a ndctileté. Zdroje je mozné volit z moznosti
,poslouchej a sleduj®, ,,gramatika a slovni zasoba“, ,legrace a hry*“, ,,obchod a
prace®, ,,psani* atd. Jsou zde plany hodin a materialy pro CLIL. Ve vyhledavaci na
dotaz ,,Special Educational Needs“ se zobrazilo n¢kolik odkazu na ¢lanky pro

ucitele (pouze v anglickém jazyce).

Pracovni listy ke stazeni na riznvch webovych strankdch (napi. eslcollective)

a dalSich (pod uvedenym nazvem na internetu nebylo nalezeno, pravdépodobné se

jedna o preklep — nalezeno https://en.islcollective.com/)

Druh — internetovy zdroj

Hodnoceni - ucivo je prehledné, kladné hodnocena graficka uprava, jasné
formulované ukoly, prehledna slovni zasoba, Zaci mohou s pomiickou pracovat
samostatné, dostatek procvicovani + ,,zejména k procviceni, vvhodou je, Ze cviceni
mohu editovat, prizpiisobit potrebam Zdki, predevsim mdm uzZ predpripraveny
pracovni list a o to méné je pak prace .

Webova stranka v anglic¢tin€ s nabidkou materiala k tisku, prezentaci, videolekci.
Napt. Ize zvolit videa na riizna témata a také pohadky. Béhem sledovani videa se
nabidnou tikoly (napf. zvolit slySenou frazi). Clenéni je podle rtiznych kritérii,
»gramatika®,  slovni zadsoba®, ,,typ materidlu®, ,,uroveit*, ,,typ studenta”. Pfi zadani
hesla ,,dyslexia“ do vyhleddvade se nabidla mySlenkovd mapa pro tvorbu

budouciho ¢asu.

Ruzné

Anglicka slovicka

Druh — aplikace na iPadu

Hodnoceni - ucivo je prehledné, jasné formulované ukoly, prehledna slovni zdsoba,
Zdci se uci zabavnou formou, Zdci mohou s pomiickou pracovat samostatné,

dostatek procvicovani
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BitsBoard

Druh — aplikace pro iPad

Hodnoceni - ucivo je prehledné, Zaci se uci zabavnou formou, Zaci mohou
S pomiickou pracovat samostatné, dostatek procvicovani + ,,vhodnd na vytvareni
vilastnich sad slovni zasoby, pestrost procvicovani “.

Program BitsBoard hodnotim jako vynikajici pomticku nejen pfi vyuce anglictiny,
pracujeme s ni také ve specialni tfidé. Umozniuje nékolik funkci — napft. prohliZzeni
obrazkli se zvukovym vystupem, sklddani slov, pfifazovani nebo hry (pexeso,
kiizovky apod.). Vyhodou je, ze si uzivatel mize vytvofit tematické okruhy

s vlastnimi fotografiemi a slovy.

Obrazkové karty DIDA

Druh — obrazkové karty se slovy

Hodnoceni — kladné hodnocena graficka uprava, prehledna slovni zdsoba, Zaci se
uci zabavnou formou, zdci mohou s pomiickou pracovat samostatné, dostatek
procvicovani

Obrazkové karty jsou velice frekventované pomtcky pouZivané nejen v hodindch
anglictiny na riizné aktivity. Vyhodou je, Ze maji vétsi format, jsou vizualné p&kné
zpracovang, jsou tematicky rozdélené (napft. rodina, zvitata, rostliny, jidlo, oble€eni,

zaméstnani apod.). Lze s nimi délat nespocet aktivit, zalezi na kreativité uciteld.

6.1.9 Jazykové Skoly a Zaci s poruchami uceni

Jak uz bylo fe€eno, zakladni Skoly by mély vybavit zédky klicovymi dovednostmi,

které pak mohou samostatné rozvijet. Pokud ma zak problémy v jakémkoli ptedmétu, je

ucitel povinen se mu vénovat. Mezi podplrnd opatieni patii také ,,pedagogicka

intervence®, kterd zahrnuje individudlni nebo skupinovou praci pedagogického

pracovnika s zakem nebo Zaky v rozsahu az 3 hodin tydné (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).

V nékterych pifipadech maji rodi¢e enormni zajem na tom, aby jejich dité ovladalo

cizi jazyk bezpecné¢ do té miry, Ze voli soubéZzné vzdélavani svého ditéte takeé
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Vv jazykové Skole. Jazykové Skoly potadaji kurzy pro vSechny vékové skupiny, dokonce

od kojenct po seniory, a nabizi vedle skupinové vyuky také individualni vyuku.

Zajimalo mé&, zda jazykové Skoly také pfijimaji zaky s dyslexii. E-mailem bylo

osloveno 12 ndhodné vybranych jazykovych Skol. Zjistovala jsem nasledujici:

e Zda ma jazykova skola zkuSenosti s vyukou zaku se specifickymi poruchami uc¢eni
(dyslexii, dysgrafii apod.).

e Zda je mozné do jazykové Skoly takového zédka piihlasit a od jakého véku (zda 1.
stupen, 2. stupen, stfedni Skola).

e Zda je vyuka téchto zaka realizovana pouze formou individualni vyuky a jaké

ucebnice, ucebni materialy, postupy a metody jsou vyuzivany.

V dotazu jsem piimo neuvadéla, Ze jde o prizkum pro diplomovou praci, jednalo
se o formalni dotaz. Ozvalo se celkem osm jazykovych $kol (az na jednu reagovaly

Skoly téméf obratem).

Z uvedenych osmi $kol by bylo sedm pftipraveno piijmout Zaka s SPU, pouze jedna
z nich uvedla, ze ,,nemaji lektora, ktery by mél pro praci s détmi trpicimi poruchami
uceni vzdelani““. VSechny Skoly doporucuji spiSe individualni vyuku, nabizi vlastni
ucebnice nebo ucebnice podle dohody. O metodach se Skoly nezmiiiovaly, pouze jedna
uvedla ,,komunikativni metoda a multisenzoricky pristup‘ a jedna Skola pouziva vlastni
metodu s vlastnimi ucebnicemi a vyukovymi materidly (metoda je popsand na
webovych strankach jazykové Skoly), ale tato Skola pfiznava, ze nema ptimou zkusenost

s vyukou u 74kt s SPU.

6.2 Kazuistiky - vyuka angli¢tiny u dvou Zaki s dyslexii

Aby ma diplomova prace nebyla zaméfena pouze teoreticky a neopirala se pouze o
zkuSenosti kolegti, uvadim své poznatky z praxe, kdy jsem jedno pololeti douc¢ovala dva

chlapce anglictiné v rdmci dou€ovani.
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6.2.1 VySeti‘eni pedagogicko psychologické poradny

Zak M1
Ve zpravé je uvedena , dyslexie nizsiho stupne, dale , ne zcela rozvinuta
vizuomotoricka koordinace ruka — oko, oslabeni ve zrakovém vnimani, sniZend

frustracni tolerance a emocni labilita.

Zak M2
Ve zpravé je uvedena ,,dyslexie stredniho stupné, dale ,, obtize v koordinaci ruka —
oko, dysortografie stredniho stupné na bazi obtizi ve strukture sluchové a zrakové

percepce, grafomotorické obtize.

Individualni vzdelavaci plany (jiz podle novych vySetteni) pro vyuku ciziho jazyka

u obou zaka doporucuji nasledujici:

o, Zamérit se na silné i slabé stranky.

e Rozvijet dovednosti k ziskani kompetenci, které umoznuji zivot v béznych socialnich
podminkach.

o Omezeni hlasitého cteni delsSich textii.

e  Osvojovani slovni zasoby pomoci kartickového systému.

o\ pisemném projevu tolerantni hodnoceni slov napsanych foneticky spravne.

e Tolerance specifickych chyb v pisemném projevu.

e Do hodnoceni budou zahrnuty i jiné znalosti nez ryze jazykové (redlie).

e  Prodlouzené procvicovani.

o  Ustni procvicovani.

e Omezeni casové limitovanych vikolu

e  Prodlouzeni ¢asu na kontrolu a dokonceni prace.

e  Nacvik prdace s ucebnici.

e Kontrola pochopeni zadani vikolu, instrukce.

e Respektovani individudlniho tempa.

e Ocenovani snahy a zajmu o dany predmet.

o Casté poskytovani pozitivni zpétné vazby.

¢

e  Kopirovani zapisii.
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Dale je zde upraveno zadavani a plnéni ukolu a hodnoceni.

e, Ustné nebo pisemné, kombinovanou formou.

e Ustni zkouSeni, vhodné sestavené testy, pisemné prdce, viroven a kvalita domdci
pripravy.

e  Hodnoceni znamkou.*
Organizace vyuky:
o Integrace v bezné tride, individualni vyuka a konzultace .

Vystupy:

o, Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojenym tématiim.

o  Pojmenuje véci, které jsou mu blizke.

e  Reaguje na jednoduché pokyny ucitele.

®  Rozumi jednoduchym pokyniim v ucebnici a spravné na né reaguje.

e ytvori odpoved na otazku.

e Pozdravi a kratce se predstavi.

e Zvladne jednoduchy rozhovor.

o Jednoduse reaguje v zadané roli, pozdravi, zepta se, odpovida na otazku, rozlouci
Se.

e Rozumi jednoduchym a kratkym textiim s obrazkovym doprovodem.

e  Rozumi pomalému a spravné vyslovovanému dialogu.

o  PisSe jednoducha slova a véety dle predlohy a precte je.

e Hlasky vyslovuje se spravnou vyslovnosti.

e Cte a vyslovuje srozumitelné jednoducha slova a jednoduché véty.

6.2.2 Rozhovory s vyudujicimi angli¢tiny

Nezbytnou soucasti vzdeélavani je komunikace vyucujici — zdk - rodi¢, ale také
komunikace mezi vyuéujicimi navzajem. Jednak ztoho duvodu, Ze predavanim
relevantnich informaci a poznatkti 1ze usnadnit vyucovaci proces (pokud kolegyné nebo
kolega a zdka znd, mize nas informovat o slabych a silnych strankach zaka, mlze nés

poucit o vhodnych vyukovych strategiich).
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Kazdy vyucujici ma svij styl a domnivam se, ze i pro zaka je bonusem, pokud se
setka s riznymi typy uciteld — také v dospé€losti se budou na$i zaci setkavat s lidmi

rizného temperamentu a charakterovych vlastnosti.

Jako soucést diplomové prace jsem dale zvolila metodu rozhovoru se dvéma
vyucujicimi chlapci. Rozhovor byl polostrukturovany, kdy respondenti znali pfedem

téma a poté byly kladeny doplnovaci otazky.

Vyucujici V1
Vyucujici V1 vyucovala anglictiné oba zaky na prvnim stupni. VEtSinou miva tu
zkuSenost, Ze pokud Zzici zacinaji s angliCtinou, maji o predmét zajem, ,, byvaji

nadseni . Jinak tomu nebylo ani u sledovanych zaki.

V prvnim pololeti ve 3. ro¢niku se Zaci uci zejména poslechem, vétSinou hovoii
spiSe ucitel a zaci opakuji, uéi se zejména pisni¢ky a basni¢ky. Protoze se s jazykem
zacinalo predevsim mluvenou formou a ani poté nebyl pisemny projev pfili§ slozity,
neméli chlapci pfi vyuce problémy a jejich vykony se nijak nevymykali zbytku tfidy.
Problém nebyl jesté ani se zapisem jednoduché slovni zasoby (napf. barvy, zvifata), ten
nastal postupné, jak se nova slovicka ,nabalovala®. Zakim pak bylo umoZnéno
kompenzovat problémy fonetickym piepisem a pii vyuce tito zaci méli zjednodusené
ukoly.

Vyucujici uvedla také ptiklady z praxe, které potvrzuji, Ze neni podminkou, Ze
dyslekticti zaci musi mit nutné problémy s cizim jazykem a né€kdy prekvapivé dosdhnou
lepsSich vysledkl napt. pti diktatu slovicek (se spravnym piepisem, ne fonetickym) nez
zaci bez specidlnich vzdélavacich potieb. Tito Zaci vSak maji jazyk opravdu v oblibg,

napf. diky poc¢itacovym hram.
Vyuéujici V2
Vyucujici V2 je soucasna ucitelka anglického jazyka na 2. stupni, ktera zaky

vyucuje druhym rokem (v dobé rozhovoru zéci jiz navstévovali 7. ro¢nik).
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Vyucujici uvedla, ze mezi obéma zaky jsou rozdily — zatimco u zdka M1 je zfetelny
zajem o jazyk a problémy nejsou tak vyrazné, u zdka M2 chybi motivace a prevlada

nervozita, pokud né¢emu nerozumi a u¢ivo nezvlada.

74k M1 dokaze zvladnout i pisemnou praci ,,i pokud se nepripravi, a kdyz se

pripravi, ma i za 1. “. U tohoto zaka nevidi zddné vyrazné problémy s angli¢tinou.

74k M2 ma podle IVP uréité tlevy — vyudujici tedy napf. uznava v pisemném
projevu foneticky prepis. Chlapci dava vétSinou jednoduché otazky, na které je schopen
odpovédeét — napt. pii rozhovoru na tivod hodiny (jaky je den, zda ma domaciho
mazlicka, jaka je to barva apod.). Pokud se zak sam ptihlasi o slovo, ze zna odpoveéd, je
vzdy vyvolan. Jako problém vidi ¢teni, kdy zak dokdze piecist pouze znama slova,
takZe vyucujici €teni fesi tim, ze text predc¢ita a zak alespont opakuje. Problematické je
také to, Zze pokud zak nerozumi zadani nebo napft. rozhovoru ,,rezignuje“ a po zbytek
hodiny odmita spolupracovat. Vyucujici jej proto dopiedu upozorni, co bude po ném

pozadovat (,,napr. pri poslechu si zapamatovat prvni druh obleceni*).

Vyucujici kazdou hodinu zac¢ina kratkou konverzaci, kdy klade jednoduché otazky.
Nikdy nezkousi ,,pfed tabuli, chce vSak vysvétlit gramaticka pravidla. Pokud hodnoti
pisemny projev, vyuziva u obou zakl stejné procentudlni hodnoceni jako u ostatnich,

pouze s tim rozdilem, Ze u téchto zakt uznava foneticky piepis.
Problém je u Zdka M2 takeé to, ze se jiz zacalo s druhym cizim jazykem (némcinou),
takze se mu jazyky pletou a neziidka se stava, ze kdyz se vyuujici zepta na né&jaké

slovicko, zak odpovi ,,Jd to vim nemecky “.

6.2.3 Reflexe z douéovani

Oba chlapce jsem znala z doby, kdy na prvnim stupni navstévovali krouzek
anglictiny, kde se spolecné s ostatnimi détmi ucili jazyku hravou formou a kdy hrali
manglické divadlo* — pohadky. V zacatcich si malo déti pamatuje slovicka, nicméné také

chlapci se dokazali naucit sviij vystup, svou vétu.
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Kazdou hodinu douéovani jsme za¢inali kratkou konverzaci. Zaci neméli problém
a spravn¢ anglicky odpovidali na bézné otazky v anglictiné — Jak se jmenujes? Odkud

jsi? Kolik je ti let? Mas bratra nebo sestru? Jaké jsou tvoje konicky?

Na prvni hodin¢ jsem také zjistovala vztah obou zakd k jazyku, zda je jejich
oblibeny nebo neoblibeny pfedmét, co jim — podle jejich ndzoru - d€la nejveétsi

problémy, jak se anglictinu (slovicka a gramatiku) uci.

74k M1 ma angli¢tinu velmi rad, patii mezi jeho oblibené predméty. Nejvetsi

problémy ma podle svych slov s mluvenim. U¢i se doma s maminkou.

74k M2 nemé angliGtinu moc oblibenou, problémy méa ve viech oblastech, vadi
mu, ze kdyZ se mluvi rychle, nerozumi a ,,je pak nastvany ““. Na dotaz, jak se angli¢tinu
uci, kr¢il rameny, ze nevi. Doplilujicimi otdzkami jsem zjistila, Ze si slovi¢ka zapisuje
do slovni¢ku a pak se uci ze slovni¢ku tak, ze si je ¢te. Ackoli se jednalo o jinak
bezproblémového zdka, m¢l jednorazovy konflikt se zastupujici vyucujici pravé pii

anglicting, kterd po ném pozadovala odpovédi, které on neznal.

Oba chlapce bavila vyuka prostrednictvim PC (Zaci se svou vyucujici pravidelné
jednou tydné dochazeli do pocitacové uéebny, kde pracovali s vyukovymi programy).
Na dotaz, co by nejvice potiebovali, oba odpovédéli, ze pomoci s domacimi tkoly a
opakovanim slovicek. Zvazovala jsem, zda volit jinou ucebnici, ale vzhledem k tomu,
ze vyucujici pouzivala stejnou ucebnici pro celou tfidu a chlapci by pak mohli mit
V ucebnici napf. jinou slovni zasobu nez zbytek tfidy, zvolila jsem pouze to, Ze slovni
zasobu budeme procvicovat s vyuzitim pouze nékterych aplikaci nebo pracovnich listt.
Nabidla jsem jim mozZnost, Ze bychom mohli také vzdy trochu probrat ucivo / cviceni,
které teprve budou ve tiid¢ de€lat, aby méli ,,naskok®. VSe jsem pted tim konzultovala
s jejich vyucujici, neslo o to, aby si chlapci vyplnili cviceni dopiedu, ale aby se
seznamili okrajové s novym ucivem. V hodinach pak byli jistéjsi, protoze text neslySeli
a nevidéli poprvé. Na problematické oblasti jsem pfipravovala jednoduché ukoly. Dale
uvadim, jakym zplsobem jsem zéky ucila nékteré z jazykovych prostiedkli (zejména
slovni zasobu a gramatiku). Uvedené postupy jsou urcit€¢ zndmé vétSing ucitell, kteii se

k nim — stejné jako ja — dopracovali roky praxe. Vzdy jsem se snazila zapojovat v§echny
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smysly a odbouravat nejistotu u zakl. Jednalo se vzdy o aktualn¢ probirané ucivo ve

skole.

Abeceda

Problém, ktery se objevuji i u dospélych — také jim se plete ,,spelling* n¢kterych
hlasek / pismen, piedevsim zamény a, e, i [ei, i, aj], ¢, s [si:, es] a g, h, j [dzZi:, eic,
dzej]. Pro zapamatovani jsme vyuzivali riznych pisnicek, které jsou vybornou
pomiickou. Zejména bylo potieba, aby zaci dokazali ,,hlaskovat / pouzit spelling® své
jméno a piijmeni a zacateCnich pét prvnich pismen anglické abecedy. Na hlasky /

pismena, ktera jim Cinila nejvétsi problémy, jsme volili mnemotechnické pomtcky:

i [aj] — jako anglicky “ja” = “T” (Cteme [aj])

[Pl

g [dzi:] — naptiklad anglické slovo “gentleman” se ¢te [dzentlmen], za¢ina na “g
h [ei¢] — je to podobné jako “hec”, jen “h” se da pry¢

j [dZej] — Jana a Jan jsou anglicky Jane a John [dZein a dZon] — vyslovujeme “dz”

Predlozky

Také nejfrekventovanéjsi piedlozky jako in, on, under mohou byt pro zaky
s dyslexii slozité. Nejdiive si chlapci vyrobili karticky, na které napsali vyraznym
pismem uvedené piedlozky. Karticky pak byly rozmistény tak, aby ukazovaly misto
odpovidajici jejich pozici — takze Iin jsme umistili do skiiné, on na stul a under pod
zidli. Chlapci pak dostavali rizné predméty, které méli podle instrukci umistovat nebo
odpovidat na otazky — zdtraznéna byla piedlozka (napi. Put the ball on the desk. Put
the mobile phone under the chair. Are the books in the box?). Nejdtive zaci umist'ovali
pfedméty na karticky s pfedlozkami, po nacviku jiz bez karti¢ek. Uc¢ivo pak bylo jesté
procvi¢eno za pomoci zvolenych vyukovych programi na ,,predlozky*.
Mnozné ¢islo

U pravidelnych podstatnych jmen neni problém s uréenim mnozného ¢isla, ten je
hlavn& u nepravidelnych. Zaci si pak opét vyrobili karti¢ky, na které napsali a nakreslili

predméty v jednotném a v mnozném cisle - napt. jedna karticka méla vlevo nakresleny
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jeden mi¢ s oznacenim ,,a ball“ a vpravo dva mice s oznacenim ,,two balls“, to samé
napt. smys$i (,,a mouse x two mice”). Do jedné krabicky davali Zaci karticky
s pravidelnym mnoznym c¢islem, do druhé (zmuchlané — tedy nepravidelné) krabicky
davali nepravidelna podstatnd jména. To se opakovalo nékolikrat. Poté byly karticky
rozsttithdny a Zaci ur€ovali pouze jednotné ¢islo — mnozné ¢islo pak psali. Opét bylo pak

ucivo procvi¢ovano na vyukovych programech na PC.

Casti téla

Chlapci si vybrali oblibenou postavu bud’ redlnou nebo z n¢jakého piibéhu. M1 si
vybral fotbalistu Ronalda a M2 postavu Hulk. Sami si pak vytvofili pracovni list.
Obrazek zvolené postavy byl zinternetu zkopirovan do souboru Word a zvétSen.
Nésledné si chlapci v textovém editoru vkladali obrazce - obdélniky, které mysi
piesouvali vzdy k urcité ¢asti téla. Do obdélniku pak zapisovali Casti téla — nejdiive
S pomoci, poté jim byla vymazana n¢kterd pismena, ktera museli spravné doplnit, nebo
byly obdélniky rozhdzeny a oni je museli znovu dat na spravné misto. Po dikladném
procviceni pak psali Zaci €asti téla do prazdnych obdélnikti. U M2 se objevovala typicka
chyba dyslektikii — zdména zdvojenych souhlasek, u slov jako ,,fott” namisto ,,foot x
feet” a problém s ,,tooth x teeth”. Zaci pak tvofili véty s popisem — napf. Je vysoky.
nebo Hraje fotbal. Procvi¢ovani probihalo také na vyukové aplikaci na iPadu na téma
Body.

Slovesa to be x to have

Slovesa ,, byt = to be a ,,mit = to have “ jsou jedna z nejfrekventovangjsich, ale
také v nich zaci ¢asto chybuji. Nejenze Spatné urcuji tvar pro 2. a 3. osobu, tvary pro
jiné nez pro 1. pad, pro jednotné i mnozné Cislo, ale slovesa i zaménuji. Opét byly
vyuzity karticky se slovesy v riznych tvarech (napft. ,,/ am = ja jsem* byla ptilepena na
hrudi a ,,/ have = ja mam* se drzela v ruce). Zde vypomohl také dril, kdy se stale fraze

opakovaly.
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Privlastiiovaci zajmena

Zde byly pouzity redlné fotografie dvou tiid - tfidy M1 a M2 k procviceni
ptivlastiiovaciho zajmena ,,our = nds, nase* a jiné tiidy k procviéeni ,,their = jejich“ - a
obrazky, které si chlapci vybrali (zpévacky k procviceni ,,her = jeji** a fotbalisty ,,his =
jeho®). Chlapci pak tvofili véty napt. ,.Jeji oci jsou modré.”, ,Jejich trida ma 13 Zdkii.*
apod.

Poslech

Pfi vyuce anglictiny se také dobie uplatiiuji oblibené pisné zak zpivané
Vv angli¢ting. Problém byl, Ze chlapci 0 hudbu takovy zajem neméli, takze vybér vhodné
pisné¢ byl na mé. Volila jsem znamé pisné napi. od skupiny The Beatles - jednak se
chlapci seznamili s ,,hudebni klasikou* a do pisni pak dopliiovali jednoduché slova, byt’
foneticky, nebo méli za kol tlesknout, kdyZz uvedené slovo slySeli.
Z mého pohledu hodnotim doucovani pro chlapce jako piinosné, o urcitém

zlepseni hovotila také vyucujici.

7  DISKUZE K VYSLEDKUM - TEORIE VS. PRAXE

7.1 Dotaznikové Setieni

V souvislosti se zavedenim spole¢ného vzdélavani do Ceskych Skol probihéa diskuze
0 jeho vhodnosti. Obavy plynou napf. z toho, Ze se vyuka bude ptizpusobovat zakiim se
specialnimi vzd&lavacimi potfebami na tkor jeho kvality. Zaci se specifickymi
poruchami uceni vSak byli v béznych ttidach 1 pied zavedenim spole¢ného vzdelavani.
Zvysledkli a z komentait vyplyvd, Ze wucitelé vyuZzivaji u sledovanych Zzaki

individualni pristup (ktery patii mezi didaktické zasady — viz kapitola 5.3).

Uz nazev vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP ZV vyzdvihuje

vvvvvv

hodnotili vyucujici pravé komunikaci, z éehoz vyplyva, ze také oni podporuji

pfedevSim vyuziti praktické stranky jazyka. Podle mého néazoru, ostatni dovednosti
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muze zak dobfe procviCovat samostatné a ale ke komunikaci je potfeba vzdy partnera,

proto je jeji nacvik dulezity a je zasadni uz pii vyuce na zakladni Skole.

Efektivita aktivit pri vyuce Zakii s SPU v hodinach anglictiny

Jako jednu z nejzasadnéjSich sledovanych polozek povazuji ve svém prizkumu
efektivitu riznych aktivit pfi vyuce. Pfi pfipravé hodiny ucitelé voli takové aktivity, aby
dosahli potiebnych cilii co mozna nejefektivnéji. Pokud aktivity zaky bavi, jedna se o
takovy ,,bonus*. Otazkou vSak ziistava, zda lze polozit rovnitko mezi nulovou efektivitu

a zéky neoblibené aktivity. Také neoblibenou ¢innosti se zaci uci.
Osvédcené ucebni pomiicky, materialy a zdroje

Jako druhou z nejzasadnéjsich polozek mé diplomové prace povazuji ziskani
informaci o osvédcenych ucebnich pomickach, materidlech a zdrojich pro vyuku zaka

s SPU, protoze ziskané udaje jsou vyuzitelné pfimo pro praxi.

Ucebnice

Dobré uéebnice jsou nedilnou soucasti vyuky, ackoli se s rozvojem ICT dokonce
zaCaly ozyvat hlasy o jejich zbytecnosti. UCebnice je pfenosnd, nezavisla na elektrické
energii nebo signalu, d4 se pouzivat opakovan¢. Na trhu je nepieberné mnozstvi
ucebnic, coz je na jednu stranu vyhodou (miZeme volit ty, které ndm nejlépe vyhovuji),
na druhou stranu nevyhodou, pokud se napt. zak pifest¢huje a musi v jiné Skole zase
pouzivat uc¢ebnice nové. A ucebnice také ,starnou. Nelze vSak v zékladnich Skolach
pouzivat jakékoli ucebnice - nase zem¢ pozaduje, aby ucebnice mély ,,schvalovaci

dolozku MSMT*, to znamena, Ze spliiuje parametry k pouzivéani ve vyuce.

K ucebnicim jiZ automaticky vydavatelé vydavaji pracovni seSity, které jsou pro
zaky urcité¢ vyhodné a napomocné, nicméné se domnivam, Ze pro zaky bez specidlnich
potieb mohou byt zbytecné zjednodusujici. Napt. prave tim, ze do pracovnich seSitl
zéci pouze voli z moznosti a) b) c¢) d) nebo doplituji Casy a slovicka. Soucasti ucelenych
fad jsou také CD (namluvené rodilymi mluvéimi, s pisnickami a dialogy), vyukové
programy a piirucky pro ucitele, ev. dal$i materidly — néasténné tabule, hry apod..

Ucebnice jsou bohaté ilustrované, plné fotografii, jsou vydavany celé fady pro vice
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ro¢nikd a vétSinou maji piibéhy, ve kterych vystupuji komiksové postavicky nebo
,realné déti. Jednotlivé lekce byvaji tematicky zaméfené — napt. barvy, abeceda, Cisla,
rodina, midj dim, domaci mazli¢kové, zvifata, svatky, popf. realie z anglicky mluvicich
zemi. Na Ceském trhu jsou vysoce frekventované ucebnice z fady Oxford University
Press. Nevyhodou star§ich ucebnic je to, ze v nich viibec nefiguroval Cesky jazyk, ale to
se snovymi vydanimi neustale zlepSuje a vydavatelé ucebnice opatiuji pfilohou se

slovnickem a vysvétlenim gramatiky v matefském jazyce.

Nabidka ucebnic je tedy dostatecnd a jsou mezi nimi i u¢ebnice vhodné pro zaky
s SPU. Témeét vsSechny ucebnice jsou koncipovany tak, aby uplatiovali vSechny

didaktické zasady tak, jak jsou uvedeny také v teoretické ¢asti.

Internetové zdroje

Velkym pomocnikem a nepiebernou studnici materialti a ndpada je internet. Dnes
lze prakticky nalézt vSechna mozna cvi¢eni na téméi jakékoli téma. Internet vsak,
naStésti, nenahradi to nejdilezitéj$i — osobni kontakt a lidskou komunikaci z ,,0¢i do

vree

oC1 .

7.2 Kazuistiky - vyuka angli¢tiny u dvou Zaki s dyslexii

Diky doucovani jsem méla moznost porovnat teoretické poznatky s praxi. Prakticka
¢ast potvrdila, ze také zaci s dyslexii se mohou naucit cizimu jazyku za vyuziti
vhodnych metod a postupt.

U sledovanych zakt s dyslexii byly znatelné nékteré z obtiZi, o kterych se zminuji
V teoretické Casti — konkrétné oslabené zrakové a sluchové vnimani, dale koordinace
ruka — oko a také ptidruzeny problém — snizena frustracni tolerance. U obou zaku se
objevovaly typické chyby pfi psani jako napt. pfehazovani nebo vynechavani pismen, ¢i
zdvojovani nespravnych pismen. Zrakovou a sluchovou percepci lze stale zlepSovat
procvicovanim, problémiim se snizenou frustraéni toleranci lze piedejit vhodnym

piistupem (zbytecné nestresovani zaki).
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U obou 74kt jsou vyuzivana doporu¢ena podplrna opatieni, diky nimz neni vyuka
anglic¢tiny problémem. Jako nejvhodnéjsi metoda se u téchto zakd potvrzuje metoda
multisenzorického ptistupu. Domnivam se, Ze ucitelé maji k dispozici mnoho vhodnych
vyukovych materidlti pro zéky s dyslexii, ale mohou vyuzivat i stejné materialy jako

zaci bez SPU.

8 ZAVER

Do vzdé¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace patii vedle vyuky matetského
jazyka také vyuka jazyka ciziho. Neni pochyb o dilezitosti znalosti alesponi jednoho
svétového jazyka uz na urovni zékladni Skoly. Nejde pfi tom pouze o ptipravu na mozné
budouci studium ¢i zaméstnani v zahranici, ale o samotnou schopnost rozumét cizi feci,
vyuzivat znalosti ciziho jazyka v praxi, které bych rozdélila do nasledujicich zakladnich

dovednosti:

e Dovednost dorozumét se v ciziné (cestujeme do zahrani¢i vice nez v minulosti a

uz ndm nestaci dorozumivat se pouze ,,rukama a nohama*)

e Komunikace scizinci u nas (i kdybychom do zahrani¢i necestovali, také

V nejmensi visce v nasi zemi mizeme potkat cizince, ktery se zepta na cestu).

e Vyuziti ciziho jazyka pro zabavu (rozumét cizojazyénym potadim v televizi,
radiu, ¢i textim, zejména na internetu, pii pocitacovych hrach nebo védét, o Cem se
zpiva v oblibenych pisnich — navic prostfednictvim popularnich pisni je vyuka

anglictiny velice piijemna)

e Praktické vyuziti jazyka (umét si prelozit jednoduché navody k obsluze, ptelozit
si napf. slozeni potravinaiskych vyrobkll nebo prosté ndpisy na obleceni, které
nosime — sta¢i se zeptat mladych lidi s anglickymi napisy na obleceni, zda umi

napis prelozit — kolikrat se 1 divi, s jakymi ,,prohlaSenimi* vyjdou do spolecnosti)

Pii zpracovavani své diplomové prace jsem podrobné prostudovala nejen teoretické

zaklady pro vyuku ciziho jazyka, ale ziskala jsem také informace, jakym zptisobem s
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zaky se specifickymi poruchami uceni pracuji kolegyné a kolegové, aby tito zaci byli
Vv angliCtin€ Gspésni. Zejména jsem ziskala zajimavé tipy a odkazy na rizné osvédcené

ucebni materialy.

Byla bych rada, kdyby tato diplomova prace a vystupy z ni pomohly také jinym
kolegynim a koleglim najit tu spravnou metodu a spravné zdroje, kterych lze vyuzit pii

vyuce zakl (nejen se specidlnimi vzdélavacimi potfebami).
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9 PRILOHA

Vyuka angli¢tiny u Zikii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Dotaznik pro uditele angli¢tiny

Vazené kolegyne, vazeni kolegové,

dovoluji si Vas pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery je soucasti mé diplomové prace na téma Vyuka anglic¢tiny u Zaki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami (SVP), se zamérenim na zdaky se specifickymi poruchami uceni (SPU). Predem Vam dékuji za spolupraci a
pokud budete mit zdjem o vysledky mého prizzkumu, mizete mé kontaktovat na tel. ¢. 736 251 972. J. Kocianova

Vyucujete anglictinu v bézné tiidé nebo ve tiid¢ prevazné se zaky s SPU?
Uvedte bud’ BT (bézna tiida) nebo SPU (tFida prevaizné pro zaky s SPU) I:I

Jaka forma vyuky anglic¢tiny je podle Va$eho niazoru pro Vase Ziky s SPU nejvhodné j§i?

Uved'te poradi od 1 do 5 (1 = nejvhodnéjsi, 5 = nejméné vhodnd, pokud hodnotite nékteré formy nastejno, uvedte
stejnou cislici)

Spole¢na vyuka s intaktnimi zaky

Spole¢na vyuka s dopomoci asistenta pedagoga
Studijni skupina pro zaky s SPU

IndividuaIni vyuka

Vyuka ciziho jazyka u zakd s SPU nema vyznam

Jind odpoveéd”:

PouZivate pri vyuce angli¢tiny u Zaki s SPU stejné ucebnice a pomucky, podle kterych se uéi ostatni Zaci?
Vyznacte prosim "x"
Ano, vzdy

Neékdy stejné, ale maji i jiné

Z4cis SPU maji jiné u¢ebnice a pomticky

Jaké pomiicky pfi vyuce angli¢tiny pouZivate u Zaka s SPU a u ostatnich Zaka?

"n.n

Vyznacte prosim "x", miizete zvolit vice moznosti

Ucebnice

Pracovni sesity k uc¢ebnicim

Pracovni listy (naprt. stazené z internetu)

Vlastni pracovni listy, které vytvaiim sim / sama

Audionahravky z uc¢ebnic nebo jinych zdroji

Pocitacové vyukové programy k ucebnicim

Vyukové programy a aplikace na internetu

Vyukové programy a aplikace na iPadu / tabletu

Interaktivni tabule
Obrazky a fotografie

Nasténné tabule

Zde muzete uvést konkrétni pouzivané pomicky




Jak probiha Vase priprava na hodiny angli¢tiny?
Vyznacte prosim "x"

Ptipravuji stejné materialy pro vSechny

Pfipravuji hodiny zvIast’ pro zaky b&ézné tiidy (BT) a zvIast pro zaky s SPU

Ptipravé materidlu na vyuku pro zaky s SPU vénuji vice Casu nez na pripravu pro zaky intaktni
Jind odpovéd’:

Sledujete nejnovéjsi trendy ve vyuce angli¢tiny a icastnite se rtiiznych Skoleni, kurzi a seminaia?

".n

Vyznacte prosim "x", miiZete zvolit vice moznosti
Ano, vyhleddvam informace

Radim se s kolegy / kolegynémi I:I
Ucastnim se $koleni

Réd /a bych se tématu vénoval
/a, ale z Casovych divodi

[ ]
nemohu I:I
1]
]

Réd /a bych se tématu vénoval
/a, ale nevim, kde hledat

Neni mi umoznéno se tématu
vénovat

Nepotiebuji to, mam dostatek
informaci a zkuSenosti I:I

W oew

Které z cilovych dovednosti povaZujete u svych Zakii s SPU za nejdileZité jSi?

cislici)

Cteni

Psani
Poslech
Komunikace

Davate Zakiim s SPU domaci ukoly?
Vyznacte prosim "x"
Casto a stejné jako ostatnim zakim

Casto, ale jiné nez ostatnim zakdm

Ano, ale méné nez ostatnim zakim
Z4dné tikoly zakiim s SPU nedavam

Jakym zptisobem hodnotite angli¢tinu u Zaku s SPU?
Vyznacte prosim "x"

Klasickymi znamkami, stejné jako ostatni zaky

Klasickymi zndmkami, ale hodnotim dosazené vysledky podle IVP

Pouzivam slovni hodnoceni




Jak hodnotite efektivitu nize uvedenych aktivit a pomiicek pfi vyuce Zaki s SPU v hodinach anglictiny?
Vyznacte prosim "x" v prislusném sloupci, do poznamky napiste, pro jaky rocnik aktivitu vyuzivate.

Prace ve dvojicich nebo ve skupiné
Projekty a prezentace jednotlivcl
Rizné hry (typu nakresli, predved’ ...)
Rikanky a pisnicky

Dril

Scénky

Rozhovory

Poslechy

Obrazky

Videa

Cteni a prekladani ¢lankd v u¢ebnici nebo asopise
Hadanky

Kiizovky, osmismérky apod.
Dopliiovacky

Prace s ICT (pocitac, iPad, tablet apod.)
Soutéze mezi jednotlivci

Zkouseni "pred tabuli"

Pisemné testy

Vzajemné opravovani zaki
Myslenkové mapy

Kooperativni u¢eni

Domaci tikoly

Osvédéena a
Ziky
oblibena
aktivita

Vyuzivana,
ale neutralni
aktivita

Zaky
neoblibena
aktivita

Poznamka

Zde mizete uvést dalsi pouzivané aktivity a pomiicky nebo svilj komentat k pouzivani aktivit nebo pomucek, které v

hodindch vyuzivate.
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Zavérem bych Vias poZadala o uvedeni jedné aZ tfi u¢ebnich pomicek, materiali nebo zdroji, které se Vam pri
vyuce Zaki s SPU nejlépe osvédcily (napf. ucebnice, vyukova aplikace na iPadu apod.).

Niazev
Druh
Uvedte, zda se jednad o ucebnici, aplikaci na iPadu, vyukovy program, internetovy zdroj apod.

Uvedena pomiicka / material / zdroj je osvéd¢ena protoze
vyznacte prosim "x", miiZete zvolit vice moznosti
U¢ivo je prehledné

Kladné hodnotim grafickou tpravu

Jasné formulované tkoly

Ptehledna slovni zasoba

Zaci se uci zabavnou formou

Zacimohou s pomickou pracovat samostatné

Dostatek procvicovani
Zde mizete dophit dalsi vyhody, piip. které oblasti rozviji (napt. ¢teni, psani, poslech, feCové dovednosti, slovni zasoba, grame

Nazev
Druh

Uvedte, zda se jedna o ucebnici, aplikaci na iPadu, vyukovy program, internetovy zdroj apod.

Uvedena pomiicka / material / zdroj je osvédcena protoZe
vyznacte prosim "x", miizete zvolit vice moznosti
Uc¢ivo je prehledné

Kladné hodnotim grafickou Gpravu

Jasné formulované tkoly

Ptehledna slovni zdsoba

Zaci se uci zabavnou formou

Z4ci mohou s pomiickou pracovat samostatnd
Dostatek procvicovani
Zde mizete dophit dalsi vyhody, piip. které oblasti rozviji (napf. Cteni, psani, poslech, feCové dovednosti, slovni zasoba, grame

Nazev
Druh
Uvedte, zda se jedna o ucebnici, aplikaci na iPadu, vyukovy program, internetovy zdroj apod.

Uvedena pomiicka / material / zdroj je osvédcéena protoZe

"ny.n

vyznacte prosim "x", miiZete zvolit vice moznosti

U¢ivo je piehledné

Kladné hodnotim grafickou upravu
Jasn¢ formulované tkoly
Ptehledna slovni zasoba

Zaci se ui zabavnou formou

Zaci mohou s pomtiickou pracovat samostatné

Dostatek procvi¢ovani

Zde mizete dophit dalsi vyhody, ptip. které oblasti rozviji (napf. ¢teni, psani, poslech, fecové dovednosti, slovni zasoba, grame




