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Struktura prace: predlozend bakalaiska prace je zpracovana jako ptipadova studie formou
kasuistického sledovani. Je zpracovana na 62 stranach, prezentuje 34 literarnich zdrojt.
Velmi dobfe je uvedena problematika vertebrogennich poruch u déti i dospélé populace
z hlediska potieb bakalaiské prace a neni opomenuto ani zavérecné shrnuti za kazdym blokem
zabyvajicim se tématickymi celky.
Obsah prace je prehledné a adekvatné uveden pro potieby bakalaiské prace.

e V obsahu neni rozdélena prace na teoretickou a praktickou ¢ast(v textu je potom

pracovano jak s teoretickou, tak praktickou ¢asti)

Cil prace: je stanoven jasné, konkrétné vzhledem k tématu prace, ktera fesi aplikaci
funkéniho rehabilitaéniho programu pro 2 osoby s vertebrogennni poruchou.

Aktualnost tématu: vzhledem k nartistu poctu osob s vertebrogennimi potizemi je kazdy
takovy krok urcitym poznanim a zasluhuje si podporu.

Urovei teoretické analyzy problému: na velmi vysoké trovni, ukazuje na zajem a hlavné
velkou schopnost orientace v problematice. Teoreticka ¢ast je zpracovana velmi piehledné
s jednoduchym vysvétlujicim nahledem do feSeného tématu.

Adekvatnost pouzitych metod a sbéru dat: pouzit¢ metody sbéru dat a jejich popis je na
velmi dobré urovni metodologickych védomosti. Kapitoly jsou jasn¢ formulovany, naznacuji i
schopnost diplomanta pracovat s odbornym metodologickym pojmoslovim.

e Proc byla zarazena metoda Pilates?

Vysledky a diskuse: vysledky jsou pfehledné zpracovany, pln¢ koresponduji s cily prace,

diskuse obnasi odborny nahled k nazorim odbornikd.

Zavér: prace svym obsahem a rozsahem spliiuje podminky pro bakalarské prace, praci
hodnotim jako velmi péknou a peclivé zpracovanou, podnétnou pro dalsi FeSeni otazky
uplatnéni v praxi a doporucuji jeji obhajobu.

Hodnoceni: vyborné
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