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Nazev:

Problematika klubu ledniho hokeje HC Hlinsko na uarovni
4. nejvy8Si hokejové soutéze

The problematic of the club of icehokey HC Hlinsko on the level
of the 4™ highest icehockey competion

Cile prace:

Cilem prace je zachytit historii a vyvoj klubu a dale pak nastinit
problémy, se kterymi se potykaji hokejové kluby na urovni ¢&tvrté
nejvy$si hokejové soutéZe, a to na pfikladu klubu ledniho hokeje HC

Hlinsko.

Metoda:

Pfi provadéni vyzkumu bylo ¢erpano z historickych a
souéasnych prameni klubu a z literatury o lednim hokeji. Souéasna
situace v klubu byla testovana pomoci dotazniku, na ktery
odpovidalo 100 hrac¢l, funkcionafi a fanouskl klubu formou
kombinovanych odpovédi.

Vysledky:

Vysledky prispély k lep§imu pochopeni problematiky klubd
ledniho hokeje na urovni &tvrté nejvy$8i hokejové soutéze a
poukazaly na mozné problémy, kterych by se mély tyto kluby,
respektive jejich vedeni, vyvarovat.

Klicova slova:
Hokej, tréninkova jednotka, Team Building, financovani
klubu,fyzicka kondice.



1 Uvod

Ve své praci bych chtél na pfipadu HC Hlinsko podrobné popsat
problémy, se kterymi se potykaji kluby na darovni 4. nejvy$si
hokejové soutéZe. Jako hra¢ HC Hlinsko se zabyvam historii klubu a
jeho vyvojem. Po ukonéeni hra¢ské kariéry bych chtél klubu pomoci,
bud jako trenér nebo jako funkcionaf. Z tohoto dlvodu jsem se
rozhodl prostudovat historii klubu, analyzovat jeho soufasnou
situaci a zhodnotit jeho mozZnosti do budoucnosti.

Ledni hokej je tvofiva sportovni hra pevné organizovaného
kolektivu, ve které se uplatiiuje mySlenka trenéra, zdatnost a uméni
hraéd a vliv prostfedi. Dominantou hry je rychlost, technika a
tvrdost. Je to hra, ve které se prosazuji jedinci, jejichz uspéch roste
amérné s tim, jak dovedou svou individualitu spojit s hrou celého
druzstva.

Hokej je tedy hra kolektivni, davajici vyniknout individuélnim
vlastnostem a schopnostem hrac¢t i individualnim zamérim trenéra.
Je plny dramatickych okamzikd, které vytvareji atmosféru neklidu a
budi zajem divakd, nebot v rychlém sledu jim pfipravuje stale nova
pfekvapeni v bleskovém f{eSeni vzniklych situaci. Bezprostiedni
kontakt hracd ma charakter individualnich souboji, které divaka
pfitahuji a davaji mu prozit intenzivné dé&j na hristi s napétim, zda
bude obrana G&inna a s nadé&ji, Zze utok jeho muzstva bude uspésny
a pfinese branku.

Ledni hokej ma samoziejmé mezinarodné platna pravidia,
typické je, ze vykonnostné vyspéla druzstva se utkavaji pomérné
gdasto. Casty mezinarodni styk pak vede k dastému pfejimani
nékterych prvkld hry soupefe, ale presto si hokej ponechava i uréity
charakter narodni, ktery vynika pfedevsim v obtiZznych
reprezentaénich stretnutich. Rozdilné pojeti hry a jeji popularita
souvisi i s kulturni tradici a souéasnou vyspélosti kazdého naroda.

Ledni hokej se stale vice stava hrou moderniho sportovniho



zafizeni, jeho vyvoj zéavisi na technickém pokroku vice nez na
podnebi.

Pro ledni hokej je pfiznaéné piekonavani prekazek, které
reprezentuji pohyb na bruslich, pouziti hokejové hole a malého
kotouce, rozdéleni ledni plochy a pevné ohrazeni hfisté, jez
ponechava kotoué¢ stale ve hfe. Rychlost hry a moZnost prosadit se
v tvrdych osobnich soubojich dava hokejové hie charakter muzného
Cestného boje. Hokej ma s§tésti, Ze dosavadni upravy pravidel
vnaseji do hry vice rychlosti a bojovnosti, a tim i atraktivnosti pro
hrace a divaka, coz odpovida duchu moderni doby.[1]

1.1 Sport v dneSnim svété

Ve svété sportu, respektivé hokeje se pohybuji skoro cely svij
zivot. V soucasné dobé jako aktivni hra¢. Po ukonceni své hracéské
kariéry bych chtél pusobit jako trenér mladezZnickych muzstev, at
jiz v HC Hlinsko, nebo jiném hokejovém klubu.

Sport je pro kazdého kdo mu propadne pozitivni drogou, kdo ho
déla poctivé, pfinese mu poznani, Ze jen tvrda prace vede Kk
uspéchu. Proto také mnoho dobrych sportovcid, vétSinou ale ne téch
nejvétSich hvézd, je dobrymi manazery a uplatni se v dal$im oboru.
Jsou to ti, ktefi kromé sportu dokazali i vystudovat a ktefi poznani o
nutnosti byt sebevédomy a poctivy dfi¢ dokazali pozdéji pretavit do
civilniho Zzivota. Obdivuji vrcholové sportovce, protoZe dokazali
pfekonat obrovskou feholi pfi cesté na vrchol, a protoze dokazali

vS§e obétovat svému cili.

Je tfeba si uvédomit, Ze existuji dva zcela nesoumériteliné a
odliSné druhy sportu. Jeden, ktery je délan na rlznych drovnich
Sirokou masou lidi. Ten ma dva sméry. Prvnim smérem je pfiprava
mladych talentd na vrcholovou kariérou a druhy smér je provozovan
za ucelem zabavy, zlepSeni fyzické kondice a radosti z pohybu. Ten
druhy sport, vrcholovy, elitni, ma zcela jinou dimenzi. Je to tvrda

8



kazdodenni prace, byt fyzicky ale i psychicky naroéna, vétsinou
skvéle placenda. Ale také vysoce rizikova a ¢asové omezena. Elitni
sport je vSak také o tom, Ze kdo se chce dostat na Spi¢ku pyramidy,
musi ob&tovat mnoho ze svého osobniho Zivota v dobé& vystupu na
vrchol. Z desetitisichi a statisicl jen par vyvolenych dosahne tohoto
cile. Za nimi zGstava obrovska masa lidi, ktefi z rGznych davodi
odpadli. At jiz pro zranéni, nedostatek vile ¢i neochotu podridit vie
feholi pfipravy na vrcholového sportovce. Statisice mladych
sportovcl a sportovkyi trénuje s vysokym nasazenim, obétuje velké
penzum svého osobniho Zivota. Obdivuji jejich snahu a vili a

obdivuji se tém, ktefi se dokazi dostat az na vrchol.

Soucasny mlady &lovék neohrozovan celou fadou negativnich
vlivl, kterym je tfeba celit a jejich dlsledky minimalizovat. A proto je
nezbytné, aby i vlada a kompetentni ufady vSestranné podporovaly
vyznam sportu, zejména smérem k mladé generaci a to v ramci
Skolské, zdravotni, kulturni i jiné rozpoétové politiky. Je nutné
uvédomit si jakou funkci ma sport v souéasné spoleénosti plnit
[17,18].



2 Cil prace a ukoly

2.1 Cil prace

Cilem prace je zachytit historii a vyvoj klubu a déale pak nastinit
problémy, se kterymi se potykaji hokejové kluby na drovni &tvrté
nejvy838i hokejové soutéze, a to na pfikladu klubu ledniho hokeje HC

Hlinsko.

2.2 Ukoly

. Struéna historie klubu

Vykonnostni vyvoj klubu

Materialni a ekonomicka situace klubu
Problematika mladeze

Rozbor vykonnostni situace u A muzstva
Vyty&eni a rozbor jednotlivych problému

No o seN -

Navrhy a doporuéeni na zlepSeni souéasné situace
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3 VYVOJ A HISTORIE KLUBU

3.1 Profil klubu

Klub ledniho hokeje HC Hlinsko vznikl oddélenim oddilu
ledniho hokeje z TJ Spartak Hlinsko v roce 1994. V soutasné dobé
je zaregistrovan jako obcéanské sdruZzeni a ma 409 ¢lend.
Hokejovy klub ma 8 mladeznickych druzstev a 1 druistvo
dospélych.

Druzstva  hrajici krajské ligové soutéze trénuje 15
kvalifikovanych trenérl, ktefi prosli odbornymi kurzy a zkouskami
ziskali licenci C, trenér juniorQ licenci B. Klubové barvy jsou
zelena-bila a éervena.

Majitelem Zimniho stadionu je mésto Hlinsko a jeho spravcem je
pfispévkova organizace - Méstska sportovisté Hlinsko - viz. pfiloha
¢.1.

3.2 Vznik a vyvoj klubu do roku 1940

Po zaloZeni hokejového oddilu SK v roce 1919 bylo na misté
byvalého rybniéku u fotbalového hfisté v OlSinkach zfizeno Ffadné
kluzisté, na kterém dosSlo 15. GUnora 1920 k prvnimu utkani s BK
Némecky Brod. | kdyz tento vysledek 14 : 4 pro hosty nebyl pro
zadinajici hlinecké hokejisty povzbudivy, nepfestal se novy sport

v Hlinsku rozvijet a nachazel stale vice pfiznivcu.

Po &tyfech letech usilovného tréninku a stfidavych aspéchid se
odmli&el hlinecky hokej takika upiné na dobu osmi let. Vyraznou
sezénou pro €innost oddilu se stala zima roku 1932-33, kdy bylo
zbudovano nové kluzisté na tenisovych kurtech v OlSinkach
a zahajen pravidelny trénink " kanadského hockeye". Z tohoto
obdobi jsou zaznamenana i prvni vitézstvi nad hostujicimi kluby,
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které do Hlinska pfijizdély za vynikajicim mistnim druZzstvem i za
kvalitnim pfirodnim ledem. Castymi soupefi tehdy byly napfikiad
druzstva LTC Pardubice, SK Jihlava, SK Policka, BK Némecky Brod.
Od tohoto obdobi se hral hokej jiZ v Hlinsku pravidelné a postupné
vznikala i druZstva dorostencl a zaku.

Vysoké Grovné dosahl hlinecky hokej v roce 1935 - 37, kdy 1. A
druzstvo soutéZilo ve vychododeské divizi a o dvacet let pozdéji
tzn. v letech 1955-56, kdy vyhralo 1. tfidu a bojovalo o postup do Il.
Narodni ligy. V Gsp&3né sezéné tvorili sestavu brankafi Cervenka a
Dopita, obranci Bure§ , Zoudlik, Kratzl, Kislinger, atoé¢nici Holfeier,
Némec Karel, Trunec, Jilek, Pualpan Fr., Pllpan Old., Zeman,
Stejskal, Zaviska, Fiedler a Talacko. Pfedsedou oddilu byl Milda
Mudroch, vedoucim druZstva Jan Lorenc a kapitanem Karel Némec -

viz.pfiloha €. 2.

3.3 50.-70. léta

Uégast v divizi si hlineéti hokejisté vybojovali opét v roce 1960 -
61, ale o rok pozdéji hraji opét |.A tfidu az do roku 1965.
VSestranna péée o hokejové mladi se projevila v roce 1961, kdy
druzstvo dorostencl zvitézilo v okresnim pieboru a postoupilo do
kraje. Zasluhu na rostouci urovni dorosteneckého a Zakovského
druzstva méli kromé vyboru oddilu i hradi prvniho muzstva Karel a
Jirka Né&mcovi, bratfi Jirmaskovi, bratfi Talackovi, FrantiSek a Olda
Palpanovi, bratii Zaviskovi, FrantiSek Trunec st., Karel Trunec a
FrantiSek Trunec mlad$i. S nimi se stali pfikladem sportovniho
zapoleni i dal$i hraci, ktefi dokazali své zkuSenosti ochotné

pfedavat dal§im nastupcim - viz. pfiloha €. 2.

Zarukou dobré ¢&innosti byl i iniciativni vybor oddilu, ktery svou
praci dokazal piekonat nejednu organizacni prekazku tohoto
naroéného zimniho sportu. Obdivuhodné je kazdoroé&ni zfizovani a
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udrzovani kluzisté, které si vyzadalo az 3000 brigddnickych hodin.
Pozornosti zaslouzi i iniciativa, kterou oddil projevil v roce 1964 pfi
zahajovacich pracich na vybudovani nového samostatného kluzisté.

V sedmdesatych letech hlinecky hokej opét zazafil na novém
samostatném hfisti a v sezén& 1970 - 71 vyhral krajsky pfebor I.
tfidy pod vedenim trenéra Jifiho Chlady. Sestavu tvofili hradi:
Dvofak M., Trunec F., Zejdlik, Poula St., Dalecky Ant., Holfeuer A,
Vodi¢ka Zdenék, Zaviska J., Bfiza J., Sally Zd., Trunec K., Skroch
K., Ondra¢ek St., Mudroch Zd, Titlbach B., Moucka Jar. Vedoucim
druzstva byl F. Musil. V téchto letech jiz mél oddil mladsi Zzaky,

star8i zaky a dorost - viz. pfiloha €.3.

Od roku 1970 se stala hlavnim sponzorem klubu jedna
z nejvyznamnéjSich firem regionu a republiky podnik ELEKTRO -
PRAGA Hlinsko, ktery vzdy vyznamné podporoval mistni rozvoj
tohoto sportovniho odvétvi. V té&chto letech hlinecky hokej nemél
mnoho pfemozitell, coz vyvrcholilo v sez6né 1974 - 75 , kdy ,A"
muzstvo vyhralo divizni soutéz a hralo kvalifikaci o druhou narodni

ligu.

3.4 80. - 90. léeta

Po nékolikaleté tvrdé praci se v roce 1980 slavnostné
otvirala uméla ledova plocha. Sice s piseénym povrchem, ale
ktera pfesto umoznovala i v mirnych zimach nepfetrzité
provozovat hokej. Dala moznost sportovniho a rekreaéniho vyziti
Skolam a vefejnosti ve mésté a Sirokém okoli. V tomto roce se
také poprvé uskuteénil 1. roénik nyni jiz tradi¢niho kazdoroéniho
turnaje mlad§ich zakt s nazvem Memorial DuSana Entnera.
V prvnim ro&niku zvitézilo druzstvo Hlinska pfed Zdarem nad
Sazavou. V dalSich letech se na tomto turnaji vystiidaly kromé
tradiénich soupefl jako je Chrudim, Zdar nad Sazavou, Poli¢ka,
Chotébor také Hvézda Praha, HC IPB Pardubice a dalsSi.
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V osmdesatych letech hlinecky hokej hraje nejvyssi
regionalni sout&ze od druzstev dospélych az po zaky. Druzstvo
dospélych v roce 1986 zvitézilo v regionalni pfeboru Il. tfidy a
vybojovalo postup mezi elitu Vychodnich Cech.

V roce 1991 bylo v Unoru sehrano i mezistatni utkani
druzstva starSich zakt Spartaku Hlinsko s hokejovych klubem
IJHC ASSEN z Holandska - viz. pfiloha &. 4

Toto obdobi Ize charakterizovat aZz do roku 1993 jako obdobi
starosti o preziti oddilu. Ne, Ze by o hokej nebyl zajem, ale
ekonomické a finanéni starosti nedovolily Zzadny vyrazny Gspéch.
Stadion potieboval udrzbu. O jeho chod se starali dobrovolnici z
rad oddilu po své praci. Toto vSechno znamenalo obrovské usili
pro udrzeni chodu a provozu zimniho stadionu, pro zachovani
hokeje, ale i moZnosti sportovani hlinecké verejnosti pfesto, ze
meéstSti  dfednici mnoho pécée sportovcim  nevénovali.

Po roce 1989, tzn. v obdobi po sametové revoluci, tyto
problémy jesté dale kulminovaly a vyvrcholily rozdélenim
t&€lovychovné jednoty SPARTAK HLINSKO v roce 1994 na
jednotlivé oddily, protoze ekonomika jednoty nebyla schopna
pokryt pozadavky predevS§im fotbalového oddilu, ktery byl
iniciatorem rozdéleni jednoty.

Dne 12. bfezna 1994 se konala prvni valnd hromada klubu,
kde byl ustanoven jiz samostatny klub s nazvem HC HLINSKO,
klub ledniho hokeje ETA. Cilem pro tento vybor bylo zahajeni
jednani s predstaviteli mésta Hlinska o zajisténi vétSi péce o
zimni stadion, jeho postupna rekonstrukce a zlepSeni
ekonomické situace klubu aktivhim vyhledavanim sponzori a

postupny novy sportovni rozvoj se zamérenim na mladez.

Druzstvo dospélych v devadesatych letech hraje kromé jedné
sezény, kdy sestoupilo do Il. Vychodo&eské Ligy ( dale jen
,VCL"), nejvy3si soutéz v regionu Vychodnich Cech tzn. I.VCL,
coz je jist& uspé&chem proti druzstvim z okresnich mést nebo
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meést v blizkosti velkych hokejovych klubd. Jeho soupefi v této
dobé& byli HC Chrudim, Articolor Pardubice, HBH HoleSak
Havli¢ckiv Brod, HC Chocefi, HC Vrchlabi, HC Chotébof, Spartak
Nové Mésto nad Metuji, HC Jaromé&f, HC Slovan Moravska
Tfebova.

Sestava druzstva muZi se v pribéhu let ménila, nicméné
jadro a vétSinu druzstva tvofili vzdy odchovanci klubu.

V roce 1996 se také uskuteénil historicky prvni zajezd
hlineckych hokejistO na pratelské utkani s druzstvem MTW
Diessen v Némecku. V tomto pratelském utkani Hlinsko zvitézilo

11:3 - viz.pfiloha &. 4.

V roce 1998 se podafilo predstavitelum klubu R.Chladovi a
J.Vosmikovi prosadit mySlenku a sen mnoha generaci hokejistl a
jejich pfizniveli, a to v uskuteénéni rozsahlé rekonstrukce
zimniho stadionu a jeho nasledné zastreseni ve vedeni mésta
Hlinska. Na podzim v roce 1999 se slavnostniho otevieni nové
ledové plochy a nové& zrekonstruované strojovny s chladicim
zafizenim zaé&astnil pfedseda Ceského svazu ledniho hokeje pan
Karel Gut - viz. pfiloha ¢.5, coz bylo pro hlinecké hokejisty
velkym zazZitkem a novou motivaci. DruZstvo muzl sehralo
pratelské utkani s tradiénim souperem z Chotébofe, pfedchazela

krasobruslafska exhibice divek z Pardubic.

3.5 Hlinecky hokej na poc¢atku 21.stoleti

A“ muzstvo doznalo v sezéné 2000/2001 oproti piedchozi

sezoné znaénych zmén v sestavé, kdy odesli vSichni ,pfespolni®.

Vedeni klubu se rozhodlo experimentovat a odehrat sezénu pouze

s domacimi hokejisty. Dospéli skon¢ili v této sezén& na prvnim

mist& ve skupiné o udrzeni, coz lze povaZovat za urcity uspéch
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oproti minulé sezé6né. V dalsi sezéné hraji vSechna muzstva kromé
juniorky nejvyssi regionalni soutéz, tedy I.VCL - viz. pfiloha &.6.

V této dobé pfichazeji do klubu novi sponzofi a klub mohl
nakoupit nové hrace, ktefi pozvedli urovein hlineckého hokeje, coz

se odrazilo i ve vysledcich v dalSich sezénach. [2]
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4 Prehled vykonnostniho vyvoje za
poslednich 10 let

Sezona 1995/1996

V této sezéné doslo k reorganizaci mistrovskych soutézi
dospélych, ktera byla provedena Ceskym svazem ledniho hokeje a
pfispéla ke zkvalitnéni soutézi. Nejvys$$i regionalni soutéZe byly
rozdéleny do tfi vykonnostnich skupin, kdy muzstvo dospélych bylo
zafazeno do nejvyssi, tedy prvni skupiny, kde vitéz mél pravo hrat
kvalifikaci o postup do Il. celostatni ligy.

MuZstvo bylo tehdy sestaveno pouze z vlastnich odchovancl
a cilem bylo uhrat stifed tabulky.

A muzstvo v tomto roéniku skonéilo na osmém poslednim misté
a v pristim roce je ¢ekal sestup do Il. regionalni soutéze ( dale jen
-RS“).[3]

Tabulka ¢.1
Vysledky : RS l/Dospéli

— - —
1. |HBH Havl.Brod |28 |20 |5 3 |159 : 59 |45 |
2. | Jaromé&f 28|19 (5| 4 [156: 73 |41
3. | Chrudim 28 |15 (1 (12| 99: 96 |31
4. [Nové Mésto 28|10 |6 )12 | 93:107 |26
5. | Nachod 28 [11 |1 |16 | 95: 137 |23
6. | Mor.Tifebova 28 (9 (217 | 89:131 |20
h. Litomys| 28| 8 [3[17] 65:105 [19
IS_.ﬂsko 28 | 7 (3 (18| 81:129 (17

RS Il / Juniofi / Jih

2. misto - 32 bodd ( 106 : 55 ), 6 muZstev
RS Il / Star8i zaci / Jih

1. misto — 40 bodl ( 127 : 32 ), 6 muZstev
RS 1l / Mlad§i Zzaci / Jih

1. misto — 36 bodd ( 158 : 44 ), 6 muZstev
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RS 1/ Elévové [ Jih
6. misto — 8 bodd ( 31 : 65 ), 7 muZstev

RS 1 / Piipravka / Jih
3. misto — 0 bodd ( 3 : 63 ), 3 muzstva

Sezéna 1996/1997

Na zakladé odhlaseni hokejového tymu Moravské Trebové
ziustava LA“ muzzstvo HC ETA Hlinsko pfislu§nikem oblastniho
pfeboru. Cilem bylo nepropadnout jako v minulé sezéné& a udrzet |I.
RS.[4]

Tabulka ¢. 2
Vysledky : RS I/ Dospéli

["-THBH Havi.Brod |28 [22 [3] 3 [181: 75 |47
2. | Nové Mésto 28 |20 |2 | 6 |172: 103 |42
3. [ Jarom&r 28 |15 |4 | 9 | 137 : 108 | 34
4. | Nachod 28 [14 [2[12 [107 : 119 |30 |
5. |Novy Bydzov |28 |12 |2 |14 | 114 : 120 |26
6. | Chrudim 28 |10 {5 (13 92 : 88 |25
7. [ Litomysl 28 | 5 |3 20| 96180 |13
8. | Hlinsko 28| 2 |3 23 67 : 173 | 7

RS Il / Juniofi [ Jih

2. misto - 23 bodil ( 82 : 46 ), 4 muzZstva
RS | / StarSi zaci

5. misto — 27 bodl ( 138 : 118 ), 8 muZstev
RS | / Mladsi zaci

5. misto — 22 bodd ( 113 : 140 ), 8 muzstev
RS | / Elévové / Jih

4. misto — 12 bodll ( 52 : 74 ), 6 muZstev

RS |/ Pripravka / Jih
4. misto — 13 bodd ( 44 : 66 ), 6 muzstev
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Sezona 1997/1998

V tomto roéniku byl po sestupu do RS Il cilem ,A“ muzstva
opétovny navrat do RS |. Do soutéze byla opé&t pfihlaSena vSechna
druzstva od pfipravky az po dospélé. Dle vyjadieni tehdejSiho
trenéra Milana Minafika byla pfedstava o pribéhu soutéze zcela jina
nez skute¢nost. Vyhoda technickych hraét byla v této soutézi
smazana a muZzstvo muselo bojovat o kazdy bod.[5]

Tabulka ¢. 3
Vysledky : RS Il / Dospéli

1. |HC Vrchlabi |28 119]1)] 8 | 167 : 86 3%
2. | SK Tfebechovice |28 |16 |5| 7 |114 : 84 |37
3. | Loko Trutnov 28|16 |4 ]| 8 |144 : 98 | 36
4. |HC ETA Hlinsko |28 |15 |3 |10 128 : 96 |33
5. |HC Chocen 28 (13 | 5|10 | 126 : 114 |31
6. | HC Dvar Kralové |28 |11 |4 (13 (117 : 126 | 26
7. [SKHC Opogno |28 7 |2|19| 94:159 |16
|8. St. Kutna Hora 28| 3 10125 74 : 201 d

RS [l / Junioii / Jih
3. misto ( 5 muZstev )
RS 1/ Starsi zaci

7. misto ( 8 muZstev )
RS | / Mlad$i Zaci

7. misto ( 8 muistev )
RS 1/ Elévové / Jih
3. misto ( 8 muzstev )

RS | / PFripravka [ Jih
3. misto ( 8 muZstev)
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Sezona 1998/1999

Do jubilejni 65. sezény bylo pfihlaSeno pé&t mladeznickych
druzstev a jedno druzstvo dospélych. Po spinéni cile z pfedchozi
sezény a to postup mezi elitu regionu, tzn. do I. VCL, bylo cilem pro
tuto sezénu hrat kvalitni hokej umistit se nejhire ve stfedu tabulky.

[6]

Tabulka ¢. 4
Vysledky: RS 1l / Dospéli

1. THC Jaromer 32 12015 71128 . 8445]
2 TJ Sp.Nové Mésto 3218410148 : 90[40]
3 HC Chrudim 32 (18 (3|11 |136: 101 | 39
4. |HC Chotébor 32|18 (212 | 129 : 120 | 30
5. | HC Vrchlabi 321156 |11 |124 : 98|36
6 Articolor Pardubice 32 (14 |1117 {110 : 145 | 29
7. |HC ETA Hlinsko 32/17 (3|12 |109 : 101 | 37
8. |[|TJ Sk Trebechovice 32112 (6|14 91 : 98 | 30
h HC Trutnov 32 |11 (5|16 [123 : 130 | 27
110. | HC Sp.Choceh 3212|1119 {128 : 140 | 25
111. |HC LEV Hr.Kralové B |32 | 8 |4 |20 [106: 163 [ 20
12. | HC Nachod — 32| 6 |6 J_Z_O 91 : 153 18|

Il. VEL / JunioFi I Jih

1. misto ( 6 muZstev )

H. VCL / Starsi zaci/ Jih
1. misto ( 5 muzstev )

Il. VCL / Mlad$&i 24ci/ Jih
1. misto ( 5 muzstev )

. VCL / Elévové ! Jih

3. misto ( 11 muZstev )

I.VCL / Pripravka / Jih
4. misto ( 11 muZstev)

Tato sezéna byla jednou z nejuspé&sSnéjSich v hlineckém hokeji,
pocdinaje pifipravkou 4. misto, elévové 3. misto ve veliké konkurenci
I. VCL. Dale prvni mista a postup do |. VCL pro druzstva mlads$ich a

star§ich zaku, kdy mlad$i Zaci za celou sezénu neprohrali ani jedno
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utkani a na konec prvni misto a postup juniort do I. VCL, ktefi se
tak po letech vratili mezi krajskou elitu.

Sezé6na 1999/2000

Cilem bylo navazat na uGspésSnou pfedchozi sezénu a pro

muzstvo dospélych byla cilem Géast ve finalové skupiné.

Tabulka ¢.5
Vysledky: I.VCL- Dospéli — O udrzeni

1. | Dvar Kralove 12 | 7 | 5] 0 | 58 34 |19
2. | Litomysl 12 | 6 | 3| 3 | 59:45 |15
3. | Svétla n.Saz. 12 | 6| 2| 4 50 : 51 14
4. | Hlinsko 12 | 4 | 5| 3 36 : 39 |13
5. | Tfrebechovice 12 | 5| 1| 6 42 : 39 |11
6. | Kutna Hora 12 | 5| 0| 7 31:28 |10
7. | Nova Paka 12 | 0| 2 {10 | 26 : 66 2
I. VEL / Juniofi

8. misto ( 8. muzZstev )
. VCL / Starsi zacilJih
8. misto ( 8 muzstev )
1.VCL I Mlad$i 2acilJih
3. misto ( 8 muzstev )
. VCL / Elévové / Jih
2. misto, ( 12 muzZstev )

I. VCL / Pfipravka / Jih A
3. misto ( 12 muZstev )

MuZstvu dospélych se nepodafilo probojovat do finalové
skupiny. Po roéni epizodé v nejvyssi oblastni soutézi sestoupili
juniofi opé&t do Il. VCL. Vinou slab&ich vysledkd starSich Zzakd, kdy
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se vysledky zapoditavaly do spoleéné tabulky, sestoupilo spole&né
s nimi do II.VCL i muzstvo mlad$ich Zaka, pfesto, Ze v koneéné
tabulce obsadilo 3. misto.[7]

Sezéna 2000/2001

Muzstvo dospélych doznalo oproti pfedchozi sezé6né znaénych
zmén v sestavé, kdy odesli vSichni , pfespolni “. Vedeni klubu se
rozhodlo odehrat tuto sezénu pouze s domacimi hokejisty. Cilem
bylo bodovat pfedevéim doma a pfekvapovat na hfisti soupeii. Dale
pak udrzet se v soutéZzi a v jeji prvni poloviné si vybudovat co
nejlepsi postaveni pro druhou éast soutéze.[8]

Tabulka ¢.6
Vysledky: .VCL- Dospéli — O udrzeni

1. | Hlinsko 1416 | 6 2 | 62 :47 (18]
2. | Tfrebechovice (14| 7| 3| 4 | 51 :47 |17
3. | Litomysl 14| 7| 3| 4 | 79 : 51 17
4. | Trutnov 14| 7|1 2| 5| 68:46 |16
5. | Havl.Brod B 14| 6| 3| 5 | 58 : 50 15
6. | Chocen 14| 6| 2| 6 | 68:74 |14
7. | Ji€éin 141 6| 1| 7 | 60:69 |13
8. | Nachod 14| 0 2|12 .'Ei: 100 | 2
Il. VEL / JunioFi

2. misto ( 6 muzstev )

. VEL / Dorost

Skupina o udrzeni — 3. misto
1. VCL / Stars$i ZacilJih

3. misto ( 7 muZstev )

1. VCL / Mlad§i Zaci/Jih

3. misto ( 7 muzstev )

. VCL I Elévové [ Jih

3. misto ( 12 muZstev )

22



I. VCL I Piipravka / Jih
4. misto ( 12 muistev )

Sezéna 2001/2002

V tomto roéniku vSechna druzstva po loniském postupu mladsich
a starsich zakl mezi elitu kraje, kromé& juniorky, hrali nejvyssi
regionalni soutéz, tedy I. VCL. Ta se hrala ve dvou skupinach, a to
region Hradeckého kraje a Pardubického kraje. Vitézové skupin pak
hrali o titul Pfebornika vychodnich Cech s pravem postupu do
zakovské nebo dorostenecké ligy. Cilem bylo hrat v té lep§i poloviné
druzstev, coz jisté nebyl maly cil, protoze vétSina téch lepSich klubi
meéla kryté stadidony jiz nékolik let a byla mezi jimi i takova jména
jako napfiklad v elévech a pfipravce HC IPB Pojistovna Pardubice
nebo HC Lev Hradec Kralové.

V této sezoné se muzstvo dospélych neprobojovalo do finalové
skupiny, kterou vyhralo muzstvo Chotébore.[9]

Tabulka ¢.7
Vysledky: I.VCL- Dospéli — O udrzeni

Vrchlabi 14
Trutnov 14

Moravska Tiebova | 14
Chocen 14
Litomysi 14
Trebechovice 14
Hlinsko 14
Novy Bydzov 14

80 :43 |20
46 : 41 |17

66 : 36 (16
64 : 58 |16
56 : 52 | 14
40 : 49 |14
47 : 47 |13

31:98] 2 |

N[O oy A

BEEEEREEE
|

oo ol NN~
o= NA NN wlo

-
w

Il. VCL / Juniofi

Finalova skupina - 5. misto
. VCL / Dorost

Skupina o udrzenl — 1. misto
I. VCL / Starsi zacilJih

4. misto ( 11 muZstev )
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I.LVCL / Mlad$i 24ci/Jih
9. misto ( 11muzstev )
I. VCL / Elévové I Jih
2. misto, ( 12 muzstev )

I. VCL / Pripravka [ Jih A
3. misto ( 12 muzZstev )

Sezéna 2002/2003

V tomto roé&niku zustal pod&et Gcastnikl i hraci systém beze
zmén. Sestnact udastnik( bylo rozd&leno do dvou skupin. Osm tymu
je v Kralovéhradeckém a osm v Pardubickém kraji. Prvni &tyfi tymy
postupuji do finalové skupiny a zbylé &tyfi tymy budou hrat o
zachranu v soutézi. Vitéz finalové skupiny a nejlépe umisténé
muzstvo druhého kraje se stavaji pfeborniky svych kraji , ¢imz maji
zajisténé pravo acéasti v kvalifikaci o postup do druhé celostatni ligy.
V této sez6né se muzstvo dospélych opét neprobojovalo do finalové
skupiny a finalovou skupinu vyhrala Chotéboi.[10]

Tabulka ¢. 8
Vysledky: 1. Krajska liga — Dospéli — O udrzeni

1. Jaromer |14 |8 |3 |3 |47:40 15]
2. | Trebechovice 1419 [0 |5 [55:58 18
3.[Chocen 14 (8 |1 |5 [59:45 17
4.|Hlinsko 1416 (1 |7 |[41:45 13
I5. Kutna Hora 14 |6 1 |7 |45:40 13
6. |Havl.Brod B 14 |5 2 |7 [60:60 12
7.|Nova Paka 1415 [1 [8 |57:67 [11]
8.|Trutnov 14 |4 |1 |9 |52:62 9 |

I. Krajska liga / JuniofFi
Skupina Jih = 3. misto

l. Krajska liga / Dorost
Finalova skupina — 3. misto
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I. Krajska liga / Star$i Zaci / Pardubicky kraj
7. misto (10 druZstev)

l. Krajska liga / Mladsi Zaci / Pardubicky kraj
2. misto (10 druzstev)

I. Krajskéa liga / Elévové / Pardubicky kraj
5. misto (10 druzstev)

l. Krajskéa liga / Pripravka / Pardubicky kraj / skupina B
3. misto (10 druzstev)

Sezéna 2003-2004

Tento roénik ma u dospélych a juniori stejny hraci systém jako
ten lofisky. U Zakovskych kategorii doslo ke zméné v systému
postupu do findlové c&asti a nejvétsSi zména u zakl je, Ze se hraje
pouze v Pardubickém kraji bez propojeni na kraj Kralovéhradecky.
U ,A“ muzstva zadala fungovat spoluprace mezi tymy z Pardubic a

Chrudimi, ktefi zapujéovali nékteré hraée na hostovani.[11]

Tabulka €. 9
Vysledky: |. Krajska liga — Dospéli — O udrzeni

F1. Moravska Trebova 11 |12 |7242 |23 |
2. |Nové Mésto 9 1[4 [7940 [19 |
3. | Staré Jesencéany 8 0 [6 |66:57 [16 <F
4. |Nova Paka 6 4 |4 (6457 16
5. |Havl. Brod B 7 1 {6 |45:53 15
6. |Hlinsko 5 1|8 |57:65 |11
7. | Trebechovice ) 118 [56:71 11
l& HronoL_ 0 1 113|43:97 1 |

I. Krajské liga / Juniofi
Skupina B - 6. misto

l. Krajska liga / Dorost
Skupina B - 3. misto

|. Krajska liga / Stars$i Zaci / Pardubicky kraj

6. misto ( 6 druZstev)
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1. Krajska liga / MladsSi zaci / Pardubicky kraj
2. misto ( 6 druzstev)

l. Krajska liga / Elévové / Pardubicky kraj
4. misto (10 druZzstev)

I. Krajska liga / Pripravka [/ Pardubicky kraj
5. misto (10 Druzstev)

Sezoéna 2004 - 2005

Tato sezéna byla vyjimeéna hlavné pro star$i zaky, kterym se
podafilé ziskat titul krajského prebornika. Bohuzel v tomto roé¢niku
neni k dispozici tabulka A muzstva.[12]

l. Krajska liga / Dospéli
Skupina o udrzeni — 7. misto

l. Krajska liga / JuniofFi
Skupina B — 6. misto

l. Krajska liga / Dorost
Skupina B — 7. misto

l. Krajskéa liga / Star&i 2aci
Vitéz Krajské ligy

. Krajska liga / Mlad$i Zaci
4. misto (6 druzstev)

I. Krajska liga / Elévové
2. misto ( 10 druzstev)

I. Krajska liga / PFipravka
3. misto (10 druzstev)

Sezéna 2005/2006

Soutéz muzd se rozsifila z 8 ucastnikli na 11. Dal§i zména byla
v tom, Ze prvni 4 tymy z Pardubického kraje se utkaly s prvnimi
étyfmi tymy kraje Hradeckého systémem play-of. Na dva vitézné
zapasy. Absolutnim vitézem se stal HC Chotébof. HC Hlinsko
skonéilo v Pardubickém kraji na 5. misté&.[13]
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Tabulka ¢.10

Vysledky: Krajska liga — Dospéli — O udrzeni

[1- THiinsko i 12110 | 11102:56 |25 |
|2. | Choceri 12/9 |0 [3| 75:33 |21
3. | Kutna Hora 12|90 3] 69:32 |21
IISvétlé n. Sazavou 12| 6 (0 | 6| 54:57 12
I5. | Policka 125 (0 | 7| 47:63 |10
6. | Svitavy 122 |0 |10] 36:86 |4
l?. Skutet 120 |0 |12 41: 97 (3]

l. Krajska liga / JuniofFi
Skupina B - 3. misto

I. Krajska liga / Dorost

5. misto

l. Krajska liga / StarSi zéci
Vitéz Krajské ligy

|. Krajska liga / Mlads$i Zzaci
3. misto ( 9 druzstev)

I. Krajska liga / Elévové
5. misto ( 10 druzstev)

I. Krajské liga / Pripravka
7. misto ( 10 druZstev)
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5 Soucasna situace

5.1 Financovani klubu

Financovani klubu je mozné rozdélit do dvou rovin a to na cizi a vlastni zdroje.

Obr. ¢.1
Pomér cizich a viastnich financnich zdroji za posledni tFi roky
(v tis. K¢)

\acizi |

EViastni |

Z tzv. cizich zdroju se na financovani klubu pfevaZznou vétsinou
podili mésto - viz pfiloha &. 7, které poskytuje provozni dotace na
zimni stadion, kam lze zahrnout naklady na elektfinu, plyn, vodné a
stoéné. Dale poskytuje granty na turnaje mladeze, spoleéenské a
kulturni akce. V roce 2006 ¢&inila ¢&astka poskytnutda méstem
1.124000 K¢.

28



Obr. &.2
Financni zdroje poskytnuté méstem za rok 2006
(v tis.K¢)

Dal$i pomérné vysokou ¢ast pfijma tvofi finance poskytované
CSTV, ktery pfispivd na sportovni &innost, provoz zafizeni a

mladez.

Obr. ¢.3
Finanéni zdroje poskytované CSTV za rok 2006
(v tis.K¢)

137

|Bsport.&in. |

{[E pr.zafizen | |
Omladez
!

|

| ]
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Nemalymi finan&énimi &astkami pfispiva na hlinecky hokej také
Kraj Pardubice. Finanéni &astky jsou adresované na d&innost

mladeze. V roce 2006 tato castka c¢inila 33 tisic K¢.

Dalsi kapitolou financovani klubu jsou vlastni zdroje klubu. Patfi
sem vstupné z mistrovskych zapasd a sportovnich a spoleéenskych
akci, klubové pfispévky, vstupné z brusleni pro vefejnost, reklamni
sluzby, sponzofi a v neposledni fadé pronajem prostor. Viastni
finan&ni zdroje za rok 2006 &inily 865000 K¢&.Oproti roku 2005 doslo

k nardstu cca 100 tisic Ké&.

Obr. €. 4
Viastni finanéni zdroje za rok 2006
(v tis.K¢)

Ovstupné
kl.pfisp.
Obrusleni
Oreklama i
M pronajem

Naklady klubu z hlediska pfijml lze povazZovat za vyrovnané.[14]

5.2 Technické a materialni vybaveni klubu

Zimni stadion byl zastieSen v poloviné roku 2001, kompletni
rekonstrukce strojovny a ledové plochy probéhla jiz v roce 1999.
Provoz pro hokejovou &innost a vefejné brusleni je vyhrazen od

poloviny srpna az do poloviny bfezna. V ostatnich mésicich je
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mozné plochu vyuZit pro potieby jinych salovych sportl. V roce 2004
byl zakoupen povrch pro In-line hokej. Kapacita hledisté je 1.400
divakd. Mantinely jsou z umélé hmoty a kolem celé plochy jsou
odrazova tvrzena skla. Zazemi tvofi dostateény podlet Saten se
socialnim zafizenim, které jsou k dispozici oddilim ledniho hokeje i
ostatnim najemcim.[15]

Hokejové vybaveni hradi oddil pouze hokejistim A muzZstva a
muzstva Juniord - viz.pfiloha ¢.8.

5.3 Rozbor vykonnostni situace u A muzstva

5.3.1 Slozeni muzstva

V minulych letech bylo A muZstvo sloZzeno az na ojedinélé
vyjimky ze svych vlastnich odchovancl. Pro nedostatek finanénich
prostfedkdl nemohl byt kadr dopIlnén o hrace z jinych klubl, ktefi by
pozvedli UGrovefi hry. Vékova hranice hraca byla vysoko nad
primérem - 33 let . Pfed dvéma lety se klub rozhodl obménit
hraésky kadr. Tedy Slo o jakousi generaéni vyménu. Problémem
bylo, Ze v tomto obdobi nemél klub dostateény poéet vlastnich
odchovancil jako v jinych letech, ktefi by mohli nastoupit v ,A“
muzstvu. Vedeni klubu se rozhodlo, a to i pfes nedostatek
finanénich prostiedkl, ziskat kvalitni hra¢e z jinych klubd formou
pfestupu, nebo jen roéniho hostovani. Po této obméné kadru doslo
k vyraznému zlepsSeni hry, coZ se odrazilo i na vysledcich a umisténi

vV soutézi.
5.3.2 Problematika mistrovskych utkani

Jako vétSina klubl v této soutézni kategorii se i HC Hlinsko
potykd s problémem ucasti hradtd jak na trénincich, tak i na

mistrovskych utkanich, coz se pak samoziejmé odrazi na kvalité hry
a v neposledni fadé na vysledcich muzZstva.
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Na rozdil od hraéd v profesionalnich soutézich maji zde hraci
sva zaméstnani, ktera samoziejmé& znaénym zplUsobem zasahuji do
programu soutéZe. Najdeme zde celou $kalu profesi. Vedle uditele
zde hraje zednik, pokryva¢, obrabéé kovl, ale i podnikatel, statni
tufednik nebo policista. Na nestabilni dochazce se také podili éasta
zranéni, coz zpusobilo, Ze podzimni ¢ast leto$ni sezény ,A“ muzstvo
neodehralo ani jedno utkani v optiméalnim sloZeni. Dal$im neméné
dlilezitym problémem je mala taktickd vyzralost hraéd a nechut
nékterych na sobé pracovat a zlepSovat svou vykonnost.

5.3.3 Tréninkova priprava

V klubu je pfiprava na sezénu rozdélena na dvé ¢asti. Letni &ast,
ktera probiha v kvétnu a éervnu, kterou absolvuji pfedevdim star$i
Zzaci, dorost a ¢ast juniort a dale podzimni ¢ast v druhé poloviné
srpna, které se uéastni jiZ i muzi a juniofi. U muZstva dospélych je
letni pfiprava na sezénu zalozena na Cisté individualnim zakladu.
Néktefi hraéi hraji soutéz v malé kopané neregistrovanych, néktefi
absolvuji tenisové turnaje v ramci regionu. Podzimni pfiprava
probiha od zafi jiz v hale zimni stadionu a to 2x az 3x tydné a jeji
soucdasti jsou vedle tréninkovych jednotek i pfipravna utkani

s ostatnimi hokejovymi kluby v regionu.

Pti pribéhu tréninkové jednotky je dbano na tyto aspekty:

- brusleni brankarid s muzstvem

- odpoc¢inek mezi raznymi cviéenimi /odpoéinek je soudasti
tréninku/

- cvic¢eni provadét maximalné 5 min., aby se hraé¢im ,neokoukalo”
a aby ho provadéli v plné intenzité

- zarfazovat kratkou silovou viozku /kliky, dfepy, leh-sed/ pfed, po
nebo v prubéhu tréninkové jednotky anebo za domaci cviceni

- v prubé&hu tréninkové jednotky nauéit hraée pfed zapasovou

rozcvic¢ku za vedeni kapitana nebo trenéra /vedouciho/
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- dvakrat za rok provést testovani hract dle zadanych podkiada

- prabéhy jednotlivych cviéeni kreslit na tabuli nebo na prihlednou
folii

- vést evidenci dochazky hraéu na tréninkovou jednotku

- dbat, aby na spole&né tréninky brankaii pravidelné dochazeli
brankafi muzstva

- nepoustét do tréninkové jednotky cizi hra¢e bez pfedchozi
domluvy

- pfipravit tréninkovou jednotku tak, aby vsSichni hraci byli
v neustalém pohybu a neéekali nez se dostanou na fadu pfi
cvicéeni

- cviceni provadét formou her a zavodu

- pfisné dodrzovat zacatky tréninkii a vyuzZivat &as urceny
k tréninku

- Ucastnit se trenérskych porad dle rozpisu

Pfiprava na mistrovské utkani vychazi podle souéasného trenéra z
nasledujicich aspekti :

- dukladna rozcvicka hraét pfed zapasem nejen na ledé, ale i na
,suchu® venku nebo v kabiné

- dat hracim pokyny pfed zapasem

- v ramci moznosti do zapasu nasazovat co nejvice hradélu, aby
jsme budovali co nejpocetnéjsi hradskou zakladnu

- vést evidenci pribéhu zapast do pfislu§ného formulafe , zdznam
zapasu“ / + - body, branky, pfihravky — trenér ma piehled o tom,
jak je ktery hrac¢ potiebny a uziteény pro muzstvo/

- nenechat si mluvit od rodi¢ld do sestavy a do hry v priabéhu
utkani, rodi€e nesmi na stfidacku a méli by byt co nejdale od
stiidajicich hracéa

- dbat na spravny pitny rezim hraéld o prestavkach /vedouci
muzstva, hraci nemaji jist mezi tfetinami a pit pfFili§ mnoho
tekutin/
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- o pfestavce nechat hraée vydechnout a ob&erstvit se a potom jim
vydat kratké a struéné pokyny do dalSich tfetin /bez pfitomnosti
rodi€d v kabiné/

- hodnoceni zapasu pfenechat prfed nejbliz§i tréninkovou jednotku,
max. pochvalit nejlepsi jednotlivce

- vzit si ze zapasi ponaudeni pro planované dalsi tréninkové

¢innosti

Metodika tréninku a vedeni tréninkové jednoty - viz. pfiloha &.9.
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6 Problematika mladeze

6.1 Stav mladeznickeé zakladny

V HC Hlinsko patfi do mladeznické zaklady tyto muzstva :

- Predpripravka

zaci

—-—
[+'])

- stars
- dorost

- juniofi

Stav mladeznické zaklady ¢&inni v soucasnosti 140 hraca,
v priméru v jednom muzstvu hraje dvacet hokejista.

Uvedena druzstva mimo pfedpfipravku jsou uc¢astniky krajského
pfeboru. Vlastni tréninkovy proces probihd podle stanovené
metodiky ledniho hokeje s respektovanim jednotlivych vékovych
kategorii. Dosazené sportovni vysledky jsou dikazem dobré prace
ve v8ech vékovych kategoriich.

Pfi koncipovani ¢innosti HC Hlinsko v oblasti mladeznického
hokeje je prace zamérena na splnéni téchto cili:

- cilevédoma a vhodna vychova mladého &lovéka

- télesny a dusSevni rozvoj miadeze

- vytvofeni a nasledné zafazeni vlastnich odchovanct do A -
muzZstva

- kazdoro¢ni narGst novych zacka

- zamezeni odchodi talentovanych hraéu do jinych klubt

- navratnost viloZzenych finanénich nakladd pfi vychové mladeze,

sportovné ekonomicky pfinos pro HC Hlinsko.
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S ohledem na vytvofené podminky pro toto sportovni odvétvi,
zejména  zafizeni Zimniho  stadionu, dobré spoluprace
zainteresovanych instituci a jednotlivedl a v neposledni fadé
ekonomické podminky vytvofené sponzory a Méstskym ufadem v
Hlinsku je dobry pfedpoklad pro dalSi rozvoj tohoto sportu a
sportovni rust hraédd v mladeznickych kategoriich.

6.2 Nabor a podil viastnich odchovanci

Na zakladé vytvofenych podminek, tj, sportovni zazemi byla
zpracovana a postupné realizovana koncepce rozvoje
mladeznického hokeje. Jednim z pfedpokladli pro moznost vybéru a
zajisténi kvality je provadéni nepretrzitého naboru ve spolupraci
s mistnimi a okolnimi S§kolami. Je permanentné provadén pruzkum a
to i ve Skolach vzdalenych vice jak 15 km od Hlinska. Jsou
zpracovavany letaky a pfihlasky, které jsou poskytovany zastupcim
Skol. Prezentace hlineckého hokeje je provadéna i prostrednictvim

kabelové televize.

Tréninkovy program zaruCuje détem vSestrannou sportovni
pfipravu. Jednim z problémt, se kterym se mladeznicky hokej
v Hlinsku potyka, je nedostatek trenéru, ktefi se pfevazné rekrutuji
z fad rodichd. Pres tento fakt, je v klubu zajiSténa profesionalni
uroven pfipravy i u téch nejmladsich kategorii.

Podil viastnich odchovancl v dorostu ¢ini 100 %, u A muzstva
je to cca 60 %.
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7 Pruzkum jednotlivych problémi

Prazkum byl proveden formou dotazniku - viz. pfiloha ¢&.10.
V ramci dotazniku dotazovani odpovidali formou kombinovanych
odpovédi. Vedle jasné stanovenych variant odpovédi, méli
dotazovani i moznost uvést své nazory. Vybér dotazovanych byl
provadén zcela nahodile, pouze s ohledem na vyvazenost vékového
praméru z divodu objektivity priGzkumu.

Prazkum byl proveden mezi hraci, funkcionafi, ale i fanousky
klubu. Podet dotazanych ¢€inil 100 osob. V 92 pfipadech se jednalo
0 muze, v osmi pfipadech potom o Zeny.

Z provedeného prizkumu vyplynulo, 2Ze vé&tSina hraéu je
s materialnimi podminkami, které jim klub poskytuje, spokojena. U
mladSich hraéi z odpovédi vyplynul poZzadavek na mozZné pfispéni

klubu na profinancovani nékterych ¢asti hokejové vystroje.

Obr. ¢. 5

Materialni podminky
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Na otazku udrovné tréninkG vétSina dotazanych odpovédéla
kladné. Mezi odpovédmi na moznosti zlepSeni darovné byla
nejcastéjSim faktorem z hlediska funkcionafl, ale pfFekvapivé i
z hlediska hraéad uadéast, tedy zlepSeni dochazky.

Obr. ¢.6
Uroven tréninku

0 g 3
Vynikajici

Na otazku vztaht a atmosféry v jednotlivych muZstev jsou
odpovédi vymezeny plsobnosti hraéd v jednotlivych muzstvech
klubu. Nejéast&jSi odpovédi bylo, ze atmosféra i vztahy jsou dobré.
Nejdastéjsi odpovéd na otazku, ¢im by se daly vztahy vylepS$it znéla,
del$i letni pfipravou a spoleénym soustiedénim.
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Obr. &.7
Vztahy a atmosféra v jednotlivych muzstvech

Otazka kvality naboru mladych hraéda byla dotdzanymi posouzena
jako dobra. To znamena, Ze se dafi pokryt hraésky kadr z vlastnich
zdrojd. MozZné zlepsSeni vidi dotazani v lep$i prezentaci hlineckého
hokeje a zlepSeni podminek pro mladé hrade.

Obr. ¢. 8
Nabor novych hraéua
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Mezi nejCastéjSi odpovédi, na otazku jak zlepSit vykonnost
v jednotlivych muzZstvech, patfily : lep$i pfistup hraca, zlepseni
dochéazky a ziskani novych kvalitnich hraéu.

Obr. €.9
Zlepseni vykonnosti

13 ’

| DPfistup |
! M Dochazka |

' ONakup

| DOstatni |

Budoucnost hlineckého hokeje vidi vét§ina dotazanych z divodu
zvySeni vykonnosti v poslednich letech i lep§iho financovani klubu
v mozném postupu do vysSich soutézi jako perspektivni a velmi
nadéjnou.
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8 Vytycéeni zjiSténych problému, jejich

posouzeni a navrhovana doporuceni

8.1 Vykonnostni situace

Jak je jiz uvedeno v pifedchozich kapitolach, da se fici, ze
vykonnost v jednotlivych muZstvech klubu v poslednich letech
vyrazné vzrostla. Pfi¢iny spatfuji hlavné ve zkvalitnéni prace
s hradi, v zajisténi lepsSiho financovani klubu, s ¢imz souvisi i
zabezpeleni lepSiho materidalni a technického zabezpedeni a
v neposledni fadé i pfichod novych kvalitnich hracu.

K zvySovani vykonnosti v jednotlivych muzstvech pomahaji dle
mého nazoru tfi zakladni prvky:

1. kvalita hraéského kadru
2. nalada v muzstvu
3. mechanismy budovani tymu

Samoziejmé&, ze zakladnim kamenem tymu jsou hraci. Kazdy
z nich je jedinednou osobnosti pfichazejici z jiného socialniho
prostfedi. Kazdy z nich touzi po privilegovaném zachazeni a ma
svou vlastni pfedstavu o své roli vtymu. Hokej v8ichni miluji, ale
kazdy z nich je jinak ochotny a schopny pracovat pro vitézstvi
tymu. Tito jednotlivi nositelé osobnich zajm0 musi byt pfetaveni
do jednolitého tymu, pro jehoz uspé&ch musi byt schopni dat ze sebe
to nejlepsi v boji se spoleénym nepfitelem resp. soupefem a tohoto
cile mize dosahnout pouze jediny clovék — kvalitni trenér. Z ¢ehoz
vyplyva potieba =zajiSténi kvalitnich trenérd, a to jiz od téch
nejmladsich tyma.

Trenér ma nesnadny ukol. Na jednu stranu musi respektovat
osobnosti jednotlivych hraét a na druhé strané je musi ovladnout
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tak, aby se dokazali obétovat pro spoleény cil - pro vitézstvi. Tato
dvoji role provazi trenéra celych tristaSedesatpét dni v roce a klidné
nastroj ke zlepSovani kvality vykonu muZstva. Néktefi trenéfi buduji
muzstvo intuitivné na zakladé vlastnich zku$enosti. Jini se snaZzi
postupovat podle pfedem pfipravené §ablony. Budovani tymu je, dle
meho nazoru proces, pfi kterém se musi postupovat krok za krokem.

Nejlep8i hradi tymu jsou ti, ktefi si se v8§im dénim na hf¥isti umi
rychle a spravné poradit a jimi zvolené feSeni pomuize tymu
k dosazeni pozadovaného vysledku. Hokej je natolik komplexni
a nepredvidatelny, Ze neni mozné dosahnout absolutni dokonalosti
a mozna pro onu nepfedvidatelnost se jednad o celosvétové

nejpopularnéjsi sport.

Budovani tymu je vétSinou pokladano za psychologicky proces
a mluvi se o ném ve spojeni s mentalitou jednotlivych hraéa
a celkovym ,duchem" tymu. Toto jsou dle mého zaklady umoznujici
zdokonalovani taktiky.

Nezbytnou podminkou je pfipravenost a ochota hracd
spolupracovat pfi taktickych trénincich a schopnost nacvi€ovanou
taktiku co mozna nejuspésnéji realizovat v samotném zapase.

Tato ochota zdaleka neni samoziejma a u jednotlivych hracu
i muzstev se vyrazné méni vlivem vné&j$ich i vnitinich faktord.
Kolektivni snaha optimalizovat tymovy vykon nesmi vést k potlageni
vitézné mentality u jednotlivych hradda a ti zpétné musi pochopit, Ze
kolektivhi uvédomeéla soucinnost zvySuje jejich Sance na uspéch.

Zadny postup nezaruéuje, Ze bude Uspé&sny i pFisté. Kazdy den
se objevuji vné&jSi a vnitini podnéty, které ovliviiuji vztahy uvnitf
muzstva a tim méni celkovou naladu. Po kazdém neéekaném
vitézstvi Ci poraZce je dllezité, aby trenér sledoval jak se zménil
pfistup a nalada hrac¢l a nemlze si prosté fici, Ze pristé udéla

v8echno stejné jenom proto, ze to fungovalo minuly vikend.
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Dalsi zlem jsou vné&jsi viivy. Hned jak se ve sdélovacich
prostiedcich objevi na vefejnosti nepatfici zpravy z kabiny nebo
ze zakulisi, tak trenér musi mit o€i a uSi na stopkach a véas zachytit
a usmérnit nasledné reakce. Stejné tak soukromé problémy hracu
mivaji vyrazné nezadouci vliv na jejich plsobeni v ramci celé
organizace.

Dullezitym vnéjsSim faktorem mlzZe byt i pfestupova politika
klubu, kdy je dulezité nezbavovat se kvalitnich hraca.

Organizace tymu se vénuje pravidlim, podle kterych se Fidi
jednotlivé role a ukoly v muZstvu, jeho celkova struktura a formy
organizace. Tato pravidla uréuji roli a tkoly jednotlivych hraéa pfi
organizaci tymu v zapase. MilzZeme je pfirovnat k dopravnim
predpisim, které  usmériiuji chovani jednotlivych aéastnikd
dopravniho provozu a jejich vztah k dal$§im uzZivatelim silnic.
Na hfiisti stejné& jako za volantem neni ¢as na premyslieni.
Rozhodovani musi byt rychlé a v ramci pravidel stanovenych
ku prospéchu celku.

Dalezitou kapitolou je i management klubu, ktery by mél zajistit
bezproblémovy chod klubu, vice odborniki na samotnou pfipravu,
na vyhledavani talentli a specialisti na trénink mladeze.

8.2 Financovani klubu

Cilem klubu je samoziejmé& neustalé zvySovani vykonnosti
a kvality jednotlivych muZstev, coz vyznamnou mérou souvisi se
zajisténim dostate¢ného financovanim klubu.

| pfes omezené finanéni moznosti se v8ak klub snazi spolu
s méstem postupné zlepSovat prostiedi a podminky predevSim
pro aktivni hracée a fanousky. Je dilezité pfesvédcit zastupitelstvo
mésta, Ze hlinecky hokej je pro mésto pfinosem a Ze poskytuje
dobrou reklamu pro mésto jako takové.

Myslim, Ze je dilezité, pokusit se ziskat vice subjektl, ktefi
by mohli pomoci s finanénim zaji$ténim klubu a tim ke splnéni
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sportovnich cild . Sponzorim je nutno nabidnout reklamni plochy na
stadiénu i v bulletinu, ktery je vydavan pfed kazdym domacim
zapasem ,A“ muzstva dospélych. Samoziejmé je pfichod novych
kvalitnich sponzorid podminén kvalitnimi vysledky klubu, coZ
zaru€uje v konecné fazi i reklamu pfichoziho subjektu. Rovnéz
je z finanéniho hlediska dulezité zabezpecit plné vyuziti kapacity
stadionu pro razné sportovni a kulturni akce, kdy z pronajmu
stadionu plynou pro klub dal§i nemalé finan¢&ni ¢astky.

8.3 Problematika mladeze

Problémy ve vychové mladeze v HC Hlinsko je moZno rozdélit do
nékolika rovin.

Je zfejmé, Ze nejzavaznéjSim problémem je provadéni kvalitniho
naboru a ziskavani novych budoucich hokejistl. Je cela fada
moznosti, jak zkvalitnit nabor, a to formou rtiznych prezentaci a
pfednasek. Myslim ale, Ze nejleh&i cestou jak déti pfivést do klubu,
je zakladni vyuka brusleni, tedy uspofadani jakési bezplatné Skoly
brusleni. VS8echno by se mélo dit v ramci zakladni vyuky pod
dohledem zkuSenych trenéri. Domnivam se, Ze by tento projekt
uvitala vétSina zakladnich, ale i matefskych $kol v Hlinsku i Sirokém
okoli. Vyuky by se samoziejmé& mohly uéastnit i samostatné pfichozi
déti se svymi rodi¢i. MoZznym feSenim by bylo zavést na stadionu
jakousi plOjéovnu, kde by bylo mozné zapdjéeni brusli a ochranné
pfilby. Zajisté je tfeba zohlednit finanéni stranku véci, s ¢imz je
spojeno ziskavani novych sponzorl, kterym je tfeba vysvétlit
dilezitost a smysl celého projektu a jeho prospé&snost, jak pro
hlinecky hokej, tak i pro samotné mésto.

DalSi zavazny problém spatfuji v motivaci malych hokejistli, kdy

obdobi mladSiho Skolniho vé&ku je pro déti obecné velka zivotni
zména. Do té doby v kontaktu vétSinou s nejbliz§imi rodinnymi
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pfislus§niky se najednou dostava do nesourodého a mnohem vétsiho
kolektivu déti ve Skole, pfipadné v oddile.

Pro déti a rodite to byva ,udalost’, ktera od ditéte vyzaduje
zmobilizovat veSkeré své adaptaini mechanismy, schopnost
pfizplGsobit se novému kolektivu, novym a naroénéj§im pozadavkim
ve S$kole, ve sportovnim oddile, =zvlddnout kratkodobé i
dlouhodobé&j3i odlou¢eni od rodiny, pfijmout autoritu trenéra vedle
autority rodi¢l, soustredit se na vyuku, trénink a v neposledni fadé
se potiebuje integrovat do skupiny soustiedéné kolem trenéra, ¢asto
i vékové rozdilnych jedincd.

Hovofime-li v tomto obdobi o motivaci, pak jediné v souvislosti
s vySe uvedenymi pfiklady proto, abychom zajistili co nejkratdi a
nejleps$i integraci ditéte do jiz daného kolektivu.

V tomto obdobi je nezbytné nutna Uzka spoluprace rodi¢d a
trenéra proto, aby se zajistii kontinualni prechod do kolektivu
v oddile, aby dité védélo, Ze toto prostiedi neni cizi a zZe jej
akceptuji i rodi€e, do té doby jedina autorita a osobnost.

Ma-li dité zvladnout vstup do oddilu a dalSi dlouhodobé
fungovani v ném, zavisi mimo jiné na tom, jakou pfedstavu o
vyznamu oddilu mu rodiée piredlozili. Plati pfitom, Ze pouze slovni
zdlrazinovani dualezitosti a potfeby sportovani ditéti nestac¢i. Pokud
nejsou takova vyjadieni doplnéna pozorovatelnou realitou, dité jim
nevéii a jeho asimilace do kolektivu je mnohem obtizné&j$i. Proto je
nezbytné& nutné, aby zpocatku do oddilu nasli cestu i rodice, at uz
jako pomocnici trenéfi, nebo jen jako zajem projevujici divaci.

Dité se srovnava s ostatnimi a je také hodnoceno a srovnavano
trenérem. Vykon, ktery dité podava, resp. hodnoceni podaného
vykonu trenérem a ostatnimi ve skupiné, se vyrazné& podili na
utvafeni jeho identity a za¢lenéni do skupiny.

Pokud je toto hodnoceni kladné, je zarovei tim nejvétSim
stimulem, motivaci pro dal$i ¢innost ditéte, pro motivaci k lep§im
vykonlim a setrvani v hokejovém prostiedi. | kdyz se ditéti zrovna
nedafi, je tfeba najit ty momenty, za které je mozno dité pochvalit

nebo povzbudit. Na druhou stranu je tfeba dat pozor na situace, kdy
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by pochvala evidentné nebyla na misté a to tak, Ze by si to
uvédomovalo i dité samotné. Tento postup muZe vyvolat opaénou
reakci vedouci k vy¢lenéni z kolektivu a ztraté jakéhokoliv zajmu o

zvoleny sport ze strany ditéte.

Osoby majici pfirozenou autoritu (rodi¢e, ucitelé, trenéfi,...)
uznava dité na pocatku mladsiho Skolniho véku zcela nekriticky a
maximalné se snaZi dostat jejich otekavanim. Své chovani hodnoti
jako dobré nebo §patné podle odezvy autorit. Je to proto, Ze tyto
potieby jistoty.

S postupnym stale vét§im osamostatiiovanim se v8ak vliv autorit na
mys$leni ditéte zeslabuje a pfiblizné v deseti letech je uz dité ve
svych nazorech kriti¢téjsi.

Tento posun lze v oddile dobie sledovat: zpocatku je dité silné
fixovano na trenéra, ktery je subjektivhé mnohem vyrazné&jSi nez
jeho vrstevnici v kolektivu oddilu. Tento pomér se ale Cfasem
vyrovnava a zhruba po desatém roce véku ditéte jsou pfed trenérem
upfednostiiovani sami vrstevnici. Jednim z vnéjSich dikazu, Ze
takova zména probéhla, je skutec¢nost, Zze dité prestava na ostatni
Zalovat — stava se solidarnim.

Kolem desatého roku véku, kdy trenér pfestava byt ,modlou®,
druhym tatou, prosté tim, kterého dité bezvyhradné respektuje,
nastupuje obdobi, kdy se ¢im dal vic prosazuje uloha motivace
k dal$i €innosti v oddile a k aktivhimu pfistupu k tréninku a svému

sportovnimu ristu.

Nemalym problémem mladeznického hokeje na této udrovni je
bezpochyby i =ziskavani kvalitnich trenérit a vedeni kvalitnich
tréninkovych jednotek. Trenéfi v této kategorii se ve vétsiné pfipadu
rekrutuji z fad rodi¢t déti a svou trenérskou é&innost provadéji ve
svém volném &ase a zcela zadarmo. Casto je téZké najit ochotné a
zkusené rodiée, ktefi by nové zacky kvalitné zasvétili do prvnich

taja hokeje.
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Je dulezité, aby tréninkové jednotky déti bavily, zaujaly a aby
vedly k jejich dalSimu systematickému rozvoji. V Zzadném pfipadé je
nesmi odradit svou jednostrannosti, jednoduchosti a
monoténnosti.[16] V téchto kategoriich si déti musi pfedev§im hrat a
ucit se nejriznéjSim technikdm brusleni. Je téZké zajistit schopné a
zkusené trenéry, ktefi by toto vSechno dokazali nejmlad§$im hrac¢am
poskytnout. Tento problém, ale uréité nefesi jen hlinecky klub a je
zfejmé, Zze se s nim vétSina klubd na této Grovni bude potykat i
v budoucnu.

DalSim problém je i setrvani kvalitnich mladych hokejistl
v klubu, coz se v nemalé mife promita do postaveni celého
hlineckého hokeje.

Odchody kvalitnich hraél do profesionalnich klubl s lep§im
finanénim zazemim jsou zcela pochopitelné a jsou viastné i dulezité
pro zkvalitnéni ¢eského hokeje, a to pfesto, ze se tak dé&je na dkor
mensich klubl. V HC Hlinsko jsou toho dokladem vysliedky muZstev
mladSich a starSich zaku HC Hlinsko, které vynikajicich vysledki a
jsou schopny konkurovat i tymam, které v seniorskych kategoriich
hraji |. Ligu ¢&i extraligu. V dorostenecké kategorii vysledky
podstatn& klesaji a to, jak jiZz bylo feéeno z divodu odchodu

kvalitnich hraéua.
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9 Diskuze

Téma prace mélo shromazdit poznatky o vyvoji klubu a dat
pfilezitost mladym hraéim a nejenom hraéim se s nimi seznamit.
Védomé tak navazovat na historii klubu.

Pfi proéitani klubovych roéenek jsem si uvédomil,ze sport
v souasné dobé a na regionalni Urovni plni dulezité
Ukoly.Pfedev8im spolefensky.Stava se stfedem zajmu a naplini
volného éasu,stdva se mistem setkavani.Je prostiedkem zvySovani
télesné zdatnosti a formovani osobnosti.

Bohuzel nejsou k dispozici materialy zachycujici jednotliva
obdobi, pouze néco malo o zalozeni klubu a potom nasleduje dlouha
pauza.Kompletni zpravy o ¢&innosti klubu a jeho vysledcich jsou
k dispozici od roku 1995 do souéasnosti.Jsou v nich zachyceny
jednotlivé akce a pfedev§im rozbor sezony véetné vSech vysledku.

Ve srovnani s nékterymi kluby v regionu se domnivame,Ze situace
v HC Hilinsko je srovnatelna. V materialnim zabezpeceni véetné
zakryti zimniho stadionu.Specificky problémem je odchod kvalitnich
hraél v mladeznickych kategoriich,ktefi pfi pfechodu na stfedni
Skoly se stavaji hraci jinych oddild.To vyvolava nutnost intenzivniho
doplfiovani hraéa,ktefi nemaji ale vzdy odpovidajici kvalitu.

To souviselo s arovni trenérského zabezpedeni,které vykonavaji
pfedevS§im rodi¢e majici trenérskou licenci C.Z na$ich zkuSenosti
vyplyva,ze to nedostaduje.

Dal§im problémem je skuteénost,2e A muzstvo nema kvalitni
dopliovani z viastnich odchovanci, z ¢ehoz plyne dalsi
problém,doplfiovani muZstva,pozornost se proto obraci na prespolni
hradekteré si klub nevychoval.Vznikaji potize s pravidelnou ucasti
na trénincich,riznych soustfedénich a tim trpi ,tymovy duch®
druzstva.

Pfi zpracovani tohoto tématu jsem si uvédomil,Ze po skoné&eni

hraéského pasobeni se jako trenér vedle odborné trenérské prace
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musim vazné zabyvat zazemim klubu proto,aby byly vytvofeny
podminky pro jeho dal$i rozvoj.

Vzhledem k Gspéchim, kterych hlinecky hokej dosahl v posledni
dobé&, napf. mistrovsky titul Prebornika Pardubického kraje
v sezoné 2005/2006 ziskalo druzstvo starSich zakl, a to jiz podruhé
za sebou, mlads$i zaci - 3. misto v kraji, je mozné konstatovat, Ze se
zde hokej ubirda spravhym smérem, o &emz své&dci i uspéchy
jednotlived, kdy jich v soué¢asné dobé pilsobi Sest v celostatnich
ligovych soutézich .

Spoluprace managementu klubu, mésta a ostatnich subjektl
podilejicich se na chodu klubu je na vysoké urovni. O zvySujici se
kvalité hokeje svédéi i pfichod novych sponzori a v nemalé mife i
zvysujici se zajem novych mladych hokejistd. Domnivam se, Zze klub
ma v budoucnu velkou perspektivu a mohl by dosahnout v nékterych

kategoriich i postupu do celostatnich soutézi.
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10 ZAVERY

Cilem prace bylo zachytit historii a vyvoj klubu ledniho hokeje
HC Hlinsko.

Dale nastinit problémy, se kterymi se potykaji hokejové kluby na
arovni ¢tvrté hokejové soutéze.

Problematika Mladeze. Je nezbytné provadét soustavny nabor i
v SirSim okoli.

Sportovni vykonost. DosazZeni a udrZeni vykonosti je nutné
vypracovat tréninkovy systém, mit odpovidajici trenérské a
funkcionarké a odpovidajici materialné technické vybaveni.

Financovani klubu. Mezi pfimé dotace nalezi ziskavani
finanénich prostfedkl z reklamni ¢&innosti,sponzorskych darl,z
pronajmu plochy a pofadani riznych akci a ze vstupného.Nepfimé
dotace jsou od mésta z Pardubického kraje a CSTV.

Vykonostni vrcholy klubu byly v sezonach 2004/2005 a 2005/2006
v kategorii zakl,v kategorii juniorO se nepodafilo proniknout na
pfedni mista v kraji.A muzstvo se nejlépe umistilo v sezoné
2005/2006 na patém misté v kraji.

V soudasné dobé& se situace v klubu jevi pozitivhé.ZlepSila se
prace s mladezi a materialni podminky.

Problémem dale zlGstava urovefi trenéri mladeznickych kategorii.
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Priloha ¢.1 Zimni stadion HC Hlinsko







Priloha ¢. 2 Historie klubu

30 - 40. iéta
sestavu tvofili K.Klein, J.Prazan, J.Salby, VI.Skala, A.Perkowitsch,
J.Matula, pozdéji J.Kadlec, F.Mikan, Sokoli¢ek, Bure$, Horky,
Kozel, Picek, bratfi Ruprechtové, Jirmasek, Trunec

1945 - Horky, Picek, Jirmasek B., Bure$, Kozel, Skala



Priloha ¢. 3 Historie Klubu
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1955-1956
zleva: Sadilek E., Holfeuer K., Bure$ J., Jilek F., Akrman S., Stejskal F.,
Palpan F., Némec K., Kratzl J., Zavidka K., Cervinka V., Kyslinger J., Sadilek B

1970 - 1971
horni fada zleva: Dvofak M., Trunec F., Zejdlik J., Popelka S., Dalecky
zleva stifed: vedouci druzstva - Musil F., Holfeuer A., Voditka Z., Zaviska
J., Bfiza J., Sally Z., Trunec K.
sedici zleva: Skroch K., Ondraéek S., pfedseda oddilu - Mudroch M., Mudroch
Z., trenér Chlada J., Titlbach B., Moué&ka J.



Priloha ¢. 4 Historie klubu

1986 - postup do RS 1
horni fada zleva: MUDr Z.Vacek, A.Dalecky, Hasler K., Sulc E., Minaffk M., Bouska R., Matousek
B., Sodomka V1., Voditka Z., Sodomka J., Kubidek M., Cermak P., Barek J., Zaviska J., Popelka
S., Valenta (piedseda klubu)
dolnl fada zleva: Chlada J., Slavik, Kubi¢ek P., Chlada R., Dostal L., Bfiza, Hamak J.
lezici: Jilek P., Linhart K.

1997 - postup do I.Vychodoceské ligy
horni fada zleva: Kopecky D., Kopecky P., Dalecky M., Vesely T., Jonas M., Pospisil O.,
Janovsky B.
stfedni fada zleva: J.Vosmik, Wasserbauer T., Skroch R., Vrana J., Sodomka M., Dalecky M.,
Seifert J., Havel R., vedouci druzstva Cizek M., predseda klubu Chlada R., Musil F.
dolni fada: Radek M., trenéfi Sodomka V., Jezek J., Minaiik M., Gregor



Priloha ¢€.5 Slavnostni otevieni nové ledové plochy




Priloha ¢. 6 Historie klubu

2000 - 2001

DruZstvo muzl A: brankafi K.Gregor,M.Radek,hra&i R.Havel, C - J.JeZek,
T.Vesely,O.Pospisil,M.Sodomka, O.Mach, J. Seifert,M.Dalecky,bratfi D.
Kopecky a P. Kopecky, J. Vrana, T.Wasserbauer, P. Popelka, M. Dalecky a z
juniorl A.Sldma a J. Novdk. Trenéfi : M. Minafik a VI. Sodomka, ktefi jsou u
druZstva jiZ tfeti sezénu. V druZstvu plsobi jeden z nejlepSich hracl a stfelcd
1. V. ligy Jan Jezek. Vedouci druzstva M. CiZzek.- umisténi v sezéné 9. misto.

U mlddeze pracuji trenéfi - juniofi ]J. Sodomka a Dvorak, ved.dr.
J.Novdk, 2.misto II.VEl, dorost St. Popelka, ]. Zavrel, ved.dr.Ing.].Malek, 9.
misto 1.V¢l, st.Zaci M. Minafik a F.Slama, ved.dr. P.Skdla, 3 misto II.V&, mi.
zaci L. Némec a J. Hamak, ved.dr.I.Zarybnicka, 1.misto IL.VEl, elévové
M.Havel a L. Kavalir, 3 misto 1.V¢l., pripravka A,B J.Havel, F.KosaF, L.Kadidlo,
ved.dr.Vl.Kosafova, 3 misto a 1. misto 1.V&l pfed druZstvy HC Lev Hradec
Kralové a HC IPB Pojistovna Pardubice, pfedpfipravka P.Krejéi.



Pfiloha &. 7 Hlinsko v Cechach

Hlinsko lezi na Ceskomoravské vrchoviné na rozhrani chranéné
krajinné oblasti Zdarské vrchy a chrané&né krajinné oblasti Zelezné
hory v adoli feky Chrudimky. Prvni pisemna zminka o Hlinsku
pochazi z roku 1349. Mésto lezelo pfi staré obchodni kupecké cesté
vedouci z Cech na Moravu. Hlinsko naleZelo k Rychmburskému
panstvi a do 19. stoleti sdilelo osudy panu z Pardubic. Odtud také
pochazi znak mésta, na kterém je v ¢erveném poli pal koné v kroku
s modrou uzdou. Statut mésta ziskalo roku 1834. Plvodné
femeslinické a zemédélské méstecko, kde obzivu predstavovalo
zejména hrnéifstvi, dratenictvi nebo tkalcovstvi, se postupné
pfeménilo v mésto prumyslové. Rozvoj souvisel s vystavbou
Zeleznice, jejiz provoz byl zahdjen vroce 1871. Z primyslu
zaznamenal nastup pfedevSim kozeSnicky prumysl, textilni primysl,
strojirenstvi, pivovarnictvi, mlékarenstvi nebo kamenoprimysl. Od
roku 1865 do roku 1919 bylo Hlinsko okresnim méstem a spadala do
ného cela centralni oblast Ceskomoravské vrchoviny az po Milovy,
Heralec a Svratku. Po roce 1919 se stalo soucasti chrudimského
okresu s vyjimkou let 1949 az 1960, kdy bylo opét okresnim
méstem. Zivot a styl obyvatelstva na Hlinecku je mozZné si



prohlédnout v historické c&asti mésta, zvané Betlém, ktery je
pamatkovou rezervaci lidové architektury. Kulturni oblast ma
v Hlinsku také své zastoupeni. PlGsobil zde spisovatel K.V.Rais jako
profesor na hlineckém gymnaziu, sochaf Karel Lidicky nebo
narodopisec Karel Adamek.



Priloha ¢é. 8 Rekonstrukce zimniho stadionu
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Kareﬁ Gut véFi, Ze Hlinsko bude
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UDALOST / Predseda Ceského svazu ledn’ho hokeje spoletné se starostou Rostisla-
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Pfiloha ¢. 9 Metodika tréninku a vedeni tréninkové

jednotky

1. Pisemna pfiiprava trenéra na tréninkovou jednotku
- dle pfedbé&zného planu
- dle poznatku z pfedchozich utkani
- konzultovat tréninkovou jednotku se svym asistentem a pfidélit
mu Ukol dle dohody: rozcvicka
- cviéeni s brankafi
- rozdéleni muzstva na dvé poloviny a provadét rizna nebo

soubé&zZna cviéeni

2. Prabéh tréninkové jednotky

15min- Uvodni &ast

- velice dilezita, protoze organizmu hracée trva 10-15 min. nez se
z klidového stavu pied tréninkem /zapasem/ pieorientuje na stav
zavodni /tréninkovy, zapasovy/

- Uéelem je zapracovat hrace do tréninkové jednotky hrou a
rozcviéenim

- bago 5-5 ve tfetiné

- bago na kruzich

- 5-5 na malé branky

- 3-3 na é&ara

- 10-10 na celé hfisté /“maso*/

- boj o kotouce ve tfetiné /kotou¢ méné nez hraca/

- bruslaiska rozcvi¢ka /had, osmicka, kruhy/

- rozcviéeni celého téla cviky s hokejovou holi

- protazeni na ledé popfipadé na mantinelu



20 min. Prapravna &ast
- pfipravit hraée na hlavni ¢ast tréninkové jednotky
- brusleni s kotouéem /slalomy, obraty, pokleky, hada, jizda na
kruzich, jizda s kotouéem vzad, ,bazény“ dlouhy a kratky driblink,
pfikopavani kotoude, atd. /
- rychlostni vlozka /2°-5°/
kazdy trénink zafazovat rychlostni prvek, abychom motivovali

tzv. rychla vidkna ve svalech

Pf. Starty : za jizdy
modra — modra
z riznych poloh
modra - dervena
/sedu, z lehu, ze stoje, ../
brank. €ara - modra

20 — 50 min. Hlavni ¢ast

- procvi€ovat vSechny dovednosti dle tréninkového planu herni

¢innost jednotlivce /obranna, atocna/
kombinace /fobranna, Gatoéna/
systémy /obranna, atocéna/

- hra fizena /dle pravidel s pferuSsenim hry/

- hra spontanni /bez pferuseni/
stfidani fidit od 30‘ do 60*‘, aby hraci byli stale v tempu a
naudili se za kratky €asovy interval ze sebe vydat co nejvétsi

mnozstvi sil.
5 — 10 min. Zaver
- vybrusleni 70 — 80 % intenzity / 2-3 koleé&ka/

- blafaky na brankare
- protahovaci cviky



Priloha ¢. 10 Dotaznik

Vék :

Pohlavi : muz Zena
Odchovanec klubu : ano ne
Muzstvo :

Funkcionar klubu : ano ne
Fanousek klubu : ano ne
Otazka ¢.1

Jste spokojen s materialnimi podminkami a technickym
vybavenim, které klub poskytuje hraé¢tiim?

ano spise ano spiSe ne ne

Dlvody a navrhy:

Otazka ¢.2
Jaka je podle Vas aroveii tréninkd a ¢im by se dala zlep$it?

vynikajici dobra uchazejici Spatna



Otazka ¢. 3

Jaké jsou podle Vas vztahy a atmosféra v jednotlivych muzstvech
a pfipadné, &im by se dali vylepSit?

vynikajici dobré uchazejici $patné

Otazka €. 4

Jak by jste ohodnotili kvality naboru mladych hraéd a v éem
spatiujete jeho zkvalitnéni?

kvalitni dobry uchazejici $patny

Otazka ¢.5

Uvedte, jak by jste zlepSili vykonnost v jednotlivych muzstvech.

Otazka ¢. 6

Jak vidite budoucnost hlineckého hokeje a proc?

Dékuji za vyplnéni dotazniku

+ spravnou odpovéd zaskrtnéte



