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uvob

Soucasny globalizovany svét piinasi sebou dalsi, u nas zatim neprozkoumany
fenomén, a tim je cizi jazyk jako sougast programu mateiskych $kol. Ackoli odborna
verejnost upozoriiuje, ze predskolni systém vzdélavani na zapojeni vyuky jazyka
neni dosud pfipraven, piedstavy verejnosti jsou odlisné. Silné individualisticka
spole¢nost jejimz znakem je vybirat z nepieberného mnozZstvi moznosti, si preje
uspokojit své potfeby tady a ted. Cizi jazyk se dnes stava samoziejmou soucasti
vzdélanosti, rozsifuje dalSi moznosti vzdélavani, cestovani i pracovnich pfilezitosti.
SmiSena manzelstvi uz nejsou vyjimkou. Vefejnost si proto zada zadit s vyukou
Jazyka co nejdiive. VSeobecné je rozSifen nazor, Ze malé dité se uéi jazyku
podstatné snaze nez dospély. Uz méné rodice feSi fakt, ze v soucasnosti v nasem
systému vzdélavani neni v otazce vyuky jazyka navaznost. | kdyz si dité CasteCné
Jazyk osvoji uz ve $kolce, s dal$im pokracovanim vyuky bude muset pockat az do
tfeti tfidy. Dovednosti které ziskalo se ale po urlité dobé vytrati, nebude li je
pouzivat.

Dnesni generace rodi¢h malych déti vyrlstala pifevazné jesté v dobé totality a
neméla tak moznost jazyk se ucit od détstvi. Chtéji tedy svym détem doprat to, co jim
bylo upfeno. Poptavka tu jaksi piedbiha nabidku. Tak se stalo, 2e na popud
vefejnosti zacali vznikat soukromé matefské Skoly a podobna zafizeni s vyukou
angliétiny s rodilymi mluvCimi. Najednou tak dité pfichazi do prostiedi, které je nejen
Nositelem novych zkusenosti bez rodich a vristani do S$irSi socialni skupiny, ale
Soucasné musi celit prostému faktu, Ze se ocitlo nékde, kde nikomu z dospélych

Nerozumi. Tim vznika komunikacni bariéra, kterd proces adaptace pro dité ztézuje.



Rozhodla jsem se vénovat tématu adaptace malého ditéte na takové prostiedi
nebot ho pokldadam za velice aktualni a zarovenn doposud opomijené. Prijeti
cizojazyéného prostiedi piinasi uréita specifika, jenz si zasluhuji vétsi pozornost,
nebot otazkou vyuky jazykll od predSkolniho véku se bude muset v budoucnu
Zabyvat i odborna vefejnost. Jako cil prace jsem si vytyCila pfiblizit prostiedi
soukromé mateiské $koly, jejiz program probiha v anglickém jazyce a posoudit
mozné pfednosti a uskali osvojovani druhého jazyka na principech imerzni metody.
Chtéla bych se blize zaméfit na pribéh adaptace nékolika vybranych déti. Zaroven
bych zhodnotila moznosti a prilb&h osvojovani si jazyka u téchto déti. Metodou,
kterou jsem si pro tento Gcel zvolila je pribézné pozorovani déti po celou dobu jejich

dochazky do $kolky, tedy po dobu tfi let.



. VSTUP DO MATERSKE SKOLY JAKO MEZNIK V ZIVOTE DIiTETE

Zivot je plny nastrah a zatéZovych momentd. Jednim z takovych moment(, se
kterym se musi vyrovnat témér kazdé dité jesté v pfedskolnim véku, je zacatek
dochazky do kolektivniho zafizeni. V nasich podminkach je matefska $kola jakousi
spole¢enskou normou a pro rodinu Casto také ekonomickou nutnosti. Prestoze
ekonomické duvody hraji v rozhodnuti rodi€l zda a kdy dité do Skolky poslat velkou
roli, stejné dulezité a ¢asto i prvotni je jejich presvédceni o potiebé kontaktu malého
ditéte s vrstevniky. Maminky Casto fikaji uz potfebuje déti, doma nevim jak ho
Zabavit, potfebuje kamarady. Dité se tedy dostava ze svého primarniho prostiedi
rodiny do S$irSi spolecenské skupiny, ktera vyznamné rozsifuje jeho socialni
Zkusenost. Tento pfechod, vstup do nového svéta, je pro malé dité vyznamnou
Zmenou v jeho zZivoté. Oteviraji se mu nové moznosti a zaroven jsou na néj kladeny
nové, specifické naroky, kterym doposavad necelilo. Dité timto ziskava novou
Socialni roli, se kterou je nuceno se néjak vyporadat, pfijmout ji.

| kdyz dité mélo uz dfiv moznost stykat se s vrstevniky, napfiklad na hfistich,
Vv détskych centrech nebo riznych krouzcich, je jeho zkusenost v tomto ohledu zatim
velmi omezena. Téchto aktivit se malé dité ve vétSiné pfipadd Udéastnilo za
Pritomnosti nékterého z rodi¢t. Byl vzdy na blizku nebo se piimo G&astnil spole¢nych
her. Byl ditéti oporou, jeho pfitomnost zabezpedovala pro dité pocit jistoty.
Nejcastejsi formou takovychto aktivit jsou rQizna cviéeni rodiét s détmi nebo
Matefska centra, kde si déti spolecné s rodiCi a vrstevniky hraji.

Velka ¢ast déti ma uz ve véku tii let také zkusSenost s odlou¢enim od rodicd,

tméf vzdy vak na kratkou dobu a hlavné v ramci $ir§i rodiny. | kdyZ nejsou pfitomni



rodice, dité je se svymi lidmi, s lidmi které zna a kterym divéiuje.

Dalsi moznosti, kde je dité bez pfitomnosti rodi€u uz pred tfetim rokem, jsou
détske jesle. V soutasné dobé se zajem o toto zafizeni podstatné zmensil. K tomu
bezpochyby pfispél hlavné vy$si ekonomicky status rodin ve méstech. Z poslednich
deseti let mé praxe v pfed$kolnich zafizenich mohu uvést, Ze do $kolek pfichazi
minimum déti s pfedchozi zkusenosti z jesli.

| kdyZz tedy dité ma urCitou malou zkuSenost s odloucenim od rodic¢li a
S kolektivem vrstevnikll, je patrné, Ze s pfichodem do mateiské $koly nastava pro
neho nékolik velkych zmén. Nové a pro dité velmi podstatné je, Ze bude muset
obstat v nové situaci samo za sebe, bez fyzické pfitomnosti a opory rodi¢d. To sebou
Piinasi zasadni zménu identity, ktera je ditétem proZivana jako zména socialniho
statusu a nabyvani kompetenci. Identita, jakoZto zku$enost vlastniho ja, je
formovana odezvou sociainiho prostfedi. Nové, $ir$i sociaini prostredi, pfinasi dalsi
informace o ném samém. Zaroven je zdrojem novych vztah( na riiznych trovnich jak
k détem tak k ugitelkam. Tyto zmény ve vztazich vytvarfeji nové zplsoby chovani,
Pfinaseji nové vzory a pietvafeji tak sociaini role. Aby dité bylo uspé&sné prijato do
Skupiny, musi pfijmout svoji novou roli. Ta neni dana pouze odekavanim a
Vynucovanim ostatnich, ale i jeho viastni spontaneitou a iniciativou.

Zcela odliSnou zkuSenost od zkuSenosti zrodiny pfinasi Skolka ditéti
V organizaci a rozmanitosti nabizenych aktivit. Jde tu o aktivity, hry a Ukoly, jenz maji
UrCitou formu a rozvrh, je tieba dodrzovat urcita pravidia, ktera v rodinném prostfedi
Nebyla zapotiebi. Na viechny tyto zmény je potieba dité pfipravit.

Otazce prechodu zrodinného prostiedi do $irSiho institucionalizovaného

Prostiedi jakym je mateiska $kola nebo jiné pfedskoini zafizeni neni dle mého soudu



vénovana dostateéna pozornost. Obecné se ma za to, Ze dité dozraje do uréitého
veéku, kdy bude schopné Skolku navstévovat bez vétSich problémd. Je
predpokladana urcitd doba adaptace, kdy si dité bude na nové prostiedi zvykat.
Pedagogové ve Skolkach vétsinou poskytuji rodiéim zakladni informace a rady jak
dité na Skolku pfipravovat. TéZi§tém jejich pomoci s pfipravou je ale jakysi souhrn
dovednosti a schopnosti, jeZ by mélo dité pifed nastupem zvladat. Jedna se
pfedevsim o sebeobsluzné dovednosti tedy praktické schopnosti ditéte. Casto Gpiné
opomenuta zUstava otazka psychické pfipravy ditéte i rodict na tuto novou situaci.

Dostupnych a zaroven fundovanych informaci pro rodi¢e déti o tom, jak maji
dité pfipravovat, neni mnoho. Odborna literatura se vénuje této problematice jen
Sporadicky. Oproti tomu pedagogové velice ¢asto feSi problematiku adaptace ditéte
na sSkolu. Prechod ditéte z matefské Skoly do Skoly zakladni je Siroce zpracované
téma. Resi skolni zralost, pfipravenost, i pfipravenost §koly na dité. Skolni zralost je
Sledovana oddélené v jednotlivych oblastech vyvoje. Déli se na psychickou, socialni
a rozumovou.

Predpokladam, ze hlavni duvody, pro¢ je této problematice celkové vénovana
Mnohem vétsi pozornost odbornikl nez otazce Uspésné adaptace na MS, jsou dva.
Prvnim je existence moznosti déti na Skolu institucionalné pfipravovat. Tim padem
VZnika otazka jak a v éem by mélo byt dité na Skolu pfipravovano. Je to pravé
Plechod z jedné instituce do druhé, ze Skolky do Skoly, ktery dava Skolce tuto
MoZnost, kterou sou¢asné uréuje jako jednu z jejich povinnosti. | kdyZ dochazka do
Matefské Skoly neni povinna, kulturni a ekonomicka a situace vede v disledcich
ktOmu, Ze Skolku navstévuje pied vstupem do Skoly naprosta vétSina déti. Otevira

Se Siroké pole plsobnosti na dité ve vSech oblastech jeho rozvoje. Toto piisobeni je



pedagogicke, tedy cilené a zamérné a obecné osobnostné rozvijejici. Je proto nutné
cile formulovat a vymezit kompetence déti a ucitelti. To je jeden z dlvod(, proé je
tfeba se zabyvat problematikou pfechodu z matefské Skoly do $koly zakladni. Tato
problematika pfinasi i otazku adaptace na $kolni prostiedi, podminek, za kterych
probiha pfiznivé i vymezeni adaptacnich tézkosti.

Druhym z hlavnich divodl je podle mého soudu orientovanost nasi
euroamerické kultury na vykon a uspéch. Stésti a blaho jednotlivce je podmifiovano
uspéchem. Uspéch je zase prvofadé spjaty s vykonem. Skola je zcela nepochybné
Neustale a prvoradé orientovana na vykon. Teréem Casté kritiky je, Ze Skola nuti déti
k prilisnému memorovani faktl a dava maly prostor pro piemysleni, diskusi,
Osvojovani zplsobU ziskavani informaci, feSeni problémd, vyjadfovani vlastniho
nazoru. To, co je méiitelné, je i snaze hodnotitelné. Vykon je tieba méfit, nejlépe
Jednoduge znamkami. Dité je tak od po&atku dochazky vystaveno tlaku, zda uspéje.
Oproti tomu ve $kolce nejsou zadné vykony, kterych dité musi dosahovat. Je sice
Sledovano a cilené rozvijeno, ale to se z hlediska rodiéti d&je tak n&jak samovolné.
Rodice se ptaji méné Casto, jaké dité déla pokroky, vic je zajima, zda dité nezlobi. |
kdys ugitelka ma ramcovym planem stanové kompetence déti, nejsou zadné
Zavéreéné zkousky, kterymi by dité prochazelo, nejsou vykony, které by byly méfeny.
Dité chodi do &kolky, aby si hralo, aby se naugilo spoluzit se skupinou vrstevnikd.
Vtomto tedy spatfuji zasadni rozdil v pfistupu k adaptaci na matefskou $kolu a na
Skolu zakladni. Protoze vykon jako predpoklad uspéchu je podstatny, je tedy i
Podstatné dité na podavani vykonu piipravit. Méné podstatné je pfipravovat ho na
Nove socialni prostiedi. Vzdyt si pfeci za néjakou dobu tak jako tak zvykne. Tak

VNimaji z mého pohledu situaci asto rodice. Jako ukazatel usp&sného vstupu do
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Skoly jsou vétsinou brany znamky. Kdyz se dité dobfe ué&i, nema pravdépodobné
adaptaéni tézkosti. A uspésné zvladnuti vstupu do $kolky? Kdyz dité nebredi, naslo
si kamarady a do $kolky se tés$i. Je tu patrné rozdilné vnimani situaci a jejich priorit.
Mnohym adaptaénim tézkostem by se dalo pfedchazet, kdyby jim byla pfiznana vétsi
dilezitost a vénovan vétsi zajem odborniki, jenz by mél vliv na Sirokou vefejnost.
Zastavam proto nazor, ze problematika adaptace déti na prostiedi mateiské $koly si

Zas|uhuje bliz§i zkoumani a mapovani situace.



Il.  MOZNE REAKCE NA ZMENU PROSTREDI

2.1 Typické projevy chovani v pocatecni fazi adaptace

Podivejme se na priibéh adaptace nejprve z hlediska nejGastéjsich reakci déti,
které jsou obecné povazovany za normalni, tedy obvyklé.

Casto zmifiovana reakce v podateéni fazi adaptace je plag. Ne vSechny déti
reaguji placem. Da se fict, ze déti které placou jsou oproti détem které reaguji jinak
vV mensiné. Wolfova-Filsingerova ve svém vyzkumu vénovanému otazce adaptace
déti na prostiedi MS uvadi, Ze pfi pfichodu do $kolky v prvnich dnech plakalo nebo
Projevovalo jiné znamky strachu méné nez 25% déti (Niesel, Griebel, 2005).
Nejkritictejsi je doba, kdy se dit& loui s rodi¢i. Poté, co rodi¢ odejde, daji se déti
Casto celkem rychle utésit. Déti které neplacou véak nebyvaji ani veselé, mivaji
Soustiedény, zasmusily vyraz a pozoru;ji situaci. Obvyklou reakci na o¢ni kontakt je
Sklopeni zraku. V prvnich dnech po prijeti do $kolky je typickym projevem chovani
urCité stazeni se do sebe, omezené slovni kontakty, pozorovani ostatnich. Déti se
Nezapojuji hned do spolecnych her, nejprve jen postavaji nebo se dokonce
Schovavaiji. Kdyz si hraji, hraji si obvykle sami, nenavazuji kontakty s ostatnimi. Dé&ti
Zvyklé byt vétdinu ¢asu se svymi rodi¢i, napfiklad jedinagci si obvykle zvykaji hiife.
Casto se drzi pobliz uCitelky a prvni kontakty navazuji s ni. Zpocatku jako by nejevily
Zajem o své vrstevniky. V t&chto prvnich dnech piisobi déti dasto jako by nemély co
délat, nezaberou se do hry, spi§ chvili pozoruji ostatni déti jak si hraji a pak
Vyhledavaji ugitelku. Také méné &asto nez starsi déti vyuzivaji cely prostor tfidy,
Mivaji svoje oblibené misto, kde si hraji a ze kterého se nevzdaluji. Hra je zpocatku

ChUdéi, dité si obvykle hraje s tim, co mu ucitelka nabidne, ale jen kratkou dobu,



Casto s malym zaujetim. KdyzZ se ostatni déti ze skupiny pokusi o navazani kontaktu,
neni vyjimkou, Ze dité vlibec neodpovi. Nebo se snaZi reagovat, ale dochazi
k €astym nedorozuménim mezi détmi.

O spolecenském ostychu v prvnich dnech bez ucasti na hre ostatnich a o
rozpacitych gestech referovaly rovnéz Haefelova a Wolfova-Filsingerova. Navic byly
nove déti napadné svou spolecenskou neobratnosti. Nerespektovaly pravidla v tom,
Ze nevyjadrovaly odpovidajicim zpisobem své prani hrét si s ostatnimi détmi.’

Po nékolika tydnech ustupuje necinnost ditéte, je vice aktivni a zacéina navazovat
kontakty s vrstevniky. Jako pfedstuperi spoleéného hrani se objevuje hra paralelni,
kdy si déti nehraji jesté spolu, ale vedle sebe. Dité také pfijme urgity rezim i s jeho
Pravidly, ktera se po zminéné dobé stavaji pro dité jasnéjsimi. Stava se tedy celkové
jist&jsi, vi, co ho ¢&eka, na koho se mlZe obratit a asto se i t&3i na spole¢nost

Ostatnich déti mezi nimiz pomalu nachazi nové kamarady.

2.2 Mozné reakce na zménu

Reakce na zménu mlze byt u jednotlivych déti velmi rizna. Od moznych
kladnych reakci jako je té$eni se, zvédavost a ocekavani nééeho nového pres
Negativni, jez mohou vyustit napfiklad ve stres. Velkou Glohu ma v tomto ohledu
fodina a jeji postoje ke $kolce. Pokud ji vnimaji jako néco piinosného a
Obohacuijiciho a ne jako néco, co ditéti neprospéje a &eho se zaroveri obavaji, je
Pravdépodobné, Ze se dité do $kolky bude té&sit. Nejen to, jak budou o budouci
Skolce s ditétem hovoit, ale také jejich jistota se ¢asteéné pienese na dité. Naopak
Pokud jsou rodite nejisti nebo dokonce presvédéeni o nespravnosti takového

rozhodnuti, vyvola to vi ditéti samotném obavy. Ty potom, spoleéné se zménou

Niesel, R., Griebel, W.: Poprvé v mateiské 3kole. s. 53



Spojenou s odloucenim od nich mohou pferlst v zavaznéjsi adapta¢ni problém. Ne
VSechny déti které maji s adaptaci uréité tézkosti ale maji nejisté rodice. Je to pouze
jeden z faktor(i, jenz ditéti v pocateéni fazi zvykani na skolku situaci neulehéuje.
Jednou z moznych negativnich reakci na zménu je strach a uzkost.

Strach je moZné definovat jako neprijemny prozitek vazany na urCity predmét
nebo situaci, ktera v jedinci vyvolava obavu z ohroZeni. Je tedy reakci na poznané
nebezpeci a ma signaini a obranou funkci. Uzkost je neprijemny prozitek a stav. Na
rozdil od strachu si neuvédomujeme jeji bezprostiedni pfi¢inu.....Je reakci na tusené
a neznamé nebezpeci a byva zpravidla neprijemnéjsi neZ strach, nebot ocekavani
nécéeho nemilého a neznamého je horsi ne? udalost sama, je-li jasné poznana *

Uzkost a strach nelze apiné oddélit, oba stavy se podmifiuji a splyvaji.
V predskolnim véku strach souvisi s bohatou fantazii, ale také ho mohou zpUsobovat
Obavy ze separace od rodi¢u. Centralni roli ma matka, jez je pro dité zdrojem jistoty.
V normainim vyvoji se kolem 6. az 8. mésice zacina projevovat separacni uzkost
Jako reakce na odlouéeni od matky. Jeji intenzita postupné klesa a kolem tfetiho roku
le dité obvykle schopné snést kratkodobé odlou¢eni od matky. Tim muze byt
Napiiklad pobyt ve $kolce. U ditéte mohou ale problémy s odlouéenim pietrvavat
déle a tento stav pak byva charakterizovan jako separaéni Uzkostna porucha.
Projevuje se poruchami usinani, strachem, Ze by se rodictim mohlo néco piihodit a
Strachem z dochazeni do $koly nebo $kolky (Krejéifova, Vagnerova, 2001). Pokud
tedy dité nema dobie zvladnutou fazi separacni uzkosti, ovlivni to podstatné jeho
feakce a prozivani v adaptacni fazi v matefské skole. Dité se vic nez jiné déti obava,
Zda g kdy pro n& maminka piijde, ¢asto si nechce hrat a potiebuje neustalé

Uistovani ze strany ugitelky. To ovéem vétdinou jeho kontrolu nad situaci vilbec

Vymétal, J.: 1.¢karska psychologie. str. 235
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nezvySuje a nevede tak k vétsi jistoté. Je potieba dlouhodobé spoluprace s rodinou a
vétSinou zkraceni pobytu ditéte ve $kolce. Stejné tak déti s pfirozené vétsi mirou
Uzkostnosti si zvykaji na nové prostiedi delsi dobu. Jejich obavy jim brani
V navazovani kontakt(i s détmi, drzi se vétSinou pobliz ucitelky a jejich socializace je
tim ztizena. Men$i mira strachu zciziho a neznamého je ale &asto spojena
S protikladnym zajmem o nové a tak mlze byt pro psychicky zralejsi dité motivujici.
Dal§i moznou negativni reakci na nové prostiedi je frustrace. Je to stav, kdy
Nnedochazi k uspokojovani zakladnich psychickych potieb. Pojem, s nimz byva
frustrace také spojovana, je zklamani & zmareni, kdy ¢lovék nemize dospét
k vytyenému cili nebot se mu do cesty stavi prekazky. Z hlediska mozného
docasného neuspokojeni potieb je pro zadatek dochazky do skolky vyznamna
Potieba stimulace a podnétného prostiedi. Zde se mUlze dité setkat spi§ s urcitou
Chaotignosti a pfemirou podnétil, nez s jejich nedostatkem. Aktivity b&hem dne se
Casto stiidaji a to nejen podle jeho vlastni potieby, ale podle potieby celé skupiny.
V pocateeni fazi, nez se dité zorientuje, mize byt pravé takova presycenost novymi
Podnéty pro dité zdrojem urdité frustrace. Stejné tak neuspokojena potieba
Smysluplnosti a fadu se muze stat plvodcem frustraci. Pied$kolni dité baziruje na
UrCitém pravidelném stiidani jednotlivych dennich &innosti a potiebuje, aby svét
kolem neéj mnel ur¢ita pochopitelna pravidla. S pfichodem do Skolky pfibyva mnoho
Novych pravidel, z nichz néktera mohou byt pro né&j zpo&atku ne Uplné pochopitelna.
2vlast pobyt v cizojazyéném prostiedi muze pro malé dité postradat smysl. Bude tu
Velmi zalezet jak bylo na tuto zménu piipraveno a zda napfiklad nékdo z jeho
b”Zkych mluvi stejnym jazykem nebo zda ma dité predeSlou zku$enost s timto

Jazykem. Pokud je to pro ného novinka jaksi vytrzena z kontextu jeho dosavadnich
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zazitk(, mize se stat, Ze pro dité bude pfinejmensim obtizné smysluplnost objevit.

DalSi dllezitou psychickou potiebou je potieba jistoty a vztahu. Ta nebude
Ziejmé pfimo ohroZena pouhou dochazkou do $kolky. OvSem dité, jenz piichazi
Z citové chladného rodinného prostiedi nebo rodi¢e jaksi nemaji dostatek éasu lasku
Mu projevovat, mize prozivat nastup do MS jako nedostateénou lasku z jejich strany.
MlZze mit poct, ze do $kolky chodi proto, aby si maminka od ného odpoéinula, aby se
Vénovala mlad$imu sourozenci a podobné. Tak mlze pobyt ve $kolce umocnit pocit
frustrace z takového vztahu. Uvedené priklady jsou potencialni zdroje frustrace, ke
kterym maze, zejména v pogateéni fazi dochazky do $kolky dojit. Podstatna je ovéem
frustragni tolerance, tedy mira snasenlivosti a odolnosti viiéi takovéto zatézi. Ta jeu
kazdeho odligna, zalezi na genetickém zakladu, na socialni situaci a zvlast pak na
Vyvojovém stupni ditéte. Vyznamnou ulohu bude hrat i délka trvani frustrace. Pokud
Se dité se situaci rychle vyrovna, nemusi byt pro ného nijak zavazna. Mal¢ frustrace
ISou dokonce soucasti kazdodenniho zivota. Zavazné je dlouhodobé neuspokojovani
Psychickych potieb, jenz se definuje jako deprivace. To uZ ale prekraduje ramec této
kapitoly.

Jinym moznym projevem nezvladnuti adaptace mohou byt rlzné
PSychosomatické poruchy. Je to skupina poruch uméle vymy$lena a neostie
Ohrani¢ena. Typickym znakem je vzajemna interakce télesnych a psychologickych
faktorg, | kdyz na vzniku nemoci se v podstaté vzdy podileji jak faktory
PSychologicke, tak somatické. Typickymi projevy jsou bolest bficha, hlavy nebo
izne tikove poruchy. Tyto stavy mohou pfinaset ditéti urCity zisk, je li bolest
Posilovana pozornosti nebo umozné&nim vyhnout se naroéné situaci (v nagem

Pfipadé nejit do $kolky). Tikové poruchy jsou charakterizovany jako opakované
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mimovolné pohyby, nejcastéji v oblasti obliceje a hlavy nebo ramen ale i jiné svalové
Skupiny®  Pfechodné jednoduché tiky jsou pozorovany az u jedné tietiny
predSkolnich déti. Mezi dal$i psychosomatické poruchy se fadi enuréza, tedy
opakované pomocovéni bez organické pficiny.* Sem patfi pfedevsim enuréza
sekundarni, kdy se dité pomocovat uz prestalo a bylo pfitomno suché obdobi. Pak
mlZeme usuzovat na psychosomatickou pfi¢inu poruchy, jiz mlze byt pravé
nezvladnuti néjaké zmény v zivoté ditéte. Tyto typy poruch maji nej¢astéji pficinu
Vv celkové psychické nezralosti détského organismu, ktery jesté neni schopen unést
zatéz, jakou je piechod do MS. Také uréité kombinace rliznych zatézi, pfipadné

kombinace zmény s nemoci mohou vyvolat psychosomatické projevy.

2.2.1 Stres jako reakce na zménu

Jak jiz bylo fe€eno, vstup ditéte do Skolky je provazen radou velkych zmén a
OCekavani. Vétsimi a trvalej$imi zménami v Zivoté se zabyva teorie stresu. Spojitost
Vstupu ditéte do predskolniho zafizeni se stresem byla zakladem napfiklad pro
VWzkum Haefeleové a Wolfové-Filsingerové, ktery dava do souvislosti détské reakce
4 podminky pro jejich vznik se stresem (Niesel, Griebel, 2000).

Slovo stres pochazi z anglického stress, které ma svij pavod v latinském
Stringo, stringere, co? znamena utahnout seviit> Byt ve stresu tedy znamena byt
Vystaveny nejriiznéj$im tlakim, byt v tisni. Pojem stres se objevuje v literatuie uz ve
14, stoleti. Vice se timto pojmem zacali védci zabyvat v dobé svétovych valek,
h|3Vné v souvislosti s ruznymi valeénymi neurdézami. Po valce je zjevné, e i
¥ Podminkach bézného zivota se lidé dostavaji do situaci srovnatelnymi s bojovymi.

To prohlubuje zajem o studium stresu. Dullezitou ulohu v jeho zkoumani sehraly

4 Kl‘c_i(‘,ifové, D., Vagncrova, M.: Psychodiagnostika déti a dospivajicich. str. 574
s Tamiez. sir. 542
Vyrost, J., Slaménik, 1.: Aplikovana socidlni psychologie 11. 5. 126
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prace H. Selyeho, ve kterych formuloval koncepci vseobecného adaptaéniho
Syndromu. Podle néj kazdy stresor, ktery plsobi na organismus, mlze produkovat
rliznou nespecifickou fyziologickou obranou reakci (stresova reakce) mobilizaéniho
charakteru.

Co se tedy obecné rozumi pod pojmem stres? Vymezeni uvadi J. Krivohlavy
takto: Stresem se obvykle rozumi vnitini stav ¢lovéka, ktery je bud pfimo nééim
ohrozeny, nebo takové ohroZeni oéekava a pritom se domniva, Ze jeho obrana proti
nepfiznivym viivim neni dostateéné silna.®

Pod pojmem stres tedy mizeme chapat celkovou tézkou situaci, ve které se
Clovék nachazi a pisobi na ného. Dale také odpovéd organismu na stresujici Cinitele
Nebo celkovy vnitini stav Clovéka, jak fyzicky, tak psychicky, ktery se nachazi
Vtakove situaci. N&ktefi autofi v souvislosti s pojmem stres uvadéji také pojem zatéz.
(Vyrost, Slameénik, 2001) J. Daniel navrhuje pouzivat pojem stres pro tézky psychicky
Stres a pro stfedni a lehky psychicky stres radéji pojem zatéz.

Co v8echno Ize zafadit mezi takzvané stresory, tedy cinitele vzniku stresu? Je
Vstup ditéte do mateiské $koly, do kolektivu vrstevnikii takovym okamzikem, ktery
Stres vyvolava?

Silné stresové udalosti jako Zivelné pohromy, dopravni nehody, smrt v rodiné
Nejsou jedinymi spoustéci stresu. Jak zjistili T. H. Holmes a R. H. Ram, stresory
Nejsou jen udalosti podobné vyse uvedenym, ty piedstavuiji jen hraniéni situace. Jsou
10 i udalostj a situace, které nemaji takovou zavaznost, ale znamenaji jistou zménu
Vdosavadnim Zivoté a vyzaduiji si proces adaptace (Vyrost, Slaménik, 2001). Sem
Autofi fadi kromé& napiiklad zmény zaméstnani, pfirGstku do rodiny nebo zmény

bydliste take zacatek skolni dochazky. Z hlediska zmény v zivoté ditéte je vstup do

KFivohlavy, J.: Jak zvladat stres. s. 10
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MS rozhodné srovnatelny s pocatkem Skolnim dochazky. | kdyz ve Skole jsou na dité
kKladeny vétsi naroky hlavné v oblasti plnéni povinnosti a dosahovani urgitych
vysledkl, je vstup do $kolky vétsi zménou zejména v oblasti socialni. Proces
adaptace je pro dité bezesporu naroény a lze usuzovat na mozné stresové reakce.
Dlouhodobé piisobeni stresu mlze vyvolat rlizna psychosomaticka onemocnéni,
jenz byla blize popsana v predchozi kapitole. Tim, Ze &lovék postupné vyderpava
Zasoby adaptacni energie se objevuji patologické fyziologické i anatomické zmény.
Je nékolik teorii zvladani stresu, nezabyvaji se ale blize zvladanim stresu u
malych déti. Vybrala jsem transakéni model stresu pro jeho podobnost popisu
jednotlivych fazi sreakcemi déti v pocCatku adaptace. Tento model povazuje
Psychicky stres za konkrétni vztah mezi osobou a prostfedim, ktery osoba vnima
jako namahavy a jenz piekraCuje jeji osobni zdroje a zaroven ohrozuje jeji osobni
Spokojenost. Transakéni model se zaméfuje na proces méniciho se vztahu mezi
Clovékem a prostiedim. Piedpoklada tii faze vyrovnavani se se stresovou situaci.
Prvni faze je faze hodnoceni (primary appraisal). V této fazi dité posuzuje zda je pro
N&j situace ohroZujici a jaké nebezpedi predstavuje. Je to doba, kdy se dité vic
rozhlizi a pozoruje véechno nové, Casto se jesté nezapojuje do &innosti a mluvi
Mené nez je u n&j obvyklé. Stejna situace mize byt pro nékoho stresujici a pro
Iného ne. Druha faze se nazyva sekundarni hodnoceni (secoundary appraisal). Ta
Se tyka odhadu vlastnich moznosti, uvazovani o tom, co by se dalo délat, ale také
féakci na situaci. Tento pohled na situaci predstavuje mozné vysvétleni castych
déts.k)’/ch reakci v adaptacni fazi. Dité Casto zaCina brecet, odmita jit do $kolky nebo
Se stahuje do Ustrani az druhy nebo nékolikaty den ve $kolce. Je mozné, Ze

V¥hodnotilo situaci jako nepfiznivou nebo ohrozujici a citi, ze jeho zdroje jak se s ni
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Vyrovnat jsou nedostacujici. Tieti faze je fazi prehodnoceni (reappraisal). Ta nastava
Pozdéji, kdyz Clovék ziska nové informace, které zméni jeho pohled na situaci. To je
Patrné v dobé, kdy dité navazalo vztahy s ostatnimi ve skupiné i s ucitelkou a kdy
Ziskalo jistotu, Ze rodice pro ného pfijdou v uréitou stanovenou dobu. Dité pak zméni
Pohled na situaci, ztraci své obavy a uspésné se zaclenuje do kolektivu. Pokud jsou
ale nové informace jenz ziskalo pro ného nepfiznivé, napfiklad méa ze $kolky $patné

ZkuSenosti jenz jsou pro n&j vyznamne, trva u ného stresovy stav.
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0.  VSTUP DO MATERSKE SKOLY S CIZiM JAZYKEM

\ ¢em je situace adaptace na nové prostiedi specificka pro déti jen# vstupuii
do cizojazycne skolky? Abych priblizila jednotlive odlisnosti, Cerpala jsem ze své
Zkusenosti s anglickou $kolkou ve které u&im. Jeji program je podrobnéji popsan
V kapitolach o imerznim vzdalavani.

Uz na prvni pohled je patrné, ze cizojazycné prostiedi matefské Skoly
Pfedstavuje pro dité odlisny start nez jakym prochazi vétsina vrstevnik(l. Rodice,
ktefi si pro své dité zvolili takovou Skolku se v prvni fadé ptaji jak dité cizi jazyk
Pfijme, jak to zviadne. Neni viibec snadné na takovou otazku odpovédét. Nékdy totiz
dité pfijme novy jazyk bez zjevnych problémd, jindy pFetrvavaji uréité adaptaéni
t&Zkosti déle. Tim, ze dité jazyk pfijme mam na mysli, Ze se nijak nebrani komunikaci
S anglicky mluvicim dospélym, ze neni nadmiru GUzkostné nebo stresované, neplace,
hraje si s ostatnimi détmi. Déti si uvédomi temér okamzité, ze nerozumi a nedostava
Se jim tak potiebnych odpovédi na jejich otazky, to jim vak Easto nebrani aby se,
Samoziejmé Gesky, obracely na ucitele. Ten se zase snaZi co nejjednodus$im
Zpisobem a za pomoci vyrazné gestikulace a predvadéni ditéti odpovédét. Je
Pochopitelné, e tak dochazi ze strany ditéte, ale nékdy i dospé&lého k mnohym
Nepochopenim. Dité¢ je tak mnohem vic odkazano na svou vlastni iniciativu a
Schopnosti nez je tomu v klasické MS. V zagatcich mu v orientaci pomahaji i starsi
déti, které mohou lépe nez ucitelé vysvetlit co se bude dal dit a kdy si pro déti pfijdou
‘odice. Za velmi pfinosné proto pokladam, Ze déti nejsou, az na jednotlive aktivity,
fozdéleny do skupin dle véku, ale maji moznost kontaktu se véemi détmi i uciteli.

Kdyz se domluva nedafi, vyhledaji uCitelku, ktera mluvi ¢esky. Pfiznivy priib&h
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adaptace pak vypada tak, Ze po nékolika dnech aZ tydnech dité ziska prehled o
pribéhu dne a jeho aktivitach a v jeho chovani prevazuje vesela nalada. Dité se
Zajima o nabizené ¢innosti, vyhledava spoleénost ostatnich déti a neni plactivé. Ne
VZdy je ale situace idealni.

Dité se totiz musi vyrovnavat s dvoji zatézi. Soucasné se zvykanim si na svou
Novou roli a seznamovanim se s novymi lidmi Celi pfivykani si na novy jazyk.
Pravidla, ktera jsou ve Skolce platna jsou pro ného obtiznéji pochopitelna. Vi, Ze ma
Poslouchat pani ucitelku, ale nerozumi Uplné tomu, co fika. Nevi napfiklad Upiné
Pfesné kde jsou jeho véci, kdy si mizZe dojit na toaletu nebo zda mu nékdo pomuize
S oblékanim. To je ¢astou pfi¢inou jeho nejistoty. Déti, které jsou méné samostatné a
jsou zvyklé byt pofad s rodi¢i se ¢astéji orientuji vice na u€itelku. Ta tu ovSéem neni,
alespor z po&atku, zdrojem takové jistoty, nebot komunikace s ni je nesrozumitelna.
Uzkostnjsi déti proto hiife zviadaji fazi privykani na skolku.

Anglicky hovofici uCitelka nema stejné moznosti jak dité utésit, kdyz place.
Jeho pozornost v podstaté nemlize upoutat tim co fika, zbyva ji moznost ditéti néco
Zajimavého ukazat, odvést pozornost od jeho strachu. Nemize ovéem reagovat
Napfiklad vcitovanim, tézko da ditéti najevo, Ze jeho pocity chape. Casteéné to dité
VYCiti i z modulace hlasu a gest, kdyz ucitelka na dité mluvi, snazi se ho uchlacholit
Nebo ho chova. To pomaha zejména mlad$im détem, které jsou chapavéjsi
k neverbalini komunikaci. Starsi déti chtéji vice porozumét tomu, co ucitel fika, jasnéji
Si tak uvédomuji, Ze mu nerozumi. Na druhou stranu jsou rozumové vyzralej$i a se
Situaci se lépe vyrovnaji. Celkové se, dle mé zkuSenosti, neda jednoznaéné Fict, ze
by v anglické Skolce plakalo v adaptacni fazi vic déti nez je tomu obvykle.

S Programem v angli¢tiné maiji problémy déti nejisté a uzkostné nebo déti ktery maji
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N€jaké dal$i t&zkosti, napfiklad v rodiné. Tam se potom naroénost situace mize

vvvvvv

3.1 Bilingvismus

Bilingvismus - z latinského zakladu - je chapan jako schopnost uzit dva jazyky,
Jazykova dvojjazyénost.

Tak jako je jasné, Ze bicykl ma dvé kola, zdalo by se, Ze bilingvismus je
jednoduse o dvou jazycich. Otazka vlastnictvi dvou jazykl ale neni tak jasna jako
Viastnictvi dvou kol. Zeptejte se nékoho jestli je bilingvni nebo teknéte radéji
dvojjazyény. Je bilingvni ten, kdo miuvi plynule jednim jazykem a druhym uz ne tak
Upiné plynule, ten, kdo pouziva jeden jazyk doma a druhy v praci, kdo dobfe rozumi
dvéma jazyklim ale mluvi pouze jednim?

Odpovéd na to, kdo je bilingvni nebo co je to bilingvismus neni jednoznaéna.
Abychom ji spravné pochopili, je potieba rozliSit mezi bilingvismem jako jednotlivou
Vlastnosti a bilingvismem jako projevem uréité socialni skupiny. Existuje fada
rl"JZn)'/ch hledisek, z kterych je mozné na problém pohlizet. Rozdilné perspektivy

Nabizi sociologie, sociolingvistika, politika, geografie, psychologie nebo pedagogika.

3.1.1 Zpusoby déleni a definovani bilingvismu

Z vy$e uvedeného dvojiho pohledu na bilingvismus vznika i jeho nejcasté;si
f0zdeéleni na individualni a spolecensky. Bilingvismus spoleéensky se vyskytuje ve
Skupinach lidi Zijicich v konkrétnich regionech, kde vytvari rozdilné skupiny, majoritni

Nebo minoritni. Bilingvni nebo i multilingvni obyvatelé konkrétni zemé nebo regionu

Mohou byt analyzovani jako odlisna skupina. U ni pak napfiklad lingvisté studuji
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Proménu slovni zasoby v ¢ase, geografové mapuji hustotu osidleni dvojjazyéné
hovoficich lidi, pedagogové zkoumaji metody a zpusoby dvojjazyéného vzdélavani.

Individualni bilingvismus se zabyva schopnosti jednotlivych lidi osvoijit si a
UZivat druhy jazyk. Napfiklad diskuse, zda bilingvismus ovliviiuje mysleni, vyzaduje
Vyzkum jednotlivell ovladajicich na rdzné urovni dva jazyky v porovnani
S monolingvisty. Jako kazdé rozdéleni i tohle pfipousti uréité prolinani a ovliviiovani
S€ navzajem. Napfiklad postoje jednotlivell k uréité jazykové minoritni skupiné
Mohou ovlivnit jazykovou obnovu, posun a celkovy vyvoj jazyka této skupiny.

Zeptame-li se tedy cloveka jestli mluvi dvéma jazyky, je nase otazka
ambivalentni. Mozna, Ze je schopen mluvit dvéma jazyky, v b&Zném zivoté ale
inklinuje k pouzivani jen jednoho. Nebo tfeba pouziva oba jazyky stejné casto, ale
jeho schopnosti jsou v druhém jazyce omezené. Dalsi ¢lovék bude pouzivat jeden
Z jazyk(i pro béznou komunikaci a v druhém bude &ist a psat. Zakladni rozdil je tedy
Vmife jazykovych schopnosti a v mife uZivani jazyka. Podle téchto dvou hledisek
MlzZeme tedy bilingvismus dal definovat.

Z pohledu ¢asového vymezeni je mozné delit bilingvismus na simultanni a
Sekvenéni. Simultanni znamena, ze dité si osvojuje oba jazyky najednou, s obéma
Ma kontakt jiz od narozeni nebo ranného détstvi, nejpozdéji se druhy jazyk piida do
i let veku. Nejcastéjsi prostiedi pro vznik simultanniho bilingvismu je rodina. Tak se
Stavaji pfirozenou cestou bilingvni napfiklad déti ze smiSenych manzelstvi, kterych i
V Ceské republice za posledni dobu stale pfibyva. Stejné tak ale takovym pfikladem
Maze byt dité, jehoz rodiCe se prestéhovali do jiné zemé v dobe, kdy teprve zaéinalo
Mluvit svym matefskym jazykem. Za sekvencni neboli postupny bilingvismus se

Naopak poklada, kdyz si dité osvojuje nejprve jeden jazyk, teprve potom nabyva
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schopnosti vjazyce druhém. Nejprve tedy ovladne svij mateisky jazyk a pak
Napiiklad zméni nebo rozsifi svoje socialni pole a pfida jazyk druhy. MGze se ugit
Jazyku bud piirozenou cestou v komunité, $kolce, v $irsi rodiné nebo formalné, napi.
Ve Skole, kurzech pro dospélé atp.

Na bilingvismus se mizeme divat také z hlediska miry rozvoje dovednosti
jazyk uzivat. Potom se za vznikajici bilingvismus, jak je patrno z tohoto
Pojmenovani, pokladaji pfipady, kdy se druhy jazyk teprve rozviji. Pfedpoklada se,
Ze se schopnosti vném budou dale rozsifovat. U takzvaného receptivniho
bilingvismu prevladaji receptivni fec¢ové dovednosti. Clovék jazyku rozumi nebo
Vném dokaze d&ist, neni ale schopen mluvit ani psat. Naopak produktivni
bilingvismus pfedpoklada schopnost ¢lovéka mluvit obéma jazyky, pfipadné v nich
Cist a psat.

Ne pfili§ daleko od tohoto zpUsobu rozdéleni je pohled na bilingvismus podle
Miry ovladnuti jazyka. Na tomto poli existuji mnoho rQiznych definic které vymezuji
bilingvismus naprosto odlisnou mirou schopnosti ¢lovéka v druhém jazyce. Velkému
Zdjmu se ale tési kategorie pojmenovana vyvazeny bilingvismus. Ten predpoklada
Stejnou miru schopnosti v obou jazycich. | tento termin v sobé nese jistou miru
idealizace. Jen vyjimeéné se najde Clovék, se stejnymi schopnostmi ve ¢teni, psani a
fec vraznych situacich a prostifedich ve dvou jazycich. Nicméné vétSina autort
Plipousti vyklad vyvazeného bilingvismu jako schopnost ¢lovéka pouzivat pfimérené
VZhledem k véku dva jazyky (Baker, 2001). Piikladem muze byt student, ktery
2Vlada dvojjazy&né skolni osnovy.

Podle vyvoje rozliSujeme vzestupny a klesajici bilingvismus. Jestlize se

drUhy jazyk se teprve rozviji, je to bilingvismus vzestupny a naopak klesajici je
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takovy, kdy se jeden z jazykd vytraci, schopnosti v ném se zhor$uji. K tomu dochazi
Napriklad u déti pfistéhovalcl, kdy ma dité kontakt hlavné s jazykem majority — ve
Skole, na ulici, v médiich, a kdy zaroven v rodiné se jeho rodnym jazykem hovori
Zfidka.

Nabizi se také dalSi hledisko déleni a to podle pfilezitosti za jaké je jazyk
UZivan. Kdyz se &lovék sam rozhodne, ze se bude druhy jazyk uéit, je to elektivni
bilingvismus, bilingvismus majoritnich skupin. Clovék se neuéi druhy jazyk na ukor
Sveho rodného.

V protikladu tomu je prilezitostny bilingvismus, kdy skupiny jednotlivc se
Musi stat bilingvni aby byly schopny fungovat v jazykové majoritni skuping, ktera je
Obklopuje. V tomto pfipadé jde vétSinou o preziti a &lovék ma jen velmi malou
Moznost volby.

Panuje predstava, ze bilingvni Clovék je vlastné néco jako dva monolingvni
Vjednom. Z této pfedstavy pak vychazi i mnoho starSich vyzkumda, které porovnavaly
bi|ingvisty s monolingvisty. Jazykové schopnosti bilingvistl se tak vyhodnocovaly
Podle monolingvnich standard(l a tak napfiklad bilingvni déti dotazované ve svém
Slabgim jazyce v testech inteligence zakonité dosahovaly horSich vysledki. Novy
Pohled na problematiku navrhuje vidét v bilingvistech integrovany celek ktery neni
SIOieny ze dvou uplnych nebo nedpinych monolingvistd. Francois Grosjean nabizi
AMalogii ze svéta atletiky (Baker, 2001). Jeho otazka zni, jak mlzeme spravedlivé
Posuzovat sprintera, skokana do vysky a bézce pies prekazky. Sprinter a skokan se
Soustfedi na jednu dovednost ve které podavaji své nejlepSi vykony, kdezto
Plekazkaf na dve dovednosti, které se snazi kombinovat a podat tak nejlepsi vykon.

Pouze vyjime¢né vSak pobézi stejné rychle jako sprinter nebo vyskoéi vys nez
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skokan. Posuzovat kdo je lepsi atlet ale nedava piili§ smys|.

3.2 Predsudky o bilingvismu — déti a bilingvismus

Bilingvni dité se nenauci ani jeden jazyk poradné

Za vhodnych podminek se to stat nemize. Hovofime Ii o bilingvismu
Vznikajicim od ranného détstvi v roding, je nutné dodrzovat uréita pravidla a vytvorit
Pfiznivé podminky. Patfi sem: pozitivni postoj k bilingvismu v nejbliz§im okoli,
dostatek kontaktd s obéma jazyky, vzbuzeni potfeby oba jazyky pouzivat. Pfi metodé
jeden ¢lovek - jeden jazyk je nutné aby oba rodie toto pravidio dodrzeli a
vV komunikaci s ditétem jazyky nemichali. Pak by dité¢ mohlo mit problém jazyky od

Sebe oddélit.

Dité nebude schopné jazyky od sebe oddélit, bude je vidycky michat

Tento nazor mozna vznikl z faktu, Ze malé déti skuteéné prochazeji fazi, kdy
Oba jazyky michaji. Casto maji pro oznaceni konkrétniho predmétu nejdiive jen
Jeden vyraz v jednom z jazykt. Méné casté, ale ne neobvyklé jsou pfipady, kdy déti
Od pogatku oznaéuji &leny rodiny nebo blizké predméty v obou jazycich. Sulova
Uvadi, 7e to poukazuje na to, Ze dité si za&ina existenci obou jazyk( uvédomovat
(Gillernové, Mertin, 2003). V tomto pocatecnim stadiu michani slov v obou jazycich
dité prenasi do druhého jazyka i jazykovou strukturu, napfiklad stavbu véty nebo
9ramatické vzorce. Pozdé&ji zagina dité jazyky od sebe oddélovat, az je schopné je
bezpecn rozliit. To mizeme sledovat Easto uz u dvouletych déti, kdy vidime jak
dits mjuvi s matkou, pak se obrati na otce a ve vtefiné pfejde do druhé feéi. Stejné

tak je ovéfeny fakt, Ze dospély bilingvni ¢lovék v komunikaci s monolingvnim, jazyky
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Nemicha vibec a to i v pfipadé, Ze je neovlada oba stejné dobre.

Bilingvismus muze byt pricinou poruch uceni jako je dyslexie, horsich
vysledku ve skole

NejCastejsi pfi¢ina horSich vysledkll ve $§kole u bilingvnich déti je
Nedostate¢né osvojeny jeden z jazykl. Pokud dité musi zvladat $kolni osnovy v jeho
slabsim jazyce, je zde riziko, Ze se to negativné projevi na jeho $kolni Uspésnosti.
Problémem tedy neni bilingvismus sam o sobé a situace se da fesit spiSe podporou
rozvoje slabsiho jazyka nez jeho odbouranim.

Stejné tak nebyla nikdy Zadnymi vyzkumy prokazana pfi¢inna souvislost mezi
bilingvismem a specifickymi poruchami uceni jako je dyslexie nebo lehka mozkova
dysfunkce! Do skupiny déti majici takové problémy patfi samoziejmé i déti bilingvni.
Zmingné poruchy vSak rozhodné nejsou zplUsobeny samotnym bilingvismem. Zvlast
Metoda jeden Elovék - jeden jazyk, tedy pfipad, kdy rodi¢e nepfechazi z jednoho
Jazyku do druhého, nepiinasi obvykle vaznéjsi problémy. Je povaZovana za jeden
Z nejpiirozenéjsich zplsobl jak si osvojit dva jazyky. V odbomé literatuie se

Nevyskytuje zadna zminka o vlivu bilingvismu na vznik dyslexie.

Bilingvisté jsou vybornymi prekladateli

| kdyz plati pravidlo, Zze kazdého tlumocnika a prekladatele Ize povazovat za
bIIingvistu, urCité to neznamena, Ze kaZdy bilingvni Clovék musi byt vyborny
umognik a piekladatel. Pri prekladu neni zapotiebi jen schopnost ovladat dva jazyky
ale i dalsi dovednosti. Ty vyZaduji studium technik prekladu, postupll zaznamenavani

S Udaj() a faktd a mnoho dalich &innosti. Je to naroéna ¢innost, ktera neznamena
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Pouze zviadnuti obou jazykl. Profesionalni tlumocnici a prekladatelé se také casto
Specializuji jen na urcitou oblast, napfiklad pravo, pocitace, medicinu a podobné.
Bilingvni déti které dobfe oviadaji oba jazyky, zacinaji byt schopné prekladat
jednoduché vyrazy z jednoho jazyka do druhého kolem tietiho az &tvrtého roku véku.
Ditéti tato schopnost pfinasi pocity dilezitosti, jenz podporuji zdravy vyvoj osobnosti.
Nékdy se ale miize stat prekladani pro déti frustrujici a nepiijemné, zejména je-li dité
Nuceno piekladat ve spoleénosti dospélych na pozadani. Casova tisefi a pocit
Upfené pozornosti na jeho vykon vytvareji velmi nepfirozenou atmosféru. Dospély
Musi k ditéti pfistupovat velmi citlivé a nikdy nenaléhat. U ditéte, které si druhy jazyk
teprve osvojuje, tedy neumi ho jesté pouzivat dostateéné vzhledem ke svému véku,
Neni preklad viibec vhodnou metodou a to zejména pro pfipadné zjistovani, co uz

dité umil

3.3 Formovani pfistupu k u€eni se cizimu jazyku
Jazykové vstupy nebo zakladni jazykové podnéty jsou druhy informaci, které
dostavame kdyZz si osvojuieme nebo se udime druhy jazyk. V Behavioralni teorii
Uleni se jazyku je velmi dllezita pisna kontrola jazykovych podnétl od ucitele.
Podle této teorie je u€eni se jazyku stejné jako jakékoli jiné uéeni proces formovani
Urtitého navyku, ve kterém podnéty spoustéji reakce, jejichz posilovani vytvafi
Navyk. Ugitel poskytuje piesné, promyslené stimuly, Zaka opravuje. Predpoklada se,
diky opakovani a memorovani bude Zak schopen pouzivat jazyk automaticky.
Dilezite je neustalé procviCovani nauceneho. Tato metoda je zaméfena na spravné
Pouzivani jazyka, chyby se ihned opravuji. Cilem je, aby se dité vyhnulo jazykovym

Chybam pfi vytvareni veétnych konstrukci na zakladé automaticky zafixovanych
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Struktur.

Tato metoda zaroven predpoklada, Ze pfi uceni se druhému jazyku rodny
jazyk vyugovanému v podstate prekazi. Ucitelé se proto maji zaméfit na negativni
Pfenosy jazykovych struktur zjednoho jazyka do druhého. Na zakladé tohoto
Pfedpokladu probéhly v Sedesatych letech vyzkumy, které tento predpoklad
Zpochybnily. Analyzy dolozily, ze gramatické chyby nejsou ovlivnény negativnim
Pfenosem z jednoho jazyka do druhého. Chomského lingvisticka jazykova revoluce
také vrha pochybnosti na Bihavioralni teorii uéeni se druhému jazyku. Naznacuje, ze
lidske bytosti maji vrozenou jakousi poznavaci pfipravenost pro jazyk. Nepotiebuiji
tedy memorovat systém povrchnich vzorc nebot zaklad lidské Jazykové schopnosti
tofi jakasi obecna abstraktni povaha pravidel (Baker, 2000).

V sedmdesatych letech se ve svété rozvinul vyznamny alternativni pfistup
kV)'/uce jazyka. Mezi jeho predstavitele patii napfiklad sociolingvista D. Hymes, pro
Néhoz je jazyk v podstaté komunikaci. Efektivni jazyk neznamena gramatickou
Pfesnost ani vyslovnostni plynulost, ale schopnost G&inné a smyslupiné komunikovat.
Kritika strukturovaného uéeni vedla k souéasnému dirazu na komunikativni pfistup
Pfi vyuce ciziho jazyka. Podstatou nového pistupu je nékolik zmén v pohledu na
YWuku. Uz neplati, Ze hlavni dloha v procesu osvojovani si jazyka patfi uciteli, ale
Pozornost je uptena na zaka. Dochazi k zasadni zméné pohledu na chyby a
Nepfesnosti i na prolinani lingvistickych struktur z jednoho jazyka do druhého. Ty
Nejsou vnimany negativné, ale jako pfirozena soucast procesu osvojovani si druhého
Rzyka. Dite pouze neimituje jazykovy projev dospélého, jak prepokladali
behavioristé, ale je schopno jedine¢ného jazykového projevu. Napfiklad véta, kdy

dite, ktere se ugi anglicky jazyk fika ,all finish food" (I've completely finished my
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food), vyjadfuje pouziti urciteho vyplyvajiciho pravidla. Chyby ve vétné stavbé
VCasné fazi osvojovani si jazyka nezapiicinuji $patné formulovani vét v dal§im
Procesu uceni. Jinak fe€eno, to, Ze dité déla chyby neznamena, Zze mu takzvané
Zlstanou a nenaudi se nikdy mluvit spravné. Faze osvojovani si jazyka jsou velmi
Podobné fazim osvojovani si jazyka mateiského. Dité také hned nezadalo mluvit
Spravné. Odbornici zarovein predpokladaji, Ze neni tieba détem chyby neustale
Opravovat. Déti, které se uci druhy jazyk potrebuji samy objevit svoje vlastni chyby a
Ne byt neustale opravovany ucitelem. Neni tedy mozné se chybam a pienostim
Jazykovych, potaZmo vétnych struktur vyhnout. Jazykovy rozvoj muizeme
Charakterizovat spiSe jako formovani vyplyvajicich pravidel nez  formovani

konkrétnich navyku.

3.3.1 Optimalni jazykové podnéty ve vyuce

Vstupy nebo podnéty ve vyuce ciziho jazyka jsou riizné jako jsou rlizné typy
Pfistup(l k uéeni se druhému jazyku. Nelze jednoduse fict které jsou ty nejlepsi.
Vukove programy ciziho jazyka budou pravdépodobné vice zaméfené na gramatiku
Oproti napfiklad jazykové smisenym tfidam. Tam budou podnéty méné strukturované
A budou se odvijet od probiranych téemat.

Ve snaze osvétlit jakeé jsou optimalni jazykové podnéty pfi osvojovani si ciziho
Jazyka Wong Filmorova porovnavala osvojovani si druhého jazyka v predskolnich
Zafizenich ve Spojenych Statech. Zjistila, ze efektivnost podnétll se li§i vzhledem
kJ'azykové skladbé v riznych tridach. Ve ftfidach, kde bylo vice déti, které si dalsi
jaZyk teprve osvojovaly, bylo efektivnéjsi, kdyZ ucitelé program fidili a cilené vybirali

NOVé jazykové podnéty nez voln&jsi uspofadani. Oproti tomu ve tiidach, kde byly jak
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déti, které se novy jazyk teprve uéi, tak déti, pro které byl tento jazyk matefétinou, se
zdal byt pfinosnéjsi otevieny model, tedy nestrukturované jazykové podnéty (Baker,
2001). To se da vylozit nasledujicim zplsobem. Ve tfidach, kde si vétsina déti
Osvojovala novy jazyk, byl ucitel Gspésnéjsi, kdyz jazykové podnéty pfipravoval, tedy
Seznamoval déti sjazykem podle uréitého planu, postupné od jednodussiho ke
slozitéjsimu a cilené vybiral aktivity. Kdyz v téchto tfidach ugitel direktivné do
Procesu nevstupoval a organizace vyuky byla oteviena, mély déti tendenci se vic
bavit s kamarady svym materskym jazykem, coz neumoziovalo Zadné procviGovani
Vdruhém jazyce. Oproti tomu ve smigenych tfidach, tedy tam, kde byly jak déti které
Si osvojovaly novy jazyk, tak déti rodili mluvci, bylo optimalni pro osvojovani jazyka
Oteviené prostiedi s omezenym mnoZstvim Fizenych podnétll. Pokud ugitel ve
SmiSenych tfidach organizoval jazykovou vyuku direktivngji, mél tendenci
Plizplisobovat ji détem, které jazyk ovladaly lépe, tedy rodilym mluvéim, coz nevedio
kefektivnéjéimu osvojovani si jazyka pro ostatni déti.

Wong Filmorova tak ukazala dllezitost vzajemné zavislosti mezi vyukovymi
Styly a riznou skladbou v jazykovych tfidach pfi efektivnim osvojovani si druhého

jaZyka.

3.3.2 Podminky procesu osvojovani si jazyka

Podle mnoha odbornikd, jazykové podnéty musi byt pfedev§im srozumitelné.
Krashen popisuje, za jakych podminek dochazi k osvojovani si jazyka (Baker, 2000).
P°Ukazuje, Ze podnéty museji byt srozumitelné, ale zaroven lehce za dosazenou
Urovn; jazyka. Tedy o néco malo tézsi nez je stavajici Uroven jazyka studentd, ale

Zarover smysluplné a pochopitelné. Jestlize student dostava srozumitelné podnéty,
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bude si schopen osvojovat jazykovou strukturu. Cilem ucitele by mélo byt predkladat
Student mohli jazyk snadno osvojovat. Podobné, jako kdyz rodice malého ditéte
Pouzivaji pfi komunikaci s nim zjednoduSenou a srozumitelnou feé, jenz mu
Umoziiuje jazyku porozumét a postupné jej rozvijet.

Soucasné se zaobiranim se optimalnimi podnéty pii uCeni se jazyku se
Uplatiiuje otazka jak dalece je tento proces zavisly na inteligenci. Odbornici zkoumaji
MozZnou souvislost mezi inteligenci jako takovou a schopnosti uéit se jazyk. Celkovy
Pohled ukazuje, Zze obecna schopnost uéit se jazyk mlze znaéné ovliviiovat
Osvojovani si ciziho jazyka ve formainim $kolnim prostiedi. Ve Francii byl
V'sedmdesatych letech provadén vyzkum jenz potvrdil, Ze inteligence ma vztah ke
Schopnosti ¢ist, ugit se slovicka a chapat gramatiku, ale zaroveri vyvratil spojitost
Mezi inteligenci a schopnosti v cizim jazyce mluvit. Z toho vyplyva, Ze pfirozené
OSvojovani druhého jazyka je pravdépodobné méné zavislé na inteligenci nez
formaini ugeni se jazyku.

Daldi popularni vysvétleni rozdilnych vysledkl v dosazené arovni je nadani
Pro jazyk. Lidé &asto zmifuji nedostatek nadani pro jazyky jako jeden z hlavnich
dlvody svych neuspéchi. Velmi Casto slySime, Ze je ¢lovék na jazyky Sikovny nebo
Mu naopak prosté nejdou. Tato obecné pifedpokladana vrozena viastnost, ale nikdy
Nebyla vyzkumy jednozna&né prokazana.

Jiné zdlUvodnéni uspéchu &i neuspéchll pfi osvojovani si ciziho jazyka jsou
Postoje a motivace. Jak uvadi Dornyei:

Motivace poskytuje zakladni stimul ke spusténi procesu uceni se druhému

Jazyky, pozdégji se stava hnacim motorem, jenz udrZuje tento nudny proces
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v dlouhodobém chodu. Bez dostatecné motivace nemohou ani jedinci s mimoradnou
Schopnosti dosahnout dlouhodobého cile, a ani vhodné osnovy a dobré
Samostudium nezajisti jejich uspéch.”

Motivace pro uceni se druhému jazyku maiji rGzny pGvod. Mohou to byt
ekonomicke, socialni, kulturni a jesté daldi specifi¢téjSi druhy motivaci. Celkové je
odbornici déli do dvou skupin. V prvni skupiné jsou lide, ktefi si pieji se identifikovat
hebo spojit s jinou jazykovou skupinou. Lidé si nékdy preji se zaélenit do skupiny lidi
Mluvicich jinym jazykem, cht&ji poznat jejich kulturu a rozvijet vzajemné vztahy.
Tento druh motivace se jmenuje integracni (zacleriujici) motivace.

Daldim divodem je kdyz druhy jazyk pfinasi jedinci néjaky prospéch. Clovék
Sjeho pomoci napfiklad ziska lepsi praci, vydéla vic penéz, slozi zkoudku, ziska
Vpraci lepsi postaveni nebo pomiZe svym détem s bilingvnim vzdé&lavanim.
Zmingne dlvody se souhrnné nazyvaji instrumentalni (nastrojova) motivace. Jasné
&, 7e motivace hraje dllezitou roli v osvojovani si ciziho jazyka. V posledni dobé se
Proménuje pohled na motivaci v uéeni se jazyku. Je &asto spojovana s rozumovymi

Pojmy, myslenim, hodnotami, nazory a celkovym sebepojetim Clovéka.

3.3.3 Motivace u malych déti

Jak muzeme motivovat malé dité k uceni se jazyku? Jaka jsou specifika
Motivace v predskolnim véku v jazykoveé mateiské skole?

Vychazime-li z vySe uvedeného, je celkem jasné, Ze instrumentalni ani
Ntegragni motivace nebudou pro malé dité divodem ugit se jazyk. Zejména
instrumentélni motivace se pro piedskolni vék ocividné nehodi. Dit& neni absolutné

S‘ChOpné uvazovat o jakémkoli prospéchu, jenz se ma dostavit v dei§im ¢asovém

Baker, C.:Foundation of Bilingual I:ducation and Bilingualism. s. 123
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horizontu. V détském vnimani ¢asu se projevuje takzvany prezentizmus, coz
Znamena, ze dité se orientuje na pfitomnost, nejvyznamnéjsi je pro n&j aktualni déni.
Vilbec nejvétsi problémy ma s vnimanim budoucnosti. Ta je pro né casove
Nepredstavitelna, tudiz malo vyznamna. Dit¢ ma tendenci pfecenovat délku
Casového intervalu. Subjektivng vyznamné jevy jsou pro ného z hlediska Casu
dllezité pokud se opakuji v kratdich Easovych intervalech a jsou spojene s né&jakou
konkrétni udalosti. Dité si ¢asto plete i pojmy jako vCera a zitra. Casové pojmy jako
Minulost a zejména budoucnost nemaji v tomto véku presnéjsi obsah. Z tohoto
divodu ma omezeny subjektivni vyznam jakékoliv déni, které je lokalizovano do
Vzdalenéjsi budoucnosti. Pro dité se stava nécim nerealnym a tudiz nezajimavym.8
Dite se tedy nebude ucit jazyk protoZe je to pro néj dobré nebo protoze tuto
schopnost bude casem moci dobfe vyuzit. | kdyz motivaci rodicd, ktefi davaji déti do
Jazykové mateiské $kolky je nejéastéji rozsifeni moznosti pro studium v budoucnu,
studium v zahrani&i a zajimavéjsi pracovni uplatnéni, nema tato skutecnost pro dité
iédny stimulujici vyznam. Stejné tak integracni motivace, pfiblizeni se jiné kulture,
Navazani pratelskych vztaht s lidmi z jiného etnika a snaha o pochopeni jejich tradic
a zvyk{, nebude hrat pro malé dité vyznamnou roli. V pfeneseném pohledu bychom
Mohlj fict, ze dité mize byt za urCitych okolnosti takto motivovano. Je-li v jeho okoli
Clovek nebo lidé miuvici cizim jazykem, mlze samo chtit tomu jazyku porozumet a
Pouzivat ho. Napfiklad pochazi-li nékdo z rodiny z jiné zemée, kterou dité ma moznost
Navstivit nebo nékdo z jeho vrstevnikl mluvi pro ného neznamym jazykem, probouzi
¢ v malém ditéti zvidavost, jenz motivuje k uceni. V podstaté ale nemizeme miuvit
O integragni motivaci, protoze na pocatku neni zajem o poznavani nové kultury.

Spige piitomnost néjaké jiné kultury, jenz je soucasti détského svéta, soucasti jeho

Vagnerova, M. Vyvojova psychologic. s. 112
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Zivota, vyvolava zajem o cizi jazyk. Mize jit o nutnost se dorozumét kdyz v urite
Situaci neexistuje spoleény jazyk.

Je tedy patrné, Ze pokud chceme, aby se malé dité ucilo néjakému dal§imu
jazyku, musime ho motivovat zcela jinymi prostiedky nez je tomu u dospélych lidi.
Dllezitou roli hraje konkrétni situace ditéte, které se jazyk uci. Pokud se novy jazyk
Vieho zivoté objevil jako pfirozena souéast nebo pokud jim byl od jeho narozeni,
Nebudeme ziejmé zadnou specialni motivaci potiebovat. Jestli napfiklad jeden z jeho
rodi€ hovofi cizim jazykem, je pravdépodobné, Ze si dité na uréité Grovni osvoji oba
jaZyky. Pokud se ale rodina prestéhovala do zahraniéi, stane se cizi jazyk najednou
Soucasti Zivota ditéte i celé rodiny. Zde uz bude zaleZet na motivaci, potazmo na
konkrétni situaci a na prostiedi, jaké rodiée pro dité vytvori. Jestlize zaéne hned
Chodit do 8kolky, kde nebude nikomu rozumét, miiZe to pravdépodobné byt pro ného
Stresujicim zazitkem. Pokud mu ostatni pom(izou tento po&ateéni stav piekonat a
dit¢ situaci zvladne, bude celkem silné motivovano osvojovat si novy jazyk.
PrOStFedi, jenz je pro ného pratelské, plné hracek a tvofi ho skupinka jeho vrstevnik,
I® nejlepsi motivaci pro hru. A hra, nebo alespofi mnoho jejich podob, vyZzaduje
komunikaci. Dité je vtomto véku vybaveno k u€eni napodobovacimi viohami, takze
bude prebirat strategie a kopirovat svoje vrstevniky i ucitelku. Pokud se bude chtit ve
Skuping uplatnit, bude se muset prosadit.

Toto jsou, myslim, silné motivacni momenty. | mezi predskolnimi détmi
VZnikaji pratelske vztahy, které sice vétsinou nejsou trvalejSiho charakteru, ale jsou
Pro dité velmi dulezité. Proto se dité bude snazit navazat kontakt pfi hfe, bude
Motivovano k ugeni jazyku. Samoziejmé, Ze popsana situace je pouze modelova,

Vrealité bude mit tolik rGznych podob, kolik déti ji bude zazivat. Projevi se vlastnosti
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Osobnosti ditéte, jeho psychicka i fyzicka zralost, jeho individualita i specifi¢nost
Okolnosti. Tento obecny nastin situaci ma za cil pouze. ilustrovat, 7e dité¢ bude
nejlépe motivovano ucit se novému jazyku, pokud se tento stane soudasti jeho
détského svéta. Tim nemam v zadném pfipadé na mysli pouze metodu takzvané
hodit dite do vody aby plavalo. Naopak, mnohé vyzkumy potvrzuji, ze je spis
Nevhodna, zplsobi ditéti Sok a aktivni uceni brzdi. Dité musi byt podporovano rodiéi i
uciteli, ktefi by se méli snazit mu tento prechod co nejvice usnadnit.

Jak tedy motivovat tyto déti k ucéeni se jazyku a jaka jsou specifika motivace

V pfed$kolnim véku ve zkoumaném typu piedskolniho zafizeni?

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze jazyk se musi stat soucasti détského svéta. Mél
by byt pro dité zdrojem radosti a zabavy a nikdy néc¢im, do ¢eho ho budeme nasilim
nutit. Vtomto véku, nejlépe kolem tfi let, dité novy jazyk snaz piijima jako néco
Pfirozeného, néco, co je pro n& nové a tedy zajimavé. Takto male dité si piné
Neuvédomuije, Ze je to jiny jazyk. AZ mnohem pozdéji, kdyz uz ma rozvinuty pasivni
Slovnik a zagina jednoslovné odpovidat na otazky a oznacCovat jednotlivé véci je
SChopno si plné uvédomit Ze to jsou dva paralelni systemy. Neni tfeba mu néjak
Slozite vysvétlovat, ze existuji dvé slovni oznaceni pro tu samou véc. V jazyce, které
Uit zatim nezna to pro ugitele ani neni mozné. Musime vyuzit znalosti z détské

psYChologie a pedagogiky a bychom jazyk zaclenili do détského svéta. Pro dité

vvvvvv

%arovef hrat. Vétsina cinnosti v prubéhu vyuky by tedy méla probihat hravou formou

 dite by mélo mit ze hry radost. Jakmile je situace pro né&j nepiehledna nebo

neFJOChopiteIné\, hra trva dlouho a dité ztraci zajem a tim i pozornost, uéeni prestava

byt efektivni. Do détského svéta nepochybné patfi také pisnicky a basnicky, jez se
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dit¢ ugi celkem rychle a to i vjazyce, jemuz je$té ne uplné rozumi. Neni to viak
bezcilne memorovani textu, ale rytmus a melodie ditéti pomahaji lépe si obsah
Zapamatovat. Porozuméni obsahu pfispiva hra na télo a mimické ztvarnéni. Celkové
Pfinasi dovednost zazpivat pisnicku ditéti pocit dllezitosti, pocit toho, Ze uZ jazyk
dokaze pouzit a tim upeviuje jeho sebevédomi. Podpora a rozvoj sebedivéry a
Sebevédomi je jednou z hlavnich sloZzek motivace k ugeni. Dité které si véfi, ma chut
N€co vytvafet a udit se, a dosaZené vysledky ho opét motivuji k dalSi aktivité.
Ziskava tak pocit, ze je samo soucasti celku, Zze ma schopnost zasahovat do déni
kolem sebe a spoluvytvafet ho a to je jeden zdullezitych prozitkl pfi budovani
SebedQvéry.

Prehledné mizeme motivujici prvky v procesu uceni druhému jazyku u malych
déti rozdalit nasledujicim zptisobem:

1. Rozvijet pozitivni sebepojeti déti, to znamena sebedlvéru, sebevédomi. To
je formovano predeslou zkusenosti. Kladné emoce které dité zaziva pomahaji
vytvaret vztah k jazyku a jeho sebed(ivéru posiluji.

2. Pomahat budovat socialni vztahy mezi détmi. Soucasné s jazykem se déti
uci jak se chovat ve skupiné, jak se prosadit, pomahat si navzajem atp. Jazyk
funguje jako médium pro vytvareni takovych vztah.

3. Zapojit prvek magicénosti do procesu u&eni. Piedskolni dité ma tendenci
pomahat si pii interpretaci déni fantazii. Ta ma v tomto véku harmonizuijici
vyznam. Dokazeme-li tento element néjak uplatnit pfi procesu osvojovani si
jazyka, ditéti ho tim pfiblizime, stane se pro néj zajimavéjsim.

4. Ukoly a ¢&innosti, které ditéti predkladame bychom méli co nejvice

obménovat. Déti se nesmi nudit. To znamena pouzivat rizné pomUcky,
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realné pfedméty i obrazky, vyuzit rGznych médii, knih, videokazet, CD nosicu.

. Dité nesmi byt pfi procesu uéeni jen pasivni pfijemce, dllezita je jeho aktivni
Gcast. Toho je mozno dosahnout pomoci riznych pohybovych her, her na
rozvoj smyslového vnimani. Minimalizovat vysvétlovani, kdy je dité v roli
posluchace. Umoznit mu zkoumat, manipulovat, vytvaret.

. Pamét’ déti je omezena. Nové informace, slova, postupy by ucitel mél
neustale opakovat, recyklovat a znovu zapojovat. VSechno je pro malé dité
nové, nemuZeme ho tedy zahrnout informacemi a Cekat, Ze si vSechno
zapamatuje.

. Respektovat takzvané tiché obdobi, kdy dité nemluvi a zdanlivé se nic
nenaucilo. Deéti nejsou schopny produkovat vystupy od samého pocatku
procesu uéeni. Neni vibec na misté nutit dité napfiklad slova a véty opakovat
pokud samo nejevi zajem. Ucitel by meél pockat, az se dité samo zacne
pokouSet mluvit a tuto snahu neustale ocenovat a podporovat.

. Nabizet modely spi$ nez kritiku. Neupozornovat tolik na chyby ale uplatnovat
pozitivni zpétnou vazbu.

. Péstovat u déti kladny pfistup k uceni jazyku pomoci zapojeni détem
blizkych ¢innosti mezi nez patii hlavné:

pouzivani obrazka Dité jeSté nema vytvofenou vizualni piedstavu vétsiny
véci a dé&ju jako dospely. Je obzvlast dllezité, pokud je to mozné, vizualizovat
nova slova pfed kazdym zacatkem d&innosti. Barvy na obrazcich pfitahuji
détskou pozornost.

rozhovory Ucitel by mél vyuZit détského zajmu o vypravéni zazitk, hovorit

s ditétem pfi vSech pfileZitostech, béhem procesu, kdy dité néco vyrabi, nad
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obrazkem které dité nakreslilo, pfi individualni hie dospély-dité. Vytvaret
podminky pro komunikaci mezi détmi samotnymi v novém jazyce.

vytvarné a pracovni ¢innosti Déti rady néco vyrabi a jesté radégji to véem
ukazuji. Je to zpisob jakym davaji okoli najevo, Ze néco dokazi. To posiluje
jejich divéru v sebe sama.

pisniéky Uceni pisnicek je vyborny zplsob jak si osvojovat jazyk s minimaini
namahou. Je to pfirozeny zplsob uceni se novym slovim. Uditel by mél
s pisnickou dal pracovat, ne jen nechat ji déti poslouchat. Total Physical
Response songs je zpusob prace s pisni, kdy déti hrou na télo a dramaticky
ztvarfiuji obsah pisniéek. Je zaloZzen na mysSlence sly§im a zapomenu, vidim a
pamatuji si, délam a rozumim. Dava détem prilezitost predvést, ze rozumi
obsahu.

pfibéhy Vypravéni a pfedcitani pfibéhl z knih rozviji pasivni slovnik déti.
Obrazky tu opét pomahaji porozumét. Dité ma prilezitost klast otazky. Je
dobre se stale vracet ke stejnym kniham o které maji déti zajem. Porozuméni
nepfichazi najednou, je to postupny proces. Svét ktery reprezentuji détské
knihy je pro déti zajimavy, je jim blizky. To podnécuje i jejich zajem o novy
jazyk.

hry Hra je pro dité pfirozenou ale i vaznou cinnosti. Podnécuje déti ke
komunikaci, nabizi tisice moznosti jak rozvijet jazyk. Dité se nechce prvofadé
néco ucit, vZzdycky si chce hrat. Toho musi u€eni jazyku u déti v raném véku

vyuzit.
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IV.  PRINCIPY IMERZNIHO VZDELAVANI

Po celém svété existuje mnoho forem bilingvniho-dvojjazyéného vzdélavani.
Jedna z nich, pravem uvadéna mezi dvojjazyénymi formami, nebot jejim obsahem i
Cilem je dosazeni dvojjazyénosti, se jmenuje Immersion Bilingual Education (Baker,
2001). Vyraz immersion znamena ponofeni, zahloubani, takze termin imerzni
vzdélavani bychom mohli volné prelozit jako jakési ponofeni se do jazyka, obklopeni
Jazykem. Je to zastiesujici termin pro koncept, jenz obsahuje r0zné varianty
Programli rozsifenych po celém svété. Jako nova experimentalni forma
dvojjazyéného vzdélavani se poprvé objevilo v roce 1965 v Kanadském Montrealu.
Experiment vznikl na popud rodi¢t, jenz pfesvédCili zastupce mésta, aby byla
Zalozena $kolka, ktera bude déti vzdélavat ve dvou jazycich — francouziting a
anglictiné. Cilem bylo osvojeni jak jazyka, tak i kultury anglicky i francouzsky

Mluvicich Kanadanti a zaroven celkovy rozvoj ditéte ve viech oblastech. V kratké

dobs se systém ujal a rozsifil se na zakladni OKOly o Gele Kanade. \ soutasne

imerzni vzdélavani funguje téemeéi po celem svété. Napfiklad na Novem Zeélandu,

v Austrélii, Irsku, Severni Africe a jinde.

Predskolni zarizeni, jez je predmétem mého vyzkumu, funguje na principech,
které se v mnohém shoduji s timto pojetim dvojazyéného vzdélavani. Zakladni
SPoletna myslenka je rozdil mezi vyuCovanim ciziho jazyka a uenim se pomoci
Nebo prostrednictvim ciziho jazyka. Osvojovani si ciziho jazyka probiha v imerznim
Systému naprosté vétsiné pomoci jazyka, uzitého jako médium pro pokyny k béznym
éi“nostem ve Skolce. Podobna je i mySlenka, jez je nazvana jazykem napfi¢

kUrikulem. Ta ukazuje, ze osvojovani jazyka hraje centralni roli. Dité rozviji svoje
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Postoje, schopnosti, dovednosti a znalosti ve vSech oblastech kurikula pfevazné
Prostiednictvim druhého jazyka. Konkrétni principy na nichz je vybudovano imerzni
Vzdélavani a zarovei jsou platné v anglické $kolce jsou nasleduijici.

UcCitel disledné oddéluje oba jazyky, mateisky jazyk a jazyk jenz si déti
Osvojuji. V nékterych typech imerznich $kol ucitelé pouzivaji oba jazyky, ale plati
Zasada pro jednotlivou lekci nebo Ukol jeden jazyk. Pokyny uéitel nepfeklada, nebot’
je znamo, ze déti pak jednoduse nevnimaji co se déje a o ¢em se mluvi a pockaji si
Na preklad, kterému rozumi bez namahy. V anglické $kolicce je pouzivan matefsky
Jazyk minimainé a to predevsim pro noveé pfichozi déti béhem doby, kdy se na $kolku
adaptuji. Ugitelka tedy miuvi Gesky pfevazné v téch situacich, kdy povazuje za nutné
aby se déti orientovaly, napfiklad v programu aktivit. Béhem jednotlivych her,
Vytvarnych ¢innosti, cviéeni, zpivani a podobné uziva zasadné anglicky jazyk. Nékdy
Miuvi s d&tmi gesky pfi individualnim kontaktu, napiklad pii konfliktech mezi détmi
Nebo v pfipadech, kdy dité nerozumi kritické situaci. B&hem prvnich dvou mésict,
kdy nove déti zacCinaji dochazku, ucitelka postupné omezuje komunikaci s détmi
VCesting na nutné minimum. Napiiklad kdyz dité plage a ugitelka vi, ze vysvétleni
Situace a uchlacholeni pomuze. Tedy tam, kdy je naruSena psychicka pohoda ditéte
q je obtizné ji dosahnout prostiednictvim anglického jazyka. DalSim shodnym
Momentem je fakt, Ze imerzni koly navétévuji piedevsim déti, jejichz druhy jazyk je
Na podobné Urovni. | ve svété jsou to déti, jez nejsou vyucovany ve svém rodném
jaZyce. To znamena, Ze sjazykem zacCinaji spolecné, vsSichni jsou nejprve
ZaCviéltec':niky. V jinych typech dvojjazyCného vzdélani jsou riizna procenta déti, jejichz
0dna teg je shodna s jazykem vyuCovanym. V anglické $kolicce je minimum déti

Majicich alespon jednoho z rodi¢t cizince mluviciho anglicky. Nékteré z nich maji na
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ZacCatku dochazky urdité zaklady v anglictiné z riznych kurzd pro malé déti, vétsinou
jde ale o jednotliva slovi¢ka, nikoli porozuméni jazyku. Tato situace umozniuje uditeli
dobfe planovat jednotlivé lekce, pfipravovat hry a aktivity adekvatné rozvoji jazykové
Urovné déti.

Dulezitym rysem imerzniho vzdélavani je, Zze déti si neosvojuji novy jazyk na
Ukor svého rodného jazyka, jak je tomu v nékterych jinych typech jazykového
vzdélavani, napfiklad je-li rodnym jazykem déti $panél$tina, kterou se $kola snazi
Nahradit anglictinou, mohou dopady na dité byt spi§ negativni. Casto se projevuje
Nechut k jazyku i celkové snizeni sebediivéry. Termin imerzni vzdélavani je vhodny
Pouze tam, kde jazyk, kterym se mluvi doma, je jazykem majoritni skupiny a $kola
Plidava ditéti dalsi majoritni nebo minoritni jazyk. Tuto podminku anglictina
V Ceskych pomérech spliiuje.

Ucitel¢ v imerznich $kolach by méli byt dvojimi profesiondly, nebot’ napomahaji
&tem v dosaZeni tspéchu v jednotlivych oblastech kurikula a zaroven odborné zabezpeduji
0zvoj jejich jazykovych dovednosti. Tento pozadavek ma tendenci nebyt dodrzovan
Vnekterych zemich, kde prebiraji imerzni pristup k jazykovému vzdelavani nebo nékteré
Zjeho mySlenck. V ¢eskych podminkdch je tato metoda v predSkolnich zafizenich doslova
Prikopnicka. Ugitel¢ v anglické Skoli€ce nemaji specialni imerzni vzdélani, maji pouze
Zugenosti s ucenim piedsSkolnich déti nebo specialni trénink pro predskolni vzdélavani
Viejich rodném jazyce. Jazyk, ktery vyucuji, je jejich rodny, takZe ho pIné ovladaji. V tomto
bodg nastava nebezpe€i, Ze ucitelé, ktefi neovladaji dobfe nebo vibee rodny jazyk déti,
febudou détem dobic rozumét. Riziko nedorozuméni a ztizené zpétné vazby pro ucitele neni
“anedbatelné, Sama ho pokladam za velkou prekdzku v celkovém rozvoji déti. Hlavng z toho

divody je v nasi skoliéce kromé rodilych mluv€ich anglick¢ho jazyka i ugitelka, jenz ovlada
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PIn¢ angli¢tinu, ale jejim rodnym jazykem je Gestina. Tato situace neni z hlediska imerzniho
VyuCovani nejlepsi, nebot’ vSichni uéitelé by méli pIné ovladat oba jazyky. Takovy ideal,
domnivam se, je zatim v naich podminkach t&7ko dosazitelny. Na poli piedskolniho
Vzdélavani neexistuje 7adna forma kvalitniho tréninku pro dvojjazyéné vzdélavani, tedy
MoZnost, kdy by ugitclé byli specielné pfipravovani na uéeni anglitiny jako druhého jazyka
Vmatciskych Skolach. Piesto predskolnich zafizeni podobného typu jakym je sledovana
Skolicka, neni u nas mélo. Na internetovych strankach mazeme najit nékolik desitek takovych
$kol, pfevazné na uzemi hlavniho mésta. Na trhu je pomérné velké mnozstvi metodického
Materialu rizné arovné. VEétinou se viak svym pojetim bliZi skolnim ucebnicim. Neni tedy
Vhodny pro predskolni déti. Nase $kolicka vyuZiva mnozstvi zahrani¢nich metodickych
Uebnic koncipovanych pro predskolni vék a vétinou i pro uéeni angliétiny jako druhého

Jazyka.

4.1 Vyucovaci strategie v systému imerzniho vzdélavani
Imerzni vzdélavani je postaveno na myslence, Ze rodny jazyk si Clovék
OSvojuje relativné podvédomé. Déti si nejsou védomy, Ze se od svych rodi¢l jazyk
Imerzni systém se snazi tento proces zopakovat. Zaméfuje se na obsah a ne na
formalni stranku jazyka. Na pocatecnich stupnich nejsou zadné formalné vedené
YYukové Iekce. Pozdéji na dalsich stupnich zakladniho vzdélavani je do vyuky
Zapojovano formalni ugeni jazyka jako gramatika a syntax. Pfed$kolni obdobi a prvni
Stupefy zakladni Skoly reprezentuji podvédomé osvojovani si jazyka jako systému,

leng posiluje a podporuje komunikaci.
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Ackoliv vyzkumy neprokazaly pfimou souvislost mezi vékem a schopnosti se
Jazyk ugit, propaguje imerzni sytém vzdélavani myslenku, Ze &im dfive se dité jazyk
uci, tim lépe. Je prokazano, ze mlad$i déti si snaze a lépe osvojuji zvukovou stanku
jazyka, tedy presnéjsi vyslovnost, piizvuk a melodii. Z komplexniho piehledu na toto
tma, jenz uvadi Singleton (Baker, 2001) vyplyva zZe lidé, ktefi se uci druhy jazyk od
détstvi inklinuji k dosaZeni vy$8iho stupné zdatnosti v ném, nez ti, jenz se zaéali ugit
jazyk pozdéji. Malé déti si zarovern snaze osvojuji zvukovou stranku jazyka.
Sougasné uvadi, ze existuje mnoho faktor(l ovliviiujicich konkrétni situaci a tim se
stavaji jednoducha tvrzeni o véku a uéeni se cizimu jazyku zjednodu$ena a
Neobhajitelna. Piesto imerzni vzdélavani propaguje myslenku brzkého startu. Malé
dit¢ je vice tvarné a poddajné a v jeho levé mozkové hemisféfe jsou stale
Nepropojené oblasti.

Z jazykovych dovednosti jsou u déti prvofadé rozvijeny poslech a fecové
dovednosti. V poc¢atku, tedy na predskolni urovni pfedevsim, nejsou déti nuceny
Vkomunikaci s ugitelem ani s vrstevniky pouzivat cizi jazyk. Déti mluvi mezi sebou
Pfirozena cesky a nejsou nijak napominany ani kdyZ se takto obraci na ugitele.
Ugitelé v imerznich gkolach déti nenuti miuvit novym jazykem a to do té doby, nez
Sami zaénou jazyk pro komunikaci pouzivat. Tento fakt respektuje existenci
takzvaného tichého obdobi v procesu osvojovani si ciziho jazyka. Je to doba, kdy
dite nemluvi, pfesto se buduje jeho pasivni slovnik. Pfilisné naléhani by mohlo
detem y osvojovani jazyka spiSe branit a rozvinout negativni postoj k jazyku a $kolce
Celkove. | kdyz ve zmifiované $kolicce ugitelé déti mluvit nenuti, spatiuji v tomto bodé
Vnasich gkolnich podminkach problem. Jak jsem jiZz uvedla, uditelé ¢estinu pfili§

ne0Vlé\daji a tak ne vzdy détem rozumi. To déti Castecné demotivuje v navazovani
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komunikaénich kontakt(l, pfestoZe se ucitelé velmi snazi na détské vyzvy reagovat,
pfinejmensim neverbalné. Vyhodou je, Ze skolka je mala, pohromadé v jedné tridé
jsou tedy jak zagatecnici, tak déti, které jsou uz schopné v angli¢tiné komunikovat.
Ugitel tak ma moznost v obtiznych situacich zapojit do rozhovoru i déti pokroCilejsi
Vjazyce. S nejmladsimi, tedy se skupinou zacateénika, pracuje vzdy i ucitelka, ktera
ovlada jazyky oba. Presto vidim tento moment jako problematicky. Ucitel, ktery
neovlada rodnou fe¢ déti. ma velmi ztizenou pozici pfi rozpoznavani Grovné
porozumeéni u déti. Na druhou stranu tento fakt mize pusobit i pozitivné. Dité totiz
samoziejmé po uréittm obdobi pozna, Ze ma jedinou moznost komunikace
S uditelem a to prostfednictvim angli¢tiny. To ho pfirozenym zpUsobem nuti novy
jazyk pouzivat a rozvijet. BEhem prvnich dvou let immerzniho vyucovaciho systemu
Se u dati rozvijeji porozuméni jazyku a ten zacinaji pouzivat ke komunikaci
S utitelem, zatim jesté ne se svymi vrstevniky.

Z vy$e uvedeného vyplyva, Ze vimerznich Skolach je podstatné aby ucitel
Pfistupoval k détem citivé a neustale vyhodnocoval urovedi jejich Fecovych
dovednosti. Jeding kdyz si je védom na jakém stupni rozvoje je feC déti, bude je
Schopen trvale jemné postrkovat v rozvijeni jejich jazykoveé kompetence. Ukolem
UCitele je neustale predkladat srozumitelné podnéty, jenz jsou trosku dal nez je jejich
aktualni uroveh jazyka a tim posunovat hranice dosazeného pomalu dopfedu.
PFestoie jazykové podnéty, které dité pfijima jsou slozitéjsi, nez je jeho dosazeny
SMupen rozvoje, je nutné, aby byly pro dité zajimavé, motivujici a tedy srozumitelné a
Pochopitelné. Ugitel pozna, kdyz dité ztraci zajem o nabizenou aktivitu. Vyhodnocuje,
lestli ginnost je pro dité piili§ obtizna, jazykové nesrozumitelna nebo naopak snadna,

dna, piilig dlouha.
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Jazyk, ktery je pouzivan pro komunikaci s détmi je Casto nazyvan jako
docasna fe¢. Prvni dva roky je pouzivany slovnik . zamérné omezeny, se
Ziednodusujicim podanim gramatiky a syntaxe. Ugitel opakované védomé uziva
Stejna slova a slovni spojeni v odlidnych situacich raznymi zplsoby. Jeho jazyk je
Nejen jednoduchy, ale fe¢ je zarover zpomalena, aby déti mély moznost informace
Zpracovavat, ¢imz se zvy$uje $ance na porozuméni. Tento zplisob mluvy inklinuje
k podobnosti s fe¢i jez matka mluvi na malé dité.

Spoleénym rysem otcovské | matefské mluvy je jeji simplifikace a
Pizpsobovani rostoucim feé¢ovym schopnostem ditéte....C. E. Snow uz v roce 1977
Vyzkumné dolozila, Ze matcina fe¢ k dvouletému ditéti je gramaticky jednoduché a
Vice obsirna. Matka svou fe¢ modifikuje nejen syntakticky ale té? sémanticky. .. Také

promluvy prizpusobuje v navaznosti na vyvojové zmény rec¢i a v navaznosti na
Vek....Vyzkumy, které jsou zaméfeny na otcovy fecové projevy prokazuji, Ze svou fe¢
téz Zjednodu$uje v rozhovoru s ditétem (Gleason, 1975, Golinkoff, Ames, 1979)

Béhem této docasné faze ucitel détem nepretrzité poklada otazky, aby se
Ujistil, ze porozumeély. Lze jen dodat, Ze predSkolni obdobi se s touto fazi prakticky
6aSové kryje, v pfipadé, Ze si déti zacinaji jazyk osvojovat uz v matefské skole.

Piizptisobeni jazyku détem také napomaha, kdyz ucitel pred jednotlivymi
térnaty déti seznami s novymi slovicky. Kdykoli je détem piedlozen novy koncept,
tedy nova hra, téma, ¢innost, ucitel je nejprve pfipravi objasnénim novych slovicek,
Pfipadne pfedvedenim situace. V anglické $kolicce se vyuzivaji pfedev§im obrazky
Stuaci a jev( a skuteéné piedméty pomoci nichz ugitel hravou formou zjistuje stupen

Porozumeni. Sougasné musi byt citlivy i k neverbalnimu feedbacku ziskanému od

d&ti. Tazave pohledy, ztrata koncentrace a tékava pozornost mu poskytuji mnoho

gulova, L.: Predikolni dit& a jeho svét. s. 281
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informaci. Ugitel déti povzbuzuje v kladeni otazek jenz pomahaji ve vysvétleni a
Pochopeni sdélovaného. Podstatnou slozkou imerzniho bilingvniho vzdélavani je
Nejen dohadovani a vyjednavani o vyznamu ale také maximalni rozvijeni dovednosti
a schopnosti napfi¢ kurikulem. To vyZaduje neustale déti k ¢Ginnostem motivovat,
Zarazovat nové a pro déti zajimaveé prvky vyuky. Podcefovani détskych schopnosti a
Priligné zjednodudovani je v takovych tiidach velkym nebezpeéim.

Imerzni sSkoly se detailné zabyvaji pohledem na chybovani vjazyce. Tyto
SYmptomy jsou zde chapany jako pfirozena soucast procesu osvojovani si jazyka,
Nikoli jako selhani nebo nelspéch. Chyby nejsou trvalou soucasti jazyka, jsou
Chapany jako urdity mezistupef, jenz ¢asem a procviGovanim vymizi. Proto jsou
UWCitelé zrazovani od priliéného opravovani chyb u déti. Neustalé opravovani mize
Podkopavat snahu a chut mluvit a vytvafet tak spiSe negativni postoj nebo i
Zhorovat sebehodnoceni u déti. Ucitele se tedy snazi vyhnout neustalému
Opravovani, stejné tak jako kdyz rodice tihnou spise k opravovani faktickych chyb pii
komunikaci s malym ditétem. Redové dovednosti jsou zdokonalovany zkuenosti
S jazykem a v pribéhu €asu. Pokud dité nebo dokonce vice déti ve skupiné
SOustavné déla tu samou chybu, je zadouci aby uéitel zafadil vhodnou aktivitu, ktera
by pozitivnim zpusobem tuto chybu korigovala. S chybovanim jako pfirozenou
Sougasti procesu uéeni souvisi i takzvany mezijazyk. Je to jazyk piirozené se
VytVéfejici mezi detmi v poCatcich pouzivani jejich aktivni slovni zasoby. Dité
Napfiklad micha poradi slov ve véeté, ale presto je jeho sdéleni srozumitelné. Pfigina
takovg Spatné syntaxe muZe byt v takzvaném transferu, kdy dité pfenasi zkusenosti
Zjednoho Jazyka do druheho. Nebo dité pouzije nevhodné zajmeno ¢&i piedlozku jako

"apfiklad: Me is cold. Takovyto mezijazyk neni povazovan za chybu, ale spi$e za

44



pokrocily prozatimni systém, jenz si dité vytvaii a pouZiva ke srozumitelné
komunikaci. Je spatfovan jako jazykova kreativita vybudovana na zakladé latentniho

Porozumeéni jazyku. Jako stupen mezi monolingvismem a schopnosti ovladat dva

jazyky se stava mezijazyk pokrokem na cesté a ne koneénym stadiem.
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V.  SITUACE V CR VE VZDELAVANI CiziMU JAZYKU V MS

V zemich se silnou pristéhovaleckou mensinou, napfiklad v USA, Kanadé,
JAR existuji dvojjazyéné — bilingvni programy, jenz maji za cil naugit déti jazyk té
ktere zemse, aby se vném mohly dal vzdélavat. Tyto programy zaroven ¢asto
Podporuji jejich rodny jazyk. Jedna se tedy o bilingvni vzdélani, které ¢asto zaéina uz
ha pfedSkolnim stupni. U nas neexistuje tradice dvojjazyéného vzdélavani. Druhy
jazyk se déti uci vramci uéebnich osnov Zakladni a Obecné $koly od treti tridy,
Narodni $kola umoziiuje seznameni s jazykem uz od prvniho ro¢niku, jedna se ale
Opravdu o jakousi pfipravu na uceni se jazyku nez o intenzivni vyuku. Z celkového
Poctu zakladnich $kol je minimum téch, jenz postupuji podle téchto vzdélavacich
Osnov.

Zajem o vyucovani ciziho jazyka je ale vysoky. | kdyz je diskutabilni, zda se
Malé dité uci jazyk lépe, tedy rychleji a snaze, je patmé, Ze si velmi dobfe osvoji
2vukovou stranku fedi. Vyzkumy potvrzuji fakt, Ze pokud dité zagne s dalim jazykem
V pfed$kolnim obdobi, mizZe dosahnou drovné, kdy je jeho verbalni projev téméf
Nerozeznatelny od rodilého miuvéiho. To se pravdépodobné nepodafi, zaéne-li se
Clovek it jazyk aZ v dospélosti nebo po sedmém roce véku.

Myslenka zacit vyucCovat druhy jazyk co nejdfive, tedy uz v pred$kolnim véku,
¢ u nas zacGala rozvijet vdevadesatych letech. Statni matefské $koly zacaly
2afazovat do svych programd vyuku ciziho jazyka, vétSinou formou krouzk(i nebo
lakychsi kratkych ,setkani s anglictinou.* Jedna se ale Gasto o utrzkovité a
"ekoncepéni realizace, nebot vypracovana metodika a didaktika vyuky jazyka na

Pfedgkolnim stupni u nas zatim neexistuje. Jinou variantou je, Ze do matefskych kol
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dochazi pracovnici jazykovych agentur, jenz vétSinou nemaji potiebné pedagogicke
vzdélani nebo nékdy ani dostate¢nou znalost jazyka. Mozna prave proto zacaly
Vznikat soukromé MS, které se snazi vyplnit prostor na trhu vzdélavani. Vétsinou ale
nejsou zafazeny do sité MSMT a jejich Urover se znacné lisi. Tyto Skolky maiji razné
koncipovanou vyuky anglictiny. Takova typickd Skolka se od normalni lisi hlavne
Viom, e vsichni uéitelé nebo alespoi prevazna vétSina, jsou rodili miuvci
Vyugovaného jazyka. Ne vzdy to ale jsou lidé vzdélani v oboru pedagogiky, chybi
tedy znalost vyvojovych specifik a mnohdy i metodik. Za pfinosné naopak povazuji,
Ze v soukromych $kolkach je obvykle mensi pocet déti na jednu ucitelku. Ta ma
Pfipadné k sobé jesté asistentku. Anglicka Skolicka, jenz ve své praci hodlam
Podrobit vyzkumu je jednim z typickych modell takového vzdélavani. Zamerné
Neuvadim termin matefska $kola, nebot neni zafazena do sité MSMT a tento nazev
ani nenese. Toto piedSkolni zafizeni navstévuji déti, které se s anglictinou bud
Nesetkaly nebo maji zaklady ve formé jednotlivych slovicek bud z domova nebo
Zjinych $kolek, mala &ast z nich ma jednoho z rodi¢t miuviciho anglicky. Vétsina
USitelts jsou rodili mluvéi hovofici pouze anglicky. Vyukovy program takove Skolky

Probiha v cizim jazyce.

5.1 Blizsi popis anglické skolicky

Tuto $kolku navstévuje primérné 25 déti ve véku od tfi do Sesti let. Jsou to
Plevazng dati ceskeho pavodu i kdyz nekolik jich pochazi ze smiseného manzelstvi.
AnQli(“:’tina neni ale pro vétsinu z nich jazykem, kterym se doma hovofi. Déti mezi
Sebou miuvi Zesky. V dobé vyzkumu zajiStovali dopoledni vyuku Ctyfi ucitele, mezi

Nimis jsem byla jedina Cesky miuvici. Ucitelé, dvé Zeny a jeden muz pochazeli



ZAnglie a Australie a méli pedagogické vzdélani odpovidajici nasi trovni stfedni
Skoly.

Skolicka se nachazi v prostorach statni MS, jeji vybaveni tedy odpovida
Pozadavkim na prostory i hygienickym poZadavkim. Anglicka $kolka vyuziva
Zahradu spole¢né se statni mateiskou Skolou.

V dennim programu skolky se stfidaji volné aktivity a takzvané fizené aktivity.
Pri fizenych aktivitach jimiz jsou ,circle time, activity time a group time" se ugitelé
Zameéruji na vyuku jazyka prostfednictvim aktivit vhodnych pro tento vék. Pro ,circle
time" jsou typicke hry v krouzku na koberci, v&tsinou pisnicky, pohybové hry a jiné
kolektivni hry, kdy hlavnim ukolem je rozvoj socializace a pratelskych vztahd ve
Skuping. Takto pracuji dvé ucitelky se skupinou asi dvanacti déti. S méné pocetnou
Skupinou asi $esti déti pak pracuje vzdy jeden ucitel pfi ,group time a activity time".
V t&chto skupinkach pfi ,group time" se uCitelé blize vénuji jednotlivym détem a
Individualné rozvijeji jejich schopnosti vjazyce pomoci didaktickych her, her na
fozvoj smysld, kognitivné zaméfenych her nebo predéitanim piibéh(l. Rozvoj jemné
Motoriky, zruénosti a celkové koordinace je hlavni napini  activity time" kde uditelé
pIE'lnuji piedevsim tvorivé a pfetvareci Cinnosti, ale i pohybové a jiné hry. Déti jsou po
dobu  aktivit organizovanych uciteli rozdéleny do skupinek podle UGrovné rozvoje
Angligtiny s prihlédnutim k véku. Neni to ale dogmatické rozdéleni a vidy se
pOSuzuje kazdé dité jednotlivé i vzhledem napfiklad k jeho kamaradskym vztahtim a
Podobns. Pii volné hie maji deti prostor hrat si dle vlastniho piani se vdemi détmi ze
Sk0|ic':ky. V celkovém dennim rozvrhu je asi polovina ¢asu vénovana individualni

Cinnosti dle prani déti. Pfi nekterych ¢innostech podle konkrétniho programu

spo|Upracuji jednotlivé skupiny spolecné. Pokud dité nechce, nemusi se pokazdé
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fizené aktivity Géastnit a je mu nabidnuta jina moZnost. Pfesto je program pomérné
Narogny. Dité je od pogatku dochazky zamérné vedeno k tomu, aby soustfedilo svou
Pozornost az na dvacet minut a to ne podle svych momentalnich zajmt a pfani, ale
Pod vedenim dospélého. Pokud je fizena &innost soudasti uréitého Easového
fozvrzeni béhem dne, neni vidy mozné vychazet z momentaini nalady a prani déti.

V tom vidim uskali tohoto programu.



V.  KAZUISTIKY VYBRANYCH DETi

ProtoZze mé predevsim zajima adaptace déti v podminkach anglické skolicky,
rozhodla jsem se dlouhodobé sledovat pribéh adaptace tii déti.

Pfi volbé jednotlivych déti hralo vyznamnou roli to, jakym zplisobem reagovaly
Prvni dny pfi pfichodu do $kolky. Snazila jsem se vybrat déti, jenz méli viditelné
rozdiiné prvni emocionalini reakce, odli§né se projevovali v oblasti socialni a jejich
Celkova pfipravenost pro vstup do $kolky byla ovlivnéna rliznymi postoji rodicu,
Pfitomnosti sourozencl a podobné. Pfedevsim jejich riizné silna potieba kontaktu s
UCitelkou a vytvareni vztahu sni byla od poéatku v projevech déti patrna. Tento
Vyrazny rozdil v jejich reakcich jak na ugitelku, tak na skupinu déti i novy jazyk, byl
Pro mne zajimavy pro porovnavani zpiisobu adaptace téchto déti i pro pozorovani
Moznych vztaht mezi pribéhem adaptace a osvojovanim nového jazyka.

Aby bylo moZné posuzovat nejen proces adaptace a dosaZenou uroven v
lazyce, ale i pro priblizeni procesu osvojovani jazyka, zvolila jsem dlouhodobé
Pozorovani déti po celou dobu jejich dochazky do $kolky. Z podéatku byl nutny
éaStéjéi zaznam predevSim z hlediska zachyceni prvnich reakci a adaptaénich
®zkosti. Jsou tedy zaznamenany jednotlivé prvni tii dny pozorovani, nasleduje
Zaznam z druhého tydne a posléze po prvnim mésici ditéte ve Skolce. Dal$i zaznamy
Soy vedeny v intervalech po pul roce a posledni je v rozmezi jednoho roku.

Hlavni metodou prace bylo tedy dlouhodobé pozorovani, jenz je vhodnou
Metodoy zjiStovani Gdaju u takto malych déti. Zaméila jsem se na tfi hlavni oblasti a

Na emocionalni projevy, socialni oblast a kognitivni schopnosti ditéte. Popis

ledr10t|ivych pozorovani vychazi z vlastnich podrobnych poznamek, jenz jsem si
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délala v prabéhu tii let. Zaznamenavala jsem si jak postupny rozvoj v jednotlivych
oblastech, tak vyznamné udalosti, jenZ se mi zdaly byt bud typické pro konkrétni dité
a nebo naopak vyjimecne. Jelikoz jsem nebyla vtomto procesu pouze nezavisly
Pozorovatel, ale zaroven jsem jako jedna z uciteld s détmi pracovala, byly souéasti
Me prace i rozhovory s détmi, jenz jsem také vyuzila. Nékteré Gdaje a postiehy, jenz
Mi pomahaly blize nahlédnout nékteré priciny reakci déti, jejich postoje nebo

Strategie, jsem ziskala pfi rozhovorech s jejich rodigi.
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6.1. Martin

Z anamnézy:

V dobé nastupu do $kolky tfi roky, ¢tyfi mésice.
Pochazi zuplné rodiny, matka ma stiedoskolské vzdélani, otec vysokoSkolsky
Vzdélany pracuje na manazerském postu soukromé firmy, matka momentalné na
Mmatefské dovolené s o dva roky mladsi sestrou Annou. V dobé, kdy nastoupil do
Skolky ji byl jeden rok a sedm mésicu. Jeho vztah k setfe je velmi viely, Casto o ni
mluvi a neda na ni dopustit.

Vztah obou rodié k nému je viely, ovéem z rozhovord s obéma, pievazne
V§ak s matkou, pojimam podezieni na nejednotnou vychovu. UZ pfi nastupu do
Skolky nahlasili rodi¢e, Ze chlapec neji vétsinu jidel, pouze chléb, samotnou ryzi nebo
t€stoviny atp. Matka méla zajem, aby se Martin ve $kolce jist naucil.

Chlapec je pohubly, bledy, nejevi viak znamky zanedbani.

Prvni den

Emocionalni projevy:

Chlapec piichazi do skolky s matkou v doprovodu mladsi sestry. Rozlouceni
Probiha v pohodé, nijak neprojevuje strach nebo bazlivost, vypada, ze je zvédavy na

co ho ¢eka ve tfidé. Zadina si hned hrat se stavebnici, plsobi radostné.

Pii fizené aktivité reaguje spontanné, kdyz obrazek, ktery chce on dostane
Iné dité, je podrazdény, pfedstira piac, zlobi se. Ucitelka mu tedy po dohodé
S druhym ditétem obrazek vyméni a Martin plsobi spokojené, usmiva se.
Zbytek dne probéhne bez napadnych projevi. Pouze u obéda odmita jist, sedi u

Stoly, odstrkuje talif a mraci se. Kdyz se ucitelka snazi pfimét aby jidlo ochutnal, fika
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oFuj, tohle nejim.“ Ta se ho tedy nadale nevima, Martin jidlo necha na stole a
odchazi si hrat s détmi, které dojedly. Kdyz vidi, Ze ho nikdo neposila zpét, piestane
Se mracit a tvarit se zlostné. Vybira si auto a jezdi s nim po koberci.

Matku vita s tsmévem, odchazi v dobré naladé.

Socialni chovani:

Kdyz pfijde do tfidy, kde jsou rozlozeny riizné hracky, vybira si stavebnici se
kterou si jiz hraji dvé déti-chlapci. Stavi si svoji stavbu, druhé dvé déti pouze
Pozoruje, posloucha jejich hovor. PFi fizené ¢innosti, kde uéitelka mluvi anglicky, ji
Pozoruje, je zaujaty obrazky které ukazuje. Kdyz nedostane obrazek ktery chce a
UCitelka mu ho pak vyméni s jinym ditétem, nijak na dit& nereaguje, je zaujaty pouze
SVym obrazkem. Venku na zahradé chvili pozoruje ostatni déti, pak si jde hrat do

Piskovisté, kde si hraje sam.

Kognitivni schopnosti:

Mluvi malo, na angli¢tinu reaguje zvySenou pozornosti, ale slovicka
Neopakuje. Posloucha, co uitelka fika. KdyZ ugitelka zpiva pisniku kterou
doprovazi jednoduchymi pohyby, pohyby spolu s ostatnimi napodobuje. Po deseti
Minutach fizené aktivity uz nevydrzi sedét v klidu (déti sedi v krouzku na koberci,
Poslechové aktivity se stidaji s pohybovymi), zaéina se vrtét, leha si, sundava si
baékory a hraje si s nimi.

Pfi hie se stavebnici lego je motoricky zruény, spojuje kostky s deskou. Kdyz
K némy pfisedne ulitelka, ukazuje ji co postavil a fika: ,To je lod, vis?" Uditelka

Odpovida: ,Oh it is a boat! It is very nice boat.“ Martin se od ni odvraci a stavi dal, na
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uCitelku uz nemluvi, nesnazi se dal o komunikaci. “Celkové se prvni den orientuje na

hracky , které jsou pro ného dostateéné atraktivni.

Druhy den

Emocionalni projevy:

Rano se rozlou€il s maminkou bez obtizi, pfichazi sam, na pozdravy ucitell
feaguje Gsmévem. Projevuje nesouhlas, kdyZz ucitelka neopakuje ponékolikaté
Pisnitku o kterou uZ ostatni déti nejevi zajem. Je zamradeny, ruce sloZzené na prsou,
Odvraci se od ostatnich. Sviij nesouhlas projevuje i slovné: ,Ale ja chci jesté jednou!
Kdétem uz se do konce dal$i hry nepfipoji a jen je pozoruje, zjevné nespokojen
S vysledkem. Na vyzvy uditelky v anglickém jazyce doprovazené srozumitelnymi
Jesty aby si Sel hrat s ostatnimi se vzdy odvrati a opakuje, Ze on chce jesté zpivat.

Zbytek dne je klidny, celkem v dobré naladé. Po rodi¢ich se nepta. U jidla
Nemluvi, odstrkuje talif a zaléza pod stul. Kdyz pro ného matka po obé&dé pfichazi, je

Vesely, ihned ji zagina vypravét jaké se mu ve $kolce libi hragky.

Socialni chovani:

Martin se ostatnich déti pfiliS nevS8ima. Hraje si spolu s ostatnimi ale hra ma
Charakter spige paralelni hry, kdy si déti hraji vedle sebe, nez spolu. Pokud chce
N&jakou hragku, prosté si ji vezme, kdyz ostatni protestuji, vezme si jinou. Nesnazi
%€ navazat slovni kontakt. Pfi spolenych hrach je aktivni, snazi se prosadit aby mohl
Napfiklad povésit obrazek na tabuli, vybrat hratku ze sacku kterou se pfedtim snazil

'02eznat hmatem a podobné. Na piskovisti si hraje sam.
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Kognitivni schopnosti:
UdrZi pozornost adekvatné veéku pokud jsou aktivity pro néj zajimavé. Snazi

Se porozumét, co ucitelka détem fika a ukazuje, projevuje zajem o angli¢tinu.

Treti den

Emocionalni projevy:

Rozlou€eni probiha opét bez negativnich emoci. Ty projevuje predevsim pfi
hie, kdyz se nékteré z ostatnich déti snazi priblizit, respektive hrat si se stejnou hrou.
ZvySuje hias, kiigi, odhani déti. Zda se, Ze si svym projevem snazi upoutat pozornost
UCitelky, aby ona situaci fesila. Sam s détmi nemluvi a kdyZ, tak zvysi hlas, projev je
Uren véem. Hleda o¢ima ucitelku nebo jde pfimo za ni. Piedstira plag, jde spi$ o
Vztek. Kdyz uditelka vyfesila situaci subjektivné v jeho neprospéch (i ostatni si mohou
hrat s viackem, tam mu puj¢ néjaky vagonek..) odvraci se, odhazuje hracky, zlobi se.

konce ¢asu pro voIné hrani (asi 15 minut) si uz nehraje a trucuje v kouté.

Podobné se projevu pii jidle, odvraci se, zaléza pod still, je vztekly i kdyz ma

talif s Jidlem pouze pied sebou a nikdo se ho nev§ima.

Socialni chovani:

Verbalné kontaktuje predevSim Cesky miuvici ucitelku, vétSinou Zada o pomoc
Pfi fegeni konfliktt. S détmi zatim pozitivni vztahy nenavazal. VétSinou mu spis
Plekazi a kazi mu hru. Snazi se prosazovat i pii fizenych aktivitach (kdy ucitelka
Mluvi anglicky), kdyZ se mu to nedafi, reaguje vztekle nebo stazenim se. Pokud mu

93 ugitelka najevo radost, kladné hodnoti jeho vykon, je nadsen.
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Kognitivni schopnosti:

Martin projevuje velky zajem o anglictinu, pfi zpivani pisnicek napodobuje
doprovodné pohyby. Pfi hie, kde ma hadat ktery z predmétl se ztratil (déti maji pred
Sebou nejprve tii pfedméty z nichZ jeden ugitelka zakryje), pochopi hned princip a
vZdy okamzité pozna co chybi. | kdyz uéitelka zvysSi pocCet na pét, jsou jeho reakce
fychlé. Pfedméty pojmenovava Cesky, avSak autitko oznaduje anglickym ,car".
Utitelka kladné hodnoti i Geske odpovédi, vyrazy ale opakuje v angli¢tiné. Martin

Nékdy zopakuje anglicky vyraz po ni.

Druhy tyden

Emocionalni projevy:

Martin reaguje prudce na situace, pfi niz se nedokaze prosadit. Kfi¢i, odchazi,
Vztekle hazi hratkami. Zaroven se ale snazi mit hlavni slovo a nedokaze ustoupit. |
kdyz se do feseni vlozi uditelka, je vétSinou nespokojen pokud nedostane co chtél.

Kolem poledne se u ného projevuje Unava, je podrazdény, ¢asto si leha. Obéd

pro néj nepfijemnym. Nedafi se ho piimét, aby jidlo alespoil ochutnal. VyZaduje
Chleba nebo sni samotnou pfilohu. Kdyz na néj ucitelé naléhaji, reaguje vztekem,
hrlévem. O jidle se vyjadfuje Ze je ,fuj, hnus" atp. Matka si nevi rady, doma si Martin

Prosazuje tidajné stejnym zpiisobem co bude jist a je mu vyhovéno.
Pfi fizenych cinnostech projevuje nespokojenost vzdy kdyZz se pisnicka

Neopakuje na jeho piani, nebo kdyz se hra nehraje znovu.

Socialni chovani:

Martin si zadal hrat s jednim z chlapct. Maji spoleény zajem o stavebnici
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S vlackem. Pokud Jonas$ pfistoupi na Martinova pravidla, je v§e bez problému. Martin
mu ur€uje které vagdnky bude mit, kudy povedu koleje atp.

Pokud jiné déti projevi zajem, Martin je ¢asto odhani. Na dotazy, zda si s nim
mlzou hrat, odpovida radikalné ne, uz tady neni misto.

Kognitivni schopnosti:

Martin se rad ucastni fizenych cinnosti v angli¢tiné. Snazi se opakovat
jednotliva slovigka, je aktivni pfi hrach. Zda se, ze zaéina rozumét nékterym Casto se
Opakujicim vyrazim. Napfiklad na otazku: ,Do you want more tea?“ si zakryje
hrnecek dlani a krouti hlavou Ze ne.

| kdyZz je jeho pozornost dostatecna, je motoricky neklidny, méni polohu

Sezeni, poskakuje, leha si.

Prvni mésic

Emocionalni projev:

Martin pfichazi do Skolky rad, tési se. Jeho emocionaini projevy jsou kolisave,
Stejné tak i jeho nalada. Casto projevuje velkou radost, nad$ené pobiha, hlasité se
Sméje, napfiklad kdyz ,vyhraje" nebo se hraje jeho oblibena hra. Jindy malo oviada
SVé emoce, kdyz ma pocit, Ze selhal. Casto se mu zda, Ze ostatni zplsobu;ji jeho
Df0b|émy, Ze mu nedali $anci nebo pfimo zapficinili jeho nedspéch. Sam je ale velmi
kri'ticky i k viastnim vytvoriim, ¢asto vSechno piedélava a je tak pomalej§i nez vétsina
dét;,

Nerad se obléka pfi odchodu na zahradu, ¢eka az mu ugitelka véechno udéla,
Inak se vali po zemi nebo pobiha po satné. Kdyz se mu nedafi napfiklad povésit

bUndu, vzteka se a odmita to délat znovu byt's pomoci ucitelky.
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V oblasti stravovani se nedafi Martina pfimét aby néco z nabizenych jidel
Snédl. Je odkazan na chiéb, pfipadné ryzi nebo téstoviny. Byva unaveny a

podrazdény.

Socialni chovani:
Martin hodné komunikuje s uciteli, mluvi ¢esky i s anglicky hovoficimi uciteli,

Snazi se jim vysvétiit motivy svého chovani. UGItEIKu, Ktera miuvi obema jazyky 7ada

tasto aby s nim miuvila ¢esky.
NejCastéji si hraje sam, nékdy i s ostatnimi détmi, neni ale iniciativni pfi
Navazovani kontaktl. M4 jednoho kamarada (Jonase) se kterym si hraje rad. Bézné

drobné neshody mezi nim a détmi Gasto vyusti do konfliktd.

Kognitivni schopnosti:

Pozornost Martin udrzi dostate¢né dlouho. Casto, kdyz si hraje sam, zabere
Se do hry a vydrzi u ni tieba pll hodiny. Pfi fizenych &innostech je jeho pozornost
kolisaya, nékdy je brzo unaveny a leha si nebo je motoricky neklidny. Kratkodoba
Vizuglnj pamét je velmi rozvinuta. Pamatuje si dobfe pexeso, oblibil si kimovu hru,
Protoze se mu vni dafi. Dobfe také reaguje na mluvené pokyny v angli¢ting,
Vsituacich jemu znamych zacina rozumeét jednotlivym vétam. Napfiklad ,pfines mi,
Ukaz kde je, dej do krabice, pojd ke mné." Na vyzvu opakuje jednotliva slova, dokaze
anglicky pojmenovat asi 8 objektl .

Hruba motorika u ného neni uplné dostate¢né rozvinuta, pohyby jsou

Nekoordinovang, trhavé. Projevuje se v ni jeho celkovy neklid.
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Po pul roce (vék: 3,10)

Emocionalni projev:

Martinovy reakce na neuspéch jsou stale velmi pfemrsténé, projevy Zivelné,
Maji podobu vybuchi place a vzteku. Jako nelspéch vnima Martin napfiklad i to,
kdyz ho ugitelka nevybere do hlavni role jako prvniho. Nejhlife snasi hry, kdy déti
Postupné vypadavaji. | kdyz miize hrat témér vzapéti znovu, vétsinou uz nechce.

Uvedu typickou reakci v situaci, kdy Martin nebyl spokojen se svym vykonem.
Déti mély za ukol vytvofit kolaz z papiru, pfes ni pak tiskly pomoci ,bublinkové folie"
Snih. Martinovi se obrazek podaiil ale nelibilo se mu, jak se pfes néj otiskla folie. Na
to, aby celou praci délal znovu nebyl dostatek Casu. Martin plakal a fikal, Zze jeho
Obrazek ,je hnusnej a viibec se mu nelibi." Nékteré déti mu daly najevo, Ze jim se
libi, to ale nepomohlo. Poslala jsem ho obrazek ukazat ostatnim ugitelam, ktefi v tu
Chvili pracovali s jinou skupinou déti. | kdyz reagovali kladné a obrazek pochvalili
také proto, ze pfedpokladali, ze se Martin chce vytvorem pochlubit, nijak to chlapce
Neuspokojilo. Obrazek nakonec zmuchlal a s plaéem vyhodil. Je$té asi dalSich

Patnact minut odmital komunikovat, utekl se schovat.

Socialni chovani:

Martin uz vic komunikuje s vrstevniky, pfevahu v jeho hrach tvofi stavebnice a
IIné konstruktivni hry. Dochazi asto ke konfliktam, které nejsou nijak vyznamné ale
Martin je neumi fesit. Vétsinou je provazi vybuchy hnévu a nespokojenosti. Ugitelé
8¢ snazi pokud mozno nereagovat na takové projevy, protoze se zda, Ze si timto
Ziskava pozornost a snadné fedeni. Ne vzdy je to ale mozné. Nékteré déti se

Mal‘tinovi ziejmé z téchto dhvodu vyhybaji, nechtéji s nim jit za ruku. Nezda se, ze
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Martin by si to néjak pfipoustél nebo Ze by situaci trpél. Casto si hraje sam a
Vyhledava pozornost uciteldl. Pfi spole€nych hrach s pravidly chce mit témer vzdy
Vedouci roli.

Kdyz je uéiteli napominan, napfiklad aby nekficel, nedba nebo se jeho projev

Jesté vic stupriuje. Ma &asto pocit, ze je v pravu.

Kognitivni schopnosti:

Za¢ina se zajimat o puzzle, jednodussi dokaze sestavit po nékolika
Opakovanich sam. Také se rozviji jeho zajem o kresleni, kresba je zivelna,
rozmachla, nékdy tézko identifikovatelna. Pfi grafomotorickych cvi¢enich je Cara
Nejista a nepfesna, presto vzhledem k véku neni jeho projev nedostacujici.

V angli¢tingé déla Martin pokroky, umi nékolik desitek slov, prevazné
Podstatnych jmen ale i pfidavnych jmen a sloves. PouZiva pfedevs§im jednoslovné
Odpovédi. Rozumi jednoduchym otazkam, pokynim. Je schopen pochopit vtip,
Napfiklad kdyZ ucitelka zameérné déti plete, ukazuje jim jiné obrazky nez fika, nebo

Prohlaguje, Ze je ji vedro, kdyZ pada snih atp.

Po roce (vék: 4, 4)

Emocionalni projev:

Piili§ se nedafi odbourat u Martina jeho vybuchy hnévu. Naopak se zda, ze
Bou jesté intenzivnéj$i a hlavné Castéj$i. Nejpatrnéjsi je to pfi hrach, kdy Martin
Nejen 7e neunese prohru, ale zachvaty vzteku ma i kdyz napfiklad vypadne ze hry
Jako predposledni. Casto fika, ze je nejhorsi, nikdy nevyhraje, je k nicemu. Ugitelé se

Snazi co nejvic vyhybat takovym situacim a posilovat Martinovo sebevédomi pfi
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v8emoznych prilezitostech. Zaroven se snazi se téchto projevll pokud mozno co
Nejméné vsimat, nebot je patrné, Ze &im vic se ho snazi uklidnit a situaci mu
Vysvetlit, prohlubuje to jeho negativni reakce a utvrzuje ho to v jeho zufivosti. Je
Nepriznivé, Ze ostatni déti se Martinovi zacinaji smat, jeho zachvaty uZ jim

Nepripadaji zavazné ani hodné zvlastni pozornosti.

Socialni chovani:

Martin ma ve tfidé asi dva kamarady, se kterymi si hraje nejcastéji. Vétsina
d&ti se k nému chova hezky, ale kdyz maji napriklad vytvofit dvé skupiny, déti ho do
Své nechtéji, nebot si vSimly, Ze Martin jim hru Casto pokazi svymi prudkymi
feakcemi. Lep§i verbalni schopnosti umoziuji Martinovi lepsi schopnosti ve vedouci
foli, po které tak ¢asto touzi. Dokaze celkem dobfe vysvétlit détem jejich roli ve hfe a
Z8jména ty mlads$i se mu piizpUsobuji. KdyZ se mu nedafi hru fidit, rad&ji ustoupi a
lde si hrat jinam. Ma velky zajem o dinosaury, na které si taky casto hraje. Mozna
toto .prevteéleni”, které mu umoznuje byt divoky a agresivni, pomaha odbouravat jeho
hromadici se frustraci ze situaci, kde ma pocit, Ze nedosahl svého. Snad se mu libi i
Pfedstava, ze sam je velkym zvifetem a demonstruje tak svoji silu. | kdyz Martin

Casto reaguje nepiiméfené, neni zly ani nepfejici, neskodi détem schvalné.

Kognitivni schopnosti:

Martin dovedné sklada puzzle, dokaze tfidit objekty podle uréeného znaku
Nebo podle logiky (napfiklad obrazky hracek smichané s obrazky dopravnich
Prostiedkii). Rozlisuje podle tvaru na vétsi, mensi nejmensi, ma dobrou vizualni |

Sluchovou pamét. Veétsinu téchto tkonl zviadne dobfe i s pokyny v angliéting. Jeho
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Pasivni slovnik se rychle rozviji. Sam se obraci i na anglicky mluvici ucitelky a
UCitele, snazi se vytvaret prvni véty v angliéting. Tyto pokusy jsou agramaticke,
Spadaji do faze ,prozatimniho slovniku. “ Typické jsou pro ného véty jako: , Me
Please paper. (Prosim papir) Me not want to outside.(Ja nechci jit ven.) Look at!
(Podivej se!) Me this one. (Chtél bych tenhle nebo udélal jsem tohle nebo tohle je
Moje.) Me not sleeping today! (J& dneska nespim.) Bavi ho také spoleéné zpivani
Pisnicek, nékolik jich umi s minimalnim mnoZstvim chyb vyplyvajicich z pro toto
Obdobi typickych nepochopeni textu.

Pohybové je Martin stale nemotorny, pohyby jsou nekoordinované, je
roztékany a jakoby délal mnoho nadbyte¢nych pohybl. Je zbrkly, jeho touha byt

lychly neobratnost je$té zvyraznuje.

Po roce a pul dochazky (vék:4, 11)

Emocionalni projev:

Typické je pro Martina stfidani nalad. Dokaze intenzivné projevovat nadseni,
fadostné béha, kfici. Stejné tak intenzivné proZiva i stavy nespokojenosti. | kdyz
Intenzita projeva nelibosti se trochu sniZila, pravdépodobné proto, Ze takové chovani
Nepfinasi Martinovi zadny efekt. Kdyz se mu néco nelibi pii spole¢nych ¢innostech,
V&tSinou rozzlobené odb&hne nékam stranou a za kratkou dobu se sam vrati. Kdyz
ho ale hra vyrazné bavi, byvaji i reakce pfipadné nespokojenosti prudsi. Jeho
Sebehodnoceni je stale na nizké Urovni.

Napfiklad: Skupina osmi déti venku na travniku méfila sily v pretahovani
POmoci lana. Déti zkouSely stiidavé dvé proti dvéma nebo jeden proti jednomu.

Riizna pfechazely na obé strany, hra byla spontanni, nikdo vysledky nijak
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Nevyhlasoval, nehodnotil jinak nez potleskem a povzbuzovanim. Martina hra také
Velice bavila, byl ale vétSinou na strané, ktera zvitézila. V Gplném zavéru hry dvakrat
Za sebou v boji jeden na jednoho zvitézil jiny, starsi chlapec. Martin se zacal vztekat,
kfigel, ze hra je nespravedliva a Uplné blba, Ze ji nesnasi. Odbéhl az na terasu kde
Zacal kopat do hracek az jsem zacala mit strach, aby si neublizil. Snazila jsem se mu
Vysvétlit, Ze vSichni vyhrali i prohrali a prfipomenout mu, kolikrat zvitézil on. Martin
kiicel Ze on nikdy nevyhraje, ze je upIné k nicemu, Ze je neschopny idiot. Vyrazy,
jaké volil, se mi zdaly pro tak malého chlapce neautentické. Domnivam se, Ze je

Musel pfimo takto uzité slySet od dospélych.

Socialni oblast:

S vrstevniky si Martin celkem rozumi, preferuje namétové hry ,na néco“. Stale
Se snazi hru organizovat, vSe verbalizuje, vysvétluje. Ma velkou potiebu sdélovat
Svoje myslenky, malo ale dokaze poslouchat ostatni. Martin ma bohatou fantazii a
tak déti casto jeho navrhy pfijmou. Konflikty fe$i vétSinou pfivolanim ucitelky,
Nejcastéji tim, Ze zacne kfi¢et. Kdyz vysvétluje co se stalo, ¢asto nepusti nikoho

liného ke slovu.

Kognitivni schopnosti:

Jeho velka snaha vsechno sdélovat je pro ného i motivaci pro angliétinu. Je
Celkem bystry, rychle se uci nova slova. Rozumi slozit&j§im vétam, v jeho slovniku
Pfetrvavaji agramatismy. Jeho velkou snahu ale i cit pro jazyk doklada pfiklad, kdy si

Martin vytvofil nové slovo. UCitelka ukazovala détem obrazek lisky a ptala se zda

Védi, co je to. Nikdo si toto slovo nepamatoval, ale Martin pohotové vykfikl. ,It's li$n.
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Také do Ceskeho slovniku zacina Martin pfibirat anglické vyrazy, pfi hovoru
S rodici pouziva nektera anglicka slova jako: ,Venku dneska byly jenom Big kids. Byl

UZ clean up time, tak jsem to nestihl dodélat."

Po dvou letech (vék: 5,5)

Emocionalni projev

Venku na zahradé Casto hraje s ostatnimi chiapci fotbal. Neziidka se stava, ze
Ze hry odchazi, trucuje, napfiklad kdyz nechyti mi¢ v brance. Tyto stavy uz nejsou
tak prudké, ale stale k nim dochazi. Martin se svymi pocity ve vét$iné dokaze sam
Vyporadat, to znamend, ze se po chvili uklidni a vrati se do hry. Déti si na jeho
Projevy uz zvykly a pfijimaji je bez pov§imnuti. Vykyvy nalad pietrvavaji, prevazuje
dobra nalada. Martin se &asto nadchne pro néjakou cCinnost, kterou se pak vydrzi
Zabyvat dlouhou dobu. Kdyz ale vysledek neni podle jeho predstav nebo mu ,praci*
Nékdo prerusi, jeho reakce jsou nekontrolované vybuchy zlosti. Kigi, vzteka se nebo
breg;i (bez slz). Celkem rychle se uklidni pokud mu ugditel navrhne néjaké schiidné

'eSeni. Takové reakce jsou ale na dennim poiadku.

Socialni oblast

V chovani k ostatnim nejsou vyrazné zmény i kdyz se zda, ze Martin nékdy
dokaze ustoupit, zejmeéna pokud se jedna o jeho kamarada. Do $kolky zacala chodit i
I®ho miadsi setra, ke které se Martin chova velice hezky, pomaha ji a neustale véem
pfipominé, Ze je to jeho sestiiCka. Stejne tak, jako se raduje ze své vyhry dokaze se
"adovat kdyz uspéje napfikiad jeho sestiicka nebo kamarad. Martin se hezky chova

knﬂadéim détem, snazi se jim pomahat, vysvétiovat. Je to jeho vlastni iniciativa.
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Dokonce obhajoval mladsi dité i pfed uéitelkou, kdyZ se mu zdalo, Ze na n& ma
velké naroky: ,But he is very small, Sarka, he can’t do it!"
Hraje si rad s ostatnimi pfedevsim riizné hry ,na néco" Oblibenym namétem

Z(stavaji divoka zvifata, zejména dinosaufi.

Kognitivni schopnosti

Dokaze se dlouho soustiedit na ur€itou ¢innost, ktera ho bavi. Jeho pohyby
jsou vice koordinované i kdyz v oblasti hrubé motoriky pretrvava uréita prudkost a
Neobratnost. Jeho neklid ma pravdépodobné pfi¢inu v nezralé CNS. Protikladem
ktomuto neklidu jsou situace, kdy Martin posloucha piib&h. Pfi odpoginku, kdyz
Posloucha pohadku si ¢asto sedne na postylce, ma soustiedény vyraz a dokaze
takto témérf bez hnuti poslouchat tfeba 45 minut. Jeho oblibené jsou také knizky, nad
kterymi vypravi. Jeho vypravéni je vétsinou piekotné, pine nedokonCenych vét a
koktani. To je zfejmé pouze piechodna vyvojova faze, v tomto véku celkem &asta.

Anglicky mluvi ve vétach, dokaze vést rozhovor s ucitelem, popsat jednoduchy
Obrazek. Stale déla chyby a jeho slovnik je omezeny, dokaZe se uz ale celkem dobie
Vyjadrit. Pfiklad rozhovoru: ,| don't want soup. Its ugly and fuj!* Ugitelka: ,Soup is
900d and healthy, Martin. You should try it at least.“ Martin: ,No, no, no, | try it but |
dont like it! | want bread, Sarka." Jak je patrné i z této malé ukazky, Martin mluvi
V&tSinou v pfitomném &ase, nedokaze jesté pouzit ¢as minuly a budouci, jen ziidka
8 u nékterych sloves. Napfiklad u slovesa byt pro minuly éas stfida tvary me be a

Spravny tvar / was.
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Po trech letech dochazky do $kolky (vék: 6,5)

Martin na popud rodict po poradé s ucitelkami dostal odklad $kolni dochazky.

Emocionalni projev

Martin je celkové klidnéjsi i kdyz ne vzdy dokdZe ovladat svoje emoce
adekvatné svému véku. Chodi do $kolky velice rad, vétSiny her a &innosti se
S radosti zucastnuje. Vyrazné se zlep$ilo oviadani emoci u ¢innosti, které nedéla rad
jako tfeba previékani. To zcela jisté souvisi i s bezpetnym ovladani této dovednosti.
Nejeastéji reaguje vybusné za piitomnosti rodigh pfi odchodu ze $kolky. Kdyz chce
N€co ziskat, pfebiha od rodi¢l zpét do tridy, ,knourd“ a predstira plag. Vétsinou tak
dosahne svého. Ve $kolce si takto vyzaduje pozornost minimalné prave proto, ze mu
Neni vyhovéno. Rodice, zejména otec, vétSinou udélaji co si Martin preje, pfipadné

ho premlouvaji a snazi se ho uplatit néjakou drobnosti nebo prislibem.

Socialni oblast

Martin ma ve $kolce nékolik kamaradu, ve skupiné nepatii mezi nejoblibenég;jsi
déti ale neda se fici, ze by ho ostatni mezi sebe nepfijali nebo si s nim nechtéli hrat.
Déti si uvédomuiji, Zze jeho chovani neni standardni, ale maji ho rady. Martin je silné
Citivy na jakoukoli nespravedinost a Casto ochrafiuje miladsi déti. Je viimavy
kDOtfebé\m ostatnich i kdyz v jeho mySleni pfevazuje egocentrismus. Martin mlads$im
détem &asto pomaha i bez vyzvani uditelky. Napriklad kdyz déti po jidle odnasely
Nadobi si véiml, ze mens$i chlapec Spatné dosahne na odkladaci stolek. Prigel
knému, a s pomalym vysvetlovanim jak to délat, vedl jeho ruku pfii presouvani
2bytk( jidla do nadoby. Potom ho doved! zpét ke stole¢ku a pochvalil ho za jeho

Skkovnost. | toto socialné kladné hodnocené chovani ma souvislost s jeho silnou
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Potfebou vést. Nerad pfijima podfizenou roli a pfi namétovych hrach, kde déti rizné

meéni své role, chce mit vedouci nebo néjakou dlezitou tlohu.

Kognitivni oblast

Martin ma dobrou pamét, dokaze hrat dobfe pexeso a podobné hry.
Prostorova orientace se zlepSuje i kdyZ pohybova koordinace je slab$i. Vyrazné se
Zlepsila jeho kresba, je pina detaill a naméty se obmériuji podle podnétd z okoli a
Novych zazitk(. PFi hrach s konstruktivnimi stavebnicemi i s vytvarnym materialem se
Projevuje jeho rozvinuta fantazie a imaginace. Re¢ je stale mirné piekotna, coz se
Vzhledem k rozvoji slovni zasoby projevuje i v angli¢tiné. Slovni zasoba v éestiné je
velka. Anglicky dokaze Martin vyjadit vétSinu toho, co chce sdélit. | kdyz déla chyby
Vgramatice a ve vétné stavbé, jeho fe¢ se rychle rozviji. Priklad: ,| was with my
Mammy and my sister and my daddy in the ZOO and | see a horse. The horse have

long tail like this (ukazuje na zem) ..on the ground. It was very funny!“ (Sméje se).

Shrnuti

Martin ma od zacCatku probléemy v socialni oblasti, pfedevsim v celkové
Pfizpasobivosti. Nedokaze ovladat svoje prudké emoce. Tento problém u ného
2fejmé souvisi s nizkym sebevédomim. Casto se sam oznaduje za neschopného.
Martinovy problémy pii adaptaci nevyplyvaji z nepfijeti anglického jazyka, ten pro
Ného nepiedstavuje vyznamnou piekazku. Jeho problematické chovani ma pFicinu
Vice v nedostatec¢ném rozvoji volnich viastnosti a je ziejmé podporovano nevhodnou
YWehovou v roding. Jeho reakce na situace, ve kterych proziva neuspéch jsou

Neadekvatni situaci. Je vic orientovany na dospélé osoby, ze zacatku pobytu ve
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Skolce si tézko hleda cestu k ostatnim détem. PfiGinou &astych konfliktl s détmi je
jeho touha se prosadit spolu s nedostate¢nym ovladanim prudkych emoci. Piesto se
postupem Casu vic zapojuje mezi déti a konflikty se ui fesit. Potfebuje neustalou
asistenci uditelky, pomoc pri feSeni konfliktl, vysvétlovani pro¢ nemiize byt neustale
prvni a podobné. Martinova touha vyniknout a mit hlavni roli je motivaci pro uéeni se
anglictiné. Soucasné vselijaké konfliktni situace, jenz si zadaji feSeni, poskytuji
Prostor pro rozvijeni slovni zasoby i schopnost porozuméni. Stejné tak jako snaha
veskeré prozitky verbalizovat ho vede k objevovani nového v jazyce. Na konci jeho
pobytu v anglické Skolce mizeme pozorovat celkem dobrou schopnost komunikovat
Vtomto jazyce. Vyznamny je i jeho kladny vztah, jenz si k jazyku vytvoril.

Martin se chova hezky k mladsim détem, pomaha jim a brani je pfed

hespravedlivym zachazenim. Po tfech letech dochazky do anglické gkolky se naudil
lednani s vrstevniky i urcité spolupraci. Stale je viak patma jeho snaha po
Prosazovani se a horsi schopnost se pfizpusobit. Jeho negativni reakce nejsou tak

Prudké, a i kdyz se stale vyskytuji, dovede je podstatné lépe oviadat. Piedpokladam,

Ze Martinovy problémy budou pfetrvavat i ve Skole a bude velice zalezet na citlivém

Pfistupu jeho uditelll a rodiny.
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6.2 Anna

Z anamneézy:

V dobé nastupu do anglické skolky dva roky, deset mésicda.

Anna pochazi z UGpIné rodiny, sourozence nema. Oba rodie jsou
Vysokoskolsky vzdélani a pracuji v soukromém sektoru. Matka je velmi pracovné
Vytizena a tak do Skolky vodi Ani¢ku vétsinou otec. Odpoledne ji vyzvedava stiidavé
S.,pani na hlidani“. Rodina se zda byt funkéni, podle Urovné rozvoje ditéte usuzuji na
Podnétné prostfedi. Ulohu matky &astecné nahrazuje otec. Ani¢ka zac¢ala chodit do
Skolky v polovingé mésice fijna, tedy v dobé, kdy vétsina novych déti uz prostiedi
Znala a znaly se tak i déti mezi sebou. Tim méla situaci trochu ztizenou i kdyz na
druhé strané se ji ucitelky mohly Iépe v&novat, nebot ostatni déti byly uz na $kolku

Pomérné dobi'e adaptované.

Prvni den

Emocionalni projev

Hol¢icka pfichazi v doprovodu obou rodi¢li. Kdyz ji ucitelka vita tésné se
Pfimkne k otci a drzi se ho. Vypada ustrasené. Rodice ji ukazuiji hracky, vezme si je
do ruky ale jinak si nehraje. Sleduje pohledem rodiGe, ktefi se bavi s ugitelkou.
Roziougeni probéhne na radu ucitelky rychle. Anna stoji ve dvefich tidy a nechce jit
dovnity. Kdyz ji ucitelka vezme za ruku, jde s ni. Pta se kdy pfijde maminka a tatinek.
Uitelka ji Gesky ubezpeci, Ze prijde brzo. Zbytek dne si holgitka nehraje, pozoruje
d&ti a pta se opakované po rodicich. Je ticha, pozoruje jak si déti hraji. Venku na

Piskovisti si vezme kyblik s piskem, drzi ho, ale nehraje si.
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Socialni oblast

Anicka pozoruje ostatni déti pfi hiie. Pfi skupinové hie, kterou fidi ucitelka, kde
se deti drzi v krouzku za ruce, se ochotné pripoji. S détmi se nesnazi navazat slovni
kontakt. Obraci se na obé uditelky a pta se po rodigich. Kdyz ji ugitelka odpovi
anglicky, zepta se jesté ucitelky o které vi, ze umi Cesky. Pfi uklizeni hracek se

Pfipoji k détem a dava hracky do krabice.

Kognitivni schopnosti

Anna ma bohaty slovnik a jeji projev je i po sémantické strance na vysoké
Urovni vzhledem k véku. Je také pomérné samostatna, jak pii sebeobsluze na
toaleté, tak pfi jidle. V $atné si sama nasla svoji tasku a pfinesla ji ugitelce. Na
angli¢tinu nijak vyrazné nereagovala. Jeji pozornost ale udrzela po dobu 15 minut pfi

fizené ¢innosti. Potom se zadala ptat na rodice.

Druhy den

Emocionalni projev

Rano pfichazi vesela s tatinkem. Radostné pfichazi do tfidy a hned si seda ke
Stolku s vodovymi barvami. Otec ji sdéluje, Ze uz musi jit a Ze pfijde po ob&dé, jak se
domluvili. Anna je s tim spokojena a louéi se. Asi po péti minutach, kdyz ji malovani
Prestava bavit se snazi odejit do Satny a zacina plakat. Opakuje dokola ,Kde je
tatinek. Ja chci tatinka.* Ugitelka ji anglicky utéSuje a ukazuje ji knizku, snazi se
Odvést pozornost. Anna se na chvili na knizku zadiva ale po chvilce opét zacina
Plakat. KdyZ se ji nedaii utidit necha ji ucitelka mezi détmi. Anicka po chvili pfestane

Plakat a pozoruje déti. Po kratké dobé zase zagina plakat a dozaduje se tatinka,
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Vyhleda uditelku a snazi se ji kontaktovat. V tomto duchu probiha cely den. Nejvic
bre¢i pii pobytu na zahradé. Ugitelka si ji bere do naruée a chova ji. Stiidavé se ji
daii holicku utiSit. KdyZ po obédé pfichazi otec hol¢icka k nému radostné bézi a na

Otazku jak se méla odpovida, ze dobre.

Socialni oblast
Anic¢ku zaujmou ostatni deti jen na kratkou dobu, kdy pozoruje jejich chovani
Pfi hie. Jinak si hraje sama ale jen kratce. Snazi se byt v blizkosti ugitelky, nespousti

ji z oéi.

Kognitivni schopnosti

Pti malovani vodovymi barvami se ukazuje, Zze Anna ma rozvinuté motorické
dovednosti. Se §tétcem zachazi obratné, uchop je celou dlani palcem dolii ale tahy
jsou koordinované a plynulé. Barvy nanasi vedle sebe, pokryva plochu papiru a
Nemaluje neustale na jedno misto, jak je tomu obvykle u stejné starych déti.
Pii spole¢ném zpivani pisniéek prestava plakat a sleduje ostatni. Pozoruje ucitelku,
Jak vyndava obrazky z krabice a kdyzZ ji uCitelka vybidne aby si vybrala, vynda jeden

Obrazek a poda ho ucitelce. Ta fika It is a ball.“ Anna kyve hlavou na souhlas.

Treti den

Emocionalni projev

Rano piivadi holCicku otec az do tfidy, ta se ho nechce pustit a prosi ho, aby
2stal. Kdyz nakonec odejde Anicka b&zi ke dvefim a place. Ucitelka ji odvadi zpét

do tFidy proti ¢emuz neprotestuje, ale neprestava plakat. Nechce si malovat ani hrat
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8 jinymi hrackami. Drzi se u ucitelky. Na chvili ji zaujme manipulaéni hra se kterou si

chvili hraje ale kontroluje, jestli je ugitelka stale u ni. Celkové je smutna, nejista.

Otazky, kdy prijde tatinek, se ¢asto opakuji.
V anglictiné sleduje manaska, ktery s détmi miuvi a jednoho po druhém zdravi

a hladi po tvafi. To se ji libi a usmiva se. Venku uz nebredi, ale necha se chovat na

klingé ucitelky. Ta ji hraje ,divadélko“ s bambulkami od jejiho svetru. Annicka

posloucha a usmiva se.

Socialni oblast

Anna chodi vSude s ulitelkou, preferuje ceskou ugitelku, ale kdyz je
Zaneprazdnéna, drzi se v blizkosti druhé ucitelky ze skupiny. S détmi zatim aktivné

kontakt nenavazala. Zajima se o to, co ugitelka déla, klade ji otazky a akceptuje

Odpovédi v anglicting.

Kognitivni schopnosti

AniCka zna Cesky dobie barvy, dokaze napoditat asi do Sesti. Jeji znalosti jsou
Vzhledem k véku nadprimeérné. Pfi malovani, kdy mély déti namalovat do
Predkresleného ovalu Casti obliceje, byl jeji vysiedek prekvapivé dobry. Jeji verbaini
Schopnosti jsou také velmi rozvinuté. Neustale se snazi s uéitelkou komunikovat,

Povida o sobé, klade otazky.
Druhy tyden

Emocionalni projev

U Anny previada plactivost a nejistota. B&€hem dne se pousti do hry jen malo,
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vetSinou postava a pozoruje ostatni. Jeji nalada je spiSe smutna, Anna je nejista a
Neprestava se ujistovat, Zze pro ni nékdo pfijde. Otec doposud pfiSel vzdy vCas. Jeji
PI&¢ se dafi utisit o néco rychleji nez v prvnich dnech, nejlépe kdyz ugitelka nabidne
Anné néjakou hracku, se kterou si pak spole¢né s ni hraje. Jakmile se vzdali,

pfestane si hol¢icka vétsinou brzy s hrackou hrat a nékdy zaéne opét plakat.

Socialni oblast

Kdyz ji oslovi nékteré z déti reaguje na né&j ale hrat si spoleéné vétSinou
Nechce. ZaCina se ovSem s ostatnimi détmi bavit. Vétsinou o hrackach, které ma
doma nebo o tom co zna v navaznosti na okolni podnéty. Napfiklad: U stolku si hraje
Ctyfleta holgicka a stavi puzzle. Anicka se diva, nevyviji Zadnou iniciativu. Po chvili
doda: ,My mame doma taky takovy puzzle." Holgicka ji odpovi: ,Hm, chce§ mi

Pomoct?* ,Ne ja se budu jenom divat, jo, ja tyhle Uplné jesté neumim.*

Kognitivni schopnosti

Ve hie s uCitelkou se projevuji pomérné vyspeélé schopnosti v této oblasti.
Anna je bystra, dava véci do logickych souvislosti, rychle chape nové. Napfiklad hra
domino je pro takhle malé déti vétsinou obtizna. Pokud dité pochopi, Ze maji
Pfikladat shodné obrazky vedle sebe prikladaji je kamkoli, kde vidi stejny obrazek.
Anigka, kdyz ji ucitelka ukazala, ze mize piikladat kameny pouze na opa&né konce
fady, pravidlo pochopila a dodrzovala. Anglicky jazyk pfitahuje jeji pozornost,
Posloucha i kdyz se ucitelky bavi mezi sebou. Pii fizenych &innostech nékdy opakuje
Slova spolu s détmi, sama ale slovo na vyzvu ugitelky nezopakuje. Zajimavé je, jak

"®aguje na angliétinu v rozhovoru s ucitelkou. Uvedu pfiklad. Anna vypravi s velkym
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Zaujetim zazitky z vikendu s rodi¢i anglicky mluvici ucitelce. Ta nevi Upiné pifesné o
Cem je fe¢, ale chce dat najevo zajem a tak odpovi: .Realy?" Anna na to: ,No,

vazné!“ a je s rozhovorem spokojena.

Po meésici

Emocionalni projev

Pretrvavaji obtize pfi rannim louceni s otcem. Anicka nechce jit sama do tidy,
Otec ji musi pfivést a nékdy si s ni i chvili hrat. Pak se vétSinou rychle roziouéi a
odchazi. Anna protestuje a chce aby tatinek zlstal s ni. Po jeho odchodu se ale shaz
Nez dfiv uklidni a pfestane breCet. Nékdy nebre¢i vibec. Béhen dne pak byva
Posmutnéla, ale i vesela, podle toho, zda ji zaujmou nabizené ginnosti. Nékdy si
Vzpomene na tatinka a pta se po ném nebo i bre¢i. Zfidka se pta po matce.
Nejeastéji se dozaduje tatinka a to v situacich, ve kterych ztraci piehled, jako je

Napiiklad previékani pfed odchodem na zahradu.

Socialni oblast

Anna zacina kontaktovat nékteré déti, vétSinou nékterou z divek pokud si
hraje sama. Prijde k ni a zaCne si bud beze slova hrat se stejnou hrackou nebo se
Zepta, jestli si maze hrat taky. Pak dochazi k jednoduchym kontaktiim pii hfe kde si
détj povidaji minimalné. Pokud se neshodnou na dal$im postupu, Anna se vétsinou
Podvoli star§imu kamaradovi. Nejéastéji si hraje s o rok star$i divkou Terezkou. S ni

takeé chodi ve dvoijici a seda si vedle ni u stolu pfi ob&ds.
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Kognitivni oblast

PFi spole¢nych hrach v krouzku na koberci se Anna zacina aktivnéji ucastnit.
Pfi pisniékach s pohybem napodobuje ucitelku nebo kopiruje Terezku. Pfipojuje se i
Pii zpivani, ale kdyz si vSimne, Ze se na ni divam, vétSinou pfestane zpivat. Pri
aktivitach kde maiji déti ukazovat obrazky nebo predméty, spravné pozna nékteré
Z nich ale na otazku ,What is this?“ vétSinou neodpovi. Rozumi vétam, které se ¢asto
opakuji, a na které reaguje. Jsou to napfiklad: ,Stand up. Sit down. Go wash your

hands. Clap your hands. Come here. It is clean up time *

Po pul roce dochazky (vék: 3, 4)

Emocionalni projev

Anna pfichazi do tfidy sama, s tatinkem se louc¢i v $atné. Vétsinou pfichazi
vdobré naladé a odpovida na pozdravy uCitel. Pfichazi jako jedna z prvnich, ve
ffide vetsinou jesté nejsou Zadné déti. HolCicka si vybere nékterou z hragek a aktivit
}8Z jsou rozlozeny ve tfidé. VétSinu dne je jeji nalada bez vétsich vykyv(, je vesela.
V nedavné dobé zadala ve $kolce zistavat i na néktera odpoledne v tydnu. Nékdy se
Po obédé, kdyz ma jit odpocivat jesté dozaduje tatinka. Uspokoji ji ale odpovéd
Uitelky, ktera ji vysvétli, co bude nasledovat po odpocinku a ze tatinek pak rychle
Pfijde. Anna je podstatné veselejsi kdyz ji vyzvedava otec nez kdyz si pro ni pfijde
Chiva. Je to mila a trpéliva starsi pani. Anicka je nejspokojenéjsi kdyz se ji vénuje
Ugitelka a ona si s ni mQze povidat. Uzkostnost témeér zmizela, Anna se zda byt
Sebejistejsi. Kdyz se ji néco nepovede nebo nemlze néco najit znejisti a rozplace

Se. Snadno ji Ize uchlacholit.
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Socialni oblast

Anna se détem nevyhybd, hraje si vétSinou se svou stars§i kamaradkou. Kdyz
ta si chce hrat s jinymi détmi, Anna ji nasleduje. Ve spontanni hie prevazuji hry
namétove, vétsinou chce byt Terezky miminko nebo kocka. Casto pii téchto hrach
Pfijima podfizenou roli. Sama si kresli nebo hraje s razitky. Také rada rozsttihuje a

lepi papir.

Kognitivni schopnosti

Holcicka je pohybové Sikovna, obratna. Jemna motorika se také rychle rozviji,
j& obratna pfi naviékani koralki i pfi oblékani. DokaZe si sama obléct svetr, piezout
boty. Tuzku uZ nebere celou dlani ale uchop je mezi palcem ukazovackem a
Prostiedni¢kem. Udrzi dlouho pozornost, pii fizené Cinnosti je klidna a reaguje po
Celou dobu. Pokroky v anglickém jazyce jsou vyrazné. Pfi hrach hodné slov opakuije,
Sama pouziva asi 20 az fficet slov. Vyrazy které pouZiva jsou bud pfijaté jako
Naugené fraze: ,Please more tea. Can | go play? Dont do that! Clap your hands."
Zarovery sama zacina tvoiit prvni agramaticka slovni spojeni jimz je moZné
Vkonkrétni situaci porozumét. NejCastéji pouziva: JMe want.. paper (ball, toilet,
daddy), This is (také jako vyjadieni, ze néco konkrétniho chce podat), me like this
(libi se mi to, chtéla bych, také jako souhlas), This gng memt\ e hen 1o moje
atd). Bousasné zapojuje anglické vyrazy do vét Napfiklad: ,Uz jdeme outside? Ja
Chej play! Ja chci more. Kde je puppet (loutka)?

Jeji pasivni slovnik se rozsifuje. Uvedu béznou situaci ve které se orientuje
bez pomoci. V satné: Ucitelka. ,Anicka, take off your slippers and go find your shoes.

Annigka nereaguje. U: ,Anna, if you want to go with us you need to start to do
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something. Annicka si zuje backory. ,Nevim, kde mam shoes.“ U: ,You need to look
for them* Anna leze po zemi a nahlizi pod botni¢ky. ,This one!* Vitézné ukazuje
nalezené boty a obouva se. U: ,Very good! Bring me your bag now.“ Anicka pfinasi

Svou tasku s oblecenim a vytahuje svetr a obléka se.

Po roce (vék: 3, 10)

Emocionalni projev

Anna je vétSinou vesela, bez vyraznych vykyvl nalad. Uz &tyfi mésice chodi
kazdy den i na odpoledni program. Stava se, Ze je posmutnéla a pfestava si hrat
kdyi ke konci odpoledne zUstane ve Skolce mezi poslednimi tfemi détmi. To je jen
Ziidka. Je pak rozmrzela a nékdy plactiva, kdyz pfijde chdva. Pokud pfijde otec nebo
Matka, obvykle se rozveseli.

Nejradéji ma rGzné pohybové hry, kdy mlze spoleéné s détmi béhat a honit
Se. Je pak rozesmatad a svoji rozjarenost projevuje vyskotem. Také pfi namétovych
hrach je velice vesela, aktivni a energicka. Kdyz na ni ugitelka zvysi hlas protoze
Neuposlechla, zarazi se udéla svoji typickou grimasu — otoé&i koutky ust dolt a mirné
Vykuli o&i. To déla v situacich, kdy si uvédomi, ze byla pfistizena. Nékdy se totiz tak
Zabere do hry, Zze nevnima okoli. Kdyz je pak moc divoka a ugitelka ji napomene,

Ziejmé se trochu lekne. Zda se mi, Ze takové projevy jsou obvyklé u mladsich déti.

Socialni oblast
Nameétové hry ,na néco” jsou u Anny stale oblibené. Hraje si uz ve vétsi
Skuping déti, dokaze spolupracovat, vétsinou se ale podfizuje. U tohoto typu her

Preferuje  spolegnost divek pred chlapci. Celkové dava prednost détem pred
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ucitelkou, pokud jsou ve tfidé jeji kamaradky, odejde napfiklad od rozestavénych
puzzli, které zacala s ucitelkou. Pfi hrach je nekonfliktni a nevyzaduje ani ¢astou
pomoc ucitelky pfi drobnych neshodach mezi détmi. Zajimavé je, ze ackoli netouZi
po vedouci roli pfi volné hie s détmi, pfi aktivitach vedenych ucitelkou se snazi

takovou roli ziskat.

Kognitivni schopnosti

Pfi hrach fizenych ucitelkou se projevuje zajem o hry, i o hlavni role v nich,
rychle chape pravidla novych her a je v nich i UspéSna. Pamatuje si rychle nova
slova, chape vztahy mezi pfedmeéty — r(izné hry na pfifazovani nebo hry s obrazky na
logickou posloupnost piibéhu ji velice bavi. V anglictiné je aktivni, nepreferuje
komunikaci s ugitelkou o které vi, Ze rozumi ¢esky, obraci se stejné ¢asto na obé.
Sama si vybira anglické knizky, které uz ze Skolky zna a zada ugitelku aby ji Getla.
Podava ji knihu se slovy ,book, me want book.” Nad obrazky si povida s ucitelkou.
Utiteka: ,Look! What is this?“ Ani¢ka: ,It's a boat.“ U: ,And where is it going?* A:
Water:* U: ,Yes it is floating on the water. And look at this bear...A: bear...What is
he doing here? Anna: ,sleeping:” PouZiva uz vice podstatnych a piidavnych jmen a
Nekolik sloves. Véty tvofi kratke, nejCastéji dvou az tfislovné. Napi.: Please help me.

Me no sleeping. | can play. | like it! (zménilo se z me like this.)

Po roce a ptl dochazky (vek: 4,4)
Emocionalni projev
Vétsinu Gasu prevaZuje u Anny vesela nalada a nejsou zaznamenany vyrazné

®mocionalni vykyvy. Mensi rozladéni zacala davat najevo v urgitych situacich, kdy
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ma pocit, Ze neuspéla nebo vi, ze udélala néco, co se nedéla. Napriklad, kdyZ nevi
odpovéd na néjakou otazku nebo je mirné pokarana, urazi se. Odvrati hlavu a
odmita komunikovat. KdyZ na ni ugitelka naléha rozbre¢i se. MizZe se jednat o
zdanlivou drobnost. Kdyz ji napfiklad uditelka napomenula, aby nedélala hlouposti
§ trickem (u svaciny si ho svlékala a pfetahovala pfes obli¢ej), nijak na ni nedbala. Ta
potom k Anné piistoupila a tricko ji dala doll se slovy: ,Ani¢ka don't play with your T-
shirt and eat now." Anna se otoCila na Zzidli zady k détem a pfestala reagovat na
Celych pét minut. KdyZ na jeji vzdorovitou reakci ucitelka nereaguje a necha ji, zaéne
Se zase chovat, jako by se nic nestalo. Tyto negativistické projevy nejsou Gasté, ale

Objevily se celkem nahle.

Socialni oblast

Anna se snaZi vic prosazovat mezi détmi nez dfiv. Nékdy si ale nedokaze

Poradit, a tak si chodi za ucitelkou stéZzovat. Obvykle na to, Ze si s ni necht&ji déti
hrat nebo ze nejsou hodné. Ucitelka se snazi nechat Annu, aby pokud mozno sama
VYjednavala.

Kromé této drobné pomoci je Anicka samostatna a nevyzaduje, aby si s ni
Ulitelka hrala. Sama si s détmi vybira hru nebo hracku. Pfi spoleénych setkanich je
tivni a snazi se prosazovat. DokaZe pfi nékterych hrach zastat hlavni roli a vest

Ostatni déti.

Kognitivni schopnosti

Jeji hra je bohatsi na detaily ze svéta kolem ni, zna hodné informaci napfiklad

Svéta zvifat, jez dokaze zapojit do namétovych her. Pfi skladani puzzli nebo pifi



Ukolech, kde maji déti najit rozdily, porovnavat, vyhledavat shodné znaky se
projevuje jako bystra s schopnosti dobré orientace v ploSe i vS§imani si detaild.

Jeji fe€ je pomérné dobie rozvinuta, i kdyz pretrvavaji drobné chyby ve
skloriovani. Slovnik Anny je bohaty, nema problémy se vyjadrit.

V anglickém jazyce dosahuje také pokroku. Tvofi nové véty, pouziva vice slov
Co chce. To ji ale nijak nebrani v kontaktovani ucitell. Kdyz nevi, jak sdélit co
potiebuje, pomaha si gestikulaci a vklada Ceska slova. Priblizim jeji pokus o pfivolani
ucitele, kdyz se jedna z mladsSich kamaradek pocurala. Anna taha uditele za rukav se
slovy: ,Julien come here. Karolinka is in the toilet and she cry Ona se pocdrala.” |
kdyz tedy udélala mnoho chyb, pfesto dokazala pouzit jazyka ke komunikaci, jez
sama iniciovala. Nékteré z jejich vét, které bézné pouziva jsou: ,| am sick. Can | go

play? It is my. (ve smyslu to je moje) | dont like it. It is very nice. Please pencils.

Po dvou letech (vék: 4,10)

Emocionalni projev

Ojedinélé stavy, kdy Anna piestane komunikovat a jakoby ustrne v urdité
Pozici témér zmizely. Pouze pokud néco nese velice nelibé, nékdy timto zplsobem
reaguje, ale reakce ma slabsi intenzitu. Celkové je vesela, rada se Gcastni vSeho

kolem. Celkem silné proziva drobna zranéni a nehody, kdy place a vola tatinka.
Socialni oblast

Vztahy s vrstevniky jsou u Anicky vzhledem k véku pozitivni a stabilni. Ma

Nekolik kamaradek, se kterymi si hraje nejradgji. Obcas dochazi k drobnym
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konfliktim, zejména s chlapci, kdy se domaha feseni u uéitelll. Casteéné je to také
proto, Ze se neboji a dokaze vysvétlit, co se stalo. Ne vSechny déti hovofi na takové
urovni, takZze Anna je asto i jakymsi prostrednikem pfi vysvétlovani détskych sporu.

Pii hrach se dokaze prosadit, ale i ustoupit a podfidit se.

Kognitivni schopnosti

Anna je svymi vykony v oblasti rozumové srovnatelna i s o rok star§imi détmi.
Chape dobie souvislosti, dokaze tfidit pfedméty podle dvou hledisek zaroven,
Sestavi puzzle o 100 dilcich, jeji kresba je pIna detaili. Rada ma rlizné piibéhy, které
dokaze dobfe prevypravét.

Jeji anglictina se adekvatné tomu také rozviji. Kdyz napfiklad ucitel vysvétluje
hovou hru, dokaze s celkem velkou pfesnosti pfelozit pravidla do &estiny. V jejim
Projevu pfibyvaji jak slovesa, tak mnoho podstatnych a pfidavnych jmen, ale pouziva
herozumi Uplné presné véem slovim. Na otazku ,Jak bys mi vysvétlila, co je to
»Sugarglider* kdyz to vibec nevim?* (Otazka byla polozena v angli¢ting). Odpovida:
JItis animal. It a small animal, it can fly, it has black eyes and pointy nose. Jo a furry

Skin “

Po trech letech dochazky (vék : 5,5)

Emocionalni projev

U Anigky dominuje dobra nalada, holCicka je vesela a do $kolky chodi moc
fada. Neni vyjimkou, Ze nechce jit domd ani kdyz zistane ve $kolce mezi poslednimi.

Vyraznéji proziva stale svoje mensi zranéni, ke kterym uZ ale dochazi zfidka. Upiné
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vymizely jeji trucovité stavy, kdy odmitala reagovat. RodiCe ale uvadéji, ze doma se

takto nékdy snazi domahat svého.

Socialni oblast

Anna se dokaze dobie zapojit mezi déti, uplatnit se pfi spole€nych hrach.
Rada je ve vedouci roli, snazi se prosazovat, ale pokud uzna jiny napad jako lep$i,
podfidi se. Je hodné vyfecna a tim se také snaze prosazuje. Jeji vztahy k détem
jsou pozitivni, dokaze se i vcitovat do mladSich déti a pomahat jim nebo ustupovat, i
kdyz ma nad nimi pfevahu. S u€itelkou dobfe spolupracuje, ma rada dramatické hry,

Ve kterych uplatfiuje svoji fantazii i rozumové schopnosti.

Kognitivni schopnosti

Po strance rozvoje mysleni se Anna zda byt zrala na nastup do $koly. Jeji
Usudky jsou na vysoké urovni, stejné tak napfiklad dovednosti v oblasti matematiky.
Dokaze dobie tidit predméty do skupin, vytvaret skupiny podle nadiazenych pojmil,
Porovnavat i Caste¢né odhadovat mnozstvi. Dokadze prevypravét jednoduchou
Pohadku, a to i vanglictineé. Chape Casovou posloupnost a umi sefadit obrazky
Z neznamého pfibéhu podle tohoto hiediska.

Anglicky je schopna mluvit celkem plynule i kdyz s chybami piedevsim
V uzivani minulého a budouciho Casu, chybovanim v pielozkach a tvarech zajmen.
Celkové je jeji projev ale velmi vyspély , dynamicky se rozviiejici

Uryvek z pohadky Goldilocks and the Three Bears vpodani Anicky:
+Goldilocks knock at the door and go inside. In the bear’s house was three bawls on

the table. One was big one was middle and one was small. Goldilocks try the
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porridge from the big bawl and it was too hot. Than she try from the middle bawl and

she didnt like it. Then she try from the small bawl and it was good and yummy! ...*

Shrnuti

Anitka si na anglické prostiedi a na odlou&eni od rodi¢u zvykala nesnadno.
Trvalo del$i dobu, nez pfestala rano bredet a nez ziskala jistotu, 7e ji rodie ze $kolky
vyzvednou. Toto obdobi provazely silné negativni emoce, pocity strachu a uzkosti.
Pravé pro svou nejistotu se obracela casto na ucitelku jako na nahradni osobu, u niz
hledala oporu. Zprvu pro ni anglictina byla ve vytvafeni tohoto vztahu pfekazkou, po
nékolika tydnech ji ale pfijala. Adaptacni tézkosti u ni pfesto pretrvavaly dlouho, az
po nékolika mésicich ustoupily uplné. V socialni oblasti se Anna nejdiive mezi déti
Nezapojovala, spokojovala se s jejich pfitomnosti a pozorovanim, pretrvavala jeji
individualni hra a orientovanost na dospélého. | z toho diivodu zagala Anna pomérné
brzy uzivat angliétinu jako komunikacni prostfedek. Uz po mésici dochazky byla
aktivni pfi hrach v anglictine, méla vytvofen zakladni pasivni slovnik a aktivné
Pouzivala nékteré vyrazy. Zacala se take vic zajimat o své vrstevniky. Ze za¢atku se
Neprosazovala, ale postupné se to naucila. Takeé jeji pomérné dobra uroven ovladani
anglického jazyka ji vtom pomohla, kdyZz zastavala roli vyjednavace nebo
Piekladatele mezi détmi a uCitelem. | pfes tézky zacatek chodila Anicka do $kolky
"ada a jeji vysledky v celkovém rozvoji a ve schopnosti oviadat anglicky jazyk na

Pomérné vysoké urovni vzhledem k véku jsou toho vysledkem.



6.3 Filip

Z anamneézy:

Filip nastoupil do Skolicky na zac¢atku $kolniho roku ve véku ffi let a tfi mésicu.
Rodina je upina, Filip ma o rok a pdi star§iho bratra, ktery chodi do stejné skolky a
sestru mladsi o tfi roky, tedy v kojeneckém véku. Matka je v soucasnosti na matefské
dovolené, otec pracuje u soukromé zahranicni firmy.

Matka se véem détem velmi vénuje, ma sklony k pfehnanym narokim a
zaroven se projevuje jako hyperprotektivni. Otec vzhledem k pracovni vytizenosti
travi s détmi méné Casu, presto komunikuje s ugiteli a o détech se informuje. Filip
znal prostiedi 8kolky jiz pfed zaCatkem dochazky, nebot chodil s maminkou

vyzvedavat star§iho bratra a ucCastnil se také riznych akci pofadanych $kolkou. To

mu pfechod ¢aste¢né ulehilo.

Prvni den

Emocionalni projev

Rano uz pfi previékani v satné je mozné pozorovat u Filipa urgité napéti.
Nemluvi, ale ani neodporuje, pfi ocnim kontaktu s ugitelkou uhne pohledem a pak
Jakoby hledal o¢ima oporu u matky. Ve tfidé pak jen postava, na snahu ucitelky

havazat kontakt reaguje otocenim se a Ustupem. Tato reakce je pfitomna v podstaté

Po cely den. Na dotazy, které jsou pro né) pochopitelné ze situace, kyva hlavou. Jeho

WA tento den nani ve koles.

Kdyz se ucitelka snaZi svolat déti ke spolecneé cinnosti, schovava se za

klOuZaékou a nechce piijit. UCitelka ho tedy necha tam. Cesky mu vysvétii, e se

Mlze pouze divat na to, €O budou déti délat. Filip je pozoruje po celou dobu fizené
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¢innosti (asi 20 minut) ze svého ukrytu.
Pfi pfichodu matky reagoval ismévem a uvolnénim napéti. Matka, na rozdil
od ného, projevovala emoce silné, jakoby odlouceni trvalo nejméné tyden. Na jeji

dotaz, jaké to bylo ve $kolce, odpovédél pouze jednim slovem. Dobry.

Socialni oblast
Béhem prvni hodiny pouze stoji nebo sedi opodal déti. Kdy? mu ugitelka
ukazuje hraCky, nevezme si je od ni a odvraci pohled. Zpivani a cvigeni pouze

pozoruje. Na uditelku se sam obrati, kdyz potiebuje zavazat boty. Venku na zahradé

Si hraje v pisku, vyhyba se kontaktu s détmi.

Kognitivni schopnosti

Jeho fe€ se zda byt pomérné na dobré urovni, i kdyZ se projevuje zatim velmi
malo. O anglictinu nejevi zajem, pravdépodobné se boji. Zda se, ze ma dobrou
Pozorovaci schopnost vzhledem ktomu, Ze veSkeré déni odpozoroval od déti a

Ucitelka mu témeéf nic nemusela vysvétlovat.

Druhy den

Emocionalni projev

Pfichazi v doprovodu starSiho bratra, je méné napjaty nez prvni den. ale
Nechce se od néj odloutit. Chvili si hraji spole¢né s auty a se stavebnici, kdy? se do
hry za&nou pripojovat dal$i déti, Filip si pfestava hrat a jen se na hru diva. Dr3i si
SVoje auto.

Filip protestuje, kdyZ ma jit se svou skupinou déti do jiné Casti tfidy, nez je
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jeho bratr. Rika: ,Ne, ja chci byt s Tomem, ja tam nechci jit:* Ugitelka se ho snazi vzit
za ruku a ukazat mu, co ma pro déti pfipraveno, ale Filip zacina brecet a odmita jit s
ni. Nechaji tedy chlapce se starSimi détmi. Filip si seda s détmi do krouzku a pfi
pisnicce, kdy déti postupné fikaji své jméno, ho fekne také. Jinak nemluvi,
nezapojuje se do her, jen neopousti bratra. Presto je stale trochu napjaty, mozna

Uzkostny.

Socialni oblast
S détmi nekomunikuje, jen se svym bratrem. Ugitelku nevyhledava. Mluvi
celkové velmi malo. Hraje si s Tomasem na piskovisti, kde se i nejvic z celého dne

uvolni.

Kognitivni schopnosti

Pfi hie s braSkou se nejvic rozmluvi. Jeho verbalni projev ma bohatou slovni
Zasobu a syntakticka stranka jazyka je dobra. Filip ma dobrou vyslovnost, jen
sykavky nevyslovuje jesté uplné spravné stejné tak hlasku .

Anglictina ho ziejmé zajima, ale jen pokud si je jisty, ze mize pouze

Poslouchat. Kontaktu s anglicky hovoficimi uciteli se zfejmé ostycha nebo i boji.

Treti den

Emocionalni projev

Rano oba sourozence privadi otec. Filip se zda byt klidn&jsi, i kdyZ v jeho
thovani je patrna nejistota. Otec se rozlouéi s détmi v §atné a odchazi. Filip se chyti

Tomase za ruku a spole¢né s ucitelkou jde do tfidy. Tomas si chce kreslit, tak i Filip
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bere do ruky pastelky a ¢mara po papife. Vypada celkem spokojené. Pozdéji opét
odmitne byt se skupinou prevazné miladSich déti - zagate¢nikd s anglictinou.
Schovava se za ného a snazi se ucitelce utéct, kdyz ho chce chytit za ruku. Z{stane
tedy na fizenou Cinnost se skupinkou déti, kde je i Tomas. Pii odchodu na zahradu
odchazeji déti po skupinach a Filip tak nema brasku vedle sebe. Zacina plakat a ptat
se po ném. UcCitelka ho pfivola a dohodne, Ze tentokrat Toma$ mize jit ven se

skupinou mensich déti.

Socialni oblast

Filip si hraje se svym bratrem, o ostatni déti nejevi zajem. Pokud dojde ke
kontaktu ze strany ostatnich, bud neodpovi nebo jen kratce a velmi tise. Pak se
Vvétsinou vzdali. KdyZ se ucitel snazi détem néco vysvétlit, Filip se pta Tomase, co

ucitel fika. Pfimému kontaktu s ucitelkou se ale radéji vyhyba.

Kognitivni schopnosti

Filip si necha od brasky pomahat pfi oblékani i s tim, co uz sam zvladne. Pii
hie, kde déti napodobuji pohyby utitele a slovné je komentuiji, se pfipoji a kopiruje
bratra v provadéni jednoduchych pohyb( a cvik(.
Pii kresleni je ¢ara roztfesena a nejista. Nakreslil jednoduché schéma auta. Tuzku
drzi §patné, ukazovackem i prostiednickem shora, opira ji o prstenicek.

Anglictina pro néj predstavuje spie zdroj Uzkosti nez zajmu.

87



Po tydnu dochazky

Emocionalni projev

Emocionaini projevy Uzkosti a strachu jsou vyraznéj$i. Rano Filip odmita
nechat maminku odejit, nechce jit do tfidy. Drzi se maminky a nechce jit ani
s ucitelkou, kterd mu nabizi rizné hracky a miuvi s nim ¢esky. Kdyz matka nakonec
odejde, Filip plaCe a odmita odejit ze Satny. Ve tfidé si pak b&hem rannich her
vétSinou nehraje, bud se drZi v blizkosti bratra nebo si vieze pod klouzaéku, ktera
nabizi svou konstrukci détem jakysi Ukryt a soukromi. Nékdy si hraje s autem, které
si pfinesl z domova. Place vétsinou jen pfi louceni s maminkou, celkem rychle se
uklidni. Kdyz se ho snazi utésit anglicky miuvici ugitelka, neni mu to pfijemné a radsi

je sam.

Socialni oblast

Zatim nenavazal s zadnym z déti blizi kontakt, nékdy ho zaujme hra chlapcu
S auty a pozoruje je. Pokud je Tomas ochoten hrat si s nim sam, je rad a hraje si.
Jinak jen pozoruje situaci nebo si hraje chvilku sam se stavebnici, kdyz se pfida

néktere z déti, vétSinou odchazi. Komunikuje pouze s ugitelkou, ktera rozumi Gesky.

Kognitivni schopnosti

Pi aktivitach fizenych uCitelkou uz neni se skupinou, kde je jeho bratr. Odmita
Se ale chytit s détmi ze ruce, sednout si vedie nékoho do krouzku. Je tedy opodal a
déni sleduje. Je patrné, Ze soustiedi svou pozornost na aktivity v anglicting, ale
Nechce se jich Ucastnit. Kdyz si uCitelka vdimne Jeho zajmu a oslovi ho, sklopi hiavu

a nereaguje. Nebo se schovava za police s hragkami.
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Pii hife se stavebnici se projevuje pomeérna zruénost, i kdyz napfiklad
V kresleni jsou pohyby ruky jesté nekoordinované. V sebeobsluznych ginnostech jsou
jeho dovednosti primérné, spise dobré. Dokaze se sam najist Izici, obléci si

rozepinaci svetr a obout boty.

Po mésici

Emocionalni projev

Nékdy pfichazi do Skolky bez plage, vétsinou ale posmutnély. Obcas jesté pfi
odchodu matky place a fika, Ze do Skolky nechce. Kdyz matka odejde, prestava
plakat a jde si hrat. Beéhem dne se vyrazné neprojevuje, je spise klidny, ale zda se,
Ze stale nepfijal Skolku jako prostiedi, ve kterém se citi dobfe. Kdyz pfijdou rodice,

ma radost a pysné jim ukazuje své vyrobky nebo obrazky.

Socialni oblast

Méné casto se odtahuje od déti, hraje si v jejich spole¢nosti a pokud ho oslovi,
Povida si s nimi. Sam veétSinou nezagne Napfiklad kdyz si Filip hral s legem,
pfistoupil k nému chlapec jménem Jakupb s otazkou, zda si s nim mize hrat. ,Muzes,
ale neber mi tyhle kostky, ty potfebuju.“ Jakub: ,Ja je nepotiebuju, budu stavét

letadlo.“ Filip: ,Ja zase stavim lod, bude to takova ponorka.” J. ,Ale ponorka neni

lod“ F: ,To teda jojo aty to ani nevig!*
Kognitivni schopnosti

Her organizovanych ucitelkou se zUCastriuje jen nékdy a to zejména v mensi

Skupiné déti. Kdyz je déti ve skupiné kolem péti, vétsinou se pfida. Pokud nemusi
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byt aktivni, tedy vybirat obrazky, opakovat slova, zpivat a podobné, angli¢tina ho
zajima. Kdyz uCitelka predCita détem knizku a ukazuje obrazky, tak se pfipoji a
posloucha. Zacina rozumét nékterym anglickym vyraziim. Kdyz ugitelka fekne détem
GO to the cloak-room,” je prvni kdo zareaguje a odchazi do Satny. Také rozumi
nekterym vétam, napfiklad: ,Do you need to go to the toilet? Do you want more
bread? It is play time. You can go play.“ Na otazky reaguje vétsinou gesty, nékdy

pouziva zaporné ,no".

Po pil roce dochazky (vék: 3,9)

Emocionalni projev

Filip je veselejsi, vic si hraje s détmi a ma ze hry radost. Rano ovéem
pretrvava urdita nejistota, ktera mu brani zabrat se do hry. Pfechazi ¢asto od jedné
hry ke druhé. Louceni uz ve vétsing piipadd probiha bez potizi, i kdyZ v dobé po
Ctrnactidenni nemoci se odmitani jit do Skolky vratilo. Po dvou dnech u# rano

neprotestoval a pfiSel v dobré naladé. Pfinesl zrovna mrkvovou nat pro Skolniho

kralika, takZe se dokonce t&Sil, jak ho sam nakrmi.

Socialni oblast

Filip si hraje vic s détmi, zejména se snazi zapojit mezi skupinku starich
chlapc(, se kterymi si hraje i jeho bratr Tomas. Ti maji pomérné divoké hry, ale Filipa
mezi sebe celkem pfijali. VEtSinou mu pfidéli ngjakou konkrétni roli, tu Filip ale dasto
nechape a tak déla, co ho zrovna napadne. Ostatni se mu snazi vysvétlovat, co je
jeho Ukolem. Takova hra je pfiginou neustalych neshod a konfliktd, ale Filipa

spoleénost klukl pfitahuje.
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Take si vytvafi jakési cedule a informaéni napisy, kterymi leccos polepuje.

Pismenka jeSté moc neumi, pouze napodobuje pismo zubatou &arou.

Kognitivni schopnosti

Filip se kromé kresleni zacina zajimat také o puzzle, které umi dobie
sestavovat. V kresebnych namétech pfevazuiji auta a jiné dopravni prostredky, které
se mu dafi celkem dobfe vystihnout.

V komunikaci s ucitelkou je ponékud zdrzenlivy, pokud ale vypravi nékteré
zazitky (Cesky), je jeho fe€ plynula a obsahové bohata. V anglickem jazyce se rychle
rozviji jeho pasivni slovnik, ale pomalu za¢ina i jednoslovné odpovidat na otazky. Pri
fizené cinnosti, které se uz bez vétsich problémd zucastfivje, se zapojuje do
jednoduchych her, zejména neni-li na ného upfena pozornost véech. Kdyz maji néco
délat vsechny déti spolecné (bézet ke spravnému obrazku, hadat co chybi, zpivat
pisni¢ku), pfipoji se kostatnim. Aktivné pouziva nékolik podstatnych jmen a
jednoduchych vyraz(, napriklad: ,car, ball, airplane, buss, teddy bear, can | go?,

here, this one..*

Po roce dochazky (vék: 4,3)

Emocionalni projev

Zadatek Skolniho roku pfinesl zpét Filipovu nejistotu. Stars$i bratr zacdal chodit
do skoly a tak je Filip ve Skolce poprvé po prazdninach bez jeho doprovodu. Prvnich
pPar dni byl rano zarazeny, malo miuvil s ugitelkami. Tato stisnénost se u nej

Projevovala v rannich hodinach, béhem dne uz si hral s détmi a zapojoval se do

Cinnosti. Jinak je Filip bez vétsich vykyvi nalad.
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Socialni oblast

Filip se drzi zpatky pfi hrach s vrstevniky a je znat, ze mu bratrova podpora
Chybi. Ma ale jednoho kamarada, se kterym si vymysli svoje hry s napisy, tajnymi
mapami a vzkazy.

Pfi fizenych aktivitach se zapojuje, nékdy ho spoleéne hry tolik nezajimaj,
povida si néco se svym kamaradem a nedavi pozor. Pokud je ve hie soutézivy

prvek, vétSinou se velmi snazi a ma radost z dobrého vysledku.

Kognitivni schopnosti

FilipGv pfistup k jazyku je mnohem vic otevieny a bez zabran. Ztraci uz uplné
svlj pfedchozi ostych, zadina mluvit ve vetach. Rozvoj anglictiny postupuje doslova
skokové. Tvofi sam véty s malym mnozstvim gramatickych chyb. Obraci se na
ucitelku a snazi se vyjadfit anglicky. Klade otazky jako napfiklad: ,Can | play with

cars? Do you want chocolate ?“

Po roce a pul dochazky (vék: 4,9)

Emocionalni projev

Filip ted chodi do skolky vétsinou s nadsenim, t&si se a rad s vypravi s uditeli.
Jeho nalada je pomemné stabilni. V ojedinelych pripadech je vic uzavieny do sebe,
hraje si sam, ale neni smutny. Plage minimalné. Kdyz se mu neco nepovede nebo si
heni nééim jist, nedava to na sobé prilis znat. Ucitel musi mit dobré pozorovaci
Schopnosti aby si v§iml, Ze néco neni v poragky Filip vetsinou pomoc nevyZaduje a

Snazi se situace fesit podle svych schopnosti
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Socialni oblast

Filip preferuje spole¢nost chlapcl, bavi ho hry jako fotbal nebo podobné
aktivni hry venku na zahradé. V téchto nebo riznych fantazijnich hrach se také snazi
prosazovat. V jeho projevu se objevuje i uréitd agresivita, podporovana ziejmé
chlapeckym mikroprostiedim, v némz se uplatriuje. Nékdy si také hraje ve dvojici se

svym kamaradem, kde hlavnim iniciatorem a zdrojem napadu je on.

Kognitivni schopnosti

Filip si pomérné hodné a rad kresli, tahy tuzkou jsou uz jisté a presné.
Castymi naméty jeho kreseb jsou riizné stroje, mapy pokladu nebo i d&jové obrazky
jako napfiklad bitvy a ruzne katastrofické scénafe. Jak naméty, tak jejich zpracovani,
svéddi o Filipovych zajmech i Grovni rozvoje mysleni.

S angli¢tinou uz nema problémy, rychle se uéi nova slova a jeho pasivni
slovnik pozvolna prertsta v aktivni. V jeho slovni zasob@ jsou slova jako speadboat
(zavodni ¢élun), steering wheel (volant) ale i high and low, near and far, zna nékolik
druhll dinosaur( v anglictiné. Pouziva vétsinou piitomny nebo pfitomny prabéhovy

¢as (I am big boy, He is running. ).

Po dvou letech dochazky do Skolky (vék: 5,3)
Emocionalni projev
Emocionalni projevy Filipa jsou bez vyraznych zmén. Prevazuje vesela

nalada. Pfi hrach s chlapci se nékdy projevuje lehce agresivné. Slovné i fyzicky.
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Socialni oblast

Pfi riznych fantazijnich hrach soupefi s ostatnimi chlapci o vedouci roli. Spory
mezi nim a ostatnimi ¢asto pferostou do souboju a potycek. Jinak je ale mezi chlapci
obliben. Dévéatim se téméf vyhyba, i kdyz obéas zagina spolecné s nékterym
z kamarad(i vymyslet rizné provokace, které by upoutaly pozornost holek. Mezi

ostatnimi kluky je oblibeny.

Kognitivni schopnosti

Filip udrzi pozornost a zajem o jednu &innost celkem dlouho, asi tak ftficet
minut. Zejména vytvarné cinnosti, kde se mize projevit jeho fantazie, ho dokasi
Zaméstnat i na delSi dobu. Rad se zamefuje na detaily spis nez na celkovy vysledek,
Coz je ale pro jeho vek typické. Kresba se dale rozviji, za€ina pouzivat vice barev
Oproti pfedchozim jednobarevnym kresbam. Take rad hraje stolni hry, kde je
podstatna vétsinou vizualni pamét. V téchto typech her ma i dobré vysledky.

Anglicky se nema problém vyjadfit, komunikuje s ugiteli bez problému. Zagal
pouzivat budouci i minuly Cas, stale viak v tomto chybuje. V nekterych ustalensjsich
Slovnich spojenich ale pouziva ¢asy spravneg. Pfiklad rozhovoru s ugitelem pfi
kresleni zvitete podle pfibéhu z knizky:

Ucitel: ,Filip, what is this?* Ukazuje na nedokongené télo s nohama. Filip: , It
Is giraffe.” U: ,But giraffe has usually long neck.* F: | know but I will make it longer *

U."Oh I see and will you draw something else as wel|>* F- » Yes baby and daddy |

here,“ ukazuje kde na obrazku budou dals; Zirafy.
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Posledni mésic ve skolce, tedy po deviti mésicich (vék: 6,1)

Emocionaini projev

Emocionalni projev nevykazuje zadné vyrazné zmény. Pretrvavaji obgasné
sklony k agresivnimu feseni sporll a prosazovani se. Nékdy se Filip rozzlobi na
nékterého z kamaradl a potom trucuje a nechce s nim miuvit VétSinou ale situaci

vyiesi bez zasahu uditelky..

Socialni oblast

Snazi se fidit hru, pokud se mu nedafi prosadit, radéji si odchazi hrat jinam
nebo s nécim jinym, neZ by se podvolil. Na Svoji strané ma ale dva své kamarady,
ktefi ho vétsinou nasleduji. Castym namétem jejich her se stava snaha o proniknuti
do hol¢i¢iho svéta a nabourani jeho pravidel. Jednoduse feceno, timto zpUsobem
projevuje Filip zajem o dévc€ata, v némz je obsazena jak urcita piitaZlivost, tak ostych

a nesmélost. Do Skolky chodi rad, predevsim kygli svym kamaraddim.

Kognitivni schopnosti

Filip ma pomérné dobie rozvinutoy hrubou ale i jemnou motoriku, jeho pohyby
jsou koordinované, orientace v prostory vyborna. Dovede napsat fadu tiskacich
Pismen i je spravné preCist. Podotykam, ze ve Skolce se déti &ist neuci, je to tedy
Zasluhou jeho vlastni iniciativy. Matka tes tvrdi, Ze to pouze odkoukal od starsiho
bratra. Pogita do padesati, anglicky rovngs Dovede i séitat v fadu jednotek. Dobfe
tiidi pfedméty do skupin podle spoleéngho znaku. Cesky mluvi plynule, slovni
Zasobu ma bohatou, vyslovnost je v pofadky.

Jeho anglictina je na takove trovni, ze by g dokazal dorozumét i mimo ramec



Skolky. Pfiklady sloves, ktera aktivné pouziva: Drink, eat, stand, sit jump, go, run, fly,

move, skip, want, have, can, like, bring, take, put, give.

Shrnuti
Ackoli Filip prostiedi Skolky znal a jeho bratr chodil do ni prvni rok spolu s nim,

nebyla ani jeho adaptace bezproblémova. Pro Filipa se zdal byt nejvétsim

problémem cizi jazyk. F|||D Se brénll komunikaci a uzaviral se vice do sebe

Z pocatku si zamerné vybiral ucitelku, ktera rozumi Gesky, kdyZz potfebovat néco
sdélit. Nejen bariéra jazykova, ale i pomalejsi zapojovani mezi déti, byly projevem
obtizi pfi adaptaci. Filip hledal oporu predevsim ve svém bratrovi. Dlouho situaci
kolem sebe pozoroval ale nechtél se ucastnit spolecnych aktivit. Proto i jeho zagatky
v jazyce byly pomalé. Po nékolika dnech za&al rano protestovat a do $kolky chodit
nechtél, tézko se loucil s maminkou. Po cely den byval zamlkly a azkostny.

Po pul roce se zacal aktivnéji zapojovat mezi skupinu chlapcl, se kterymi s;
hrél i jeho starsi bratr. Zacal objevovat a vytvatet svoji roli ve skupiné. Pomalu se
pfipojoval ke skupiné mladsich déti pfi Fizenych aktivitach v angli¢tiné. Jeho
schopnost uzivat cizi jazyk se objevila jakoby nahle, téméf po roce dochazky do
Skolky. B&hem mésice pak zacal mluvit, pouzival celé vety s velkou gramatickou
spravnosti. Rozvoj jeho komunikativnich schopnosti byl pak velmi rychly. Stejné tak
v socialni oblasti se zacal vic prosazovat mezi vrstevniky, pouzival r{izné strategie
Pro prosazovani se i ustupovani. V jeho chovani se posledni rok zagala projevovat i
agresivita a velka soupefivost.

Filip se sam naugil fadu pismen, jeho zajem o psanou podobu slova byl patrny

Zjeho her, kde pismenka hojné vyuzival. Jeho kognitivni schopnosti se rozvijely
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dostate¢né, jak je patrné z jeho kreseb a her. Filip ma velkou fantazii a pfedstavivost

a kromé her se skupinou chlapcti ma i svij svét, kde se tyto vlastnosti projevuiji.
Celkové je mozneé fict, Ze ackoli Filip angli¢tinu dlouhou dobu odmital a nebyl

zpocatku nijak aktivni pfi hrach a Cinnostech, je jeho schopnost pouzivat tento jazyk

ke komunikaci velmi dobfe rozvinuta s bohatou slovni zasobou.



VI. POROVNANi POZNATKU Z POZOROVANI

Z vysledkl pozorovani je patrné, ze adaptace méla u kazdého z déti jiny
pribéh. Zplsob, jakym na situaci reagovaly ukazuje, Ze nemuzeme cizi jazyk urdgit
jako jedinou pficinu vSech jejich obtizi. Je logické, Zze na to jak dité novou situaci
zvladne ma vliv mnoho proménnych. Je to jeho geneticka vybava, strategie chovani
jenz zna z domova, jistota jeho vazeb s blizkymi i jeho pfedchozi znalosti a
dovednosti a celkova uroven rozvoje. V jednotlivych sledovanych oblastech spatfuii
urcité rozdily i shody mezi reakcemi déti.

V socialni oblasti se s pfizplsobenim a zapojenim do skupiny potykal nejvic
Martin a Filip. Obé déti reagovaly zcela odligné. Filip ur€itym uzavienim se do sebe a
malou iniciativou pfi vyhledavani kontaktt a Martin naopak snahou se prosadit. Filip
tedy spise rezignoval na ucast pfi fizenych ¢innostech, Martin se naopak snazil pfi
téchto ¢innostech prosadit a neustale vyzadoval pomoc ucitelky pfi feSeni konfliktd
s détmi. V socialni oblasti se Anna chovala zpogatku podobné jako Filip, détem se
vyhybala, jen je pozorovala. Na rozdil od ného viak vyhledavala ucitelku pomérné
brzy i nezavisle na jazyku a nevadilo ji, ze s ni miuvi anglicky. Podstatna pro ni byla
podpora dospélé osoby. Anicka se take dfive nes Filip, asi po mésici, zacala zajimat
o ostatni déti ve tfide, zacala si s nimi povidat a hrat. | kdyz na pocatku nejevila
zajem o hru s ostatnimi, jeji vétsi zavislost na ugitelce Ji pfiméla k Gcéasti na
skupinovych &innostech. Martin si s détmi hra témef od pocatku, ale jeho hra méla
charakter trvalého souboje o vedouci pozic;. Kdyz nemohl uréovat, co budou ostatni
déti délat, radéji si hral sam. | kdyz se problémy v jeho chovani viéi ostatnim,

spocivajici ve snizené schopnosti podvolit ge skupiné nebo situaci, ke konci
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dochazky zmirnily, pretrvavaly u Martina po celou dobu tfi let.

Emocionalné se nejvyraznéji projevovala Anna, ktera rano pfi pfichodu do
Skolky a louceni s tatinkem dlouhou dobu plakala. Byla také nejvic nejista a ¢asto se
obracela na ucitelku. Nejistotu projevoval i Filip, i kdyz ten se kontaktu s ugiteli
vyhybal a oporu hledal u svého stariho bratra. Po tydnu dochazky Filip také rano
reagoval placem, béhem dne ale vétsinou neplakal, byl viak smutny a nehral si.
Spoleéné pro obé déti tedy byla nejistota, na kterou reagovaly plac¢em. Martin byl na
rozdil od ostatnich dvou déti celkem vesely a problemy s odloué¢enim od rodi¢t
v tomto smyslu nemél. Jeho prudké emocionalni reakce, nejCastéji vybuchy zlosti,
byly projevem jeho neschopnosti se ovladat a zaroven siiné egocentri¢nosti. Pro dité
pfedskolniho véku je typicke, Ze se povazuje za stied vieho déni a svoje usudky
Zkresluje na zakladé preferenci. Zaroven se teprve uci své emoce ovladat a
prosazovat je pfijatelnym zpisobem (Vagnerova, 2000). U Martina je ale ovladani
této schopnosti znesnadnéno jeho pomémé nizkym sebevédomim. To je vtomto
véku zavislé na nazoru dospélych, zejména rodidt. Dite prejima tyto nazory
nekriticky, tak jak jsou mu prezentovany. Jedna z moznych pfi¢in Martinovych
vybuchtl hnévu by mohla byt ve stylu vychovy doma.

V kognitivnich schopnostech dosahovala na poCatku dochazky nejlepsi Urovné
Anna. Je pravdépodobné, Ze to bylo podmingno podnétnym domacim prostredim.
Anna si rada hrala sama nebo s dospélym a znala rizné skladacky a stavebnice.
Vechny ti déti mely celkem bohaty slovnik a jejich fe¢ byla i po obsahové strance
na dobré Grovni. Martin se vyjadfoval pomérné prekotng a mél tendenci nepustit
nikoho ke slovu, zejmena kdyZ se snazil vest dialog s ucitelkou. Postupné se

schopnost poslouchat druhého rozvijela, predevsim diky poslouchani pfib&hl pfi
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odpocinku. Michal a Filip méli oba hodné rozvinutou fantazii, jez se projevovala u
obou pfi dramatickych napodobivych hrach. Filip ale nékdy aZ unika do svého
fantazijniho svéta a dava mu pfednost pied realnou hrou s vrstevniky.

Pii pohledu na proces osvojovani si ciziho jazyka u téchto tfech déti si
mizZeme vSimat vySe uvedenych hledisek. A&koli by se zdalo pravdépodobné, Ze
rozvinutéjsi socialni dovednosti povedou ke snadnéjSimu osvojeni jazyka, u
pozorovanych déti se tato tendence neprojevila. Anna a Martin, jenz byli vice
v kontaktu s u€itelkou sice zacali jazyk aktivné pouzivat dfive, po urCité dobé je ale
Filip svymi schopnostmi dohonil. Ackoli se tedy fizenych aktivit dlouho neztcastrioval
a neinklinoval ani k orientaci na ugitelku, jazyk vnimal a pasivné pfijimal. Naopak
Martin s ugitelkou komunikoval hodné a byl i velmi aktivni svou snahou prosadit se,
pfesto je v jeho jazyce mozné najit vétsi mnozstvi chyb. | kdyz byl Martin celkové
aktivnéjsi v komunikaci a jazyk pfijal celkem snadno, nebyl po tiech letech dochazky
do skolky schopen lépe komunikovat nez Filip nebo Anna. Nemtzeme ale jednoduse
udélat zavér, ze Filip ma lepsi schopnost pro ugeni se jazyku. Je dlezité si
uvédomit, Ze tento proces neni u konce, bude se tedy dal vyvijet a ménit. Velmi tedy
bude zalezet, jakou budou mit déti v tomto ohledu dal prilezitost jazyk rozvijet.

Pokud dame do souvislosti projevy negativnich emoci, zejména Uzkosti a
strachu s u¢enim se jazyku, objevi se nam mozna podminénost. Anna i Filip byli
zpogatku smutni, coZ se projevilo napfiklad malym zajmem o hru. Anna na rozdil od
Filipa vyzadovala oporu ucitelky, ale jeji jazyk se zacal vyraznaji rozvijet prave tehdy,
kdyz se zbavila své nejistoty a strachu z odlouceni od rodica. Stejné tak Filip zacal
az po delsi dobé projevovat zajem o spoleéné aktivity s détmi a uitelkou, kde se

postupné pridaval k ostatnim a teprve potom projevoval zajem o novy jazyk. Az kdyz
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tedy déti nabyly urCité jistoty a poznaly dobfe lidi i nové prostfedi, byly schopné jazyk
si aktivné osvojovat. Jistota a pohoda ditéte vytvareji podminku pro osvojovani
jazyka a celkoveé i pro jakékoli ugeni. V situacich, kdy dité nema samo o jazyk zajem
(tedy o konkrétni Cinnost, jenZ je nositelem jazyka), nejsou vytvofeny podminky pro
aktivni vnimani. Dité, jenZ pocituje tzkost, strach nebo Je stresovano, ztraci zajem o
okolni podnéty a primarni se stava uspokojeni jeho potieby jistoty. Uspokojeni této
potreby je podminkou pro dal$i uéeni.

Soucasné s rozvojem kognitivnich schopnosti se u déti rozvijela schopnost
pouzivat cizi jazyk. To je patrné u vdech tfi déti. Nejvice u Anicky, jenz
byla pfedev§im v mysleni na Grovni starsich déti. Jeji porozumeéni jazyku i jeho
aktivni osvojovani bylo pomérné rychigé, Naopak u Filipa, se objevila schopnost
komunikovat jakoby nahle, dynamicky se ale rozvijela. Vidime tedy, Ze zplsob
osvojovani jazyka je u kazdeho ditéte odliny a zavisly na mnoha faktorech z nichz
ne v§echny jsme schopni jasné odhalit a formulovat.

Pfesto vyplyvaji z pfedeslého pozorovani uréita uskali a problémy pfi vyuce
angliétiny v matefskych skolach. Pokud je cizi jazyk vyu€ovan takto intenzivné,
ztézuje détem pocatecni fazi socializace a celkovou orientaci v dennich aktivitach. |
kdyz si dité rozumi s ostatnimi détmi, nerozumi z velké &asti ugitelce, ktera by mu
méla v zaclenéni do kolektivu a piijeti jeho pravidel pomahat. MizZe byt ale
paradoxné pro dité zdrojem frustrace z neporozumeéni. Dité se pak komunikaci s ni
snaZi vyhybat a tim padem se meéné zapojuje do spoleénych ¢innosti s ostatnimi
détmi.

Problematicka se mlze stat tato metoda pro UzkostnéjSi nebo pasivnéjsi déti,

jenz jsou jesté hodné zavislé na pomoci dospélého. | kdyZz to plati vtomto véku
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prakticky o vSech détech, presto nékteré z nich maji silngj$i potfebu citové vazby
s ucitelkou. Ta jim pom(Ze preklenout pogateéni pfechod od zavislosti na rodicich do
SirSi skupiny slozené pfedevsim z vrstevniki. | kdyz malé déti komunikuji hodné
neverbainé a jsou na takove projevy v komunikaci citlivé, pfesto jazykova bariera
muaze byt pro né prilis velkou pfekazkou pfi vytvareni vztahu s uditelkou postaveném
na davére.

Orientovanost na rozvoj dovednosti v cizim jazyce také skytd mozna
nebezpedi v celkovém podcenéni rozvoje jinych dovednosti a kompetenci. | kdyz
ucitel se snazi stimulovat a rozvijet schopnosti déti po vech strankach, nemize ani
pfesné posoudit Uroven nékterych schopnosti zavislych na materském jazyce.

Jak jiz bylo feCeno, je uéeni se jazyku zavislé na psychické pohodé ditéte. Ta
neni ovlivnéna pouze konkrétni situaci ve $kolce a psychickym potencialem ditéte,
ale spoluutvafi ji také postoje a ogekavani rodicy. Zde je moznym rizikem nejednotny
a nepromysleny pfistup okoli spojeny s velkymi naroky. Toto riziko je spoledné i
détem vyristajicim v bilingvnich rodinach. Jak uvadi Sulova, je dité timto pristupem
vystaveno uzkostnym pozadavk(im a predCasnym narokim (Mertin, Gillernova,
2003). Zvlasté kdyZ se dité ugi jazyk ve Skolce, nejsou-li rodi¢e nijak seznameni
s touto problematikou, maji ¢asto nesmysiné pozadavky na dité. Nuti ho napfiklad
prekladat slovicka, ptaji se, co se uz dité naugilo. Neni vyjimkou, Ze chtéji po tydnu
slySet od svého ditéte néjakou pisnitku nebo kdyZ za¢ne samo mluvit ho opravuji a
ptaji se ho na vyznam vét. Tyto pozadavky mohou dité od uéeni spiSe odradit. Cizi
jazyk se tak pro néj miZe stat povinnosti nebo dokonce zdrojem nepfijemnych
zazitk(. V tomto sméru miZe i Skolka sama aktivne spolupracovat s rodi¢i a snazit se

byt zdrojem fundovanych informac;i.
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ZAVER

Détstvi je doba bezstarostnosti a her. Piedev$im pro pred$kolni obdobi toto
stale plati. Cile vychovy vtomto obdobi se v3ak v case promeénuji. V pocatcich
institucionalizované vychovy byl stézejni vyznam v jeji pecovatelské funkci. Nové
poznatky o dtlezZitosti prvnich let Zivota daly predpoklad i sociocentrickym
vychovnym cilim, které se snazi vytvofit normy, podle nichZ se bude vychova fidit.
To vedlo az k manipulaci s ditétem, k necitlivosti k nému. Pfednost dostava disledné
kontrolovany program, pofadek a systemati¢nost, jez vede k dasovému i
prostorovému omezovani détskych aktivit a k frontalni praci s vékové homogenni
skupinou déti. Postupné se ale tento pfistup méni a pfes pedocentrické zaméfeni,
kde stfedem zajmu je kone¢né dité samo, se dostavame a? k osobnostné
orientované vychové. V dne$nich matefskych Skolach by zakladem mél byt
demokraticky a humanisticky vztah k ditéti. otevienost k jeho potiebam, vyvojovym
zvlastnostem i individualnim rozdilim. Direktivni vedeni a manipulaci nahrazuje
dGvéra ve schopnosti ditéte a posilovani jeho predpoklad.

Kladu si tedy otazku, zda zapojenim vyuky druhého jazyka do tohoto procesu
se pfili§ nevzdalueme témto cillm a to nékam historicky nazpét. Je mozné
naplfiovat tyto principy a zaroven déti ugit takto specifické dovednosti? Jak bylo
Feceno, i kdyz je imerzni metoda snahou o co nejpfirozenéjSi formu tohoto udéeni,
piesto musi byt uceni jazyku systematicke a pifedem pfipravené. Ugitel pracuje asto
frontalng a cilené se skupinou déti, ma omezenou moznost individualniho pristupu.
Aktivity prosazuje pomemeé direktivng, k cemuz ho vede omezena moznost

komunikace a z ni vyplyvajici mensi moznost prirozenéj8i motivace. V situaci, kdy
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neovlada pIné oba jazyky, ma ztizenou pozici nejen pro vyuku jazyka, ale pfedevsim
pro rozvijeni détskych predpoklad( celkoveé.

Soucasné ale tato prace doklada, ze vyuéovani jazyku formou propojeni
s predskolnim programem ma dobré vysledky. Pozitivem takového dvojjazyéného
prostiedi je kazdodenni setkavani se s cizim jazykem a spojeni uceni se jazyku se
zajimavym prostiedim a zabavnymi aktivitami. Déti které chodi do Skolky tfi roky, si
osvojily jazyk na pomeérné dobré drovni. Jsou schopny se v ném vyjadfovat i ho
uzivat pro komunikaci. Vybornou Uroven ma jejich zvukova stranka jazyka, pfizvuk i
vyslovnost, pro jejiz ziskani ma pravé tento vek nejlepsi predpoklady. Samotna
existence ciziho jazyka se stala pro déti négim prirozenym. Maji pozitivni vztah nejen
k jazyku samotnému, ale i ke kultufe, s niz je uzce spjaty. V tomto smyslu jsou dobfe
pfipraveny na zivot v multikulturni spole¢nosti a maji i zaklady pro obranu vigi
riznym formam predsudkl. To jsou bezesporu klady, které ugeni se jazyku touto
cestou pfinasi.

Zaroven je ale cizojazyné prostfedi nositelem zvySeného rizika obtizi pfi
adaptaci. Zvlaste deti Uzkostné&jsi, nejisté nebo meéne samostatné, zvyklé na
neustalou podporu dospélého, mohou mit v pogateéni fazi problémy s pfizplsobenim
se a hlavné s navazanim kontaktu s ugitelkou. Dité, pro které je jazyk na pocatku
Uplnou neznamou, Ma velmi omezenou moznost komunikace. To miize zvySovat
jeho nejistotu nebo dokonce vytvaret pocit strachu. Predpoklad, Ze se malé dité ugi
druhému jazyku lépe, tedy snaze a rychleji, neby! nikdy veédecky doloZen. Naopak
setkani se s novym prostfedim, jeho naroky a omezenimi zarovef s cizim jazykem,
mlze byt pro nékteré déti pfilis velkou zatezi jez mize uceni na néjakou dobu

zpomalit. Pfi adaptaci zalezi jak na konkrétnich osobnich pfedpokladech ditéte, tak i
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na faktu, jak se na situaci pfipravovalo. Tuto pfipravnou fazi mohou ovlivnit
pfedevsim rodiCe ditéte, ale je na odbornicich, aby jim pro takovou specifickou

situaci poskytli dostatek faktl a doporuceni.
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