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ANOTACE
Bakalafska prace se zaméfuje na popis hry déti ve véku 4-6 let, které vyristaji v Ceské

Republice v klasickém typu péstounské péce.

Teoreticka ¢ast zpracovava odbornymi poznatky oblast hry, péstounské péce spolecné

s vyvojem ditéte do 6 let.

Prakticka ¢ast zjistuje, jak rodice/ucitelé popisuji hru ditéte v péstounské péci, jak vy-
padala pted pfijetim ditéte do rodiny a jakym zplsobem vypada nyni, dale se ptd na
ptipadnd specifika ve hie téchto déti, na nejcastéjsi typ hracky ditéte, jak vypada volna
hra v matetské skole a zda dité vyhledava spoluhrace. Vysledka bylo dosazeno pomoci

rozhovorti a pozorovani.

KLiCOVA SLOVA

Hra, péstounska péce, predskolni dité, vyvoj ditéte
ANNOTATION

This Bachelor's thesis focuses on a description of the play of children that are 4-6 years

old, and that are growing up in family forster care in the Czech Republic.

The theoretical part investigates scientific findings on the topics of play and family fos-

ter care together with child development up to age 6.

The practical part analyzes how parents/teachers describe the play of a child in family
foster care; what it looked like before the child was taken into a family; and what it lo-
oks like nowadays. Futhermore, the author explores possible idiosyncracies in the play
of these children: especially the most common types of toys these children use; what a
free play looks like in a kindergarten; and whether the children seek for playmates. The

results were obtained through interviews and observations.
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Uvod

Péstounska péée (PP) je v Ceské Republice jedna z forem nahradni rodinné péée. Ditg,
o néz se jeho rodice nemohou nebo nechtéji starat, se mize dostat bud’ do ustavni péce,
zdravy vyvoj jedince je rodina, kterd ma zasadni vyznam v Zivoté¢ kazdého clovéka.
Postupné, jak dit¢ vyrstd a ma potiebu se socializovat, se setkdva s dalSimi institucemi
a pfichézi do nich. Tou prvni, kterou potkava je matetska Skola. Predskolni dit¢ tedy
prichazi do matetské skoly, s vyraznou potiebou hry, tak velka se v dalSich etapach ¢lo-
veka uz nevyskytuje. A prave skrze hru ndm o sobé miize, pokud jsme dobii pozorova-
telé, néco napoveédét. Nekteré déti prichdzeji do PP s deprivaci, ktera se miize mimo jiné

projevit i pii hie.

Teoreticka ¢ast se nejdiive zabyva hrou, délenim her, teoriemi a vyznamnymi znaky ve
hie. Dalsi kapitola popisuje ukotveni PP v Ceské Republice. Posledni kapitola je zamé-
fena na vyvoj osobnosti do 6 let, jsou zde popsany jednotlivé oblasti lidské psychiky

¢lenéné podle vyvojovych obdobi.

V empirické ¢asti jsem jako metody vyzkumu zvolila polostrukturované rozhovory spo-
le¢né s nezucastnénym pozorovanim. Mym cilem bylo zjistit, jak popisuji péstouni a
ucitelky hru ditéte v PP a zda vnimaji v jeho hie néjaka specifika oproti ostatnim d¢-
tem. Dale jsem cilen¢ sledovala hru ditéte v PP v matefské skole, zaméfovala jsem se na
volnou hru. Poslednim cilem byl popis hry déti v PP se zamétenim na nejvice jimi vy-

hledavanou hracku.



I. Teoreticka Cast

1 Hra

O predskolnim véku se hovofi jako o véku hry, je to ¢innost, kterd ho v tomto vyvojo-
vém obdobi nejvice charakterizuje. Zdaleka se ale neobjevuje jen u déti piedskolniho
veéku. Podle Kotatkové (2005) je hra néco, co je starsi, nezli lidstvo samo, vzdyt’ nékte-
ré znaky hry najdeme 1 u zvitat. Blize se k tématu hry zvifat vyjadiuje Millarova (1987,
s. 69-117). Kolar (2012), Ptihoda (1977) a Priicha (2013) se shoduji v pfevazujicim
obdobi, ve kterém se tato ¢innost clovéka vyskytuje, zdroven poukazuji na to, ze hra je

ptitomna u ¢lovéka po cely jeho Zivot.

Caillois (1998) predstavil své pojeti, ve kterém je jeho hra definovana jako svobodna,
vydélend aktivita z kazdodenniho Zivota, nejista, neproduktivni, podiizend pravidlim a
fiktivni. Nespocet autorl se zabyvalo teoriemi hry, mizeme nalézt mnoho definic, né-

které z nich uz ptesahuji do oblasti filosofie.

Suchankova (2014) piSe stejné jako Priicha o hie v souvislosti s u¢enim, ale popisuje ji
jako specifickou formu uceni, aktivitu, ktera je motivovana zevnitt a umoznuje tak for-
movani osobnosti jedince. Dulezité je zminit, Ze hra je prostfedek k uskute¢néni nasi
seberealizace. Pokud zmiflujeme seberealizaci, je také moZno na hru pohliZet z pohledu
naplnéni potteb. MlZe nam poslouzit Maslowova hierarchie potieb nebo klasifikované
potieby podle Mat¢jcka a Langmeiera. Uvedeme piiklad z publikace od Suchankové
odpocinku, pohybu. Dité tuto potfebu napliiuje kazdy den, ve hie hlavné potiebu pohy-
bu. Pro potiebu bezpeci a jistoty ma mit dité k dispozici bezpe¢né materialni a emocio-
nalni zdzemi. To, ze ditéti ddvame najevo, Ze ho mame radi, Ze ho piijimame, respektu-
jeme v celé jeho osobnosti, se projevuje v potieb¢ lasky a sounalezitosti. Ve hie se tato
potieba vyskytuje v rdmci potieby spoluhrace, socidlnich roli. Stejné jako potieba lasky
ma potieba uznani spole¢ného jmenovatele a to je vztah. V predskolnim véku se formu-
je sebehodnoceni a sebeucta na zaklad¢ socialniho hodnoceni. Pii hrach se déti dozvida-

ji mnoh¢ informace o sob¢ i1 o druhych, o svych spoluhracich. Nejvyssi potieba seberea-



lizace je u kazdého individua jind. Jde o nés seberozvoj, sebenaplnéni. Svlij zdjem ma-
zeme projevit ve volné hie. Détem mizeme s potiebou seberealizace pomoci, pokud jim

dame prostor v jejich ¢innostech, zajmech.

Jednu z nejnovéjSich definic hry pfedstavil Brian Sutton-Smith (in Klusak, Kucera,
2010). Rétorikami neboli funkcemi se pokusil vystihnout to, ¢im hra je. Hru spojuji tyto
rétoriky: pokrok, osud, moc, identita, imaginace, self a fridovost. Kazd4 z rétorik ma
podle Suttona-Smithe svou uréitou formu, ve které se vyskytuje, skupiny lidi (hrace),
odborniky (ktefi se danym aspektem zabyvali), misto v déjinach (at’ uz historické obdo-
bi, tradici nebo smér) a obor. Pokrok plni funkci rozvijeni hlavné u mlad’at. Osud je
opakem pokroku, je ndhodny. Moc odpovida soutézivému charakteru hry. Socialni sféru
muzeme vidét v dalsSim bod¢ a to v identité, misto ma v lidovych oslavach a svatcich.
Imaginaci mizZeme vidét v détskych tvofivych hrach s fantazii. Self se pfifazuje
k odvdznym aZz riskantnim aktivitdm, ktery nds dovede k vrcholovému zazitku. Frido-

vost se fadi k nesmyslnym formam hry, ve kterych se vyskytuje inverze a hravost.

Hra je také definovana podle riiznych autorti riznymi znaky a charakteristikami, jimi se

podrobné&ji zabyvame v kapitole 1.3.

1.1 Misto hry v sou¢asném predskolnim vzdélavani

Piedikolni vzdélavani se v Ceské Republice fidi podle Ramcového vzdélavaciho pro-
gramu pro predSkolni vzdélavani (2004). Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani (dale jen RVP PV) je platny pro vSechny instituce pro déti predSkolniho vé-

ku, které jsou zatazeny v rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni.
Osobnostné orientovany model predskolni vychovy

., Hra je v pedagogice chapana jako didakticka metoda, je prostredkem k dosazeni vy-

chovného a vzdelavaciho (edukacniho, didaktického) cile. “ (Suchankova, 2014, s. 51)



1.2 Vybrané teorie her

Zajem o hru souvisel se zajmem o dité. Je logické, ze péce o dite probihala od pocatku
lidské spolecnosti, vSak to, jak bylo na dit¢ nahliZzeno, se v pritbé¢hu dé&jin ménilo. Uka-
zuje ndm to néco o hodnotach spolecnosti. Jestlize se chceme zajimat o vyvoj nazord na
hru, zjistime, ze hrou se zabyvali filosofové ve Starém Recku, Platon, pak Aristoteles,
ktery doporucuje, aby déti piedskolniho véku byly zbaveny pftilisSného uceni 1 tézkych
fyzickych praci a lenivost zahnaly pohybem a pak zvIasté hrou (Aristotelés, 1998). Dale
uvadi, ze diky poslouchani baji se déti pripravuji pro budouci povolani, ,,... proto hry
maji byti namnoze napodobenim toho, ¢im se déti pozdeji jako muzi budou zabyvati“
(Aristotelés, 1998, s. 286). Nelze opomenout J. A. Komenského, jez bezesporu navézal

na nékteré pedagogy z Jednoty Bratrské a n¢které humanisty. A¢ se teorie her formulo-

vali v pozd¢jsi dobé¢, radi bychom jeho pojeti také nastinili.

1.2.1 Role hry v Komenského pojeti

Jeho pohled na hru se nezamétoval jen na piedskolni obdobi, ale bral ji také jako pfiro-
zenou slozku celého lidského Zivota, jak piSe Uhlitova: ,, Znamenda to nalézt prostor pro
hru v Komenského celozZivotnim systéemu rozvoje cloveka. Priradit tedy problematiku
hry pouze udobi détstvi je omezeni jeji funkce z hlediska vyvojového aspektu. “ (Uhlifo-
va, 2003, s. 16)

Komensky ve svém dile Informatorium Skoly matetské uréené rodi¢im zdiraziuje u
ditéte potfebu hry. V kapitole ¢. 5 apeluje na rodice, aby déti nezakousely nedostatek
potéSeni, radosti. V prvnim roce maji rodi¢e nabizet détem laskyplnou péci kolébanim,
utéSovanim, zpivanim, prochazenim se spolu. Jde vlastné o laskyplnou interakci rodict
s ditétem, komunikaci mezi nimi, télesny kontakt. Od dvou do 4 let pokracuje
v roz§ifujici nabidce, kde se objevuji Cinnosti s ,,...Zertovanim, hranim, béhanim, hone-
nim se, muziky poslouchdanim, na néco libého se divanim.* (Komensky, 1964, s. 22)
Nabada k rozmanitym ¢innostem, 1ze si pov§imnout, Ze okolo prvniho roku je to hlavné
oteviend naru¢ rodict, ktera dité pfijima a ddva mu laskyplné prostiedi, v pokrocilejSim
veku ditéte uz to jsou ,,vespolek* socidlni a pohybové aktivity. V dalsi kapitole Infor-
matoria miiZzeme najit myslenku o aktivnim zapojeni déti do ¢innosti, hry, déti v ni maji

byt podporovany. Napodoba je u déti pfirozenou Cinnosti, ve které jim také nemdme
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branit, maji se jim dat ,,titérky* (hracky), aby se usettilo rozbitych véci pro kazdodenni
pouziti. Uhlifova (2003) rozlisuje tyto hracky do skupin: hracky samoucelné vyrobené
pro potéSeni ditéte (nejCastéji napodobeniny domécich zvirat) a miniatury nastroju a
pfedméti denni potfeby. Namétovym hram je tedy vénovana pozornost, také jsou ve
vyctu i1 konstrukéni hry - at’ uz se jedna o sypké materidly jako je pisek ¢i kameni nebo
stavéni z ,,tiisek, holi* (Komensky, 1964, s. 28). Komensky také dokézal ocenit vyznam

dalSich déti, ktefi jsou pfitomni pii hie — pouziva svij termin ,,spoludéeti®.

1.2.2 Teorie piebytecné energie

Pojeti ditéte se diky vlivu znamych osobnosti a vyznamnych myslitelii zacalo pomalu
meénit. Jako prvni prispél svou teorii prebyteéné energie Herbert Spencer. Tato teorie,
ktera spojuje poznatky z biologie, psychologie a socialnich véd, zjednodusené tika, ze
déti si hraji proto, aby mohli svou vnitini energii vypustit, vybit se. Millarova (1978, s.
15) dale vysvétluje, Ze: ,, Hra se vyvinula u vyssich zZivocichii, kteri nepotiebovali tolik
casu, aby se udrzeli pri Zivote,; kromé toho byli zdravéjsi a lépe Ziveni, a tak méli i vice
energie.

1.2.3 Rekapitula¢ni teorie

Autor této teorie je G. S. Hall. Nové ve svém pojeti spojuje ontogenezi a fylogenezi
v ramci lidského druhu. Piedpokladé, Zze pokud se ¢loveék vyvinul z nizsich Zivocichi,
dit¢ v dob¢ prenatalni prochazi vSemi jednotlivymi useky. U plodu se tedy objevuji
znaky jako u malych bunéénych forem pies zvifeci aZz k samotné podobé novorozence.
Ve hte se tedy skrze dédi¢nou informaci objevuji stadia vyvoje lidského druhu. Milla-
rova (1978) uvadi ptiklady jako napt. malé dit€¢ mé rddo hratky s vodou, je to tedy spo-
jovéno s rybimi pfedky zijicimi ve vodé, pfedSkolni dité¢ bavi lezeni na stromy, mizeme

v tom spatfovat stopy Zivota opic.

1.2.4 Teorie Karla Groose

Karl Groos a jeho teorie o nacvicovani dovednosti je ovlivnéna Darwinovou myslenkou
ptirozeného vybéru. Mlad’ata si ve hie osvojuji dovednosti, které jsou potiebné pro to,
aby v dospélosti prezily. Kotata si hraji s klubky, cvici se tak v dovednosti chytdni my-

§i, potfebné pro jejich zivot. Zmifnuje se o napodobovani, ve kterém se mladi jedinci uci,
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probouzi se v nich jejich instinkty, ovSem ¢im slozit€j$i organismus, tim vice ¢asu musi
investovat do pfipravy na dosp€ly Zivot, ve kterém uspéje, hra je tedy nutnosti. Nizsi
organismy maji pro pokracovani svého druhu také zachované také urcité instinkty. Ku-
kacka vi, aniz by ji jeji rodi¢e ptedali informaci, ze mé snést do ciziho hnizda své vajic-
ko. U jinych zivocichtll, zejména vyssich, maji instinkty dalsi roli a to tu, Ze se z nich
mohou ucit, vytvaret zkuSenost, kterou ve svém dal$im zivoté pouziji. Je nutno zminit,
ze délka doby zrani, hrani, osvojovani dovednosti je umérnd miie ptizplisobivosti a inte-

ligenci (Millarova, 1987).

1.2.5 Psychoanalyticka teorie hry

Sigmund Freud vychazel ze svych zavért 1éceni dusevné nemocnych lidi, pfi hypndze
pacienti davali prichod svym v minulosti potlacenym emocim. Existuji dvé polarity
v lidském chovéni, které ho ovliviiuji, pfijemné zazitky, které ¢lovék vyhledava, a ne-
pfijemné, kterym se vyhyba. Pokud se ¢lovék neohliZi na vnéjsi okolnosti, mnohem vice
se orientuje na své individudlni ptani, potfeby. Ve hie, podobn¢ jako ve snech nebo
v naSich predstavach se mnohem vice zaméfujeme na nase vlastni pfani. Pii hie si dité
znovu proziva to, co ho zajimd na zdklad€ zazitkli z realného svéta. Také pokud
v redlném zivoté dit€ nemuze fidit auto, ve svété hry se miize stat fidi¢em, ovliviiovat
provoz malych auticek, a také ma prostor projevovat svoje emoce. (Millarova, 1978). S

hrou je tedy, jak historicky poprvé naznacil Freud, moZno terapeuticky pracovat.

1.2.6 Piagetova teorie

Teorie Jeana Piageta se zabyva zranim jedince z hlediska kognitivniho vyvoje. Pro vy-
svétleni je potieba nejdiive zminit 2 terminy, a to proces asimilace a akomodace. Asimi-
laci miiZeme chapat zpusob, ,,jakym si dité vyklada nové informace, aby jim rozumeélo,
prizpusobuje je svym kognitivnim schématiim. Novou zkusenost zahrnuje do drivéjsich
schémat a ve shodé s nimi je interpretuje. “ (Vagnerova, 2012, s. 43) Véagnerova jesté
dodava, ze zkusenosti, které¢ jedinec nabyl, pouze nové vyuziva. Millarova (1978) uka-
zuje na piikladu, ze akomodaci lze vysvétlit na zékladnich fyziologickych procesech,
jako je traveni potravy, a zaroven i intelektualni procesy, naptiklad zafazeni nové in-

formace do vybudovanych schémat.
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Akomodace je opakem asimilace. Kdyz pfi asimilaci pfijimdme novou informaci a za-
Cleftujeme ji nasich vybudovanych schémat, v akomodaci nase schémata ménime vzhle-
dem k piijimanym podnétim. Zménou minime pfepracovani, reorganizaci, zménu po-
stupu uvazovani, tfidéni (Vagnerova, 2012). Kognitivni vyvoj je vysledkem vzajemné

interakce asimilace a akomodace.

Piagetova teorie hry souvisi s jeho rozdélenim fazi vyvoje ditéte. Obdobi od narozeni
ptiblizné do roku a pul se nazyva senzomotorické, dale predoperacni faze (2-7 let), sta-
dium konkrétnich operaci a posledni stadium formalnich operaci. V senzomotorickém
obdobi se dité rozviji skrze vjemy z okolniho svéta a zvladnuté pohyby téla, jak formu-
luje Piaget: ,,...senzomotorické struktury jsou ve vyvoji poznavacich funkci u ditete
zdrojem pozdejsich myslenkovych operaci. (Piaget, Inhelder, 2014, s. 31) Zaroven
v senzomotorickém obdobi za¢ina dité tfidit, objevovat vztahy praktického svéta a zata-
zovat si je do urCitych schémat. ,, Inteligence organizuje skutecnost tak, zZe vytvari be-
hem svého vyvoje hlavni kategorie cinnosti, jako je schéma trvalého predmétu — schéma

prostoru, casu a pricinnosti. “ (Piaget, Inhelder 2014, s. 18)

Nas bude nejvice zajimat posledni kategorie. To, Ze je dité néceho pticinou, si zacina

uvédomovat okolo 4. mésice, ve kterém se zacinaji objevovat prvni prvky hry.

Batole zjisti, Ze ur€itym pohybem svého téla dokéaze ovlivnit visici hracku, které chrasti,
a ma radost z toho, Ze miZe néco ovladat, pfinasi mu to uspokojeni. Tuto ¢innost opa-
kuje, zde uz se objevuje urcity znak hry. Opakovanim jsou rozvijeny motorické doved-
nosti, schopnost soustiedéni, koordinace oka a koncetiny. Postupné se objevuje opako-
vani ¢innosti s variacemi, manipulace a explorace s predméty, odkryvani predmét zpod
latky, jak tyto ptiklady uvadi Millarova (1978). Na konci senzomotorického obdobi
nemusi byt nutné€ pro nastupujici schopnost fantazie a vymysleni pfitomny predméty.
Okolo 12 mesice dit¢ hledd zakryty pfedmét pod dekou, formuje se schéma trvalého

predmétu. (Piaget, Inhelder, 2014)

Ptedoperacni fazi tvoii dvé podfaze a sice nejprve taze symbolického a pfedpojmového
mysleni, ktera trva od 2 do 4 let, a druha sloZka fdze nazorného a intuitivniho mysleni

(od 4 do 7 let), blize se budeme zabyvat prvni z nich.
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V tomto obdobi, jak uz napovida piedesié, dité je schopno si hrat bez nutnosti piitom-
ného predmétu. Piaget (2014) mluvi o symbolické funkci (také sémiotické funkci)
v uvodu tieti kapitoly, ve které vysvétluje jeji ndzev — do schopnosti piedstavovat si
uréity predmét nebo udalost se zapojuji procesy feci, obraznych predstav a symbolic-
kych gest. Symbolickd hra je jednim z 5 jednani, které se v symbolickém obdobi uplat-
nuje. Hru povazuje Piaget za prvek asimilace. Dité se pfizpisobuje socidlnimu svétu
dospélych a také hmotnému okolnimu svétu, asimiluje pfitomnost k sobé. Da se zde
pozorovat podobnost se Zdeitkem Matéjckem, kdyz Piaget mluvi o tom, Ze ,, pravée hra
premeénuje skutecnost tim, zZe ji vice méné zcela asimiluje potrebam »ja«* (Piaget,
Inhelder, 2014, s. 52). V symbolické hie je dilezity prvek feci, ktera je jednou ze slozi-
t&jSich forem v symbolické funkci a kterou si jedinec vytvaii také jako néstroj k vlast-
nimu pouziti, zaroven fec€ je pro ného tvarna a prostfednictvim feci si vybavuje pro-
stitedky pro hrani. Dit¢ si vytvoii ve své hie symboly pro zazitky, které neni s to vyjadrit
slovy. Podobn¢ jako Freud, Piaget je uvadi v souvislosti s nevédomymi stiety, dovoluje
si ale proti Freudovi oponovat s vykladem snii a symboll v nich, ktery nazyva jako urci-

ty druh maskovani.

1.3 Znaky hry

Na otazku, co déla hru hrou, vdm nejspiSe rizni autofi feknou rozdilna kritéria. Jelikoz
je hra uz tak specifickou ¢innosti pro ¢lovéka jako takového, je také subjektivné vnima-
na. Clovéka do jisté miry ovliviiuji vzpominky na jeho vlastni hru a zaroven kazdy pod
pojetim hry chape néco jiného. Da se ale fici, Ze ¢im vice dokaZeme v pozorované ¢in-
nosti najit znakl pro hru, tim vice se da mluvit o hie. Kot'atkova (2005) ve své publikaci

uvadi téchto sedm vlastnosti:
e Spontdnnost

Hra vychazi z jedince, z jeho motivace. Vse, co do hry jedinec pfinasi, je jeho vlastni,
stanovuje si svllj zamér, podminky, prostiedky. Tento znak se projevuje hlavné ve volné

hte déti.
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e Zaujeti hrou

Dit¢ je naprosto soustfedéno do své Cinnosti, nevnima okoli nebo podnéty, které s jeho

hrou nesouviseji. Dité nelibé nese, pokud je vyruSeno ze hry a ma ji presusit.
e Fantazie

Tento aspekt hraje velkou roli, za¢ind se objevovat uz pted tfetim rokem napiiklad ve
vybirani hracek. Podstatn¢ souvisi s tvofivosti, dit¢ je schopno si pfedstavit a vymyslet
vlastni podminky, pravidla, zplsoby feSeni. Vyznamnou roli ma tvofivost ve hie déti od
tii do Sesti let, jelikoZ toto obdobi odpovida stadiu symbolické hry, kterd se vyznacuje

uréitymi charakteristikami a mezi jednu z nich patii pravé fantazie.
e Opakovani

Déti se radi ke hie vraceji, zvlaSt pokud je to jejich oblibena hra. Mens$i déti se
s oblibou vraceji k experimentovani s predméty a postupné se zdokonaluji v uréitych
dovednostech. Schopnost vracet se nam dovoluje znovu si prozit zazitky, které chceme

a které potiebujeme.
e Radost a uspokojeni

V tvéfich ditéte poznate spolehlivé, Ze je pro né€j hra radostnd. Na €as pro nasi zvolenou
hru se téSime, nadSeni je patrné v naSich gestech, doprovdzeném mluveném projevu,
mimice, uvolnénému vyrazu obliceje. Neni vSak podminkou, Ze hra je doprovazena
vzdy smichem, jak zdlraziiuje Suchankova (2014). Hra davd moZnost projevu nejriz-

néjsi Skaly emoci.
e Pfijeti role

V namétové hie se s rolemi setkavame. Dité si hraje na urcitou postavu, piijima k ni
zpusoby chovani, které od ného ocekava i jeho okoli. Tento znak je jeden z velmi dile-

zitych meznikd ve vyvoji hry.
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e Tvorivost

Fantazii a tvofivost miZzeme nejCastéji pozorovat v obdobi symbolické hry podle teorie
Piageta. Projevuje se ve vSech rovinach détské piisobnosti od pohybovych variaci po

tvofeni novotvarid v jazykovém schématu ptes varianty konstrukcnich staveb.

1.4 Klasifikace her

Pokud pozorujeme hru, je dilezité si uvédomit, jaké nese charakteristiky. Miizeme zjis-
tovat, zZe probiha za riznych podminek, v nejriznéjSim prostiedi, za spoluucasti dalSich
déti ¢i nikoli. Uvédoméni atributl hry je dalezité pro ucitelku v mateiské skole v dalsim
planovani, reflexi, diagnostice ditéte. Existuje nékolik d€leni, z nichZ nékteré jsou zde

predstaveny. Jednotlivé druhy (nebo chcete-li typy) se navzajem prolinaji.
1.4.1 Déleni dle miry vedeni
Suchankova (2014) uvadi 3 typy:

e Hry spontanni

Hry, jeZz vychazi z aktualnich potieb ditéte, které si samo voli podminky, prostfedky,
mozné spoluhraCe. Jsou ekvivalentem pro terminy: hra volna, tvofiva, vnitiné¢ motivo-
vand (pokud bychom uvazovali druh dle motivace). Diky této hie dochazi ke spontan-
nimu u€eni na rozdil od her didaktickych, kde hovotime o zdmérném uceni (Bednatova,

Smardova, 2007).
e Hrynavozené

Meély by vychdzet, stejné jako nasledujici z her spontannich. Na rozdil od spontannich,

tento druh her motivovan z vnéj$i naptiklad dospélym nebo ucitelkou.
e Hry vedené

Do téchto her vstupuje vedouci, v matetské Skole ucitelka, kterd hru ovliviiuje. Hledisko
miry zasahovani mize byt rizné, miize se jednat o vymezeni pravidel v prostredi spon-

tannich her, realizace her dle vybéru ucitelky nejlépe na zaklad¢ aktualnich zazitka déti.
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Misurcova (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980) predklada ve své knize Hra a hracka v zivoté
ditéte deleni her z pedagogického hlediska na hry tvofivé a na hry s pravidly. Do her
tvotivych, které jsou ekvivalentem pro vyse zminéné hry spontanni a dité si tak samo
voli ndmét, miizeme déle zafadit hry: pfedmétové (manipulace s predméty, rozvijeni
smysla skrze hrové predméty), tlohové — namétové (pfijeti role, ndpodoba ¢innosti do-
spelych osob nebo vztahti dospélych mezi sebou), dramatizaéni — snové (operace s
predstavami, fantazii, vymysSlenymi d¢ji, dalSimi postavami), konstruktivni (vidime
zamérny €in v manipulaci s materialy umelymi ¢i pfirodnimi). Do her s pravidly patii
dvé kategorie, a to hry pohybové (jak napovida nazev, jsou zde hry s pohybovou ¢in-
nosti, honicky, atd.), a hry intelektualni (nebo také didaktické hry, je v nich zapojovana
kognitivni slozka, v pozadi je didakticky zamér ucitele). Jak dodava Opravilova (2004),
toto organizacni hledisko se pouZzivalo v diivéjsi dobé, ve které volna hra neméla témér

zadné misto na pudé matetskych skol, pievazovaly fizené ¢innosti ucitelky.

1.4.2 Déleni dle vyvoje osobnosti

Jeden z nejvyznamnéjSich osobnosti ¢eské pedagogiky a psychologie 20. stoleti Vac-
lav Pfihoda rozpracoval ve svém obsahlém dile Ontogeneze lidské psychiky (1977) také
otazku hry ve vyvoji ¢lovéka. Kromé toho, Ze definuje a vymezuje hru, také ji klasifiku-

je.

Do batoleciho obdobi se kromé senzomotorickych her, kam patii lokomoce, manipulace
a micoveé hry, fadi instinktivni, intelektudlni a spolecenské. Znovu se da zminit Jean

Piaget a jeho ¢lenéni hry v pribéhu lidského vyvoje.

1.4.3 Déleni dle pirevaZzujicich principt

Roger Caillois (1998) v knize Hry a lidé predkladé rozdéleni her podle principii. Mdme
hry soutézivé, hry na principu nédhody, princip chovani ,,jakoby* a zavrati. Mezi souté-
zivé hry (také kompetetivni nebo Agén), patii stanuti dvou, ale 1 vice hraci proti sobé.
V téchto hrach je patrnd rivalita, hra¢i mezi sebou poméfuji urcitou vlastnost.
V minulych dobach se tento princip vyskytoval napiiklad v rytitskych zéapasech,
v dnesni dobé miizeme uvést fotbalovy zapas, Sachovy turnaj nebo zavody v piespolnim

behu. Caillois také zminuje zapasy zvitat stejné jako Karl Groos a jeste¢ dodava: ,, Nato-
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lik je jasné, zZe cilem stretnuti pro zZadného ze souperii neni zpiisobit druhému vaznou
ujmu, nybrz predvést svou prevahu“ (1998, s. 37). Opravilova (2004) dale dodava, ze
déti naruSené zavislosti na téchto hrach nevahaji pouzit svého agresivniho chovani pro
svou vyhru. Pravym opakem k soutézivym hram jsou hry na principu nahody (Alea).
Vysledek totiz nemuze hrac nijak ovlivnit svymi schopnostmi, je zcela v rukou $téstény,
osudu. Opravilova (2004) zmiiiuje u déti predSkolniho veéku vyskyt tohoto prvku
v rozpocitadlech a sazkach. DalSim druhem jsou hry mimikrické (Mimikry) nebo také
napodobivé. Dité€ si v realit¢ rozehraje svou vlastni iluzivni pfedstavu, vymyslenou roli,
kterou hraje a zastava, vziva se do ni. Pfesvédcuje o iluzi dalsi ¢leny, ktefi se mohou
pridat ke hie, nebo pouze sledovat z pozice divaka. Posledni druh her jsou hry na prin-
cipu zavrati (Ilinx), ve kterych ma dit€ slast z vychyleni téla, nékdy miize byt pfitomna
zavrat. Houpani na houpacce, toceni se v jednom sméru, projizdka na kolotoci, to
vSechno mohou byt ptiklady vychyleni rovnovahy téla, coz ma za nasledek specificky

stav.

1.4.4 Déleni dle druhu aktivity

Opravilova (2004) klasifikuje tyto hry: konstruktivni, fiktivni, dramatizujici, napodobo-
vaci. Konstruktivnim hrdm se vénuje hlavné dité ptredskolniho véku, podporuji manipu-
laci a zaroven se pii nich mize uplatnit kreativita v tvofeni novych staveb, mizeme
pozorovat stavéni bez piedlohy i s ni. Probiha rozvoj predmatematickych ptedstav, ve
kterych miZeme vidét analogii 1 ve vztazich s kamarady, uplatituji se jako tfidéni, faze-
ni, uspofadani, kombinace, atd. V napodobovacich hrach mizeme spatfovat, jakym zpi-
sobem nazira dité na svét. ,, Pozndvaci aktivita se projevi v mire samostatnosti a tvori-
vosti, logice a funkcnosti jednani, vynalézavosti v pouziti symbolu a rekvizity “ (Opravi-
lova, 2004, s. 15). Postupné se v hrach na véci a na lidi dostdvame k dramatizujicim
hram, ve kterych jedinec ptichdzi se svoji pfedstavou a interpretaci postavy, kterd se
v ptibeéhu objevila. Ve fiktivnich hrach je citit prvek napéti, jelikoz sami aktéti nevi,

jaky krok bude nasledovat, je Siroce uplatiiovana fantazie.

Kotatkova (2005) ptidava dalsi €lenéni v rdmci potieb cloveka spontanni pohybové hry,

nametove.
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1.4.5 Déleni dle poctu hracu

Podle poctu zacastnénych hract zle delit hry na tyto:

Individualni/Parové/Skupinové/Kolektivni

1.4.6 Déleni dle pohlavi
Toto ¢lenéni vychazi z nejcastéjSich pozorovanych her divek a chlapct, rozhodné by-
chom ale m¢ly mit na paméti, Ze toto hledisko je spojeno s genderovymi stereotypy.

BliZe se k rozdilim ve hfe vyjadiuje JanoSova (2008)

Div¢i hry - za divei hry jsou povazovany hlavné ndmétové hry v prostedi kuchynky,

napiiklad hry na maminku, s panenkami,

Chlapecké hry — za chlapecké mizeme povazovat hry spiSe konstrukéni, pohybové, s

dopravnimi prostfedky, legem.

1.4.7 Déleni dle prostiredi

e Vnitini hry

Také hry interiérové, jsou realizovany prevazné v hernach a tfidach. Nékteré matetské
Skoly maji tzv. koutky, specifické usporadani maji alternativni zatfizeni pro predskolni
déti, naptiklad Montessori Skoly, daltonsky plan, waldorfské Skoly nebo inovativni kon-

cepce, do nichz patii naptiklad Zacit spolu.
e Venkovni hry

Prostor pro hru nabizeji také venkovni prostory na zahradé€, na prochazkach a vyletech,
na htistich, v parcich. Lesni $koly jsou zalozeny na dirazu pobytu venku déti na vzdu-
chu a za kazdého pocasi. BliZe se venkovnim aktivitam a jejich dilleZitosti vénuje Dani$
(2016), ktery srovnava vysledky mezinarodnich vyzkuml ohledné doby, kterou travi

déti venku.
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1.4.8 Déleni dle ¢asu
e Kratkodobé

Hry, které se v kratSich formach vyskytuji béhem dne, mohou byt zaclenéné v mateiské
Skole v podobé¢ tematického celku, ve kterém na sebe navazuji ¢innosti, které vSechny
zastfeSuje aktualni t¢éma, mtze se jednat i o projekt, pak mluvime o hernich programech

nebo projektech. (Suchankova 2014)
e Dlouhodobé¢

Hry, které jsou néjakym zplisobem vztazeny k €asové delSim projektiim, ktery bud’ mii-
ze byt realizovan jako souvisly program her nebo soubor her je néjak specidln¢ vazan na

urcitou oblast rozvoje, vyuky.

1.4.9 Déleni dle vyuziti hracek a pomiicek

Déleni dle Misurcové (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980):
e S hrackami, pomtckami

Pro vétSinu her potfebujeme néjaky hmotny predmét, pokud se jednd o hracku, pomuc-
ku pro hru specidlné urcenou, velmi dobfe plisobi na fantazijni, télesny vyvoj mimo

Jiné.

e Bez uziti hracek a pomicek

1.5 Proména hry od narozeni do batoleciho obdobi

Hrové ¢innost se vyskytuje v Zivoté jedince od raného zacatku, miZzeme se tedy podivat,
jak vypada vyvoj prave hry, se kterou a také diky ni se ¢lovek vyviji v celé fad¢ oblasti.
Vyvoj hry je velmi uzce spjat s vyvojem celé osobnosti, stale jako pro celkovy vyvoj
Cloveéka plati, Ze hra odrazi potfeby ditéte, 1 kdyZ se nam to tak nemusi jevit.
V kojeneckém obdobi se zac¢inaji objevovat experimentovani v pohybové oblasti, okolo
ditéte je mnoho detailli, vizualné i sluchové ldkavych predmétii, kterych se chce do-
tknout. Manipulace s pfedméty je nejprve ndhodna, nasledné se preklene ve védomou,

dit¢ zdmerné ovliviluje své koncetiny, aby mohlo piedmét uchopit (Kot'atkova, 2005).
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Misurcova (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980), ve své knize Hra a hracka uvadi vyvoj hro-
vych ¢innosti v kojeneckém obdobi také skrze pohybovy vyvoj a zaroven smyslovy.
Vyvoj zrakového vniméani probiha od narozeni, dit¢ v dalSich nékolika mésicich dokaze
rozeznat pecujici osobu, predméty, jednotlivé barvy, v rdmci sluchového vnimani dité
zacina reagovat na své jméno, otaci hlavicku za hlasem. Spoluprace zrakového aparatu s
pohybovym a hmatovym aparatem ma za nasledek rozvoj dotykového smyslu. Suchan-
kova (2014) stejn¢ jako MiSurcova pisSe o hrovych cinnostech v kojeneckém obdobi,
dalsi autofi se spise priklanéji k oznaCeni experimentovani, které se ale nepochybné
vaze k nékterym probouzejicim znakiim hry. Do raného obdobi patii prvni socialni hry,
pohledy z o¢i do o¢i, povidani k ditéti, objevuje se prvni usmév. (Suchankova, 2014).
Ze socialnich her (Millarova, 1978) do kojeneckého obdobi patii samostatna hra, dité
ma kolem sebe hracky, pokud bychom sledovali hru batolete, miizeme najit jedny z
prvnich znaki hry — dit€ vytrvava v objevovani urcité hracky, ktera ho zajima, manipu-
luje s ni, brumla si, k ¢innosti se vraci. V tomto nazorném piikladu mizeme spatfovat
prvek zaujeti, opakovani, spontannosti, radosti a uspokojeni. Dit¢ velmi rado experi-
mentuje a objevuje, mluvime o exploraci, ve které¢ se teprve herni prvky objevuji.
V tomto obdobi se vyskytuje samostatna hra. Kot'atkova (2005) zduraznuje, ze pokud
dité¢ zac¢ina zdmérné objevovat materialni okoli, s né¢jakym cilem se snazi manipulovat,
experimentovat, posouvd ho to vjeho mySlenkovych procesech, stejné tak
v komunikacni a senzomotorické slozce. Okolo prvniho roku jsou oblibené hry s mate-
ridly, vodou, predméty zvlasté témi, které vydavaji néjaky zvuk nebo jsou pritazlivé

barvy.

., V prvni poloviné batoleciho obdobi se z manipulacni hry stava konstruktivni, z napo-
dobivé nametovd, protoze dité je schopno postihnout a ve hie prozkoumavat vetsi celky,
zaclenit vice zkuSenosti a dovednosti, naplniovat urcity sirsi vnitini zamer. “ Kot'atkova

(2005, . 28)

., Hra je motivovanda potrebami vyvoje *“ (Bednétova, Smardova, 2017, s. 60).
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1.6 Terapeutické aspekty hry

Dovolime si poukazat na vyuziti ,,JéCivého* potencialu hry. Dit¢ ve své hie si odziva,
odrazi, momentalni pocity ¢i prozité udalosti, pfani. Hra je pro n¢j vlastni prostor, ve
kterém se muze svobodné¢ vyjadrit, proto je tolik vhodna jako moznost psychoterapie.
V. Axlienova vysla s pojetim nedirektivni psychoterapie hrou z rogersovské psychote-
rapie', jez je ve svych zakladech poloZena C. R. Rogersem a R. Taushem. Humanistické
prvky v rogersovské terapii umoziuji jiny vztah mezi terapeutem a klientem, v nasem
pripad¢ ditétem. Terapeut akceptuje klienta, s tim, jaky je; je autenticky a dokaze proje-
vit empatii smérem ke klientovi (Vymeétal a Rezkova, 2001). Dalsi predpoklad, ktery
plati u klienta je, Ze ma schopnost si své problémy vyfesit sam. U déti se hra nabizi jako
prostfedek hra, jelikoZ je pro jiz vySe zmiflované nejvice autentickym prostiedkem se-

bevyjadreni.

Terapie hrou je vhodna pro déti ve vékovém rozmezi 3-12 let. Jisté bude nékoho zaji-
mat, v jakych pfipadech muze tato terapie ditéti pomoci. Jsou to nejéastéji ,, ...poruchy
kontaktu, uzkostné projevy, obtiznéjsi prizpusobivost, (...) veskeré projevy, které se Si-

roce oznacuji jako neurotické. Uvadéji se i poruchy uceni a koncentrace pozornosti,

vevr

2001, s. 161)

Axlienova (in Vymétal a Rezkova, 2001) stanovila 8 zékladnich principi pro herni tera-

pii. Jsou to:

e Zaujeti pratelského vztahu terapeuta smérem k ditéti s cilem vytvofeni
pozitivniho vztahu.

e Prijeti ditéte takového, jaké ono je.

e Vytvoreni bezpecného prostredi, ve kterém si dit¢ dovoli projevit své
emoce.

e Terapeut reflektuje pocity ditéte a napomaha ditéti v porozuméni vlastni-

ho chovani.

"' Nazyvéano také Non-directive Therapy (nedirektivni psychoterapie), budeme pouzivat termin rogersov-
ska psychoterapie
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Duivéra v to, ze dité je schopno se s tizivou situaci samo vyrovnat. Dité je
zodpovédné za své chovani, zacatek zmeény ve svém postoji.

Terapeut nezasahuje nijak do projeva chovani ditéte — jeho zasahy jsou
pouze nepiimé.

Terapeut se nijak nesnazi prub¢h psychoterapie urychlit.

Terapeut stanovuje pouze nutné hranice, které jsou potieba pro uplatnéni

psychoterapie v redlném sveéte.
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2 Péstounska péce

Péstounskou péci chapeme jako formu nadhradni rodinné péce. Péci definuje Kolar
(2012, s. 92) jako: ,,Zabezpeceni zakladnich Zivotnich potreb, zajisténi zakladniho roz-
voje a zabezpeceni podminek pro Zivot (véetne emociondalnich), zdravi, hygienu, zabez-
peceni ochrany pred nepriznivymi vlivy (socidlnimi, materialnimi i emociondlnimi),

vytvareni dovednosti sebeobsluhy a samostatného jednani; postupné uvadeni do Sirsich

.....

Pricha a Walterova (2013) v definici péstounské péce podtrhuji volnéjsi pravni vztah
mezi dité¢tem v péstounské péci a jeho péstounskym rodi¢em (péstounem), Kolar (2012)

dale definici rozvadi a popisuje prava biologickych a péstounskych rodict.

Péstounskd péce ma hlavni ukotveni v Obcanském zakoné ¢. 82/2012 Sb, v zakoné o
socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist, v zdkonu
€.94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdéjsich predpist. Zaroven je také formou, ,, ... do
které jsou umistovany déti, o které nemohou rodice osobné pecovat a to z duvodii krat-
kodobych nebo potenciondlné dlouhodobych (Sychrova, 2015, s. 11). O ptid€leni ditéte
do péstounské pé¢e nahradnim rodi¢im? (p&stountim) rozhoduje soud. Pro p&stouny
v okamziku pfidé€leni ditéte plynou urcitd prava a povinnosti, rozhoduji jen o béZnych
zélezitostech tykajici se ditéte, dostavaji také pfiméfenou odménu za svou ,,sluzbu*
(Mat¢jcek, 2002). Nejsou jeho zakonnymi zastupci a nevznika mezi nimi ptibuzensky

vztah. Dit€ ma piijmeni po svych biologickych rodic¢ich.

V paragrafu § 958 bychom také nasli, Ze péstounskéd péce ma prednost pied ustavni vy-
chovou, o svéfeni ditéte do péce rozhoduje soud. Sychrova (2015) pise o tom, Ze stale
vice déti je v péci pribuznych. K moznosti pro dité¢ zlistat v rodin€ piibuznych se vyja-
diuje také Langmeier s Matéjckem (2011), kteii pokladaji toto ,, opatreni v ramci Sirsi
rodiny “ za slibné, jelikoz mnoho déti zlstava v ustavni péci a mohly by byt v pfipadé
dikladného provérfeni rodiny v jeji péci. Zaroven apeluji na poskytnuti pomoci témto

rodindm, at’ uz v rdmci vychovy nebo vhodnych forem.

? Dité miize byt svéfeno do péde manzelim (spole¢nym péstountim), jednomu manzelovi (pokud druhy
z manZzelu souhlasi), nebo fyzické osobg.
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Péstouni jsou povinni sdélovat zdsadni informace biologickych rodi¢tim ditcte, na které
spada vyzivovaci povinnost. Ze zdkona maji biologicti rodi¢e pravo byt informovani o

dalezitych vécech tykajici se ditéte, mohou se s nim pravidelné stykat.

v potaz, je zajem ditéte. Zalezi tedy na konkrétnim ditéti a jeho situaci, zda ma, nebo
nema Zzijici ptibuzné, kteti by si ho do péce vzali a na rozhodnuti soudu. Z vaznych da-
vodu Ize soudné péstounskou péci zrusit (Matéjcek, 2002). Pravni zanik péstounské

péce nastava, pokud dit€ nabude svépravnosti, nejpozdeji vSak jeho zletilosti.

V ptipad€ z4jmu o péstounskou péci musi osoba péstouna ,,skytat zaruky rdadné péce,
mit bydliste na uzemi Ceské republiky a musi souhlasit se svérenim ditéte do péstounské

péce“ (Obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., § 962, odstavec 1).

Existuje nékolik typt péstounské péfe. Nejbéznéjsi je individualni péstounska péce.
Probiha v rodinném prostredi, péstouni pfijimaji dité do péce a vétSinou uz maji vlastni
déti. Langmeier s Matéjckem (2011) se domnivaji, Ze tato forma neni univerzalnim fte-
Senim pro vSechny déti, které nemohou byt ve vlastni rodin€, ma ovSem své nezastupi-
telné misto. Povazuji péstounskou péci za nejvhodnéjsi pro déti, které nejsou vhodné

pro adopci nebo jejich vychova predstavuje urcita rizika a zvlastni vychovné naroky.

V soucasné dob¢ je mozné zazadat si o pe€stounskou péci na prechodnou dobu, oSetiuje
ji jak obcansky zakonik zakon €. 89/2012 Sb., tak 1 zakon o socialné-pravni ochrané déti
¢. 359/1999. ve znéni pozdéjsSich predpist. Ke konci minulého roku bylo secteno
v péstounské pé&i na prechodnou dobu 543 d&ti’, coZ je témdF stoprocentni nartist
v pribéhu 5 let. Zadatelé o péstounskou péci na prechodnou dobu musi byt zafazeni
v rejstiiku osob ,, ...vhodnych k vykonu péstounské péce na prechodnou dobu. Zaroven
ma soud povinnost nejmeéné jednou za 3 mésice prezkoumat, zda trvaji ditvody pro sve-
reni ditéte do péstounské péce na prechodnou dobu“ (Metodické doporuceni MPSV ¢.
6/2009). Znamena to, ze biologicti ptibuzni, pokud cht&ji dité do této kratkodobé formy

pestounské péce, musi byt v evidenci, naopak v ptipad¢ Zadosti svéfeni ditéte do pés-

> MPSV, Statistiky, cit. 2016
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tounské péce maji prednost pred osobami zatfazenymi v evidenci. Standardné doba pés-

tounskeé péce trva mimo zakonem popsanych vyjimek dobu nejdéle 1 rok.

Zajima-1li nds otazka, jak probihd pfijeti dité¢te do nckteré z forem péstounské péce,
v soucasnosti nalezneme mnoho praktickych informaci, at’ uz v literature (Bubleova,
Archeova, Matéjcek) nebo na webovych strankach jednotlivych organizaci: Natama,

0.s., Rozum a cit, o.s., Sdruzeni péstounskych rodin, Stiedisko ndhradni rodinné péce.

Dalsi formou, se kterou se v Ceské republice miizeme setkat, jsou SOS vesni¢ky. Vtsi-
nou se jedna o mensi sourozenecké skupiny déti okolo 6-8 ¢lenti riizného véku a pohla-
vi, o které se spolu s pracovniky a odborniky stard matka, kterd je hlavnim zdrojem.
Oproti béZné roding zde v této rodinné formé& chybi otec. Langmeier s Matéjckem
(2011) popisuji tento typ jako velmi osvédceny, stabilni, s moznosti dobrého vychovné-

ho vedeni. Prvni SOS-vesni¢ka zahajila sviij provoz roku 1970%,

2.1 Dalsi formy nahradni rodinné péce v CR
V soucasné dobé je ndhradni rodinna péce ukotvena ve vyse zmitlovaném Obcanském

zékong €. 82/2012 Sb, ktery byl novelizovan v roce 2014.

V knize Vychova déti v ndhradni rodinné péc¢i definuje Radvanova, Koluchova a Du-
novsky tento pojem nasledovné: ,, Nahradni rodinou péci se rozumi péce o opustené,
osirené dite, které ztratilo svou vlastni rodinu nebo ji vitbec nenalezlo, v prostiedi ji-
ném, v nové rodiné ci tak usporadané malé skupiné, ktera se rodinnému systému co nej-

vice priblizuje “ (1980, s. 15).

Zajimavy pohled, ktery nalezneme u Sychrové (2015), spociva v rozkryti jednotlivych
slov spojeni ndhradni rodinna péce. U rodinného prostiedi mluvime o vychové,
v Ustavni oblasti se hovoii o péCi. Nabizi se tedy otazka, jak mame spravné tomuto
pojmu rozumét? Nad souvislostmi mezi jednotlivymi slovy se stejné jako Sychrova za-

mysli Skoviera (2007).

* udaj z http://Www.sos-vesnicky.cz/o-sdruzeni/historie/
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Na zavér pak Skoviera shrnuje, ,, Ze dité je v ndhradnim vychovném prostiedi (2007, s.
30). Paradox muzeme obh4jit tim, ze v historii bylo rodiny cenéno pro jeji pecovatel-
skou funkci.

Mezi dalsi formy néhradni rodinné péce patii porucenstvi, adopce (neboli osvojeni),

opatrovnictvi.
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3 Vyvojovy prehled ditéte do 6 let

Dité¢ béhem toho, kdy postupné dospiva a roste, prochazi riznymi vyvojovymi obdobi-
mi, v této kapitole je struéné predstavime. V kazdém obdobi budou popisovany jednot-
livé oblasti a pro dany vék charakteristické dovednosti , ve kterych budeme popisovat
jednotlivé dovednosti, schopnosti, projevy, posuny ditéte. Neznamena to, ze jednotlivé
slozky spolu neinteraguji, naopak, navzajem se dopliuji, ovliviiuji a podnécuji dalsi

rozvoj dil¢ich ¢asti.

3.1 Novorozenecké obdobi

Novorozenec piichazi na svét do podminek, na které se musi jeho télo adaptovat, Kova-
ik (in Mat¢jcek a kol. 2002) uvadi, ze hlavnim ukolem novorozenéte je prizptisobeni se
novym podminkdm. Dit¢ musi samo udrzovat svoji teplotu, pfijimat stravu usty, vylu-
Covat pfebytec¢né latky ven z téla, uci se, a to je dilezitd schopnost uz od narozeni. Pro-
bih4 dozravani, déti hodné spi, podle nejnovéjsich prizkumi priimérmeé 14 hodin (Tho-
rova, 2015). U nékterych autorti nepanuje shoda v ¢asovém vymezeni novorozeneckého
obdobi, my budeme podle Vagnerové (2012) mluvit o novorozeneckém obdobi

v Casove délce 4 — 6 tydnt.
e Motorické dovednosti

Dité své pohyby nema plné pod kontrolou, projevuji se reflexivni pohyby. O nékterych,
co zabezpecCuji zdkladni biologické funkce (polykani, kaSlani, mrkéni, vyluovani, dy-
chani, zivani atd.), mluvime jako o vrozenych reflexech. Dalsi skupina reflex, tzv. pie-
chodné reflexy (Morotv reflex, ulekovy, saci, chlizovy automatismus) pozdé¢ji vymizi.

Svalova soustava novorozence neni natolik vyzrald, aby samo udrzelo hlavicku.
e Emocni dovednosti

Dité vyjadiuje libé a nelibé pocity (prostfednictvim place), z jeho hlasového projevu lze

vycitit charakter nelibosti — hlad, bolest, atd.
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e Socialni dovednosti

v

Novorozenec ma zajem o socidlni interakce, nejvyznamnéjsi interakei se jednoznacné
zda byt s matkou. Ta, jako jsou vSechny slozky dovednosti a vnimani propojené, ovliv-

fluje uceni. M4 sklon napodobovat matku, otce, dosp€lé, kteti s nim komunikuji.
e Kognitivni dovednosti

Od pocatku naseho narozeni jsme schopni diillezitému procesu a to je uceni. U¢ime se
diky zkuSenostem. Jsme schopni v tomto v€ku tfidit podnéty, vybirat si je, reagovat na

W

né.
e Smyslové vnimani

Dité nejlépe vidi na vzdalenost ptiblizn€ 20 cm, je schopno si po néjaké dobé zapama-
tovat oblicej matky. O¢nich pohybli neni mnoho, svaly oka dalsi funkce teprve dozrava-
ji. Co se tycCe sluchové slozky, jedinec na zaklad¢ pobytu v d€loze je schopen poznat
hlas matky. Je také schopno diferenciace n¢kterych tont (Vagnerova, 2012). Dokaze ji
také najit po ¢ichu matetské mléko. Thorova (2015) uvadi, Ze déti preferuji sladkou
chut’ pfed tfemi dalSimi, které jsou schopny rozeznat. Na télesny kontakt dokazi déti
nejvice reagovat v okoli ust, fyzicky kontakt je také spojen s libymi pocity. Po porodu
se védomé provadi tzv. bonding, coz je ptiloZeni ditéte k matce, poptipadé pe€ujici oso-
bé. Véagnerova (2012) zminuje, Ze dité je schopné percepci a diferenciaci télesného do-

teku, teploty a také polohy.

3.2 Kojenecké obdobi

Po 4. tydnu Zivota se novorozenecké obdobi pieklani v kojenecké, které trva az do jed-

noho roku.
e Motorické dovednosti

Pohybovy vyvoj postupuje kefalokaudalnim a proximodistalnim smérem — od hlavy
smérem k paté, od hrubé motoriky k jemné&jsi (Vagnerova, 2012). Dité¢ zacne zvedat

hlavicku, tim padem se rozsiii zrakové pole, mize vice pozorovat, vnimat podnéty se
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svého bezprostiedniho okoli, zacne uchopovat pfedméty. S jemnéjs$i motorikou ptichazi
proména tchopu — napt. nizkovy, palec se dostava do opozice (Thorova, 2015). Poloha
téla se pak zac¢ind meénit v sezeni (kolem 6. mésice), objevuji se prevaly, prvni loko-
mocni pohyby, plazeni, lezeni (6 — 9. mésic). Na konci kojeneckého obdobi se objevuji

pokusy o chiizi. Neékteré reflexy postupné mizi, dité zac¢ind byt aktivné;si.
e Emoc¢ni dovednosti

Pocity libosti a nelibosti nejsou jeding, které dité proziva, jejich repertoary se postupné
rozsituji ,,...v priitbéhu prvnich 6 mésicu postupné rozvijeji a diferencuji. (...) Dité mla-
dsi 6 mésicu proziva rizné emoce, ale jeste si plné neuvedomuje, zZe je to ono, kdo je
proziva*“ (Vagnerova, 2012, s. 101). Zacina se projevovat strach z toho, pokud matka
odejde, z cizich lidi (viz kapitola Vazebné chovani). Vnimaji pocity druhych lidi, dité
tak pozna, zda je jeho chovani vitano. Celkovy emoc¢ni rozvoj je velky dulezity

k vytvareni vztaht s druhymi lidmi (Vagnerova, 2010).
e Socidlni dovednosti

Dité uz od pocatku disponuje vyraznym protosocialnim chovanim, upfednostiiuje lidsky
obli¢ej. Ve tiech mésicich uz mluvime o socidlnim tsmévu. Mezi Sestym a devatym
mésicem se projevuje separacni uzkost. (Thorova, 2015). Matéjcek (1999) také uvadi

priklady hticek, které spolu hraji dité s rodi¢em.
e Kognitivni dovednosti

Jiz diive jsme v kapitole Piagetova teorie zmiflovali o senzomotorickém vyvoji, zazna-
menavame velky rozvoj centralni nervové soustavy, prodluzuje se doba bdéni a mluvi-
me v tomto véku o senzomotorické inteligenci. Dité¢ manipuluje s predméty, probiha tak
souhra motorickych ukont s rozvojem mysleni (Thorova, 2015). Pamét’ je u takto malé-
ho ditéte implicitni, to znamend, Ze je pouze dokaze uchovat, ne vSak zpracovat dal.
Zaroven Vagnerova (2012) uvadi, Ze pamé&t’ velmi zavisi na mife dosaZeni jazykovych a

motorickych schopnosti, kognitivnich schopnosti nevyjimaje.
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e Smyslové vnimani

Zrakové a sluchové vnimani jako vSechny oblasti vyvoje zazivaji velky ,,boom*. To, ze
zrak byl nejméné rozvinutym smyslem, ho nyni posouva vpied, dité pozoruje, ma jiz
velmi dobfe vyvinuty zrak, Vagnerova (2012) mluvi o zraku jako orienta¢nim prostred-
ku. Dité dokéaze v ptl roce zaostfit cil, rozliSuje jednotlivé barvy. B€hem 3 mésicti ma
schopnost rozlisit fecové projevy od nefecovych, diky komunikaci s matkou, dospélymi
dit€ je motivovano, podnécovano i ke svym hlasovym projeviim, mé tendenci napodo-
bovat. Vice nez polovinu kojeneckého obdobi tvoii piediecové stadium, v ném se rozvi-
ji schopnost rozlisovat ne uz zvuky od nezvuk, ale diferencovat fecové zvuky. V Case
1 roku kojenci maji zvySenou preferenci ke svému matetskému jazyku. Nez zazname-
name vyskyt prvnich slov, dit€¢ uz ma porozuméni zékladnim, nejcastéjSim vyraziim

(Vagnerova, 2012).
e Komunikace

Jak jsme jiz diive hovofili o pfedfeCovém stadiu, vyjmenujeme nékolik jeho stupni,
které ho tvofi. Jsou to: kiik, broukani, Zvatlani. Dé&ti placou od narozeni, od prvniho
nadechd, postupné¢ je mozkovymi strukturami. Broukéni je popisovano jako:
,, ...schopnost produkovat jednoduché, fonémiim podobné zvuky* (Vagnerova, 2012, s.
96). Objevuje se nejriiznéjsi hlasova experimentace, ditéti se fe¢ libi, ma snahu ji opa-
kovat. Zvatlani pozname tehdy, pokud zaéne dité v piil roce opakovat tésné za sebou
slabiky. Slabiky se skladaji ze snadno vyslovitelnych zacate¢nich souhlasek. V prvnim
roce zacina dalsi stadium prvnich slov, ve kterém déti ptidavaji ur¢ity vyznam vyice-
nym sloviim. Byvaji to velmi jednoducha a kratka slova. Probiha neverbalni rozvoj sdé-

leni (Véagnerova).

3.2.1 Vazebné chovani

Attachement neboli citova vazba je dlouhodobé pouto, které¢ vznikd mezi ditétem a pe-
Cujici osobou, ma velky vyznam pro dit€ v jeho zivoté, pro vztahy s ostatnimi lidmi.
Vazebné chovani ,,... je (...) povazovano za typ socidlniho chovani, jez je stejné duleZité
Jjako reprodukcni a rodicovské chovani* (Bowlby, 2010, s. 162). Zavéry, ke kterym

dosla Ainsworthova pii vyzkumu vazby u matek a jejich déti v Ugand¢ ukazuji, Ze va-
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zebné chovani najdeme u déti Sestimésicniho veéku. Détské projevy se vztahovaly
k situaci, k niz doslo, pokud matka odesla z mistnosti a dit¢ v ni zGstalo, déti projevova-
ly pla¢, pokud pfisla, vitaly ji. Je zde téz popsana jakési stupniovitost projevi od 6. do 9.
meésice. Pokud bylo dité v pravidelném styku s ostatnimi ptibuznymi (otcem, babickou,
apod.), také k nim dité projevovalo vazebné chovani, av§ak ono pouto k matce bylo
pozorovano daleko diive a mélo siln€jsi projevy. Od 9. mésice se plac, pokud matka

odesla, zacinal zmirnovat.

»laké pridrzovani se matky zacalo byt od veku deviti mésicii zvlast dobre pozorovatel-
né, zejména pokud bylo dité nécim vylekdno, napr. pritomnosti ciziho ¢loveka *“ (Bowl-

by, 2010, s. 179).

Ainsworhtova (in Vagnerova, 2012) rozlisila zékladni typy vazeb a to bezpe¢nou vazbu
a nejistou. Typy vazeb mizeme rozlisit na zakladé reakci, chovani ditéte v situacich

(odejiti matky, ptichod ciziho ¢lovéka). Nejisté piipoutani nebo vazbu lze roz€lenit na:

I.  Uzkostna vazba — dité projevuje velmi silnou tzkostnou reakci, je zdrzenlivé,
pokud se ocitne v novém prostiedi, radéji se drzi matky
II.  Uzkostn& vyhybava — dit& projevuje stejné projevy k matce jako k ostatnim li-
dem, vyhyba se kontaktliim matky;
III.  Ambivalentni — dualita jak potfeby tésné¢ho kontaktu s matkou, tak 1 odmitani
matky
»Pouto k vnéjsimu objektu je zdakladem pro vyvoj védomi ,,ja ", které se stava skutecnym
centrem veSkerych aktivit ditéte, centrem, které nosi s sebou, i kdyz matka neni pritom-

na‘“ (Langmeier, Matgjcek, 2011, s. 276).

3.3 Batoleci obdobi

Vek, ktery trva od jednoho roku do ti let. Jedinec se zacCina sebeprosazovat, nékdy je

obdobi oznacovano jako obdobi vzdoru.
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e Motorické dovednosti

Po té, co dit¢ zvladlo chtzi, je toto pro n¢j vyznamny meznik. Miize se samo pohybo-
vat, nepotiebuje, aby jej nékdo prenasel, zac¢ina rozvijet a zdokonalovat chiizi, béh, sko-
ky, chtizi do schodd, jizdu na tfikolce. Opakovani toho, co se ditéti libi, je naprosto pii-
rozené, uplatnuje svou pottebu pohybu. Rozviji se také jemna motorika, dit¢ zacina brat
tuzku do ruky, vytvaii prvni ¢aranice, od nezdmérného Carani na papife prestupuje
k vétsi kontrole nad kreslenim. Vidime také, ze batolata se zacinaji sama obsluhovat,
stale pod dohledem dospé€lého (Thorova, 2015). Dité se uci chodit na no¢nik, to zname-

na, ze zacinaji védome ovladat svérace.
e Emoc¢ni dovednosti

Navazani na matku se zmensuje, objevuje zde ale dilema. To, Ze si jedinec vytvafi po-
védomi sam o sob¢, osamostatiiuje se, ale zaroven je jesté n¢jakym zplisobem zavisly na
pecujici osobé. Vagnerova (2012) jmenuje nékteré znaky, které vidi v emocni sféfe:
reakce hnévem nebo vztekem, pocity studu a litosti, strach, emoce se sebehodnocenim,
emoce k cizim lidem, projevy Zarlivosti. Vagnerova (2012) i Thorova (2015) uvadéji
jako jeden ze znaki batoleciho egocentrickou subjektivitu. Doznivaji projevy separacni

uzkosti, mezi dvéma a tftemi lety postupné vyhasinaji.
e Socialni dovednosti

Osamostatnéni je urcité¢ velky meznik, dit€ se postupné zacind socializovat. Zacina téz
napodobovat ostatni, nalezneme pocatky prvni hry. Nejdiive se objevuji manipulativni,
vyznamu nabiraji imita¢ni hry. Projevuje velky zdjem o vrstevniky. Testuje hranice své,
tak 1 moznosti véci, pravidel. Batole fikéa Casto oblibené ,,ne*, mluvime o batolecim ne-

gativismu (Thorové, 2015)
e Kognitivni dovednosti

Dit¢ zacinat sledovat pticiny a nasledky svych ¢inti, pouziva dekompozi¢ni strategie jak
z divodu nevyzralé jemné motoriky, tak uplatiiuje tento mechanismus casové nésled-

nosti. Aha-zdzitek je popisovan jako novy zplsob feSeni, jez dit€¢ pfedem vymysli
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v mysli. (Thorova, 2015). Nastava podle Jeana Piageta faze symbolického mysleni (od 2
let).

e Komunikace

Rozvoj teci nabird velky spad. Thorova (2015) uvadi, ze dité se denn¢ nauci zhruba
mezi jednim a dvéma slovy. Batole dokdze odpovédét na jednoduchou otazku, pouziva
idiomofy, coz jsou slova, kterym batole da svlij vyznam. S rozvojem feci jde ruku

v ruce porozuméni mluvené feci. Oblibené jsou u déti vyhledavané leporela.
e Identita

PredevSim zminime pohlavni identitu, kterd se v ramci sebepojeti utvari. Vagnerova

(2012) o ni mluvi detailnéji, roz¢lenuje ji na 3 faze:

1. Féze uvédomovani rozdili — dit€¢ pozna rozdil mezi muzskym a zenskym pohla-
vim. Dokadzi od sebe poznat Zenu nebo muze.

2. Faze pochopeni vlastniho pohlavi — pochopeni otdzky: Jsem kluk nebo holka?
Zaklad pro rozvoj tzv. genderové identity.

3. Faze pfijeti genderové identity — Patiim k holkam/klukiim, jsem na to pys-

na/pysny, preferuji vse, co deélaji oni.

3.4 Predskolni vék

Dité piedskolniho véku chapeme jako osobnost 3-6/7 let¢ého véku. Ne nadarmo se o

ném hovoii jako o ,,zlatém véku hry*.
e Motorické dovednosti

Po zvladnutém batolecim obdobi, ve kterém si dité osvojilo dostate¢né lokomoci, za¢ina
vice objevovat své moznosti v pohybu. Mezi oblibena patii nejriiznéjsi hiisté. Dité cvici
silu, vytrvalost, rychlost, koordinaci a dalsi pohybové schopnosti. Zv1ast' radi vyuzivaji

neobvyklych pfedméti k manipulaci (Kot'atkova, 2014)
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e FEmocni dovednosti

PredSkolak dokaze své pocity stabilizovat, stejné tak, jako je dokéze kontrolovat. Rozvi-
ji se jeho emocni inteligence, zac¢ind poznavat, jaké pocity projevuji lidé v jeho okoli

(Vagnerova, 2012). Chapou, jaky vyznam nesou negativni nebo pozitivni emoce.
e Socialni dovednosti

Trileté dité vétSinou zahajuje v tomto véku dochazku do matei'ské skoly, probiha socia-
lizace, jak se o ni zmifluje Vagnerova (2012), dit¢ diky navazovanim vztahil s riznymi
skupinami (Siroka rodina, vrstevnici, lidé v matetské Skole), uplatiiuje nové zptsoby
v komunikaci, chovéni, ziskdva svou roli v dané skupin€. Rozviji se empatie. Hol¢icky
se ztotoziluji s matkami, chlapci se svymi otci. Od nejrangj$iho détstvi nesmime zapo-
minat na zasadni funkci rodiny, pro dité tvoii domov, naplituje v ni své potieby lasky a

bezpedi.
e Kognitivni dovednosti

Existuje n€kolik vyjmenovanych znakl, které charakterizuji uvazovani predSkolniho

ditéte, Cerpano z Vagneroveé (2012):

= Centrace — vétou piedskolniho ditéte: Vybirdam si tu viastnost, ktera se mi libi,
ostatni mohou byt dulezité, ale muj vybrany znak je vyznamnéjsi.

» Egocentrismus — Jenom miij ndzor je spravny.

» Fenomenismus — Svét je pro mé takovy, jak ho vnimam ja sam.

= Prezentismus — Ziji ted a tady.

* Magicnost — Kdyz nevim, jak néco funguje ve sveté, pomohu si fantazii, neni
v tom rozdil.

*  Animismus (antropomorfismus) — Davadm lidské viastnosti i nezivym objektum.

»  Arteficialismus — Nekdo udelal svét takovy a takovy.

»  Absolutismus — Pokud néco znam, tak je to definitivné platné.

Od 4 let se preklani obdobi symbolického mysleni a za¢ina faze intuitivniho mysleni

podle Piageta (Piaget, Inhelder, 2014).
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e Komunikace

Diky interakcim s dospélymi a svymi vrstevniky dité rozviji verbalni dovednosti, ma
bohatou slovni zasobu. Otazky typu 4 proc¢? Jak? verbalizuji jejich myslenkové pocho-
dy, kterymi se snazi pochopit fungovani véci. Jejich hravost se piendsi i do jazykové
stranky, podle urcitého zptsobu tvoieni slova jsou déti schopni vytvofit sviij novotvar,

ktery zrovna pottebuji. Pfedskolni dit€¢ mé ve ¢teni pohadek, fikani basnicek, zpev pisni.
e Pamét
Véagnerova (2012) hovoti v souvislosti s vyvojem paméti o 3 typech.

1) Explicitni sémantickd pamét’ — dité si pamatuje vice véci, delsi Casovy tsek

2) Explicitni epizodicka pamét’ — dité je schopno si zamapatovat pribéh udalosti,
formulovat ho; uplatituje se propojeni rozlisnych informaci, které jedinec zpra-
covava

3) Implicitni pamét’ — dité se nauci a pamatuje ukony (nevédomky)
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II. Empirické ¢ast

4 Uvod do vyzkumného problému

Péstounska péce v Ceské republice je odborniky i vefejnosti diskutované téma, je probi-
rana ve vztahu k ustavni péci, k odmeéné péstountim atd. Zajimalo mne propojit toto
téma nahradni rodinné péce s oborem, kterému se vénuji, a to s piedskolni pedagogikou.
Spolupracovala jsem pii akcich setkdvani péstounskych rodin, zde jsem zajiStovala
program pro piedskolni déti v PP. Skupinu tvoftily déti vékove heterogenni, nékteré byly
v PP, jiné tu byly s biologickymi rodici. S touto skupinou jsem travila vikendova setka-
ni pfiblizn¢ dva roky. Behem doby, ve které jsem se potkavala s détmi v PP, mne zaji-
malo, jak probihd adaptace z Ustavniho zafizeni a zda si v pocatecnich fazich ptichodu

do péstounské rodiny hraji a pokud ano, tak jakym zpiisobem.
Empirické ¢ast bakalaiské prace se vénuje popisu vlastniho vyzkumu.

Jak jsme popsali v teoretické Casti, hra tvofi velkou cast Cinnosti ditéte predskolniho
veku. S détmi v péstounské péci se setkdvame jako pedagogové napii€ vSemi stupni
vzdélavani. Déti jsou mnohdy poznamenany traumaty, negativnimi zaZzitky, se kterymi
si sami neumi poradit. Hra se vtomto piipadé (podobné jako u déti vyrGstajici
v klasickém modelu rodiny) jevi jako vhodny a nenasilny prostiedek k diagnostice. Po-
kud si ucitel v§ima okolnosti hry, dokaze 1épe porozumét potiebam ditéte, pripadné do-

porucit zdkonnym zéastupclim v€asnou intervenci.

Pro mou praci bylo motivujici, Ze v rdmci reSerSe jsem nenalezla studii, ktera by se tim-
to tématem zabyvala. Je také zajimavé, ze neexistuje zatim zadny kurz pro pedagogy
matefskych Skol, ktery by je informoval z hlediska potieb déti v PP nebo nékterych na-

venek viditelnych projevil chovani.

Tato studie se zabyva popsanim charakteristik hrové ¢innosti déti v PP.
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5 Formulovani cile a vyzkumnych otazek

V této ¢asti prace budou predstaveny vyzkumné cile, které jsou pro samotny vyzkum
klicové, a rovnéz vyzkumné otazky, které by mély byt s povahou vyzkumného cile ve

vzajemné kompatibilite.
Cile prace:

1. Porovnat, jakym zplisobem popisuji pedagogicti pracovnici a rodice hru ditéte
v péstounské péci. Zjistit, zda vnimaji v jeho hie n¢jaka specifika oproti détem,
které nejsou v ndhradni rodinné péci.

2. Sledovat dité v péstounské péci v prostiedi matetské Skoly, zaméfit se na volnou
hru.

3. Popsat hru déti v péstounské péci, zaméfit se na typ hracky, kterou dité vyhleda-

va (popftipadé typ hry).
Z téchto cilt jsme formulovali vyzkumné otazky:

1.1 Jak vypadala hra ditéte v dobé& pfijeti do rodiny a jak vypada nyni?

1.2 Vnimaji rodic¢e/pedagogicti pracovnici ve hie ditéte v péstounské péci néjaka
specifika?

2.1 Jak si dité hraje v matei'ské Skole pti volné hie?

3.1 Jaka hracka prevazuje ve hie ditéte?

3.2 Vyhledava dité ke hie spoluhrace?
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6 Metody ziskavani a zpracovani dat

Data pro praktickou ¢ast a nasledné zpracovani jsme v zavislosti na kvalitativni povaze
ziskavali pomoci hloubkového rozhovoru. Svaticek (Svaiiek, Sed’ova 2007, s. 159) jej
definuje jako: ,, ... jako nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpra-
vidla jednim badatelem pomoci nékolika otevienych otazek. “ Jako dalsi kvalitativni
metodu jsme kromé rozhovoru zvolili pozorovani, kterym jsme mohli ziskat data o pro-

stfedi a interakcich uc¢astniku.

Pro vyzkum jsme si zvolili kvalitativni paradigma, které ndm umoziuje porozuméni
jevim a komplexngjsi vhled do problematiky skrze vyzkum v pfirozeném prostredi sle-
dovanych jedincti (Hendl, 2016). Svaii¢ek definuje kvalitativni vyzkum jako: ,... pro-
ces zkoumani jevii a problémii v autentickém prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz
techto jevii zalozenych na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a
ucastnikem vyzkumu* (Svaticek, Sed’ova 2007, s. 17). Vyhodou zvoleného paradigmatu
byla jeho vhodnost pro formulované vyzkumné cile, umoznoval nam popsat hru v pod-
minkach, které se co nejvice blizi kazdodenni realité, a jejich provazani s dalSimi sou-

vislostmi.

Vyzkum probihal pomoci ptipadové studie, jednim z pfistupt v kvalitativnim vyzkumu.
Podle Hendla (2016) je charakterizovana jako studie jednoho nebo vice ptipada (skupin,
osob), o kterych shromazd’ujeme co nejvice informaci. Hendl (2016) spolu se Svaiié-
kem a Sedovou (2014) se shoduji v dilezité souhie piirozeného prostiedi spolu
s nahlizenim na pfipad v rdmci celku. V nasem piipadé se jedna o mnohoptipadovou
studii (Hendl, 2016)°, ktera se soutied'uje na tii pfipady, tj. hru tfech déti v p&stounské

péci.

Vzhledem k tomu, ze jsme si zvolili velmi specificky vyzkumny soubor, bylo i pomérné
obtizné najit péstouny, kteti ma;ji dit¢ predSkolniho veéku v pestounské péci a zaroven by

byli ochotni uc€astnit se vyzkumu.

Pro anonymitu byla détem ptidélena ndhodna jména (Adrian, Berta, Cyril) postupné tak,

jak byl realizovan vyzkum.

> Budeme pouZivat tento termin, Svaficek (2007) pouziva termin mnohonasobné ptipadové studie.
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6.1 Rozhovory

Rozhovor byl pouzit polostrukturovany. Vlastnosti rozhovoru, které uvadi Ferjencik
(2000) jsou interaktivita a zprostfedkovanost, vyzkumnik provadéjici rozhovor muize
touto formou velmi dobfe reagovat na vzniklé situace, zaroven je tu vSak prvek neu-
myslného ovlivnéni situace. Svaiicek a Sed’ova (2007, s. 159) definuji vybranou metodu
vyzkumu takto: ,, ...nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla
jednim badatelem pomoci nékolika otevienych otazek.“ Na oba ucCastniky rozhovoru, jak
tazatele, tak respondenta jsou kladeny urcité¢ naroky. Tazatel by mél citlivé pokladat
jasné formulované otazky, respondentovi nalezi nalézt takova slova, kterymi by popsal
svou myslenku tak, aby ji tazatel dokazal rozkodovat.

Rozhovory, které primérn¢ s péstouny nebo pedagogy probehly v 50 - 80 minutdch, se
konaly v domdacim prostiedi v piipadé péstounti nebo v matetrské Skole v ptipadé ucite-
4. S péstouny jsem se domluvila na ¢ase, kdy budou doma sami, aby nas nemohl nikdo
rusit. V jediném ptipad¢ se stalo, Ze nds vyrusSily déti, péstounka situaci vyftesila a roz-
hovor mohl probihat déle. V ptipad¢ pedagogli v mateiské Skole se s nimi dohodla do-
ba, ve které bude konat rozhovor, nebo rozhovor probéhl v Case, ve kterém déti odpoci-
vaji, a pedagog mél prostor na zodpovézeni otazek. Od vSech ucastnikli vyzkumu jsem
dostala souhlas k nahravani rozhovord, které byly nahravany na mobilni zafizeni. U
Berty jsem méla moznost udé€lat rozhovory s dvéma pedagozkami a jednim pedagogem,
se kterym se Berta pravidelné potkavala rok pfed vyzkumem. Vyuzila jsem tedy této
moznosti, jelikoZ se mi nepodatilo provést rozhovor s psychologem, zeptala jsem se na
otazky 1 ucitele. Rozhovory s pé€stouny mél odliSny charakter od rozhovorli vedenych
s pedagogy. S péstouny jsem se snaZila zjiStovat informace o domacim prostiedi, osob-

S 24

Pro anonymitu vSech zucastnénych byla piifazena osobam ndhodna jména.

6.1.1 Pripravna faze

V ptipravné fazi probéhlo sepsani stéZejnich otazek, které jsem pii rozhovoru méla k
dispozici na papife, a zdroven jsem si v prubehu délala kratké pozndmky.

Pivodnim planem bylo ud€lat rozhovor s péstouny, ucitelkami a psychology. Vybér této

skupiny mél své odlivodnéni: rodina je ptvodni skupina, ktera je pro dité primérni,
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sekundarni socializace zacind v matetskych skolach a specidlni odbornd konzultace,
vysetieni se provadi u psychologa. Prvni dvé skupiny se podafilo sehnat do vyzkumu.
Pravidelna setkavani s psychology nejsou béznou praxi u déti v péstounské péci. Nékte-
Vs . r , .y . r . ’ r v v 6 s

i péstouni také dochazeji na pravidelné supervize vykonu péce péstouna’, které jsou
vazany pravidlem, ze udaje o ditéti se neposkytuji nikomu jinému nez nahradnim rodi-
¢im nebo institucim, jez maji na tyto informace ze zdkona pravo. Nakonec se podaftilo
do vyzkumu zahrnout psycholozku, ke které sice dit€¢ v péstounské péci (Adrian) nedo-

chazi pravidelné, ale potkava se s nim v ramci dalSiho vzd€lavani pestount.

6.1.2 Uvodni faze

Utastnici souhlasili s participaci na vyzkumu, poskytnutim rozhovoru a informaci pro
tento vyzkum, zaroven byli obecné seznameni s tématem prace. Na zacatku rozhovort
probéhlo poloZeni vstupnich otdzek, které uvadély téma: Jak byste popsali dite? Jaké
Jjsou vlastnosti ditete? Dalsi otazky nemély pevné potadi, v kazdém rozhovoru jsem
volila jiné potadi podle toho, ke kterému tématu se dotazovany ptiblizoval. Pii rozhovo-

ru jsem se snazila udrzet ptijemnou atmosféru.

6.1.3 Pribéh rozhovori
V jadru rozhovorii (Miovsky 2006, Svaticek a Sed’'ova, 2007) byly pokladany otdzky na
zakladni témata tykajici se rodinné situace, pfijeti ditéte do rodiny, poc¢atecni hry, hrac-

ky, typické hry, specifickym jeviim ve hte.

VétSina otazek byla otevienych, dopliiovaciho charakteru, vedle toho byly pokladany
navadéci otazky (Marsalova a Miksik in Miovsky, 2006) za uc¢elem spravného pocho-

peni odpovédi. (napt. MiiZete mi prosim vysvétlit, jak jste to myslela?)

6.1.4 Zavérecfna faze
V zavéru jsem ponechala Gcastnikl prostor, zda chtéji sdélit jesté néjaké doplnéni. Roz-

hovor byl ukonéen podékovanim ucastnikiim za poskytnuti odpovédi.

6V Zakonu 473/2012 se hovoii o preventivnich aktivitach.
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Transkripce rozhovoru probéhla témét ihned po dotazovani. Byla pouzita doslovna tran-
skripce (Hendl, 2016) do textového formatu, pro zdiraznéni obsahové-tématické roviny

pak byla provedena korekce do spisovného jazyka.

6.2 Pozorovani

Jako druhd metoda ke sbéru dat bylo vedle rozhovort pouzito pozorovani. Jednalo se o
polostrukturované pozorovani, ve kterém jsem znala zaméteni svého badani, ale zajima-
ly mé také kontextové situace. Pozorovani bylo zic¢astnéné, tedy takoveé, ,, kdy sleduje-
me studované jevy piimo v prostiedi, kde se odehravaji.* (Svaticek a Sed'ova, 2007, s.
144). Typem se jednalo o zGcCastnéné pozorovani, které¢ ale obsahovalo prvky formy
skrytého pozorovani. DEti o mé osobé veédély, byla jsem pedagogy piedstavena jako

pani ucitelka, jeZ s nimi stravi den. Détem tedy nebyl sdélen pfedmét mého pozorovani.

Matetské Skoly byly kontaktovany dostate¢né dlouho dobu pted tim, nez bylo realizo-
vano pozorovani. V ptipravné fazi byla vytvorena tabulka jevil, které budeme sledovat.
Polostrukturované pozorovani probihalo celkem 2 dny v kazdé mateiské Skole, tj, cel-
kem Sest dnii. Zaéatek pozorovani se odvijel od rezimu dané MS, abych mohla sledovat
dit¢ od zacatku predavani rodi€i a ranni volnou hru. Za ucelem zachovani objektivity
péstouniim nebylo sd€leno datum, ve kterém budu sledovat jejich dité, dostala jsem

pouze souhlas k tomu, Ze jej mohu pozorovat.

V matetskych Skolach jsem stravila ¢as od sedmi do patnacti hodin. Zamétovala jsem se
na viechny &asti v rezimu MS, zajimala mé jak voln4 hra, tak i fizené ¢innosti, priibéh
¢innosti uvnitf 1 venku. S détmi jsem se snazila nekomunikovat. Béhem pozorovani
jsem si délala poznamky o vysledovanych jevech, zdznamy komunikace mezi détmi,

s tim, Ze jsem se zamé&fovala nejvice na sledované déti v PP.

Po ukonceni pozorovani byla provedena transkripce dat do textového formatu a analy-

zovana podobnym zptsobem jako data z rozhovori.
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7 Vyzkumny soubor (metoda vybéru a sloZeni vyzkumného souboru)

Pted vlastnim vyzkumem jsme si zvolili tato kritéria vyzkumného souboru:
o Vik: 3-6(7)
e Bydlisté: Ceska republika
e Rodinnd situace: V péstounské péci
e Mateiské $kola: dochazi do MS
e Pé&stounsti rodiCe: souhlas s vyzkumem

Dtivodem vybéru vékového rozmezi 3-6 let je obdobi predskolniho véku, které se jevi

jako nejvyznamné;jsi vék pro hru.

Vyzkumny soubor v této mnohoptipadové studii obsahuje 3 osoby, tj. 3 predskolni déti
v PP. Tyto déti byly pozorovany a dalsi informace prostiednictvim rozhovoru o nich
byly ziskany od dal$ich zapojenych osob: 7 ucitelt (6 Zen, 1 muz), 4 péstouni (3 Zeny, 1

muz) a 1 psycholog (Zena).

Jako metodu vybéru jsme zvolili metodu zamérného vybéru vyzkumného souboru (Mi-
ovsky, 2006), jelikoz se pro potieby tohoto vyzkumu zdala nejvhodné;jsi. Hledala jsem
tedy nejdiive péstouny, ktefi maji v péci dité pfedSkolniho véku, jelikoZ se tohoto obdo-
bi tyka celé téma prace. Hledani probé&hlo primarné diky organizaci, se kterou jsme spo-
lupracovali, kdy pii seminafich pro péstouny jsme zajiStovali program pro déti. Z této
organizace byly osloveny 4 rodiny, které spliiovaly nalezitosti dan¢ho vybéru, jen dvé
souhlasily. Dalsi vybér pokracoval diky vyzkumu v matetskych skolach. V jedné z nich
pani feditelka navrhla zprostfedkovani kontaktu s péstounkou, kterd souhlasila

s rozhovorem a pozorovani jeji dcery ve zminéné MS.

7 Vékové rozmezi organizace piedskolniho vzdélavani, ditéti mize byt navrhnut odklad $kolni dochazky
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7.1 Casovy harmonogram

Sbér dat probihal od prosince 2015 do kvétna 2016. Nejdiive probeéhly rozhovory
s rodiCi, které byly pfedem domluvené. Poté pfislo na fadu pozorovani déti v PP a jejich
hry v prostfedi mateiské Skoly. V tomto Case byly realizovany i rozhovory s ucditeli a
ucitelkami v MS. Pozorovéani zamérné probihalo v dobé, kdy uz jsou déti adaptované na
rezim tfidy, do které¢ dochéazeji. Soucasn¢ vSechny déti v PP navstévovaly danou matet-

skou Skolu déle nez 1 rok.

7.2 Mista vyzkumu

Snazili jsme se o co nejveEtsi autenticitu, proto rozhovory probihaly v pfirozeném pro-
sttedi — pro rodice déti v péstounské péci to byl domov, interview s pedagogickymi pra-
covniky probihal v jejich matetské Skole. Misto pozorovani déti v péstounské péci bylo
v matef'skych Skolach, do kterych pravideln¢ dochézeji, v jejich tiidé pii béznych dopo-
lednich a odpolednich ¢innostech. Zde byl zahrnut jak pobyt uvnitf, tak i na Skolni za-

hradé.

7.3 Charakteristika vyzkumného souboru

7.3.1 Adrian - rodinna anamnéza

Sestilety chlapec, v péstounské péci od 20 mésici. Zije v Giplné roding, ktera se sklada z
otce a matky, ktefi maji spolecné 2 vlastni déti, matka mé z pfedchoziho manzelstvi 3
déti. Dale maji manZzelé v péstounské péci jesté adolescentniho syna. Adrian Zije s rodi-
nou v menSim meésté v JihoCeském kraji. V dobé¢ vyzkumu ma 3 starsi a jednoho mlad-
Siho sourozence v détském domové, ktefi jsou s Adrianem biologicky ptibuzni. Sledo-
vany chlapec se star§imi sourozenci stykd minimalné jednou ro¢né, vétSinou v podobé
vicedennich navstév (napiiklad Vano¢ni prazdniny) v péstounské rodin€. Péstounka
Adriana zpravila o jeho piivodu. Adrian je romského etnika, svou historii zna. Jeho bio-
logickd matka nebo otec zatim nevyslovili ptani vidét se se synem. Adrianovy péstouni
tvoii sezdany par ve vékovém rozmezi 40-50 let, Ziji spolu 15 let. V minulosti mé&li

v péstounské péci jesté dalsi 3 deti, nyni s nimi neziji, pouze s jednim chlapcem jsou
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v kontaktu. Péstounka pracuje jako doprovazejici pracovnik péstounskych rodin, pés-
toun je ekolog. O chod rodiny se pfevazné¢ stara péstounka. Rodina je kulturné 1 spole-

Censky aktivni.

7.3.2 Adrian — Skolni anamnéza

Adrian navstévuje statni matetskou skolu druhym rokem, podle ucitelek a péstounti do
Skolky chodi vcelku rad, adaptace probihala bez problému. Jeho sestra tuto matefskou
Skolu také navstévovala, dokonce v dobé, kdy Adrian nastupoval. Nyni dochdzi do vé-
koveé homogenni tfidy nejstarSich zakt (pfedSkolékill) na celodenni provoz. Adrianovi je
v tuto dobu planovan odklad Skolni dochazky, pro ktery je naklonénd péstounka
z diivodu socialni nezralosti, na zddném vySetteni v pedagogicko-psychologické porad-
n¢ zatim nebyl. Ttidu vede ucitelka (ucitelka A) s vice jako dvacetiletou praxi a stfedo-
Skolskym vzd¢€lani, ktera je tfidni ucitelkou Adriana od doby, kdy nastoupil. Dalsi uci-
telka (ucitelka B), kterd se objevuje vrozhovoru, se s Adrianem setkavd pouze
v odpolednich ¢astech dne. Adrian navstévuje biblicky a keramicky krouzek. Provoz
matetské Skolky je od 6:30 do 16:00. Mateiska skola lezici v jiho¢eském mést¢ je mensi
velikosti, v provozu jsou tii tfidy s pocty déti: 16 nejmladSich déti ve tfide, 16 ve stiedni

kategorii, 22 nejstarSich predSkolak.

7.3.3 Berta —rodinna anamnéza

jejich osmi mésicti. Berta ma na svych rukou napadné popaleniny z détskych let.
S péstounkou ziji v hlavnim mésté. Je sn&€dsi barvy pleti. Biologickd matka Berty se
v neddvné dobé& ozvala, divenka se na toto setkani pfipravuje s psychologem, se kterym
se prubézné schazi od tii let. Berta mé biologického starSiho bratra, kterého nezn4, ale
vi o ném. Bertina péstounskd matka je samozivitelka pracujici ve statni spraveé. Vzhle-
dem k velikosti jejich rodinného modelu oni sami pocitaji mezi sebe bratra a rodice Ber-
tiny péstounské matky, se kterymi se Casto vidaji. Rodi¢e péstounky také Bertu ¢as od
casu hlidaji nebo vyzvedavaji ve Skolce. Tato rodina nejradéji travi cas venku, vylety a

prochazkami.
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7.3.4 Berta - Skolni anamnéza

Divka navs$tévuje soukromou matetskou Skolu jiz druhym rokem. V pocatecni fazi
adaptace na matef'skou $kolu si zvykala na nepfitomnost péstounky a naopak ptitomnost
ucitelek a ucitele, se kterym davérny vztah navazovala dlouho. Nyni je velmi dobfe
zadaptovana, chodi na celodenni program utery-patek. Tato matei'ska Skola je zamétena
na ekologicky provoz. V tuto chvili je Berta ve tiidé, kterd ma kapacitu 23 déti a je ve-
kov¢ heterogenni. Ttidu tvoii 10 chlapct a 13 divek. U¢itelky (Ucitelka D a ucitelka D)
maji obe vysokoskolské vzdélani, rozdilnou dobu praxe (1 rok, 18 let). Tato Skola sidli-
ci v Praze ma tfi tfidy a provozni dobu od 7:00 do 17:00. Bertina péstounsk4 matka se
podili na tvorbé grantli v mateiské Skole. Berta v matefské Skole navstévuje krouzek

flétny.

7.3.5 Cyril —rodinna anamnéza

Pétilety Cyril je nejmladSim ¢lenem Sesti¢lenné rodiny, chod rodiny zajist'uje péstounka
zijici momentalné bez partnera. Rodinu déle tvofi dva synové péstounky (19 a 15 let) a
dvé divky v PP (11 a 7 let). Nejstarsi syn péstounky se s Cyrilem vida o vikendech, za
rodinou jezdi, pokud neni v praci. Cyril byl do rodiny pfijat v 19 mésicich
z kojeneckého ustavu. Jeho biologicky otec je marockého plivodu, biologicka matka trpi
schizofrenii, s matkou a otcem se zatim od doby pfijeti nesetkal. Péstounskad matka (40

— 50 let) pracuje ve stejném mesté o tisici obyvatel jako kadetnice.

7.3.6 Cyril — $kolni anamnéza

Cyril zacal dochéazet do své nyn¢jsi tfidy, kterd je ve statni matetské Skole, pred dvéma
lety. Pfed nim tuto matetskou Skolu navs$tévovaly 1 jeho sestry. Cyril chodi do Skolky
celkem rad, s pocatecni adaptaci nemél problém. Cyril je zapsan na celodenni dochazku.
Ve tid¢ je zapsano 25 déti, které se vékove pohybuji od 4 - 6 let, divek je 13, chlapcti
12. Co se tyce personalniho zajisténi, pracuji zde 4 pedagogické pracovnice (3 se stie-
doskolskym pedagogickym vzdélanim, 1 s magisterskym vzdélanim) a celkem zde na-
leznete 2 tfidy. Matefska Skola je vedena pod mistni Skolou. Vzhledem ke své velikosti
se povazuji spiSe za typ rodinné Skoly. Ttidni ucitelky se klasicky stfidaji ve svych
sménach. Ob¢ maji praxi ve svém oboru (6 let, 14 let). Provoz Skolky probihéd od 6:30

do 16:30.
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V nésledujici tabulce miizeme vidét jednotlivé charakteristiky vyzkumného souboru:

Tabulka ¢. 1

Jméno | Vék Vék svéfeni do | Pocet stalych® | Soucasny pocet | Typ MS | Osoby, se kterymi
péce Clenti dalsich déti byly vedeny rozhovo-
v domacnosti v PP v rodiné ry o ditéti
Adrian | 5 let Od 22 mésicu 6 2 Statni Pé&stounka, péstoun, 2
MS u¢itelky, 1 psycho-
lozka
Berta 4 Od 8 mésicu 2 0 Soukro- Péstounka, 3 ucitelé
roky ma MS
Cyril 5 let Od 19 mésict 5 2 Statni Péstounka, ucitelka
MS

¥ jako stale Gleny bereme rodinné prislusniky, ktefi obyvaji spole¢nou domacnost vice neZ polovinu tydne
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8 Analyza dat

V této praci byla pouzita analyza ptipadové studie orientované na piipad (Hendl, 2016).
Poté, co nahrané rozhovory dostaly textovou podobu, byly zkompletovany a probé&hla
faze uchovani a organizace dat (Hendl, 2016), nasledovala faze segmentace dat. Prob&h-
la uprava textu do mensich celkt, po kterych nasledovalo kodovani. S kédy bylo praco-
vano technikou otevieného kodovani v programu Quirkos (viz ukdzka). Poté prob¢hla
kategorizace kodu do jednotlivych témat, u nichz se posléze urcovaly vzajemné vztahy
a propojeni — axialni kodovani.

Vyhodnocovani dat ptipadové studie vyuziva postupy z rtiznych typt piistupt kvalita-
tivniho vyzkumu (Hendl 2016, Svaiicek, Sed’ova 2007), pro tento vyzkum bylo vyuzito

postuptl z metody zakotvené teorie.

hra za Ucasti dospélého

y jako zajisténi miru

esajic zajem s vékem)

.

stala potfet-); pozornosti
51/
| .

radostny zazitek pro oba

Obrazek 1: Ukazka z programu Quirkos, kategorizace kodu.

Pozorované jevy jsem si zaznamenavala jak do tabulky, tak jsem si zapisovala 1 rozho-
vory, které jsem slySela, psala si dojmy celkové atmosféry. S vysledky pozorovani po-

dobn¢ jako s daty rozhovort.

48



9 Vysledky analyzy dat

VnaSem vyzkumu byly jako metody k zjisténi dat pouzity rozhovory spolecné
s pozorovanim. V prvni ¢asti jsou analyzovany rozhovory s péstouny a uciteli o jednot-

livych détech v PP. V druhé ¢ésti nalezneme vysledky pozorovani.

9.1 Rozhovory

9.1.1 Analyza hry jednotlivych uéastniki

Adrian

e Vlastnosti ditéte o¢ima rodi¢u a ucitelu

Dotazovani se vSichni vyjadiuji o jeho Zivosti, potfebé pohybu, kterou disponuje, vyja-
diuji nasledovné: Je takovy zivéjsi, to jo, potrebuje vice pohybu. Nebo: kdyz bych ho
méla predstavit v tuhle chvili, tak je hodné Zivy... Zminuji také empatii, vetSi rozvaz-
nost, vétsi zklidnéni. Otec pak zminuje také u syna jeho potfebu ocenéni, kladnych cito-
vych vztahtli s okolim, ...jelikoz on to asi vice potrebuje. Potrebuje védet, zZe lidé kolem
néj k nemu maji pozitivni vztah, protoze hold to tak byva u téch odmitnutych deti, ze oni
to sebevédomi nemaji a potrebuji ho neustadle zvedat. V§ima si jeho pohybovych schop-

nosti a dovednosti, hudebniho citéni.

Ucitelky stejné jako rodice srovnavaji Adrianovy vlastnosti s tim, kdyz nastupoval do
matetské Skoly: ...kdyz prisel do Skolky, tak byl takovy divoky, neposlusny, takovy, Ze si
neumeél moc hrat s détmi, ale za tech 2,5 roku je videt, Ze udélal velky pokrok... Dale
ucitelky popisuji jeho vlastnosti v souvislosti s détskym kolektivem: ... akorat doplacit

na svij hlasek, protoze je hodné slyset a deti to moc nemuseji.

Komentat psycholozky se také shoduje s ostatnimi: popisuje temperamentnost, veselost

a optimistické naladéni Adriana.
e Prichod ditéte do rodiny, projevy, pozorovani rodict
Rodic¢e jmenuji pfi pfijeti ditéte projevy chovani jako je naptiklad upoutavani pozornos-

ti na sebe, nezvladal o¢ni kontakt, agresivitu vic¢i ostatnim (kousani, Skrabani, apod.),
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problémy s fyzickym kontaktem s novymi blizkymi osobami, slova otce a matky to
dobie popisuji: ,, Tezko navazoval kontakt, viceméné se nas trochu badl.“, ,,... nenechal
se pochovat, to ho nezklidnilo. Kdyz jsem ho chtéla pochovat, tak na to zacal reagovat
tak, ze Stipal. “ nebo ,,Kontakt vyzadoval, ale musel byt chvilkovy, mam takovy pocit, zZe
se mihal. A byl ochoten prijmout ten kratkodoby kontakt od kohokoli, bylo jedno, jestli
je to babicka, stryc nebo nékdo jiny“. Adrian m¢l podle vypoveédi matky 1 vymezeni

svého prostoru, v jeho piipadé se schovaval pod deku.

Péstounskd matka absolvovala tydenni pobyt v kojeneckém ustavu s Adrianem pted
jeho pfijetim do PP, cilem tohoto pobytu bylo navdzani vztahu mezi Adrianem a pecuji-
ci osobou (péstounskou matkou) v jeho prostiedi. V kone¢ném piipad€ piivodni pro-
stiedi nebylo dodrzeno, jelikoz matku s Adrianem ptesunuli na jiné¢ odd¢€leni (separova-
n¢ od déti), nez kde zil do té doby. Adrian tak leZel v postylce na pokoji, sedél v détské

stolicce, a¢ na tyto véci nebyl zvykly.

Psycholozka popisuje, jak se u ného citova deprivace vypadala: ,,Fakt byl typicky, uceb-
nicové deprivovany, prijde mi, Ze Adrian byl fakt ukdzka. Zivelny, nezkrotny, bezhranic-
ni, takovy nespoutany.“ Psycholozka ho stejné¢ jako péstounka ptirovnava ke zviratku,
které je divoké, vydava zvuky. Na tomto ptikladu ukazuje, Ze ackoliv se zd4, Ze dit€¢ ma
projevy ADHD, je to diisledek traumatu, kterym si dit& prolo. Cemu psycholozka vel-

mi pfikladéa vahu je vytvoreni vazby mezi Adrianem a péstouny.
e Pocate¢ni hra

Rodic¢e se shoduji v Adrianové pocatecnim agresivnim zptisobu zachazeni s hrackami:
., likvidoval vse kolem sebe, neumél si hrat s hrackami. *“ a ,,posle ho (auto) nekam do
néceho narazit. (...)Ty autdky jsou pro néj predmeét, nad kterymi on vidadne a miize si
s nimi délat, co chce. Adrian, v té¢ dob¢ témét dvoulety, podle mat¢ina vyjadieni vyza-
doval pro hru ptitomnost dospélého, otec uvadi, ze pti hie nevyzadoval partnera. Rodice
se neshoduji v tom, zda mél oblibenou hracku, matka uvadi, Ze oblibenou hracku nemél,
otec se zminuje o autu, které Adrianovi dovezli na prvni nédvstévu. Adrian si podle je-
jich vypovédi dokazal hrat, ale jen za pfitomnosti nebo spoluprace dospélého, kterého

se snazil upoutat: ,,neni jakoby nasyceny pozornosti dospélych “.
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Pocatecni hru ve Skolce ucitelka €. 1 popisuje jako hru s hrackou — v Adrianové piipade
s auty, pedagogicka pracovnice €. 2 sdé¢lila toto: ,,Viastné co prisel, tak to bylo jenom o

¢

tom, Ze si vlastné ani nehral, spis rozbijel veci détem.“ Ob¢ ulitelky zminuji rychlou
adaptaci Adriana na rezim MS. Adrianovi pomahala v dobé zvykani na MS nabidka
hrac¢ek od ucitelek, pedagogicka pracovnice ¢. 2 si vybavuje jeho projevy chovani:
pladtivost, bojacnost, se kterou zaginal dochazku MS, potvrzuje ale rychlé zafazeni me-

zi déti. Hrou se od svych vrstevniki nelisil.

Psycholozka stejn¢ jako vSichni pfedchozi jmenuje jako hracku auto, se kterym jezdil.
Hra s auty byla typickou hrou, nejednalo se o konkrétni auto, se kterym by si Adrian
hral. Jako divod ik to, Ze je to znamka vnitiniho chaosu, ktery mu nedovoli zaméfit

pozornost.
¢ Dnesni hra (hracka, promitani rodiny, ¢as na hru)

VSichni dotazovani shodné jmenovali nékteré véci: Adrian vyhledava hru s partnerem,
at’ uz vrstevnikem ¢i dospélym. Piedmét nebo hracka, kterou uptednostiuje je auto.

Z emoc¢niho hlediska je pro vSechny citelny.

Oba péstouni se shodnou na jeho postaveni v rdmci skupiny, je vid¢im typem. Cituji
péstounkus: ,, ...nenecha se organizovat, kdyz mu zacne ségra rikat, co ma délat, tak to
se mu nelibi. “ Vypovéd péstouna. ,, ...vedoucim hry musi byt Adrian a to by ho bavilo. *
Dtlezitou schopnost, kterou rodi¢e spatfuji je umét si hrat sam, zabavit se. Adrian této
mety ziejm¢ dosahl. Péstounka vniméa Adrianovu hru jako kolektivni, pohybovou,
s ptislusniky stejného pohlavi. Doma si Adrian hraje s otcem a svou sestrou, k autim
jesté Adrianova matka dodava, Ze ma také potiebu jich mit mnoho, otec fika, ze speci-
fickou hracku nema, ale ,,vZdycky je to ta, kterou dostane novou.“ Pokud ma Adrian
opustit svoji hru, stava se, ze je vztekly, otec dodava, Ze obcas se ptipoji k tomu, kdo ho
vyru$il. O tom, jakym zptisobem Adrian reflektuje sebe v rdmci rodiny, se dozvidame
z této odpovédi péstounky: ,.Adrian ma stale ty hry, ze nema rodinu, Ze ztratil. Ale
vzdycky ji najde behem té hry, se to vidycky vse zlepsi, ale je to vilastné porad dokola. *
a péstouna: ,, Urcité tam hraje roli néjaka ta rodina. A taky ta pravidla, Ze vétsinou to

neni hra s pravidly, ale pravidla si tvori sam.
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Nameétova hra je ta, kterou ucitelky ob¢ jmenuji, vétSinou se jednd o ndméty jako: zvi-
ratka, domécnost. Dale ob¢ vypichuji hru konstrukéni a hru s dopravnimi prostredky,
auta u Adriana vedou. Pokud by mé¢ly Adriana naladkat ke hie, zvolili by bud’ jeho volbu
hracek z vedlejsi tfidy, nebo motivacni pohadkovy ptibe¢h. Typ hry, o které hovofili ro-
dic¢e v promitani rodiny do hry, ve $kolce nezaznamendavaji, ob¢ ucitelky se shodnou, ze
Adrian svou rodinu fes$i, avSak ne ve hie (napfiklad v rannim kruhu) nebo jako népodo-
ba (fizeni auta jako to déla tata). Ucitelky obé vnimaji Adrianovu potiebu pohybu, pro
kterou maji pochopeni, a potiebu kontaktu s vrstevniky, které¢ ob¢ skrze hru uspokojuje.
Ucitelka €. 2 stejn¢ jako rodice rozpoznava jeho viidéi roli v kolektivu déti a vnima po-

zitivni vliv sestry na Adriana.

e Specificnost hry

Oba rodice se k otazce’ vyjadtili neutralng. Matka si mysli, ze v jeho hie, kdy nachazi
rodinu, je Adrian zaméten na opakovani: ,, hodné se k tomu vraci a Adrian to ma hodné
o tom, ze je sam, nékoho ztratil a nékoho nasel a furt se v tom utvrzuje, jestli to tak je. A
porad, kdyz chce povidat pohddku, tak treba tata mu hodné povida, cetl knizku terapeu-
tické pribehy a v podstate tam se porad to téma vraci. To, Ze se mravenecek ztratil v lese
a byl sam a pak ho vzdycky nékdo zachranil. Vzdycky je to jiné zvire, ale furt je tam to

tema. I hleda, Ze ho nékdo zachrani a Ze nezuistane sam. “

Otec si neni jisty, nevi, jakym zpisobem star$i déti potfebovaly kontakt rodi¢ti oproti

Adrianovi, kterého vnima jako takového jedinacka.
Obe¢ ucitelky se shoduji v tom, Ze jeho hra neni ni¢im specificka od hry ostatnich déti.

Berta

e Vlastnosti ditéte o¢ima rodi¢u a uéitelu

Berta kromé pohybového nadani a hudebniho citéni podle své péstounky disponuje i

energi¢nosti, emoc¢ni vypolovanosti, a je venkovni typ.

? Otazka zné&la: Myslite si, ze je Adrianova hra néjak specifickd od hry jinych déti?
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Ucitelé se shoduji v Bertin¢ temperamentu, dynamicnosti, divokosti. U¢itelka ¢. 3 vidi
pricinu této divokosti v jeji dobré, ale mirné nevyzralé povaze. Dalsi vlastnosti, kterych
si ucitelé v§imaji, jsou: preciznost ve vytvareni véci, konstantnost ve svych nazorech,
tvotivost, tvrdohlavost, snazivost. Spole¢enskost jmenuji vSichni ucitelé. Berta je podle
svych uditelti kamaradska, vnimava, citliva, kontaktni, nadana na divadlo, pecovatelska,
majetnicka (co se tyce lidi 1 veci), ale 1 vyspéla v socialnich dovednostech. Ucitelka €. 5
pouzila na jinou otazku v zavéru tuto odpovéd’: ,, ...je to takova tady nase vyrazna osob-

nost, kterou mame radi. “
e Prichod ditéte do rodiny, projevy, pozorovani rodict

Na tento bod mohla odpovidat pouze péstounka, tedy vnimala Bertu jako schopnou si
hrat, pokud citila, Ze byla péstounka na dosah. Pozornost neudrzela dlouho, pokud si
pak hrély spolecné s péstounkou, fyzicka blizkost v ni vyvolavala agresivni chovani.
Péstounka popisuje nasledujici postup: ,,Takze jsem to musela davkovat velmi pomalu,
Jinak to vzdy vedlo k néjakym Spatnym koncum, nez jsem si to dokdzala prelozit, Ze to je
vilastné tento problém. Ja si tu dobu vybavuji, zZe se intenzivné chovala, tulila, nosila v
nositku a zZe vidycky byla takova neposedna, nevydrzela. “ Péstounka hovoii o prvcich,
které¢ Berta odmitala, naptiklad dudlik, nebo spankovy rezim odpoledne. K dudliku se
spolecné s Bertou vratily, matka to nazyva ,,miminkovani“, odpoledni spani se pak také
upravilo. Péstounka pfisla na zplsob, pfi némz Berta 1épe usinala. To, Ze Berta do dvou
let vyzadovala téméf nepfetrzity kontakt, si péstounka vyklada tim, Ze ,, fo bylo pro Ber-
tu podstatnéjsi nez néjaké hrani. “ Také diive preferovala pohéadky, v nichz je rodinné
téma (KrteCek, Prasatko Pepa) Berta méla podle své matky vzdy snahu ziskat od kazdé-
ho potvrzeni piijeti: ,, Kdekoliv jsme, tak dokud se na ni kazdy neusméje a néjakym zpii-
sobem ji nedd najevo, ze ji prijal, tak je schopna délat cokoliv. Kdyz byla malinkatd, tak
z toho kocarku se na vsechny usmivala a mavala a délala strasné roztomilou, aby se
kazdy usmal a ona pak teprve byla spokojena. “ Diive se Berta bala muzi, coz se proje-

vilo 1 v matefské Skole, kam pozdé&ji zacala dochazet.
e Pocatecni hra

Matka s ucitelem se shoduji v tom, Ze Berta neméla konkrétni oblibenou hracku. Podle

matky navic hracky st¥ida: ,, Ze by méla jednu véc, to bych neiekla, jako vidycky md, to,
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co preferuje, ale stiida se to. Ted’ posledni rok jsou to miminka, panenky, o které se sta-
ra, pecuje o né, v tomhle napodobuje a jinak je schopna si hrat s masinkami, s cimkoli. *
Berta vyhledavala hry, ve kterych mohla pienaset staré predméty, navic se dokazala
soustiedit kratkou dobu. Mezi prvni hry, které se u Berty objevily, matka zmifiuje hry
na schovéavanou a honicky. Berta pry od mala vyhledavala détsky kolektiv, nezvladala

komunikaci. Podle péstounky si odjakziva hrala rada.

Ucitel €. 3 a ucitelka jsou za jedno pfi popisu pocatecni Bertiny hry. V adaptacni fazi na
matefskou Skolu se Berta bala muzil, pottebovala si zvykat po boku pani ucitelky a ne-
dokézala slovnég fesit konflikty. UCcitel tvrdi, Ze si hrala v této dobé s hratkami a méla
uzky kamaradsky vztah s divkou, kterd nastoupila ve stejnou dobu jako ona. Zaroven
mezi jeji naméetové hry patiila témata kuchynky a panenek. Berté trvalo urcity cas, nez
navazala vztah s ucitelem. U¢itelka ¢. 4 mluvi o Berting sebeposkozovani, které se pro-
jevovalo ¢astym Skrabanim, a které ¢asem vymizelo. V ndmétovych hrach Berty si nao-
pak vybavuje téma zviratek. Tato uclitelka také pozorovala destruktivni chovani

k plysakim, které bylo spojeno s lhanim.
e Dnesni hra

Matka vidi Berty preferenci volné hry, Berta si hraje na rodinu, kuchynku, zapojuje co
nejvice lidi kolem sebe do své hry. Berta si podle ni rdda hraje, oblibené jsou hry venku
(exteriér je pro ni podnétnéjsi). Pokud si Berta dokaZe hrat sama, coz dokaZe, matka u
toho je alesponi v povzdali. Na druhou stranu si hraje 1 s détmi, u vnitinich her dochézi
tak Castéji ke konfliktim, do kterych jde Berta pfes silu. Inklinuje k vidéim typim,
stejn€ jako je ona sama. To, Ze se Berta dokaze vice soustiedit, je velky pokrok, nejvice
si spolu uzivaji jednoduché spolecenské hry. Matka na své dcefi pozna, jaké emoce vy-
jadiuje. Na otazku, co se stane, kdyz Bertu nékdo vyrusi ze hry, matka odpovida: ,,. No,
bud’ se vztekne, Ze je vylozené v cinnosti néjak ponorena, nebo velmi aktivné jde a pri-
poji se k tomu, co se ji nabizi. Ale nema to tak uplné rada, takovéto: Pojd, bude obéd,
dej to stranou, to nemd rada.*“ Berta také preferuje hry, ve kterych je figuruje fyzicka

3

blizkost, napft. ,,pecuje jako maminka o miminko.

Pedagogicky sbor je v tomto bodu v mnohém v rozporu. Ucitel naptiklad tvrdi, Ze si

Berta neumi hrét nardz se dvéma kamaradkami najednou: ,,4 pordad ma myslim pro-
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blém, byt vic s tou jednou kamardadkou dohromady. Ze kdyz si hraje s tou piivodni ka-
maradkou a prijde tam druha, tak ma tendenci se vymezit viici té jedné, Ze s touhle si
hrat bude a s tou druhou ne. Ma tendenci ji vyclenit z té party, stahnout se jenom k tomu
Jjednomu kamarddovi. “ Pedagogicka pracovnice ¢. 4 naopak uvadi, ze Berta je schopna
si hrat se zminénymi kamaraddkami. Ucitelka popisuje Bertinu touhu fidit hru, nékdy za
cenu konfliktd. Ucitel tvrdi, Ze se Berta dokéze prosadit a ma sebediivéru, naproti tomu
ucitelka ¢. 5 uvadi, ze Berta podle jejiho nazoru nema sebedtivéru, ma vidci potiebu,
ale néco ji k tomu chybi. Ob¢ ucitelky také tvrdi, Ze Berta je pro n¢ Citelna z hlediska

emoci, ucitel to tak nevnima, jelikoz musi Castéji vyvozovat ze situaci.

Jediny spole¢ny bod shody se tyka jejiho typu a ten je viidci, Berta ho vyuziva podle
ucitele v kolektivu jako bavi¢, ktery umi strhnout déti. Druhy her, které se u Berty vy-
skytuji, jsou tyto: ndmétové (hra na vézeni), d€jové a dynamické hry, hry s divadlem,
dived, kolektivni, ale 1 paralelni a méné Casto hry s kuchynkou, venku na zahradé¢. Uci-

telky se shoduji v tom, Ze nema oblibenou hracku.

Ucitel spatiuje posun Berty, dokaze sdélit, pokud se ji néco nelibi. Svij détsky asmév
pouziva k navazani kontaktu. Pro spolecnou hru by ucitel Bertu motivoval vizualné pfi-

tazlivymi pfedméty nebo neobvyklym pouZitim béznych predméti.

Ucitelka ¢. 4 vnima u Berty potiebu blizkosti dospélého ¢lovéka u ni. Hracky, které ji
obklopuji, jsou naptiklad panenky a zvitata. Berta ani tak necharakterizuje oblibena hra,

jako spiSe jeji spoluhraci, kamaradi, ktefi jsou pro ni podle jeji ucitelky velmi dileZiti.

Do hry Berta to, Ze je v péstounské péci, neprojevuje, ,, podle mé si to resi na jiné urov-
ni, nez na naplni toho dne.” V promitani rodiny do hry ucitelka vidi projevy akorat
v pfivlastiiovani nebo v nenajedenosti. Berta také podle ucitelky potifebuje dopomoc pii

fizené ¢innosti a aktivné vyuziva dobu pro volnou hru.

S tvrzenim ucitelky €. 4 o vyuzivani doby pro volnou hru je v opozici nézor ucitelky ¢.
5. Podle ni se v mnoha pfipadech ani nejednd o hru. Na otazku, z jakého diivodu to ne-
muze byt povazovano za hru, bylo odpovézeno, ze u Berty v téchto ptipadech chybi
prvek zaujeti a soustfedéni, spiSe je to Cas pro Bertino pobaveni a legraci. S ucitelkou se

shoduje v pomoci Berté pii fizenych ¢innostech. Divka se dokaze soustfedit okolo 15
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minut dle vypovédi ucitelky. Berta projevuje ve hie svou rodinou situaci (péstounskou
péci) privlastnovanim. Promitani rodiny do hry se kona tak, ze si vytvaii dalsi nové lidi
(napft. sourozence), ale spisSe to probihd ve vypravéni. Berta by se rada pfipojila ke hie

ucitelky, pokud by tam pry byla ona s ni nebo by pfisla s pohybovou hrou.

Ve hie Berty ona sama podle svych ucitelii uspokojuje potiebu: pohybu, kontaktu
s kamarady, bezpeci, lasky, seberealizace, uspokojeni, potiebu vazby s uciteli, blizkost

lidi, uznani
e Specificnost hry

Matka spole¢né s ucitelem a ucitelkou nevidi zadna specifika v Berting hie. Pedagogic-

wevr

nejde o hru, ale o kontakt s ¢lovékem.

Cyril

e Vlastnosti ditéte o¢ima rodi¢u a udéitelu

Péstounka se spolecné s ucitelkou shoduje v téchto Cyrilovych charakteristikach: strha-
vajici na sebe pozornost, zvidavy, majetnicky, ob¢as urazlivy, ma rad legraci. Mimo
toho, Ze Cyril vyzaduje potiebu fyzického kontaktu, péstounka piidava do vyctu jeho
rozumnost, trpélivost, divokost a hlu¢nost. Ucitelka jmenuje uto¢nost a vysokou ego-

centri¢nost, pohybovou zdatnost.
e Pfichod ditéte do rodiny, projevy, pozorovani rodict

Matka vzpomina na navstévu v kojeneckém tustavu, ve kterém ji socidlni pracovnice
tekly vSechny podrobnosti o Cyrilovych preferencich v jidle, jeho spankovém rezimu
atd. Jesté pred tim, neZ si péstounka vzala Cyrila do péce, prob&hlo transparentni setka-
ni, péstounka zde seznamovala s Cyrilem, strdvila s nim 4 hodiny, ve kterych se vza-
jemn¢ poznavali. Uz v t€ dob¢ byl Cyril dominantni: ,, Cyril byl takovy, Ze se hodné pro-
sazoval, ze ukazal, Ze to chce a chce. A kdyz ne, tak byl takovy vzpurnéjsi. “ Cyril nebyl
nijak problémovy, trvalo mu vSak déle naucit se navazovat o¢ni kontakt. Stale se utvr-

zuje v bezpodminecném prijeti péstounky.
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e Pocate¢ni hra

Péstounka za pocatecni hry jmenuje kresleni, hru se stavebnicemi, autem, motorkou
Cyril si podle jejich slov hral i hraje rad. Nedokéazal na konkrétni hracku zacilit. Na Cy-
rilovi bylo vidét, ze je rad v kolektivu, pfipojoval se do her svych starSich sester a do

ted’ preferuje div¢i kolektiv.

Utitelka si vzpomina na bezproblémovy piechod do MS. V této dobé Cyril volil mezi
témata svych namétovych her kuchynku, odchod, kadeinictvi. Toto obdobi, ve kterém
se nejcastéji stylizoval do divc€ich roli a do role matky, se pieklenulo v konstruktivni hry

se stavebnicemi.
e Dnesni hra

Péstounka se s ucitelkou neshodne v Cyrilovych hrach u stolu (matka je zminuje jako
béZné, podle ucitelky je Cyril nevyhledava). Shoduji se ale v chlapcové oblibené hracce
a to je auto, poptipadé autodraha a v jeho vudci roli ve skupiné déti, hra s autem je proto
pro Cyrila tim, co si mize sam fidit. S matkou si nejvice uzivaji hry, ve kterych nejde o
vitézstvi. Cyril v mat€inych ocich rad vtahuje ostatni do své hry a preferuje Zenské role

v namé&tovych hrach.

Ucitelka vidi jeden z projevi jeho deprivace v nenasytnosti a majetnickosti ve hie. Cyril
nepreferuje jedno pohlavi pfed druhym, pokud jde o volbu partnera ke hfe. Mezi jeho
oblibené prvky her také patii velkd molitanova stavebnice a krom¢ zminovanych hracek
také I¢karsky kufiik. V exteriérovych hrach projevuje svou dynamicnost. Mezi potieby,
které Cyril pfi hie uspokojuje, ucitelka uvadi potiebu pfijeti skupiny déti. Ve hie chlap-

ce je mozné podle jeho ucitelky rozpoznat jeho sebedlivéru.
e Specificnost hry

Péstounka explicitné nenachazi specifika, jen si je u ného védoma destruktivniho bez-

podstatného chovani k predmétim.

Ucitelka také nevidi Zadna specifika.
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9.1.2 Shrnuti dat z rozhovorua

V ramci analyzy byly vyty¢eny tyto kategorie hry:
o Utast
e Doba
e Prostiedi

oTyp

e Hracka

Ucast

Doba Hracka

Hra

Prostiedi Typ

Celkovée spolu kategorie souvisi a vzajemné se prolinaji podobné jako dé€leni her, které

bylo uvedeno v teoretické casti prace.

Ucast

Ve vsech ptipadech byla néjakym zplisobem formulovana ucast pii hie. Zamérné je tato
kategorie uvadéna jako prvni. Pokud bychom uvaZovali ¢asovou osu hry, v pfipadé¢ pfi-
jeti ditéte péstounem ma navazani vztahu mezi pecujici osobou a ditéte velkou vahu.
Dité a péstoun se vzajemné poznavaji, szivaji a travi €as spolu. Postupem casu, jak se

dité vyviji, charakter ucasti se méni. VSichni péstouni jako jednu z hodnot, ktera je pro

58



n¢ dulezita, zminovali navySovani Casu, po ktery si dit¢ dokaze hrat (zabavit se) samo.

Jednotlivé podkategorie jsou tyto:

9.1.2.1.1 U¢ast dospélého

Péstoun je zdsadni osoba v zivoté ptijatého ditéte. VSechny dotazované péstounky na-
vstévovaly dité v istavnim zafizeni, kde byl prostor i ke hie. Napiiklad péstounka Cyri-
la popisuje ztizené podminky situace, ve které se mély spolecné s ditétem poznat: byli
Jjsme v prosklené mistnosti, sledovali nas, takze mi to prislo takové sterilni, zZe se i stras-
né spatné navazuje kontakt s tim ditétem, ... , protoze clovek nevi hned, jak s tim ditétem,

hned s nim nenavaze kontakt, dité s tebou nechce komunikovat.

Pokud bychom v tomto ptipadé zohlednili Piagetovu teorii, je dilezité zminit, ze déti
byly pfijaty do rodin v dobé jejich senzomotorické faze vyvoje. Péstouni popisuji to,
jakym zpusobem se v jejich vztahu s ditétem projevoval a davkoval fyzicky kontakt
(napf. pochovani ditéte). Déti v PP vykazovaly nésledky deprivace, neznalost socialniho
chovani, postupné se ho tedy ucily. Déti si také zvykaly na muZze (at’ uz jako rodice ne-
bo ucitele v materské Skole), po pfijeti do péCe projevovaly znamky odmitani kontaktu

S muzi.

Nekteré déti vyzadovaly fyzickou ptitomnost dospélého pii hie. Postupné péstouni po-
zorovali niZ§i naroky ditéte na pozornost dospélych. V matefské Skole néktefi ucitelé
také maji zkuSenost s détskou potfebou pozornosti, jak uvadi Bertina ucitelka D.: Tak

prosté potiebovala mou naprostou pozornost pordd.

Hru jako zabavnou spole¢nou ¢innost ditéte a péstouna uvedly vSichni dotazovani, bylo
jmenovano napiiklad hrani spolecensky her (péstounka Cyrila: Ja nevim, tak bavi je,
kdyz spolu hrajeme tu hru Activity, protoze jsme ve dvojicich a jde tam o legraci, o nic
nejde) nebo vylety venku s détmi. U téchto outdoorovych zazitkli neumime posoudit
dostatecnou pfitomnost znakl pro hru, urc¢ité prvky tu vSak najdeme. Naptiklad potiebu
meénit skute¢nost, které zminuje Kot'atkova (2005), sdélila péstounka Adriana: obcas si
vymysli horory, ktery ja si uZivam, protoze vim, Ze ho tahle fantazie jednou prejde. On
chce, aby to v té skolce bylo dobrodruzné, ale je to tam stejné, takze si vidycky néco do

toho primysli, je to vypravec.
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Osoba péstouna je také zminovana v domacim prostiedi jako prostfednik zajistujici mir,
pestounka Adriana: ... jinak se u toho poperou, ale kdyz to budeme hrat s nimi, tak je to

Jjine.

9.1.2.1.2 Jedinec

Kazd¢ dité disponuje urcitymi charakterovymi vlastnostmi, které se projevuji jeho cho-
vanim, rozhodovanim ve hie. V rozhovorech péstouni uvadéli vlastnosti déti také po-
moci metafor, naptiklad péstounka Adriana: Jako zivel., ...jako zviratko, ...jako urvany
ze Fetezu. Déti byly také popisovany dle prostiedi, ve kterém se jevi nejspokojenéjsi dle
péstountl, takovou odpovéd uvedla péstounka Berty: Berta je exteriérovy typ... venku
moc spokojend a Stastnd a hrozné pozitivni. A zejména, kdyz se ji da prostor k volné

hre. Spokojenost, emo¢ni vyrovnanost maji vyznam na kvalitu hry

Péstouni se vyjadiovali o ¢asové délce, po kterou je dité schopno zabavit se samo, pes-
tounka Adriana: Chvilku vydrzel u prohlizeni knizky, ale jen par stranek. Chvilku si vy-
drzel posilat auticko. Adrian, Berta 1 Cyril maji silnou pottebu fidit hru, davat vlastni
pravidla hte, péstounka Cyrila: a kdyz si s nekym bude hrat, tak mu bude rikat, kam to
auto ma dat, co s nim bude délat. Zase je to o tom, Ze ja rikam, jak to bude a kdyz to tak

nebude, tak si budu hrat sam. Radsi.

Jedinec si v predSkolnim véku uvédomuje sebe sama (Kovatik a kol, 2004), vnima také
sveé etnikum. Ucitelka Adriana popisuje podobnou situaci: Akorat si tedy uvédomuje, jak
Jjsme méli Tri krdle, jak se tam zpivd ..Cernej vzadu, tak Fikal: , To jsem ja." Ze je
tmavsi, nez ostatni. Sledované déti znaji dle svych rozumovych schopnosti piibéh o
jejich cesté k nynéj$im péstountim a stavajici roding€, pouze pestouni Adriana popisovali
jeho projekci ve hie, péstoun: je fo dost casto o tom, zZe hleda rodinu, nebo ho nekdo
vyhazuje z rodiny, nebo je nekomu smutno, protoze odesel z rodiny nékdo, kdo tam je

casto.

9.1.2.1.3 Ugast vrstevnikii

O détech ve skupiné vékoveé podobné rozlozenych vrstevnikil jsme mohli ziskat infor-
mace jak z doméciho prostfedi, tak z instituce. Byla feena pozice ditéte mezi sourozen-
ci, napfiklad péstounka Cyrila: Je dominantni. Samoziejmé mezi holkama. Starsi kluci,

to uz ne. Dvé ze tfi sledovanych déti ptiSly do rodiny, ve které mély své vrstevniky,
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sourozence. Péstounka Adriana mluvi o potiebé vrstevnika: Adrian byl v détskem kolek-
tivu moc spokojeny, protoze mu ten kojenecky ustav pripominal. V kolektivu dité potvr-
zuje svou pozici, hleda si partnery ke hie, voli komunikacni strategie podle situace, ob-
jevuji se moznosti feSeni konflikti. Ucitel Berty na otdzku, jak Berta zvladala zacatek
dochazky do MS, odpovida: S kamarddy to méla hodné tézké, ze zacatku si k nim nedo-
vedla najit cestu. Takove ty pre o hracky, Ze nevédela moc, jak ma resit ty véci, ale vet-
Sinou kazdeé diteé, co prijde do Skolky, tak si hleda cestu, a ona méla ten styl nasilného
reseni konfliktu, to rFesila timhle. Nez se naucila komunikovat s détmi, vici si o hracku.
Posun v kooperaci je pro ucitele znatelny, Bertina ucitelka E.: TakZe to vidim v tom, Ze
si hraji spolu s téemi détmi a nechodi za mnou kazdou chvili, Ze se nékdo nékomu néco

udeélal.

Déti v PP si vétSinou vybiraji ke hite partnery takového pohlavi, jakého jsou ony. Napii-
klad Cyril si podle jeho ucitelky voli div¢i 1 chlapeckou skupinu, zaleZi na okolnostech.
Vsechny déti v PP jsou podle svych ucitelt spiSe v dominantni pozici ve skuping. Pev-

n¢&jsi kamaradské vztahy déti udrzuji spise s submisivnéj$imi vrstevniky.
Doba

9.1.2.1.4 Pocatecni hra

Na dobu, kdy dit¢ bylo do péstounské péce pfijato, je nutno pohlizet v nékolika souvis-
lostech. PredevSim je potfeba zohlednit dobu, kterd je adaptacni. Dité ptechazi
z jednoho velmi dobfe znamého prostiedi do nového. Otoci se prakticky cely jeho dosa-
vadni zivot. Dal§i z mnoha faktori, které bychom neméli opomenout, je vék ditéte, kdy
prechazelo do nové rodiny. Péstounka Adriana popisuje situaci: V té dobé akorat vse
likvidoval kolem sebe, neumél si hrdt s hrackami. Adrian, Berta 1 Cyril byli v dobé

adaptace do nové rodiny ve véku batolete, hra se tedy postupné rozviji.

Adrian a Berta méli spolecny rys v dynamické hie (podobné jsou ladéné i jejich tempe-
ramenty podle vypovedi péstounil), volili si podle svych péstounek hlavné pohybové

hry.
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9.1.2.1.5 Hra nyni

Péstouni 1 ucitelé vidi vyvojové posuny déti v PP, nékteré déti byly v predSkolnim zafi-
zeni dva roky. Mezi nejcastéji zminiované pokroky ve hie ucitelé jmenuji naptiklad lepsi
schopnost komunikace ditéte s ostatnimi détmi ve skuping, zvnitinéni pravidel matetské
Skoly, zapojovani nenasilnych strategii v feSeni konfliktl, jak popisuje napiiklad ucitel
Berty: Kdyz se ji néco nelibi, dokadze to jasné Fict, vyjadrit to, jak verbalné, tak never-

balné, ale zarovern ne nasilné.

Déti si v dobé vyzkumu volily nej¢astéji skupinové hry, vSechny byly ve véku, kdy je
uptednostiuji. Voli si tedy ke své hie partnery, jsou socialné zdatnéjsi, disponuji vétsi

schopnosti ve vyjadfovani svych ptani, ndzorti a nasledné kompromisi.

Na otazku, zda zminéné déti dokazi vyuzit dobu pro volnou hru v matefské skole, od-
povidaji vSichni pedagogové ano, kazdé ale jinym zptisobem (viz v dalsich kapitolach).
Déti v PP nepotiebuji dostavat nabidku k volné hie od uciteld, hledaji si ndméty samy.
Odpovida ucitel Berty: Vyuzivd, hned jak ma moznost, tak si najde svou hru, s kamarda-
dama a tak. Nékteré déti rano pouzivaji ty vyrazy jako: co mam délat?, tak se o tom
pobavime, ale Berta urcite ne. Podle svych ucitelti déti vyuzivaji prostory ke hram, du-
lezitym faktorem je v tomto pfipad¢ stfidani ¢innosti. Déti stiidaji n€kolik ¢innosti na-
ptiklad béhem rannich volnych her, ucitelka Cyrila: Ale musi se ty cinnosti ménit, jinak
by se to pak zvrtlo, Ze by zacal litat po tride, nardzet do déti a tak. Bertina ulitelka E. na
tuto otazku odpovida, Ze Berta se dokaze zabavit, neni si vSak uplné jista, zda se jedna o
hru, jmenuje jeji nékteré znaky, naptiklad radost a uspokojeni: I kdyz je to casto takovad

samostatna zabava. Chodi po tride, zlobi, je to mozna takova jeji hra.
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Prostitedi

Cim se li§i hra v domacim prostiedi od té v matetské skole?

9.1.2.1.6 Domov

Déti v rodinach rady vyuzivaji zapojeni péstounti, viibec zapojeni dalSich ptislusnika
rodiny do hry. V bézném pracovnim tydnu tato taktika vSak moc nevychazi. Napiiklad
Cyril stejné jako Adrian maji sourozence spadajici do mladsiho Skolniho véku. Péstouni
se v odpolednich hodinach spole¢né s témito détmi vénuji domdci ptipravé na Skolu,
tyto déti si prosto zpravidla hraji samy. Ani jednomu z chlapcii to nedé€l4 problém. Berté
se po odchodu z matetské skoly vénuje péstounka, v dobé ptipravy vecete je Berta nu-

cena si hrat si individualné.

9.1.2.1.7 Instituce MS

Vsichni pedagogové se shodli na dvou typech her, ktery u déti pozorovali, a sice name-
tové a skupinové hry. Mezi dalSimi jmenovanymi typy her se objevovaly pohybové,
skupinové, individualni a dramatické. HoSi Adrian a Cyril podle svych ucitelti neprefe-
rovali ani div¢i ani klu€i¢i skupinu pro hru, nebyli vyhranéni. Berta inklinovala spiSe
k hol¢ici parté. Podle vypovédi vSechny déti uspokojovaly ve hie hlavné potiebu kolek-
tivu, vrstevnikii ve hie. Berty ucitel odpovida na otazku, jaké potieby divka uspokojuje
béhem hry: Potieba pohybu, potiebu socialniho styku s kamarady. Potieba bezpeci, ta
Jje spis u té jeji hry na zahradé pod verandou myslena jako spolecny prostor, Ze jsou tam
schovani, ale maji pocit, Ze to tajné, zZe pro ostatni neni uplné zrejmé, co se tam déje,

takovy pocit tajemna.

9.1.2.1.8 Vnitini vs. venkovni prostiedi

Na otazku, jaké hry si spole¢né s ditétem uzivate, uvedli 3 ze 4 p&stount hry, nebo ¢in-
nosti s hernimi prvky, které se odehravaji venku. Péstounka Berty sama upfednostituje
venkovni prosttedi pro hru pted vnitinim z diivodu mensiho mnozZstvi hracek a tim pa-
dem dochazi k méné konfliktim béhem Cinnosti: Uvniti- byva vice predmeétii, hracek,
takze tam dochazi k vice konfliktiim, co se tyce téch hracek, protoze Berta je proste hrr
a rovnou si ty veci bere z rukou, misto toho, aby si to zaridila, kdezto venku tohle ne-

vznika. Vétsinou je i dlouho schopna si hrat s détmi, aniz by néco vznikalo. Jako dalsi
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vyhody venkovni ¢innosti spatfuje ve viditeln€jsi soustiedénosti své dcery naptiklad

behem spolecného vyletu.

Typ

Za dobu, kterou rodice a pedagogové dit¢ v PP znaji, se jeho hra postupné meénila, vyvi-
jela. U déti bylo pozorovano v pritbé¢hu ¢asu nekolik typt her. Pokud bychom brali dé-
leni her podle Opravilové (2005), budeme jmenovat hry napodobovaci, konstruktivni,
fiktivni. Mezi nejCastéji jmenovanymi hrami byly u kluki konstruktivni hry, skupino-
vé, pohybové, ndmétové. Divka si volila ndméty pro svou hru (kuchynka, zvitatka),

zapojovala se nejvice do skupinovych her.

V tizenych hrach, které vedl ucitel nebo ucitelka, se pozorované déti zapojovaly, pokud
byly dostate¢né¢ motivovany. Nejradéji si naméty pro svou volnou hru volily samy, té-

mata se opakovala.

Hracka

Hracky déti v PP vyuzivaly a uzivaji s oblibenosti. Jak fika Adriantiv péstoun, hracka
byla pfitomna pfi prvnim seznameni péstouna s ditétem: Meél néjaké auto, podle mé to
bylo auto, které jsme mu prinesli, kdyz jsme se za nim byli poprvé podivat, to myslim, Ze
si privezl a s tim si ze zacatku hral. Berta jako holka preferuje spiSe panenky, Cyril po-
dobn¢ jako Adrian mé oblibend auta se stavebnicemi. V minulosti se u vSech déti vy-

skytovalo destrukéni chovéni k hra¢kam, postupem ¢asu vymizelo.

V matefské Skole Adrian také vyhledaval hlavné dopravni prostfedky, v obdobi adapta-
ce Adriana ve tfid¢ fungovala nabidka hracky ze strany ucitelky: Ze zacatku jsem mu
hracku musela treba nabidnout, aby si néco vzal nebo tak. Repetoar jeho oblibenych
hracek je shodny s Cyrilovym vybérem: dopravni hracky, konstrukéni (Lego). Berta
jako jediné zastupkyné holek upfednostituje panenky, miminka, nebrani se ale také kon-

struk¢énim stavebnicim.
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9.2 Pozorovani v MS

V nasledujici tabulce jsou analyzovany znaky, které byly v pribéhu pozorovani zazna-

menavany.

Tabulka €. 2: Sledovana hra

Hra
uvnitr

Hra
venku

Sledovana hra Adrian
Spoluhraci ve  Chlapci .
hre Divky .
Prevazujici Napodobovaci
hra Dramatizujici
Fiktivni
Konstruktivni
Pohybova
Socialni * (Namétova)
Nejvyuzivanéjsi druh hracky Auto
Role ve sku- Dominantni .
piné Submisivni
Styl feseni konfliktu Zalovani,
kompromis
Délka Cinnosti pii zaujeti 9 minut
Prevazujici hra Socialni
pohybova

Berta Cyril
Plysak
Fyzicky Fyzicky
(stréeni) (stréeni)
4 minuty 12 minut
Socialni Socialni
pohybova pohybova

Rannich volnych her se ucastnili pouze chlapci (Berta pfichdzela pozdéji az na ranni

kruh). Adrian a Cyril jevili znamky zaujeti ve svych hrach, objevovali se u nich pfe-

vazné hry konstrukéniho typu, ve skupiné. Cyril si také volil individualni konstruk¢ni

hru. Slovné i té€lem se projevovali jako dominantni ve hte.

Vsechny déti, pokud se odehravaly fizené ¢innosti v matefské Skole, rychle splnily za-

dani, nejednalo se jim tedy o kvalitu prace. Po fizenych ¢innostech vyuzivaly déti ¢eka-

ci doby (tj. nez zbylé déti splni tikol) ve svou volnou hru. Déti v tomto ptipadé mely

mensi vybér povolenych ¢innosti od ucitelky, které si mohly po vedenych ¢innostech

délat, tuto volnou chvili vS§echny radi vyuzily. Déti, které jsem mohla pozorovat ve ven-

kovnim prosttedi, evidentné projevovaly radost z pohybu, pohybovych her. Divka dy-

namické hry stfidala s ndmétovymi ¢innostmi, vétSinou s tématem zvitat. Byly dale po-
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zorovany nékteré dalsi jevy v fizenych nedidaktickych Cinnostech (naptiklad béhem

obéda), ty jsou popsany u jednotlivych aktért.

Odpoledni ¢innosti byly pozorovany u dvou déti ve vnitinim prostiedi, jedno dité travilo
¢as na zahradé matetské Skoly. V rannich a odpolednich hrach tedy neni vidét rozdil
v druhu hry, pokud je zachovéno prostfedi. Dité, které se ucastni odpolednich her ve

venkovnim prostfedi, opét voli namétove hry.

9.2.1 Hra Adriana v MS

Adrianovy ranni volné hry se nesly v duchu stavéni kostek. Velmi casto kombinoval
nékolik her najednou, chvilku si odskocil od konstruktivni hry s autem, poté se vratil
k ptivodni hfe. Svou dominantni potfebu vést hru vyjadfuje ve vétach typu: Ja chci,
abys mél taky jedno (auto). A to bude mij kamardd. nebo: Musis brzdit. Brzdi! Brzdi!
Pokud vznikl konflikt, vstoupila do néj ucitelka s navrhem feSeni situace s tim, ze vy-
sledek domluvy nechala na détech. Ve tfid¢ vladla pfijemnd atmosféra, ranni hry probi-
haly v dolni tfidé, v 8 hodin nejstars$i déti pfechazely do své horni tfidy. Adrian mél
tendenci poustét se do nékolika ¢innosti najednou, nejsilnéjsi o¢ni kontakt vénoval pra-
ve autu. Pokud pfisel dalsi spoluzdk do tfidy, na dalku ho zdravil, ptizyval ho automa-
ticky ke své hie, bez ohledu na to, jestli to byla divka ¢i hoch. Nastala situace, ve které
Adrian pfiSel ke skupiné, kterd stavéla dim z kostek, a zbofil jim celou stavbu. Opako-
van¢ zapiral svilij ¢in a rad¢ji se pfesunul na jiné misto ve tfidé. Bofeni staveb se béhem
dne vyskytovalo nékolikrat. Po druhé se vSak skupiny spoluzakt zeptal, zda se mize
pripojit ke hie, a dockal se od nich souhlasu. V dobé&, kdy probiha uklid hracek, se snazi
vyzkouSet jich jeSté co nejvice — bere do ruky panenku Barbie, chvilku se zdrzi
v kuchyiice, celou dobu ma v ruce auto, které je tou posledni hrackou, které nakonec

uklizi.

Béhem fizenych Cinnosti, které jsou v jistém slova smyslu opakem volné hry, se Adrian
aktivné zapojuje, ma silny vysoky hlas. Reaguje na povely ucitelky, dokaze setrvat na
misté a vyslechnout si piib&éh nebo zadéani dalsi ¢innosti. Pokud jsou to ¢innosti vytvar-

ného charakteru, je s nimi velmi rychle hotov, sdm pro sebe je doplituje slovnim komen-

66



tafem, pokud si neni v nécem jisty, jde si pro radu k pani ucitelce. Dokdze vyjadfit, co

potiebuje.

Pobyt venku je pro né¢ho radostny, béhem dopoledniho programu se ho nékolikrat doza-
jsou témet v neustalém pohybu. Vici kamaradovi je také v dominantni pozici, vétSinou
mu dava pokyny on: ,,7y mé budes honit. ““ S ostatnimi détmi je také v interakci, snazi se
je slovni nabidkou spojenou s gestem ziskat pro jejich honicky, nebo aby n¢koho nala-
kali, vezmou mu tieba Cepici. Jeho lokomoce se da na zahrad¢ shrnout v béhani, skaka-

ni, klouzani a prolézani.

Po ob&d¢ maji predSkoléci program, ktery spocivé v relaxaci pii pohadce a néslednému
vypracovavani pracovnich listli. Adrian se ¢asto pta na slova, kterym pfii ¢teni nerozumi,

posloucha pohadku, je schopen ji s dopomoci pievypravét.

V odpolednich volnych hrach prevazuji spiSe socialni namétové hry ve skupince 3 — 6
déti. Nameéty her jsou: zviratka, zoo. Béhem hry si vyjasiiuje roli ostatnich, pokud ji
neznd, stylizuje se do roli zvifat, slovné komentuje diivody pociti zvitatek v er-forme:

»Pejsek je urazenej, protoze chce bydlet tady. *

9.2.2 Hra Berty v MS

Berta pfichazi do MS na ranni kruh, coZ je fizena forma, nestihne si tedy pohrat ve vol-
nych rannich hrach. Béhem kruhu se vzdy pozdravi s ucitelkou, poda ruku, udrzi ocni
kontakt. Sd€luje dlouze své vypravéni o plySakovi, zazitky z vikendu. U¢itelka ji jednou
pterusila, aby se dostalo na vyjadfeni ostatnich déti. Nahlas komentuje své nazory na
objekty, které ptinesli jeji spoluzéci, nebo na jejich vypraveni, ackoli zde maji pravidlo,
ze v kruhu mluvi pouze jeden. Pokud mluvi jeji kamaradka, sedi klidn¢ a ma zajem o to,
co fika. Pfi svacin€ jsem si vSimla, Ze se s kamaradkou domluvily na tom, Ze nebudou
zadné drobecky na stole. Nejdiiv Berta zkontrolovala, Ze se nikdo z uciteld nedival,
potom shrnula drobky na zem a backorou pfiSlapla. Béhem svaciny probihaly diskuze o

labutich nebo o kouzlech.

V tizenych Cinnostech rychle vytvoii zadany ukol, aby si mohla co nejrychleji jit hrat.

Jeden den ucitelka svolila k divadélku po fizené Cinnosti. Berta se této ¢innosti ujala.
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kterym détem zidle vzala, ackoliv na nich potiebovaly sedét. Ze zacatku se ptala, ale
témet vSechny zidle byly obsazené, pak je tedy zacala brat bez otazek. Na otazku déti,
pro¢ jim vzala zidli, odpovida: ,,My je potrebujeme.“ Ptipojila se k ni divka, ktera také
seskupuje zidle. Kdyz ma pfichystané zidle, zacne déti nutit, aby si sedly do obecenstva.
»Pojd’ si sednout. *“ — , Ja nechci.“ — ,,Ne, musis. “ — ,,Ne, ja nebudu videt. *“ (Berta do-
tycného tlaci, aby si sedl) — ,,Ne, budes. “ — ,,Tak jo.* Berta pak kontroluje, kdo kde se-
di, n¢které déti presazuje. Jde za divadlo a kontroluje, zda ji vSichni vnimaji, Berta za-
¢ina divadlo s manasky: ,,Ticho! Ahoj damy a panové.”“ (napodobuje hlas medvidka).
»Ahoj, ja jsem oslik. Ahodj. “Divadlo konc¢i asi za 15 sekund, v zdvéru se medvidek

s oslikem postuchuji.

Na zahrad¢ mé skupinku 3 ptatel, se kterymi travi cas. Také se nezastavi, je vidét, ze
maji radost z pohybu, z béhu. Kdyz nechtéji byt vidéni, skupinka si zaleze pod dievénou
verandu, kde je takovy poloskryty prostor. Na zahrad¢ se objevuji tedy pohybové hry,

hry v blatovisti s lopatami nebo hry na rodinu, ve které¢ se divky stfidaji o roli maminky.

Pti odpolednim odpocivani se Berta az za pftislibu ucitelky, ze za ni pfijde lezet, zacne
po delsi dobé prevlékat. Berta si rada nosi k posteli plySaky. M¢ti se s nimi, kdo je delsi.

Hraje si s plySaky, néco si Septd pro sebe, pfitom pozoruje okoli. VE&tsinou usina.

Ve volné odpoledni hie na zahradé¢ se opét objevuje téma rodiny, maminek v €isté divci
skupiné. Berta ¢as od ¢asu odb¢hne k ucitelce s dotazy, kdy pfijde jeji maminka. Pozo-
ruje branku, kterou pfichazi rodice a upozoriiuje déti na to, ze je ptiSel nékdo vyzved-

nout a naopak rodice vede k jejich détem do piislusné Casti zahrady.

9.2.3 Hra Cyrila v MS

Cyril mé rano prostor na volné hry, nej€astéji tuto dobu vyuziva pro konstruktivni hry
se spoluzaky, ktefi jsou momentalné ve tfid¢, nijak zv1ast’ si je nevybird. Jeden zachy-
ceny rozhovor s 1 spoluzakem vypadal nasledovné: Cyril (oznacen tu¢né): ,,My si kou-
pime bazén*“ (stavi pri tom kostky na sebe) — ,,Chcete kosticku? “ — ,,Ne, to bude podla-
ha.” — . Ne, tohle.” — ,,Tady udélej, aby se tam néco velo “. — ,,Néco veslo? *“ — , Kocic-

ky. — ,Udélame je v domecku.* — ,,Tady to zvétsim, tady se jich vejde vic. Ne, to tam
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nemusi bej, to tam placnem. Tady maj domov. “ Nékdy se stane, ze pokud se k ptivodni
skupince pifida vice déti, které praveé ptisly, vymysli novou hru, nejcastéji pridaji do
stavebnice zvitatka a kazdé dité hraje jedno. B€hem konstruk¢nich her se Cyril soustie-
di na pfedmét, ktery ma v ruce, jen letmo sleduje spoluhrace. S tklidem nezahali a jde si

povidat s ucitelkou.

Cyrilovi se dafi chvilkami drzet pozornost pii fizenych ¢innostech, vice mu vyhovuje
pohybové aktivity (napt. zdravotni cviceni, rozcvicka) nez sezeni a poslouchani probi-
raného tématu. Pokud déti plni aktivitu u stolecku, na Cyrilovi neni vidét svalova tenze,

ale rychle kol splni.

V dalsi volné hie preferuje opét konstruktivni hru, tentokrat s dfevénou stavebnici.
Kostky stavi na sebe, prili§ u toho nemluvi, je vidét, ze se soustfedi. Obcas v ¢innosti
vytrva, nékdy si jde vybrat jinou hru — naptiklad spolecenskou. Se skupinkou 2 chlapct
se nejdiive snazi ptipojit k jiné skupince, ti uz maji ale hru rozehranou a nechtéji je me-
zi sebe pustit. Vytahuji pexeso, Cyril rozdd mista, kde maji chlapci sedét. Jindy si zase
hraji s balonky, které jsou prichystané na oslavu, tam ale nastava spor, ktery utne ucitel-

ka, aby balonky nepraskly.

Béhem doby dopoledni volné hry jsem méla moZnost pozorovat Cyrila, jak jezdi na
Slapacich autech, nebo méli v matetské Skole v tuto dobu prochazku, ve které prostor
pro volnou hru nebyl. Cyril velmi dobte zvladal koordinaci otd€eni rukama volantem a
Slapéni. Jezdilo se po venkovnim dopravnim hfisti, které bylo vybavené znackami. Po-
kud Cyril vi, Ze na n¢ho hledi ucitelka, nékolikrat se diva, aby pravidla silni¢niho pro-
vozu neporusil. V opacném ptipad¢ nékolikrat umysiné narazil do dalSich spoluzak.
Vyhovuje mu stiidat ¢innosti, chvili tedy zkouma technické provedeni auta, chvili zase

jezdi.

Doba odpocinku je pro Cyrila zfejmé velkou zkouSkou, pii ¢teni pohddky maé ruce po-
hodIng za hlavou, naslouchd. Kdyz pohadka skon¢i, nevydrzi v jedné poloze, mele no-
hami, d€la na ostatni déti obliceje nebo vyplazuje jazyk. Pokud si ucitelka odejde néco
vyfidit, okamzité vstava z postele a snazi se spoluzékovi strhnout pefinu. Z ucitelky ma

respekt, ona na ného v tuto chvili mirné zvysi hlas. Je vidét, ze je nedockavy. Kdyz si
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mohou jit pro knizky, z Cyrila opadne nervozita. Se zdjmem si prohlizi potichu ency-

klopedie.

Odpoledni volné hry jsou obdobné jako ranni, je zde ptfevaha konstruktivnich her
s divkami nebo chlapci. Cyril ma vétSinou dominantni postaveni, konkurenci ma

v divce, se kterou moc nevyhledava spolupraci, dokézi si ale spole¢né hrat.
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10 Shrnuti vysledki empirické ¢asti vzhledem k vyzkumnym otazkam

V této Casti shrneme odpovédi na polozené vyzkumné otazky, které jsme si polozili na

zacatku naseho vyzkumu:

e Otazka C. 1: Jak vypadala hra ditéte v dob¢ pfijeti do rodiny a jak vypada

nyni?

Nekteré déti ve své pocatecni hie nemély oblibenou hracku, stavalo se, Ze mnohdy ne-
dokazaly zaméfit pozornost. Také se diive objevovala agresivita v zachazeni
s hrackami. VSechny déti podle rodicta vyhledavaly jako malé kolektiv, objevovala se
ale u takto malych déti neschopnost fesit vzniklé konflikty, nebo déti vyzadovaly pfi-

tomnost dospélého.

V nynéjsi hte, jak rodice, tak pedagogové popisuji dominantni nebo vid¢i postaveni ve
hie u vSech sledovanych déti, které bylo potvrzeno pozorovanim. Déle uz se oblibena
hra odviji od individudlni preference ditéte (objevuje se namétova, konstruktivni, pohy-
bova). U 2 ze 3 déti se jejich ucitelé vyjadrili tak, ze déti nepromitaji svou rodinu do
her, fesi to na jiné urovni, nejcastéji je to spontanni verbalni projev v rannim kruhu nebo
individuélni rozhovory mezi détmi. Potfeby, které déti uspokojuji ve hie, jsou napfi-

klad: pohyb, bezpeci, laska, uznani, kontakt s vrstevniky, pfijeti skupinou déti.

e Otazka ¢. 2: Vnimaji rodice/pedagogicti pracovnici ve hie ditéte néjaka

specifika?

Mimo jednu ucitelku ostatni z fad rodici a ucitelti nevidi specifika hry. Tato ucitelka
uvedla nazor, podle n¢hoz ditéti nejde ani tak o hru, ale o kontakt s clovékem. Za po-
vS§imnuti stoji uvedeni informace o namétu hry (ztrata rodiny a jeji nalézani) Adriano-

vych péstountl, ktery ale nepovazuji za specificky.
e Otazka ¢. 3: Jak si dit¢ hraje v matetské Skole pfi volné hie?

U vSech déti pfi venkovnich volnych aktivitach byla pozorovana jako nejcastéjSi hra
pohybova. Interiérové hry uz se liSily, rozpéti se pohybovalo od ndmétovych her, po

konstruktivni. VSechny 3 déti v PP fesi vznikly konflikt silové. Déti, které si hraly ve
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venkovnim prostfedi, si volily pohybovou hru. Jednoznacné tyto déti vyuzivaly plné

kazdé volné chvile pro svou hru.
e Otazka ¢. 4: Jaka hracka pfevazuje ve hie ditéte?

U Adriana mtzeme s jistotou potvrdit, Ze preferuje jako hracku auto. Berta pfi pozoro-
vani ve své hie byla nejéastéji vidéna s plySakem. Cyril nebyl vidén s hrackou, kterou
bychom mohli nazvat jako jeho oblibenou, pravé proto, ze jeho nejcastéjsi typ hry byl

konstruktivni, pificemz stiidal i1 jednotlivé stavebnice.
e Otazka ¢. 5:Vyhledava dité ke hie spoluhrace?

Jednoznacné€ ano, vSechny déti vyhledavaji kolektiv, svéd¢i to o jejich potfebé hrového
partnera (Kot'atkova, 2005). Vétsinou jsou to spoluhraci stejného véku. Lisi se jen pre-

ferenci pohlavi spoluhrace.
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11 Diskuze

Ve vyzkumu jsem pouzivala dé€leni her dle aktivity nebo poctu hrach. Zjisténé zaveéry
koresponduji s tim, jak vypada hra ptedskolnich déti (Kotatkova, 2005). Zatim neni
dostupnd literatura, ktera by se tykala hry nebo hrové terapie déti, se kterymi péstouni
navazuji citové vazby. Projevy nezadouciho chovani, které¢ v dob¢ pfijeti ditéte jmeno-
vali péstouni, popisuji i vyzkumy tykajici se nahradni rodinné péce, naptiklad Vyzkum
praxe nahradni rodinné péce v ceské republice a zkusenosti aktérti s touto praxi (Buble-

ova a kol. 2014).

Jak bylo zminéno, déti prochazejici adaptaci v rodiné mély obtize s feSenim konflikt
béhem herni interakce, nckteré reagovaly agresivné. V této souvislosti je tfeba vzit
v tvahu nékolik faktorii. Za prvé, v€k a vyvojova uroven neposkytuji jedinci dostatek
zkuSenosti pro mirova feseni, dité je siln€ egocentrické (Vagnerova, 2012). Za druhé, je
popsano nékolik typi deprivovanych déti, napt. déti provokativniho typu nebo jedince
lhostejné viici lidem (Langmeier a kol., 2000). O agresi se zmifuje také Jana Grohova
(2011), jedna se o jeden ze zpiisobii chovani, které se vyskytuji u deprivovanych déti.
Tento prvek miZeme mit potvrzeny, Langmeier (Langmeier a kol, 2000) doporucuje

dalsi postupy psychoterapie, ve které se vyskytuji prvky hry nebo uziti hracek.

Ptesto, ze vysledky nejsou jednoznacné, byly zde naznaceny urcitd specifika hry. U
jednoho chlapce vystupovalo u volné skupinové hry v domacim prostiedi do popte-
di téma ztracené rodiny a nalézani nové. MiiZeme si tedy klast otdzku, nakolik je to spe-

cifikum pro hru déti.

Za nedostatek této prace se da povazovat maly pocet jedinc ve vyzkumném souboru.
V tomto ptipad¢ nemlizeme zobecnovat naSe vysledky. Pro obecnéjsi zédvery bych do-
porucovala vyzkum zahrnujici vice déti v PP, ke které by byla ptifazena kontrolni sku-
pina déti, které ziji od narozeni v biologické roding. Pro lepsi adaptaci do rodiny, dalsi
socialni skupiny by bylo vhodné zmapovat tuto oblast hernich témat, které se tykaji
pfijeti ditéte do nového rodinného spoleCenstvi. Byly by také piinosné zéavéry
z pozorovani jak v instituciondlnim, tak domécim prostfedi déti. Analyza rozhovort

s détmi je dalsi metoda, ktera by mohla odkryt dalsi témata v détské hie.
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Pro dal$i vyzkum s tématem détské hry navrhuji kvalitativni vyzkum longitudinalniho
charakteru, ktery by sledoval déti v PP. Zahrnul by tak obdobi pfijeti ditéte do rodiny,
dobu adaptace a nastup do matetské Skoly. Metody, které¢ byly pouzity ke sbéru dat, se

v tomto vyzkumu zdaly vyhovujici diky pfimému vstupu do terénu.

Ptinosné by také mohly byt studie tykajici se vyuziti metody terapie hrou u déti

s poruchami citovych vazeb.
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12 Zavér

Tato bakalaiska prace si kladla za cil popsat hru piedskolnich déti v péstounské péci.

Teoretickd Cast se zabyva tématem hry, péstounské péce a nastinuje vyvojovy piehled

ditéte predskolniho veku. Na teoretickou ¢ast dale navazuje empiricky vyzkum.

Poznatkem této prace je zjisténi, ze rodice a ucitelé¢/ucitelky nevnimaji témet zadna spe-
cifika v hrach déti predskolniho vé€ku v PP. Uvédomuji si nékteré jejich projevy, ale
nevnimaji déti, které jsou jejich zaky ¢i détmi, jako né¢im specifické ve hie v porovnani

s jejich vrstevniky.

Na tuto praci by se mohlo navazat dal§im vyzkumem, zkoumajici hru déti, pted tim, nez
byly pfijaty do rodiny tj. stravili ¢as v ustavni péci, a hned poté, co pfisly do rodiny.

Zajimavé by bylo mapovat hru dlouhodobé, napiiklad v prabéhu 1- 2 let.

Pro m¢ samotnou prace méla velky pfinos, zacala jsem vnimat hru déti vice jako jejich
sdéleni. Teoreticka ¢ast me obohatila v poznatcich o pestounské péci, dozvédela jsem se

o terapii hrou.
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1) Péstounka o synovi Adrianovi

Jak byste ptedstavila Adriana?

Péstounka: Jako zivel. Kdyz bych ho méla predstavit v tuhle chvili, tak je hodné zivy, ale téZko se hledaji
slova. Ja si myslim, ze je docela empaticky a dokaze spoustu véci vycitit, asi to hodné srovnavam s tim,
nez jsme ho dostali. Kdyz jsme ho dostali, tak byl jenom Zivy. A spi$ zivelny nez zivy a vZzdycky udélal
to, co ho prvni napadlo. Ted si myslim, ze uz hodn¢ reaguje na to, jaka je situace a tfeba na to, kdyz jsou
tady vnoucata. Uz se chova jinak a dovede se zklidnit vic, ale stejné je potad docela zivy (sméje se).

Takze kdyz byste svého syna chtéla nékomu popsat, tak feknete toto.

Péstounka: Urcité, kdyz ho nékam i posilam, tak vlastn¢€ bych to neméla uplné dé€lat, protoze na to ty lidi
upozoriiuji a utvaifim o ném néjaky obrazek. Ale ted si i uvédomuji, Ze kdyz uz neni mezi nejmensimi
détmi ve Skolce, ale pfece jenom je pétilety, takze zdaleka uz neni strasné, jak to byvalo. Potfebuje porad
hodné urcovat hranice, néjak to vzdycky zkousi, ale myslim, ze vétsina lidi, co pracuje s détmi, Ze je na to
zvykla, ze ty déti vyzkouseji, co si mohou dovolit a podle toho se i hodné chovaji. Babicku tfeba poslou-
cha méné¢, protoze vi, ze u babicky mu to projde a je fakt, Ze nékdy my jsme za ty zli, protoze u nas mu to
neprojde, ale to tak asi je i v Zivoté, Ze vzdycky je nékdo hodny a nékdo zIy.

A kdyz byste ho tedy méla popsat, jaky byl, kdyz jste ho pfijali? Jak se choval, jaky jste z ného méli po-
cit?

Péstounka: Prvni pocity byly hrozné, protoze se vlastn€ choval jako zvifatko. V podstaté nesocializovany.
V kolektivu se choval jako urvany ze teté€zu, poiad na sebe upoutaval pozornost a potad chtél byt sttedem
pozornosti. Coz ted’ déla min, uz pochopil, Ze neni jediny, kdyZ jsou tady vnuci, tak Ze pozornost davame
také jim. Ale nékdy mu to urcité vadi a upoutava na sebe pozornost. Kdyz jsme ho pfijali, tak kdyz jsme
pfisli do obchodu nebo do kolektivu jinych déti, tak ublizoval détem, byl agresivni a v podstaté ublizoval
i nam. Aby na sebe upoutal pozornost tak opravdu kousal, Stipal, Skrabal. Nechapal o¢ni kontakt, nene-
chal se pochovat, to ho nezklidnilo. Kdyz jsem ho chtéla pochovat, tak na to zacal reagovat tak, Ze Stipal.
Ted uz je to Uplné jiné, nechd se pochovat, udrzi o€ni kontakt, pochopi, kdyz si ho pani ucitelka vezme
stranou a fekne mu, ze se tak nesmi chovat nebo ze néco nesmi délat, tak uz to vnima. Kdyz jsme si Ad-
riana ptivezli, tak mé utkvélo v hlave, Ze doma metal kotrmelce, pak jsme ho posadili k Duplu a on kost-
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kou hodil po své sestie. Hodné se schovaval pod deku a mél takovy sviij prostor. Byl s nami v obyvaku,
ale byl pod stolem pod dekou. Tehdy, kdyZ jsme ho méli mésic, tak pfijela socialni pracovnice, kterd z
toho byla nestastna, jako: Co to je? Tehdy jsem se na to ptala psycholozky a ta mi vysvétlila, Ze to maji
déti z kojeneckych ustavly, Ze bud’ maji deku, nebo polstar, ze oni nemivaji oblibenou hracku, ale maji
néco takového. Tak to m& Adrian do dneska, Ze kdyz tu jsou kamaradi se svymi détmi, tak Adrian s sebou
nosi polstar.

Vy jste za nim byla pied pfijetim do rodiny v kojeneckém tustavu, jak to vypadalo s Adrianem tam?
Péstounka: Tam jsem byla tyden, ale na strankach kojeneckého tstavu ostravského jsem vycetla, ze toto
(tj. pobyt matky v kojeneckém ustavu pied pfijetim ditéte do péstounské péce) tak praktikuji, aby dité
zustalo ve svém prostiedi a zvykalo si na nového clovéka. Kdyz jsme se byli podivat na Adriana, tak jsme
si to tam takto domluvili, ale oni nas dali na oddéleni pro matku a dité, coz bylo upln¢ jiné oddéleni, nez
na kterém byl Adrian do té doby. On byl v kojeneckém ustavu mezi détmi, kde jsem tedy pak pochopila,
ze méli jednu mistnost na spani, jednu mistnost denni a jidelnu. To byly jediné mistnosti, které on znal, a
pak s détmi chodili na uzavienou zahradu, ktera byla oplocend, a nebylo tam nic nebezpeéného, co by déti
ohrozilo nebo z ¢eho by mohly spadnout. Pak Adriana piesunuli na jiné odd¢leni, kde byl s cizim ¢lové-
kem a v uplné cizim prostfedi, protoze to neznal. Byly jsme na pokoji, ve kterém byly dvé postele a dvé
détské postylky. Adrian v té dobg, i kdyz mu nebyly ani 2 roky, tak déti ucily spat na normalnich poste-
lich, déti také sed€ly u stolecku, spotadané na zidlich. Adriana dali ke mné€ na pokoj a tam lezel v postyl-
ce, coz pro néj byl asi nepfijemny pocit, protoze do postylky viibec nechtél a ja to nechapala. Nechtél byt
v postylce, to byla klasicka, se Spruslemi a nechtél sedét v détské stolicce pfi jidle. Nechtél viibec jist, od
sestfi¢ek jsem pak pochopila, Ze oni ho dali do Gplné jiného prostedi a protoze se tam s nim nedalo moc
vydrzet, tak mi dali ko¢arek a mohla jsem s nim chodit na prochazku do mésta. To jsem zjistila, ze ve
mésté byl asi dvakrat za zivot, protoze je tam malo sestficek, hodné déti, malo kocarkt a hodné déti do tii
let. Tohle déti prosté neznaly a pro Adriana bylo vSe nové: jizda koc¢arkem, tam nechtél sedét, takze mu-
sel byt pfipoutany, to brecel, kdyz jsem ho pustila z ko¢arku, tak nechapal, ze existuji chodniky a silnice,
po kterych jezdi auta. Tyden tam s nim byl velmi naro¢ny. Pravé se Adrian nechtél viibec chovat, neudr-
zel o¢ni kontakt, takze vydrzet s nim ten den bylo psychicky naro¢ny.

Hral si v té dobé?

Péstounka: V té dob¢ akorat vSe likvidoval kolem sebe, neumél si hrat s hrackami. Chvilku vydrzel u
prohlizeni knizky, ale jen par stranek. Chvilku si vydrzel posilat auticko a to, co umél, bylo jezdéni na
détském odrazedle, to umél Gizasné a ze vSech nejlépe, byl rychly. Pochopili jsme, Ze to bylo jediné, co
oni délali na té zahrad¢. Jezdili na odrazedlech a vzajemné se hodili a v tom ty déti soutézili. Déti mély
jesté hernu plnou hracek, ale neumély s nimi zachazet. Tim, Ze tam bylo malo sestfi¢ek, tak si s nimi
nikdo moc nehral. Nebo si s nimi sestfiCka hrala, ale jenom s hodnymi hol¢i¢kami. Adrian byl vzdycky
asi trochu ranaf, aby si upoutal tu pozornost, tak na v§echno $el silou.

Vidéla jste ho tam v néjaké skupince mezi détmi?
Péstounka: Ne, ja jsem ho méla u sebe.

Uplné oddélené od déti?

Péstounka: Jo, on tam byl Gplné separovany od déti, byl jenom se mnou a jediné, ¢im se dal uklidnit, byla
jizda vytahem. V kocarku si pak po dvou, tfech dnech zvyknul a sed¢€l v kocarku a koukal se. Kdyz jsme
ho pfijali, tak jsme si ho pfivezli 1. ¢ervna 2011 a hned v €ervenci jsme s nim jeli na tabor. Adrian byl v
détském kolektivu moc spokojeny, protoze mu ten kojenecky tstav ptipominal. Bylo to o tom, Ze jsme
byli na tdbote pro rodi¢e s détmi a je bézné, Ze rodice sedi s détmi na piskovisti a Adrian si umél hrat, ale
potieboval nékoho k sobé. Kdyz u nas byl mésic a sed€li jsme spolu na piskovisti a hrali jsme si, tak byl
uplné v pohod€. Odkoukal od jinych déti, jak si hraji a stale jsem byla s nim, to bylo pro n¢j dilezité.

Takze si hral v pfitomnosti dospélého?

Péstounka: V podstaté¢ dlouho tohle mél, ale ja myslim, Ze tohle ma vétSina déti, ze by samy napfiklad
nesly bruslit, kdyz by tam nebyli dospéli. Spoustu véci déti délaji, kdyz je nékdo ochotny to délat s nimi. I
spoleCenské hry, jinak se u toho poperou, ale kdyZz to budeme hrat s nimi, tak je to jiné. Zajem dospélych
oni potiebuji. Vétsina malych déti je na to od malicka zvykla a tim, jak starnou, tak zajem rodict opadava
nebo ho tolik nevyzaduji. A myslim si, Ze u Adriana je to piesné¢ naopak (sméje se). Ne, ale neni jakoby
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nasyceny pozornosti dospélych. Proto i vlastné se chova tak, jak se chova, aby na sebe upoutal pozornost
a abychom se mu vénovali a $li si s nim hrat.

Mél oblibenou hracku?

Péstounka: J& myslim, Ze ne. Poprvé jsme za Adrianem jeli v poloviné kvétna a pfivezli jsme mu medveé-
da a auto, ani jednu hracku jsme pak z détského domova nedostali, nenasly se, nejspi§ skoncili mezi
ostatnimi hrackami. Ale ted’ uz ma, po tfech letech, co je u nds, tak ma své oblibena auta, ale neni to tak,
ze by mél jedno, ma jich vice, je trochu megaloman, chtél by vSechno. V posteli mé své plysaky, jejich
pocet se nesmi omezit, nema to rad, kdyZ mu vyndavam plysaky z postele, protoze potfebuje mit plnou
postel hracek, aby mohl jit spat. Takze auticka, ale nema to vyhranéné, ze by mél jedno.

Ma néjaké ritualy, které byste mohly pozorovat?

Péstounka: Ty uspavaci, vzdycky chodil dobfe spat, protoze to mél natrénované. V kojeneckém tstavu je
dali do mistnosti a oni museli byt zticha a museli byt v postylkach. My jsme k tomu pfidali to, Ze jsme u
ného a zpivame mu. Ted’ ma vzdy Cteni pfed spanim a bez toho by asi spat nesel. Kdyz mu pohrozim, ze
mu nebudu Cist, tak se uklidni. M€ ted’ mrzi, Ze nemusi chodit spat ve Skolce, protoze je mnohem vic
unaveny, ale zase jsem si fikala, Ze kdyz budu domlouvat ve Skolce, aby ho davali spat, tak Ze to bude
brat jako néjakou svoji degradaci, protoze je mu 5 let a je pfedskolak a nikdo z piedskolakt nechodi spat.
Oni odpocivaji, ale neptevlékaji se do pyzam, coz mi prijde nevyhoda, protoze vSechny déti se ve Skolce
naucili aspon trochu si skladat pradlo nebo ho rozvésit na zidli a Adrian to ve Skolce délat nemusi, takze
to docela fesime, Ze si neumi poskladat své obleceni.

Myslim, Ze i v té skolce méli ritual toho uspavani, ¢teni pohadky a Adrian tak usnul a nedélalo by mu to
problém ani ted’. Po Vano¢nich svatcich je vidét, jak moc je unaveny, protoZze nechodi spat po obéd¢ a
travi spoustu ¢asu venku.

Jak si hraje Adrian ted’?

Péstounka: Ted’ si hraje nejvice s tatou nebo urcité nejradsi. Ted” jsme byly doma a tdta mél na ného cas,
takze to bylo jednodussi. Myslim si, Ze ve Skolce je schopny hrat si s ostatnimi détmi, kluci vytvofili
particku, Adrian si hraje s kluky a ma své kamarady, asi obc¢as d¢€laji naschvaly hol¢ickam, protoze jec¢i a
pisti. Doma si umi hrat se svoji sestrou (pozn. ta je o 2 roky starsi), ale nenecha se organizovat, kdyz mu
zacne ségra fikat, co ma délat, tak to se mu nelibi. Dokaze si docela dlouho hrat saim. Jezdéni s auticky,
vymysli si svoji aktivitu, hraje si sam, ale kdyz je tata doma a je ochotny si s nim hrat, tak nejradsi se
honi, schovavaji, béhaji a pifedbihaji se, dost takové pohybové hry, akéni. Myslim, ze potiebuje ten muz-
sky vzor, ze ze zaCatku se bal chlapt, protoze zadné neznal, tak ted’ ve Skolce jsou pani ucitelky a pies
tyden tata moc ¢asu nema, protoze chodi pozd¢ z prace, tak ted’ hleda kazdy volny okamzik.

Soutézi Adrian rad?
Péstounka: Jo, ale nerad prohrava. (sméje se). Ne, v béhani mu to nevadi, kdyz prohraje, ale nerad pro-
hrava, kdyz se hraji spolecenské hry. Nema rad, kdyz se vyhazuje, zabiji a tak.

Mate s Adrianem né&jakou hru, kterou si oba uzivate?

Péstounka: To se moc ned4, si s Adrianem néco uzivat nebo uzivat si spolecenskou hru. Ne, ja si s Adria-
nem uzivam, kdyz jsme venku, tak on ted’ vypravi. Roz¢iluje ho, kdyz se Anic¢ky zeptam jako prvni, co
bylo ve skolce a ve Skole. Davam si na to pozor a snazim se to stfidat. Adrian na to velmi rad odpovida,
ale obcas si vymysli horory, které ja si uzivam, protoze vim, ze ho tahle fantazie jednou piejde. On chce,
aby to v té skolce bylo dobrodruzné, ale je to tam stejné, takze si vzdycky néco do toho piimysli, je to
vypravéc. Nékdy to ma i vecer, Ze necteme, ale jenom vypravime a nechavame Adrian to dofict. S manze-
lem jsme se shodli, ze jednodussi je to Cteni, protoZe se piecte pohddka a je to. Ty ptibéhy jsou hezky, ale
nekdy je to s Adrianem dost na dlouho, hlavné se vzdy dokdze rozvinout néjaka izasné diskuze. Kdyz se
neché doftici vétu, jak by to ted’ mohlo byt dal, tak je z toho takova kovbojka. Jenze on se potom boji,
takze to musi rodi¢ dovypravét a uvést pribéh do normalniho stavu. Adrian vypravi rad, vétSinou si ne-
pamatuje, co méli k jidlu, to si musim zjistit, ale vzdycky mé néjakou uzasnou historku.

Ukazuje ve hie emoce, je pro vas Citelny, jak se citi?
Péstounka: Jo, tfeba on je ted’ dost litostivy, to nam fikala Lida, Ze to zacal délat, kdy vlastné tu kiivdu
jeste nezazije a uz si ji jenom predstavi.

82



Myslite si, ze se dokaze zabrat do hry?
Péstounka: Jo a kdyz si hrajou na honicku, tak se do ni zaberou oba i s tatinkem a je to s nima tézky, to
ma po tatinkovi. (smé&je se)

Kdy mé ¢as na hru? Vyuziva toho ¢asu?
Péstounka: Vyuziva, on si rdd vymysli, ale taky potfebuje toho dospélého, kterého do toho zapoji, ale
hodné potiebuje dospéelého, kterého si uzme.

Co se stane, kdyz ho nékdo vyrusi ze hry?
Péstounka: On se moc vyrusit neda, ale je vztekly, kdyz po ném chce$ néco Uplné jiného, tfeba aby si
prestal hrat a Sel délat néco jiného nebo Ze nékam jedem, tak je hodné nastvany.

Promita se do jeho hry to, Ze je v péstounské péci?

Péstounka: Urcité, my jsme o tom nedavno doma mluvili. Adrian ma stale ty hry, Ze nema rodinu, Ze
ztratil. Ale vZdycky ji najde, béhem té hry se to vzdycky vse zlepsi, ale je to vlastné porad dokola. Ja jsem
premyslela, jak mas s détmi mluvit o identid€ a pracovat na knize zivota, ze jsem vzdycky se vSemi détmi
o tom mluvila a Jakub (pozn.: starsi bratr Adriana, také v PP) byl ted’ v jedenadvaceti u détského 1ékaie a
tam se dozvédél ptivodni povolani své maminky a my jsme o tom nékolikrat mluvili, ale ty déti maji
tendenci to vytésiiovat a vytésnovat a pak s nimi o tom piestane§ mluvit, protoze o to nemaji zajem, pro-
toze jsou na intru, pak se s maminkou n¢kolikrat vidél a neméli jsme tendenci.. nebo spi§ jsme mluvili o
tom, co ta maminka déla, co on dé€lal u ni, ale ve své karté se v jednadvaceti dozvédél to, co jsme mu
tikali n€kolikrat a byl z toho uplné hotovy, Ze to nevédél. Proto my i slavime ty pfivezeniny kazdy rok,
protoze kazdy rok se to prosté musi oteviit a u Adriana se to otvira i diky sourozenctim (pozn.: biologic-
kym). Kdyz jsme za nimi naposledy byli, tak si je fotili na tabletu a on kdy?Z si hraje s tabletem, tak narazi
na sourozence a mluvime o tom, ale je to stejné porad takové, ze to pro ného neni uplné jistota, ¢i mama a
tata a tim, ze ja jsem rozvedena.

Je u ného hra v nécem specificka?

Péstounka: Ja nevim, j& si myslim, Ze to hodn¢ maji déti, ze se zaméii na jednu véc nebo na jeden ptibch
a hodné¢ se k tomu vraci a Adrian to ma hodné o tom, Ze je sam, n¢koho ztratil a nékoho nasel a furt se v
tom utvrzuje, jestli to tak je. A porad, kdyz chce povidat pohadku, tak tieba tata mu hodné povida, cetl
knizku terapeutické ptibéhy a v podstaté tam se potad to téma vraci. To, Ze se mravenecek ztratil v lese a
byl sam a pak ho vzdycky nékdo zachranil. VZzdycky je to jiné zvife, ale furt je tam to téma. I hleda, ze ho
nékdo zachrani a Ze nezlstane sam.

2) Péstoun o synovi Adrianovi

Jak byste pfedstavil nebo popsal svého syna?
Péstoun: Je to velmi zivé a optimistické dité. Jesté néco dalsiho?

Jaké jsou jeho vlastnosti?

Péstoun: M4 rad hlavné pohyb, ma rad, kdyz ho n¢kdo chvali, ale to mame vSichni (sméje se), ale on o
néco vic, on to asi vice potiebuje. Potfebuje védét, ze lidé kolem néj k nému maji pozitivni vztah, protoze
hold to tak byva u téch odmitnutych déti, Ze oni to sebevédomi nemaji a potiebuji ho neustale zvedat.
Takze to Adrian potiebuje také jako vSechny déti tohoto typu. V podstaté je kamaradsky, ale je mu 5 let,
takze velké spoluprace jest¢ moc schopen neni, ale nemyslim si, ze by to bylo horsi nez u jeho vrstevnikd.
Pohybove je velmi nadany, to urcité. To, co dokaze udélat na hrazdicce, malokteré pétileté dité zvladne.
Pritdhnout nohy nad hlavu, to si myslim, Ze jsem nedokézal ani ve svych 15 letech. Rychle se nauci lyZo-
vat, bruslit, v béhu ma velmi dobry styl, na 5-leté¢ dit¢ béha krasné a rychle. Pomérné Sikovny je i na mu-
ziku. To zase tyhle etnika také maji, byvaji vétSinou pohybove nadani, musi to byt jiny pohyb, nebudou to
vytrvalostni bézci, jsou to trosku exhibicionisti, takze breakdance a dalsi sporty. Mozna by §la i gymnas-
tika, ale breakdance je jesté navic atraktivni. Tézko posuzuji jeho vytvarné schopnosti, to nejsem schopen
posoudit. Vic uz me asi nenapada.
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Kdyz jste ho piijali, tak jak si vzpominate, ze se choval? Jak se Vam jevil? Kdyz jste ho méli ze zacatku,
jaky byl?

Péstoun: Ja si nemyslim, Ze bych si o0 ném mél tendenci délat néjaké soudy v tom okamziku, vim, Ze to
trva dlouho, nez se dité projevi, takze mi pfipadal... Ja jsem ho zkratka bral jako dité, které¢ k nam ted’
ptislo, je tfeba s nim mit pokud mozno co nejvice trpélivosti, brat ho takové, jaké je a ono se Casem vy-
stiibii, jaké opravdu bude. Je pravda, Ze to nebylo jednoduchy. T¢zko navazoval kontakt, vicemén¢ se nas
skoro bal. Rozhodné se nedalo fict, ze by s nami byl evidentné rad. Ale myslim, Ze nas bral trochu jako ty
tety v ustavu, kde byl pfedtim. S tim, ze jsme mu neublizovali, takZe jsme mu v zdsad€ nevadili. Stejné
jako ony.

Jak se tedy choval?

Péstoun: Ja si to uplné€ nepamatuji, vzpominam si, ze manzelka fikala, Ze trvalo to par tydnt, co tu byl,
kdy fyzicky kontakt znamenal to, Ze kousnul, Stipnul, §touchnul, nebyl to zadny dlouhodoby fyzicky
kontakt, spis$ to ptipominalo napadeni nez n&jakou snahu o sblizeni. Asi nebyl na fyzické kontakty od lidi
vibec zvykly, vzdycky to bylo takové, Ze ho nékam Soupli, nékam zamackli, nékam posadili a to bylo
vSechno. Mazleni a tyhle véci mockrat nezazil. Moc nemluvil, néjaké slovni vyjadfeni, to asi ne, nebyly
mu ani dva roky. To se t¢zko dalo hodnotit podle toho, co fika. A pak podivat se ¢lovéku do oci a usmat
se, to neumél. Ale asi ani nemél pocit, Zze by se m¢l na nékoho usmivat, myslim, ze mu neptipadalo néco
tak veselého, aby se na néj musel smat.

S ¢im si v té€ dobé nejradéji hral?
Péstoun: M¢Il n&jaké auto, podle mé to bylo auto, které jsme mu ptinesli, kdyz jsme se za nim byli poprvé
podivat, to myslim, Ze si pfivezl a s tim si ze zacatku hral.

Jak to vypadalo, kdyz si s nim Adrian hral?

Pé&stoun: No, bylo to hodné podobné, jako ted’, posle ho nékam do nééeho narazit, to mu s auty zustalo.
Ty aut’dky jsou pro néj pfedmét, nad kterym on vladne a muze si s nimi délat, co chce. To je zase lepsi,
nez kdyby to délal zviratim.

Kdyz jste ho pfijali, tak jak si hral?

Péstoun: No, sam. S nikym se moc nekamaradil, pfi hie nevyzadoval partnera, aby si s nim hral. Ale on si
v zasad¢ zas tak moc nehral, ja myslim, Ze spi$ to mél diiv tak, ze byl schopny si sednout u néjakych
obrazkd, televizi nebo né¢emu podobnému, tam vydrzel. Ale kdyz 20 minut, tak to bylo hodné dlouho,
spis tak 10 minut. A to byly jediné chvile, kdy byl v klidu, jinak byl pofad v pohybu. Kontakt vyZadoval,
ale musel byt chvilkovy, mam takovy pocit, Ze se mihal. A byl ochoten pfijmout ten kratkodoby kontakt
od kohokoli, bylo jedno, jestli je to babicka, stryc nebo nékdo jiny.

Jaky kontakt? To, ze ho naptiklad n€kdo vezme do naruce?

Péstoun: Jo, do naruce se nechal vzit, ale ne na dlouho. Pak se zacal za chvili kroutit, Zze uz tak byt nechce
a zase nékam bézel. Spoustu Cinnosti béhem nékolika malo kratkych chvil, u zadné dlouho, coz mu v
zasadé vydrzelo do dneska. Poslouchat pohadku, to ho moc nebavi. Bavi ho, kdyz si vymyslim. Nejcastéji
kdyz je to o ném jako o zviratku. To ho bavi, chce do toho vnaset hodné své prvky, nechce, abych to
vypravél jenom ja. Kdyz mam uz vypravéci plan, tak me to rusi. (smeje se). Mné to déla problém vymys-
let, jeho to mnohem vic bavi. Ale prave ted’ jsem nékde cCetl, ze takhle by se to mélo délat, vypravét o
nécem, co oni vlastn€ znaji, ale z jiného pohledu, aby to nebylo o nich, ale pfitom oni to vlastn¢ védi, ze
je to o nich.

Kdyz jste fikal, ze si hrdl s autem, proméfiovala se za ty ti roky ta hra?

Péstoun: Ze bych si pamatoval jednotlivé etapy, to ne. Uréité se to posunulo do toho, Ze ted’ viechny ty
jeho auta maji n¢jaké kamarady a maji i své nepratele. N&jakym zptisobem spolupracuji, jedno je partak s
druhym autem a jsou nepfatelé s jinymi auty. To nepratelstvi je ale takové, Ze ted’ jsou nepratelé, ale kdyz
se néco nepfiteli stane, tak ho jedou zachranit a jsou zase partaci. Takze ma takovy pozitivni piistup ke
vSem autim v té hie. Auta se sice ,,mydli navzajem, ale vlastné se maji radi a uz je tam prvek spoluprace
mezi auty. Ted’ uz si neumi hrat s jednim autem, potfebuje, aby tam téch aut bylo vice a aby spolu koope-
rovala. To je posun.
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Meél jeste néjakou oblibenou hracku?
Péstoun: Ja myslim, ze tak Uplné ne, vZzdycky je to ta, kterou dostane novou. Ted’ je oblibeny Blesk na
ovladani. Nejdéle mu vydrzeli ty mali ,,anglicaci* nebo jak on fika formulicky auta, s téma si hraje porad.

Pozoroval jste ho v této dobé nékdy pfi hie? VSiml jste si né¢eho?

Péstoun: Takové okamziky ¢loveék miva, ze si fika, hele, tohle by dfiv nedokézal a ted’ to umi. Ale Ze by
mi to né&jak utkvélo v paméti, ty jednotlivy véci si zaznamenaval a dlouhodob¢ pamatoval, to ne. Co ¢lo-
vek vidi denné, tak kazdou chvilku vypozoruje drobny pokrok, ale za tyden uz mu to pfipada normalni a
uz to vlastn€¢ zapomina, tohle asi nejsem schopny fict. Az kdyZ se mé na to ted’ ptas, tak pfemyslim vibec
o tom, jak se to vyvijelo, protoze jsme denné spolu, takze ¢lovek si ty pokroky tolik nevybavuje. Co si
vybavuji, tak velmi rychle se naucil fikat r, to nas piekvapilo. Ale zase s  se moc nezdrzuje, na tom by
klidné mohl zacit pracovat, ale Cas na to jesté je. To je asi to, co si vybavuji. (na chvili se zamysli) U toho
udélal rychle velky pokrok. Pfipada mi, Ze se to méni plynule a bez n&jakych skokti nebo zvrati, takze si
to zkratka moc nevybavuji.

Kdy ma Adrian ¢as na hru? Myslim tim svoji, kterou si miize organizovat.
Péstoun: Péstoun Adriana: No, prakticky cely vikend, kdyz nikam nejezdime. Je pravda, Ze my mame

dost casto, Ze nékam jedeme, pak to byva organizovanéjsi. Ma svij Cas, kdyz ptijde ze Skolky, jeho sestra
déla ukoly, takze mu do toho nikdo nemluvi. Viceméné¢ si s nim v tu chvili ani nechce nikdo hrat, takze si
hraje sam. Adrian kdyby si mohl v souc¢asné dobé organizovat hru, tak jak chce on, tak bychom si s nim
hrali vSichni, zapojil by co nejvice lidi. Ted” ho bavi hrat si s nékym. Musi ho tedy fidit, vedoucim hry
musi byt Adrian a to by ho bavilo. Ted o Silvestru si to uZival, jak jsme si hrali na zlod&je a piraty, kdy
on byl ten kapitan a ja jsem to hral s nim.

Jakou hru si s Adrianem uzivate? Je néco, co mate oba radi a bavi vés to?

Pé&stoun: No. (pfemysli) Ja se vzdycky tvaiim, jako Ze si s nim moc hrat nechci, kdyz o tom premyslim.
Spis, kdyz jsme ne¢kde venku, kdyz jedem na kole, jdeme si zab&hat. Pfiznam se, ze ty hry na piraty mé
moc nebavi, s auticky, vzhledem k tomu, jak se k nim chova, tak to taky uplné nemusim. Bavi mé spis,
kdyz jsme n¢kde venku. Tteba bych si s nim Sel zakopat, ale on potiebuje mit mi¢ ve své rezii, hlavné
moc se nenechd vzdélavat. Kdyz se mu ¢lovek pokusi vytvofit néjaké podminky, aby se s micem néco
naucil, udélat klicku, slalom, tak on si zkratka pottebuje hrat po svém. Takze se snazim néjak to trochu
modifikovat, aby to bavilo vic i mé. Ale on si to moc nenecha. Takze je opravdu nejjednodussi s nim
vyrazit na n&jaky dalkovy pochod nebo on na kole a ja béZim za nim. A to je fajn, pohybujeme se, mame
stejny cil a on se nepotiebuje néjak zasadné viic¢i mné prosazovat.

Je zajimavé, Ze dfive byl Adrian vice u jeho matky (pozn. péstounské matky), naproti tomu dnes..
Pé&stoun: To jo, posunul jsem se dost do popredi jeho zajmu. To je asi normalni, Ze ten muzsky vzor ti
kluci... mozna ¢im jsou starsi, tim ho potiebuji vice. Navic o vanoc¢nich svatcich jsem mél mnohem vice
¢asu, manzelka vari, pece, smazi, a ja pracuji u pocitace, takze si s nim rad zablbnu. A také vidi, Ze jsem
mnohem snazsi cil nez manzelka.

Co se stane, kdyz ho n¢kdo vyrusi ze hry?
Péstoun: Nékdy se nenecha a nekdy se rozhodne, Ze si ptjde hrat s tim, kdo ho vyrusi. Kdyz je hodné
zabrany, tak to trva dlouho, nez ho ¢lovék vyrusi a vétsinou... si chee hrat s tim, kdo ho vyrusil.

Promita se néjak do jeho hry to, Ze je u vas v péstounské péci?

Péstoun: Asi jo, urcité. Urcité¢ tam hraje roli néjaka ta rodina. A taky ta pravidla, ze vétSinou to neni hra s
pravidly, ale pravidla si tvofi sdm a je to dost Casto o tom, Zze hleda rodinu nebo ho né¢kdo vyhazuje z
rodiny nebo je nékomu smutno, protoze odesel z rodiny nékdo, kdo tam je asto.

Toto pozorujete, kdyZ si hraje sdm nebo s nékym?
Péstoun: Ja mam pocit, Ze i kdyz si hraje sam. Jako kdyz tam ma postavicky, tak tam si myslim, Ze to je
taky.

Je néco, v ¢em podle Vas udélal velky pokrok?
Péstoun: Komunikace a vyjadfovani. Asi opravdu takova ta schopnost spoluprace.
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Myslite si, Ze jeho hra v nécem specifickd oproti tieba jeho sourozencim nebo dal§im détem, vrstevni-
kam?

Péstoun: Ja si nejsem jisty, Zze bych si pamatoval, jak si které dité hralo. Mozna nas tolik nepotiebovaly
nebo jsme si tolik neuvédomovali, Ze nas potiebuji. Ze jsme u toho nebyly tolik. Ted’ jsme mozna potieba
nejvic, Adrian je takovy jedinacek. Piedtim jsme méli vlastné 3 déti podobn¢ stary a neméli jsme na né
tolik Casu a mnohem vic si museli vyhrat spolu. Pravé si neuvédomuji, Ze bychom si s nimi moc hrali.

Ukazuje ve hie emoce, je pro vas Citelny, jak se citi?
Péstoun: Jo, poznam na ném, jak se citi.

Dokaze se zabrat do hry, ze tifeba viibec nevnima?

Péstoun: Obcas do toho lega, dokaze systematicky néjak pracovat, s néjakym cilem. V podstaté je scho-
pen oddat se hie. Ale musi byt dost vyrovnany, pokud je tam né&jaky splin nebo velka radost, tak potom k
tomu nékoho potiebuje.

Jesté néco?
Péstoun: Myslim, Ze jsem ekl vSe, co si vybavuji.

Moc dékuji.

3) Psycholozka o Adrianovi

Jak vypadal vyvoj hry Adriana?

Psycholozka:Ja si pfesné nevzpomenu, jak jeho vyvoj hry vypadal, protoze jsem se na to nesoustiedila.
Ale vzpomindm si, jak to bylo takové zviratko. prosté kdyz ho privezli. Zvitatko, které bylo divoké, zra-
néné. Fakt byl typicky, uéebnicové deprivovany, ptijde mi, ze Adrian byl fakt ukazka. Zivelny, nezkrot-
ny, bezhrani¢ni, takovy nespoutany. Jak pomaloucku krotl, diky tomu, Ze jeho matka zbrdila, tak se mu
vénovala, tak ja si to myslim, ze diky tomu, ze se mu hodné vénovala, tak se diky nému ona zpomalila.
Pravée jak byl narocny, tak myslim, ze védéla, ze pfi ném nemiize to tempo zachovat, to které méla. Tak
diky tomu, jak se mu vénovala a byla hodné pro néj, tak bylo vidét, jak se Adrian krasné zklidiuje, jak
najednou. Clovék si fikal: Tak to bude hrozny, tohle dit&, to neni normalni zdravy vyvoj, to nasledky
deprivace budou urcité trvalé a tak. A pak se krasné ukazovalo to, jak je také krasné popisované, Ze za rok
je to dité Gplné jinde a za dva roky, jak se krasné srovnal. Tak oni ho dostali v jeho rok a pul nebo dvou
letech. Jo. pak ptece jeli s nim rovnou na tabor. (pozn. letni tabor pro déti s rodici). Jo, tak on je hodné
spolecensky, takto je vidét, Ze jemu to nevadi, ta spole¢nost. Tam jde o tom, Ze se povedlo to, Ze se pfile-
pil k t8m pecovatelim. Ze vlastné vlastné neni bez vazeb a navazal vazbu k pedujici osobé, coz je super.
Nezutstal na té urovni, kde ty déti nékdy jsou, Ze jsou bezhrani¢ni, v podstaté jdou s kazdym a s kazdym
by odesli. On asi ze zacatku by takovy i byl, jenomze on jak byl zivelny, tak lidi spi§ méli z ného hrtzu.
On by nejspis odesel s kazdym, nejspi$ by to mozna mohlo takhle byt, ale ja si pamatuji, ze ze zacatku
oni ho museli krotit metodou pevného objeti. Prosté chytit, obejmout, odnést.

Kdyz byste méla popsat jeho vlastnosti v dobé, kdy pfisel do rodiny, jaké by to byly?

Psycholozka: On tim, ze nekomunikoval, tak jest€ nemluvil normalni artikulovanou feci, jestli si to dobte
vybavuji. Ja si myslim, Ze on vydaval zvuky, jecel, pistél, zivy, temperamentni. Asi byl vZzdycky docela
vesely, optimisticky... I kdyZ ale ne, Ze zacatku to vlastn€ bylo takové uzkostné. On prave, jak se nemohl
domluvit, tak hodné kvicel a my jsme si vzdycky fikali, jéjda, to je takové Zalostné, on né€co potiebuje.
Takze on vlastné kvicel, vzdycky si to chtél néjakym hlasovym projevem ziskat, aby ziskal to, co potie-
buje. Jeho matka s nim hodné odchazela. Jako vlastnosti, jo? Fakt rychly, pfekotny, zbrkly, divoky,
ADHD uplné by se dalo fici tenkrat, ale ted’ uz to tak neni, ze jo. Coz je krasny, oni casto fikaji, Ze ty
péstounské déti maji projevy jako ADHD, ale vlastné to neni ADHD, je to nasledek néjakého traumatu.

Jak jste tikala, Ze byl Adrian uc¢ebnicovy pfipad, jak se to u né¢j jesté projevovalo, ze mél poruchu vazby?
Psycholozka:Tak ty déti, které maji vazbu dobfe vytvoienou, tak ve dvou letech to dit€ se vzdali na par

klukl od své maminky a hlida si ji. A nebo tu peCovatelskou osobu. A jakoby potiebuje ji mit na dohled,
potiebuje to bezpeci. Sice déla dalsi prizkum do svéta, to jenom par kriacku a zpatky, potiebuje tu osobu
mit hodné blizko. A on spiS to potfeboval explodovat divoce do svéta, mi piijde. Vim, Ze to bylo zivelné,
ze jsme si fikali, ze jsou fakt dobfi, Ze si ho vzali. Jesté k t€m vSem détem, ale jsou déti narocné a méné
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naro¢né. Tenkrat prosté ¢lovek vidél, ze je od t&€ mamky hodné daleko, zdravé dvouleté dité vydrzi byt u
maminky, néjaky zptisobem si samo hraje a on uz se na ni hodné vésel, fakt byl zivelny. Ale skoro si
myslim, Ze ho museli hodné honit a pacifikovat. Ale fakt mél i ten zalostny kiik. Ten ton toho zvuku byl
takovy vydéseny. Tak ja jsem ho vnimala, jako hodné vyplaseného, vydéseného, t€kavého, ze tékal mezi
podnéty. Neumél zastavit, zklidnit, soustiedit se na kratkou chvilku. To bych fekla, Ze je také princip u
téchto déti, ze nedokazi zacilit pozornost. A ted’ to mtzete videt, jak se mu to krasné povedlo, jak dokaze
odhlidnout od vnéjsich podnétli, nenechat se rusit. Pfedtim tu pozornost zacilit neumél, vSechno ho vyru-
Silo, tyto podnéty on neznal.

Pii jakych pfilezitostech jste se potkdvala s jejich rodinou?

Psycholozka: Hlavné v kostele, pak jsme spolu délali péstounska setkani. Ale je pravda, ze Adrian byl
vzdycky divoch, kdyz piisel, tak to tam prosté litalo. Byl prosté zZivelny, zklidiuje se az touto dobou,
poslednich pil roku je to jiny Adrian. MozZna ta $kolka ho hodné zklidnila. Vim, ze kdyz Sel do té skolky,
Ze se bali, jestli ho maji pfijmout a potom byli mile piekvapeni. Ale i my s jeho mamkou jsme si fikaly,
ze nevime, jak to da, jak zvladne podridit se pokynim. A je vidét, ze to dal dobie, Ze to zvladal, Ze to
nevnimal jako né&co, proti ¢emu musi utoit, ale pfijal to dobie. Rikali, e ma dobrou pani uéitelku, e ji
vnima jako laskavou osobu, které chtél vyhovét. Ted’ uz si hraje tak, ze je klidny, Ze se soustiedi na tu
¢innost, ze dokaze zapojit i ty ostatni déti. Ja jsem se Uplné nevénovala hie, ale myslim si, ze se tenkrat
viibec nedokazal soustredit, v té¢ hie prosté tékal. Hodné kvilel, pak kdyz se naucil mluvit, tak to bylo
jednodussi. Jednodussi to bylo, kdyz se zklidnil se, kdyz zjistil, ze ten domov je bezpecny, stabilni, jisty,
ze tam funguje néjaky tad, ty lidi jsou tam pevné pro néj.

Pracovala jste s nim nékdy individualné?

Psycholozka: To ne. Ja jsem na téch setkani péstount spis§ pro rodice, ze zacatku si vybavuju, ze Adrian
se musi hodné hlidat, ale postupné uZ ne, rok po roce uz to bylo jednodussi. Ze se zapoji do hry, hraje tu
hru. Ale ze zacatku vzdycky bylo t€Zké ho ukoéirovat, museli mu vénovat individualni péci. To nevim,
jak to délaji ve skolce, jestli je to takhle pofad. Ale toto bylo, ale myslim si, Ze uz to také neni, se se fek-
ne, chvilku pockej a on pocka. Predtim nepockal, chtél uspokojit tu potiebu hned. Nebyla tam schopnost,
ze by potfebu odlozit. Ale pamatuji si jesté, Ze loni na setkani jezdil na skluzavce a to byla rychlost, to
byla Sup, Sup. Pak tam pfisla né¢jaka holcicka a taky chtéla jezdit. Adrian nejdfiv, nelibilo se mu to, ale
pak byl schopen kooperace. To mlize byt zase o tom vztahu, Ze se chce zalibit tomu ¢lovéku, ktery tam je
u n&j. Ze on si uzival toho, Ze jsem tam pro n&j a Ze si s nim hraji. Je to podle mé& fakt o té vazbé, o tom
navazani se a ziskani jistoty, bezpe¢i. Hodné to vnimam i u svého syna (pozn. syn je adoptovany), Ze
kdyz se zlobime, Ze je to jako zloba na n&j a pta se, jestli ho mame radi. Coz je také velké téma atta-
chementové terapie, ze se ma oddélit ten stud od viny, Ze se nezlobim na to dité, ale nelibi se mi to cho-
vani. Aby to dité neprozivalo stud, necitilo zahanbeni. Vina je jen za to chovani.

V cem si myslite, ze Adrian udélal velky pokrok? V jakych oblastech?

Psycholozka: Hlavné v tom, Ze se opravdu dokaze zklidnit, zklidnil se, soustfedi se na ¢innost. On je v
pohodé¢, psychicky nasel néjakou rovnovahu, ja myslim, ze je to diky tomu, ze ziskal jistotu v tom svéte.
A 7e navazal vazbu s osobou, ktera je pro ného bytostn¢ dtlezitd, nasel si tam tu lasku a pfijeti, i kdyz se
tam néktefi sourozenci promenili, zakladem je jeho sestra, mamka a tatka. On teda navazal pevnou vaz-
bu, nasel to bezpeci, ma staly rezim, rytmus, fad, diky tomu on sam se mutize soustiedit na svoje potieby a
naplnovat je a rlst po vSech strankach. Diky tomu, Ze bys spokojeny a v bezpeci, tak mohl vyvojové rlst
a plnit vyvojové tkoly, coz ty ostatni déti, tim, Ze hledaji to bezpeci, tak jim to blokuje moznost dal napl-
fovat svoje rustové potieby. Krasn€ uz potom mohl rozvijet i jiné véci pres fec, jemnou motoriku, hrubou
motoriku, kognici, vSechno, krasn¢ mohl rozvijet i tu viili

Pozorovala jste na ném néjaké zdsadni zlomy ve vyvoji?

Psycholozka: Ja si myslim, ze u n€¢ho byl vyvoj jen jako doptedu, ale je to za mé&. Ale také se tika, ze
vychovné cile jdou, jenom kdyz je dobfe nastaveny ten vztah. J4 myslim, Ze je to pravda, ze to tak je.
Mné pfijde, Ze tam ten vztah nastaveny méli, Ze jeho matka se na Adriana hodné upnula, ona je asi pés-
tounka télem i dusi, ale na druhou stranu pfiznava, Ze ji to jde spi§ s malymi détmi. Mné skoro pfijde, jak
to nevyslo s Dianou (pozn. dospivajici divka v péstounské péci, sestra Adriana), tak ona si to kompenzo-
vala v Adrianovi, takové to tamhle uz to nedava smysl, ale tady to smysl dava. Nevidéla jsem si moc na
n€ho nasStvanou, ano, tfeba mu vyhubovala, ale nevid€la jsem ji na ného nastvanou. Na Dianu jsem ji
vidéla nastvanou, Ze ji méla plné zuby, to citi§, e ji d&l4 starosti. Ze tam sprosté chybi pozitivni piijeti se
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v§im vSudy, zatimco u Adriana to bylo, Adrian dostal to pfijeti, on ji mohl 1ézt po hlavée, vS§echno mozné,
a to pfijeti dostal.

Vybavujete si, jak a s ¢im si hral, kdyz byl maly?

Psycholozka: Nejezdil si s auticky? Ne, tak to ma vlastné posledni dobou, Ze jezdi s auticky. Ale podle
me to bylo ur€ité zivelné. Na zacatku nebyla néjaka konkrétni hracka, Ze to je pravé o tom, jak on je
vnitiné v ohromném chaosu, tak ani nedokaze vytfidit tu hracku, na kterou by zacilil pozornost. To pravé
uz je znamka toho vyvoje, ze se mu dafi soustiedit se na hru a hrat si cilené s néjakym zamérem. Myslim,
ze hrozné tekal, po nich lezl, nékam je tahal, pofad néco chtél a kvilel a nevédél uplné pfesné, co chce a
m¢él dost Casto takovou mrzutou naladu. Mozna proto, Ze se mu v tu chvili tieba nékdo nevénoval. Potom
postupné uz si dokazal hrat tieba s legem, ale tu a tam chtél, co méla jeho sestra. CoZ je normalni.

Kdy si myslite, ze Adrian a jeho matka k sobé navzajem navazali pouto?

Psycholozka: To nevim, neumim to odhadnout. J4 myslim, ze ho navazali rychle, ale ono se navazuje
pomalym tempem. On rychle pochopil, Ze tohle je ta rodina, kde ted’ jsem. Ale takové to zklidnéni, to
bych tekla, ze bylo az za rok. Mné nepfijde, ze by to bylo do pil roku, Ze to trvalo delsi dobu. Mozna
prave je rok a pul u néj byl a pak Sel az do té skolky. Pozorovala jsem to trochu z dalky, dobry, zvladli to
dobfe, jesté se uvidi, jak to dopadne. Neznali jsme se, aby tfeba vidé€la, jaky byl Igor, (starsi dité, které
bylo PP u této rodiny), tak nevim, jak u n¢ho to vypadalo. Nebo Diana, ale tfeba Tibor, ten se povedl
hezky. Ale pfipomnéla jsi mi, ja pracuji s jednou rodinou, s péstouny, a tam jsou dva brachové, ktefi uz
jsou delsi dobu v péstounské péci, ale viibec se to takhle dobie jako u Adriana nedafi, tam zjistujeme, ze
je to zatizeni jesté vétsi, taky se stra$né posunuly, maminka je velmi laskava, empatickd, piijimajici, ale
zda se, ze to bude béh na dlouhou trat. U toho Adriana se mi zda, Ze se to povedlo hodné dobie, Ze vy-
zral, dohnal ten skok a skluz vlastné nemél velky. Dohnal to, vypadalo to, Ze bude mit velky, ale to byla

vvvvvv

Myslite si, Ze to, ze je Adrian v péstounské péci, se néjak promita do jeho hry?

Psycholozka: Do t¢ hry promitame vSechno nase vnitini, takze nejspi$ jo. Do hry prosté promitame nas
vnitini svet, nase pocity, nase stavy, nejspi$ by se dalo fict, ze tam promita to, co zazil a to, co si nese. A
nese si to, ze ma néjakou historii, ktera je néjakym zptisobem bolestna, je tam né&jaké nepfijeti, pak uz je
tam zase to prijeti v té rodin€. A mize si nést i to, Ze je trochu jiny. Tak to bude fesit vzdycky, ze je jiny,
nez jeho rodina. UZ tou barvou pleti. Tak tfeba attachementova terapie hodné pouziva terapii hrou a ne-
chavaji déti odzit si ta témata, to by bylo zajimavé sledovat Adrianovu hru a védét, jestli si tam néco
odziva. néjaké téma. J4 jsem ho takhle nepozorovala, ale jak pracuji s témi sourozenci kluky, tak ten
jeden hodné busi s vécmi, busi do krokodyla, tak si ¢lovék tika, Ze si néco odziva. Ale Adriana jsem
takhle nevidéla.

Myslite si, ze do své hry promita i svou rodinu?

Psycholozka: To zalezi na tom, jak o tom doma mluvi, jestli tfeba fikaji moje mama Maruska nebo moje
prvni mama, druhd mama. Jsou déti, které to presné znaji, védi, takze ty to pak rozdé€luji, rozlisuji. Urcité
to do té hry verbalizuji. Tamta mama, tahle mama. Nevim, jak Adrian tyhle véci vi, jestli to s nim jeho
matka otevirala nebo ne. Takze ja nemiZzu fict, j4 myslim, Ze on vnima rodinu tuhle, kterou ma. Ale zase
jezdi tam za nimi jeho sourozenci, takze on muze fikat: to je mij bracha, moje ségra, ale zase si myslim,
Ze on uZ si na zivot v décaku nepamatuje. Ale mize to mit zprostfedkované od téch sourozenci. Péstoun-
ské déti svoji jinakost vnimaji urCit€é vyraznéji, jmenuji se jinak, maji obcas trochu odliSnou barvu pleti,
dost Casto se tam biologicti rodice zpiitomnuji, Ze se tieba objevi, ohlasi, daji o sobé védeét nebo se o nich
vi kvtli sociélce, socialka se za nimi jezdi divat. Takze vétSina péstounskych déti toto jednou ¢i pozdéji
zacne verbalizovat - ¢im jsem jiny, pro€ ja jsem jiny, pro¢ za mnou jezdi, za nimi nejezdi? - Tteba pani,
se kterou jsme zpracovavaly historii, tak fikala, ze viilbec nezna ptipady, kdy by to t€m détem vadilo, ze
by se s nimi nékdo zacal bavit, vzdycky to vitaji a jsou radi, ze s nimi nékdo chce to téma otevtit. To tabu,
o kterym by chtélo néco védét. To tieba pro mé bylo hodné zajimavé, nékteré organizace vyhledavaji
biologické rodice, aby mohly dokoncit tu diru, propast, tak je vyhledavaji, aby je mohli seznamit. Za tim
ucelem, ne, Ze se tam vratis, ale abys védél, kde jsou tvoje kofeny. A aby ta jeho maminka védéla, kde to
dité je, ze je v dobrych rukou, staraji se o n¢ho péstouni. Ja jsem si vzdycky myslela, Ze to musi byt hod-
né ohrozujici. No, tak Adrian je docela hezky priklad toho, Ze kdyz jsou optimalni ty geny a to dité neni
zasazené hlubokym traumatem, Ze se to muze podafit hezky, pti dobré péci a dobrych konstelacich, ze
nebylo dlouho v kojeneckém tstavu a asi si Adrian neprozil zadné velké tyrani a trapeni ze strany rodicu,
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protoze on byl docela rychle dany do toho kojenaku, ze se to hezky podatilo. Ted’ jde jesté o to, jak se mu
podaii ustat to etnikum, jak to ustoji ve spolecnosti. To si myslim, Ze by se také mohlo hezky podafit,
protoze v tom malém méstském prostiedi ho maji radi, tam on bude zit dlouhou dobu. To pieci jednou o
tom mluvila jeho matka, to bylo legracni, jak se zpiva My tfi kralové, tak on nevédél, kdo je to ten Cerny.
A ona mu to vysvétlovala, Ze to je jakoby on, ze ma snédou kizi. To je pékné, Ze pak ty déti, co jsou v
tom bezprostfednim svéte, kdy neciti, Ze by si nemély byt rovni. M€ se jednou také ptali nasi kluci: A kdo
je to rom? A my jsme fikali: Romové jsou se snédou kiizi. A my zndme néjaké romy? No, ano, tfeba ....
A oni: Jo, oni, jo? A viibec to jako nechépali, Ze by to mohli byt rom. Ty cikani, o kterych se tam pejora-
tivné mluvi, co se jim spoluzaci sméji. Rikala jsem jim: vidite, kdyZ znate konkrétniho ¢lovéka, tak to uz
vidite trochu jinak.

Radila se s Vami jeho matka ohledné napfiklad navazani vztahu s Adrianem nebo vychové Adriana?
Psycholozka: No, vypovidavali jsme se, ale myslim si, Ze vice, nez Adriana fesila Dianu. Ze ona védéla
moc dobfe, jak s Adrianem. Spi§ jsme ji vZdycky pochvalili, protoze Adrian dé¢lal velké pokroky. Ale
jesté ti ukazi, tohle jsem nedavno dostala. Jsou to hry s dotykem. To jsou pravé hry, ze pravé témto détem
hodné chybi ten dotyk, o ktery pfislo v raném stadiu. Ty péstouni jsou vedeni k tomu, aby jim to zpatky
dosaturovavali, mluvi se i o takovém miminkovani. Fakt, miminkovani, zabali se do deky, da se lahvicka,
prosté hrat si na maminku s miminkem. Tteba fict, tak ted’ budeme miminkovat, ze i dité tomu tikd mi-
minkovani. Tieba zacarovat: A ted’ jsi miminko. Pak si chvilku pohrat, pomazlit se, a po chvili to ukoncit
a ted’ uz jsi zase Maruska. A odlozit lahvicku, dudlik, deku. Na to si hrat, déti i chodi a chtéji si na to hrat.
Tteba nekteré déti si to opravdu potfebuji procicit. Pak jsou jesté rizné hry s dotykem, od pocitani prstikt
pfes dalsi hry, pro maminky, pro tatinky. Jakoby ty déti nemaji dostatek toho télesného nebo emocniho.
Jedna organizace tieba déla masaze, cviéi maminky v masazich, dotecich. Nevim, tieba jak moc jsou v
tomto $koleni ucitelky matefskych skol. Ten princip fika, Ze tyto déti nefunguji stejné. Jak maji nasled-
kem traumatu oddélenou limbickou ¢ast od prekortextalni ¢asti, takze se jim nespojuje emoc¢ni a racional-
ni ¢ast, takze nevyhodnoti dobfe si situaci a emo¢né dobfe ji nezpracuji. A ono se ukazuje, ze na tyto déti
nefunguji stejné vychovné metody, tfeba na né nefunguje systém tabulek, kam se zapisuji tfeba odmény.
No a je to prave proto, Ze tento systém odmén vyzaduje, aby to dit¢ to délalo proto, protoze vidi, ze to
potési ostatni, ze dostane pochvalu od toho pecovatele. Ale tyhle déti to nepotiebuji moc pro tu pochvalu
délat, protoze nemaji ten attachement, tu vazbu napojenou. TakZe pro né ta pochvala od pecovatele neni
tak vyznamnd. Tam je hlavni pochopeni a porozuméni tomu ditéti. Ale i spoustu zdravych déti ma poru-
chu vazby. Princip je, Ze ja nesmim to dité¢ hanit, protoZe ono se strasné zasekne tim studem. Zdravé dité
ve fazi dvou a tii let, batoleci, kdyz mu feknes: nene, to nedélej, zarazi§ ho, tak se jako stydi a tvari se
provinile a maminka by méla udélat néco v tom smyslu - vzit si ho na klin, jsi jsi dobry, ale to chovani se
ned¢la, piejit od studu k té viné. Ale tyto déti zistavaji hodné v tom studu, princip je: ty jsi fajn, mame té
radi, to chovani ale nedélej. Ze vychovné to ma byt o tom, Ze ta u¢itelka tika, ja t& ptijimam, chapu t&, ale
uz tam tfeba ty auti¢ka nedavej. Oni doporucuji, ze kdyZ to nejde na ur€ité Grovni, tak Ze to dité na to
nejspiSe neni vyzralé a nema se fici, on nechce, ale on nemtize. A zkusit mu pomoct, tak se tieba vratit o
krok niz. V podstaté je to tom, ze oni jsou nejisti, Ze tu jistotu neciti. A na dit¢ se musi dat vice Casu.
Nekteré déti zaméestnanych rodici jsou také takhle zasazené, protoZe na né neni Cas.

Deékuji za rozhovor.

4) Ucitelka A o Adrianovi

Jak byste popsala Adriana?

Ucitelka A.: No, kdyz pfisel do skolky, tak byl takovy divoky, neposlusny, takovy, ze si neumél moc hrat
s détmi, ale za téch 2,5 roku je vidét, ze udélal velky pokrok, ale i v té rodiné. Tam je vidét velka prace s
nim, protoze i maminka fikala, kdyz si ho vzali do té péstounské péce, z toho détského domova, Ze jenom
skrabal, kopal, kousal, tahal za vlasy, i tady, kdyz pfisla do Skolky, Adrian tu mél starsi sestru. Je tam
vidét strasny kus prace i doma i tady ve skolce. Takze on si jakoby neumél hrat s ostatnimi détmi, byl
plactivy, ale jak uz je vidét, tak nyni je v pohod¢, hraje si. Chodi obc¢as zalovat, ale tak to d€laji i dalsi
déti. Ted se szil s kolektivem, uz loni s nim nebyla zadné vétsi prace, samoziejmé na zacatku se mu ¢lo-
veék musel vic vénovat, honem nevédel, s kym si ma hrat, jak si ma hrat, ale ted’ uz vSechno déla s nami.
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Takze jste mu to musela vSechno vysvétlovat.

Ucitelka A.: Ano, hlavné pravidla, to si tedy vysvétluyjeme se vSemi détmi, ale ze zacatku tfeba nékdo
néco postavil a Adrian Sel a zboural mu to. To byla chvilinka, ta adaptace na to prostfedi Skolky. Byl
hodné fixovany na svou sestru, ktera chodila tfidu vys, s ni byl hodny, ptal se na ni, kdyz tu nebyla, kdyz
§li ven.

Vv jste fikala, Ze pozorujete vyvoj i v rodin€ a co se ty¢e napiiklad motorického vyvoje..
Ucitelka A.: Prosté celkovy, v mluveni, celkovy.

Jaky udélal pokrok v mluveni?
Ucitelka A.: Tak on ze za¢atku moc nemluvil, ani s nami.

Jak vypadal jeho verbalni projev, jak mluvil?

Ucitelka A.: Malo, on s ndmi moc nemluvil, jakoby zamlkly. My jsme se ho museli vice ptat. Pak zacal
mluvit s détmi. Jak jste se jesté ptala na ten vyvoj, tak tfeba v chovani, tam je vidét kus prace z rodiny. To
i maminka vidi, i déti tady. Hraje si s détmi, vSechno déld s nami. Tteba jesté ze zacatku taky zacal kres-
lit, udélal kus obrazku a vzal ¢erny fix a celé to zacaral. Ted’ uz tohle ned¢ld, ted’ kresli, vSechno déla s
nami.

Ptaly jste se ho, pro¢ obrazek zacaral?
Ucitelka A.: Ptaly, ale to on nefekl. Nevi, prosté zacaral a tim to kon¢ilo.

Jak to vypadalo, kdyz Adrian nastoupil do Skolky?
Ucitelka A.: No, obcas pfisel s hrackou, ale jak fikam, byl vic takovy plachy. Takovy nevyrazny, zZe tfeba
nékde chvilku stal, Ze se tieba trochu bal.

Jaka cinnost ho tenkrat nejvice bavila?

Ucitelka A.: Auta, hry s auty. To mé do ted’, z domova si nékdy pfinese auta s sebou. Ale velmi rychle si
navykl. Adaptace na skolku byla opravdu rychla. V zafi chodil na tfi, ¢tyfi hodiny dopoledne, ale béhem
tydne si opravdu zvykl a pak zacal chodit na cely den. Babicka tam také hodné figurovala, diive pro néj
chodila Casto, ted’ nevim, ted’ sem moc nechodi.

Kdy7 si hrél s auty, tak jak si s nimi hral? Jak to vypadalo?
Ucitelka A.: Jako malinky, samoziejmé jenom jezdil, dole mame koberec, kde jsou silnice, tak jezdil po
koberci. Nebyla to zadna velka hra, jako malé déti.

Odlisoval se tou hrou od svych vrstevniku?
Ucitelka A.: Ne, to ne. Ze zacatku jsem mu hracku musela tieba nabidnout, aby si néco vzal nebo tak.

Jak si hraje nyni a jaky ta hra méla vyvoj?

Ucitelka A.: Jako kazdé dité se vyviji v té hie, ve vSem se vyviji od téch tfi let, tak i on stejnomérné. Pak
si zacal stavét z kostek, silnice hlavné, rad si také hraje na zviratka, kocicka nebo pejsek. Takovéhle na-
métové hry. Ted’ je do vSeho nadseny, vSechno s ndmi d¢la.

Predtim bylo néco, co tieba s Vami nedé¢lal?

Ucitelka A.: Nékdy tfeba nechtél cvicit, stoupl si.. Tak ale tohle d¢€laji vSechny dé€ti, nebyl vyjimecny.
Kdyz déti ptijdou do skolky a nez se zacleni do Cinnosti s détmi, tak pozoruji, stoupnou si a pozoruji.
Stoupnou si ke zdi a tfeba pil hodinky pozoruji, nez se okoukaji.

Kdyz byste méla fici, jakd je jeho typicka hra, tak jakd je?

Utitelka A.: No, koleje, vlak, auto a takhle. Uz si hraje i v kolektivu déti. Rikam, s tim zalovanim nékdy
je takovy, ze on mi.. On se moc neodliSuje od téch déti. Nékdy mu néjakou véc musim fici dvakrat, aby
poslechl, tfeba pravidla, co mame na nasténce. Napftiklad, ze nebéhame po tfideé, on jak je takovy tempe-
ramentnéjsi, tak si popob&hne, néco mu fikam. Je to ale ¢im dal tim lepsi.
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Kdyz bych ho chtéla zaujmout, co bych méla dat do tfidy jako pfipravené prostiedi?
Ucitelka A.: Tieba né&jakou novou hracku, lego, nové auto. On je takovy, Ze jeho zaujme docela vSechno.
Na Vanoce tu bylo Duplo, tak s tim si hral, tak néco takového. Hlavn¢ ty auta, motorky, auta.

Jak byste toto dité naldkala ke hie?

Ucitelka A.: Kdyz vim, ze ma rad auta, tak mu pfedlozim né&jakou stavebnici, nebo si hracky mtzou ptj-
covat z vedlejsich tfid. Tfeba mu feknu, dojdi si do tfidy, co by t¢ tam bavilo, tak si vezmi sem nahoru.
Moc sam si nevezme kresleni, aby si sedl ke stolecku jako nékteré holky, to ne. Kdyz mam fizenou ¢in-
nost a kreslime, tak jde, ale sam, ze by si vzal papir a zacal kreslit, to ne. On si spi§ hraje, aby, aby mél
ten pohyb. Ale on se d4 zaujmout n¢jakou hrackou, to ne, Ze by se nedal. Nemam s tim problémy.

M4 nebo mél néjakou oblibenou hru?

Ucitelka A.: Na toho pejska si hraje skoro furt, kocicku, pak auta, pak néjaké konstruktivni, duplo nebo
lego. Jako vSechny ostatni déti, on si nehraje jenom s tim, jenom s tim, ma rizné. V kuchyice byva, vaii,
jo? Za ten den je téch ¢innosti vic

Jaky je tu kolektiv déti, tvoii n¢jakou partu? Jaka byla tato tiida?

Ucitelka A.: Ze zacatku ty déti byly malinkaty, vSechny se stydi, vétSinou si hraji samy, sednou si ke
stavebnici a hraji si samy. Ty tfilety déti to tak maji, nepotiebuji tolik ten kolektiv okolo sebe. Teprve pak
se to zacina rozvijet, Ze vezmou mezi sebe nékoho dalsiho. A tady ve tiidé€ si hraji vSichni dohromady.
Adrian je chvilku s holkami, tady moc velky party nedélame. Tteba holky maji spolupartu, k t€ém nejde.
Ale s kluky taky samoziejmé, on se pfizpusobi kazdému, ale ze by vyloZené s nékym kamaradil vic nebo
méngé, to ne, je to nastejno. Ma tady ty kamarady (jmenuje 3 jeho vrstevniky), také je to, na co si zrovna
chtéji hrat.

Je ta Adrianova hra tedy néjak specificka?
Ucitelka A.: Ne, neni, on se moc neodlisuje od ostatnich déti, prosté ta hra jeho se normalné vyviji.

Zachytila jste n€kdy jeho mluveny projev pii hie?
Ucitelka A.: Povida si pfi tom.

Promitalo se v tom n¢kdy to, ze je pfijaty do rodiny? Zminoval se o tom n¢kdy?
Ucitelka A.: Povidavy je hodné, kdyz tfeba sedime v kruhu, tak po ranu povida hodné. O pejskovi doma,

0 sestfe, mamince, tatinkovi, povida o rodin¢ hodné. Babicka tam fungovala. Hodné o star$i sestie

Resil n&jak své biologické sourozence?
Ucitelka A.: Ne, to ne. Akorat jednou mi fikal loni, Ze pfijedou na Vanoce jeho sourozenci z détského
domova a ze jich tam bude hodné, ale jinak ne. M4 tady svou mamku a tat’ku a tohle netesi.

Ani to zamérné neprobirate?
Ucitelka A.: Ne, ne. On ma a probird mamku, tat’ku, babicku.

Myslela jsem, jestli mu to nékdy vrta hlavou.
Ucitelka A.: Ja si myslim, ze zatim ne, Ze zatim do toho jesté¢ nedospél. Akorat si tedy uvédomuje, jak
jsme méli Tti kréle, jak se tam zpiva ...Cerny vzadu, tak fikal: ,,To jsem ja.” Ze je tmavsi, nez ostatni.

Jak dlouho trvalo, nez si na Vas zvykl?

Ucitelka A.: To bylo postupn€, pomalu. Ja si to tedy taky moc nepamatuji, ale fikdm, ale jeden den to
bylo lepsi, druhy den horsi, ale brzy. Jemu se taky zalibilo, i maminka fikala, Ze se mu tady libi ve Skolce.
Meésic byl takovy, ale Ze by plakal, to ne, spi§ zamlkly nebo postdval nebo nevétil nam vSem nebo détem.
Po obédé jeste chodil spinkat, to taky nebyl zadny problém se spanim. Ted’ uz nechodi, protoze ptredskol-
ni déti tady u nas nechodi spat, jen odpocivaji.

Jak Adrian snésel to, kdyz rodice nebyli par dni doma, kdyz byli naptiklad na dovolené?
Ucitelka A.: To ho vyzvedavala babicka prave. Pamatuji si, Ze tam byli rodice tenkrat sami, ze?
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Tak jak zvladal odlouceni?

Ucitelka A.: Jo, dobfe, protoze tady byla jeho starsi sestra ve Skolce, nastésti. Vodila ho sem babicka. To
bylo asi 10 dni. Takze tak, to jsme nezaznamenali. Rikal, e maminka s tatinkem jsou pry¢, ale Ze by z
toho byl vystresovany, to ne. (na chvili se odmléi)

Pijde k zapisu v unoru, ale ja jsem se s maminkou jesté nedomlouvala, jestli mu daji odklad, ale myslim
si, Ze jo.

Jaky vliv podle Vas mé na n¢j starsi sestra Anicka?

Ucitelka A.: Ona se o ného stard, on ji bere za takovou kamaradku, jsou spolu za dobte, v dobrém slova
smyslu. Opatruje ho, obcas ho vyzvedava, ona je takovy ochraiiovatelsky typ. Ona pry Cte i pohadky, ja
myslim, Ze dobré doma, nemohu porovnavat, protoze tu neni rok a pul.

Kdyz rodic¢e odevzdavaji déti do Skolky, jak to probihalo u této rodiny s Adrianem?

Ucitelka A.: Kdyz byl se sestrou, tak to bylo v pohod¢. Ale je pravda, ze kdyz $la jeho sestficka do 1.
ttidy, Ze rano potteboval dat mamince 5 pusinek, tam jsem Adriana musela trochu popostréit, aby Sel do
ttidy. To byva u vSech sourozenct,, kdyz odejdou do skoly. Takze si nosil auticko z domova, pak to pre-
Slo, ted’ se rano rozlouci, rodiciim da pusu.

Jakym zptsobem reaguje na necekané zmény ve Skolce?

Ucitelka A.: Jezdime do nedalekého mésta do kina, zvlada to bez problému. VSem se to rano fekne. Jez-
dime i na brusleni, plavani, jezdi k ndm divadlo. Nijak zvlast' na to nereaguje. Rano se fekne, o bude
jinyho.. Je takovy Ziv§jsi, to jo, potfebuje vic pohybu, probéhne se po tiid¢. Ja s nim zadny problém ne-
mam, ¢lovék mu ob¢as musi fict néco dvakrat. Pfikazy mu moc nesedi, on poslechne, ale je lepsi, kdyz se
mu spi§ vysvétluje, musi se na né¢j po dobrém. Ja myslim, Ze to maji i tak u nich v roding¢, Zze mu hodné
vysvétluji. On se hodné i pta, je zvidavy. Do skoly bych s nim ur€ité pockala. Pfece jen n&jaké znamky
téch dvou let, kdy byl v tom domov¢, v jeho Sesti letech je to vlastné ¢tvrtka zivota, ty dva roky. Né&jaké
zanedbani tam bylo.

Chodi na néjaké krouzky v MS?
Ucitelka A.: na Biblicky, keramicky a pak a na brusleni a plavani, ale ty jsou sezonni.

Jak dlouho udrzi pozornost u néjaké ¢innosti?
Utitelka A.: No, pramérné. Jako ostatni déti, on se tfeba potiebuje probéhnout nebo ho s nééim poslu, aby
se prosel. Ale kdyz ho to zajima, tak vydrzi.

Co se tyce jeho zajmu, co je jeho pfedmétem, jak se proméioval?

Ucitelka A.: Dole mame kalendaf pocasi, déti se stfidaji, kdo dava znaky pocasi, je to podle dni, pondéli
je 1 kosticka, ttery 2 kosti¢ky. Loni se tfeba vibec nehlésil, letos od zati kazdy den chce davat pocasi. Co
se tu déje, tak o vSe ma zajem, akorat to kresleni, ale jinak u stolecku néco vydrzi, ale spiS je na zemi a
hraje si, hry s auty, stavebnice. Nékteré¢ déti maji tieba, ze se v encyklopedii zajimaji jenom o vesmir
nebo jen o dinosaury. To on nema. On kdyz si vezme knizku, tak si ji prohlizi, na néco se tieba zepta. A
spise ty auta, technické véci. Uplné vyhranény neni, aby se o néco extra zajimal, mozna doma néco ma,
ale tady ve Skolce je takovy vSeobecny. My tady podle Ramcového vzdélavaciho programu mame ty
témata a on tfeba rad podava pomucky, j& mu feknu: Adriane, dojdi na nasténku a podej.. a je takovy
pomocnik. Ono ho zaujme vSechno, samoziejme jsou ¢innosti, kdy je tfeba nevyspaly, ale to je nekdy u
kazdého. D4 se zaujmout ledas¢im.

Jak s Vami spolupracuji rodice?

Utitelka A.: S rodici je to dobré, nemam s nimi potize, co se tyce toho prubehu Skolky. Tady pomahaji s
piipravami na karneval, jsou vstficni. Ptaji se, jestli se to ve Skolce s Adrianem dobré, nemam s nimi
Spatné zkuSenosti, naopak, zajimaji se o né;.

Muizete shrnout, jak probihal verbalni vyvoj u Adrian?

Ucitelka A.: Vyviji se jako normalni déti, obCas se musi trochu usmérnit. Pfedtim byl v Brouccich (tfida s
nejmladsimi détmi), letos je tady v té tfid€. Pti praci potfebuje nékdy pomoci, n€kdy ne. Co se tyce kres-
leni, tak tam je to trochu opozdénéjsi ten vyvoj, on sdm vibec nekresli, k tomu jesté nedosp€l.
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Jak mu jdou vyslovovat nékteré hlasky?

Utitelka A.: To docela umi vyslovovat, to R ob¢as, ale jinak nema potize. Mluvi krasné ve vétach, mluvi
bez ostychu s détmi i dospélymi, kdyz piijde néjaka nova pani ucitelka, tak nema potize se ji zeptat. |
zacal vykat, to je vlastné pokrok.

Kdy zacal vykat?
Ucitelka A.: Ke konci minulého $kolniho roku. Na biblicky krouzek maji pani a na tu se t€si, s tou si tu

povidaji, je povidavy, kdyz se s nim po obédé zacne povidat, tak s nim to jde. I tfeba vyfizuje vzkazy od
ostatnich déti: Verunka se chce napit.

Poznate na ném, jak se citi? Ukazuje své emoce?

Ucitelka A.: Nékdy ano, po ranu tieba. Kdyz tfeba po cesté néco zapomnél, tak je smutny, ale rychle ho
to piejde. Treba jednou si zapomnél auto a pak tak sedél a koukal, ale pak ho to rychle preslo a byl v
pohodé. Poznam to na ném, nékdy, kdyz se tady postuchuji, tak pfijde a trochu natahuje, ale hrozné rych-
le ho to piejde. Ale ty emoce vyjadiuje, to jo.

Z ¢eho ma velkou radost? Kdy na ném vidite, Ze se uplné rozzari?

Ucitelka A.: Tteba kdyz se détem v pond¢li fekneme, Ze ptijdeme bobovat. A hned zacal radosti skakat a
hned se shani: J4 nemam boby. Nebo kdyz jdeme do télocvicny, na brusleni se tésil. Nebo kdyz se mu
néco povede, pochvali se, tak se sméje a je rad. Loni mél kamarada, ktery byl mladsi, a ti kdyz se vidi, tak
se chytnou.. A to maji i rano ve tiid¢, Ze se chytnou. On ma radost hodn¢ ze vSeho.

Jeste abych si to ujasnila, kdyZ Adrian nastoupil do MS, byly mu 3 roky, je to tak?
Ucitelka A.: Ano, 3 uz mu byly.

V tu dobu jste na ném poznala, jak se citi?

Ucitelka A.: No, tak to ano, ony jsou déti dost malé jesté, méné mluvi, nemaji takovou slovni zasobu. Ale
my uZ jsme ho znali, da se fict ze Satny, kdyZ sem chodil s maminkou pro svou sestru. Piijcil si tu téeba
né&jaké auticko, vzal si ho domd, asi tak pll roku dopfedu uz jsme ho znali, véd¢€li jsme, Ze piijde. Ze
zacatku se nam s maminkou zdalo, Ze dost zlobi, je rozjiveny. Kdyz pfisel do Satny, tak nevéd¢l, ¢eho se
chytit. To bylo asi tim, Ze byl tady rad nebo Ze mél jiné prostiredi.

Jak vypadala jeho sebeobsluha?

Ucitelka A.: To umi se oblékat, to umél hned. Neud€la tieba tkanicku, klicku, ale jinak pyzamo si oblekl,
vSechno. Sebeobsluhu mél dobrou, tu zvladal 1épe nez ostatni déti. Je tedy levak, ale u jidla i jedl krasné.
To mi fikala jeho maminka, Ze z toho domova byl hodné zanedbany.

Vyzaduje fyzicky kontakt?
Ucitelka A.: Chytne se za ruku, ale pomazlit se, to vylozen¢ ne. VéEtSinou to jsou holky, kluci vétSinou ne.
Ale Adrian je taky rad, kdyz se pochvali, tak vykvete.

Jakou si myslite, ze ma Adrian sebeduvéru?
Ucitelka A.:Myslim, Ze ano, Ze ji ma.

Dokéze tieba odhadnout, ze néco zvladne?
Ucitelka A.: Ano, to docela ano. Do vseho se pusti, ale jestli to dokdze odhadnout.. On nefekne: Ja to
neumim, to nefika.

Byly ve Skolce néjaké konflikty?
Ucitelka A.: Ne, nebyly.. Tak uvédomuje si barvu své pleti, Ze je tmavsi, sdm, nikdo mu to tady netikal.
To jsem Cernej ja, ja jsem opaleny. PotiZe s tim nema, je bezprostiedni.

Mam takovou obecnou otazku, znate pyramidu potieb od Maslowa nebo potieby od Mat€jcka?
Ucitelka A.: (kyve, ano)
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Vidite skrze jeho hru, které potieby uspokojuje? Muzete mi to fici svymi slovy.

Ucitelka A.: Tohle to moc nedokézu posoudit. Ted’ tento rok podle mé si chce hrat s ostatnimi détmi,
hraje si vice v kolektivu, loni touto dobou si jesté sedl ke stavebnici a hral si sam, ted’ jde hodné k ostat-
nim, ty hry pohromad¢, aby byl v kontaktu s ostatnimi vrstevniky, ne sam. Jinak ta hra... stavi, chvilku si
hraje na psa, v kuchyrce je, vaii, on ma Siroky rozsah té hry. Uz jsem tu zminovala tu hru s auty, ale to
neni vSechno, za ten den si hraje s vice hrackami. Pottebuje vice pohyb, nevydrzi u jedné hracky dlouho,
aby sedél. Trochu se prob¢hne, pak se vrati. Nékteré dité sedne k hracce a sedi tam ptl hodiny, to on ne. I
vidite venku, Ze se potfebuje prolitat.

Provadite diagnostiky déti?
Ucitelka A.: To délame u déti, které maji odklad. Pak piijdou z pedagogicko-psychologické poradny a se
po ¢tvrtleti se vyhodnocuji jednotlivé oblasti. U déti, které odklad nemaji, to nedélame.

Dékuji za rozhovor.

5) U¢itelka B o Adrianovi

Jak byste toto dité popsala?

Ucitelka B.: Adrian je velice emo¢ni. Vlastn€ co pfisel, tak to bylo jenom o tom, Ze si vlastné ani nehral,
spis rozbijel véci détem, kdyz si néco postavily nebo tak. Kdyz se téeba pak chytnul n€koho z klukd, ted’
je tieba tady s holkami, ale po ranu, co tam ma ty kamarady, tak s nimi dovede GiZasné véci s nimi posta-
vit, ale béda, jak mu na to nékdo sahne, tak je zle. Jinak si myslim, Ze je pohodovy kluk, akorat doplaci na
svij hlasek, protoZe je hodné slySet a déti to moc nemuseji. A je vlastné vSude slySet, ani neni vidét, ale je
vSude slySet. Takze Adrian si myslim, ze v tomto bude v pohod¢, zacina se zklidiiovat, ale moc nevydrzi
u vseho, je pokazdé nekde jinde, je schopny vytahat takovych véci, kdyz ho ¢loveék nechd, u néceho ne-
vydrzi. Z toho zase vezme jednu véc a s tou vydrzi celé odpoledne. Takze je takovy, dle nalady. Jak pros-
té se ten den citi. Kdyz pfijde rano, tak uz vime, Ze to bude dobré, a nebo Ze to prosté nebude.

Dnes je to dobré?
Ucitelka B.: Dneska je to dobré, v pohodé. Ted i pracoval na tom listu, nékdy ani nevydrzi, ze to GpIné

za¢mara, 1 kdyZ uz ma tieba dobrou véc, tak béhem vtefiny je to vy¢marané a konéi, nevydrzi jesté.. je
takovy jeste..

Pro¢ to zaémarava?
Ucitelka B.:On to vzdycky odivodni tim, Ze to néco je. Ze to tieba vykresli a najednou to za¢mara a ja
fikam: Co to je? -To je pavucina.- A vzdycky v tom vidi néco. D¢€la to z n€jakého svého presvédceni.

Jak se Adrian choval, kdyz do MS nastoupil?

Ucitelka B.: Byl bojacny, takovy plactivy, ostychal se. Ale brzy se zafadil. Netrvalo to n&jak dlouho.
Ptisel a okoukal se. On je z velké rodiny, takze je takovy hrr do vSeho, jakoze si na néj déti stézovaly, on
nam bere tohle... pofad na néj Zaluji, to je nékdy az pifehnané. On jak je hodné slySet, nemtiize za to. Ale
jako zlepsil se hodné. Byl takovy splaseny, ted’ uz se s nim da. Je takovy fajn, Ze si da fici. On tieba vi, Ze
néco udélal Spatné, ale da si fict. Kamaradt ma spousta.

Rekla byste, Ze udélal posun?
Ucitelka B.: Ano, urcité

Kdyz byste to vzala co se tyce jednotlivych slozek, tak jaky posun udélal v motorice?

Utitelka B.: Uchop v ruce ma $patny, ale oproti lofiskému roku, kdy tuzku drzel jak malinké dit&, jako
hiil, tak aspoii zaéina pouzivat prstiky. Ze trosku aspofi vi, o &em je ta véc. Loni ho vlastné jesté viibec nic
nezajimalo. Pracovni listy, to ani nepochopil, co se po ném chce, nevédél, proc to déla, ted’ uz tak néjak
vi. Rozumi ptikaziim, by se dalo fict: Ud¢lej tady tfi tecky... tak opravdu si ty tii spocitd. Uz o tom zaci-
na docela pfemyslet, i se to v ném vylepsilo. To malovani, tim je zmateny, kdyz ma néco vytvofit, tfeba
postavu, tak je to slaboucké, to je tak tileté dit€. On dojede, zase chodi pravidelné. J4 myslim, ze u Adri-
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ana je posun veliky, za ty tfi roky uplné€. Asi néjaky malif nebude nikdy, u néj je takova ta zbrklost, nema
jesté takovou svoji predstavivost, ale myslim si, ze dojede. Je jesté hradi¢ka, hodné si hraje.

Jak si hraje?

Ucitelka B.: Hodné ty kolektivni hry, kdyz tam ma své kluky, tak vydrzi s nimi postavit véc, tfeba si
vezmou hrady, kolem zviratka, jest¢ néjaké mosty a vydrzi u toho tieba dvé hodiny. Oni si vyhraji, povi-
daji si u toho. A z toho ma nékdy den, Ze je po ob&éd¢ jenom se samymi holkami, tak bude ve tfidé litat.
Ale da si fici, kdyz se mu fekne ne, tak prosté ne. To myval obdobi, Ze mu bylo vSechno jedno.

A typy her, kter¢ si hraje, jsou jaké?
Ucitelka B.: Na domacnost si Casto hraje, na zvifatka, spiSe divci hry. Konstrukéni hry také, vlacek.

KdyZ Adrian ptisel do Skolky, tak hral si tedy? Vy jste fikala, Ze si nehral...
Ucitelka B.: M¢l auti¢ka, kosti¢ky, kdyz byl maly, tak je prevazel, od nékud nékam. Tieba puzzle nebo na
jemnou motoriku, to ho nikdy nebralo. Taky méa rad ¢innosti, které jsou brzo hotové.

Vy jste tikala, ze véci rozbijel...
Ucitelka B.: Jako na zéklad¢ toho, ze ho nékdo nastval, tak véd¢l, ze ten to postavil. Spi§ vice na n¢j zalu-

ji, hlavné holky. Je takovy slysitelny, ale je to spravny kluk, Ze by se né¢im tolik odliSoval, to ne.

Na to navazi, je ta jeho hra natolik specifickd od hry jinych déti?
Ucitelka B.: Ne, nefekla bych. On si strasné rychle navykl, on pfisel, dva dny okukoval a uz tady pak byl
na cely provoz.

Jak byste Adriana naldkala ke hie?
Ucitelka B.: Motivacné, jakymkoli piibéhem.

Jakou motivaci?

Ucitelka B.: On je docela na vSechno, at’ se tyka pohadek klasickych, tak jenom kdyz jsme délali v zimé
svetyrek, tak tam ho nebavily tvary, protoze mu to jesté nejde, tak jsme si nejprve sedli, rozparali kousek
svetru, aby vidél, Ze to tam chybi a Ze to tam potiebujeme. Né€im, cokoliv. Nebo jsme nedavno pozoro-
vali ptaky, tak jsme $li na zahradu, oblékli jsme se, $li jsme ven, pozorovali jsme tam stopy. On je oprav-
du na vSechno, do v$eho je hrr, hru moc nevydrzi, ale to neni sam, to je vic déti, které u toho nevydrzi.
Jde do vseho s nad$enim, to jako nefekne, ja to dé€lat neptijdu, u nééeho vydrzi ptl hodiny, u nééeho deset
minut, néco ho nebavi. Neni v ni¢em, ze by se odliSoval, je dobry. I pomoci obrazk, prosté jde na vSech-
no, jesté je takovy, Ze vykiikuje, pofadné nepocka, nenecha ostatni, jako Ze se dere, aby to fekl prvni, v
tom je trochu nezraly, ale jinak na v§echno se chyta. VSemu véfi.

Vyuzivéa doby pro volnou hru?
Ucitelka B.: Jako vesmés si hraje, ale potfebuje také vybit, tak se jde prob&hnout, prosté se sebere, pohra-
je si a vlastné se domlouvaji, co tam budou malovat, on mezitim odbéhne, tam s sebou prasti, takze jo..

Jaka je jeho typicka hra?

Ucitelka B.: Spis takova ta détska, rodina, hra na rodinu, hlavné s kolektivem, neni samotat, ten kolektiv,
hlavné oni ho tfeba... Ty budes$ kocicka. Tak on hrozné rad bude kocickou, bude dé€lat vSechno, bude se
pitvofit, spi$ nez konstrukci, tak jesté u néj prevlada takova ta détska hra.

Kdyz je ve skupiné, tak je tam viidce?
Ucitelka B.: Ano, je to viid¢i typ, chee o vSem rozhodovat. Ale oni ho nenechaji. Oni ho usmérni.

Takze tam dochazi ke konfliktim?
Ucitelka B.: Ano.

Jak to vétsinou probiha?
Ucitelka B.: Déti na néj zacnou zalovat, on se nastve, zacne byt smutny, pak do toho vstoupi ucitelka a
musi to vyiesit. Rekneme: Tak se omluv, domluvte se, to taky jde vzdycky, da si fici. Oni jsou také na
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Adriana zvyklé. Ale chce vSechno vést, az moc, ale da se usmérnit, da si fict. I pocka a rozdé€li se o hra¢-
ku, kdyz jde o jednu véc.

Byly nékdy s Adrian néjaké konflikty, které jste museli Fesit?
Ucitelka B.: Nic vazného. Takové ty bézné, détské.

Co se tyce verbalniho vyvoje, tvorby hlasek..
Ucitelka B.: Tak hlasky na zacatku slova jesté nepozna.

Jak se u n¢j vyvijela vyslovnost? Mél problémy s vyslovnosti hlasek?

Ucitelka B.: To je docela v poradku, déti si s rodi¢i jezdi za logopedy do 2 blizkych mést, donesou noty-
sek, kde je pfimo napsano, co mame procvi¢ovat. My samy nesmime, vzdy je to na n&jakém podkladé.
Tteba hlaska R, takze tam maji napsano, co maji probirat, my tady mame také riizné pomiicky, logope-
dické véci, takze vzdy s nimi opakujeme pii néjaké volné chvilce co je tieba. Tieba nékdo neumi barvy,
ted’ vlastné bude zapis, tak opakujeme barvy, klicky nebo cokoliv. Adrian moc ale individualni piistup
nema rad, je radsi, kdyZ vSichni ptijdou, on tam bude spolupracovat, ale jak se vezme takhle sam, tak to
moc rad nema. On je jesté takovy, ze se po détech opici. Jako tfeba véera jsme s détmi mély hlasky na
zacatku slov, na zacatku pismenko P, Pavel. Takze opakuje, Tteba vedle ného spoluzacka fekla Pavel a
on taky Pavel. Ale ja mu fikdm: Ale to fekla Esterka. — Nene, to jsem fekl ja. Jeste to neslysi.

Co byste do tfidy dala jako pfipravené prostiedi tak, abyste ho naldkala k néjaké cinnosti?
Ucitelka B.: Tak staéi dat jenom backoru, medvidka, ptikryt to a pro né je to najednou zajimavé, sahat a

hadat, co tam je. Je to dost tak, jak ¢lovek potiebuje, ted’ jsme tieba probirali ptacky, tak jsme podle zvu-
ki poznavali, co to bude. Nebo obrazek, mame promitacku, nebo kdyz si vymysleji ptibéh.

Projevuje se néjak to, Ze je Adrian v péstounské péci?
Ucitelka B.: Netekla bych.

Ma potiebu o tom mluvit?
Ucitelka B.: Ne, ne. Vubec.

Promita do své hry své rodice, rodinu?

Ucitelka B.: Ne, nefekla bych. Tieba hol¢icky tady kfici vice, asi jak to doma vidi. (smé&je se) Nefekla
bych. On jak ma svuj syty hlas, tak to bych nefekla. Mozna napodobuje tat’ku tim, jak fidi auto, to on rad,
porad tatka, ze fidi auto a Ze jezdi do bazénu, to vzdycky vypravi. Hodné do vSeho zapléta sestru, i kresli
obrazek s ni.

Ukazuje ve hie emoce? Poznate na ném ...

Utitelka B.: Ze je neitastny, tieba Ze se mu néco nepovedlo? To jo. Ale neni to, Ze by se tieba nastval a
uz to nedélal. V tu chvili ho to zamrzi, ale jde dal. Jsou déti, které uz pak k tomu nedostanete. Netekla
bych, ze by s tim néjak zradil, ze by ten neuspéch bral tak vazné, to ne. Nékteré hol¢icky proplacou. Ad-
rian je v tomhle v pohod¢€, malinko potiebuje jesté dojet socialni dozrani, neni zly kluk

Co myslite z toho socidlniho citéni?
Ucitelka B.: Je jesté hodné détsky na sviij vek, piestoze ma jit k zapisu.

Délate diagnostiky déti?

Ucitelka B.: Pani feditelka je d€la, déla takovy vyzravaci strop o predskolakovi, to je na mésic a je je tam,
co zvlada, jak se vyviji. Na to jsou rizné tabulky, co se tyCe sebeobsluhy, co ma zvladat dvouleté dite,
trileté, Ctytleté a podle toho vlastné my jedeme, pak ji ddme ty podklady, protoze pani feditelka neptijde
se vSemi détmi do styku. Podklady ji dame a ona to vyhodnoti. Je to vlastné takovy zralostni test. Jestli
umi dit¢ zavazat tkanicku, jestli drzi tuzku spravné, jestli je levoruky, pravoruky, koordinace.

Co se tyce védomostni slozky, jaky v tom udélal posun?

Ucitelka B.: Vlastné znal akorat tu jejich rodinku a nemél viibec kamarady, ale to ma i dnes, Ze je v tom
bran jako takovy malinky, ta rodinka ho ma jako nejmensi dité. U néj je pfedstavivost takova, Ze si nedo-
kaze jesté moc predstavit, oproti nékterym holkdm. Je v tom pomalejsi, i ve slovni zasobé je pomalejsi,
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jesté mu to tam necvaka. Nebo vibec v tom vSeobecném vyvoji je takovy, od nich min. Holky vibec
byvaji takové. Jeho piedstavivost jesté neni takova, jemu kdyz ted’ napovidam, ze napiiklad vodnik bude
v rybniku, tak tomu bude véfit, naopak holky mi feknou: Ale kdepak, to je pohadkova bytost. Je takovy
daveérivy, vSemu véfi. Je takovy ochranitelny.

Znate napriklad pyramidu potieb nebo dé€leni potieb?
Ucitelka B.: To mi néco fika.

Tak které potieby vy vidite, Ze Adrian uspokojuje ve své hie?

Ucitelka B.: Jako tieba viibec néco nedotahuje do konce, co se ty¢e n¢jakého nadani. Neni rdd sam, po-
ttebuje ty kamarady. Doma jich je spousta, tedy je détmi obklopen, tak je tu taky spokojen. Tady ma ty
své kluky, se kterymi je odmali¢ka, kdyZ jsou nemocni, tak mu chybi, tak spis ¥adi. Rekla bych, Ze na néj
viibec neplati ani zhurta, ani zle, ani hezky, jemu je to tak néjak pozvolna vysvétlovat spis. Kdyz by Sel na
néj n€kdo hrubé, tak nepofidi viibec. On je takovy, Ze spi$ da na slovo nez na néjaké, ja nevim, tresty, to
ani tady neexistuje. Ale spis, Ze slovem si da fict, neZ n€jakym trestem. I ty déti ho tak berou, jakoze by
se v n&¢em odlisoval, to ne. Nefekla bych. Rekla bych, Ze je kamaradsky, ma lidi kolem sebe rad, neni
zakerfny, Ze by nékomu néco schvalné néco délal.

Jak probiha to, kdyz se Adrian louéi s rodi¢i béhem predavani?

Ucitelka B.: Tak to déla kazdé dite, ze se déle louci, ze zacatku se moc moc nechtélo, poprvé tady plaka-
val, ted’ je v pohod¢. Oni to fesili tim, ze mu ptj¢ili hrac¢ku z domova, dneska si donesl velké auto. Ja si
myslim, Ze nechtél jit z domova, tak fekli, tak si vezmi hracku, tak Sel s autickem, s panackem. Je fakt, ze
se pta, kdo pro ného prisel, kdyZ se tam starsi sestra, tak jestli je tam i tatka a pta se: Je tu autem? (sméje
se) Nerad chodi pésky. Rekla bych, Ze je v pohodg.

Rozhovor je u konce, chcete se jesté k nééemu vyjadiit?
Ucitelka B.: Asi nepotiebuji.

Moc Vam dékuji.
6) Péstounka o dcefi Berté

Jak byste charakterizovala Vasi dceru?

Péstounka: Berta je exteriérovy typ, to jste si asi v§imla, ma pfemiru energie, kterd se uvniti nema kde
vstiebat, takze to vétSinou vede k neladim a pretlaku, ale venku moc spokojena a $tastna a hrozné pozi-
tivni. A zejména, kdyZ se ji da prostor k volné hie. Ona tu strukturovanou a fizenou zas tolik neni, i kdyz
se zase rada zapojuje, se mnou se zase tolik nezapojuje, protoze se vétSinou stydi, a kdyz jsme byli tieba
na tabore, tak do toho tfeba nesla, takze spi§ ma rada ad hoc akce a blbinky a hry, ale do fizenych a koor-
dinovanych her se moc nezapojuje. Takze ja jsem takovy spravné liny rodi¢, ktery ji tu hru moc neorgani-
zuje a ona si umi krasné hrat sama, pomérné dlouho, uz od utlého rané¢ho détstvi byla nucena hrat si sama,
protoze maminka rano rada spinka, takze si vzdycky hraje v posteli se mnou, ja jsem spala, ona si hrala. I
ted’ si docela dlouho dokaze vyhrat sama, ve chvili kdy si ma hrat s dal§imi détmi, tak pokud je to vevnitf,
tak vétSinou dojde k né¢jakému konfliktu, pokud se jednd o venkovni hru, tak mam tu zkuSenost, ze to
funguje mnohem Iépe. Uvnitf byva vice pfedmétti, hracek, takze tam dochdzi k vice konfliktim, co se
tyce téch hracek, protoze Berta je prosté hrr a rovnou si ty véci bere z rukou, misto toho, aby si to zafidila,
kdezto venku tohle nevznika. VétSinou je i dlouho schopna si hrat s détmi, aniz by néco vznikalo.

Jste schopna porovnat délku hry uvnitf a venku?

Péstounka: Kazdopadné venku ji stati méné podnétl, bych fekla. Nebo prostiedi venku je pro ni vice
podnétné nez vSechny mozné hracky uvnitt. Uvnitf se fixuje na néjakych par vécei, které aktualné pouziva
a zbytek ji nechava zcela chladnou, zatimco venku ji opravdu staci trocha blata nebo néco a dokéze si tam
s tim docela dlouho hrat. Ale vzdycky je to fixované na to, abych u toho né€jakym zpiisobem byla. Sama
tam upln€ nevydrzi, to znamend, nemusim si hrat s ni, ale musim tam nékde byt pfitomna. A co by v
tomhle jesté napadalo? Venku je obecné spokojenéjsi, vydrzi i dlouhé vylety, aniZ by se potiebovala
zastavovat a hrét si, to uz vydrzi soustfedéng jit ndjakych 10 kilometrt, 2-3 hodinky. Ze tim padem mam
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ovéteno, Ze je schopna soustfedéného vykonu, protoZe jinak by byla rozlitana. VSichni obdivuji, jak je
pozitivni, malokdo si s ni ovSem zaziva, ze je nesmirn¢ vztekla. Ma ty emoce takové vypolované, ale
pfevazné pozitivni.

Kolik Bert€ bylo, kdyzZ jste ji pfijala?
Péstounka: Osm mésicu.

Mohla byste mi pfiblizit tu dobu, co se délo?

Péstounka: No, pofad byla takova pozitivni. Vynecham-li ty prvni dva mésice, kdy byla prosté v Soku, tak
to bylo vzdycky tak, ze pokud jsem byla hodné blizko, tak byla schopna si krasné hrat, nepotiebovala,
abych ji to né¢jak vymyslela. Ale ona to dlouho jako nevydrzela, protoze ta piemira té blizkosti v ni vyvo-
lavala agresi, agresivni chovani. TakZe jsem to musela davkovat velmi pomalu, jinak to vzdy vedlo k
néjakym Spatnym konclim, nez jsem si to dokazala pielozit, Ze to je vlastné tento problém. Ja si tu dobu
vybavuji, Ze se intenzivné chovala, tulila, nosila v nositku a ze vZzdycky byla takova neposedna, nevydrze-
la. Kdyz jsme jely autobusem, tak bylo potfeba ji né¢im zabavit, né¢jakou knizkou, fikac¢kou, jidlem nejlé-
pe. Prvni rok az do dvou let viibec sama jakoby nebyla, porad byla na m¢ pfilepend, to bylo pro Bertu
podstatnéjsi nez néjaké hrani.

To, ze si s Vami budovala kontakt
Péstounka: No, to pro ni bylo podstatnéjsi, doted” bych tekla, ze je. Ted’ sice nemusi byt uplné pfilepena,
kromé noci, kdy musi byt ptilepend, ale minimalné musime byt ve stejné mistnosti. Takovy pejsek.

M¢la néjakou oblibenou hrac¢ku nebo zasadni predmét?

Péstounka: Ze by méla jednu véc, to bych nefekla, jako vzdycky ma, to, co preferuje, ale stfida se to. Ted’
posledni rok jsou to miminka, panenky, o které se stard, peCuje o né, v tomhle napodobuje a jinak je
schopna si hrat s masinkami, s ¢imkoli.

Vyhledéavala néjaké hracky, kdyz byla upln€ malinka?
Péstounka: Fakt neméla néjakou oblibenou jednu, vzdycky si néco oblibi, ale za tyden uz je to néco uplné

jiného.

Hréla si s hrackami?
Pé&stounka: To jo, nejradéji ma z mého pohledu kramy, staré klice, telefony, nacpat to do néjaké staré
tasky a nékam to nosit a pfenaset.

Jak se vyvijela? Které posuny si vybavujete?

Pé&stounka: Ve hie ani ne, jako tfeba v malovani. Je$té o prazdninach délala jenom ¢maranice a vilbec to
nevypadalo, Ze by s tim prestala a pak v zafi zaala malovat a velmi hezky, prosté postavy, obdobi hlavo-
nozcl nas minulo, ve Ctyfech letech malovala ¢aranice a pak se to najednou pieklopilo, tak byl velky
skok. J& nevim, jak hlasim kazdé dva mésice, co se zmenilo, tak to mam takové vycerpané, vzdycky si to
Setfim, co nahlasim za dva meésice. Co se jesté u ni tak skokove.. Tak nejvétsi skok byl na zacatku, ze v
osmi mésicich jenom lezela a uméla se pretocit na bficho, wow, ale béhem 14 dni sedéla a lezla a vSech-
no najednou.

Vyhledava kolektivni sporty nebo individualni?
Péstounka: Tak ke kolektivnim sportim neméla zatim piilezitost se mnou. (sméje se) Ze bychom nékde
hraly fotbal s nékym, to ne.

Nema tedy problém naudit se néjaky sport, ze?

Péstounka: To nemad, protoze ona ma prosté vyte¢nou koordinaci, rovnovahu, takze ja vim, kdyz jsem ji
koupila odrazeci kolo, tak jsem si fikala, no to bude, a ja jsem ho vybalila a ona si na n¢j sedla a odjela.
N¢jaka faze, ze bych za ni béhala, to vilbec nenastala. Aha, to bychom méli. (smé&je se) Takze ted’ n¢jak
spoléham, ze ji timto zptisobem pijde vSechno, ze na lednich bruslich stala ve dvou letech, sice za ruku,
ale uplné v pohodée, fekla bych, ze letos bude jezdit 1épe, nez ja, coz zas neni takova vyzva. Z hlediska
néjaké koordinace a rovnovahy, zejména, je na tom Uplné v pohodé. Ja tieba kdyz ji ted’ sleduji s flétnou,
tak ona bud’ v rytmu naprosto piesné foukd, anebo stida tedy ty prsty, ty tony, ale oboje dohromady ani
nahodou. Uziva si to, ale n¢jaky progres v tom nevidim.
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Na hudebni vychovu je asi talentovana...

Péstounka: Jesté aby nebyla, vzdyt ja ji zpivam furt. Berta tim, jak je neposedna, tak kdyz jsme tfeba
nékam jeli, a dodnes to tak je, tak ja jsem jak juge box, prosté celou dobu musime zpivat. Je zvykla usinat
s tim, ze se ji zpiva, bez toho ona neusne. Vlastné kdykoli je néjakd nepohoda, kdyz méla nocni désy a
ruzné potize, tak vzdycky jsem ji z toho dostavala néjakou pisnickou, na to ona reagovala. Takze jsem
povazovala za pomérné nespravedlivé, ze dlouho viibec neintonovala. To se tenkrat také zlepsilo, je prav-
da, ze pres prazdniny udélala takovy skok, ze jsem ocekavala, ze ten skok udéla spise tim pobytem ve
Skolce, ale udélala ho tim pobytem se mnou. Tak ona, kdyz se d4 do pohody, tak ma lepsi pohodu.

To je zajimavé, Ze z no¢nich dési ji vytahla ta pisnicka.
Péstounka: No, to jsem objevila, Ze jsme to mély jako takovy ritudlek, takovou jednoduchou pisnicku,
ktera ji jako vratila, Ze se napojila a byla schopna se vlastné probrat a zase usnout.

Jaké mé nocni désy?

Péstounka: Ja nevim, jaké ma no¢ni désy. (sméje se) Ale fekla bych, Ze ted’ tim, jak se ohlasila biologicka
maminka, tak Ze jsem méla pocit, uz vloni na konci $kolniho roku, Ze jsme se z toho kone¢né vybabraly a
nastala pohodicka, takze jsem potad Cekala, co pfijde a na podzim se ohlasila biologickd maminka, tim
jsme to musely néjak verbalizovat a obcas se ji ted” tak jednou za tyden, tedy nastésti jenom jednou, tak
mame $patnou noc, vétSinou je to z utery na sttedu, nevim, jestli je to tim, ze v pondéli nechodi do $kol-
ky, v ttery ano, a jeste ji vyzvedava babicka a vlastné jsme docela dlouho bez sebe v to ttery, to ona se
prosté jen jako poloprobudi a zoufale place, ale neni vlastné iplné piitomna. Neni mozné s ni néjak ko-
munikovat, co se dé&je. To je slozité, jak ji pak navazat zpatky, protoze tyhle ty ritualky jsme davno upus-
tily. Musime se k né&jaké pisniéce zase vratit, ta pivodni uz nefunguje. Musime ty mechanismy znovu
zase objevovat, ono pravé kolikrat ani neptsobi ten fyzicky kontakt, Ze se tomu az brani, Ze ji to uz néja-
kym zplsobem presahuje, Ze to neni schopna zvladnout. Uvidime, co to jesté vSechno pfinese.

Kdyz byla Berta mal4, dé¢lala jste néjaké specialni metody, vy jste jmenovala noseni v nositku, bylo jesté
néco dalsiho?

Péstounka: V nositku jsem ji nosila doma a venku, ona se vlastné do svych osmi mésicli nedostala ven z
té budovy, takze pak pro ni bylo vSe natolik nové, ze venku byla zcela zaujata. A byla spokojend, pokud
jsme nesly nékam dovnitf. Obchody, to teda nepobirala. Jako zejména ty velké, ale ja jsem na to byla dost
dopfedu pfichystana a také ja tam nechodim, to nebyl problém. Ale jinak specialni metody kromé toho,
no, ze jsme musela byt potad fyzicky pfitomna, Ze jsme si nemohla odejit na zachod nebo tak. Nebo mi-
minkovani. To Berta ted’ ma, Ze jsme ji musely koupit dudlika a obc¢as si mi lehne do naruce a pak u toho
vypada jako miminko, kdyz za¢ne dudlat ten dudlik. Pfestoze ona jako mala dudlik odmitala, ja jsem ji to
hrozné chtéla naucit, jako vyfesit ty potize s tim plaéem, ale to odmitala, to vzdycky vyplivla. Tak ted’ si
ho dudla a vraci se v tomto sméru, ale jsem rada, Ze jenom v tomhle, v tom miminkovani, to je potfeba
porad obcas. Nosit, to viibec, ona je upln¢ blazena, pres dvacet kilo. To tfeba kdyz jdeme nékam na vylet
a tfeba ji pfenaSim pres néjaky usek, kdyz uz je unavena, tak ona se Uplné Stastné sméje nahlas, je z toho
uplné

Jak se hra vyvijela? Jak vypada nyni?

Péstounka: Tak samoziejmé se prodlouzil ten Cas, po ktery si hraje. Vydrzi soustfedén¢ u néjakych ¢in-
nosti déle. J4 mam pocit, ze kdyz si hraje, Ze mam chvilku délat si néco jiného, tak ja ji u toho zas tak
nepozoruji. Tak samoziejme ted’ uzZ ma sofistikovangjsi zptsoby, jak mé do toho pfizyvat, abych se také
zapojila, takZze mi neustdle n€co vafi, nakupuje a tak. (zamlci se, premysli) Jak se vyviji jeji hra? Tak
tuhle stranku jsem nikdy jako nezpytovala. (sm&je se)

Kdyz ji byly naptiklad dva roky, preferovala spi§ néjaké pohybové hry (honic¢ky, schovévana atd.)?
Péstounka: Schovavani az ted’ posledni pilrok a to jeste se vzdycky schova, aby méla jistotu, Ze ji vidim.
Honicky, to na blbinky byla vzdycky, v tom problém nebyl. Tak jako mensi preferovala samoziejmé ty

e
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ka, to ma ted’ nejvice, jeste predtim to byly n&jaké divocarny.
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Jak dlouho vydrzi u hry?

Péstounka: Pul hodiny tfeba, pak chvilku néjaka interakce a pak zase pokracuje. Tézko fict, protoze my
doma moc nebyvame, pravé protoze to pak vede k oboustranné nespokojenosti, takze se spi§ pohybujeme
venku. A mé zase nebavi stat na hiisti néjak fungovat a spi§ jdeme nékam na prochazku, na vylet nebo
nékde blbnout. Nebo mame néjaky cil, kam musime dojit.

Kdyz vezmete Vas typicky den, tak kdy ma Berta ¢as na hru?

Péstounka: Vlastné tak moc zase nema. Pies ten tyden my chodime domi vlastn¢ docela pozdé, takze tam
moc prostor nema, bud’ si ji vyzvedavam tak pozd¢ a nez dojdeme domd, tak vlastné po cesté jeding si
muize nékde blbnout, Ze hazime kameny tam do potiicku pod skolkou a tak. Nebo jdeme nékam na na-
vstévu nebo s nékym mame nékde sraz, takze si hraji spolu, tak to byva. A o vikendech taky se nam né-
kdy stane, ze se nam prosté nechce ven, tak to néjaky ptilden je, Ze jsme doma a hrajeme si, nebo ona si
hraje a ja si délam svoje véci. Ale vic nevim.

Dékuji velmi za rozhovor.

7) Ucitel C o Berté

Jak byste popsal Bertu?

Ucitel C: Jak bych popsal Bertu? Potiebuje si véci udélat, tak jak ona chce. A kdyzZ se k nééemu dostane,
tak ma tendenci to opravdu udélat, to znamena, Ze kdyz po ni n€kdo néco chce, tak mu neslibi, Ze to udéla
a neni to jinak. KdyZ uz Vam fekne, Ze do toho jde, tieba, Ze mi chce pomoct nahofe s détmi previékat,
tak kdyz to nechce délat, tak prosté fekne, Ze ne, ale kdyz se rozhodne proto, ze to udéla, tak to opravdu
udela, coz Casto se u déti nevidi. Ta konstantnost v tom, ze oni se rozhodnou, ze to udélaji a opravdu to
udélaji. Aspon ja to tak vnimam. A jinak je Berta, jinak nevim, jak bych ji specifikoval.

Zkuste mi popsat jeji vlastnosti.

Ucitel C: Potiebuje mit uzky kontakt s kamarady, s vybranymi kamarady a ma tendenci hodné si ty kama-
rady rozde¢lovat: s tebou kamaradim, s tebou nekamaradim, ale to asi tak byva casto. M4 hodné¢ rada sran-
dy a je hodné temperamentni. Bud’ jde do néc¢eho uplné naplno, nebo vibec, protoze u takhle malych déti
je o tom mluvit zvlastni, Ze ti opravdu neslibi néco, v ¢em by to v pilce vzdala. Fakt jsem si toho v§iml
vicekrat a ted’ posledni ptipad byl nahote s prevlékanim, nejdiive fikala ne, ze si chce hrat, a pak se to v
ni n&jak preplo, a Ze do toho tedy ptjde a fakt pomohla uplné se v$im, v§em az do konce. Tak to mi pfi-
Slo, Ze bych si umél predstavit déti, které feknou, ze ptijdou poméahat a pak se to zvrhne v to, ze si i za-
¢nou s nékym z nich hrat.

Kdyz Berta nastoupila do MS, jak se chovala?

Ucitel C: To byl velky problém tfeba se mnou, nebyla viibec zvykla na kontakt tieba s chlapem, byl velky
rozdil, kdyz rano byla ve skolce kolegyné nebo ja. Hned se nalepila na kolegyni, pak na druhou, s nimi si
vybudovala hezky vztah a se mnou to byl docela problém, ze to docela dlouho trvalo, nez ptfichdzela do
Skolky bez place. Pak tam byl delsi ¢as, kdy chybéla a pak to opakovalo takovéto, Ze se to vzdycky vrati,
kdyz je né&jaky problém a dité je delsi ¢as mimo Skolku, tak se zase pak vrati. U Berty mi to opravdu pfi-
§lo, Ze to je vazané na to, Ze jsem muz.

Za jak dlouho si k Vam vytvotila vazbu?

Ucitel C: Ja myslim, Ze tam tfi mésice. Tti mésice Ze se to zacalo lepsit a myslim, Ze do ted’ka je tam
velky rozdil v tom, Ze tfeba kontakt fyzicky se mnou, vlbec, tfeba ji pohladim po zadech a s Bertou vim,
Ze to nema smysl, nebo ji tfeba pohladit po hlave, to taky viibec. Neni tam odezva a spis citim, ze se z té
pozice snazi odejit, coz mi pfipada, ze s kolegynémi to tak nema. A musim fict, ze Berta je asi jedina, s
kym to takhle mam. Samozfejmé, mame spolu srandy, ale potad si drzi n&jaky odstup. Ale ted’ jsem si
vzpomnél, Ze neni jedind, jeste jedna divka, ktera to takhle také ma, ale u ni nebyly takové zacatky. Kdyz
Berta zacinala ve Skolce, tak byly dost velké scény, kdyz ji pfivadéla maminka a bylo to vylozen¢ takové,
7e maminka nadm ji musela dat a my jsme ji museli drzet, jako chytnout a mit ji u sebe, coz ja jsem nedé-
lal, protoze ke me& méla Spatny ten.. Pak jsme zjistili, Ze viibec to pfes to nejde, takze jsme to museli fesit,
7e tfeba odchézeli pozdé€ji nahoru, protoze tady se vZzdycky d€lime, ze jsme tu do n&jaké doby, pak jedna
tfida odejde nahoru. Kdyz jsem tady byl ja za spodni tfidu, nékdo ze shora za tu dolni, tak tu vzdycky
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zustavala jedna pani uCitelka a pak to probihalo vic v pohodé€, nez kdybych tady byl jenom ja a musel si
Bertu pfivinout. to se zlepsilo, tak asi za ty tfi mésice, ja to mam jako takovou kvotu v hlavé, ale vnimam
to tak.

Jak se ze zacatku chovala, jak se sZivala s reZimem?

Ucitel C: S kamarady to méla hodné tézké, ze zacatku si k nim nedovedla najit cestu. Takové ty pte o
hracky, ze nevédéla moc, jak ma fesit ty véci, ale vétSinou kazdé dite, co ptfijde do Skolky, tak si hleda
cestu, a ona méla ten styl nasilného feSeni konfliktu, to fesila timhle. Nez se naucila komunikovat s détmi,
fici si o hracku.

Kdyz jste fikal, Ze nevédéla, jak fici o hrac¢ku, jak si hrala?

Ucitel C: Hrala si sama s hrackami, pak navazala kontakt s kamaradkami. S jednou divenkou nastoupili
nastejno, v pribéhu roku. Ona to méla, Ze s touto kamaradkou si hraly, a kdyz doslo k néjakému konflik-
tu, tak to moc nedovedla fesit jinak, domluvit se na né¢em. Ted’ tu roli té jeji kamaradky podle mé piebira
dalsi spoluzacka, se kterou je vic, nez s tou kamaradkou, Ze s ni je tu Castéji na zahradé.

S prvni kamarddkou byly ve stejné tiidé?
Ucitel C: Ne, ona byla v té dolni tfidé.

S ¢im si v té dobé hrala, méla svou hracku?

Ucitel C: Matnéji si to vybavuji, ale myslim, Ze si hrala hodné v kuchyiice, s tou kamaradkou. Ze zacatku
se spis rozkoukavala, nevédéla moc co, myslim si, Ze se hodné drzela pani ucitelky. Aspon takovéto rano,
kdyz jsou volné hry.

Myslite tim, Ze potiebovala dospélého?

Ucitel C: Hm, Ze si prohlizeli knizky a tak. To byl ten uplny zacatek, pak jsem ji ¢asto vidél v kuchyiice s
jeji kamaradkou s témi panenkami. Takze spiSe ty namétové hry, nez ze by méla néco konkrétniho, néja-
kou hracku.

Je néco, v ¢em udélala velky pokrok?

Ucitel C: Urcité, ve vyjadfovani, ve vnimani, to asi vSechny déti, ale ona je ta, ktera jakoby nejvic ta
pravila, Ze je opravdu zna, ne vzdycky je dodrzi, ale opravdu je zna a dokaze je dobfe fici a kdyz vidi
néco, tak to dokaze dobie nékomu fict, ze tady mame tohle pravidla. Co se jesté zlepsilo? Ta komunikace
s kamarady, to je prosté uplné¢ nékde jinde. Kdyz se ji néco nelibi, dokaze to jasné fict, vyjadrit to, jak
verbalng, tak neverbalng, ale zaroven ne nasiln€. A pofad ma myslim problém, byt vic s tou jednou kama-
radkou dohromady. Ze kdyz si hraje s tou pavodni kamaradkou a piijde tam druha, tak ma tendenci se
vymezit vici t€ jedné, Ze s touhle si hrat bude a s tou druhou ne. Ma tendenci ji vyclenit z té party, stah-
nout se jenom k tomu jednomu kamaradovi. Takze pokrok hodné ve vyjadfovani a v komunikaci s kama-
rady, coz je vlastné také vyjadfovani svym pocitl. I samoziejmé v komunikaci s nami jako s uciteli.

Co se ty€e emoci, poznate na ni, jak se citi?

vvvvvv

je, ale pod tim se néco dé¢je, tieba néco jiného. Ale spi§ z toho, co se stalo, mize vyvodit, jaky ma asi
pocit. Ale Casto se v tom vyrazu obliceje nebo i neverbalni komunikace jako takové, cloveéku chvilku trva,
nez se v tom zorientuje, protoze ma tendenci, kdyz ud€la néco Spatné, ¢loveék na ni houkne a chce to s ni
tesit, tak se sméje, jako Ze se za n¢j vlastne trochu schovava.

Usmiva se Casto?

Utitel C: (kyve), To jo, &asto, ale piijde mi, Ze to jako zintenzivni. Clovéku v n&kterych situacich ptijde,
ze Berta ma n¢kdy Skodoliby usmév, spi§ je tam ten pocit toho navazani kontaktu s lidmi, i kdyz je to
prostiednictvim toho, ze udéla néco takovéhleho.

Mohl byste srovnat jeji pokrok v dalSich oblastech? Napftiklad kognitivni, motoricky, télesny?

Ucitel C: Tteba si ted’ nevzpominam vilbec na vyvoj té kresby. Myslim, Ze u kresleni moc dlouho nevy-
drzela, ale to asi nema s motorickym vyvojem nic moc spole¢ného, spis ji to nebavi, tim padem se na to
méne soustiedi, ale vlastn€ nevim, jak je na tom ted’, protoze ji vidim kréatce.
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Byly néjaké zdsadni mezniky v jejim vyvoji?

Ucitel C: Nemyslim si, Ze by tam bylo néco vyrazného. Byly tam urcité ty zpétné véci, kdyz déle nebyla
ve Skolce, tak se ty zvyky vratily, neméla tu kontinuitu v tomto, Ze se ji to pterusilo, kdyz byla doma,
chvilku ji trvalo, nez si zvykla na n&jaké postupy a trochu i pravidla.

Kdyz jsme se bavili o emocich ve hfe, jakou ma podle vas sebedtvéru?

Ucitel C: Asi jo, myslim si ze ma sebedtivéru v té hie s kamarady, Ze si dovede fict, kdyZ je néco, co ona
v té hie potfebuje. A myslim si, Ze si to dovede i prosadit, tudiz mi pfijde, Ze to ma co délat se sebedtve-
rou a fekne si co chce.

S tim souvisi i postaveni v kolektivu, jakou ma pozici?

Ucitel C: To by na to odpovédely spis déti, ne? Ja si myslim, ze je takovy ten Sprymat, forky, kdyz vyciti
néjakou srandu, tak to okamzité strhne, prosté sranda za kazdou cenu. V kolektivu, ja myslim, ze dost
silné to tahne, tou sebedivérou, ze kdyz hraje, ¢asto si hraji ve skupince, tfeba venku pod verandou, tak si
myslim, ze tam ma docela velké slovo. Zalezi, kdo s nimi tam je, jsou tam také nékteré silné osobnosti,
které se do toho pfimotaji. Oni se na tom musi prosté¢ domlouvat a to mi pfijde fakt dobré, ze kdyz je
Berta s kamaradkou ve hie a jsou ob¢€ viid¢i a chtéji rozdavat role. Ale ted’ jsou schopné se na tom dohod-
nout, ted’ uz. To bylo to, co bylo minuly rok problém.

Vyuzivé Berta dobu pro volnou hru?

Ucitel C: Vyuziva, hned jak ma moznost, tak si najde svou hru, s kamarady a tak. Nekteré déti rano pou-
zivaji ty vyrazy jako: co mam délat?, tak se o tom pobavime, ale Berta urcité ne. Je pravda, Ze chodi poz-
déji, moc nevim, jak by se choval, kdyZ by tu byla sama, ale v tom kolektivu si okamzité najde svoji ¢in-
nost s partou ani nevyhledava hru sama.

S kym si hraje nejcastéji?
Ucitel C: Hlavné o Jani¢ce mluvi jako o své nejlepsi kamaradce, hraje si i s dals$imi, podle mé je schopna
si hrat s kazdym.

Ma néjakou oblibenou hracku nebo vée, kterou si nosi z domova?

Ucitel C: Ne, minuly rok myslim méla néjaky Satek, malinky, ale ted’ nic nema. Kdyz vezmu volnou hru
venku, tak tam si hraje s rendliky, ale nic konkrétniho, jde to, Ze to potfebuje na tu hru, tak to Casto vy-
hledava. Nahote ve tfidé nevim.

Myslite si, Ze je jeji hra v néfem specificka oproti hie jejich vrstevniku?

Ucitel C: Myslim si, ze. Kdyz to srovnam s vrstevniky, tak u ni, jak jsem mél ze zacatku pocit, ze ta ko-
munikace s ostatnimi je trochu problém, tak ted’ je v tom pfedstihla. Vice s nimi dovede komunikovat, ma
velkou slovni zasobu.

Jaké bych méla udélat pfipravené prostredi, abych védéla, ze ji urcité nalakam?

Ucitel C: Ur¢ité néco, kde je prostor pro pohyb a néjaké hracky, se kterymi se da vytvaiet aecrobni pohyb,
mozna télocvicna, kde se da beéhat, jsou tam micem. Asi vzhledem k tomu, beru to zpét, tak ze potad si
hraji pod verandou, tak bych volil néjakou polouzavieny prostor, kde miize mit pocit, Ze je schovana a Ze
tam maji néco svého, soukromého, co si tvofi. Ale zarovenn mam pocit, Ze ona je tak temperamentni, Ze by
ji zaujala moZnost, Ze se miize hodné€ hybat, tancovat. Ja myslim, ze chodi i na tanecky.

Jak byste dit¢ naldkal ke hie?
Ucitel C: Takové ty néco, co se blyska, kdyz bych vytadhnul n€jaké sypani do lepidla, tak myslim, Ze by se
urcité ptidala, Ze by se ji to libilo. Ale to je vyrabéni. Jakou hru? Tteba kdyz bych si s détmi hazel né¢im
neobvyklym, tfeba pyzamem.

Myslite si, ze néjak do hry promita to, Ze je v péstounské péci?

Ucitel C: To ja nedokazi moc fict, nevim, co z toho mtze byt disledkem toho a asi na to nejsem dost
kompetentni, abych na to odpovédél. To bych musel zalovit, ale asi nic takového, co bych si jako vyloze-
né fekl tyjo, tak to tam nebylo, protoze to bych si pamatoval.
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Myslela jsem, jestli tfeba fesi komu se narodila nebo biologické sourozence?

Ucitel C: Nemyslim si, Ze by o tom mluvila a nikdy jsem ji o tom mluvit asi neslySel. Ma maminku jako
maminku, Ze to je moje mama a vice se o tom nebavi. Vi, Ze jeji mama se jmenuje jinak, Ze ma jiné pii-
jmeni. Co ja jsem byl svédkem, tak jinak ne.

Jaké potieby uspokojuje pfti hie?

Ucitel C: Potteba pohybu, potiebu socialniho styku s kamarady. Potieba bezpeci, ta je spiS u té jeji hry na
zahradé¢ pod verandou myslena jako spole¢ny prostor, Ze jsou tam schovani, ale maji pocit, ze to tajné, ze
pro ostatni neni uplné zifejmé, co se tam dé&je, takovy pocit tajemna. Potieby, potieba tieba jistoty, ze
ptijde a yjistuje se o néjakym vécech, jak maji byt, jak nemaji byt. Kolikrat o nékom jde néco fict, tak to
nemusim byt Giplné bonzovani, ale ujistovani se o tom, Ze je to tedy opravdu Spatné, Ze ona to vi, Ze to se
ned¢la. Potieba té lasky, Casto pfijde a povéesi se na nékoho, na pani ucitelky se vési. Zalezi, mozna je to
potieba pozornosti nebo lasky, zalezi, jestli se to v tomhle prostiedi da oddélit.

Dékuji.

8) Ucitelka D o Berté

Jak byste Bertu popsala a charakterizovala?
Ucitelka D:: Jak to myslite?

Jeji vlastnosti..
Ucitelka D: Berta ma uréité dobrou povahu, ale myslim si, ze pravé tim, Ze nebyla odmali¢ka vychovava-

na v roding, ze ma uréité zazitky, které my nezname. Tak si myslim, Ze ta povaha je do ur€ité miry nevy-
zrala a projevuje se to pravé tou divokosti a Ze si nevi v nékterych situacich rady. Ze uréita zivotni zkuse-
nost, to, co maji déti v rodinach, Ze jsou hy¢kané maminkou, tatinkem, Ze to tam prosté nema. Ze je to ten
rany veék, takze to miize byt handicap docela velky, ale tim, Ze ma Gzasnou pé¢i od maminky a od babic-
ky, tak prosté za ten rok a pil, co se zname, tak nastal velikansky pokrok. Co se tyce stolovani. Co se tyce
komunikace jako s nami jako s uéiteli, i s témi kamarady. Je urcité nadana, divadlo ji zajima, rada vypra-
vi, mé& uzasnou predstavivost, ale vytvarné¢ nic moc, vytvarné ji to prosté nejde. Déti dneska vSechny
namalovaly ptacka, ona to nedokazala, ale namalovala si snéhulaka, coz jako ucitel se s tim da také pra-
covat. Dalo by se to dodélat, ale ona uz neméla trp€livost. I u toho snéhulacka, kdyzZ teknu priklad, kdyby
u ditéte byl n&jaky specialni pedagog, tak uz by vlastné mohl rozdélat dalsi téma, Ze vlastné vystiihnes§
sné¢hulédka, nalepi$ a mas ho ve snéhu.

Kdyz nastoupila do skolky, jak se chovala?

Ucitelka D: Tak jako kazdé détatko plakala, nechtéla od maminky a maminka nam na zacatku fekla, Ze
kdyz bude Berta plakat, takze nebude od placici Berty odchazet, coz bylo rozumné, ale nakonec, kdyz
vidéla, Ze se tu ma Berta dobfe a Berta se opravdu jako neodpoutala od maminky, ze jsme tady tieba 15
minut stali u vn&jSich dvefi a ona maminku nepustila. Prosté¢ nakonec si nékteré odchody také vplné
proplakala, ale myslim si, Ze maminka v nas ziskala divéru, takze ustoupila, i kdyz vidéla, ze Berta place,
protoze ji bylo jasné, ze jako kazdé dit¢ bude chvilicku plakat. Potom si zacne hrat a bude spokojena.
Berta vlastné kdyz pfisla, tak ona je nesmirné tvofiva, ze jakoby ma napad, namét. Neumi to uplné zpra-
covat, tak jako my, dospé€laci. Tteba malovala, do toho si zacala lepit a nakonec ji z toho vznikla kompo-
zice, opravdu nesmirné tvofiva. I u Berty jsem si vSimla, ze je izasné socialni a intuitivni, ona tu situaci
vnimé tak jako pravdivé. A myslim si, Ze to také nema moc déti, e vnima jako celek. Reknu piiklad,
holky si jesté hraly, Emicka a ona pfesné véde€la, ze nejsou v krouzku a presn¢ védéla, kde jsou. A zalezi
hodné na tom, aby tam opravdu s nami byly, kdyz déti potfebuji pomoc, tak ona rada pomize, Ze je GZas-
né socialni. Ale tfeba mamka s ni ma problémy, ze kdyz si Berta néco vezme do hlavy, tak je to s ni téz-
ké. Reknu piiklad, tfeba je zima, vezme si leginy tady do toho pocasi, a Ze jiné kalhoty si nevezme. A ja
jsem to takhle jednou fekla mamince, Ze opravdu bylo krusné odpoledne s ni a ona fekla, Ze to ma od rana
do vecera, my kdyz se vypravujeme, tak je to prosté hodina dohadovani. Ale je to uz daleko lepsi. Ja jsem
zjistila, Ze je u Berta dobré: Berto, tak a zastav se, stop, dal uz to nejde. A vysvétlit ji to. Vysvétlit ji to a
ona je velice pozorna, takze to pochopi a v okamziku, kdy to pochopi, tak funguje. Zase zmizi takova ta
jeji urputnost.
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Hrala si Berta v té dobé, kdy do MS nastoupila?
Ucitelka D: J&4 myslim, ze Berta si hrala vzdycky.

Jak to vypadalo, kdyz si hrala?

Ucitelka D: Hodné prozivala, kdyZ ji maminka sehnala morcatko, o tom mluvila asi mésic, ted’ uz ne. Ale
nez to morcatko pfislo do té rodiny, tak o ném vzdycky povidala a té$ila se na néj. Ona ma takovou fanta-
zii, tim m& n&kdy piekvapila. Reknu piiklad, odpoledne Fikala, ja ptijdu dneska na tanecky, ja uZ se tak
strasné t€Sim, pak se celou dobu tésila na taneCky a druhy den rano se ptam: Tak, jak bylo na taneckach?
Maminka jen vyvalila oéi: Co, jaké tanecky? Ze se prosté fiktivné na néco t&sila. TakZe, to j4 neumim
rozlisit, bud’ opravdu zije v té realité, kterd je vlastn€ Gplné mimo tu nasi realitu a zije v tom snu a nebo
¢lovéka... nebo prosté ten svilj zajem prosadit tak, Ze toho druhého navedu jinak. A ja jsem takovy dob-
rak, Ze ji na to vSechno skacu. Takze nakonec jsme spokojené obé. U Berty je takovéto, jeden je v klidu a
jeden ji vychovava. Jsme si i fikali, Ze asi byla i tyrana, ze ma rizné popaleniny, ale to ja tieba nevim, kde
to vzniklo. Hodné se tieba $krabala, kdyz byla malinka. Ze se jako sebeposkozovala, tieba méla n&jakou
bolistku a Skrabala si jedno misto a rana se ji pofad otevirala a maminka tikala, Ze je t€Zké tu ranu zahojit.
Na tom jsme se shodli, ze kdyz Berta pfijde tak potfebuje ucitelovu naprostou pozornost a naprostou
otevienost. Dnes tfeba piisla s maminkou, a dnes uz je na tom lépe, protoze ma kamarady, ale kdyz byla
malinkd, tak ve tfech letech to dité je jinak vyspélé nez ted’. Tak prosté potiebovala mou naprostou po-
zornost potad a také jak je zvykla byt s maminkou, ale i ted’ kdyz pfijde, tak musim vnimat ji jako celek a
kolikrat jsem to ani ja nedokézala, ze ke mné nechtéla jit, Ze si nenasla divéru, nechtéla se jako odpojit od
mamky. Ale kdyz citi tvou naprostou otevienost a stoprocentni pozornost... Dobré je s ni povidat, proto-
ze ono to s ni nebylo, ptekonat takovy ten jeji pocateéni odpor a rozpovidat ji, pievést tu pozornost na
néco hezkého a jakoby ji naladit, ale potom s ni ten ¢loveék musi zistat. Kdyz se s maminkou rozlouéili,
tak jsem ji vzala za ruku a ukazala jsem ji vSechno, co budeme délat a ona najde tu jistotu. TakZe naprosté
piijeti, ale ona to zase vrati, ze naprosto pfijde tebe. Kdyz byla malinka, tak spinkala a kdyZ neusla, tak
pro ni je t&zké zlstat v postylce sama, vZzdycky tam nékoho musela mit. Ted uz fekne, ja uz to tady
zvladnu, muzes jit. Potfebuje bytostné jesté toho dospélaka. A také méla obdobi, kdy ji byly tii roky, ale
porad fikala, ze ji jsou Ctyfi. V krouzku krasné sedi, verbalné je velice zdatna, ale tfeba n¢kdy povida,
povida, ale vlastn¢ povida "'nesmysly”’, podstata véci ji unikne. N&ékdy je Berta velmi praktickd a nékdy
je velmi nesikovna a potfebuje, aby ji nékdo vedl. Je nesmirn€ ucenliva, ukazni se sama pro to, aby se pak
mohla podilet na tom uéebnim procesu, toho si na ni nesmirn€¢ vazim. Je cilevédoma, u¢enliva, ma snahu
se rozvijet, ucit se dal.

Jak to vypadalo, kdyz pfisla, jak si hrala?

Ucitelka D: Strasny rozpory kolem ni byly. S Elinkou se tak poprali, Ze ji Ela kousla, prosté ty tempera-
menty. M¢la hodné konflikti s détmi a méla takové ty extrémy, chvilku si hraje s kamarady, ale jak jsou
spolu dlouho, tak se bouchnou, ublizi si, jsou osklivy. Hodn¢ se kamaradila s Ani¢kou, vzdycky si nasla
kamaradku, ted’ kamaradi hodné s tou Jani¢kou. TakZe oni se hodné skamaradili s Ani¢kou, ona se ze
zacatku taky bala, takze ony se tak jako drzely, ale nékdy byly takové, ze se rozjely, rozdivocily a uz se
neumély sebrat. Oproti Janicce to Berta prosté nedovedla, musel ji nékdo ukaznit. Ona ma ten extrém,
bud’ si s détmi, nebo i s nami hraje, protoze mame spolecnou ¢innost. A nebo je ta situace proti ni, a pak
umi byt hodn¢ nepiijemna, tvrdohlava a miize se to presunout, Ze nékomu ublizi nebo fekne néco oskli-
vého. Ale to se hodné zménilo, ted” je hodné kamaradska, takova ta détska agrese uz hodné zmizela a je to
hodné tim, ze ma dobré zazemi od maminky.

Meéla tieba néjakou hracku, se kterou si diive hrala?

Utitelka D: Berta si hodné nosila hracky z domova, tieba méla rada kocicky. Jinak uz si moc nevzpome-
nu. Berta je takova hodné€ vSestranna, ma rada panenky, ty koCicky, zvitatka, rada se sveze z kopecka, ten
jeji zajem se odviji i od toho, Ze ma rada to divadlo, Ze neni zamétfena na néco konkrétniho, vSechno ji
bavi, neni nikdo, s kym by se nekamaradila.

Méla oblibenou hru?

Ucitelka D: Ona se zapojila do vSeho a zapojuje, Ze by néco vyrazné, to si nevzpominam. Milovala to
morcatko a vSechna zvitatka, o tom dokazala povidat velmi dlouho. Nemam moc ty véci, ale lidi. S tou
Jani¢kou se opravdu kamaradily.
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Je néco v ¢em udélala velky pokrok?

Ucitelka D: Co jsem zachytila, tak stolovani. Ale ona ma takovy nadhled, dfive jedla a vSechno ji to pada-
lo z talife a pak pfisla a fikala: Ja jsem jak prasatko, Ze jo? A dneska v pohodé, diive jedla opravdu jako
zvitatko. Také pokrok v tom, ze je kamaradska, ze se tolik neprosazuje, naucila se hrat, v§echny ty do-
vednosti socidlni, tak velmi rychle dohnala. Pokrocila v té¢ divére, piijde, pfivita se s tebou, chvilicku se
podiva, zapoji se mezi déti. Ze zacatku byla plactiva, bylo tézké, aby k tobé ziskala divéru a pak s tebou
byla, protoze se nezapojila mezi déti, takze v tom je velky pokrok. Kdyz byla malinka, tak v krouzku
nevydrzela sedét, prosazovala se, byla schopna se s détmi poprat. Ten temperament, ted’ uz sedi v krouz-
ku a poslouchd, kdyz ma slovo, tak mluvi. Rada tanci, zpiva, chodi na flétni¢ku. Ona je opravdu snaziva,
cvi¢i a ma tu flétnu rdda, miluje hudebni nastroje, je pohybové nadana.

Co se tyce télesného vyvoje, udélala pokrok v ném?

Ucitelka D: V tom poskozovani, to se zlepsila, naopak ma k sobé¢ laskyplny vztah, projevuje se to do
toho, ze jak ta maminka, déti, my.. ona to v sob& ma pfirozené, takovou tu laskavost, pomoc. V tom si
myslim, Ze udélala také hodné velky pokrok z té neduvétivosti, az $kodlivé, protoze to je takova nedaveé-
fivost, tak a ty pfijde$ a ublizi§ mi, protoze pravdépodobné méla ty Spatné zazitky, i kdyz si to nemusi
pamatovat, ale to je v podvédomi toho ditéte, tak si myslim, Ze uz se to celkem dost vymazalo. Jediné, co
nezvlada je, ze kdyZz néco chce a nehodi se to v té chvili nebo viibec pro se to nehodi. V té svacince se
hodné zlepsila, ale n¢kdy je tom jidle také takova nenasytnd, ja, ja to potebuju, ale uz vi, ze jsou tu i
ostatni déti. A také vSechno chce, feknu ptiklad, barvili jsme kaminky na zabicku, Berté se to libilo a
prosté ma potiebu véci vlastnit a odnést si je domt a je ji to divné, ze nékteré véci jsou skolkové nebo
nékteré véci, ze patii détem. Berté také musis Fici vS§echno obrazng, vysvétlit ji to, aby se v tom zoriento-
vala, n€kterym détem ale staci jen slovo a vlastné je takovy pomocnik a tahoun tfidy. U té svainky udé-
lala velky pokrok v té sebeobsluze i v tom, ze vlastné je ochotna, kdyZ ji néco chutna, tak je ochotna vzit
si to, co ji patii a pokud to zbyde, tak si vezme ten zbytek. Ona dobfe ji, co si vezme, to sni. Nékdo si to
vezme a pak to odnese. Také vi, které véci jsou jeji a dobfe se o né stara, takze opravdu to ma vSechno ve
své skince. Ja vlastné nevim, Ze by Berta néco hledala. Samostatna ¢innost, néco zvlada sama, na néco
potiebuje pomoc. Takova ta abstrakce, to ji nejde, ale tfeba predskolacké ukoly by chtéla, kdyz ji das
né&jaky lehci, tak je schopna ho i udélat. Hodné se uci od starSich déti. Pak jdeme ven a ona je pohybove
nadand, venku je moc rada. Déti ji maji rady, rady si s ni hraji a myslim, Ze ty hendikepy, které méla, ze
je to dobré, ze se to néjakym zplsobem srovnalo. Jediné takovéto pfivlastiiovani véci a takové ty konflik-
ty, ze nékteré véci si v hlavi¢ce nesrovnala a pak dochazi k tomu konfliktu, ale kdyz s ni jednas mirné a
vysvetlis ji to, tak ona to pochopi a v okamziku, kdy to chape, tak se pfida na spravnou stranu, coz pted-
tim také neuméla, to nepochopila. Pak byla scéna a pak si v tom klidném prostiedi musi najit svou cestu,
ze kolikrat oni ani sami nevédi, co se délo, ale nejsou spokojeni, takze se snazi délat to, aby byly spoko-
jeni a to je vzdycky, Ze si das dit€ do naruce, tam je dité vzdycky spokojené.

Byla Berta v naruc¢i spokojend?
Ucitelka D: Jo, kolikrat to prosedé¢la v krouzku. To vzdycky jsme spolu na klin¢ délaly dochazku a ted’ uz
ne a chape, Ze jsou tu mensi déti. Tak takhle jsem to vzala z gruntu, v ¢em se zlepsila.

Povazujete za jeji vyvoj za plynuly nebo tam byly néjaké mezniky, které jste pozorovala?

Ucitelka D:Meznik byl, kdy Berta opravdu pfisla na to, Ze uz chodi do skolky, zvykla si tu, nasla si kama-
radku. To byl prvni pfechod od té maminky, sem, Ze je tady ve $kolce, Ze nas jako piijala. Ze je vlastné u
maminky, pak je ve Skolce a pak je zase u maminky. A myslim si, Ze tak jako pfilnula, ze kdyz té pfijme,
tak uz té pfijme na furt. Prvni néjakd zména, trochu se bala toho ucitele, i kdyZ toho tatinka nema4, tak
n¢jakym zplsobem ten muzsky princip se v ni nechoval hezky, tak téch chlapti se bala. Ona patii k t€m
détem, Ze vlastn€ nas ma ten celek, ten smysl, ze byla spokojend, kdyz to mé vSechno pohromadé. Trochu
jednou hotekovala, ze ji tatinek umfel. To pteslo, ted’ zase tika, Ze zase jezdi navstivit bratficka. Pak byl
ten druhy ptred€l, ze se proménily tfidy, Ze od letoska je ve tfidé€ s jednim ucitelem, ve tfidé€, kde je polo-
vina jinych déti a jina pani ucitelka. A myslim, Ze ji to také prospélo. Protoze druha pani ucitelka je umé-
lecky ¢lovek. Bertina vytvarna cast asi bude chtit chvilku cas, nez se projevi, ale té divadelni strance je
naprosto samostatna a ta flétna ji také bavi.
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Jak si hraje nyni?

Ucitelka D: Ona ty volné hry si hraje, hraje si s divadlem, zapojuje déti, ona si nebude hrat sama. Nebo si
vytahnou kuchynku, u knizek tedy moc nevydrzi, ani, kdyz ji ¢teS. Vezme si knizku chvilku a prohlizi si.
Ona na to nema tu trpélivost.

Jaké druhy her m4?

Ucitelka D: Vzdycky tam néco md, néjaky d&j a néco se d¢je. Je takova pecovatelska. Ona ma toho pa-
nacka, ted’ ho vSem ukdze, ted’ si s nim hraje, ted’ ho rozbije, mné ho da do kapsy, porad tam pisobi néja-
ka ta zména, ta dynamika. Ona neni, ze by n¢kde sed¢la a délala si sami, vzdycky je s nékym.

Je jeji hra v nécem specificka oproti hie déti ve tfidé?
Ucitelka D: J&4 myslim, Ze ne, ona je v tom kolektivu, pfizplsobi se tomu kolektivu.

Ukazuje ve svoji hie emoce?

Ucitelka D: Ja odpovim takhle, Rubi si vzdycky hraje na vézeni a vzdycky mé tam zatahne, ze jsme tam
byli, ja jsme tam sed€la v tom vézeni a pak tam priSla Janicka s Berta. A ted’ jsme rozehrali hru, ze bude-
me mit to vézeni a Berta fekla: A ja jsme tvoje koc¢icka. TakZe ja jsem méla ve vézeni koc¢ic¢ku a bylo citit,
jak ji to déla dobie, ze prosté najednou se ke mné¢ pritulila a ja citila, jak je to dobfe, to splynuti téch dusi.
Jak plynul d¢j, tak vlastné z toho vyplynulo tak, ze 1 kdyz se ti zméni zivotni osud, ze Rubi fekl: tak, ja uz
té pustim, tak ta kocka té nasleduje, ta kocka je tvoje soucast a at’ se kde jsi, tak ta kocka je s tebou. Tak
to je Berta. At se d&je, co se dé€je, tak ta kocka tu je. (sméje se) Takze takhle bych charakterizovala Bertu,
ze ona je takovy opravdicky tvorecek, ktery té sice navede, protoze tfeba ma tu fantazii, ale kdyZ budes
potiebovat, tak se o tebe postara a myslim si, Ze to je od té mamky, je §tésti, Ze se potkaly. Je peCovatel-
skd, kdyZ uZ si s témi détmi hraje, tak si hraje, jako hraje, ale je$té tam da tohle to navic. Ze tim, Ze si
hraje, tak také se stara, jestli mas tohle, tohle..

Ukazuje ve hie emoce, poznate to na ni? Poznaji to na ni déti?

Ucitelka D:Jo, ja myslim, Zze jo. Kdyz je spokojena, tak je na déti mild, hodna. Kdyz je nespokojena, tak
zacne jecet, déti to poznaji docela dobfe tfeba v krouzku. Nebo to vyhroti tak, ze ji jeji kamaradka, ktera
je trochu nevyzrala také umi rafnout. Ona ty emoce umi vyhrotit, Ze n€kdy i ja nevim co s ni. Berta, kdyz
se rozjede, tak se ukaznuje velice Spatné€, proto je dobré, kdyz je ve tridé klid. Ja to vnimam, ze Berta v
nekterych vécech nedostala to, co méla dostat, jeste se to Gplné nezacelilo. Berta, kdyZ uz je v tom rozpo-
lozeni, tak zacne fikat nesmysly a mize to mit proto, ze v uritym véku nedostala to, co me¢la dostat a
uréité, co se tyce toho jidla a to znamena, Ze to dité dozrava jinak, nez ty ostatni déti, ale ted” kdyz si to
rekapitulujeme, tak si myslim, Ze se ty rozdily smazaly. Je$té ta samostatnost.

Jaké mé podle Vis postaveni v kolektivu?

Ucitelka D: Ja myslim, Ze by byla klidné dominantni, ale pravé Ze je socidlné .., tak to neuplatiiuje. Ona
by si dovedla vynutit svoje, ale je citlivd a mékounkd, takZe k tomu prosté nemtize dojit. Ze neni oukro-
pecek, ktery by byl n¢kde v koutku, ale myslim, Ze se dovede prosadit docela dobfe, ale docela dobie se
dokaze prosadit na tukor téch druhych. Dokazala by byt dominantni, ale prave, ze ma takovou povahu,
jakou ma, tak je takova spravedliva.

Jak dlouho Vam trvalo si k ni vybudovat pevny vztah?
Ucitelka D: Ja na tom musim pracovat jeste ted’. Protoze mé n€kdy i zlobila, jaka byla, ale to si budujes se
vSemi détmi.

Funguje tam néjaky moment, kdyz uz ti véfi?

Ucitelka D: Ja myslim, ze ti to dit€ véti v okamziku, kdy maminka odejde, hned to prvni setkani, ze tam
uz to nékdy probéhne. Sice place, ale uz to tam jako je. To je to prvni setkani a pak to budujes. Nékdy jsi
na néj nespravedliva, nékdy ono je na tebe vzteklé a nekdy si kdpnete na notu, nékdy se setkate v nécem,
co mate s ditétem spolecné. Takze myslim, Ze od prvniho setkani, ale ten vztah musim pofad k ni budo-
vat, hledat cestu, kazdy den, pofad. Nikdy nevis, kdy Berta fekne, jako ze nékdy umi vybuchnout: ne, ja
nechci.
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Vyuziva dobu pro volnou hru?
Ucitelka D: Urcite, to vSechny déti. Spi§ potfebuje pomoct pii fizené Cinnosti. Kdyz byla malinka, tak
potiebovala tvou pfitomnost.

Co bych méla dat jako pfipravené prostiedi, abych ji naldkala?
Ucitelka D: Urcité zviratka nebo vytvarnou Cinnost. Berta se necha neladkat docela snadno. Mozna to
malovani, to nevim.

Jak byste ji naldkala ke hie?
Ucitelka D: Ji nemusis lakat, ona se zapoji. Ale co ma rada, tak tanec.

Projevuje se do hry to, Ze je v péstounské péci?

Utitelka D: Tteba Berta mluvi o své mamince, o tatinkovi, ze umiel. Resi to, vi to, ale podle mé si to fesi
na jiné Grovni, nez na naplni toho dne. Protoze ty déti, kdyz si hraji, tak maji vlacky, hrady, maji tu fanta-
zii, piipravi pohosténi v kuchyiice. V tom programu, oni az tak moc té volné hry nemaji, kdyz se to vez-
me kolem a kolem. Berta tfeba nékdy ma volnou hru, protoze uz neni prostor na praci. Visi to nékde ve
vzduchu, ale pfimo v té hie se mi nezda.

Promita do hry svou rodinu?

Ucitelka D: Ja nevim. Ona uz je na roviné téch déti, ma rodinu, neni, Ze by nékam odjela do détského
domova. Pro ni si pfijde maminka a jde domt a to pfed tim si nepamatuje, protoze maminka si ji vzala
jako miminko, to je ¢isté podvédomi. Hodné to bylo s tim, Ze kdyz vidé€la chlapa, tak se stahla, to normal-
ni hol¢i¢ky nedélaji, nemaji s tim problém, ona méla velky. Jediné k té muzské ¢asti populace. Kdyz
ptijdou tatkové pro déti, tak to podle mé Berta nefesi. Nebo jedin€ v tom pfivlastiovani, dostane kaminek
a rada si ho vezme domu. Nebo v té nenajedenosti, takové to ptivlastiiovani, to je moje, moje, moje. A ten
strach z toho muzského elementu, ten tam jako uréité je.

Jaké potieby uspokojuje ve své hie?

Ucitelka D: Potieba toho kontaktu, to, ze ma ty kamaradky a hraje si s t¢mi kamaradkami a myslim si, ze
kdyz by dosla k néjakému stfetu a méla by byt nékde samotna, tak ze se sebere tak, aby s nékym mohla
byt. I té seberealizace. to divadlo, takovéto naplnéni umélecké, rada tancuje. Kdyz tieba ja za¢nu hrat na
flétnu, tak hned nékteré déti jdou do tance, to je Ze jsou nadani na tanec. Nebo i v tom rannim krouzku, ze
se muze vyjadiit, rozdélit se s détmi, to maji vSechny déti spolecné. Takze ja si myslim, ze v té hie, ja tam
nepozoruji, ze by tam chybél tata, to tam nepozoruji, Je doma, ma tam vSechno, co potiebuje a jako dité si
hraje, kdyz se lopatuje, tak se lopatuje, kdyz jsou déti v kuchyrice, tak jsou v kuchyiice. Pro ni je dulezité,
aby nasla tu sebekontrolu, Ze kdyZ je krouzek a mam slovo, tak povidam, tak nepovidam vééné, musi to
mit hlavu a patu a konec a kdyz dopovidam, tak posloucham ostatni.

9) Ucitelka E o Berté

Jak byste popsala Bertu, jeji vlastnosti?
Ucitelka E.: Berta je dynamickd, hodné kontaktni, citliva a hlavné potiebuje ten kontakt a potiebuje toho
¢lovéka mit pro sebe, takze mozna i majetnicka.

Plati ta majetnickost pro lidi i pro véci?
Ucitelka E.: Ano. Ale je pozorna, pfijde mi, ze kdyz se ji vénujes, tak opravdu t€¢ vnimé a posloucha a
umi reagovat. To jsou takové tii hlavni véci, co u ni vnimam.

Jak jste Bertu vnimala na zacatku nového Skolniho roku?

Ucitelka E.: Ja jsem tady od zari, takze je to pro mé vSechno nové a prvni tfi tydny jsem nevédéla, ze je v
pestounské péci a asi jsem ze zacatku méla s ni problémy, protoze bych fekla, ze také bylo znat zari, takze
nespolupracovala, fekla bych skoro viibec. Cokoli ¢lovék fekl, tak ona to naschval nechtéla udélat. Casto
to tak bylo, ale myslim si, i ted’ kdyz to poznavam, zvlast’ u spani jsme méli problém, ze prosté jenom
potiebovala, aby se ji ¢loveék vénoval a aby Sel k ni a povidal si, Ze prost¢ to dé€lala kvuli tomu. Takze
bych fekla, Ze hodné jsem ze zacatku nevédéla, co s tim mam délat, kdyZ jsem ji fekla: Berto, béz se pie-
vlékat. - Ne, ja to neudélam. A kouka na tebe do o¢i, a ze to neud¢€la. A druhd véc, co jsem fesila od za-
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catku, Ze vlastné na tebe kouka a do oci ti 1ze, Ze tohle neudé¢lala nebo tohle nevzala, tak to byly takové
dve véci, kvili tomu jsem méla problém si k ni najit vlastné vztah. Ale tim prave jak ona je naopak vel-
mi.., Ze dokaze, na to, jak je mala, ze déti malokdy dokazi projevit takovou tu blizkost, ze v nécem je,
jako tady napftiklad v téch kontaktech takova jako dospéla. Pak se srovnalo i tohle, kdyz zlobi, tak je to
takova tady nase vyrazna osobnost, kterou mame radi. Ze po tom mésici se to ve mné& dost zlomilo, Ze uz
mi nepfislo, Ze jenom zlobi, diky tém dal§im vécem.

Ze vas ovlivnilo, to e jste se dozvédéla o jeji minulosti?

Ucitelka E.: To ne, to bych fekla, ze uz vliv na mé nemélo. Ja kdyz jsem se to dozvédela, tak jsem to spis
pochopila, Ze prosté asi si neprozila tu fazi symbiozy s tim clovékem, kolem toho 5.- 6. mésice, proste, ze
si neprozila jistou, pevnou vazbu a od toho si vysvétluji celé to jeji chovani a obzvlast to majetnickeé,
prosté potiebuje ty véci mit a vlastnit i ty lidi, Ze to mé vlastné z toho. Ze i kdyz maminka fikala, Ze si ji
vzala myslim v osmi mésicich, tak uz proste to je, Ze ta faze tam nebyla. Takze tak. Ale fekla bych, Ze mé
to neovlivnilo ve vztahu k ni, Ze spis teprve za¢nu néco vic chapat, spis ted’ pfed Vanocemi mi to doslo.

Co pozorujete, kdyz se Berta lou¢i s maminkou?
Ucitelka E.: S Bertou prvni tak dva, tfi mésice, to byly dost Casto problémy. Ze ona i tady mi odpoledne

tfikala, ze dokazala, ze mama je hloupa nebo Ze se na ni netési a kdyz sem pfisla, Ze se tfeba i pohadaly
nebo byla i zl4, Ze se to stavalo. Ale to mi piijde, zase neZ se s tim jako vyrovni. Ze naopak se nékdy
stavalo, ze se hezky pfivitala s mamkou, tak se mnou se nechtéla rozloucit, upln¢ bezdtivodné z toho byla
scéna, ze nechtéla podat ruku nebo nechtéla se rozloucit. Ale to uz ted’ také neni, hodn¢ zmén. To byly
opravdu ty prvni tfi mésice a ted’ uz se dlouho nic nedé€lo, ani takové scény mamce a se mnou se louci
také v pohod¢€. Asi to byla zména, Ze si potfebovala navyknout na rezim. Také jsem od kolegi slySela, Ze
minuly rok slysela, Ze celkové nespolupracovala, Ze to s ni bylo té¢zké, aby se zapojila a fungovala a pak
se to zlomilo a bylo to v pohodg¢, tak si myslim, ze po téch prazdninach si na to potfebovala zvyknout. Ale
i ty zmény pro ni nejsou asi piijemné, i kdyz ted’ uz to zvladla. Rano také dfive délala, ze se drzela mam-
ky a nechtéla se odtrhnout, pak jsme to n¢jak daly.

Myslite, Ze ma problémy s odloucenim se od maminky?
Ucitelka E.: Ted uz vlastn€ ne, Ze uz je to v pohod¢. Ja si to ted’ vysvétluji, Ze to byl zacatek Skolniho

roku, protoze ted’ uz jsem to zase nezazila, ze by se n¢jak t€zko loucila. Ale kazdopadné si myslim, Ze je
to porad pro ni tézké, jeji mamka mi fikala, ze je zvykla u spani, Ze ji nékdo drzi za ruku, ze kdyz usina,
tak u ni n€kdo je, ze tieba ze zafatku, kdyZ byla nové u mamky, Ze se bala usnout, aby ta mamka neode-
§la. Ze je vidét, ze ma n&jaké zazitky takové, Ze si nedovolila usnout, protoze by tam ta maminka nemuse-
la byt. Ale myslim si, ze ted’ uz to pochopila.

Jaka byla jeji hra na zacatku Skolniho roku a jaka je ted’?

Utitelka E.: Rekla bych, Ze je to znat, 7e si hraje opravdu v téch.. ona si nedokaze hrat ve skuping, to
bych fekla, Ze to Gplné neumi, ale ona na to ani vlastné jest€¢ nema vek, t€lem tedy klame hodné. Takze
vlastné na to, kolik ji je, Ze ji je Ctyfi a pil, tak to jako odpovida, Ze ma dva néjaké kamarady a s témi si
na zahrad¢ dokaze hrat, ale pofad je to takové, ze ani oni to s ni nemaji tak jednoduché, protoze Berta je
takova, ze chce byt ta vedouci a hlavni a fika a kdyz se ji to nelibi, tak rovnou jde do toho.. zase jsem si
nevSimla, i kdyz nékdy také nékoho uhodi, ale to také ned¢€la tak moc. Ale je takova, Ze pak obcas nékoho
za néco zatadhne a myslim si, Ze na zacatku to bylo mnohem vic, zZe ty déti pfisly a hadaly se o néco, Ze to
mi pfislo, Ze si neumi hrat a ted’ uz vlastn€ na té zahrad€. Ono je blbé, Ze rano vlastné tu hru u ni nevidim,
protoze prosté prichazi na krouzek, ale na té zahrad¢ si hraji v téch tiech détech, ze v tomhle ten pokrok
tam vidim. Navic na zacatku, co Bert fakt dé€lala bylo, Ze tady n€kolikrat utrhla ply§Sackovi hlavu nebo
ruzné si tady s né¢im héazela a to uz také ned€la, ze nepotiebuje ze sebe dostat tu negativni energii, ale
bylo to vickrat, Ze znicila plySaka.

To se stavalo v zapalu hry?

Ucitelka E.: To prave se stavalo, ze jsem nevidéla, jak to vzniklo, lezet tady pejsek s utrzenou hlavou a
ona se k tomu rtizné nepfiznavala, Ze to bylo, Ze tedy jsem za ni rovnou nesla, ze bych fekla: Berto, pro¢
jsi utrhla tomu plySakovi hlavu, ale ptala, jsem se, kdo znicil toho plysaka, Ze je to Skoda, ze si tady déti s
nim nebudou moc hrat a Berta se k tomu pak vzdycky né&jak postupné pfiznala. Ale to uz ted’ neni, to uz
nedéla.
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Jaci jsou ty kamaradi na zahradé, jsou stali, méni se, jsou stejni jako uvniti?

Ucitelka E.: No, ja bych fekla, Ze se ty kamaradi moc neméni, Mné pfijde, Ze s kluky si moc nehraje, no s
Josifkem si hraje. Ale takhle, mné pfijde, ze Berta, ze mozna ta hra neni spolecna, ale Ze je tam vidét, ze
je tam paralelni, Ze si hraji spolecné, ale neni to, ze by Berta uplné spolupracovala, bavi je to, kdyz spolu
chytaji. To délaji hodné, Ze nékoho odnesou do vézeni, ale ze by si Berta hrala s nékym s kostkami, to
vlastné moc ned¢la. Ale ty kamaradi se neobménuji.

Kdyz tu jeji kamaradi nejsou, dokéze si hrat s nékym jinym?

Ucitelka E.: No, to bych fekla, Ze z holek si dokaze n¢koho najit. Protoze ona sama tpln¢ nedokaze nebo
nechce byt, takze myslim, si, Ze nema problém tak jako né€koho si k sobé pfitdhnout. To myslim, Ze ona
umi. Protoze malokdy ji vidim, Ze by byla na zahradé samotna, sama se neobjevuje.

Jaké typy her se u ni objevuji?

Ucitelka E.: Ja u ni tak nejvic vidim ty hry na policii nebo pak si hraji pod verandou, spi§ ty namétové
ma, je tam uz to vézeni, i kdyz tfeba nezapojuje do toho ucitelky, takze je to dost Casto to, Ze si na néco
hraji.

Jaké ma tedy naméty?
Ucitelka E.: Hlavné ta policie, ale nevim, ze by vylozené¢ méla, pokud to neni, ze se tam néjak honi. Jiny
namét si tedy nevybavuji. Nékdy je to vafeni, vafi ale malo, kuchyiku.

Ma4 oblibenou hrac¢ku nebo typ hracky?

Ucitelka E.: Nema, ani na spani, jak déti mivaji, tak ona jako.. neni zvykla. NevSimla jsem si, Ze by méla
svoji oblibenou hracku. Mné¢ prijde, ze celkove, kromé toho, Ze n€koho chyta, tak nevim, ze by méla
oblibenou hru, se kterou bych ji charakterizovala. Tak to mi uplné nepfijde, Berta mi pfijde, Ze dost Casto
pobih4, ale by to byla hra, mi dost ¢asto pfijde, Ze to neni, vlastné.

Co to tedy postrada?

Utitelka E.: Mozn4 to zaujeti, mozn4, Ze je takové roztékana. Ze to neni, ze by u né¢eho byla a soustiedi-
la se, to vlastné jsem u ni skoro nevidéla. To je u vSeho. Nejenom u hry, Ze to prosté dlouho nevydrzi. A
myslim si, Ze problém je, Ze vlastné si nevéfi v dost vécech, takze kdyz se ji zda, Ze ji to nejde, i to kres-
leni, tak ona to v§echno zmuchla, roztrha. U hry jsou néjaké znaky, Ze to to dité bavi a vydrzi u toho chvi-
li a je zaujaté a nic ho nevyrusi, tak to Berta moc nema.

Jak dlouho se tfeba vydrzi soustiedit u hry?

Ucitelka E.: Tieba na té zahrad¢, uplné piehled o tom nemam. To ale zalezi, kdyz beru hru jako to jejich
zavirani do vézeni, tak to mi pfijde, ze vydrzi tfictvrté hodiny béhat a nékoho chytat, to vydrzi dlouho, ale
jinak. U té hry nevim, protoze mi pfijde, ze nic z toho neni takova ta hra, prave, Ze by u toho byla, takze
bych fekla, ze vic nez ¢tvrt hodina to byt nemtize vzhledem k jeji povaze a vzhledem k tomu, kdyz néco
déla u téch Cinnosti, Ze prosté pak uz potfebuje n¢jakou zménu.

Jakou ma pozici ve skupiné, kdyz si hraji na zahradé?

Ucitelka E.: Mné pfijde, Ze ona ma tu vidéi potiebu, ale pak dohromady to neni tak, ze by ji ty déti po-
slechly nebo to podle ni udélaly. Ze ona mé tu potiebu, ale néco tam chybi v tom, aby ji ty déti poslechly.
Na to, ze ma ty rysy, ze potiebuje, aby to bylo podle ni, tak na druhou stranu, pak udé€la to, co chtéji ty
druhé déti. Ze si zagne hrat s nimi a podle ni to neni. Pfijde mi, Ze ty déti ji nevnimaji, e by Berta byla ta,
podle které to budeme dé€lat. To mi nepfijde,

Vyskytuji se v téch hrach konflikty? Pokud ano, jaky maji prabéh?

Ucitelka E.: Ano, jsou tam. VétSinou je to, ze déti feknou, ze Berta.. Na zacatku roku to bylo, ze Berta jim
tohle vzala, to bylo bylo potad. Ze si s tim hraly nebo Ze to bylo jejich vlastni z domova na spani a Berta
jim to vzala. To byl hlavni konflikt. Ted’ mi to pfijde, Ze uz se to moc nestava, ze by déti piisly, ze jim
Berta néco ud¢lala, byva to nekdy spis, Ze je nekdy trosku chyti, nebo zvlast' ty malé holcicky, ona je ma
jako panenky a oni pak breci. Jeden Cas to bylo s Majdou, pomalu bych se bala, ze jim néco ud¢la z té
lasky jeji. Ale asi ty konflikty v té hie vznikaji, Ze Berta néco chce a pak to détem asi vezme. Ale pfijde
mi, ze ted’ uz ty déti se to naucily, Ze celkové mén¢ Zaluji na sebe pfi hie.
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Mai néjakou oblibenou hru?
Ucitelka E.: To bych fekla, Ze je to na té zahradé.

Je néco, v ¢em udélala od zafi opravdu veliky pokrok?

Ucitelka E.: No tak ten pokrok je v celkovém fungovani ve skolce. I kdyz u ni je vzdycky prosté problém,
ze kdyz se sekne, tak nechce udélat to, co po ni ¢lovek chee. Ale ze nedé€la rovnou naschval, ze tohle to
neudéld, ale uz se opravdu sama oblékne. Tteba je pokrok v tom, Ze ona v tom spani tfeba jde za tim, kdo
¢te a na néco se ho pta, ale diiv to bylo, Ze na té postylce zlobila mnohem vic a ¢lovék tam pak musel
chodit. Pfijde mi, Ze i d¢la pokroky i s tou mamkou vlastné v takovém tom osamostatiiovani. Vice zvlada
to, Zze my tu nejsme jenom pro ni, ale i pro ty ostatni déti, to se opravdu zlepSuje. A i na té zahrad¢ je
prosté samostatn&ji. Ze asi pochopila, Ze tady ty lidé jsou a budou a miiZe se od nich oddglit a nic se
nestane. V té hie to vidim hlavng, Ze neni¢i véci ostatnim détem. Ze mi pfijde, Ze postupné chape, kdyz
nékoho bouchne, Ze opravdu muize ublizit, kdyz néco zni¢i, Ze to nékoho bude mrzet. A tyhle véci mi
ptijde, Ze jsme ji museli vysvétlovat a ted’ uz je to lepsi. Rizné stipani méla docela dost, ale ted’ v pohodé.

Je néjaky pokrok ve hie?

Ucitelka E.: Vice se hraje s témi dal$imi. A podle t¢ zahrady to pozoruji. V zaii tu byla jako ten jednotli-
vec, co si nedokazal jest¢ hrat a znamenalo to, Ze n¢kdo ji bere, to, s ¢im si ona chce hrat. Takze to vidim
v tom, Ze si hraji spolu s témi détmi a nechodi za mnou kazdou chvili, Ze se nékdo nékomu néco udélal. A
Bertu na zahradé¢ vlastn€ nefeSim, nefesim konflikty.

KdyZ bych méla néco dat do pfipraveného prostiedi, aby to Bertu zaujalo, co by to mélo byt?

Ucitelka E.: U Berty vidim, Ze ma problém v té jemné motorice, ze kdyZ by si navlékala koralky, asi néco
v tomhle smyslu, Ono ji bavi byt, Ze by méla né&jakou roli v divadle, Ze by byla sttedem pozornosti. Ale
7e to je, ze ji ¢lovék pomiize. My uz jsme tady méli, Ze jsme mésic &etli Sipkovou Riizenku a pak jsme na
to zkouseli divadlo, Ze je to trochu vedené, ze vi, co by mé¢ délat. Ale myslim si, ze Bertu by to bavilo, byt
v té roli. Aby ji to zaujalo, tak by to bylo to divadlo, kde by si to uzila. V tomto si je také jista, protoze v
hodné vécech si je nejista.

Na to navazi, ma sebedtvéru?
Ucitelka E.: Ja myslim, Ze nema. Rekla bych, Ze v porovnani s détmi, ji nema a potiebuje si ji potvrzovat
jak u nas, Ze si ji vSimame, tak praveé u téch déti. Je z ni citit takova nejistota, kdyz néco déla.

Projevuje se to jesté v néCem, Ze si nevefi?

Ucitelka E.: Hlavné v fizenych ¢innostech, kdyz s nimi chceme néco délat, tak mi pfijde, ze Berta, i kdyz
pusobi, jako ten typ, Ze by do vSeho §la po hlavé, Ze je dynamicky typ, ale neni to zase ten typ, ktery by
rovnou zacal néco d¢€lat a nic by nefesil. A potiebuje trochu vést a poradit, aby to zdarné dokonéila, pro-
toze ona néco zacne, pak néco dal§iho rozdéla. V téch ¢innostech hlavné. V dramatickych ¢innostech si je
jista, v krouzku na rozdil od nékterych déti vypravi. Nejistota je ve vSech ostatnich vécech, kdyz se néco
musi naucit nebo néjakym procesem k tomu dojit, tak tohle je u ni t€¢zké ud¢lat tak, aby k tomu zdarné
dosla a nedoslo tam k tomu, ze fekne: Ne, tohle délat nebudu, to nejde. Ona to obcas ani netekne, ale je to
vidét, ze se na to vykasle. Na zacatku ne, Ze by to odmitala, ale jakmile zjisti, Ze je tam trochu problém,
tak to pusti. Nema vlastné to, Ze by se rozhodn¢ piekonala, ze by do toho $la, Ze by byla rada, Ze by néco
vytvorila, tak to ona ne, ale zase v tohle véku to po ni nemohu chtit. Ale nezkousi, jakmile ji to nejde, tak
to dal nezkousi. Oteviend je vSemu, to ji nemusim pfemlouvat, aby néco zkusila.

Vyuzivé Berta prostor pro volnou hru pro hru?

Ucitelka E.: No, jako tam si fikdm, ze ty Casy, po spani, to se tady n€jak obléka. Mné¢ ptijde, Ze Berta
prosté blbne, kdyz ma tu chvili. Praveé, ze to neni, Ze by se néfemu veénovala. Vlastné mi pftijde, Ze to
uplné€ nevyuziva. Kdyz tady pobiha sem tam, u postylek nékoho navstivi, takze vlastné je to t€¢kani mezi
lidmi, mezi nami, mezi détmi. Tak ona je takova spolecenska. Neni to u Berty to, Ze nekteré déti jsou u
mné a Cekaji, co budeme délat, Berta se zabavi s kamarady. I kdyz je to Casto takova samostatna zabava.
Chodi po tiide, zlobi, je to mozna takova jeji hra.

Je jeji hra v né¢em specifickd od hry dalSich déti nebo vrstevnikd?
Ucitelka E.: Ja bych tekla, Ze specifi¢téjsi je v tom, Ze ji jde opravdu o ten kontakt, aby vlastné s nékym
byla nebo aby se s ni n¢kdo bavil, ale nejde Upln¢ kolikrat o tu ¢innost ptimo. Pro ni je dulezité, ze ji
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pfijmou, Ze si s ni hraji, ze je tedy s né¢jakymi détmi. Bertu, Ze bych ji vidéla, ze nékteré déti jsou, Ze si na
chvili zalezou, sami si tak jako hraji, protoze to také nékdy potfebuji, tak to Bertu jsem tedy nevidéla.
Mozna ted’ zjistim, po tomto rozhovoru, Ze to je jinak, ale vzdycky je s nékym, pro ni je hlavni pfitomnost
dalSich déti.

Projevuje se ve hie néjak to, ze je v péstounské péci?

Ucitelka E.: To ja to ani nevnimam, kromée toho, co jsme fikali na zacatku, Ze si potfebuje pfivlastiovat
véci, tak podle chovani, ze bych si fekla... kromé tohoto mi tak nepfijde Zadny né&jaky rozdil. Naopak i s
tou mamkou, kdyz je vidim, tak maji mezi sebou hezky vztah, s babickou. Tak jako fekla bych, ze fungu-
je. A to, ze se ty déti nedokazi odloucit, to méla tady polovina déti.

Promita do té hry néjak svoji rodinu?

Utitelka E.: Ze by do hry promitala to, jak to nékteré déti délaji, Ze pak vite, co rodice fikaji, tak to ani ne.
Ona si vytvari své dalsi lidi, jsou to vétSinou brachové, ségry. Ale ted’ uz to moc nedéla. V zafi to mi toho
dokazala vypravét, ze ma brasky, tatinka, ktery zije s touhle maminkou. Je vidét, ze si vytvaii svij svét
rodinny, kde je mnohem vic lidi, coZ je zase vidét potfeba, Ze je obklopena. Ale i déti prave tady i vypravi
o tom, jak maji tatinka, maminku, sourozence a ona, z toho je mozna vidét i nejistota, nebo néco, ze po-
ttebuje, aby na tom byla stejné jako ty déti. Ale to se vyloZzené nepromita do hry, tieba ze jsem k ni §la,
trochu jsem si s ni hrala, tak mi to zacala vypravét na houpacce.

Ukazuje ve hie svoje emoce?

Utitelka E.: To uréité, Berta to jo. DokaZe na n&koho i kiiget, Ze je zIy nebo kdyz néco rozbije. Rekla
bych, ze kdyz bych vnimala néjaky problém tak podle té hry na zahradé by se to dalo zjistit, Ze to to pro-
mita, své stavy do toho. Ona je opravdu Citelna, ze ¢lovek pozna, jak se ma.

Jak dlouho Vam trvalo vybudovat si s ni pevny vztah?

Ucitelka E.: Tak ten mésic jsem to méla. Opravdu zaii jsem to méla s vice détmi a ted’ jsou mi naopak
mnohem blizsi, Ze n¢kdy to jsou docela promény. Ze zacatku déti, které mi byly blizké, tak se to celé
promichalo. Ten mésic, pak uz se to n¢jak prevratilo. Ale u Berty jak fikdm, ona je takova, ze dava naje-
vo, tak nikde to nebylo, Ze bych s ni vylozené... Ze to tam ¢loveék vzdycky vidél, ze ma tuhle stranku,
ktera je mi blizka.

Jak byste Bertu naldkala ke hi'e?

Utitelka E.: To je otazka. Vim, ze vZzdycky by to bylo jednodussi, kdyZ bych v té hie hrala néjakou roli i
ja, protoZe by to bylo, Ze tam jsem s nimi. Lehéeji bych Beru nalakala. Nechala by se nalakat k néjaké
pohybové hte, ale ne zase na obratnost, muselo by to byt, aby to nebylo na misté a ¢lovék se u toho mohl
projevit. KdyZ jsme jedno tady dé€lali stromy ve vétru, tak to ji sedlo. U Berty je to malinko jako s hype-
raktivnim ditétem, aby tam byl pohyb, zmény, projev jako emoce.

Byly ve vyvoji Berty od zafi néjaké mezniky?

Ucitelka E.: Mn¢ pfijde, jako kdyby to bylo, Ze po novém roce s ni ted’ nemam né&jaké velké dohady. Pro
me se to zlomilo ted’ v tom lednu, spoluprace s ni je jednodussi. V té to pfislo uz v tom listopadu, prosin-
ci, Ze se zacCala hrat s dalSimi détmi.

Jaky pokrok ud€lala v jednotlivych oblastech? Naptiklad v motorice, kognitivni, emoc¢ni, socidlni..
Utitelka E.: Mné pfijde, Ze v té jemné motorice tam moc nevidim rozdil. Asi pouziva jenom pravou ruku,
ale ona si moc Casto pravé nekresli. Mné piijde, ze ten rozvoj je vidét v téch spoleCenskych pravidlech
nebo ve spoleéném souziti. V jinych oblastech, ze bych vid€la vyvoj od té doby, co tu jsem, tak to ne. V
emocnim je to to odpoutavani a ty zmeny, odchod, pfichod, Ze tam nedé€la ty scény vylozené. Ale v pri-
b&hu dne, se projevuje od zaii podobng. Ze kdyz se nastve, tak prosté je nepfijemna.

Vydrzi ji nastvani dlouho?
Ucitelka E.: Ne, hned ji to pfejde, na rozdil od nékterych déti, které jsou jesté urazené. U ni je to za chvil-
ku pry¢.
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Které potieby skrze hru uspokojuje?

Ucitelka E.: No, mné pfijde, Ze ve hie stejné jako ve v§em ostatnim se snazi uspokojit potebu jisté vazby,
i takhle s nami, véfim, Ze s mamkou uz to ma, ale diky tomu, co si prozila, tak to tfeba nikdy nebude
stoprocentni, nevim. Ale i tady je vidét, ze potfebuje jistotu, Ze my jsme tady, kamaradi jsou také tady.
Ale pfemyslim, jak skrze tu hru, asi ta blizkost téch lidi, tim si to potvrzuje nebo uspokojuje. A pak tieba
potieba uznani, tieba kdyz tady déla divadlo. Takze ta vazba a pak, Ze ji bereme.

Moc dé€kuji za rozhovor.

10) Péstounka o synovi Cyrilovi

Jak byste charakterizovala vaSeho syna, co se tyce vlastnosti?

Péstounka Cyrila: Je to mazel, Sileneny mazel, je majetnicky, je tam to sebeprosazovani, ja,ja, ja. Kdyz
neni po jeho a neni stfedem pozornosti, tak je urdzlivy, urazi se. Ale je takovy komediant, ma rad srandu,
to je mozna vidét ve skolce, Ze je rad slyset a je slySet. Tak takhle. Je opravdu dominantni, je to o tom ja.
Ale pfitom na druhou stranu je hodny, je rozumny, kdyZ je sam, tak si moc rad povida, je zvydavy, je
sikovny, fakt je Sikovny, vyptava se, pravé tim, jak se stale pta, tak je vidét, ze nad tim pfemysli, ma trpé-
livost, on si vezme lego a to si sklada a vydrzi u toho. Miluje hol€i¢iky, on si je vodi za ruce, pusinkuje je
a vite pro¢? Protoze mu neodporuji, nejsou tolik dominantni jako ti kluci. Vic ho poslouchaji, to on ma
rad.

Ma takovy piistup i ke svym sestrdm? (pozn. obé¢ dvé starSi nez on)

Péstounka Cyrila: S Danielou maji s sob¢ bliz, tak to jo, ale takhle upln€ ne, ty bere, Ze to jsou ségry, Oni
jak jsou tfi, tak jsou spi§ smecka, tak se vice hadaji, protoze bude§ kamaradit se mnou a toho tietiho vy-
stréi a vzdycky to vyhrava C., bud’ je s Danielou, nebo s FrantiSkou. Ale ve skolce je to asi jiné, tam ma
rad ty holcicky, Je divoky, hluény, nékdy se nudi, tak zlobi.

Jak se choval, kdyz jste ho ptijala?

Pé&stounka Cyrila: Ja jsem ani s jednim ditétem neméla problémy, aby zapadli do rodiny, On ne, to nefes.
Prvni mé piekvapil, protoze on byl vlastné nejstarsi ze vSech déti, které pfisly, jemu bylo 19 mésict, tak
to rano jsem mu udé€lala snidani, on byl pro mé takovy velky, hol¢icky byly drobounké, tak jsem nad nim
sedéla a tikala: Jéjej, takovy velky chlapecek, a jesté jak byl takovy ceriioucky, bylo 1éto, tak to byl
zvlastni pocit, protoze jsem méla ty malé drobounké hol¢icky a najednou takového muzského. Rano jsem
mu dala rohlik, on to zhltnul, musela jsem mazat dalsi, byl hodné rozjedeny, nebyl tfeba zvykly na slad-
kosti, tam to je logické, Ze je nedavaji. M¢l Cerné zoubky, to bylo evidentni, Ze ty zuby necistili. Jinak se
projevoval jako kazdé dit¢ v novém prostiedi, kouka, nevi, ale aby vylozen¢ plakal, nespal, to ne, poho-
dové ditée.

Byla jste za nim v kojeneckém ustavu?

Péstounka Cyrila: Byla jsem za nim dvakrat, potfeti jsem si ho odvezla. Byly jsme tam par hodin, byly
jsme tfeba venku, nebo jsem ho nakrmila. Ale on nebyl moc komunikativni, on hlavné nenavazoval ten
o¢ni kontakt. Uhybal o¢ima, to byl docela problém, nez se to naucil. Pul roku to trvalo, nez zacal navazo-
vat o¢ni kontakt.

Jaky jste z toho méla pocit, kdyz jste se tam byla podivat?

Péstounka Cyrila: Ja myslim, Ze tam byl rozdil mezi klokankem a timhle kojenackem veliky. Klokanky
jsou fajn, ale tady mu dali i véci s sebou, hracky mu dali. Protoze kdyz bych tenkrat z klokanku nepfivez-
la je$té obleceni, tak §ly déti pomalu nahé. Cili nedostali jsme tieba fotku, star$i Frantiika tieba nema
jedinou fotku, za tfinact mésict ji neudélali fotku. U Cyrila na tom byly ty déti 1épe.

Jak to tam probihalo?

Péstounka Cyrila: Nikam nas nepustili, byli jsme v prosklené mistnosti, sledovali nas, takze mi to piiSlo
takové sterilni, Ze se i stra§né $patné navazuje kontakt s tim ditétem, kdyz je tam par hracek a byt s nim
tfi, Ctyfi hodiny, tak je to hrozné dlouhé, protoze ¢lovek nevi hned, jak s tim ditétem, hned s nim nenava-
ze kontakt, dité s tebou nechce komunikovat, Cyril byl takovy, Ze se hodné prosazoval, ze ukazal, ze to
chce a chce. A kdyz ne, tak byl takovy spurnéjsi. Ale také vidél cizi Zenskou, neveédél, co se déje. Cyril
byl starsi, mn¢ ho bylo lito. Vidéla jsem ho, jak ho pfinasi sestficka, kdyz jsem jela za nim potreti, a mél
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kybligek, hrabicky, lopati¢ku, ty véci na pisek, ted’ ona ho vede a fikdm si, co si to dité mysli. Rika si tu
zenskou uz jsem nékde vidél a co ted’ se mnou bude. Takové zvlastni. I v auté na mé tak koukal.

Co si z kojeneckého ustavu Cyril ptivezl za hracky?

Péstounka Cyrila: Tohle to jenom. To, co jsem mu tam piivezla ja, to mu s sebou dali zpatky, dali mu i
véci, co mél, boticky, backirky, v tasce mél par obleCeni, co mél nejoblibenéjsi. Tak to dostal. Holky
nem¢ély nic.

Rekly Vam néco ohledn& Cyrila pracovnice v kojeneckém ustavu?

Péstounka Cyrila: VSechno, co mé rad, co nema rad, tam tohle védély. To se jim fakt vénovaly. Ja jsem se
jich i sama ptala, jestli v noci spi nebo se budi a vS§echno mi fekly. Co vylozené nesnasi. Tam to védély
vsechno. Ale s nim nemél problém. Oni tam méli dost pevny rezim, jedno se v tolik, v tolik, tady se jde
hrat, tady spat a mezitim nic jiného neni. Rad jedl. To jsem védéla od nich, ma rad sladké. Bylo vidét, ze
tam ten zajem jen, Ze o tom Cyrilovi néco védi. Povédély mi i o jeho matce, to, co védély. Ze se hodné
dlouho snazily, hodné¢ dlouho ¢ekaly na tu matku, ona byla velmi mlada, potad se ji snazily pomoc s tim
Cyrilem, ukazovaly ji to, ale bylo evidentni, Ze prost¢... Ona méla schizofrenii. Coz jsem nikdy takovéhle
dit¢ nechtéla, ale oni fikaly, ze tam je mala pravdépodobnost. Ale myslim si, Ze je to skoda, aby devate-
nact mésict ¢ekaly na matku, sama soudkyné mi to fikala, Ze pofad se matce snazili davat Sance, aby si
dala zivot do poradku, v kojendku ji ukazovali, jak se o to dit¢ starat.

Kdyz jste ho pfijala, umél si Cyril hrat?

Pé&stounka Cyrila: Jo, jesté jak tady byly hol¢icky jsou kousek od sebe v tom véku.. ja vim, Ze jesté ten
den, kdyZ jsem ho piivezla, tak tady byl vetsi bazén, tak jsem ho bafla a.. sedél a nevédél, co se déje, ale
za chvilku byl v pohodg¢. Jo, normalnég, pfiméfené svému véku, bych fekla.

Pouzivala jste n€jaké specialni metody, kdyz jste ho ptijala? Nékdo napftiklad nosi dité v Satku.

Pé&stounka Cyrila: On uz byl velky, uz chodil, ja jsem ho nechala i v plenkach, protoze jeho nevysazovali
na no¢nik, tak jsem ho chtéla nechat, at’ si to normalné zazije, nez aby mél rovnou né&jaky dril. Potom,
kdyz uz jsme na to §li, tak jsme vSichni tleskali a tak, to se mu libilo. Nebylo tam nic specialniho. On byl
praveé se mnou doma, holky byly ve skolce, tak to bylo v pohodé. Ja kdyz to vezmu zpétné, tak jsem byla
hrozné unavena, az fakt potom ptijde do $kolky, ze budu mit chvilku, aspoii chvilku. Ja vlastné cela ty l1éta
neméla jednou pauzu, ja méla mamku akorat, takze jsem tieba k ni jezdila a neméla jsem nic, chvilku,
abych si dosla s holkama na kafe, ja uz jsem potfebovala aspon na chvili vypnout. Byla jsem stra$né una-
vena, strasné. A tésila jsem se, ze taky zajdu s mamkou nékam a Cyril nastoupil do skolky a mamka me-
zitim zemfela. Tak to bylo takové blbé. Ale asi to bylo tim, jak jsem s nimi byla sama. To nefe$im blbos-
ti, jima se nezaobiram, protoze... nebo takové ty otazky, jestli si pfipousti, kdyby se se mnou néco stalo.
Na to nemyslim, kdyby se, co by se. Ze mas tu zodpovédnost za tolik déti, fikam, j4 nad tim nepfemys-
lim. Hodné vypoustim.

S ¢im si hral?
Péstounka Cyrila: On je malif, on si rad kresli, rad si prohlizel, v§echno, stavebnice. Auticka, to bylo
jeho, nikdo mu to nebral, nebyl zadny problém.

A 1iplné ze zacatku, s jakou hrackou si hral?

Péstounka Cyrila: To pIné nevim, co tady bylo. Né&co jako duplo, skladani nebo to na tu motoriku. Sel za
détma, byl na n¢ zvykly, holky za nim samy §ly, vSichni. S détma nemé¢l problém, s détma navazoval
kontakt dobfe, pak kdyz Sel do Skolky, tak uz tam mél plno kamaradi, jeho ségru. Ale fakt ma radsi od
zacatku... s chlapecky mél vzdycky problém, ale s t€émi hol¢ickami fakt ne.

Pozorovala jste néjaké ritudly pfi hie?

Péstounka Cyrila: Mné nenapada. Cyril, kdyz si jde hrat, tak ma to svoje a to ho musi chytnout, tak si
dokaze tak vyhrat, ted’ to nema, ale on ma vzdycky tak vSechno seskladané. On si, kdyz k nécemu jde, tak
to musi byt pékné, hezky, musi mit naladu, ale tak to mé uplné zarazi, co déla. A to si vezme ty svoje
sesity, omalovanky, tak si to dokaze seskladat, kdyz chce, vis, Ze to by mé ani nenapada. Ale, Ze by mél,
to nema... viibec, normaln¢ klasika, co bafne, to bafne.
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Jak se u ného jeho hra vyvijela?

Péstounka Cyrila: Hral si s tim duplem ze zacatku, tieba nebo ty na tu motorku nebo jak jsou jakoby draty
a na tom jsou dievéné korale, tak to ho obcas bavilo. Ale ja bych fekla, Ze nevydrzel, odbihal od hracek,
jak je toho vic, tak odbihaji, nevydrzi. VZzdycky ho bavilo, kdyz Sel kreslit nebo néco takovéhleho. Ty
stavebnice, tak to, kdyz ho to chytne, tak u toho vydrzi, zaleze si, i kdyZ jsou tady holky. Pak se tieba k
nim pfidava, ale umi, holky to neumi ani jedna, aby takhle vydrzely, ani jedna. A vydrzi. Néco dé€la, on
nad tim pfemysli, m& hrozné pékné v hlavé udélané, ze uz kdyz kreslil, tak mé vzdycky zarazilo, jak
krasné prostorové on dokazal namalovat ty véci. Jo, Ze v tom dom¢ jsou tieba zidle, sttl, on kouka a pod-
le toho to déla a pfemysli nad témi vécmi. Je na tohle daleko Sikovnéjsi, vnimave;jsi.

Jak si hraje nyni?

Péstounka Cyrila: Kdyz je to bézny den, tak je to takové naro¢né, my pfijdeme kolem tieti, ptl Ctvrté.
Prvni, tak se jdou pfevléknout, najist, protoze maji hlad. A ja jdu délat s holkama tkoly a Niky v tu chvili
on ma pohadky rad, a nebo si vezme hru, jde si hrat nebo si jde vystiihavat, lepi si, to ho bavi a on se tim
zabavi. Nebo jde za star§im synem, tam si spolu hraji. Cyril je ted’ se mnou v lozZnici, pfed tim byl se
svym bratrem v pokoji, ale neslo to. Fakt nemohl byt bez dohledu a ani do dneska ho nechavam... proto-
ze on lezl na skiin, na komodu, na stolek, vybral mu vSechno, co mé¢l schovaného i od moji mamky, znicil
mu to, vylamal. Jan uz byl vztekly, ofvany, tak jsem si fikala, ze to musim zarazit za v€asu, takze Cyril
spi se mnou v loznici a hraje si tady (v obyvaku) a nesmi ani k holkdm, to jenom kdyz holky jsou tam s
nim, Ze na n¢j dam pozor, protoZe on ty véci vezme a zni¢i. Vylozen¢ sebere viechno. A ted’ se Jan st€¢hu-
je a ja budu mit loznici dole a Cyril, aby byl sam, chci, aby byl sam. Protoze ja mu fikam: Ty jsi lakomy,
nikomu nic neptjéis, ale druhému vezmes. To mu vadi a zni¢i to hlavné. Takze to je takové to, co nemu-
zeme odbourat. Jsou to véci od rozbitého mobilu, u tabletu stfizena $ndra, klavesnice vylamana, holky
maji zacarané véci, roztrhané, zni¢ené a poschovavané. A pak se to zjistuje, Ze to neni, Ze by hnedka. Ale
nevi$, pro¢ to déla. Jako kdyby néco nemél, tak ale ma vSechno, co dostane jeden, dostane druhy nebo
dostane zase piisté. No ale stejné. To nevim, jak to odbourat. Po dobrém, po zlém, to nefunguje. To fikaji
za $kolky, Ze jim tam néco udélal. Ja to vyslechnu, ja miZu, ale ja to nemtzu fesit, on to udélal jim tam,
ja nemiizu pfijit a hned na né&j spustit: tys tady.. To mi pfijde, ze to si musi vyfesit oni v té Skolce, to je
jako kdybych on mi tady néco délal a fesili bychom to a ja pak pfisla do skolky a: heled’te, on mi tady
udélal tohle. To prosté nejde. Mizu mu vynadat, ano, tohle se ve Skolce ned¢la, ale to je tak vSechno, co
muzu.

Jaka je jeho typicka hra?

Péstounka Cyrila: Auta, hraje si s nimi sam. Protoze mu do toho nikdo nezasahuje, a kdyZz si s nékym
bude hrat, tak mu bude fikat, kam to auto ma dat, co s nim bude d¢lat. Zase je to o tom, Ze ja fikam, jak to
bude a kdyz to tak nebude, tak si budu hrat sam. Radsi.

Povida si u toho?
Péstounka Cyrila: Povida si u toho a hraje si.

Na jak dlouho to vydrzi?
Péstounka Cyrila: Nema problém na pil hodiny si zalézt a vydrzi.

Jak vypada Vas bézny den s Cyrilem?

Péstounka Cyrila: Tady je to jiné, Ze jsem sama na né. Kdyz jdeme ze Skolky, tak ma hlavni slovo a vy-
klada mi, co bylo se Skolce. Co d€lali, co bylo k jidlu. Kdyz pfijdeme domt, tak mi jesté povédi, co bylo
a pak jdeme na ukoly ja potiebuji na ty tikoly mit klid. Pfijde za mnou, Ze ma Zizen, to jo. Kdyz si hraje,
tak musi byt tiSeji, protoze FrantiSka s tim ma problém, musi byt klid. My nad témi tkoly stravime jinak
dost Casu, ten tyden je naroCny. Pak ptipravuji veceti a mezitim néjak, ze vzdycky za mnou pfibéhnou. Je
pravda, Ze si pak dam kafe, ale to kafe piji tak, ze na mé€ n€kdo sedi a povida si se mnou a neni to jenom
Cyril. Ale Cyril je to nejvic, protoze je to tim, Ze on ty holky nepusti. A Cyril chodi spat posledni. On mi
asi nejvice napovida, kdyz holky odejdou, tak mi vyklada. Kdyz je vyspaly po obéd¢ a oni jak je budi
skoro v pul tieti, tak je vyspaly. Takze chodi klidné v deset, v ptl devaté spat, protoze je vyspaly. Tak je
lepsi, kdyz je tady chvilku se mnou a pak odejde a usne.
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Jakou hru si spoleéné dohromady uzivate?

Péstounka Cyrila: Cyril hraje rad hry, ale kdyz budeme spolu hrat Clovéée, nezlob se, a prohraje, tak ho
to bavit nebude. Tam, kde o néco jde o n&jakou vyhru, s nim hrat nelze, protoze je vztekly, rozéiluje se,
bude brecet, prestane hrat, nafoukne se a skonci. Neumi pfijmout to, Ze to nevadi, Ze o nic nejde. Budeme
hrat pexeso, nejde, Svihne s tim a jde pryc. Hrat nebude, Takze tyhlety hry si s nim zdsadné neuzivam a
nehraji.

A co si spolu uzivate?
Péstounka Cyrila: Ja nevim, tak bavi je, kdyz spolu hrajeme tu hru Activity, protoze jsme ve dvojicich a
jde tam o legraci, o nic nejde. Nebo kdyZ néco vyrabime..

Je néco, v ¢em vidis u Cyrila velky pokrok?

Péstounka Cyrila: Velky ja nevim, ale uZz se to lepsi. Tteba jak ze zacatku byl vztekly a fval, Ze se nena-
dech. A Ze to rozkopaval, vztekal se, to uz ho jakoby pieslo. To, Ze se urazi, mné to vlastn¢ ani nevadi,
protoze kdyz se urazi, tak nemluvi, tak mi to nevadi, kdyz tak nefve. U nas funguje, kdyz se néco déje, i
holky, Ze si sednou na botnik a tam se uklidni. Takze pokrok v tom vztekani a také, ze tu prohru lépe
pfijima, Ze to neni po jeho vylozené. To jedin€ jeho, Ze je takovy dominantni, Ze i v tom auté, ze bude
povidat, jinak bude fvat.

Za jak dlouho jste s Cyrilem navézali pevnéjsi vztah?
Péstounka Cyrila: Takové to kdy ti voni po tvym? Trva to néjakych par mésict. Protoze ¢lovek si pfiveze
dité, stara se o n¢j a hleda si k nému cestu.

To je zajimavé, jak jste fikala, kdy ti voni po tvém

Péstounka Cyrila: Je to jiné, kazdé dit€ je jiné. Neni to o Cichu, ale je to tvé. Détatko piivezes, nevis, jak
se k nému mas chovat nez se on s tebou a ty.. nez zaéneme byt spolu tplné. Nejdiiv on t&€ pozoruje, jak se
chovas, ty jeho, jak se bude chovat v ur€itych situacich. Kdyz pak nad tim ¢lovék piestane premyslet, uz
to ma automatické, tak bych fekla, Ze tam uz to je. Ze se vyslovené za¢ne bat jinak nez jenom jako co by
tomu nékdo tekl. Uz ti voni po tvym, uz je tvoje. Ale taky to trvalo. U Daniely ne, ta byla asi jedind, u
které to bylo ze zacatku. Asi to bylo tim, Ze mi ji rozmlouvali, délali z ni Uplného outsidera, ona byla
uplné uzasna, hodiiounka, milounka.

Myslite si, ze je jeho hra v néem specifickd? Vy to mizete srovnat s Vasimi détmi.

Pé&stounka Cyrila: Frantiska si nevydrzela hrat, tam jak je to ADHD, tak dodneska déla véci, které uz by v
jejim veku délat neméla. Ma tu asistentku, ale ob¢as ma takové to zkratovité jednani, je hodné duveéfiva,
takovy tunt’a, ale ma to naopak ,Ze nema ten vztek, je takovy dobrac¢ek. Ona chvilku nevydrzela, tamhle,
tambhle, nic. Nic dlouhodobé. Daniela pak.. Déti, co se tyka hrani, tak a to byl nejlepsi Cyril. Vydrzi, sam
se zabavil, vydrzel si sam hrat. Star§i kluci byli hodnéjsi. Ale Cyrila méli hodné radi na navstévach, byl
hrozné slusny. Ten vztek byl, Ze to zkusil, takovéto, Ze to ma kazdé dité, ale vzdycky byl takovy slusny,
kdyz jsme nékde prisli, radi je vidéli a ani nikdy nenicil hracky, to uz muselo byt. V tom je mozna po-
dobny starsi syn, Ze spi§ zkoumal, nechtél to znicit, aby na to pfiSel, ze to rozebral a chtél to smontovat.
Cyril to jen tak rozlame, Ze to rozlame. Je mu to jedno. Starsi kluci si hrali stejn€, jako si hraje Cyril.

Cim si prosel V43 vztah s Cyrilem?

Péstounka Cyrila: J4 myslim, Ze Cyril je zkouska trpélivosti. Je naro¢ny, nezda se to. Nejen jak povida,
ale tim, kdyz bude n€¢kde sam a dlouho, tam bude$ mit tendence jit kontrolovat, co tam dé¢la, jestli zase
nekde néco nevyvedl. Jestli nékde nikam nesel. Ublizoval malym psiim, schvalné, kdyz se nikdo nekou-
kal, tak ji shodil ze sedacky. Ona ted’ po ném obcas vyjede, ale to neni, ze by po kazdé Sla, ale on ji zlobi,
kdyz se nikdo nediva. To je proste zkouska. Cyril, fikam, kdyZz ho pteziji, kdyz ho zvladnu, tak jsem dob-
rd. Fakt v tomhle je narocny, je to lepsi, kdyz je starsi, ale stejné to je, ze nékdy mam migrény jenom z
Cyrila. Protoze to, co déla nebo to jeho vztekani. Nevzteka se tolik, ale tfeba jde a schvalné néco shodi ze
stolu. Tak ja zafvu, pak nepovolim a musi to dat zpét. To je to, Ze bojujeme v téchto vécech, ze mu néco
feknu dvakrat, pétkrat a pak uz musim zafvat. ProtoZe i kdyz ho k né¢emu dovedu, tak se na to podiva a
$vihne mi to naschval o kousek dal a zase odejde zpatky. Ze nevis, Ze kazdy ti n&jak dobfe radi, tieba to
obejmuti, kazdého psychologa bych dala k tomu ditéte, které ma amok, aby ho obejmul. Je to nesmysl.
Miizes obejmout dité, ale kdyz to chce.
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Hraje si nékdy na rodinu?

Péstounka Cyrila: To si hraji s holkami, on je rdd maminka, on se rad do té hol¢i¢i.. (sméje se). Ze zacat-
ku si hrozné rad oblékal Saticky a tak, tak jsem si fikala, kdovijak to jednou bude. UZ to pfestalo, uz to
nechce, Ze to maji tfeba holky. Ale furt ma rad, upfednostiuje tu Zenskou roli.

Co se stane, kdyz ho n¢kdo vyrusi ze hry?

Péstounka Cyrila: Nastve se, zase. Vylozené, jeho by spi§ nastvalo, Ze on by si tfeba hral s Danielou a
pfisla by za nimi FrantiSka a zacne se do toho.. tak ho to hrozn¢ roz¢ili. Piestane si hrat, je vztekly. Kdyz
bych ho jen zavolala, jen rychle, Ze néco potiebuji, tak to by asi Sel...

Vtahuje do své hry dalsi lidi?
Péstounka Cyrila: Klidné, to jo. Ale kdyz ho budeme poslouchat, tak jo. To je takové hrani, kdyz blbneme
a ja je Simram, to chtéji vSichni a bavi je to nejvic. To on si rad hraje.

Hral si i diive rad?

Péstounka Cyrila: Jo, ze zagatku rad poznaval, viechno ukazoval. Ze tam je brali ven, ale nenechali je to
osahat, aby se jim néco nestalo, a to jim tam chybi v tom kojefidku. Ze nemaji uréity rozhled, my neméame
uréeny Cas, jestli mizeme jit ven nebo ne. A neni to, Ze jen tady je to bezpecné, my jdeme kamkoli se
chceme podivat, na vSechno si mtze sahnout. A tuhle volnost ty déti v kojeneckych ustavech nemaji.
Stejné za nimi ¢loveék jde, hlida je, ale dava jim vétsi volnost, aby poznaly ty véci vice, zazily si je. Ne-
myslim jen hra, ale cokoli, Ze kdyz jdes, tak poznavas.

Jaké ma postaveni mezi sourozenci?

Péstounka Cyrila: Je dominantni. Samoziejmé mezi holkama. Starsi kluci, to uz ne. Nejstarsi syn si ho
oblibil hodné, Cyril na ném také uplné jinak visi. A rozmazluje ho, porad mu néco vozi. Tak tam je to
jiné, protoze tam jsou jiné vékové rozdily. S mladSim synem to takhle viibec nema. Ale mezi holkami, ke
kterym ma bliz, tak on je ten, ktery rozhoduje.

Kdyz byl ze zacéatku Cyril pfijaty, jaky mél vztah k muzim?

Péstounka Cyrila: Nevyhledaval je. Protoze na né nebyl zvykly, samoziejme. Jinak v naSem okoli mame
dost chlapt, ale nevyhledava je. On si s nimi nikdy... s mym strejdou si rad povida, vypravi, ale s chlapy
neni, ze by se s nimi mazlil. Takovéto chlapské povidani, ale aby k nim mél né&jak blize, to ne. Myslim si,
ze to je tim, Zze nebyl od malinka s nimi. Ja si nemyslim, Zze by to mélo né&jaky vliv, to je prosté dana po-
vaha. Tim, Ze vim, Ze tatinek ze z Maroka a maminka byla urazliva, tak Ze uz je geneticky vybaveny a ta
dominance je tam od zacatku.

Vi Cyril, Ze je piijaty?

Péstounka Cyrila: Vi to viechny déti, to musi védét. Rikala jsem jim to: Piivezla jsem si t& z domecku,
tvoje maminka se o tebe nemohla starat, samoziejmé nefeknes jim vSechno. Pohadky jdou, pomalinku se
na to navazuje. Tteba téch déti v domecku bylo spoustu, ale kdyz mi ukazali fotky, tak ja védéla, ze chci
jenom tebe, Ze jsi nejkrasnéjs$i a mohla jsem si vybrat jenom jedno. Nemaji problém na to navazat, ale
nevyhledavaji to. Ja jsem tfeba diiv fikala vase prvni maminka, ale pani psycholozka mi poradila, at’ to
nedélam, at’ si je ty déti neidealizuji. Ale Cyril i vSichni déti se ujistuji, Cyril do dneska: A ty m¢ mas
rada, Ze jo? -Vzdycky t€ budu mit rada, i kdyz zlobis, ale o to vic mé to potom mrzi, kdy takhle to d¢las,
viS. Praveé proto, kdyz t€ mam takhle rada, tak je mi lito, Ze ty véci takhle d€las. -Nedala bys nikdy? -
Nikdy. Ze to je v tom, aby méli tu jistotu.

Moc dékuji za rozhovor
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11) U¢itelka F o Cyrilovi

Jak byste ho popsala, co se tyce jeho vlastnosti?

Ucitelka F: Cyril je hodné zaméfeny na to, aby na sebe strhaval pozornost, ono se to né¢kdy ani nezda, ale
v bézném provozu on upoutava pozornost jednak dospélych, jednak déti. On je Sikovny v tom, ze kdyz
mu feknu véci, bézné denni potieby a cokoli nového, pokud ho to zajima, tak to hodné rychle vstiebava a
vi o tom. Je hodn¢ fixovany na sladkosti, pro sladkost je schopny udélat v§echno, nebo hodné a ja tohle to
nemam rada, takze mnohdy on by tfeba vSude pfiletél prvni, je hodné zaméfeny sam na sebe, cozZ je po-
chopitelné, vsechny déti predskolni jsou egocentrické, to je pochopitelné, ale u n¢ho je to jesté markant-
néjsi. Takze je pro néj problém dat holkam pfednost nebo pomoct slabSimu, to se u né¢j moc nevyskytuje,
zene se za tim, co chce on. Hodné i ta sladkost nebo cokoliv mu prosté feknete, ze dneska se choval $pat-
né, a ze kdyz bude rozdavat Kacka a ze budeme slavit jeji narozeniny, takze by tfeba nemusel dostat, tak
to je pro né takovy hodné velky trest, ke kterému neradi pfistupujeme, ale mnohdy prosté kolem sebe déti
hodné uzurpuje. On si nebere servitky, jestli je to holka nebo kluk, jestli je to nékdy slabsi nebo ne, takze
hodné postuchuje. Myslim si, Ze by to bylo nejvérohodnéjsi od jeho kamaradu, ta charakteristika, protoze
oni to feknou, protoZe oni si hodné ¢asto na ného chodi st€Zovat. On mi vzal hrac¢ku, bouchl mé, postréil..
Rad déla kasparky, rad strhava pozornost na sebe. Kdyz se k nému ptidaji dalsi kluci, tak to ma rad. Co se
tyka prace, tfeba fizené ¢innosti, je Sikovny, ale nevydrzi u toho dlouho.

Jak dlouho tieba vydrzi?

Ucitelka F: Tak my to mame teba kolem 20 minut, nékdy to u ptredskolakd natahujeme déle, ale tak po-
lovinu toho Casu tieba vydrzi. Kdyz jsme u stolecku, kdyz déla néco individualné za sebe. Ale po té Ctvrt-
hodiné se snazi to co nejrychleji dokongit, aby si mohl jit délat néco po svém. A tieba to i odfldkne, je
schopen to udélat precizngji, ale chce jit si délat svoji ¢innost, kterou si zvolil sam, pajcit né¢jakou staveb-
nici a tak. Tak to nedotahuje do konce. Pokud jsme na elipce nebo mame komunitni kruh, tak mi pfijde,
ze je velice obtizné ho namotivovat, aby poslouchal. Myslim si, Ze spoustu déti namotivujeme, i kdyz
tteba ze zacatku o to nemaji zajem, tak u n¢ho je to obtizné, protoZe on si chce jet po tom svém prkné,
spis na sebe strhavat tu pozornost. I kdyz to délame rtizné interaktivné, aby se jakoby déti zapojovaly, tak
prosté ten zajem o to takovy nema. Co je podstatné fict, tak kdyz tady mame skupinku 15 déti, tak to jde
snaz samoziejme, protoze si ¢loveék da s tim velkou praci, ze namotivuje toho jednoho a ty ostatni mu to
jakoby nenabouravaji, jde to mnohem snaz, on se nemusi rvat o to svoje misto, protoze si ho tam zaujme
hned, chce byt ten vidce, takze ta prace, kdyz je v t€ mensi skuping, tak je s nim mnohem snazsi i s t€mi
ostatnimi, neni jediny. Nejsou vSechny ty déti stejné, coz to je dobfe, ta dynamika, kterou v sob&é maji
mnohdy pferista, pies to, aby se mohlo pracovat se skupinou. Ale to vam fekne asi kazda ucitelka v ma-
tef'ské Skole, jakmile se pocet déti pfehoupne pres dvacet, tak je velice tézké udrzet tu dynamiku té skupi-
ny v n&jakych mezich, aby se dalo spole¢né pracovat. Tak je to t€zké. Jak jinak bych Cyrila jesté charak-
terizovala? V pohybu je velice zdatny, rychly, s hrubou motorikou nema vtbec problémy, rad se hybe,
coz je dobfe v jeho pripadé. Nebo u vSech déti. Ja je hodné podnécuji k pohybu, protoze ja jim odpustim
vSechno mozné, kdyz se jim tfeba nechce kreslit, tak Ze na to maji narok, Ze se jim nechce kreslit, nebo se
jim nechce délat to, co vymyslime, tak je do toho nenutim, abych fekla: tys to jesté nedélal, musi$ to
udélat. Ale malokdy se setkam s tim, e by nékdo nechtél néco délat, to musi byt. Ze opravdu, kdyz je
namotivujete, tak to chtéji délat, ty déti, ale nékdy prosté nemaji naladu. A ted’ nevim, co jsem chtéla fict.
Jo, ze nerada jim odpoustim ten pohyb, Ze se jim nechce, Ze mi téeba pii cviceni feknou, Ze si sednou na
lavi¢ku. Rikam, odpustim vam vSechno, Ze se vam nechce kreslit, nechce se vam momentalné vyrabét,
dobre, tak si ptjcte néco jiného, tieba se vam bude chtit za chvili. Ale na ten pohyb je nenecham. Myslim
si, Ze to potiebuji, hlavné dneska hodné se hybat. Chodit ven a litat. Spousta rodi¢l nam fika, tak chod'te
jenom na prochazky, ze déti pak jsou Spinavi. No, takze na to je Sikovny, myslim, ze i ta Skolni zralost je
u né¢ho na dobré Grovni, tak akorat ma problém s vyslovnosti nékterych hlasek. Ale maminka fikala, ze
navstévuji logopeda. Ohledné té hry, tam se projevuje to, Ze ty déti s nim ve skupince dfiv nebo pozdéji
jakoby narazi. A piijdou si stézovat, ze jim néco vezme nebo bouchne. To je pro n¢j charakteristické
urcité pii té skupinové hte.

Jak se Cyril choval v prvnim roce, kdy nastoupil do m§?

Ucitelka F: S adaptaci nemél problém, adaptacni obdobi u n¢ho bylo téméf neznatelné, nezaznamenali
jsme zadné problémy, Ze by tieba plakal, to ne. Hned se zapojil do kolektivu, sice uz s tou verbou, ale
adaptace pro n¢j nebyla problém. S odlouc¢enim nemél problém.
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Hral si?

Ucitelka F: Hral si. Hral si, fekla bych, Béznym zptisobem, jako je u déti bézné. Takze nejradéji kuchyn-
ka, koutky, obchidek, naprosto zboznoval kadetnictvi, to byla pro n&j priorita. Oblékl se do téch divéich
Satll a to pro n¢ bylo pfijemné a vyhledaval to kazdodenné. Nevyhledava sam od sebe hry u stolecku,
prosté u stavebnice vydrzi, zvifata, ale puzzle a podobné, to nevyhledava. To kdyz po ném chcete, aby to
udélal, tak to bere jako Ze je to za trest, coz se mi prosté nelibi. Coz platilo pfedtim i nyni, tyto ¢innosti
prosté nevyhledava.

Jak ta hra vypadala? Jaka témata se tam objevovala?
Ucitelka F: Tam byla ta napodoba. Stylizovani se do téch rodi¢ovskych roli. Projevovani jeho maminky,
jako kazdé dité.

Mél néjaké styly, kterymi si hral?

Ucitelka F: Hral si takto kazdodenné, kdyz ta volba byla na ném, tak pfiSel a fekl, ja bych chtél bud” ku-
chynku, nebo kadetnictvi, Ze to daval piednost pfed v§im ostatnim. Ale to tak je, Ze v té€ch tech letech si
nejrad¢ji hraji s témito vécmi, az ty stavebnice, dobfe, ale hodné chtéji se utvrzovat v té spolecenské roli
maminek, tatinkl a to u néj probihalo zcela normalné.

Hral si spiSe sdm nebo ve skupince?

Ucitelka F: Pomérné brzo uplatnil tu komunitni hru, nemél s tim problém, asi jak byl zvykly od holek.
Vétsinou déti okolo tiech let spi§ sedi sami pro sebe a sem tam s témi détmi néco prohodi, ze ze zacatku
ta hra je takova paralerni, ale u néj to ani nebylo, on rovnou $el s détmi.

MiZzete mi popsat jeho vyvoj?

Ucitelka F: Tak jednak hledani koutkd a socialnich roli, potom postupné prechazel ke stavebnicim, ale
vzdycky se rad k tomuhle vracel. Ty prvni dva roky ur¢ité. V tom lonském roce nevim, v sou¢asné dobé
ma obdomé rad stejné stavebnice jako ostatni jeho vrstevnici kluci. Konstruktivni stavebnice, lego, chevu
a zase, chtéji si ji pijcovat kazdodenné. Je tam moznost dalsich stavebnic, ale prosté... Ale to maji vSich-
ni kluci - ne, chei chevu. Takze mi se pak taky snazime nabidnout jim néco jin¢ho. Tak jim pak ddme tfi
stavebnice na vybeér na koberec a tu chevu tieba chvili odlozime, aby si nestavéli vylozené rano, odpoled-
ne. s chevou pofad jedno a to samé dokola. Takze maji tfeba na vybér, ale maji ho ziizeny tfeba tak, aby
uz sahli po nécem jiném. Dneska je v té hi'e patrné to, zZe tieba diiv, kdyz na tom koberci zustali sami, tak
si hrali, ale dneska uz k sob& nékoho vyhledavaji. Pfijde do tfidy, rozhlidne se, kde kdo je a ted’ podle té
své hierarchie kamaradui si je voli. KdyzZ tu je Matéj, bere Matéje, kdyZ tu neni, sahne po néjaké holce.
Dneska uz on ur¢ité neni ten individualista, Ze by si sedl sam a nevyhledal si k tomu kamarada. A to nema
problém jit za nim a Fict: Pj¢is si to se mnou?

Je néco, v ¢em udélal opravdu znatelny pokrok?

Ucitelka F: Jeho vyvoj byl docela normalni, dobry. V ¢em se tak jako.. Nevim, nejsem schopna to ted’
fict, protoze on nevykazoval zadné.. Kdyby vykazoval néjaké oblasti, kde vyrazné zaostaval, tak by se mi
ted’ snaze paradoxné fikalo, ano, v tomto dosahl ... Vzdycky byl odpovidajici tomu véku, Zze vSechno
zvladal. Nebylo tam nic, neuvédomuji si, ze by tam bylo néco, kdy bych si fekla, jo, tohle v tomto véku
nezvladl. Bylo to odpovidajici tomu vyvoji. Nic si neuvédomuji. A ted’ on tim, jak upoutaval tu pozor-
nost, je chytry je schopny, inteligencné je na tom dobte, ale tim, jak na sebe upoutava tu pozornost, tak v
nekterych oblastech zaostava v tom, Ze se orientuje na to, jak si na sebe upoutava pozornost, tak nevnima,
neposloucha. TakZe spoustu véci mu unika. Tieba dneska lezel v klidu pti pohéadce, ale ze tfeba neposlou-
cha tu pohadku. A tak to je, kdyZ mame fizené &innosti. Ze by toho v&dél vic. A pak co jsem je§té pozo-
rovala, kdyz d€lame fizenou Cinnost a mame délat néco podle pokynd, tieba feknu, tak ted’ si vezmeéte
Cervenou pastelku, méli jsme néco vybarvovat podle piedlohy, ja jsem vybarvovala na tabuli, Stit udélame
Cerny, plast’ udélame svatému Vaclavovi modry, tak to vSechny déti délaly, jenom on ne. Nebo vezméte
si papir a do pravého horniho rohu nakreslete tohle a tohle. A neni to, Ze by to nezvladl, ze by nemé¢l
prostorovou orientaci, nevédel, ktery je ten roh, ale je to, ze on si tam dokresli néco jiného. Nevim, jestli
tohle mu pak nebude délat problém ve Skole. I jsem s nim délala Jiraskav test, takze jsem mu fikala, na-
kresli muzskou postavu. Nakreslil postavu. Kdo to je? -To je mamka. Nakresli muzskou postavu... Tam
mi potfebujeme muzskou postavu, protoze zenska je zavadéjici kvuli ¢atd nebo sukni, my potfebujeme
vidét nohy pro to hodnoceni. Tohle bych fekla, ze ho v tom vyvoji ne moc, ale trochu brzdi, Ze nedava
pozor. Ze ten jeho zajem se ubira nékam jinam.
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Jak se hraje nyni? Jak byste to popsala?
Ucitelka F: Jak jsem fikala, nejrad¢ji si hraje se stavebnicemi, ve skupince. Ve skupince klukd.

Jak to ma s hol¢€i¢i spolecnosti, vyhledava ji?

Ucitelka F: Jo, to jo, nema problém, naopak. Ono se stava, ze kluci ho obcas neberou, ze je otravuje, Stve
je, vzdycky jim to neni milé, tak to si pak vétSinou jde hrat za néjakou hol¢ickou. Ale zase, spousta téch
hol¢icek uz nechce, protoze on je postupné zacne postuchovat. Tak tfeba Anicka, tak ona ma trochu pro-
blém se zaclenit do skupinky, tak ta je rada za jeho spolecnost. Je schopna délat to, co on ji fikd, se necha
povodit.

Jak vypada hra venku?

Ucitelka F: Venku ta jeho hra je hodné dynamicka, spociva v tom, ze do sebe strkaji, ale to ty kluci, hlav-
né ti zivejsi tak délaji. Strkat, aby si spadnul. Je kolikrat problém najit tu cestu, aby je ¢lovék nechal vyli-
tat, prosté néjaky kompromis. Mnohdy, at’ ho za¢nete karat, aby neubliZzoval svym kamaradim, tak on se
spis dostava do varu a kolikrat to zachazi hodné daleko, Ze tfeba zvySuje tu svoji intenzitu toho ublizovani
détem. Takze pak uz nevime, jakym zptsobem ho odzbrojit, aby t€ém détem neublizoval, protoze nekdy to
je od rozhoupani toho kotniku v Satn¢€ a ohrozuje tim i ty déti, protoze néktera ty holCi¢ky jsou opravdu
drobné: Prosimtg, tak se oto¢, musis se né¢jakym zpisobem branit - to feknete hol¢ickam. ale t¢m kluktim
ne, protoze ti jsou silni a nedokdzou adekvatné se né¢jakym zplisobem trochu branit. Coz on by mohl
bouchnout do obliceje, ale nedokazi to odhadnout, tu svoji silu. Takze je tam tohle riziko, kdyz se neod-
chytnou vcas. Jesté pfemyslim, radi si tfeba hraji v domecku, i Cyril, to pfetrvava. A s velkou molitano-
vou stavebnici, ze tfeba stavi hrad, poskakuji, dokud se to nezvrhne v to, Ze po sob& hazi molitanovymi
polstafi, tak to déla také rad. Oni si hraji, Ze jsou na hradé nebo v domé nebo brani hrad a tak.

Co bych méla dat do pfipraveného prostredi, abych védéla, ze ho to zaujme?

Ucitelka F: Kdyz tam postavite velkou krabici lega nebo chevy, tak ho to také zaujme. Nevim, tieba jak
doma, jestli si tam hraje s legem, ale jo, tak vSechno nové ho zaujme. Kdyz pfineseme novou stavebnici,
tak ho to zaujme.

Jak byste ho naldkala ke hie?

Ucitelka F: Pokud cvi¢ime nebo hrajeme pohybovou hru, tak kdyz ho budu chtit zaujmout, tak ho dam
mezi prvnimi. Ze nemusi vy&kavat, to nema rad, Ale nejde to pokazdé, protoze pak se ty ¢innosti nejvice
zaobiraji, to je patrné na kazdé skupiné, détmi, co nejvice zlobi. Ty pak dostavaji nejvice a chudaci ti, co
nejsou prubojni. Takze to se musi n&jak kompenzovat. Ale pokud ho budu chtit néjak zaujmout, tak diive
ho zapojit do té hry, tak abych mu dala néjakou Glohu.

Jak byste ho naldkala pro hru?

Ucitelka F: No, kdyZ maji volnou, tak si ji voli sami. KdyZ bych ji méla mit s nim, tak to neni problém, to
ho ziskdm hned. To neni problém, tak ja jsem pro n¢j ten partner a on uz se necha, pokud nebude mit
néco rozdélaného svého, ja mu do toho nevlezu. Kdyz mu feknu, pojd’ se mnou ke stolecku, budeme délat
tamhleto, tak to si ho ziskdam. Budeme si o tom vypravét, bude mi o tom mluvit, bude aktivni, nijak pa-
sivni. Do t¢é individalni se lehko namotivuje, problém je v té skupinové, tak chce byt vzdycky prvni a
nemuzete ho vzdycky nechat byt prvni, tak to t€Zce nese. Tak tu pozornost strhava na sebe jinym zptliso-
bem, nez tou hrou.

Vyuziva ten vytyCeny ¢as pro hru?
Ucitelka F: Ano, to jo. Ale musi se ty ¢innosti ménit, jinak by se to pak zvrtlo, Ze by zacal litat po tridé,
narazet do déti a tak.

S kym ze tfidy si nejradéji hraje?

Ucitelka F: Na tom koberci, kdyZz sedi a hraje si, tak spiSe mam pocit, Ze si rad¢ji hraje s holkami, které k
nému vzhlizi a jemu to déla dobfe. Pak si hraje s kluky, ale to nevydrzi vétSinou dlouho, protoze vétsinou
oni chtéji také byt sttedem pozornosti. Maji takovou pétici klukt.. Takze s nimi vydrzi chvili, ale to je
chvilku. Ty holky jsou takové submisivnéjsi, aspon ty, co vyhledava. Pak tady mame holky, které nejsou
zdaleka submisivni, ty se nenechaji. Spis vyhledava ty holky, které k nému vzhlizeji.
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Jaké ma postaveni ve skupiné pti hite?

Ucitelka F: Snazi se byt dominantni, ono mu to ur¢itou chvili vydrzi, ale bud’ pak zasahnu ja, nebo samy
déti, kdyz on se tfeba cpe dopfedu a ostatni déti nechava byt vzadu, ale vétsinou ve hie ma dominantni
postaveni. A nebo potom, kdyz uz ho to nastve, Ze ja mu pétkrat nedam tu moznost, dam to i ostatnim
détem, tak si zaleze do kouta. Ale to se vice i stdvalo, kdyz byl mensi, ze ani nemluvil, zalezl si do koutka
a citil se dotcené.

Ma4 jesté néjaké oblibené véci nebo hracky, se kterymi si hraje?
Ucitelka F: Auta urcité, autodraha. Doktora, 1¢kare, vzit si plast, kuffik a hrat si na doktora, to i ted’ vy-
hledavé, ¢as od Casu si na to vzpomene.

Ukazuje ve hie své emoce? Poznate, jak se citi?
Ucitelka F: Ano, to bych fekla, Ze je Citelny, co se ty¢e emoci. Jak v téch kladnych, tak i v téch zapor-
nych.

Ma podle vas sebediavéru?
Ucitelka F: Ano.

Riké4 vdm néco hierarchie potieb?
Ucitelka F: Pyramida potfeb, Maté€jcek, ano.

Které potieby pii své hie uspokojuje?
Ucitelka F: Tak on uZ jde na vrchol na to sebepfijeti, pak tu seberealizaci, tu nejvrchni. to nevim, jestli
bych ji nazvala, to asi ne, ale to pfijeti, uréité.

Jak to prijeti myslite?
Ucitelka F: Pfijeti tou skupinou, dodavani si sebedivéry a jistoty, ale myslim si, Ze ma, Ze tam neni, Ze by
tu sebedtivéru mél malou, ale musi si to neustale ukazovat, dokazovat, Ze je dobry.

Byla ¢&i je jeho hra v néem specificka ve srovnani s hrou jeho vrstevniku?
Ucitelka F: Nefekla bych.

Jaky ma vztah k muzim?

Ucitelka F: TéZko Vam to feknu, jsme tu samé ucitelky, nemam moznost to pozorovat, Ani se tieba ne-
zminuje o svych bratrech, vice mluvi o svych sestrach, mamince. V tomhle bych mozna vidéla trosku
problém. Ze toho muzského vzoru moc nema.

Jakym zptsobem do hry promitd svou rodinu?

Utitelka F: Ted to n&jak nevnimam, ale déla to, kdyz byl mladsi. Ze si hral na maminku, fikal, Ze bude
mamka a nékomu fekl, ze bude tatka, ale on sam chtél byt ta mamka... To promital urc¢ité. Ted to nevni-
mam, mozna to je tim, Ze ma vice konstruktivni hry, neni tolik v koutkach. I kdyz také, n¢kdy si ptijéi
kuchyniku s holkami a vafi a tam to miiZe promitat. Vaii a pripravuje obéd, vafi kavu. Jinak si to neuvé-
domuji.

Jak dlouho Vam s nim trvalo navazat vztah?

Ucitelka F: Nebyl problém. Ne, on pfisel, zvykl si, co a jak. Vzapéti, co vlastné ptisel do Skolky. I to mél
s druhou pani ucitelkou. Nema problém navazovat vztahy, kdykoli tady byla praktikantka nebo nam po-
mahala pani uklizecka, hned navazuje kontakt.

Promita se do jeho hry to, ze je pfijaty?

Ucitelka F: Ja nevim, ja se miizu domnivat. Asi by to byla otazka na détského psychologa, mozna takové
to, kdyz se bude nékde néco davat, tak si toho naberu hodné, abych toho mél dost. Asi takovy pocit, kdy
nedoslo k tomu ranému citovému pfijeti do téch tfi mésici. Tak mozna tohle, Zze to tohle disledek. -
Vezméte si bonbon, kazdy jeden - vSichni si vezmou jeden a je vidét, jak on bojuje sam se sebou, aby si
nevzal vic. A kdyz se nikdo nebude divat, tak si vezme vic, protoze chce to mit u sebe, ja si to tak vykla-
dam. A i v té hie, vSechno mit pro sebe. A je t€Zké rozlisit, jestli je to jest€ v t& norme deétského vyvoje
nebo uz to je vic. Mam takovy pocit, Ze je to vic, nez u ostatnich déti, ale miiZe to byt véc jind. Takové to,
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jak tam nedoslo k té upIné saturaci, spiSe doslo k frustraci citovych potieb v tom raném vyvoji, tak diky
tomu. Nebo kdyz tady bude néjaké obcerstveni, tak to bude vyjidat, ale tieba by to mél i ... ale to je tak
asi jeding, jinak bych fekla, Ze ten vyvoj hry je stejny, obdobny jako u ostatnich déti. V komunitnim kru-
hu fe$i maminku jako maminku a ségry jako ségry a v rodiné se citi piijaty. Nevim, jestli on vi, Ze je
ptijaty?

D¢élate diagnostiky béhem roku? Spolupracujete s logopedem?

Ucitelka F: Délame je tfikrat-Ctyrikrat do roka, podle desatera predskolniho ditéte. Vesmés vSechno
zvlada, neumi odhadnout nebezpecné situace, nékdy jeho nalady nejsou uplné dobré, pokud se hodnoti
emocni stabilita. Logopedickou prevenci déldme, pfimo logoped k nam nejezdi.

Jak vnimate spolupraci s maminkou?

Ucitelka F: Tak ona se pta, casto se pta, kdyz jsou s Cyrilem problémy, jako Ze byvaji ohledné jeho kama-
radd, tak o tom s ni mluvime. Takze fekla bych, ze dobré. Ona také fekne, kdyz se ji néco nelibi, néjak o
tom diskutujeme, co udélat a neudélat.

Dé&kuji Vam za rozhovor
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