Abstrakt

Podle Svétové zdravotnické organizace patii depresivni poruchy mezi tfi nejrozsifenéjs$i onemocnéni
znemoziujici bézné fungovani ¢loveéka a jeji vyskyt v populaci rychle stoupa. Etiologie je nejasné a
soucasna lécba se vénuje potlaceni priznakii. Béhem riznych vySetieni byly u pacientli zjiStény nejen
nasledky chronického stresu, ktery je s depresi spojovdn uz pomérné dlouho, ale také znamky
chronického zanétu v organismu. To vedlo k zaméfeni pozornosti na prozanétlivé cytokiny a jejich
zapojeni do procesu vzniku chronického stresu a depresivni symptomatologie. Zajima nas také
pfi¢inna souvislost mezi prozdnétlivymi markery a stresem, kterd dosud nebyla jednoznacné
objasnéna. Cilem této prace je spojit poznatky o vlivu chronického stresu na vznik deprese ziskané
studiemi animalnich modeld i sledovanim pacientli a poznatky o vlivu jednotlivych cytokint na vznik

deprese a zménu mozkovych struktur, kterymi by se dala depresivni symptomatologie vysvétlit.



