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Diplomantka si dala za cil vytvorit navrh didaktickych postupti pro déti
mladsiho $kolniho véku se zaméfenim na orientaéni hry. Déle pak ovéfeni a
zjisténi, zda u déti tyto orientacni hry skutecné vedou k lepsi orientaci v terénu a
ke zvladnuti orientaniho béhu. Diplomantka délala vyzkum na Znojemsku, kde
je velmi maly pocet specidlnich map pro orientacni béh, proto misto tréninku na
mapé pro orienta¢ni beh pouzivala diplomantka orienta¢ni hry, kde neni potfeba

specialni mapy.

V teoretické Casti popisuje historii orientacniho béhu a vysvétluje zdkladni
pojmy. V praktické ¢ésti provadi vyzkum na skupiné déti, které se pfipravuji na
zavod v orientaénim béhu pomoci orienta¢nich her. Druha skupina déti tuto
pfipravu nema. V zavodé diplomantka ovéfuje vyznam orientacni pfipravy.

Diplomova prace miZe slouZit jako metodicky material pro vyuku

orientatniho b&hu v mistech, kde neni specidlni mapa a pfipravit déti na zavody,

které jsou pofadany specialn€ pro Skoly. Prace svym obsahem a rozsah
splituje podminky kladené na diplomovou praci.

Doporuceni k obhajobé: praci doporucuji

Klasifikace: vyborné

Otazky k obhajobé: Jaké jsou vyhody a nevyhody SI ¢ipli pouZivanych

v zavodech orienta¢niho béhu?
Jak vypadaji zavody ve smiku?
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