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Studentka Olga Peskova se ve své praci zabyvala otdzkou, zda trend denormalizace
koufeni, ktery je ve vyvoji tabdkové politiky patrny, neptispiva ke stigmatizaci kuraka v ¢eské
spolecnosti. Téma prace se tedy dotyka jednoho z nejvyznamnéjSich rizikovych faktort
zdravotniho stavu Ceské populace a vztahuje se také k aktudlnimu vyvoji opatieni proti
koufteni v CR.

V ivodu prace je mj. zminéna S$irSi problematika nezamyslenych duasledkii tabakové
politiky, ze které si nésledné¢ autorka vybird pouze oblast stigmatizace. Pro zvySeni
argumentacni sily prace by bylo vhodné také strucn€ uvést vysledky a reference vyzkumi,
které se SirSim problémem negativnich duasledkl tabakové politiky zabyvaly, dostupné
poznatky o projevech nezamyslenych disledki tabakové politiky u nds a lépe zdivodnit
vybér specifické oblasti stigmatizace — tedy pouze jednoho z moZznych typl nezamyslenych
disledki. Osobné povazuji vyzkum stigmatizace za velmi dilezity, absence empirickych
poznatki o dalSich nezamyslenych dasledcich v ivodu vsak vyvolava otazku o vyznamnosti
tohoto problému ve srovnani sjinymi (napf. se zadluZzovanim domadacnosti v dusledku
zdraZovani cigaret apod.).

Autorka si stanovila ¢&tyfi hlavni otazky, nejprve zjistovala, zda v CR dochéazi
k denormalizaci koufeni, dale se podrobnéji zabyvala kutaky a jejich vnimanim stigmatizace,
roli vefejné politiky v procesu stigmatizace a nakonec cestami, kterymi se vefejna politika
muze ubirat, tak aby se zamezilo stigmatizaci kuidkli jako negativnimu dusledku vetejné
politiky. Otazky jsou zvoleny logicky a viceméné pokryvaji vytyceny cil. Jedinou slabinu

vidim v nesouladu mezi nésledujici ¢asti cile: “porozumét otdzce, zda jsou kuiaci v Ceské
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republice stigmatizovani® a otdzkami (v otdzkach autorka hovofi pouze o denormalizaci,
piipadné o vnimané stigmatizaci samotnymi kuféky, nikoliv o stigmatizaci kutakt v CR).

Teoretickd vychodiska odpovidaji cili a vyzkumnym otazkam, pouze bych doporucovala
k pasazim o stigmatizaci a roli vetejné politiky v procesu stigmatizace doplnit také koncept
tzv. ,sebestigmatizace” (self-stigma). Sebestigmatizace je proces, vramci néhoz
dochazi u lidi z urcité stigmatizované skupiny k internalizaci stereotypl, rozsifenych ve
spolecnosti - tzn. ze tyto stereotypy pfijmou za své, zazivaji pocit studu a v disledku toho
také méni své chovani (omezuji se apod.). Koncept sebestigmatizace by byl pro tuto
diplomovou praci piinosem, nebot autorka se ve vlastnim vyzkumu zaméfuje na
prozivani a vnimani stigmatizace samotnymi kuiaky.

Vyse uvedend poznamka se tyka také pasaze v kapitole 5.1, ve které autorka velmi pekné
zachycuje a shrnuje vysledky zahrani¢nich empirickych vyzkumt o stigmatizaci a roli
tabakové politiky v procesu stigmatizace. Ke vztahu vefejné politiky a sebestigmatizace
kurdkil existuje mnozstvi vyzkumd, aktualn€ jsou jejich vysledky shrnuty napt. v reSersi
zroku 2015: Evans-Polce, R. J., Castaldelli-Maia, J. M., Schomerus, G., & Evans-
Lacko, S. E. (2015). The downside of tobacco control? Smoking and self-stigma: a systematic
review. Social Science & Medicine, 145, 26-34. Obecné vSak povazuji zafazeni,
obsah a vyuziti poznatkii z kapitoly 5.1 za velmi zdafilé, je patrné, Ze autorka z téchto
poznatkll vychazela také pifi formulaci vyzkumného problému, coz u diplomovych praci
nebyva vzdy zvykem.

Zda v CR dochazi k denormalizaci koufeni, autorka posuzuje pouze na zikladé analyzy
vyvoje vefejnépolitickych opatfeni. Ackoliv tabakova politika z hlediska dlouhodobého
trendu bezpochyby o denormalizaci koufeni usiluje, nabizi se otdzka, zda je koufeni
denormalizovéno také ve spolecnosti, ptipadné ve vSech skupinach spolecnosti.

Vnimani stigmatizace samotnymi kutfdky autorka zkoumala s vyuzitim kvalitativniho
vyzkumného designu, jehoz vysledky je dale moZné srovnat s poznatky, které nam nabizi
zvolené teorie. Kvalitativni vyzkum byl proveden adekvatné, oteviené, nikoliv
mechanicky a je patrné, Ze napomohl hlubsimu porozuméni vyzkumnému problému. Jedinou
piipominku mam ke zplsobu vybéru respondentli (viz nize). Za piinosné povazuji také
zatazeni kapitoly reflektujici pribéh vyzkumu a dilemata spjatd s Cisté praktickou strankou
realizace vyzkumu.

Autorka zminuje zpisob vybéru respondenti do vyzkumu jako nepravdépodobnostni,
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ucelovy, celkove byl proveden rozhovor s 18 kutdky. Ackoliv musime mit na paméti rozsah
diplomové prace a jde v podstaté o sondu, ktera v CR nema obdoby, je otazka, zda by nebylo
vyzkumi). Napft. pro jednu z vyzkumnych otdzek (2¢): ,,Jaky ma stigmatizace vliv na jejich
koufeni (pfestanowkouii vice/méné)* by bylo piinosné hovofit také s byvalymi silnymi
kuréaky, ktefi realné prestali koufit. V praci také neni uvedeno, zda doslo k tzv. ,teoretickému
nasyceni vzorku®, tedy k situaci, kdy s pfibyvajicimi rozhovory se jiz nic nového
nedovidame.

V zavéreéné diskusi autorka shrnuje vysledky diplomové prace a tyto propojuje s teoriemi.
Do diskuse by se také hodilo srovnani vysledki s vysledky empirickych vyzkumt, uvedenych
v kapitole 5.1.

Z hlediska stylistiky a formalni stranky je diplomova prace v poradku.

Celkove¢ jde o velmi povedenou diplomovou praci, vySe uvedené pfipominky je nutné chépat

jako navrhy na vylepSeni jiz nyni kvalitniho textu.

V ramci diskuse u obhajoby navrhuji probrat konkrétné zpisob vybéru respondentii a otazku

denormalizace koufeni v Ceské spolec¢nosti (nikoliv pouze v tabakové politice).
Z vySe uvedenych divodi doporucuji praci prijmout k obhajobé

a v pripadé hladkého pribéhu ji hodnotit znamkou ,,vyborné«.
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