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Abstrakt

Na konci prvni svétové valky, v letech 1918 a 1919, postihla lidstvo dosud nevidana pandemie
chfipky, jiz béhem nékolika malo mésict padlo za obét’ vice lidi, nez ve vsech bitvach prvni
svetové valky 1914—18 dohromady. Pfesny pocet obéti neni znam a je dnes riznymi prameny
udavan mezi 20 a 50 miliony. S vyjimkou nckolika odlehlych ostravka byl touto takzvanou
$panélskou chfipkou postizen cely svét, zvlastni mérou pak Evropa vykrvacena industrialné
vedenou valkou. V 1été¢ roku 1918 dorazila pandemie v podobé prvni, relativné neskodné vlny, do
ceskych zemi, o n¢kolik tydnt pozdéji se nemoc proménila ve smrtelné ohrozeni, kterému i u
Vltavy podlehly tisice lidi. Zatimco v fijnu 1918 povstavala z trosek rakouského mnohonarodniho
statu prvni Ceskoslovenské republika a davy ve méstech jasaly, hledély tisice nemocnych svirané
horeckou a kaslem za zatazenymi zavésy vstfic svému nejistému osudu.

Zatimco v USA byla chfipkova pandemie jakozto nejvétsi zdravotni katastrofa 20. stoleti
podrobné probadana v cetnych védeckych pfispéveich a monografiich, existuji v mnoha evrop-
skych, asijskych a africkyjch zemich znaéné badatelské deficity. Také v Ceské republice neni dosud
k dispozici zadna prace, ktera by podavala pfehled o prub¢hu pandemie $panélské chiipky.

V predkladané disertacni praci je nejprve vénovana pozornost biomedicinskym a virologickym
zakladim, jejichz znalost je pro pochopeni déjin a epidemiologie Spanélské chfipky nezbytna,
v dal$im textu je pfedstavena symptomatologie a souhrn klinickych projevt chfipky se zvlastnim
zfetelem k pandemii let 1918/19. Tézisté price tvofi dosud jen velmi macessky pojednané
terapeutické nastroje proti influenze, které se podafilo po systematickém prohledani fady
soudobych odbornych casopisti zrekonstruovat; patii k nim vedle obecnych nemedika-
mentéznich forem léceni pfedevsim symptomaticka terapie horecky a bolesti, kardialni terapie
k udrzeni krevniho obc¢hu, sérova terapie, pokusy s antibakteridlnimi substancemi, jako je
salvarsan, urotropin, koloidy stfibra nebo eukupin, dale nekonvencni metody jako pousténi Zilou
a homeopatie a v neposledni fadé chirurgické intervence, které napfiiklad v pfipadé empyému
doprovazejicich zapal plic zachranily tisice lidskych zivotu.

V chronologicky strukturované kapitole Ke kronice pandemické chfipky let 1918-20, jez se
nevyhyba ani anekdotickym kontextim pifibé¢hu chfipky, je na zakladé¢ zhodnoceni pfedevsim
ceskych a rakouskych prament rekonstruovan prubéh sSpanélské chfipky, pficemz zvlastni
pozornost je vénovana ceskym zemim. Tematizovany jsou 1 hypotézy o jejim pavodu a fenomény
jako panujici hlad a nedostatek uhli. Predstavena je fada ceskych obéti chfipky, mezi
prominentnimi obét’mi pandemie naptiklad malifi Jan Autengruber a Bohumil Kubista.

V samostatné casti prace jsou pak diskutovany nasledky pandemie pro obyvatelstvo, opatfeni
ufadd, dopady na kazdodenni vSedni zivot, uzavirani skol, nedostatek 1ékait a 1ékd, katastrofalni
poméry v nemocnicich a na hibitovech a konecné i kolujici povésti o moru, kvuli kterym byl
prazsky expert Anton Ghon dokonce vyslan Ministerstvem pro zdravi lidu na badatelskou cestu
na hranice se Svycarskem.

V zavéru prace se autor pokousi na zakladé¢ vyhodnoceni ¢iselnych statistickych a demografickych
podkladi a urcitého souboru matrik z celého tzemi Ceské republiky o stanoveni poctu obéti
chfipky a jejich komplikaci. V opatrnych odhadech podle raznych metodik je aktualné tradovany
pocet obéti pro ceské zemé vyrazné navysen a vycislen 46.000 az 77.000 osobami.
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