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Celkové hodnoceni prace:

Studentka si vybrala pomérné zajimavé a zejména téma kazdodenni praxe. Vysledky prace
nepftinesly jisté Zadné nové informace, nicméné opakované diskuze a opakované upozornéni na
danou problematiku jsou nesmirné dalezita.
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V praktické casti studentka rozebira prehledné racionalni stravu a vybrana civiliza¢ni onemocnéni.
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V praktické casti jsou formou prehlednych grafli zobrazeny vysledky, které jsou nasledné
adekvatné diskutovany.

Je nutné zduraznit, Ze kolegyné celou svou praci vypracovala zcela samostatné a ja byl spise
drobnym konzultantem a tuto jeji samostatnost, ktera prinesla prehlednou praci na dané téma
ocenuji.

Celkové hodnotim praci jako zdafilou a pfinosnou k zahajeni dalSiho vyzkumu v oblasti stravovani lidi
se sedavym zaméstnanim. Prace odpovidd pozadavkim kladenym na bakalarskou praci a doporucuiji
ji k obhajobé.

Praci doporucuji k obhajobé

Praci klasifikuji stupném vyborné

V Praze 19. 6. 2017 Podpis vedouciho prace: as.MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D.



