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Teoreticka cCast:

V teoretické ¢asti jsou popsany chia seminka, quinoa, goji bobule, acai a kakaové boby. Kazda ¢ast obsahuje
charakteristiku potraviny, historické ukazatele, sloZeni potraviny a pfiklady klinickych studii.

Prakticka cast:

Cilem praktické Casti bylo ovéreni znalosti o modernich potravinach (“superpotraviny”) u odborné vefejnosti.
Formou dotaznikového Setreni bylo ziskano celkem 90 komplexnich odpovédi od nutri¢nich specialista
odliSného stupné vzdélani. Prakticka ¢ast prokazala neznalosti sloZzeni vybranych potravin u odborné verejnosti,
kterd vyplnila dotaznik.

Hodnoceni prace:

Bakalarska préace se zabyva tématem modernich potravin, pro nedostatek ¢eské literatury autor Cerpa prevazné
ze zahranic¢nf literatury (24 ¢eskych a 95 zahranic¢nich citaci). Kvalita bakalarské prace je velmi vysoka v
kompletizaci o modernich potravinach. Stylisticka a jazykova uroven je vyborna. Vysledky praktické ¢asti jsou
zpracovany v prehlednych tabulkach a grafech. Student pristupoval k praci zodpovédné a samostatné s velkym
zajmem o danou problematiku se snahou o pozndani nového. Bakalarska prace je ucelenym pohledem na
aktudlni znalosti funkénich potravin. V soucasné ceské literature se jedna o jedinecny uceleny pohled na danou
problematiku modernich potravin.

Prace odpovida pozadavkim kladenym na bakalafskou praci a doporucuji ji k obhajobé.
Praci klasifikuji stupném: vyborné
Otazky a pfipominky k obhajobé prace:

1) Jakou mozZnost vidite k rozsifeni znalosti o funkcnich potravinach u odborné verejnosti?
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