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Uvod

Pti volb¢ tématu disertacni prace Vyuziti Feuersteinova instrumentalniho obohacovani pro
rozvoj ctenarskych strategii dospivajicich s dyslexii jsme vychdzeli z aktudlnich potieb
vzdélavaci praxe a soucasné spoleCnosti. Zacitkem Skolniho roku 2016/2017 vesla
v platnost vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., ktera upravuje vzdelavani zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych. Podle téchto legislativnich uprav by mél mit
kazdy zak se specialnimi vzd€lavacimi potiebami narok na podplirnd opatfeni ve
vzdélavani, ktera zasahuji do oblasti organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod
vzdélavani aj. Zaci s dyslexii patii mezi skupinu Zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, a proto by jim podle potfeby méla byt v rdmci vyucovaciho procesu vénovana

zvysena pozornost.

Cilovou skupinu naSi prace, tj. dospivajici Zaky s dyslexii, jsme si navic vybrali
z nasledujicich divodl. Z definice dyslexie vyplyvé, Ze se jednd o specifickou poruchu
uceni, ktera v riizné mife a s riznou intenzitou a kombinaci deficiti kognitivnich funkci
postihuje ¢tenafsky vykon jedince (srov. Matéjcek, 1993; Zelinkova, 2015; Pokorna,
1997/2010; Bartoniova, 2004; Michalova, 2001; Krejéova a kol., 2014). Pokud se
s takovym zakem zacne pracovat na odpovidajici urovni jiz na prvnim stupni vzdélavani
(viz cilena intervence a reedukace), zpravidla dojde ke kompenzaci obtizi. V prabéhu
naSeho vyzkumu se vSak ukdzalo, ze takovy model neni v nasem Skolstvi plnohodnotné
vyuzivan. Pfi pfechodu na vyS$i stupné vzdé&lavani se mohou projevy dyslexie znovu
objevit, resp. pfi nedostatecné kompenzaci mohou jesté zesilit, zejména pak pii praci se

studijnim textem, kdy je potieba ovladat vedle elementarniho ¢teni 1 ¢teni pokrocilé.

Rozhodli jsme se proto hledat vhodny nastroj, pomoci kterého by bylo mozné docilit
rozvoje Ctenafskych strategii u dané cilové skupiny zakt. Zvolili jsme Feuersteinovu
metodu instrumentdlniho obohacovani, kterd se zamétuje na rozvoj kognitivnich funkci
béZné populace i jedinch se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. V soucasnosti ptsobi po
celém svét€¢ pres 80 vycvikovych center pro budouci lektory, ktefi si pod vedenim
zkuSenych trenérli musi projit sebezkuSenostnim vycvikem, v €eském prostiedi byla tato
metoda poprvé predstavena v 90. letech 20. stoleti. Nejprve jsme sami prosSli vstupnim

kurzem a sebezkuSenostnim vycvikem, poté jsme mohli zacit planovat vyzkum.



Prace je strukturovana do deviti kapitol a je rozdélena na teoretickou a vyzkumnou ¢ést.
V teoretické ¢asti si neklademe za cil ptedlozit komplexni pohled na zvolenou
problematiku, vénujeme se pouze oblastem, které tizce souvisi s tématem a zaméfenim
naseho vyzkumu. S oporou o domaci i zahrani¢ni literaturu jsme vymezili zékladni
terminologii a soucCasné legislativni zmény souvisejici se specifickymi poruchami ucent,
pficemz jsme se zabyvali zejména oblasti dyslexie. Déle jsme specifikovali procesy
porozumeéni textu, diferenciaci Cteni a Ctendiské strategie a dovednosti, pfedstavena byla
Feuersteinova prace vcetné vyuziti jeho metody v domdéci 1 zahrani¢ni poradenské a
pedagogické praxi. Nasledné¢ jsme Feuersteinovu praci porovnali s konstruktivistickym

modelem vyucovani.

Vyzkumny design byl koncipovan podle cilt disertani prace a vyzkumnych otazek, které
jsme si polozili na zaklad¢ teoretické pripravy. Vzhledem k zaméteni disertacni prace jsme
shledali za nejvhodnégj$i kombinaci kvalitativné¢ a kvantitativné orientovaného pfistupu
zkoumani. Takovy pfistup se nam jevil jako nejefektivnéjsi s ohledem na specifika cilové
skupiny a vyzkumného néstroje (viz individudlni potfeby zdkd a rozvoj kognitivnich
schopnosti konkrétniho jedince). Nas vyzkum se tedy zabyval popisem a vysvétlenim

chovani lidi v ur¢itém kontextu a zavéry jsou platné pro dany vyzkumny vzorek.

Jak jsme jiz naznacili, pfed zahajenim vyzkumu bylo nutné absolvovat sebezkuSenostni
vycvik ve Feursteinové metod€, v ramci informacni pfipravy jsme navic zrealizovali
zahraniéni cestu do Severniho Irska, kde jsme navézali spolupraci s pedagogy, ktefi
s Feuersteinovou metodou pracuji ve Skolském prostredi. Dale byl realizovan predvyzkum,
ktery ndm mj. zajistil spolupraci se Skolou, kde probéhla realizace vlastniho vyzkumu

s vyzkumnym vzorkem dospivajicich zakl s dyslexii.

V kvalitativni €asti vyzkumu probéhla piiprava vyukovych materidli zaloZenych na
principech Feuersteinovy metody, poté doSlo krealizaci specidlnich reedukaci
dospivajicich zakt s dyslexii, pfi kterych se s pfipravenymi materialy pracovalo.
Reedukace byly realizovany se dvéma skupinami Z4kl na dvou rtiznych skolach v pribéhu
Skolniho roku 2015/2016. Nasim cilem v této casti vyzkumu bylo popsat a analyzovat
vybrané faktory ovlivilujici rozvoj Ctenaiskych strategii dospivajicich s dyslexii
zapojenych do vyzkumu (vlastni u€ebni proces, chovani zakt a lektora); zjistit, jaké
Ctenafské strategie jsou u dospivajicich s dyslexii zapojenych do daného vyzkumu
rozvijeny, které deficity kognitivnich funkei se u vyzkumného vzorku projevuji pfi recepci
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textu a jakd kritéria zprostfedkovaného uceni jsou pfi rozvijeni Ctenatskych strategii

vyzkumného vzorku nejvice uplatinovana.

V kvantitativni ¢asti vyzkumu bylo cilem ovéfit, zda a jak se odliSuje sebepojeti Skolni
uspesnosti dospivajicich zakl s dyslexii zapojenych do vyzkumu pfed zahajenim a po
absolvovani specidlnich reedukaci s vyuzitim vyukovych materidli dle Feuersteinovy
metody. Pro meéfeni sebepojeti Skolni uspéSnosti zapojenych zakt byly vyuzity
mezindrodné vyuzivané diagnostické nastroje, tj. SPAS a MALS dotaznik. U dotazniku

MALS jsme navic provedli faktorovou analyzu jednotlivych polozek.

V zavéru disertacni prace shrnujeme vysledky vyzkumu, hodnotime splnéni cili prace a

zabyvame se pfinosem prace pro dalsi vyzkum a vzdélavaci praxi.

Soucasti disertani prace jsou i prfilohy, do kterych jsme zaclenili formulafe pouzitych

dotaznikil a soubor vyukovych materialt vyuzitych v rdmei vyzkumu.
Metodologie vyzkumu

Cile vyzkumu muZeme rozdélit do dvou rovin v souvislosti s tim, Ze jsme se rozhodli
pro kombinaci kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumného ptistupu. V kvalitativni ¢asti
vyzkumu jsme napldnovali realizaci specidlnich reedukaci dospivajicich s dyslexii za
vyuziti vlastni sady vyukovych materidlti zaloZenych na principech Feuersteinovy metody
(dale jen FIE, Feuerstein Instrumental Enrichment), které by byly zacilené na rozvoj

pokrocilého ¢teni. Nasim cilem v této ¢asti vyzkumu bylo:

e Popsat a analyzovat vybrané faktory ovliviujici rozvoj ctendrskych strategii
dospivajicich s dyslexii zapojenych do vyzkumu za vyuZiti zvoleného vyukového
materialu, tj. vlastni ucebni proces, chovani zapojenych zaku a lektora.

o Zjistit, jaké cCtendrské strategie jsou u dospivajicich s dyslexii zapojenych do
vyzkumu prostiednictvim vyukovych materiali dle FIE rozvijeny a jak.

o Zjistit, které deficity kognitivnich funkci ovliviiuji u dospivajicich s dyslexii
zapojenych do vyzkumu proces recepce textu.

o Zjistit, jaka kritéria zprostredkovaného uceni jsou pri rozvijeni cCtenarskych

strategii dospivajicich s dyslexii zapojenych do vyzkumu nejvice uplatiovana.
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V kvantitativni ¢asti vyzkumu jsme navic chtéli:

Overit, zda a jak se odlisSuje sebepojeti skolni uspésnosti dospivajicich Zakii
s dyslexii zapojenych do vyzkumu pred zahdjenim a po absolvovani specidalnich

reedukaci s vyuzitim vyukovych materialu dle FIE.

K tomuto u&elu jsme vybrali dva dotazniky, tj. dotaznik SPAS a MALS,' pomoci kterych

by bylo mozné sebepojeti zakli zméfit.

Vyzkumné otazky

Stanovili jsme si tyto vyzkumné otazky:

Které faktory ovliviiuji rozvoj ctenarskych strategii dospivajicich s dyslexii
zapojenych do vyzkumu?

Cim se lisi ucebni proces s vyuzitim principii FIE od ,, tradic¢niho “ modelu?

Které deficity kognitivnich funkci ovliviiuji u dospivajicich s dyslexii zapojenych do
vyzkumu proces recepce textu?

Jaké ctenarské strategie dospivajicich s dyslexii zapojenych do vyzkumu jsou
prostrednictvim vyukovych materialii dle FIE rozvijeny a jak?

Jaka kritéria zprostredkovaného uceni jsou pri rozvijeni ctendrskych strategii
dospivajicich s dyslexii zapojenych do vyzkumu nejvice uplatiiovana?

Jaké je sebepojeti skolni uspésnosti dospivajicich s dyslexii zapojenych do vyzkumu
pred zahdjenim a po absolvovani specialnich reedukaci zaloZemych na praci

s vyukovymi materialy dle FIE?

Prvnich pét otazek se vztahuje ke kvalitativni ¢asti vyzkumu, nejsou tedy spojeny

s hypotézami a odpovédi na né jsme chtéli ziskat prostfednictvim popisu jednotlivych

reedukaci, k tomu byla vyuzita metoda pozorovani, denikové zdznamy zucastnénych zakd,

videozaznamy vybranych lekci a polostrukturované rozhovory se zaky.

" Ceskou verzi SPAS — dotazniku sebepojeti $kolni usp&snosti upravili podle zahraniéni varianty Z. Maté&jéek
a M. Vagnerova (1992). Tento diagnosticky nastroj je urcen détem ve véku 10—14 let a je rozvrzen do 48
polozek rozdélenych do 6 casti, které jsou zaméfeny na hodnoceni vykonu v riznych Skolnich ¢innostech i na
posouzeni vlastnich schopnosti a celkové sebedlvéry testovaného jedince. R. Burden (2000) vytvoril
sebehodnotici dotaznik, v ¢eském piekladu Jak se ucim, standardizace pro Ceské prostfedi prob¢hla na
Katedte psychologie FF UK. V origindle se tento dotaznik nazyva Myself as a Learner a ma zkratku MALS.



Hypotézy

Na zéklad¢ posledni vyzkumné otazky, ktera se jako jedina vztahuje ke kvantitativni ¢asti

vyzkumu, jsme si stanovili hypotézu:

HI: Sebepojeti skolni uspésnosti dospivajicich s dyslexii zapojenych do vyzkumu je po
absolvovani reedukaci s vyuzitim vyukovych materialu dle FIE na vyssi urovni nez pred

zahajenim reedukaci.
Casovy plan a design vyzkumu

Vyzkum miZeme rozdélit do dvou fazi — faze kvalitativni a faze kvantitativni. Faze
kvalitativné orientované¢ho vyzkumu se od postupu prace pii kvantitativnim vyzkumu lisi
pfedevs§im v planovani. Plan vyzkumu v tomto ptipadé vznikd v pritbéhu prace, mohou se
meénit zkoumané otdzky a metody, v jistém slova smyslu je takovy vyzkum mnohem
takto: ,,Na rozdil od kvantitativniho vyzkumu jde kvalitativni vyzkum do hloubky
zkoumanych jevii (fenoménii), které se ale zaroven snazi zaclenit do Sirsiho kontextu. Dalsi
specificnosti kvalitativniho vyzkumu je, Ze v jeho priibehu nezaujima vyzkumnik tak velkou
distanci od zkoumanych subjektii. Naopak, je s témito subjekty v blizsi, spise neformalni

interakci* (Mandk a kol., 2005, s. 55).

Na zacatku vyzkumu se vyzkumnik teoreticky pfipravuje podobné jako pfi kvantitativnim
pristupu. Hled4 téma prace, stanovuje si hlavni cil a vyzkumny problém. Poté nehleda
hypotézy, ale vyslovuje otazky, na které bude v pribéhu vyzkumu hledat odpovédi. Tyto
otazky by mély byt v pfimém vztahu k ucelu vyzkumu, mély by byt propojené s teorii,
kterou chce vyzkumnik svou praci doplnit a upfesnit, metody a strategie vyzkumu by pak
mély veést k zodpovézeni vyzkumnych otazek, které vyzkumnikovi umozni validni
deskripci vysledkit vyzkumu (srov. Hendl, 2008; Svati¢ek — Sed’ova, 2007). Spolehlivost
vysledkt kvalitativniho vyzkumu je problematicka, proto je v odborné literatufe (srov.
Gavora, 2010; Hendl, 2008) doporu¢ovano vyuzit vétsiho mnozstvi piipustnych metod

sbéru dat, tzv. triangulace dat, metod, resp. vyzkumniki.

Pted zahdjenim prvni faze vyzkumu bylo v rameci informacni pripravy nutné absolvovat

sebezkusenostni vycvik v metodé FIE (srpen 2014). Tento vycvik probehl v rozmezi



¢trnéctidenniho intenzivniho kurzu v autorizovaném vycvikovém centru Cogito (Centrum
kognitivni edukace).” Jednalo se o vstupni kurz FIE I — fada standardni zahrnujici
instrumenty Usporadani bodii, Porovnavani, Orientace v prostoru I a Analytické vnimani.
Dale jsme se zucastnili nékolika konferenci a setkéni s odborniky s mezinarodni ucasti,
ktefi s metodou FIE dlouhodob& pracuji.’ Zrealizovali jsme zahrani¢ni studijni cestu do
Severniho Irska (kvéten 2015),* kde jsme navézali spolupréci s pedagogy, ktefi s metodou

FIE pracuji ve Skolském prostiedi.

Déle byl realizovan predvyzkum (leden—srpen 2015), vramci kterého probehlo
dotaznikové Setfeni a rozhovory s pedagogickymi pracovniky v Ceskych Skolach, kde je
metoda FIE zaclenéna do Skolnich vzdé€lavacich programi nebo je vyuzivana ve vyuce
jednotlivych pedagogti. Cilem pfedvyzkumu bylo ziskat $ir§i povédomi o vyuZitelnosti FIE
ve Skolském prostiedi a praci se zaky s dyslexii, navazat kontakty s pedagogy, ktefi
vycvikem v metod¢ FIE jiz prosli a aktivng ji ve své praxi vyuzivaji, a zajistit spolupraci se
Skolou, kterd ndm umozni realizaci vlastniho vyzkumu svyzkumnym vzorkem

dospivajicich zaki s dyslexii.

V kvalitativni fazi vlastniho vyzkumu probéhla ptiprava vyukovych materidli
zalozenych na principech metody FIE, které mély byt zacilené na rozvoj pokrocilého ¢teni.
Nasledné byly zahdjeny reedukace s vyzkumnym vzorkem zakl s dyslexii (Skolni rok
2015/2016). Tyto reedukace nakonec probihaly se dvéma skupinami zakl na dvou riznych
Skolach, vzdy v ramci jednoho pololeti daného Skolniho roku. K vybranym zakiim bylo
pfistupovano kvalitativnim zplisobem, béhem prace s jednotlivymi pracovnimi listy byli
Zaci pozorovani a nahravani na videozdznam, sami si vedli denikové zdznamy a pribézné
snimi byly vedeny rozhovory o problematickych tukolech, zplisobu prace s textem,

pouzivanych ¢tenarskych strategiich.

Soucasti vyzkumu byla 1 kvantitativni faze. Pii prvnim setkani byli Zaci testovani SPAS —
dotaznikem sebepojeti Skolni tspéSnosti deti, v zavéru reedukaci dostali stejny dotaznik,
nasledn¢ byly oba dotazniky vyhodnoceny a porovnany. Pii praci s druhou skupinou

zapojenych 74kl jsme navic vyuZzili dotaznik MALS, abychom mohli porovnat vysledky

2 Dostupné z: http://www.cogito-centrum.cz/, cit. 23. 4. 2017.

* III. mezinarodni konference Zkusenost zprostiedkovaného uceni v Ceskych Bud&ovicich 2014, Den
vyzkumu a Den Vygotského v Praze 2015 aj.

* Financovano z vyzkumného projektu Vnitini soutéze FF UK o rozvojové prostiedky v roce 2015 — Vyuziti
metody instrumentalniho obohacovani prof. Reuvena Feuersteina ve vyuce ceského jazyka.



http://www.cogito-centrum.cz/

ziskané vyuzitim riznych diagnostickych nastroji. U dotazniku MALS jsme dale provedli
faktorovou analyzu jednotlivych polozek podle postupu pracovnikii Katedry psychologie

pii FF UK, ktefi tento dotaznik standardizovali pro ceské prostiedi.
Metody a vyzkumny vzorek

Pro vybér vyzkumného vzorku jsme zvolili nasledujici kritéria: vék, stupeit vzdélavani,
diagnéza dyslexie, souhlas vybranych Ziaki a souhlas zikonného zastupce u
nezletilych zaki. VEékové rozpéti jedinct zapojenych do vyzkumu jsme dle odborné
literatury (Langmeier — Krej¢ifova, 2006) stanovili mezi 11. az 22. rok, coz plné pokryva
rozsah pojmu dospivajici.” Finalniho vymezeni vyzkumného vzorku mélo byt dosazeno na
zaklad¢ dat ziskanych béhem predvyzkumu, ktery zahrnoval dotaznikové Setieni a

rozhovory s pedagogickymi pracovniky vyucujicimi dle metody FIE.
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Protoze metodologie naSi prace vychazi z ptrevazné casti z kvalitativniho vyzkumu,
nemuseli jsme hledat vybérovy soubor, ktery by reprezentoval zékladni soubor vSech
dospivajicich dyslektikii v ceskych Skolach, mohli jsme si tedy dovolit zamérny vybér.
Tomuto vybéru predchazelo dotaznikové Setfeni, ve kterém jsme oslovili zdkladni a stfedni
skoly krajského mésta Hradec Kralové.® Pavodnd jsme planovali pracovat se
sttedoskolaky, ktefi po prechodu na stiedni Skolu potiebuji poradenskou a reedukacni
oporu. Tuto cilovou skupinu povazujeme s ptihlédnutim k nedostupnosti ucebnich

materialll za nejproblematictéjsi.

Neuspéch pfi realizaci dotaznikového Setfeni a jednéani s vedenim oslovenych §kol nas vSak
pfim¢l piehodnotit pivodni zamér. Spolupraci jsme nakonec navazali se zakladni Skolou

na Chrudimsku, kde jsme vyzkum realizovali s vyzkumnym vzorkem ctyt zakh 8. a 9. tfid,

* Oznadeni dospivajici je v pedagogickém slovniku ekvivalentem ke slovu adolescent, tj. ,, mlady clovék ve
véku adolescence. Jeho fyzicky a psychicky vyvoj se blizi ke svému dokonceni, socialne i mravné byvad
nevyzraly. Vazby s rodici se uvoliuji, je preferovan styk s vrstevniky, rozviji se intenzivni, emociondlni (Casto
i sexualni) zivot. Obdobi hledani jistot, neduvery k autoritam, tendenci riskovat” (Pricha a kol., 2013,
s. 12). Ve vyvojové psychologii J. Langmeiera a D. Krej¢itové 1ze ,, vymezit obdobi dospivani, platné pro
vetsinu jedincii, dolni hranici zhruba 11-12 let a horni hranici priblizné 20-22 let* (2006, s. 143). Protoze
jsou mezi obéma veékovymi hranicemi zfetelné vyvojové rozdily, J. Langmeier a D. Krej¢itova (2006, s. 143)
dale rozlisuji mezi pubescenci (zhruba od 11 do 15 let) a adolescenci (zhruba 15-22 let). Pro nase potieby
postaci zakladni oznaceni dospivajici se zi‘etelem k odpovidajicim vyvojovym stadiim cilové skupiny
nasi prace.

% Mé&sto Hradec Kralové je v soutasnosti mistem, kde autorka vyzkumu Zije a pracuje.



vékové rozpéti bylo mezi 14. az 15. rokem.’ Piipravu zaki pied vstupem na stiedni $kolu
vSak poklddame za neméné dulezitou, ba naopak ji shleddvame zcela zasadni pro

nimi.

Klicovym ndstrojem pii praci s vyzkumnym vzorkem dyslektickych zakd pro nas byly
vlastni ucebni materialy zaloZené na principech metody FIE. Pivodné jsme chtéli
zm¢fit miru UCinnosti nové vytvorenych vyukovych materiali, kdy jsme chtéli zaky
testovat na zacatku a na konci specialnich reedukaci pomoci stejného typu volné dostupné
testové Glohy mezinarodniho Setfeni PISA.® Testovani by vsak nedosihlo pozadavku
reliability, rozhodli jsme se jej proto z vyzkumného Setfeni vyradit. Pro monitorovani
sebepojeti Skolni tspéSnosti jsme zvolili SPAS — dotaznik sebehodnoceni Skolni

uspésnosti a dotaznik MALS.

Oba zvolené diagnostické nastroje jsme navic kombinovali s dal§imi metodami. Kazdy ze
sledovanych zakt se zucastnil vstupniho a vystupniho rozhovoru (dle potieby byly se
zaky navic vedeny pribézné rozhovory béhem jednotlivych lekei). Rozhovory se tykaly
osobni anamnézy zaku, jejich sebepojeti, ¢tendiskych a ucebnich strategii, které Zaci
vyuzivali pfed zahajenim reedukaci, resp. které se pii reedukacich naucili pouZzivat.
V zavéreném rozhovoru navic reflektovali svou préaci v reedukacich, tj. uspéchy a
ptipadné obtize, a hodnotili obsahovou napli jednotlivych lekci. Vybrané lekce byly
nahrdvany. Pro vyhodnoceni dat jsme zvolili redukovany prepis uUsekil pofizenych
nahravek (rozhovory a videozdznamy) v kombinaci s poznamkami lektora; poznamkami
a piepisem ve stejné podob& byly podle potieby doplnény kazuistiky zakii a metodika

k pracovnim listim.

7 Vyzkum byl v druhém pololeti daného $kolniho roku rozsiten o dalsi skupinu Zaki v néhradni $kole v
Pardubicich, tentokrat $lo o ¢tyfi zaky ze 7. a 8. tfid, v€kové rozpéti bylo mezi 13. az 14. rokem. Divodem
pro zménu vyzkumného vzorku a ukonceni spoluprace s ptvodni Skolou byla pfedev§im nepravidelna
dochazka zakt z prvni skupiny. Nahradni Skolu jsme zvolili na zaklad€¢ navdzani kontaktu se Skolni
psycholozkou, ktera ndm domluvila osobni setkani s vedenim $koly.

¥ 0d roku 2000 je u nas ve tiiletych cyklech realizovan Mezinarodni vyzkum PISA — Programme for
International Student Assessment zastitény Organizaci pro hospodarskou spolupraci a rozvoj (OECD).
Vyzkum je primarné zaméfen na testovani ¢tenaiské, matematické a prirodovédné gramotnosti (v poslednich
letech 1 na oblast vyuziti ICT ve vyuce a dalSich aktivitdich zakd nebo na socialni gramotnost a dalsi
gramotnosti). Testovani se Gcastni patnactileti zaci, ktefi se ve vétsin¢ ziiCastnénych zemi nachézeji na konci
povinné $kolni dochazky. V Ceské republice je realizitorem Setfeni Ceska kolni inspekce. Dostupné z:
http://www.oecd.org/pisa/ a http://www.csicr.cz/cz/home, cit. 20. 1. 2017.



http://www.oecd.org/pisa/
http://www.csicr.cz/cz/home

Zaci si dale v pribéhu reedukaci vedli denikové zaznamy, které obsahovaly sebereflexi
prace zéka s pracovnim listem a reflexi celkového prubéhu lekce (jednani lektora,
hodnoceni a pifinos aktivity). Tyto zdznamy si zaci zapisovali do seSitu, ktery obdrzeli pfi
zahajeni reedukaci. Na pfedni strance seSitu meéli zaci pokyny k zépisu denikovych
zaznamu, nekteti vSak své poznamky pozdéji zapisovali pomoci vlastniho postupu. Sesit
mohli Zaci dale vyuzivat k pozndmkam pfi praci s pracovnimi listy. Ziskané zdznamy byly
priabézné¢ vyhodnocovany tak, aby se lektor mohl soustfedit na individualni potieby
sledovanych zakt. Shrnuti téchto zaznamii bylo nésledné rovnéz vyuzito pii piipravé

metodiky a kazuistik zaka.
Zavéry

Vyzkumny design a vyzkumné metody byly vzhledem ke zkoumané problematice
zvoleny viceméné vhodné. Pfedvyzkum nam umoznil zamérny vybér vyzkumného vzorku
a mohli jsme také navazat kontakty s pedagogy, kteti prosli vycvikem ve Feuersteinove
metod¢ a aktivné ji ve své praxi vyuzivaji. Problematické vSak byla komunikace s piivodné
oslovenymi Skolami v ramci dotaznikového Setfeni i vlastni realizace reedukaci
s pivodnim vyzkumnym vzorkem dyslektickych zakl. Realizace reedukaci byla
podminéna pravidelnou dochizkou zapojenych zakl, tak aby bylo mozné sledovat a
nasledné porovnavat jejich piipadny progres pii praci se zvolenymi vyukovymi materidly.
Z davodu nepravidelné dochazky zakl jsme vSak byli nuceni ukon¢it spolupraci s ptivodni

Skolou a hledat ndhradni skupinu.

Problém s pferuSenim vyzkumu a zahajenim prace s novou skupinou zakt se mohl do jisté
miry projevit ve vysledcich vyzkumu. Ukazalo se, Ze pro dosaZeni vétsi efektivity
zvolené metody by bylo Zadouci zrealizovat delsi a intenzivnéj$i vyzkum (minimélné
po dobu jednoho roku, alespont dvakrat tydn¢). Vyzkum takového rozsahu vSak prozatim
nebylo moZné v naSich podminkach zrealizovat. Za wspéSné v§ak povaZujeme vyuZiti
vlastni sady vyukovych materiilu zaloZenych na principech Feuersteinovy metody, ke
které jsme v navaznosti na realizaci reedukaci vytvofili podrobnou metodiku. Soucasti této

metodiky jsou piiklady moznych reakci Z4kl, upozornéni na problematicka a stéZejni mista

ve vlastnim u€ebnim procesu, tj. v jednani zaku a lektora.

10



Praci s jednotlivymi pracovnimi listy jsme rozdélili do tfech fazi podle mentalniho
zpracovani informaci (input, elaborace, output). V takto vymezenych fazich pak bylo
mozné vymezit a popsat jednani lektora a zakd v souvislosti s konkrétnimi ukoly
v pracovnim listu. VSechny faze byly provazeny hlavnimi kritérii zprostiedkovaného
uceni, lektor pak podle potfeby zéka volil dalsi doplnujici kritéria. Rozvoj ctenarskych
strategii zapojenych zakt ovlivilovala volba 1 uziti kritérii zprosttedkovaného uceni, do
procesu recepce textu vyrazné vstupovaly 1 deficity kognitivnich funkci sledovanych zak.
Dalsimi faktory, které ovliviiovaly rozvoj Ctendiskych strategii zapojenych zakt, byly

vzajemny vztah zaki a lektora a proces sdileni a reflexe uzitych strategii.

Prostiednictvim kazuistik sledovanych zaki jsme hledali odpovédi na dalsi stanovené cile
a vyzkumné otazky vztahujici se ke kvalitativni ¢asti vyzkumu. Zmapovali jsme deficity
kognitivnich funkci sledovanych Zzakid pri recepci textu, které jsme po vzoru
Feuersteinovy prace rovnéz rozdélili do tfech fazi dle mentalniho zpracovani informaci
(input, elaborace, output). Potvrdily se nékteré zavéry z modelu L. Liptdkové (2015), ty
jsme navic doplnili dal$imi deficity, které se projevily pii praci konkrétnich zakt. U vSech
zaki se zpocatku prace objevily zejména nedostatky v sebehodnoceni vlastni recepce textu
a neschopnost monitorovani pribéhu recepce (metakognice). Tu jsme se v ramci

jednotlivych lekci snazili posilit a u nékterych zakt diky tomu doslo k progresu.

Déle jsme popsali, ktera Kritéria zprostfedkovaného uceni byla p¥#i rozvijeni
¢tenarskych strategii sledovanych Zaki nejvice uplatiiovana. Vedle hlavnich kritérii to
byla kritéria souvisejici s nizkym sebepojetim Zakl, s neschopnosti organizace prace a
planovanim, nejasnym nebo povrchnim vnimanim ¢i poruchou pozornosti. Néasledné jsme
predstavili soupis ¢tenaiskych strategii, které byly rozvijeny u sledovanych zaki
v prubéhu realizovanych reedukaci. Tyto strategie jsme rozdélili podle fazi ¢tenarského
procesu na strategie pied ¢tenim, béhem ¢teni a po ukonceni ¢teni. K vytvoreni vysledného

soupisu nam pomohl model prace s pracovnim listem, ktery zohlediioval jednotlivé faze

mentéalniho zpracovani informaci.

Hypotéza v kvantitativni ¢asti vyzkumu se nepotvrdila. K vyraznému navySeni
celkového sebepojeti Skolni uspésnosti sledovanych zakli nedoslo a nebylo potvrzeno ani
kontrolnim testovanim pomoci dotazniku MALS. Uvedli jsme, Ze jednim z moZnych

divodi, pro¢ nedoslo k vyraznéjSimu navySeni konecnych skorti v pouzitych dotaznicich,
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bylo obdobi, kdy byly dotazniky zaktim ptedlozeny (viz pololetni klasifikace). Také se
domnivame, ze vysledky ovlivnilo zkraceni vyzkumu kvili nutné zméné vyzkumného
vzorku. Predpokladame, ze del$i a intenzivnéjsi vyzkum by prokazal zietelnéjsi rozdil
mezi vstupnim a vystupnim testovanim. Také jsme se zamysleli nad funkcnosti
zvoleného diagnostického nastroje, pro dalsi vyzkumy by bylo podle nas vhodnéjsi

vyuZzit koncept dynamického testovani u¢ebniho potenciilu jedince.

Dynamické testovani je jednim z dalSich komponenti Feuersteinova uceleného programu
rozvoje kognitivnich funkci. V soucasnosti je mozné absolvovat specidlni vycvik i
v Seském prostiedi. Vycvik zajistuji lektofi ATC metod prof. Feuersteina.” Pomoci
dynamického testovani mapuji ucebni potencial svych zakid i pedagogové v Severnim
Irsku, se kterymi jsme v ramci informacni pifipravy naseho vyzkumu navazali spolupraci.
V kombinaci s jednotlivymi instrumenty ¢i materidly vytvofenymi po vzoru Feuersteinovy
metody pak lze uvazovat o velice efektivnim zptsobu, jak pracovat se zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami i1 v ¢eském prostiedi. Prace s Feuersteinovou metodou se pfitom
nemusi nutné omezovat pouze na poradenskou a specialné pedagogickou praxi, i
v zahranici se osvédc¢ilo, Ze mohou s dynamickym testovanim a dal$imi komponenty této

metody pracovat i ,,bézni pedagogiéti pracovnici.

Uvedli jsme, ze nova Skolska legislativa si problematiku integrace zakii se specialnimi
vzdélavacimi potfebami klade za cil. Z dostupnych aktualnich statistik MSMT vyplyva, Ze
vyvojové poruchy uceni, tedy i dyslexie, zaujimaji nejvyssi procento z celkového poctu
zdravotnich postizeni zakt v zakladnich a stfednich 8kolach. Zaci s poruchami uéeni
spadaji do kategorie 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, domnivame se proto, ze
téma rozvoje ucebnich, resp. Ctenafskych strategii u téchto zaki je velice aktualni a mélo
by hrat vyznamnou roli v pFipravé a dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikii. To
nam naznacuje smér, kterym by se mély ubirat dalSi vyzkumy oborovych didaktik.
Domnivame se, ze nebude moZzné¢ se nadale soustiedit na uzky okruh daného oboru, ale
naopak propojovat poznatky z riiznych védnich disciplin (psychologie, psycholingvistika,

specidlni pedagogika, socialni védy apod.) a zaméfit se na interdisciplinaritu oboru.

? Dostupné z: http://www.atc-feuerstein.cz/, cit. 9. 4. 2017.
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Feuersteina (FIE),

e uskutecnéni zahrani¢ni stdze v Severnim Irsku — rozvoj ¢tenarskych

dovednosti s vyuzitim metody FIE ve vzdélavacim kontextu.
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Aktivni ucast na konferencich:
Nové aspekty v didaktice materského jazyka (Praha 2017)
o Jak rozvijet pokrocilé cteni?

Communication & Handicap III. International Scientific Conference (Hradec

Kralové 2016)
e Didaktické aspekty ve vzdélavani zakii s vyvojovou dysfazii na prvnim stupni ZS
Nové aspekty v didaktice mateiského jazyka (Praha-Klanovice 2016)

o Didaktické aspekty ve vzdelavani Zakit s narusenou komunikacni schopnosti

DYSKORUNKA 2015 aneb dyslexie od détstvi po dospélost — co nam bere, co nam
dava
e  Moznosti vyuziti metody instrumentdlniho obohacovani pri prdci s dospivajicimi

s dyslexii

Metody a formy prace ve vyuce mateiského jazyka (Mezinarodni védecka

konference, Olomouc 2015)
o Dospivajici s dyslexii v hodindch ceského jazyka
Nové aspekty v didaktice mateiského jazyka (Praha-Klanovice 2015)
o Vyuziti metody instrumentalniho obohacovani ve vyuce ceského jazyka

Sapere Aude 2014 (Védecka konference s mezinarodni ucasti: Pedagogika,

psychologie a dneSni spole¢nost)
o Ctendiska gramotnost v kontextu didaktiky mateiského jazyka
DYSKORUNKA 2013 aneb uditelé uci zaky a Zaci uci ulitele

e Ctendiska gramotnost u dospivajicich dyslektickych zakii

Pfednasky pro Jazykovédné sdruzeni CR:
Dyslexie u dospivajicich (Praha AV CR, 2016)

Ctendriska gramotnost u dospivajicich s dyslexii (Hradec Kralové UHK, 2016)
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