ABSTRAKT

Adiktologie je multidisciplinarni obor zabyvajici se zavislostnim chovanim. Tématem mé
prace je snaha nalézt moZznou souvislost mezi vybérem daného oboru a uzivanim navykovych
latek jejimi samotnymi studenty ¢i nékym z jejich blizkého okoli. Ze zavérecnych praci
z ptredchozich let je patrné, Ze studenti adiktologie vykazuji vySsi prevalenci v konzumaci
alkoholu nez studenti vSeobecného a zubniho lékafstvi a Ze vice nez polovina studentl
z bakalarského cyklu studia koufi tabak.

Cilem této vyzkumné studie je zjistit rozsah zéavislostniho chovéani u studentd adiktologie a
nasledné jej porovnat se studenty jinych vysokoskolskych obort. Pricemz predpokladam, ze
rozsah zavislostniho chovani bude u studentii adiktologie vys$i nez u studentl jinych
vysokych skol.

Data byla ziskdvana prostiednictvim anonymniho elektronického dotazniku, ktery vyplnilo
celkem 220 studentti rtiznych Skol a zaméfeni. Vyzkumny vzorek respondentii byl poté
rozdelen na experimentalni skupinu studentl adiktologie a na kontrolni skupinu studentd
jinych vysokoskolskych obort.

Na statistické hladiné vyznamnosti se mi podatfilo ovétit hypotézu, ze studenti adiktologie
maji ve vyss$i mife ve svém blizkém okoli osoby, které trpi néjakou zavislosti. Déle jsem
zjistila, Ze v experimentalni skupiné je vice pravidelnych kufakl, nez ve skupiné kontrolni.
Studenti adiktologie ptedcili kontrolni skupinu také v uzivani pervitinu a zneuzivani farmak,
konkrétné benzodiazepind, hypnotik a ketaminu.

Na zaklad¢ vyzkumu ale rozhodné nelze konstatovat, Ze by studenti adiktologie studovali
dany obor z divodi vysSiho ¢i cCasté€jSiho uzivani navykovych latek. Co se ale prokazat
podatilo, je urcitd souvislost vybéru studijniho oboru s vyskytem zavislostniho problému
v blizkém okoli studenta.
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