Cilem bakalatské prace bylo zjistit obsah, rozsah pohybovych ¢innosti a her

ve spontannich aktivitach rezimu dne matefské Skoly ve vztahu k nékterym vybranym
faktorim. Zjistit, jaké podminky jsou v matefskych Skolach pro pohybové aktivity

a k j a k ym spontannim aktivitdm a spontannim pohybovym aktivitdm déti inklinuji
ve spontanni hie a co ovliviiuje jejich vybér. Byly pouzity tylo metody: pozorovani

se zaznamem, experiment a fizené interview s vybérem hracky
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