
Abstrakt 

Bakalářská práce na téma „Specifika edukačního procesu u pacienta s šedým zákalem“ 

je zaměřena na edukační činnost sestry u pacientů po operaci katarakty. Práce je rozdělena do 

dvou částí, teoretické a empirické. 

Teoretická část práce seznamuje s šedým zákalem, jeho historií a druhy. Přibližuje 

edukační proces sestry a ošetřovatelskou péči u pacienta po operaci katarakty. 

Empirická část popisuje výsledky průzkumného dotazníkového šetření, které se 

uskutečnilo v pěti pražských nemocnicích. Na průzkumu se podílely dva soubory respondentů, 

sestry pracující na očních klinikách/oddělení a pacienti po operaci katarakty.  

V závěru práce, v kapitole diskuse, jsou shrnuty výsledky průzkumného šetření, z nichž 

je patrná shoda mezi sledovanými soubory, například ve zvolené formě edukace. Dále byly 

potvrzeny rozdílné názory respondentů v otázce přítomnosti rodinného příslušníka při edukaci.  

 


