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1/ Aktualnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile prace.

Autorka si pro svoji bakalarskou praci zvolila aktudlni téma z pohledu jejiho profesniho
zaméreni i zajmu o problematiku volejbalu z pohledu hracky. Hlavnim cilem bakalarské prace
je formulovan v souladu s tématem podobné jako jeji diléi cile a problémové otdzky. Cile i
problémy jsou navzdjem obsahové plné provazany. Struktura prace plné odpovida potfebam
bakalarské prace a také pomér teoretické a praktické &asti je vyvazeny.

2/ Uroveri teoretické &asti, komplexnost zkoumaného problému, kvalita prace s literaturou

Teoretickd ¢ast prace je zpracovana velmi peclivé, autorka se v ni zabyva v prvni ¢asti
charakteristice ditéte predskolniho véku z pohledu psychického, télesného a pohybového
vyvoje. Charakterizuje potfebu socializace a uUlohu hry v socializa¢nim procesu. Ve druhé
Casti se vénuje charakteristice volejbalu, jeho pravidliim a formam, v nichz Ize volejbal
realizovat na mladeznické urovni (barevny minivolejbal). Dalsi ¢asti teoretickych vychodisek
jsou vénovany praci trenéra ve vztahu s danou vékovou kategorii a problematice sportovniho
tréninku predskolnich déti. Struktura i cetnost (16) informacnich zdroji odpovidaji potfebdm
bakalarské prace. Tisténé publikace i internetovy zdroj jsou abecedné fazeny a Cislovany.
Autorka prokazala schopnost pracovat s odbornou literaturou a v textu prace ji ndlezité
cituje.

3/ Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.

Pro realizaci vyzkumu si autorka formulovala 6 pracovnich hypotéz. VSechny hypotézy
vychazeji z cil( prace a koresponduiji s problémovymi otazkami a jsou formulovany tak, aby je
bylo mozno jednoznaéné ovérit. Jejich formulace je jasna, stru¢na a logicka.

4/ Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.

Pro testovani hypotéz si autorka zvolila dvé vyzkumné metody. Jsou to: dotaznik a nelplny
experiment, ktery byl realizovan s pomérné malym vyzkumnym vzorkem bez kontrolniho
souboru. Velikost vyzkumného souboru pfi dotazovani se sklada z 267 respondent, pro
potreby bakalarské prace jej povazuji za dostatecny. Velikost testovaného souboru 11 déti
bohuzel ovlivnila nemocnost v dobé vstupniho testovani. | tak autorka bakalarské prace
prokdzala schopnost védecky pracovat a dodrZela pozadavek opakovatelnosti vyzkumu.



MnozZstvi i strukturu analyzovanych informaci povazuji za dostatecné. Postup prace je logicky
a jeho realizace poskytuje dostatek pouzitelnych informaci.

5/ Uroveri analyzy a intepretace vysledkd, zaméfeni a Urover diskuze.

Vysledkova cast je rozdélena na dvé ¢asti podle dvou vyzkumnych metod. Vysledky
dotaznikového vyzkumu jsou prehledné graficky interpretovany. Vysledky jsou v legendé
grafQl uvedeny s pouzitim statistické metody procentudlniho poméru. Grafy jsou pfehledné.
Legenda ke kazdému grafu je vidy uvedena za grafem na stejné strance. VSechny grafy jsou
vlastni praci autorky. Soucasti interpretace vysledkd druhé ¢asti vyzkumu jsou i pisemné
pfipravy na tréninkové jednotky a popis testové baterie. Namérena data z testu jsou
uvedena v tabulkach, shrnuti vysledk( je uvedeno v grafech s legendou. Rozbor vlastnich
vysledk( vyzkumu z pohledu jednotlivych metod autorka uvadi v prvni ¢asti Diskuze. Ve
druhé ¢asti jsou rozebrany vysledky vyzkumu ve vztahu k verifikaci hypotéz. Jedna hypotéza
byla plné pfijata, dvé byly potvrzeny ¢astecné a tfi hypotézy byly zamitnuty. Hodnoceni
vysledk( vyzkumu je vécné, struc¢né a logické.

6/ Formulace zavér(, prinos a vyuziti vysledka.

V prvni ¢asti kapitoly Zavéry se autorka vénuje rekapitulaci hlavniho cile prace. Vlastni zavéry
jsou konkrétni, vécné a nalezité strukturované. VSechny se vztahuiji k dil¢im cilGim prace a
formulacim problémovych otazek a pracovnich hypotéz. U Sestého zdvéru bych v jeho druhé
¢asti vypustil slovo alesponi. V poslednim odstavci je nastin mozného dalSiho vyuzZiti prace.

7/ Formalni stranka prace.

Po formalni strance bakalarska prace odpovida pozadavkim kladenym na tento typ prace.
Celkovy pocet informacnich zdrojl (16) odpovida potfebam takto zamérené prace a je i
vhodné a prfehledné v praci uveden. Autorka také v textu informacni zdroje naleZzité cituje.
Prace je doplnéna vhodnymi pfilohami.

8/ Celkové hodnoceni prace.

Autorka pfi zpracovavani bakalafské prace prokazala dostatec¢nou erudici v problematice a
také velky zdjem o ni. Je zde patrna dlkladnd znalost prostredi, kterym se bakalarska prace
zabyva.

Praci doporucduji k obhajobé.

Navrh klasifikace:



Otdazky k obhajobé: Jaka rizika s sebou ptindsi predcasny ndacvik volejbalovych uder( u déti
predskolniho véku?

Lze tato rizika néjakym zplsobem u téchto déti kompenzovat?
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