Abstrakt

Bakalatska prace Role sestry pii aplikaci nizkomolekularniho heparinu se zabyva
problematikou aplikace nizkomolekuldrniho heparinu. Cilem vyzkumného Setfeni bylo
prozkoumat oblast spravné techniky subkutanni aplikace nizkomolekuldrniho heparinu a
piehled o nizkomolekularnim heparinu a vysvétluje principy antitrombotické 1¢écby.
Vyzkumna c¢ast byla realizovana pomoci kvantitativniho vyzkumného Setfeni, technika
dotazovani pomoci strukturovaného dotazniku. Do Setfeni bylo zatazeno 130 respondenti
pracujicich na standardnich odd¢€lenich chirurgické, ortopedické, interni kliniky a JIP ve FN
Motol. Vyzkumné Setfeni prokazalo oSetiovatelské problémy v technice aplikace
nizkomolekularniho heparinu. Shodny pocet respondenti vykazuje aplikaci pod spravnym
uhlem (62 %) amisto vpichu nemasiruje (63 %). Cela tfetina respondentl odstrafiuje ze
stiikacky vzduch, po celou dobu aplikace drZi kozni fasu pouze 58 % respondentii. Setfeni
prokazalo, ze spravny postup aplikace nizkomolekularniho heparinu dodrzuji 1épe sestry ze
standardnich oddélenich nez sestry z JIP a Iépe sestry s vysokoskolskym vzdélanim nez sestry
se stiedoSkolskym vzdélanim. Edukaci provadéji ¢astéji sestry ze standardnich oddéleni nez
sestry z JIP. Dosazené vysledky Setieni potvrdily nedostatek pov€édomosti u 69 % respondentii
o pfitomnosti standardu na oddéleni. Pro ucely zvySeni kvality oSetfovatelské péce v
nemocni¢nim zafizeni byl na zdklad¢ vysledkl vypracovany navrh standardu oSetfovatelské

péce.



