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ABSTRAKT
Diplomové prace se zabyva porovnanim feCovych dovednosti ditéte piedskolniho veku

s ocekavanymi kompetencemi.

Hlavnim cilem je zjistit aroven fecCovych dovednosti déti predskolniho véku a porovnat ji
s ocekdvanymi kompetencemi. DalSim cilem je zjistit metody/aktivity, kterymi pedagogové

rozvijeji fecové dovednosti déti predskolniho veku.

V teoretické casti jsou na zékladé odborné literatury popsany metody rozvijeni feCovych
dovednosti, podpora komunikaéni a jazykové kompetence v MS a faktory, které fecové

dovednosti ovliviuji.

Na zaklad¢ testovani a ankety je zpracovan navrh feseni pro zefektivnéni prace pedagoga

a zkvalitnéni fecovych dovednosti déti pfedskolniho veku.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT
This dissertation deals with the language skills of the preschool children in comparison with

the expected competences.

The main aim of this dissertation is to discover the level of the preschool children language
skills and to compare them with the expected competences. The additional aim is to ascertain

the activities used by the pedagogues to evolve the language skills of the preschool children.

The methods of the language skills development, the support of the communication and
language skills in the nursery school and the factors influencing language skills are described

on the base of the professional literature in the theoretic parts of this dissertation.

The proposal of the solution for the pedagogue’s work efficiency improvement and
preschool children language skills quality improvement is composed on the base of the

testing and the survey.
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1 Uvod

Uspésny prechod ditdte z mateiské $koly do zakladni $koly je pro osobnost ditéte velice
dilezity.

Dité musi byt pro pechod nejen zralé, ale i pfipravené. Tomu napomahé zejména matetska
Skola. Ta ma za ukol rozvijet détské schopnosti, dovednosti i védomosti. Zakladni
podminkou uspésného piechodu do prvni tfidy je schopnost komunikovat. V soucasné dobé
jsou vSak rozvinuta rtizna digitalni média, déti jsou spiSe pasivnimi konzumenty, sleduji
pohadky v televizi, hraji hry na tabletech a pocita¢ich a na vlastni komunikaci a praci
s knihou v rodinéach ¢asto nezbyva prostor. Vede to k ochuzeni komunikativnich dovednosti,
zhorSeni vyslovnosti, chudsi slovni zasobé a celé fadé s tim souvisejicich problémd, a proto

je dilezité, aby pedagogové rozvoji détské feci vénovali dostate¢nou pozornost.

Mnoho piedskolnich pedagogi si to uvédomuje a snazi se nepfiznivou situaci zmirnit.
Ke zjisténi, zda se jim to dafi, jakymi metodami postupuji, a jestli dovednosti déti,
opoustéjicich matefskou Skolu, odpovidaji pozadavkiim, jsem zvolila téma diplomové prace:

Porovnani feCovych dovednosti ditéte predskolniho véku s ocekdvanymi kompetencemi.

Hlavnim cilem diplomové prace je porovnani feCovych dovednosti déti predskolniho véku
s ocekdvanymi kompetencemi. Dal§im cilem je zjistit, které metody/aktivity uZivaji

pedagogové k rozvoji fecovych dovednosti déti.

Prace je rozdélena do péti kapitol. Prvni Ctyfi kapitoly jsou teoretické a pata prezentuje

vysledek vyzkumu.

Prvni kapitola se zabyva vyvojem détské feci a détskou komunikaci. Dale jsou zde popsany

faktory, které naruSuji komunikacni schopnosti.

Ve druhé¢ kapitole je pohlizeno na détskou komunikaci z oblasti kurikuldrnich dokumentt,

podle kterych pracuji matetské skoly.

Tteti kapitola je v€novana rozvoji komunikace u déti. Zde jsou popsany metody a aktivity,
se kterymi by mél pedagog cilené¢ pracovat a postupné je gradovat, aby deti na konci
predskolniho vzdélavani dosahly ocekdvanych kompetenci. Také jsou zde popsany faktory,

které v matefské Skole ovliviuji kvalitu rozvoje fe€ovych dovednosti.



Ve c¢tvrté kapitole jsou uvedeny schopnosti, dovednosti a védomosti, se kterymi by déti
do zékladni Skoly mély nastoupit. Kapitola pojednava o gramatické struktuie jazyka,
souvislém projevu, jazykovém citu, sluchovém vnimani, analyze slov a porozuméni feci jako

takové.

Posledni kapitola je vénovana vyzkumné ¢asti. Prostfednictvim testovani predskolnich déti
v mateiskych Skolach bude zjisténa uroven feCovych dovednosti a nasledn¢ porovnana
s oCekavanymi kompetencemi. Dale budou zjistény prostiedky, metody, aktivity, jakymi

pedagogové rozvijeji v matetskych skolach détskou fec.



2 Komunikace a rec

2.1 Definice reci
Rec je lidska schopnost, diky které mohou jedinci vyjadiovat své pocity, myslenky i piani.
Re¢ neni vrozena a jeji osvojovani je podminéno piedeviim &innosti obou mozkovych

hemisfér a organovych mluvidel.

Lidskou fe¢ délime na vnitini fec, ktera je zalozena na pochopeni a vyjadfovani myslenek

pomoci slov, a zevni fe¢, neboli mluva, ktera sdéluje mySlenky pomoci mluvidel.

2.2 Pocatek vyvoje détské reci
Pocatek détské teci byl dfive chdpan jako obdobi, kdy dité zacinad vyslovovat prvni slova,
kterym je rozumét. Nicméné Priicha (2013) a Smolik (2014) se shoduji v ndzoru, ze pocatek

détského vyvoje nastava jiz v prenatalnim obdobi.

Vyzkumy (Smolik 2014) ukazuji, ze déti, kterym se poslednich Sest mésicii pfed narozenim
¢te, nebo vypravéji piibéhy, témto ptibeéhlim ddvaji po narozeni pfednost. Déti v prenatalnim
obdobi vnimaji fe¢ pomoci sluchového vnimani a sluchové paméti. Vnimaji fe¢ natolik,

ze jiz ¢tyrdenni dité dokéze diky melodii rozlisit fe¢ matky.
2.3 Vyvoj détské reci

Obdobi kfiku
se dité setkdva piimo s lidskou feci a prvnimi doteky. To je pocatecni jazykovy input. ,,Tento
input ma urcité své charakteristiky, které dit€ vnima, zpracovava a které se postupné odrazeji

v preverbalnim chovani ditéte.” (Priicha, 2013, s. 37)

Novorozenec se projevuje reflexnim kiikem. Postupné zacind komunikovat se svétem

prostfednictvim kiiku, ktery méni podle aktualni potieby, vzteklym nebo Zalostnym.

Po ¢tvrtém tydnu zacina dit€ pomalu rozliSovat lidskou fe€ od ostatnich zvuk. Lidska fec¢
je nejcastéjSim zvukovym podnétem, ktery dit€ slySi. V kazdém jazyce se dité setkava

se specifickym rejstiikem hlasek. V Cestiné existuje pét samohlasek dvacet pét souhlasek
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a napiiklad v angli¢tin¢ sedm samohldsek a dvacet dva souhlasek. Tyto hlasky musi dité

nejprve rozpoznat a az poté si je osvojuje.

Kolem Sestého tydne se zac¢ind ménit hlasovy rozsah ditéte. Dit€¢ méni rozsah 1 intenzitu
hlasu. Podle Kutalkové (1996) je projev, kdy dit¢ mé tvrdy hlasovy zacatek — projevem

nelibosti a mekky hlasovy zacatek projevem spokojenosti.

Ve tfech mésicich zacind dit¢ objevovat moznost pohybu jazyka a rti a zac¢inad s nimi

experimentovat. Tento jev se nazyva broukani a dit¢ obvykle broukd v pfitomnosti rodict.

Obdobi Zvatlani

Kolem Sestého mésice se u ditéte zaCina broukani postupné ménit ve zvatlani. Dité zacina
napodobovat lidsky hlas tim, Ze méni silu hlasu, melodii a vySku. Obcas také pouziva
gestikulaci. Vydava tzv. zvucky, které mohou n¢kdy ptipominat slova, ale nejde o védomou
¢innost, ale pouze experimentaci s mluvidly. Dé&ti, nejcastéji fikaji samohlasku A,
protoze se jim nejsnadnéji vyslovuje. Dale détsky projev obsahuje hlasky: T, P, M, a obcas

z nich vytvotené tzv. retnice — ba-ba, ta-ta, ma-ma.

Obdobi porozuméni reci
Pocatek teci se u ditéte rozviji kolem prvniho roku zivota, kdy dit¢ pouziva urcita slova,

pro ur¢ity vyznam, naptiklad ,,pa* pfi odchodu, ,,ham* pti jidle.

Végnerova (2005) s Kutalkovou (1996) se shoduji, Ze kolem devatého mésice si za¢ina dité
spojovat riizné situace a predméty se slovy. Rozviji se 1 artikulaéni schopnost,
kdy se vyjadfovani déti ¢im dal tim vice podoba lidské feci. V tomto obdobi se déti zacinaji
ucit rozumét prvnim frazim nebo fikadlim. Mezi ty nejCastéjsi fraze patii: ,,Ukaz,
jak si veliky?*, ,,Kde je papu?“. Velkou roli zde hraje ptistup dospélého. Dillezita je zejména
melodie a intonace hlasu. Pokud rodi¢ s ditétem mluvi, rozviji ho nejen z oblasti feci, ale

1 mysleni. Déti pochopi vyznam daleko vice slov.

Kolem desatého mésice se zacina détské zvatlani projevovat podle fonetickych vlastnosti
daného jazykového prostiedi. Vyvoj vokalizace zahrnuje nejenom diferenciaci artikulace,
ale odliSuji se i jednotlivé fonémy. Dale se vzajemné rozvijeji artikulaéni motorika

a fonematicka percepce.
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Prvni slova

Podle Kutalkové (1996) je prvni slovo, které je védomé vyslovené a dité pochopilo i vyznam
daného slova, obvykle kratké — jednoslabi¢né nebo dvojslabi¢né. Kutalkova (1996) a Priicha
(2013) se shoduji, ze prvni slova zacina dit¢ vyslovovat mezi prvnim rokem az rokem a piil,
avsak je to velice individualni. Prvni slova jsou kombinaci hlasek, které dit¢ pouzivalo jiz

vvvvvv

papa, auto apod. a slova zastupuji u ditéte zpocatku celou vétu.

Osvojovani vyznamu slov u déti ovliviiuje fe¢ matek. Je to zptisobeno tim, Ze matky néktera
slova vyslovuji opakované, izolované nebo nékterd slova zduraziuji. DalSim vyznamnym
faktorem ovlivitujicim osvojovani vyznamu slov je pragmaticky princip, kdy déti srovnavaji
te¢ dospélych se svou a snazi se feci dospélych ptiblizit. To se projevuje tim, ze se deti snazi

opravit svoji vlastni vyslovnost — naptiklad koncovky slov, ¢leny, z4jmena apod.

V této fazi zadina dit¢ pouzivat i gesta. Pravé gesty reaguji na podnéty, které je zaujaly.

Casto se stava, ze dite€ nejprve uzije gesto a az poté pouzije dané slovo.

Postupné zacind pouzivat slova, kterd oznacuji konkrétni jev, a poté je zacind prenaset
na jevy podobné. Klenkova (2006), Bytesnikova (2012) i Pricha (2013) se shoduji, Ze déti
zainaji mit potfebu komunikovat, a proto zacinaji pouzivat podstatnd jména, vétSinou

jednotného ¢isla.

Prvni véta
Ve dvou letech zac¢ina dit€¢ mluvit v jednoduchych vétach, protoze mu uz nestaci pouzivat
pouha slova. Pomoci véty vyslovuje nejcastéji aktualni pfani napiiklad ,,mama ham®. Tyto

vety maji vétSinou svérazny slovosled — ,,Botu nandat* apod.

Na konci druhého roku je vidét velky pokrok v gramatické struktufe jazyka. Dité zacina

pozvolna i sklofiovat a ¢asovat.

Rozvoj feci

vvvvvv

hlasky jesté ¢asto nahrazuji jinymi nebo podobnymi hldskami. Nicménég by se uz dité¢ mélo

domluvit bez vétSich potizi.
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Na urcitém stupni fecového vyvoje si déti zacinaji uvédomovat rod a pad, zacinaji pouzivat
nejprve pady Cisla jednotného, poté pomérné brzy i pady cisla mnozného. Slovesa déti
zacinaji pouzivat kolem druhého az tretiho roku, vétSinou v infinitivu. Pfidavna jména se
objevuji v détské teci pozd€ji. DeEti musi nejprve umét pojmenovat véci
protoze CesStina ma spoustu vyjimek. VSechny slovni druhy by mély déti dokazat pouzivat

po Ctvrtém roce.

Mezi tfetim a Ctvrtym rokem si chtéji déti udrzet pozornost rodicii, a proto zacinaji klast
zvidavé otazky. Typickym piikladem jsou otazky: ,,A proc¢?*. To miize byt nékdy pro rodice
unavné, presto by méli byt schopni ditéti trpélivé odpovidat. Ve ¢tyiech letech by mélo dité
zvladnout gramatickou strukturu jazyka. Slovni zasobu by si mélo spontdnné zvétSovat.
V tomto obdobi uz dité zacind mit z4jem o rizné basnicky, fikanky, pisnic¢ky. V péti letech
uz by méla byt détska vyslovnost spravna a fe¢ se rozvijet spiSe o obsahové strance.
V ptipadé, ze i v péti letech je vyslovnost ditéte Spatna, je nezbytné zahajit logopedickou

péci. V Sesti letech by dit€¢ mélo mluvit souvisle a gramaticky spravné.

2.4 Optimalni vyvoj reci

Podle Bytesnikové (2012) ovliviiuji vyvoj feci nejen faktory endogenni, ale 1 exogenni, proto
se u ditéte zamefujeme na celkovy psychicky stav. Ve tietim a ve Ctvrtém roce ditéte
muizeme zaznamenavat nejveétsi pokrok, ve vyvoji gramatiky, slovni zasoby apod.,

nejdilezitéjsi je vSak Sesty rok Zivota.

Stav centralni nervové soustavy
Centralni nervova soustava je pro vyvoj détské feci velice dulezita. Proto je nezbytné,

aby nebyla naruSena.

V centralni nervové soustave jsou zpracovavany motorické funkce a senzorické informace,

kterymi je ovlivnén vyvoj détské feci a komunikacni proces.
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Urover intelektovych schopnosti
., Vyvoj feci 1 mysleni probihaji po dvou liniich, které se ptiblizné kolem druhého roku véku
protnou a fe¢ se diky mysSleni stavd intelektudlni a mysSleni pomoci fe€i verbalni.*

(Bytesnikova, 2012, s. 21)

Vyvoj feci je zavisly na inteligenci dan¢ho jedince. V ptipadé, Ze je inteligence snizend ma

jedinec potize slovné fesit urcité situace nebo problémy.

Urovei motorickych schopnosti

I motorické schopnosti tGzce souviseji s vyvojem détské fe¢i. Podle ByteSnikové (2012)
poruchy motoriky velmi ovliviiuji vyvoj fe€i. D4 se fici, ze motorika je ,hybnym
analyzatorem feci®, nebot’ pfedpokladem pro spravny vyvoj détské feci je spravna funkce

feCovych organd.

Uroveii sluchové percepce

DalSim dulezitym faktorem, ktery ovliviiuje détskou fe€, je sluch. Sluchova percepce
narozeni reaguje na sluchové podnéty a od ¢tvrtého mésice dokaze rozlisit lidsky hlas. Prava
mozkova hemisféra zpracovava nefecové zvuky (hudbu, hluk apod.) a levd mozkova

hemisféra zpracovava verbalni podnéty.

Dité, které neméd moznost kontroly svého mluvniho projevu, mize mit potiZe v oblasti

melodie feci.

Uroven zrakové percepce
Spole¢né se sluchem je zrak dalSim dilezitym faktorem pro vyvoj détské teci. Pravé zrak
u novorozence povzbuzuje dité k vokalizaci, kterd postupné pfechazi k broukani a Zvatlani.

Diky zraku dit¢ odezira pohyby mluvidel a napodobuje mimiku a artikulaci.

V ptipadé, Ze je u ditéte objevena zrakova vada, je velice dllezitd vhodnd kompenzace.
Vrozena mira nadani pro re¢ a jazyk

Rozvoj nadani je ovlivnén hlavné prostfedim, ve kterém dité vyrastd. Rodice by méli své

déti rozvijet riznymi feCovymi podnéty, samoziejme zaleZi nejen na kvantité, ale 1 na kvalité

fecovych podnéti.
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2.5 Jazykové roviny reci

2.5.1 Foneticko-fonologicka rovina

Obsahem roviny je zvukova stranka feci, kde zdkladnimi jednotkami jsou hlasky — fonémy.

Foneticko-fonologickou rovinu mizeme zkoumat jiz po sedmém tydnu zivota ditéte.
Dulezity je piechod z tzv. pudového Zvatlani na napodobujici Zvatlani, které se odehrava u

déti vétsSinou od Sestého do devatého meésice.

Rada odbornikil, zejména Bytesnikova (2012) a Klenkova (2006), se shoduje v tom, Ze

nejdiive se u déti utvrzuje samohlaska — ,,a“, protoze se nejlépe napodobuje. Dalsi

W v

wewvr

Pti vyvoji feci je dalezité se zaméfit na poradi fixace hlasek. Pokud déti do péti let nemaji
spravnou vyslovnost nekterych hlasek, je to povazovano jest¢ za fyziologické. Pokud ale
déti ani po patém roce nevyslovuji vSechny hlasky spravné, méli by rodice vyhledat
odbornou pomoc, protoze po sedmém roce je naprava velice narocna. Déti by mély umét

vyslovit vSechny hlasky pred zac¢atkem Skolni dochazky.

Podle Bytesnikové (2012) osvojeni foneticko-fonologické roviny trva dlouho dobu
a ovlivitluje to nckolik faktori — zejména motorika feCovych organti, fonematické
diferenciace a Uroven komunikacnich dovednosti. Tyto faktory nejCast&ji ovliviuji

intelektoveé schopnosti ditéte a prostiedi, ve kterém déti vyrustaji.

V matetské Skole pedagogové rozvijeji foneticko-fonologickou rovinu feci rlznymi
dechovymi cvi€enimi, deklamaci fikadel, rozpocitdvadel, rytmickych bésni¢ek
a v neposledni fad¢ i zpévem, ktery je velice diileZity k osvojeni spravného dychéni a tvorbé

hlasu. Déti se pfi zpé€vu uci i spravné vyslovovat.

2.5.2 Lexikalné-sémanticka rovina
Tato rovina se zabyva aktivni a pasivni slovni zadsobou. Podle ByteSnikové (2012) jde

o propojeni jazyka a mySleni. Rozvoj lexikalné-sémantické roviny probiha cely Zivot.

15



Kolem desatého mésice ditéte se vyviji pasivni slovni zasoba. Tu dit¢ ziskava hlavné od lidi,
které jsou pfitomni kolem n¢j. Odbornici, zejména Bytesnikova (2012) a Kutalkova (1996)
uvadéji, ze k tomu, aby si dit€¢ zapamatovalo nové slovo, musi ho slySet nejméné dvakrat.
Samoziejmé to neni pravidlo, protoze déti leckdy slysi slovo jednou a hned si ho zapamatuji.
Zalezi hlavné na situaci a zvukovém doprovodu, protoze zpocatku si déti 1épe zapamatuji

slova zvukomalebna.

Bytesnikova (2012) a Smolik (2014) se shoduji, Ze aktivni slovni z4soba u déti se zacina
vyvijet mezi prvnim a druhym rokem zivota. Déti nejprve pouzivaji pojmy, které potiebuji
k uspokojeni své potieby nebo ptani. Postupem ¢asu si dité uvédomi, ze kazda z véci, které
nas obklopuji méa své jméno, a proto v této fazi pouziva nejcastéji otazku: ,,Co to je?*.
V druhé fézi jiz déti védi, Ze slova nemaji jen expresivni a regulativni funkei, ale 1 znakovou

funkeci, a proto pouzivaji otazku: ,,A proc?“

Nové pojmy si podle Bytesnikové (2012) déti osvoji ve tfech fazich. V prvni fazi déti danou
véc zkoumaji, poptipadé s ni manipuluji. V druhé fazi si diky zkuSenostem z minulosti
zptesiiuje pojmy a davaji si je do souvislosti. Poté pfichdzi tieti faze, ve které déti dokazi
o pfedmétu aktivné hovofit. K narastu slovni zdsoby dochézi kolem druhého roku, kdy dité

zna kolem 200 slov.

K velkému nartistu slovni zasoby dochazi kolem tietiho roku. U déti jsou samoziejme patrné
velké rozdily ve slovni zasobé¢ zplisobené rliznymi Ciniteli, napiiklad intelektem, vyspélosti
centralni nervové soustavy a kvalitou stimulace okoli.

v

Ve tiech letech dochazi jesté k prudSimu rozsiteni slovniku — 1 000 slov a kolem ¢tvrtého

roku dité aktivn€ pouziva kolem 1500 slov.

V matetské skole se pedagogové zamé&fuji na objasniovani vyznamu slov. Pedagog vede déti
k aktivnimu pouzivani pojml béhem dennich ¢innosti. Pfedskolnim détem je nutné nabizet

aktivity, pfi kterych pouzivaji synonyma a homonyma, slova nadfazena i podfazena apod.
Slovni zésoba ditéte na konci predskolniho obdobi ma byt kolem 2 500 — 3 000 slov.

»Dostate¢na slovni zasoba je velice diilezita pro porozuméni ¢tenému textu. Pokud dité¢ nema
problémy s dekdédovanim sledu pismen a jeho pfevedenim na sledy hlasek a slabik, nebude

mit problémy s hlasitym ¢tenim, ale nemusi jesSté ¢tenému textu rozumét. Vyznamnou
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pfekdzkou porozuméni pfitom bude neznalost vyznamii zapsanych slov.“

(Smolik, 2014, s. 43)

Podle Smolika (2014) ptestavuje nedostate¢na slovni zasoba riziko ve vzdélavani, zejména

pro vyvoj cteni.

2.5.3 Morfologicko-syntakticka rovina
Tato rovina se zabyva feci z hlediska gramatiky. Zamétuje se hlavné na spravnost tvara slov,
skladbu vét apod. Détsky projev je velice ovlivnén mluvnim vzorem, ktery dité napodobuje.

Skladba vét se béhem vyvoje gramaticky méni.

Dité zacina pfiblizné kolem roku a ptll az dvou let tvofit dvojslovné véty, a poté zacina uzivat

viceslovnych vét. Détska fec€ by z gramatického hlediska méla byt spravna po ¢tvrtém roce.

Matetské Skoly podporuji morfologicko-syntaktickou rovinu tim, ze zafazuji vhodné
didaktickée hry a aktivity, pti kterych déti vypravéji piib&éh nebo sdéluji své zazitky. Neméné

dilezité je Cetba détem pted odpocivanim.

2.5.4 Pragmaticka rovina
Tato rovina se zabyva komunikaci, ktera je uzce spjatd se socidlnimi a psychologickymi
aspekty komunikace. Déti by mély vést dialog podle pravidel: dokdzat vhodné odpovédét,

udrzet o¢ni kontakt a umét naslouchat druhému.

Podle Bytesnikové (2012) pragmatickou rovinu ovliviuji tfi oblasti:

Rozvoj komunikativni kompetence

Zpocatku déti pouzivaji pouze nonverbdlni signaly — Gsmévy, pohledy, které dopliuji
riznymi doprovodnymi hlasovymi projevy. Po devatém mésici se jiz déti vyjadiuji pomoci
gest a postupné 1 slovné. Slovni komunikace u déti zac¢ina ptiblizn€ po osmnactém mésici.

Dité se snazi pouZzivat fe¢ k tomu, aby doséhlo uspokojeni n¢které ze svych potieb.

Dulezitym obdobim je vék kolem dvou az tii let, kdy si dité zacind uvédomovat, Ze kazdy
ma néjakou komunikacni roli. Postupem c¢asu dité pozna, ze komunikace je pro néj dalezita,

protoze prostfednictvim komunikace miize néco zadat, ziskdvat rizné informace apod.

Déti nejprve komunikuji pomoci jednoduchych vét. Postupné se jejich vyjadfovaci

schopnosti zlepsuji.
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Odpovéd’ na komunikaci
Zakladem je, aby dit¢ pochopilo obsah sd¢leni a dokézalo na néj reagovat. Nejprve odpovida
pomoci mimiky a jednoduchych gest, pozd¢ji dokaze adekvatné reagovat na urcité pokyny.

Po tfetim roce zacind odpovidat na otdzky a dokdze vypravét pribéh.

Utast na interakci a konverzaci

Ptiblizn¢ do devatého meésice se buduje vztah mezi ditétem a osobou, kterd o né&j pecuje.
Dospély nejprve dité¢ motivuje zvySenou mimikou a gesty — usmév, tleskani apod. Kolem
devatého az osmnactého meésice zacCinaji déti ukazovat na predméty, které je zaujaly.
Poté zacinaji pouzivat osloveni ,,mami, tati“ a ¢im dal tim vice se uci reagovat na sdéleni
druhych. Tt az ctyileté déti projevuji vEétsi zajem o komunikaci s ostatnimi. V tomto obdobi

uz déti dokazou reagovat i na komunikaci jinych déti.

Matetska Skola se snazi rozvijet tuto rovinu tim, ze vede déti k diskusi, naptiklad v rannich
kruzich. Pedagogové déti u¢i pravidlim komunikace — udrzet rozhovor, odpovidat
na otazku, naslouchat ostatni, pockat az druhy domluvi apod. Proto jsou zatazovany rizné

namétové hry — na obchod, u 1ékate apod. Déti se také uci vyjadrovat sviij vlastni ndzor.
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3 Komunikace

3.1 Vymezeni termini jazykova Kkompetence a komunikativni

kompetence

Jazykova kompetence
Jazykova kompetence je podle Prichy (2013) soubor znalosti o ur¢itém jazyce. Dité

si osvojuje urcita slova a jejich vyznam, u¢i pouzivat spravné vyjadfovani a gramatiku.

Komunikativni kompetence
Komunikativni kompetence je soubor dovednosti, které dit¢ ziskalo na zakladé jazykové

kompetence a umi ji pouzivat v komunikaci s ostatnimi.

3.2 Vymezeni pojmu komunikace

Komunikace, neboli dorozumivéani je zalozeno na lidské schopnosti uzivat vyrazové
prostiedky, které vytvaieji nebo udrzuji mezilidské vztahy. Komunikaci vyrazné ovliviiuje
osobnost jedince. Diky komunikaci si mohou dva jedinci navzajem sdélovat své nazory,
vyméiovat si informace nebo se navzdjem ovliviiovat. Spolenost by bez vzijemné

komunikace nemohla fungovat nebo se rozvijet.

Podle Klenkové (2006) komunikace je tvofena ¢tyfmi slozkami, které se navzajem ovliviuyi:
— komunikator — ¢lovek, ktery sdéluje nové informace

— komunikant — ¢lovek, ktery nasloucha komunikatorovi, poptipad€ na n¢j reaguje

— komuniké — pfedmét komunikace

— komunikac¢ni kanal — cesta, ktera je nezbytnd k pfedavani informaci

3.2.1 Komunikace déti s vrstevniky

Z vyzkumu Slamové — Cazamové vyplyva, ze jiz dvouleté déti spolu komunikuji.
Komunikace probihd nejcastéji ve dvojicich, az pozdé€ji ve skupinkach. ,,Dialog
je nejpfirozenéj$i a nejzékladnéjsi forma existence fe€i. Proto je pro déti prospéSné,

mohou-li se zucastiiovat komunikace s jinymi détmi v pfedSkolnich zafizenich a mit tak

ptilezitost k rozvijeni dialogu v komunikaci s jinymi détmi.* (Pricha, 2013, s. 127)

19



3.3 Faktory narusujici komunikac¢ni schopnosti ditéte

Klenkova (2006) s Bytesnikovou (2012) se shoduji, ze celkovy zdravotni stav ditéte velice

ovliviiuje vyvoj feci a pozdé€jsi komunikaci s okolim.

3.3.1 Vliv rodinného prostiedi

Rodina je vétsinou odbornikli povazovana za nejvyznamnéjsi Cinitel ve vyvoji feci ditéte.
Podle Bytesnikové (2012) mé pro vyvoj feCi zasadni vyznam stimulace, kterou ditéti
poskytne matka nebo nejblizsi okoli. Dale vztahy v rodin¢ a celkova rodinné atmosféra. Patii

sem nejen vztahy mezi ditétem a rodici, ale také vztahy se sourozenci a prarodici.

Mezi aktualni problémy podle Prachy (2013), Kotatkové (2013) 1 Kutalkové (1996) patfi:

Spatny mluvni vzor
Na dilezitost svého mluvniho projevu rodice ¢asto zapominaji. Zptisob komunikace s détmi
ma velky vliv na komunikaci déti. Rada rodi¢a si neuvédomuje, Ze jejich projev déti

napodobuji. BohuZel jen mélo rodict kviili détem upravi svoji Spatnou vyslovnost.

Urovei vzdélani rodii

Podle Pruchy (2013) a Kotatkové (2013) se Cetnymi pedagogickymi vyzkumy ukazalo,
ze rodice se zakladnim vzdélanim nebo vyucenim neposkytuji détem tak podnétné prostiedi
pro rozvoj teci, jako rodice s vysokoskolskym nebo stfedoskolskym vzdélanim. Pfi¢inou
je mensi rozhled v oblasti vychovy, méné vzdélani rodi¢e neposkytuji détem dostatek

vhodnych aktivit pro rozvoj feci.

Odlouceni ditéte od rodicu
Vyznamnou roli zde hraje nejen samotné odlouceni od rodici, ale i rozvod nebo umisténi
ditéte do détského domova. V kazdém ptipadé je pro dité ztrata jistoty stresuji a miva to také

vliv na komunikaci.

Zivotni styl rodiny
Détskou komunikaci velice ovliviiuje Zivotni styl a vychovné metody uzivané v roding.
Dnesni doba je velice uspéchand a fada rodict se détem neveénuje takovou pozornost, jak by

méli. Déti jsou Casto odbyté vétou: ,, Ted’ nemizu, jdi si hrat.*
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Také vychovné metody, které se opiraji pouze o zakazy a ptikazy nenechaji déti pfemyslet

a tim padem tyto déti ziskavaji spise pasivni slovni zasobu.

Existuji také rodice, kteti vedou se svymi détmi pouze banalni rozpravy. Slovni zasoba
1 projev jsou u téchto déti sice vynikajici, ale nerozvijeji se vnimani a empatie, které hraji

pti komunikaci s ostatnimi lidmi svou roli. (Kutalkova, 1996)

Masmédia
Se zaméstnanosti rodict uzce souvisi i zneuzivani masmédii. Mnoho déti travi svlij volny
¢as sledovanim televize nebo hranim digitalnich her, které je sice zabavi, ale stimul

pro rozvoj komunikaénich schopnosti mnoho neposkytuji. Déti jsou k nim pouze odlozené.

Samoziejmé zalezi na piistupu rodici k médiim a vychové. Rodi¢, ktery svému ditéti
nabidne kvalitni program a po skonceni poradu si o ném s ditétem povida, rozviji ho nejen

v oblasti komunikace.

Vliv lokalniho prostiedi
Velmi dilezitd je také lokalita, ve které déti ziji. Déti, které ziji na vesnici, maji rozvinutou

jinou slovni zasobu, nez déti zijici ve vétSich méstech.

3.3.2 Vliv socidlniho prostredi

Velice zalezi na tom, v jakém socidlnim prosttedi dité vyrista a s jakymi lidmi se dané rodina
styka. Socializace je jeden z nejdilezitéjSich faktort, ktery ovliviiuji détskou komunikaci.
V ptipadé, Ze dité neziska potfebnou troven v oblasti komunikace, pfi ndstupu do matei'ské

Skoly se hiife zaclenuje do spole€nosti, protoze komunikace je zéklad pro socializaci.

Podle ByteSnikové (2012) jsou v zivote ditéte kritickd obdobi, kdy by mu méla byt vénovana

dostate¢na pozornost:

Sesty az osmy mésic Zivota

V téchto mésicich totiz u ditéte prechazi broukani ke zvatlani, a pravé zvatlani je ve vyvoji
feci velice vyznamné. Diulezité také je, aby dité¢ mélo v potadku jak zrak, tak i sluch.
Proto v tomto obdobi dochazi ke zkoumani sluchu a zraku. Prioritou je v€asné podchyceni

pfipadnych vad a odpovidajici intervence.
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Treti rok Zivota
Podle Bytesnikové (2012) miize dochéazet v tomto roce k fyziologickym obtizim ve vyvoji
feCi ditéte zplisobené velkymi naroky okolim. Pomérné dost tiiletych déti fyziologicky

opakuje prvni slabiku.

Také mtze dochdzet k vyvojové dysfluencii, kdy dité mluvi pfechodné neplynule. ,,Zna¢ny
kvalitativni pfelom v ontogenezi kolem tfetiho roku Zivota v oblasti symbolickych procesu
(zejména v rovin¢ morfologicko-syntaktické a lexikalné-sématické) koliduje s oblasti
nesymbolickych procest (foneticko-fonologicka rovina), kde nevyzraly artikula¢ni aparat
a nedostateéné rozvinutd schopnost fonematické diferenciace neumoznuji ditéti vzdy

plynule vyslovit zamyslené jazykové konstrukce (Lechta, 2004).* (ByteSnikova, 2012 s. 28)

Doba, kdy dité nastupuje do materské Skoly
Kazdé¢ dité zvlada vstup do matetské Skoly jinak. N&které déti se do mateiské Skoly tési, pro
podporuje dité a snazi se ho zaclenit do nového kolektivu. Pravé na pedagogovi je, aby zadal

détem zakladni pravidla chovani v kolektivu a seznamoval je s pravidly komunikace.

U citlivéjsich déti se mohou vyskytnout potize spojené s komunikaci. Nékteré déti maji
problém s komunikaci pied ostatnimi détmi a trva delSi dobu, nez si na vétsi kolektiv
zvyknou. Kazdé dité je v tomto sméru individualni a vzdy zaleZi na spolupraci a komunikaci

pedagoga s rodici.

Jednim z projevi ditéte, které ma problém v socidlnim prostiedi, je koktavost. VaZzenéjSim
projevem nespokojené¢ho ditéte mize byt i mutismus, kdy dit€ nekomunikuje s ostatnimi

détmi, ale ani s pedagogem.

Obdobi zahajeni §kolni dochazky

Pti nastupu do zékladni Skoly je na dité kladen jesté vEtsi napor, nez pii nastupu do matetské
Skoly. Velkou roli zde hraje opét pedagog, ktery by mél pozorovat, zda se dité zapojilo
do nové skupiny. V piipad¢, ze dit€¢ do kolektivu nezapadlo, mlze se objevit mutismus,

koktavost nebo dals$i komunikacni porucha.

3.3.3 Poruchy ovliviiujici vyvoj détské reci

Naruseni komunikacénich schopnosti mize byt bud’ ¢astecné, nebo tplné.
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Rozd¢leni poruch podle Bytesnikové (2012):

Naruseny vyvoj Fe€i
Opozdeny vyvoj reci
Vyvoj détské tfeci je u kazdého jedince velice individudlni. ,,Za opozdény vyvoj feci je
povazovana absence jedné, vice nebo vSech slozek v oblasti vyvoje feCi vzhledem

k chronologickému véku ditéte. (Lejska, 2003).“ (Bytesnikova, 2012, s. 35)

Kutalkova (1996) i Bytesnikova (2012) se shoduji, ze velice zélezi na pfistupu okoli
k jedinci. V pfipadé, Ze dit€¢ je spravné stimulovano, dochédzi zpravidla k obvyklému
détskému vyjadiovani. Dité by mélo zac¢it komunikovat do tii let.

Negativni disledky opozdéného vyvoje feci jsou zejména problémy v navazani vztahl
s okolim a v rozvoji rozumovych schopnosti ditcte.

Vyvojova dysfazie

Klenkovd (2006) i Bytesnikova (2012) se shoduji, ze tato porucha je povazovéna
za specificky naruseny vyvoj feci a patii k vyvojovym porucham. Pfi¢inou vétSinou byva
poskozeni centralni nervové soustavy. Hlavnim piiznakem déti s dysfazii byvaji projevy

lehké mozkové dysfunkce.

Kutalkova (1996) déli dysfazii podle stupiili na:

. nejtézsi, kdy se dité€ projevuje jenom pohybem nebo zvukem

. sttedni, kdy dit¢ mluvi ¢aste¢né, ale odchylky jsou hlavné v rozumové sloZce
osobnosti

. tzv. dysfatické rysy, kdy maji déti velké odchylky zejména v gramatice, vyslovnosti,

ale také v celkovém obsahu feci, ktera jim stéZuje komunikaci s okolim
Poruchy artikulace
Dyslalie

Rada odbornikii, zejména Klenkova (2006), Bytesnikova (2012) i Kutalkova (1996)
se shoduje, Ze tato porucha je nejcastéj$i poruchou ovliviiujici komunikacni schopnosti

u déti. Dyslalie je definovana jako porucha artikulace, kdy dit¢ nedokéaze vyslovit jednotlivé
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hlasky nebo skupinu hlasek. Dité jednotlivé hlasky vynechava, zaménuje nebo nahrazuje
jinymi.

Podle Klenkové (2006) rozliSujeme:

. vyslovnost nespravnou, ktera je prirozena do urcitého véku ditéte

. vyslovnost vadnou, kdy dité pouziva Spatny zvuk dané hlasky

Vyvojova dysartrie

Ve vyvojové dysartrii je artikulace celkove narusena, dochdzi i k naruSeni fonace, respirace
a projevuje se 1 dysprozodie. Podle Klenkové (2006) je tato porucha zptisobena poskozenim
centralni nervové soustavy. V ptipadé, Zze dojde ke znaénému poskozeni, muze dit¢ vydavat

jenom skieky.
Klenkova (2006) dysartrii déli na:
. Kortikalni dysartrii — dit€¢ ma nejasnou artikulaci a vétSinou opakuje prvni hlasku

. Pyramidovou dysartrii — dité diky spastické obrn¢ mluvidel méni intenzitu feci,

kdy na konci véty mizu pouze Septat

. Extrapyramidovou dysartrii — dit€¢ méni tempo feci a melodii feci

. Bulbarni dysartrii — dit¢ ma Spatnou vyslovnost hlasek

. Celeberalni dysartrii — dit€ ma problém s dychanim, proto ma neptesnou artikulaci

. Kombinovanou dysartrii — dit¢ ma kombinaci poruchy, zélezi na tom, jak je poruSen

motoricky systém
Poruchy plynulosti a tempa Feci
Koktavost

Koktavost je porucha plynulosti fe¢i. Kutalkova (1996) ptisuzuje vznik koktavosti zejména

wevr

se kterou se dité¢ neumi vyrovnat. Koktavost se vyskytuje u déti pomérné Casto, ale vétSinou

postupem ¢asu sama vymizi.

Déleni koktavosti podle Kutalkové (1996):
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. opakovani prvni slabiky

. opakovani posledni slabiky nebo celého slova

Bytesnikova (2012) rozd¢€luje dva druhy koktavosti podle obdobi vzniku:
. koktavost mezi druhym a tfetim rokem

. koktavost mezi ¢tvrtym a patym rokem, piesto ze v predchozich letech pouzivaly

gramaticky spravné a plynulé véty
Breptavost

Breptavost, neboli tumultus je porucha, ktera souvisi s plynulosti feci. Hlavnimi ptiznaky
této poruchy je napadné zrychlovani fec¢i, kdy dit€ u slov nevyslovuje vSechny hlasky
nebo slabiky a Casto se stava, ze jeho fe¢ byva nesrozumitelna. Vétsina odbornikil, zejména
Klenkova (2006), Kutalkova (1996) a Bytesnikova (2012) se shoduje, Ze breptavost neni
izolovanym symptomem naruseni komunikaéni schopnosti, ale spiSe se jednd o syndrom

souvisejici s vnimanim a pozornosti.

Breptavost narusuje nejen komunikacni schopnosti ditéte, ale také ovlivituje dité v oblasti

¢teni, psani apod.

Klenkové (2006) rozdé&luje ptiznaky breptavosti na tii trovn¢:

. Prvni troven — souvisi s obsahem komunikace ditéte, obsah je vétSinou velice chudy
. Druhé uroven — dit€ pouZziva nespravna slova, véty apod.
. Tteti Urovenl — dit¢ ma rychlé tempo feci, opakuje urcité hlasky a ma problémy

s artikulaci

Poruchy zvuku reci

Huhnavost

Huhnavost, neboli rinolalie je porucha, pfi které jsou deformovany zvuky artikulovanych

hlasek ditéte.

Tato porucha se fadi mezi velice ndpadné a u déti se objevuje pomérné Casto. Pi komunikaci

ditéte velice zalezi na individualité a mife nazalni rezonance.

25



Déleni podle Klenkové (2006):

. Hyponazalita — patologiky snizend nosovost, ob¢as nazyvana jako ,,rymovy* zvuk

feci, kdy dit¢ zaménuje nékteré hlasky naptiklad hlasku M za B apod.

. Hypernazalita — patologicky zvySena nosovost, kdy dit¢ Spatné vyslovuje vokaly
[aU

. SmiSend nazalita je kombinaci hyponazality a hypernazality

Palatolalie

Patii k vaznéj$im poruchdm z diivodu rozstépu patra, ktery vyrazné narusuje komunikaéni
schopnosti ditéte. Dité s palatologii ma potize s artikulaci, rezonanci a celkove je fe¢ méné
srozumitelna.

Mutismus

Je jedna z nejvaznéjSich poruch fteci, ktera dit¢ ovliviluje v socidlnim prostiedi. Dé&ti
s mutismem piestavaji v urcitych situacich mluvit, protoze maji strach z vlastniho selhani.

Mutismus berou jako obrannou reakci proti vngjSim vliviim.

Mutismus postihuje vétSinou déti kolem ctvrtého a patého roku. DéEti doma vétSinou bez

problému mluvi, ale jakmile pfijdou do spole€nosti, maji blok.

Klenkova (2006) s Bytesnikovou (2012) se shoduji, Ze mutismus se da rozdélit na:

. Totalni — dité¢ nekomunikuje s nikym
. Selektivni — dit¢ komunikuje pouze s urcitymi osobami
Poruchy hlasu

Hlas je zvukovym nastrojem pro lidskou komunikaci. Lidsky hlas ma urcité vlastnosti
(vySku, barvu, rozsah, hlasové pole), se kterymi Clovék pracuje podle psychického

rozpoloZeni.
Rozdé&leni pficin poruch hlasu podle Klenkové (2006):

. Vnitini pficiny — dit¢ ma nadmérnou intenzitu hlasu a nedostate¢nou intonacni

schopnost
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Vnéjsi pti¢iny — vznikd Spatnym komunikac¢nim prostfedim a Spatnym mluvnim
vzorem

L 1 .

Organov¢ priciny — jsou zptisobeny onemocnénim hlasového ustroji

Funkéni ptic¢iny — dochézi k ni v piipadé, ze hlasové Ustroji je pfeméahano

Psychogenni pfi¢iny — patii sem psychogenni dysfonie a afonie
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4 Komunikace v predSkolnim vzdélavani z pohledu kurikularnich

dokumenta

4.1 Narodni program pro vzdélavani
Narodni program pro vzdélavani byl vydan v roce 2001 a oznacuje se také jako Bila kniha.
Jsou zde formulované cile predskolniho vzdélavani. Patii sem cile, které si déti maji osvoyjit

— cile osobnostni, intelektové a socidlni oblasti rozvoje.

4.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
Réamcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) byl vydan
ministerstvem Skolstvi v roce 2004 a byl nékolikrat obnoven, naposledy v roce 2016. Jedna

se o dokument, ktery vymezuje podminky piedskolniho vzdélavani.

Na zaklad¢ skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. Zakon o predskolnim, zakladnim, stiednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani v platném znéni a podle RVP PV mateiska Skola
zpracovava Skolni vzdélavaci program. Tento program napomaha pedagogim k efektivni

praci a sjednocuje pozadavky a postupy k rozvijeni détské osobnosti.

4.2.1 Ramcové cile

Zadmérem predSkolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dit€ po strance fyzické, psychickeé
1 socialni a vést je tak, aby na konci svého predSkolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zpiisobilou) zvladat, pokud mozno aktivné
as osobnim uspokojenim, takové naroky zivota, které jsou na né¢ bézné kladeny (zejména
v prostfedi jemu blizkém, tj. v prostfedi rodiny a Skoly), a zaroven 1 ty, které ho v budoucnu

nevyhnutelné ¢ekaji. (RVP PV, 2016, s. 10)

Réamcové cile jsou povazovany jako cile predskolniho vzdélavani. Patii sem rozvijeni ditéte
a jeho poznani, tedy celkovy rozvoj osobnosti — télesny rozvoj, uceni, poznani. Dal§im
cilem je osvojeni si zakladi hodnot, na nichzZ je zaloZena naSe spole¢nost — osvojovani
uréitych hodnot a spolecenska pravidla. Posledni cil je ziskdani osobni samostatnosti
a schopnosti se projevovat jako samostatna osobnost piisobici na své okoli — budovani

sebedivery, sebevédomi. (Pracha, 2013)
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Klic¢ové kompetence

Klicovych kompetenci by déti mely dosahnout na konci predskolniho vzdélavani. Patii sem:
Kompetence k uceni

Mateiska Skola vede k osvojovani urcitych poznatkii pomoci zkoumani, pozorovani,
experimentace. DéEti si osvojuji, co obsah pojml znamend a uci se je pouzit v riznych

situacich — tedy si rozsifuji pasivni 1 aktivni slovni zasobu.
Kompetence k reseni problémii

Tato kompetence vede déti k tomu, aby dokdzaly vyfesit rizné problémy. Vytesit situace
by mély diky zkuSenosti, které ziskaly v minulosti. K feSeni problému potiebuji déti ovladat

fe¢ 1 komunikaci s druhymi. Uplatiiuji zde pravidla komunikace.
Kompetence komunikacni

Je zalozena na tom, Ze dit¢ na konci piedskolniho obdobi dokdze mluvit ve spravné
formulovanych vétach, dokaze fici svlij nazor a nahlas formulovat své myslenky, dokéaze
uzivat pravidla komunikace — vést smysluplny dialog, nechat domluvit druhého, tolerovat
nazor druhych. Pedagogové by méli détem nabizet takové aktivity, které rozvijeji jak

pasivni, tak 1 aktivni slovni zasobu.
Kompetence socialni a personalni

Déti se uci samostatné rozhodovat o svych ¢innostech a dokézat fici sviij nazor. Déti by mély

umét Zit v kolektivu a dodrzovat spolec¢enska pravidla.
Kompetence cinnostni a obcanské

Matetska skola vede déti k tomu, aby si samy dokazaly naplanovat a fidit ¢innost. Déti by
mély byt schopny odhadnout riizna nebezpeci. Dale by mély byt schopné rozpoznat své slabé
1 silné stranky. V neposledni fad¢ by déti mély umét zit v kolektivu, zajimat se o druhé a byt

k nim ohleduplni. (Priicha, 2013)

Dil¢i cile
Obsahuji jednotlivé vzdélavaci oblasti — biologickou, psychologickou, interpersonalni,

sociokulturni a environmentalni.
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Diléi vystupy
Jedna se o troven ziskanych védomosti dovednosti a navyku prostfednictvim raznych aktivit

v matetské skole. (RVP PV, 2016)
4.2.2 Vzdélavaci oblasti

Dité je jeho télo

Tato oblast se zaméfuje na naplnovani fyziologickych potieb détského organismu.
Prostfednictvim pohybu se zde rozviji smysly, jemna a hrub4 motorika. S tim souvisi i rozvoj
motoriky mluvidel a procvicuje se zde hlasova hygiena pomoci dechovych cvi¢eni nebo
zpévu. Je Zadouci, aby v matefské Skole pedagog zafazoval tyto cinnosti denné.

(Kot’atkova, 2008)
Podle Bytesnikové (2012) tato oblast rozviji komunikaci v rdmci foneticko-fonologické

roviny.

Dité a jeho psychika
Tato oblast je rozdélena do dalsich tii podoblasti: jazyk a fe¢, poznavaci schopnosti a funkce,

pfedstavivost a fantazie, mySlenkové operace a sebepojeti, city a ville. (Kot'atkova, 2008)
Podoblasti jazyk a rec¢

,»Pozornost je veénovana celkovému kultivovanému projevu, verbalni 1 nonverbalni

komunikaci a rozvoji zjmu o psanou podobu jazyka.“ (ByteSnikova, 2012, s. 90)

Dale pedagog nabizi aktivity podporujici artikulacni dovednosti, aktivity fecové, sluchové

a rytmické aktivity.
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Podoblast predkladd nové poznatky a pojmy. Dale uci déti feSit rtizné problémy

individualné, ale i ve skuping, vyhledavani informaci v knihach a podobné.
Sebepojetti, city a viile

Je kladen diraz na volnou hru, tviiréi a estetickou €innost, ktera pfindseji détem radost
z vykonan¢ prace. Béhem téchto aktivit spolu déti musi navzajem komunikovat, coz rozviji

pragmatickou rovinu jazyka.
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Dité a ten druhy

Rada odborniki, zejména Kot'atkova (2008) a Bytesnikova (2012) se shoduji v tom, Ze tato
oblast rozviji komunikac¢ni dovednosti prostfednictvim socialnich vztahii. Pfi spolecnych
aktivitach déti zde dochazi k rozvoji zejména pragmatické roviny. Déti se uci v interakci

pravidlim komunikace — respektovat nazory druhého, chovat se ohleduplné apod.

Dité a spole¢nost

Tato oblast seznamuje déti s riznymi kulturami a odliSnostmi okolniho svéta. Tim, ze se déti
snazi ziskat povédomi o existenci jinych kultur, rozvijeji predevsim lexikalné-sémantickou
rovinu jazyka. Prostfednictvim aktivit pfiblizujicich souziti v jiné kultufe rozvijeji
pragmatickou rovinu jazyka. Vyukou ciziho jazyka ziskévaji déti povédomi o existenci vice

jazyku ve spolecnosti — foneticko-fonologicka rovina jazyka.

V neposledni fad€ se déti Gi€astni riznych sportovnich a kulturnich programi, tim rozvijeji

morfologicko-syntaktickou rovinu jazyka. (ByteSnikova, 2012)

Dité a svét

V této oblasti si déti péstuji vztah k zivotnimu prostiedi. (Kot'atkova, 2008) Pedagogové
nabizeji aktivity spojené se zajimavymi misty v jejich okoli, pfirodou. V ramci poznani
se rozSifuje nejen pasivni, ale i aktivni slovni zasoba — pragmatickd rovina jazyka. Pfi
diskuzich, pfi kterych pedagog dbéd na spravné pouZzivani i vyslovnost pojmi, se rozviji

foneticko-fonologicka rovina jazyka. (ByteSnikova, 2012)

4.2.3 Osvojeni komunikativni kompetence

Osvojeni komunikativni kompetence musi byt promyslend prace pedagoga, ktery smétuje
prostiednictvim riiznych aktivit k rozvoji fe¢ovych dovednosti. Ukolem pedagoga je cilené
zatazovat aktivity, které obsahuji vSechny vzd¢lavaci oblasti. Vzdélavaci oblasti by se mély
co nejvice prolinat, aby byl zajistén celkovy rozvoj ditéte. Prostiednictvim takové cilené
prace ziska dite predskolniho véku ofekavané vystupy podle RVP PV. Pomoci o¢ekdvanych

vystuptl dit€ postupné ziskava kompetenci komunikativni.
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5 Rozvoj komunikaénich schopnosti v MS

5.1 Profesni kompetence predskolniho pedagoga
Pedagog v mateiské Skole pracuje podle kurikuldrnich dokument. Podle dil¢ich cilii
a dil¢ich vystupt pedagog dlouhodobé¢ planuje aktivity s détmi tak, aby dosahl ocekavanych

vystupti.

Nedilnou soucasti vzdelavaciho procesu je také evaluace a autoevaluace, diky které ziska

pedagog zpétnou vazbu od déti a také podnéty pro planovani dalsi prace.

Planovani ¢innosti do tematickych celki je podle Kotatkové (2008) vice ptinosné. Tim,
ze se déti zabyvaji ur€itym tématem del$i dobu, se o daném tématu vice dozvédi a pedagog
muze zafadit vice riznorodych aktivit. Planovani do celkl je 1 pfehlednéjsi pro rodice,
protoze déti jim doma vypraveji své zazitky, nebo rodi¢e vidi vystupy z Cinnosti
na nasténkach ¢i fotografiich v prostorach matetské Skoly a mohou s matetskou skolou Iépe

spolupracovat.

Ukolem pedagoga je vymyslet takovy projekt, na kterém se mohou podilet viechny déti dané
veékové skupiny. V projektu by mély byt zarfazeny aktivity, ve kterych jsou zastoupeny
vSechny vzdélavaci oblasti a metody pro rozvoj ditéte. Tyto bloky se stavaji soucasti

Ttidniho vzdé€lavaciho programu.

5.2 Metody rozvijeni komunikac¢nich schopnosti

Na zéklad¢€ pouzivani a modifikaci téchto metod a aktivit, déti postupné ziskavaji ocekavané

vystupy RVP PV.

Vypravéni, reprodukce pribéhu

Vypravéni je jedna ze zdkladnich metod rozvoje komunikacnich schopnosti ditéte.
Vypravi-li pedagog piibéh nebo pohddku, rozviji u ditéte predstavivost, fantazii a jeho
pasivni slovni zdsobu. Pravé vypravéni piibéhu nebo pohadky byva motivaci pro dalsi

aktivity déti.

Aktivni slovni zasobu si dit€¢ rozviji samostatnym vypravénim piibéhu nebo zéazitku.
Zpocatku je samostatny projev kratky, co dé€lalo o vikendu nebo vypravi piibéh, ktery ho

zaujmul. Postupem cCasu zacind byt vypravéni delS§i a gramaticky pfesngjs$i. Ukolem
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pedagoga je nechat dit¢ mluvit a pfipadné mu pomahat nebo klast doplnovaci otazky.

Na konci piedskolniho obdobi by dit€¢ mélo zvladnout reprodukovat piibeh samo.

Rozhovor, dialog, diskuse

Rozhovor, dialog nebo diskuzi pouziva pedagog béhem celého dne v predskolnim zafizeni.
Jeho samotny projev by mél byt kultivovany a mél by k nému vést i déti. Dilezité je,
aby déti naucil pravidlim komunikace, kdy by dit¢ mélo zvladnout neskakat ostatnim
do teci a dokazat vyjadrit svoji mySlenku. Tyto formy diskuse se Casto pouzivaji v rannim
komunika¢nim kruhu, kdy probiha motivace k ¢innosti nebo se hledaji napady/teseni tkolq,
kter¢ musi dit¢ samo vymyslet, nebo pii hodnoceni splnéného ukolu. Dilezité je,
aby strategii vymyslely déti samotné. Dité si tim osvojuje spravnou gramatiku, rozviji

si slovni zasobu, piedstavivost a fantazii.

Dramatizace

Dramatizace je pro détsky projev velice dilezitd. Déti v dramatizaci vyuZiji svoje osvojené
komunika¢ni dovednosti. Nejprve dramatizuji velice jednoduse, naptiklad zvitata. Brzy jsou
déti schopné zdramatizovat kratkou namétovou situaci, naptiklad hra na samoobsluhu
pii volné hie. Starsi déti zvladaji zdramatizovat i pohadku nebo piibéh. Ukolem pedagoga
je détem pii dramatizaci pomahat nebo vymyslet dalsi zajimavé naméty. Zakladem GspéSné
dramatizace je tvofivost a fantazie. Déti si diky dramatizaci osvojuji kultivovany projev

a zvykaji si komunikovat s ostatnimi détmi.

Situacni metody

Situacni metody jsou pro déti velice zajimavé, protoze se jedna o realné situace z bézného
zivota ditéte. ZaleZi prave na pedagogovi, jak z dané situace dokaze Cerpat. Déti se pii volné
hie na kadefnika, na samoobsluhu, na hasic¢e, opravafe aut apod., dostanou do situaci,
se kterymi si nevédi rady. Tady hraje velkou roli pedagog, ktery by mél détem pomoci najit
feSeni problémii. Miize napiiklad dany konflikt feSit spolecné se vSemi détmi

v komunika¢nim kruhu, kde ostatni déti pomahaji nalézt feseni.

Prace s knihou
Kazdy literarni text rozviji vSechny kli¢ové kompetence ditéte predSkolniho veéku. Pedagog

v

muze uplatnit cetbu ve vSech vzdélavacich oblastech, nejzasadnéjsi je Dité a jeho psychika.
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(Gabhartovéa, 2011) Dité si prosttednictvim ¢etby osvojuje fe¢, vnima mluvni projev druhého
a v neposledni fad¢ ziskava aktivni i pasivni slovni zasobu. Pravé cetbou ziskava dité

predpoklady pro osvojeni ¢teni. Velkou roli zde hraje osobnost pedagoga a jeho kreativita.

V ptedSkolnim zafizeni by m¢l pedagog vzbuzovat zajem o knihy. Je velice dalezité, s jakou
knihou pedagog déti seznami. Zpocatku by mél pedagog zacit tim, Ze détem knihu ukéze,
kousek precte nebo upozorni na zajimavost. Podle Gabhartové (2011) neni dulezité,
jestli dané kniha zaujme hned vSechny déti. U nékterych déti se zajem probudi az v pribéhu
prace s textem. Pfi Cteni by m¢l pedagog kladenim kontrolnich otdzek kontrolovat, zda déti
textu rozuméji a po Cetbe piibeh spolecné s détmi prevypravét. Pri odpolednich ¢innostech

si mohou déti ptib&h nakreslit nebo zdramatizovat.

S knihou mohou déti pracovat také pti ranni volné hie nebo pfi fizené ¢innosti, kdy mohou
vyhledéavat a pojmenovéavat rtizné obrazky a situace na nich. Je dobr¢, aby déti mély ve tiidé
»ctenarsky koutek®, ve kterém mohou pouzivat rizné détské encyklopedie, pohadkové
a détské knihy. (Gabhartova, 2011) Pedagog by mél déti vést ke spravnému zachdzeni
s knihou.

Prace s obrazky

Neméné dilezita je prace s obrazky. Pro déti jsou obrazky zajimavou motivaci. U malych
déti zacina pedagog popisem obrazku nebo vyhledavani objektd (osob, zvifat) na ném. Starsi
déti jiz zvladaji s obrazky manipulovat, hledat v nich rozdily, nebo je uspotradat — napiiklad

podle ¢asové posloupnosti. (Bednaiova, 2015)

Pisni¢ky, basnicky, rikadla

Pisnicky, basnicky a fikadla neodmyslitelné patii do predskolniho vzdélani. Déti osvojovani
basnicek a fikanek bavi. Nejprve zacinaji jednoduchymi fikadly nebo pisni¢kami s pohybem,
naro¢nost basni, pisni i rozpocitavadel se umérné s vékem déti zvySuje. VSechny podoby
tikadel, basnicek, pisnicek podporuji rozvoj feCovych dovednosti z pohledu vyslovnosti,
fecového projevu ditéte, logického mysleni nebo rozvijeni pasivni a aktivni slovni zésoby.
Pro zpestteni miize pedagog pouzit jazykolamy nebo héadanky, zejména rytmické.

(Gabhartova, 2011)
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5.3 Podpora komunikaéni a jazykové kompetence v MS

5.3.1 Sluchové vnimani a fonematicka diferenciace
Podle fady odbornikli, zejména dle ByteSnikové (2012) a Kutalkové (1996) je sluchové
vnimani zakladem pro rozvoj komunikacnich schopnosti u déti. Dité, které dobie vnima

mluvenou fec, si ji také 1 spravné osvojuje.

»Sluchova percepce je dle Zelinkové (2001) schopnost pfijimat, diferencovat i interpretovat
zvuky rtizné kvality, tedy jak feCové, tak 1 nefecoveé.” (ByteSnikova, 2012, s. 114]

Dité by mélo umét:

Rozumeét 7eci a naslouchat

vvvvvv

pro spravny rozvoj sluchového vnimani. Uzce s nimi souvisi udrZeni pozornosti. S ditétem,
které dokéaze udrzet pozornost, mize pedagog déle pracovat na rozvoji sluchové percepce.

Kutalkova (1996) klade dliraz také na porozuméni feci, naptiklad na praci podle instrukci.
Zapamatovat si, co slyselo — sluchovd pamet

Sluchova pamét’ je pro dité velice dulezitd. Diky ni, si dit€ dokaZe zapamatovat basnicky,
fikanky, pisni¢ky, a jejich prostfednictvim si rozviji nejen slovni zasobu, ale také
se zdokonaluje v artikulaci a v mluveném projevu.

Vnimat rytmus

V ptedskolnim zafizeni by m¢l byt kladen diraz na rozvoj smyslu pro rytmus, protoze
ptipadny deficit se mize projevit v pohybovych dovednost i negativné ovlivnit osvojovani

¢teni a psani.
Sluchovou analyzu a syntézu

Sluchovéd analyza a syntéza je jednou z dilezitych dovednosti, které by mélo dité
pred nastupem do zdkladni Skoly zvladnout. Tyto dva pojmy spolu tizce souviseji. Prave

na zakladné té€chto ¢innosti si dité v prvni tfidé osvojuje zdklady Cteni a psani.

Dité se nejprve uci véty, které pomoci vhodnych pomiicek nebo obrazki rozviji dal§imi

slovy.

35



Rozklad slov na slabiky se dit¢ ,,nenésilné* nauci pti rytmickych fikankach nebo pisnickach.
Podle Bytesnikové (2012) bychom méli zacit nejprve tzv. otevienymi slabikami a slovy,
ktera zacCinaji samohlaskou. Poté bychom méli zacit postupné zatazovat delsi slova a slova

zacinajici souhlaskou.

Idedlni, a pro déti velice zajimavé je vytleskavani, dupani nebo vytukévani. Dité
se zabavnou formou nauci rozklad slov na slabiky. Pedagog vytleskavani muze zaradit

do vétsiny tematickych bloki.

wewvr

zatazovat aktivity, kdy dité hlaskuje nazev objektu na obrazku nebo zabavné je hlaskovani
jeho jména.

Pii ur€ovani pocateéni hlasky je opét vhodné nejprve pracovat se slovy, kterd zacinaji
samohlaskou a postupné zatazovat slova s pocatecni souhlaskou. V ptipadé¢ obtizi by mél
rodic¢ ¢i pedagog prvni hlasku vzdy zajimave zduraznit napt. ssslon.

Pti procvicovani mize pedagog zvolit obrazky, kde jsou slova, kterd zacinaji na stejnou
hlasku, dité je postupné vyjmenuje a poté mize vymyslet dalsi slova zaCinajici na stejnou
hlasku.

Zpocatku by mél pedagog koncové hlasky zdiraznit nebo prodlouzit. V. momenté, kdy dité

zvladne vy¢€lenit uzinové hlasky, mize pokracovat M, N, R, L a poté P, T, K.

,Je tfeba brat v uvahu, Ze zvladnout slozit slovo z hlasek ¢i diferencovat cela slova
na jednotlivé hlasky je pro dité naro¢né a vyzaduje to dlouhodobé&;jsi trénink.* (Bytesnikova,

2012s. 117)

Priklady namétua aktivit pro rozvoj sluchového vnimani a sluchové diferenciace podle
Bytesnikové (2012) a Kutalkové (1996):

Ukaz to, co popisuji

Cil aktivity: rozvoj pozornosti, soustfedéni, prace podle pokynt

Pedagog si ptipravi rizné obrazky nebo barevné geometrické tvary rizné velikosti — kruh,
Ctverec, trojuhelnik, obdélnik. S ditétem si je spole¢n€ pojmenuji a urci barvu. Poté pedagog

zada jeden kol naptiklad ,,Ukaz mi ¢tverec*. Dale pedagog tkoly stuptiuje podle naro¢nosti,
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az se dostane do stadia, kdy dit¢ musi pracovat s vice informacemi a musi byt schopné
najednou rozlisit barvu, tvar, velikost u vice obrazkt — napiiklad: ,,Ukaz mi maly zluty kruh

a velky Cerveny trojuhelnik.*

V piipadé, ze dité tyto tkoly zvlad4, mize pedagog ptidat ukoly na orientaci v prostoru

nebo v roviné. Tam muze pouzit i ¢asovou naslednost.

Prochazky se zvukem
Cil aktivity: rozvoj sluchového vnimani

Pedagog si pripravi rizné zvuky (tekouci potok, Suméni lesa, St€kot psa, houkani sanitky).

Déti maji za ukol rozpoznat zvuky, které slysi.

Kolik das dilkui
Cil aktivity: ur€ovani poctu slov ve vété

Pedagog si ptipravi rizné véty, napt. ,, Kocka pije mléko ““. Dit€¢ ma za ukol vétu zopakovat

a poté znazornit kazdé slovo pomoci n¢jakého prvku (vicko, koralek apod.)

Kdo umi napodobit
Cil aktivity: rozvoj vnimani a reprodukei rytmu

Pedagog vydava zvuky rGzné intenzity, délky — napt. tukani diivky, tuZzkou, piskdnim

na pi§talku, dupéni, tleskani. Ukolem ditéte je co nejpiesnéji pedagoga napodobit.

Ci zvonecek zazvonil?
Cil aktivity: rozvoj sluchového vnimani a lokalizaci zvuku

Do kazdého rohu tfidy urc¢i pedagog jedno dité a d4 mu zvonecek. Ostatni déti sedi uprostied,

maji zakryté oci a urcuji, z kterého rohu se ozvalo cinkdni zvonecku.
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Ptacek vola na deéti
Cil aktivity: diferenciace pocatecni hlasky ve slové

Pedagog si ptipravi manaska, ktery se déti pta: ,, Déti, déti, kdo tu je, kdo se na A jmenuje?

Déti, jejichz jméno zacind na danou hlasku, bézi k ptackovi.

Priletél datel
Cil aktivity: urcovani poctu slabik ve slové

Pedagog motivuje déti kratkym povidanim: ,,Dnes pfiletél do lesa, kam chodime
na prochazku, datel. Tuk4, tuka do stromu. Déti, pojd’te se podivat, ktera zvifatka ho slysela?
Zahrajeme si na datla?* Pedagog ukazuje détem piedem pfipravené obrazky zvirat a jejich

ukolem je rozd¢lit slova na slabiky.

Najdes spravny obrazek?
Cil aktivity: rozvoj sluchové diferenciace

Pedagog si ptipravi dvojice obrazk zvifat nebo véci, které maji podobné znéjici nazev. Tyto
dvojice détem postupné ukazuje, vyslovi jedno slovo a ukolem ditéte je vybrat obrazek,

ke kterému slovo patfi.

Jedeme do pohadky
Cil aktivity: rozvoj sluchové analyzy a syntézy, rozvoj slovni zasoby

Déti sedi v kruhu a posilaji si predem piipraveny obrazek pohadkové (veCernickove)
postavicky, ktery je obraceny limcem dolti a pfitom fikaji fikanku: ,,Jdeme, jdeme
do pohadky*“ dokud pedagog netekne slovicko ,,stat”. Dité, které ma karticku, ji otoci,

pojmenuje postavu a fekne pocatecni (koncovou) slabiku (hlasku).
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Pomiizes zviratkiim najit domecek?
Cil aktivity: rozliseni pocatecni hlasky ve slové

Déti maji na magnetické tabuli obrazky zvirat, které zacinaji na urcité hlasky napt. k a 1.
Pedagog nakresli dva domecky. Do jednoho domecku budou pattit zvifata, kterd zacinaji
na hlasku k, a do druhého domeéku budou patiit zvitata za¢inajici na hlasku 1. Ukolem déti
je vybrat obrazek, pojmenovat ho, vyslovit pocatecni hlasku a spravné ho zaradit

do ptislusného domecku.

5.3.2 Rozvoj slovni zasoby
Slovni zasoba je velice dileZitd pro rozvoj komunikacnich dovednosti, proto je kladen
na jeji rozSifovani diiraz. Na rozvoj slovni zasoby existuje dlouhd fada aktivit, které déti

pti dobfe zvolené motivaci bavi.

Piiklady naméti pro rozvoj slovni zasoby dle Bytesnikové (2012) a Kutalkové (1996):

Na navstéveé v Zoologické zahradé jsme vidéli
Cil aktivity: rozvoj sluchoveé percepce, sluchové paméti a slovni zasoby

Po navstéveé zoologické zahrady si pedagog povida s détmi, ktera zvirata si pamatuji.
Pedagog zaéne vétou: ,,Na navitévé v zoologické zahradé jsem vidél opici. Ukolem dalsiho

ditéte je zopakovat celou vétu a doplnit dalsi slovo.

Jak je to opacné
Cil aktivity: rozvoj sluchové percepce, slovni zasoby

Pedagog nabizi ditéti slova a dité se snaZi najit opak — napiiklad maly — velky. Dale pedagog
zatazuje do aktivity opaky riznych slovnich druhii, naptiklad slovesa: stojim — utikam,

podstatna jména: den — noc apod.

Rekni to jinak

Cil aktivity: rozvoj slovni zasoby, rozvoj sluchové percepce, nacvik synonym
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Pedagog vhodné¢ motivuje dité k hledani synonym, naptiklad: nadherny, kréasny...

Poté spolecn¢ vymysleji vhodné véty s vyuzitim téchto slov.

Prirovnani
Cil aktivity: rozvoj sluchové percepce, slovni zasoby, fantazie

Pedagog tekne slovo napt. velky jako... a dit¢ ma za kol vhodné ptirovnani dokoncit.

pfemyslet. Déti prabézné zdivodiuji sva feseni.
Co zacina stejné?

Cil aktivity: rozvoj sluchové percepce, prevedeni slov z pasivni slovni zadsoby do aktivni

slovni zasoby

Pedagog motivuje déti k tomu, aby hledaly co nejvice slov zacinajici na danou slabiku.

Co k sobé patri?
Cil aktivity: rozvoj slovni zadsoby

Pedagog ma k dispozici rizné obrazky, nebo ditéti pouze tika: ,,Vymysli slovo, které ma

néco spole¢ného se slovem... a pro¢?*

Modifikace: Dité¢ ma za ukol k jednomu slovu, co nejrychleji najit slovo, které k nému patfi.

Rymovani
Cil aktivity: rozvoj sluchové percepce, rozvoj slovni zdsoby

Pedagog vhodnou motivaci sdéli ditéti, ze ma vymyslet slovo, které se na dané slovo rymuje,

napiiklad: kot’atko — Sténatko apod.
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5.3.3 Kultura mluveného projevu a vyjadiovaci pohotovost
Ptednes mluveného projevu a vyjadiovaci pohotovost patii k dilezitym aspektim feci,
kterym by mél pedagog veénovat pozornost, a podporovat jejich rozvoj nejriznéjSimi

aktivitami.

Piiklady naméta pro rozvoj mluveného projevu a vyjadiovaci pohotovosti
dle Kutalkové (1996):

Prodluzovaci véta
Cil aktivity: rozvoj vyjadfovaci pohotovosti, rozvoj fantazie, rozvoj slovni zasoby

Pedagog se s détmi dohodne na jednom slové, to byva vétSinou podstatné jméno nebo
sloveso. Ukolem déti je pomoci otazek postupné rozvijet vétu. Kdyz do véty pridaji déti nové

slovo, musi vétu opakovat znovu od zacatku.

Hadanky
Cil aktivity: vyjadifovaci pohotovosti, rozvoj fantazie, slovni zdsoby

Pedagog charakterizuje n¢jakou véc podle jejich zakladnich vlastnosti a déti hadaji,

o ktery pfedmét se jednd. Hadanky poté tvoii samy déti.

Jak to skonci?
Cil aktivity: rozvoj vyjadiovaci pohotovosti, fantazie, slovni zasoby

Dité ma za tkol vymyslet, jakoukoliv prvni vétu. Dalsi dité na to navaze a spole¢né vytvare;ji

ptibeh, ktery pedagog zaznamenava. Prib¢h pedagog poté détem precte.

Co bys delal, kdyby...

Cil aktivity: rozvoj vyjadfovaci pohotovosti, slovni zasoby, pouceni pfi urcitych situacich
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Pedagog poklada détem otazku: ,,Co bys délal, kdyby.* Ukolem ditéte je otazku zodpovédst.
Otazky mohou byt inspirovany pohaddkami (co bys délal, kdybys meél kralovstvi),

nebo podle realnymi situacemi (co bys dé€lal, kdyby u vas doma hotelo apod.)

Vypraveni pribehii
Cil aktivity: rozvoj vyjadiovaci pohotovosti, rozvoj paméti, predstavivosti, fantazie

Ukolem pedagoga je, ditéti pii vypravéni vhodnym zptisobem poméhat tak, aby piibéh

dokondéilo.

5.3.4 Zrakové vnimani
Zrakové vnimani se u ditéte vyviji postupné — nejprve dité rozlisuje svétlo a tmu, poté obrysy

predméti a postupem casu se zrakové vnimani zpiesnuje.

Pted nastupem do zékladni Skoly by dit¢ mélo byt schopné rozlisit tvary pismen a ¢islic.
Dobfe rozvinuté zrakové vniméni je zdkladem pro osvojovani Cteni a psani. Proto je dileZzité,

aby se na jeho rozvoj v predskolnim zatizeni dbalo.

Podle Bytesnikové (2012) by pedagogové méli zatazovat vhodné a zajimavé aktivity,
kterymi si déti pfirozené rozvijeji zrakové vnimani. Patii k nim naptiklad cviceni poznavani
barev a tvard, zrakova diferenciace a analyza a syntéza zvukovych vjema.

Déle by se pedagogové méli zamétit na rozliSovani velikost a diferenciace identickych
dvojic. Podle Bednafové (2015) se vhodné zvolené aktivity vzajemné prolinaji a celkové
rozvijeji zrakovou percepci.

V prvni fazi by méli pedagogové nejprve zatazovat porovndvani a hledani rozdilt. Dalsi fazi
je pojmenovani zakladnich geometrickych tvar.

Pro posileni zrakové analyzy, by méli pedagogové zatazovat rizné skladacky, puzzle nebo

rozsttithané obrazky.

Nedilnou soucasti zrakového vnimani (hledani rozdila) je zrakova pamét, ktera se da s détmi

procvic¢ovat klasikou détskou hrou — pexesem. (Kaslova, 2010)
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Piiklady naméti pro rozvoj zrakové percepce podle Bytesnikové (2012):

Nesikovna Svadlenka
Cil aktivity: diferenciace predmétti podle velikosti a barvy

Pedagog si ptipravi krabici s knofliky, které maji riznou velikost a barvu. Vhodné motivuje
déti, aby pomohly $vadlence, knofliky roztiidit. Ukolem déti je roztfidit knofliky podle

barev, tvaru nebo podle velikosti.

Stiny
Cil aktivity: rozvoj zrakového vniméni a grafomotoriky

Pedagog vypravi détem piib¢h o sluni¢ku, které si hralo se stiny a omylem je zaménilo.
»D€t, pomuze slunicku pftifadit spravné stiny? Dé&ti pfifazuji spravné barevné stiny

sluni¢ku (bud’ maji vzorek barvy, nebo si stiny samy nakresli).

Meénici se kocicka
Cil aktivity: rozvoj zrakové paméti a pozornosti

Pedagog nakresli na tabuli obrazek kocky. Dé&ti si obrazek pozorné prohlédnou a poté
se oto¢i. Pedagog na koéce néco zméni nebo doplni. Ukolem ditéte je poznat a pojmenovat

zménu. Tento postup se opakuje a postupné se zvySuje naroCnost aktivity.

Najde myska cestu k syru
Cil aktivity: stimulace zrakového vnimani

Pedagog ptipravi ditéti bludist€. Na zacatek cesty nakresli obrazek mySky a na druhy

obrazek syru. Ukolem ditéte je zorientovat se v bludisti a vyznagit cestu od mysky k syru.

5.3.5 Dechova a fonacni cviéeni

Podle Bytesnikové (2012) spolu dechové a fona¢ni cviceni vzajemné prolinaji.
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Hlavnim cilem dechovych cviceni je zdokonaleni dychani a ndcvik spravného nadechu
a vydechu pii mluveni. Slouzi ke kvalitn€j§imu rozvoji komunikacnich dovednosti. Pfi
pravidelnych cviceni mohou dechova cviceni odstranit nékteré slabsi poruchy feci. Riizné
aktivity na podporu spravného dychani lze v predskolnim zafizeni praktikovat
bud’ skupinové, nebo individudlng. Samoziejme ¢im mensi pocet déti, tim je provedeni

ruznych typtu dechovych a fonacnich cviceni efektivnéjsi.

Pfi pocatecnim zafazovani dechovych cviceni by se mély déti umét spravné nadechovat,
ukolem pedagoga je ukazat détem, jak ma vypadat spravny nadech.

Cviceni by méla byt nejprve:

vsedé

Nécvik probiha vsedé na zidli, dité je opfené zady, nohy mé na zemi, kolena u sebe. Pedagog
ukaze ditéti, kam ma polozit ruku (na misto hlasové opory — oblast zaludku). Ukolem ditéte
je nadechnout se a pfi spravném nadechu (nejprve nosem) by mélo pocitit, jak se dotyka
sedadla zidle. Tento cvik dité libovolné opakuje, pedagog ho mize doprovazet i riznymi

zvuky, — napft. bzzz, $8§§ apod.
vieze

Dité se polozi na vhodnou podloZzku, natdhne nohy a ruce mé volné podél téla. Ma
se pozvolna nadechovat. Kontrolou spravného nadechu je, pohyb ruky polozené na bfiSe

v oblasti branice. Ta se spolecné s nddechem zveda.

ve stoje

vvvvvv

musi navic ddvat pozor, aby nezvedalo ramena.

Pro ovladani délky a sily nadechu miiZe pedagog zaradit rizné pomicky napi. flétnu,
foukani do pericka apod.
V knize od ByteSnikové (2012) je popsan nacvik spravného nadechu a vydechu

se zamé&fenim na jejich zietelné oddéleni takto:
. Souvisly pomaly nadech, souvisly pomaly vydech za soucasné fonace ,,ftfff

(vitr susi pradlo — foukame do papirového ubrousku, ktery drzi dité pred sebou)
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. Kratky rychly nadech, kratky rychly vydech za soucasné fonace ,,f**
(odfoukneme smitko z ruky)
. Kratky nadech, dlouhy vydech s fonaci ,,faau*, ,,huta*
(zkousime, co vSechno odnese vitr ze zahrady — foukani do listti ze sromu, pirka...)
. Nadech — vydech — pauza (nafukovani balonk)
. Prodlouzeny nadech, kratky vydech se soucasnou fonaci ,,fi
(kocka se najezi — foukame do kousku kozeSiny)
. Pomaly nédech, rychly vydech s fonaci ,,fiii*
(velkad vichfice — foukani do vézi slozenych z papirovych krabic¢ek
. Rychly nadech, pterusovany vydech s fonaci ,,fo*
(slalom — foukame do polystyrenovych kulicek ve vyznaceném prostoru)

vvvvv

(poslouchame let ptacka — Sumeéni kiidel) (Bytesnikova, 2012 s. 126-127)
Piiklady namétii pro realizaci dechovych cviceni podle BytesSnikové (2012):
Zatoulané sténdtko
Cilem aktivity: nacvik spravného biiSniho dychani
Pedagog motivuje déti piibéhem o zatoulaném Sténatku. Je unavené a vystrasené, tak
si potfebuje si odpocinout. Dité si lehne na podlozku na zada, nohy mé pokréené, plySovou

hracku si polozi na bficho a klidné dycha. Pedagog kontroluje spravné dychéani. Kontrolou

je nadzvedavani plySové hracky. Poté mlZe piidat pokyn, aby dité sténatko uklidiovalo

vvvvv

Magicky napoj
Cilem aktivity: nacvik spravného nddechu nosem a ovlivilovani vydechového proudu

vzduchu
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Pedagog motivuje déti tim, Ze si piipravi kouzelny ndpoj ménici barvu. Pripravi détem
sklenici s Cistou vodou a brékem a nepozorovan¢ piimichd do sklenice potravinaiské
barvivo. Dit¢ zacne bublat a v tom moment¢ za¢ne voda meénit barvu. Pedagog dba na to,

aby se dit¢ spravn¢ nadechovalo nosem.

Krmeni medvidka
Cil aktivity: nacvik spravného dychani nosem, nacvik zrychleni nebo zpomaleni vydechu

Déti si spolecné nakresli na tvrdou ¢tvrtku velkého medvidka. Na bfiSku mu vysttihnou diru.
Ukolem déti je nakrmit hladového medvidka. Pomoci riiznych pomticek — molitanovy micek
nebo kulicky z rtizného materialu se snazi dofouknout ,.jidlo“ do medvidkova bfiska.

Pedagog kontroluje spravné nadechovéani nosem.

Vonavé pexeso
Cil aktivity: nacvik spravného nadechu nosem

Pedagog ptipravi détem do stejnych krabicek rizné viné (skofice, pomerancova kura,
vanilkovy lusk apod.) Krabi¢ky oznagime jako pii pexesu. Ukolem déti je vzdy poznat stejné

vuné.

5.3.6 Rozvoj motoriky mluvnich organu

Spravné vyvinutd motorika mluvnich organt je zéklad pro vyslovnost veskerych hlasek,
a proto by rozvoji méla byt vénovana maximalni pozornost. ,,Aby dité spravné vyslovovalo,
musi dosdhnout urcité Grovné obratnosti mluvnich orgéni v soucinnosti se spravnym

dychanim a spradvnou hlasovou funkci.* (Bytesnikova, 2012, s. 134)
Dale spravnou vyslovnost motoriky mluvnich organti ovliviiuje:
Pohyb jazyka

Pti vyslovovani urcitych hlasek zalezi hlavné na rychlém a pfesném pohybu jazyka. Zalezi

na tom, jakou hlasku chce dit€¢ vyslovit, protoze k nékterym staci pouze urcita cast
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jazyka — hrot, hibet nebo kofen. Dit¢ by mélo dokéazat jazyk ,zplostit“ a to zejména
pii vyslovovani hlasek T, D, N.

Jako cviceni lze s détmi provadét aktivity typu: olizovani jazykem — nahoru, dolt, dokola,
vyplazovani jazyka (k jednomu uchu, druhému, rovné nebo ke $pi¢ce nosu) nebo pocitani

zubll pomoci jazyka.
Postaveni rti

Postaveni rtti je bud’ aktivni, nebo pasivni. Aktivni postaveni rtli vyzaduje vyslovnost hlasek:
B,M,F,00U,S,S. V pasivnim postaveni rty zlstavaji pti vyslovnosti A, T, H, K.
,.Pii artikulaci hlasek U, S, C rty zaokrouhluji retni §térbinu a pii realizaci hlasek I, S, C retni
Stérbinu zaostiuji.” (Bytesnikova, 2012, s. 134)

Spravné postaveni rtil 1ze procviCovat riznymi cvi¢enimi, napiiklad: foukani, Spuleni rth

nebo posouvani koutku k jedné a druhé strané.
Meékkeé patro
Mekké patro je aktivni pfi vyslovnosti vSech hlasek.

,»M¢&kké patro mizeme zvednout a oddé¢lit tak dutinu nosni od dvou ostatnich rezonan¢nich
dutin vytvotfenim patrohltanového zavéru (dochazi k zabranéni vstupu vydechového proudu
do dutiny nosni), nebo naopak poklesnout a uvolnit tak vstup vydechového proudu do dutiny

nosni a zapojit rezonanéni dutinu (pfi realizaci M, N, N).“ (Bytesnikov4, 2012, s. 135)
M¢kké patro procvi¢ujeme foukanim, bubldnim apod.

Celist

Celisti jsou také nedilnou souéasti mluvidel, nicméné pohybliva je pouze dolni &ast. Pohyb
Celisti se muze procvicovat krouzivym pohybem, zZvykanim nebo posouvanim celisti

dopfedu a dozadu. Rada odbornikil, zejména Bytesnikova (2012) klade diiraz na rozvoj

motoriky mluvidel prostiednictvim riznych cviceni.

Priklady naméti pro rozvoj motoriky mluvidel podle ByteSnikové (2012):

Hra na kaprika

Cil aktivity: rozvoj hybnosti rtl
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Dit¢ ma za ukol napodobovat kaptika. Jeho tkolem je zatnout zuby, vySpulit rty a rty

postupné je otevirat a zavirat.

Hra na hlemyzde
Cil aktivity: rozvoj hybnosti jazyka

Dit¢ ma ukdzat plazeni hlemyzd¢ tim, Ze pomalu vystrkuje jazyk podélné dopiedu ven

Z pusy a poté ho zpét pomalu zastrkuje.

Jestérka
Cil aktivity: zdokonalovani hybnosti jazyka

Dité mé za kol napodobit mrstnost jeStérky. Jazykem pohybuje riznymi sméry: doprava,

doleva, nahoru, dolii apod.

Konik frka
Cil aktivity: rozvoj hybnosti rtl

Pomoci vhodné motivace ma dit€ napodobit konika. Dulezité je, aby dit¢ uvolnilo rty

a pomoci silného vydechu rty rozkmitalo.

5.3.7 Hruba motorika

Re¢ a motorika spolu tizce souvisi. Pravé s pohybem si za¢ina dit& osvojovat fe¢. V piipads,
Ze ma dit¢ obtiZe s motorikou, ¢asto miva i problém s rozvojem feci. Proto je dulezité, aby
pedagogové rozvijeli lokomoc¢ni, nelokomo¢ni a manipulaéni dovednosti. Pro zaujeti déti

mohou pouzivat rliznou motivaci — fikadla, pisnicky apod.

Ukazka naméta pro rozvoj hrubé motoriky podle BytesSnikové (2012):
Mlyn

Cilem aktivity: rozvoj pohybové koordinace, rytmického citéni a fecovych dovednosti
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Déti na zékladé vhodné motivace predstavuji, jak se toci mlynské kolo. Krouzi pfitom

pazemi a u toho do rytmu fikaji: klip-klap, klip-klap.

Kouzelny satek
Cil aktivity: rozvoj hudebné — pohybovych dovednosti, zdokonalovani smyslu pro rytmus

Pedagog motivuje vypravénim o vilach... Déti si maji predstavit, jak tanec asi vypadal

a na spravn¢ zvolenou hudbu tancit se satky.
Dalsi zname aktivity, které rozvijeji nejen hrubou motoriku:
Kuba tekl

Opici draha

5.3.8 Jemna motorika a grafomotorika

Z hrubé motoriky vychazi jemna motorika. I ta je diilezita pro rozvoj feci. Jemnou motoriku
a grafomotoriku je tfeba rozvijet nejen kvili pfipravé na psani, ale je velice dilezité,
aby dit¢ dokazalo spojit funkci ruky s feci. Stejné jako u hrubé motoriky souvisi poruchy
jemné motoriky s fe¢ovymi dovednostmi.

V piredskolnim zatizeni by tedy mél byt kladen velky diraz praveé na rozvoj jemné motoriky

a grafomotoriky.

Naméty pro nacvik grafomotoriky pomoci Fikanek nebo pisnickami dle ByteSnikové
(2012):

. Poklepy prstem — ,,Pod stolem drobky, kufata zobky...*

. Svisla ¢ara shora dolti — ,,Pec nam spadla, pec ndm spadla®
. Vodorovna ¢ara — ,,Tu, ta, td, auto uz je tu...*

. Svislé4 prerusovana ¢ara — ,,Pr8i, prsi, jen se leje...*

. Sikma &ara — ,,Foukej, foukej vétéicku. ..«

. Klubicko — ,,Motdm, motam klubicko, pro tebe ma kocicko*
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. Horni oblouk — ,,Skakal pes, ptes oves...“

. Spodni oblouk — ,,Houpy, houpy kocka snédla kroupy...*

. Horni nebo dolni smyéky — ,.Siji boty do roboty, od soboty do soboty. ..

. Horni oblouk, vinovka — ,,Sel Jane&ek na kopeéek, hnal pred sebou pét ovedek. ..«
. Vlnovka — ,,Holka modrookd, nesedavej u potoka...*

. Smy¢ky —,.Sili $evci boty, sedlakovi do roboty...«

. Spirala — ,,Snecku, $ne¢ku vystré rizky... (Bytesnikova, 2012, s. 126-127)

Dal$imi naméty jsou rizné tvofivé aktivity, kterymi si déti zdokonaluji své schopnosti

a dovednosti z oblasti jemné motoriky a grafomotoriky.

5.4 Prekazky v rozvoji v predSkolnim zarizeni
Prtcha (2013) uvadi, Ze napliovani cilii v Rdmcovém vzdéldvacim programu je obtizné,

protoze podminky piedskolniho vzdélavani nejsou tplné pifiznivé. Jako diivod uvadi napf-.:

Preplnénost matefskych skol, kdy pocet déti na tfidé se pohybuje mezi 20-28 détmi na dva

vvvvvv

s ditétem, které to potiebuje. Dalsi piekazku vidi Pricha v heterogennich tfidach,

kde pedagog pracuje s détmi rtizného veéku, tudiz napliiovani cilii nejen z oblasti komunikace

vvvvvv

Dalsimi ptekazkami mohou byt podle Kotatkové (2008) také Spatné vztahy na pracovisti

v matetské Skole nebo Spatnd spoluprace pedagogi na tfidé.
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6 Skolni pFipravenost z oblasti komunikaéni kompetence

Skolni pFipravenost

Podle Kotatkové je Skolni piipravenost definovéana jako: ,,...zpusobilost a stav rozvoje
obecnych a praktickych védomosti, dovednosti a navykt, které umozni ditéti pokracovat
ve svém vyvoji prostiednictvim Skolniho vzdélavani (na urovni kurikula/programu dané

Skoly, které mtizeme ve vztahu vybirat.“ (Kot'atkova, 2008, s. 114)

Skolni pfipravenost by mél posuzovat hlavné pedagog MS ve spolupraci

s pedagogicko-psychologickou poradnou nebo ucitel zakladni skoly pfi zapisu.
6.1 Ocekavané vystupy z RVP PV

Jazyk a Fe¢

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
— pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

— vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky

ve vhodné zformulovanych vétach

— vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i mySlenku, sledovat

fe¢nika 1 obsah, ptat se)
— domluvit se slovy i gesty, improvizovat

— porozumét slySenému (zachytit hlavni myS$lenku piibéhu, sledovat déj a zopakovat

jej ve spravnych vétach)
— formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
— ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

— ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout

jednoduchou dramatickou tilohu apod.)
— sledovat a vypravét piibeh, pohadku

— popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)
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— chapat slovni vtip a humor

— sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
— utvofit jednoduchy rym

— poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

— rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientatni a dopravni znacky,

oznaceni nebezpeci apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
— sledovat o¢ima zleva doprava
— poznat n¢kterd pismena a ¢islice, popf. slova
— poznat napsané své jméno

— projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo,

film, uzivat telefon (RVP PV, 2017, s. 18)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

— veédomé¢ vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postichovat, vSimat

si (nového, zméneéného, chybéjiciho)
— zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
— poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
— premyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadfit to, o cem premysli a uvazuje

— zamgéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diilezit¢ (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétd, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,

charakteristické rysy predmétii ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)
— vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
— postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

— chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti
a podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotfaddavat a tridit soubory

predmétii podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
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chapat Ciselnou tadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné¢, méné, prvni,

posledni apod.)

— chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, véera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, caste¢né

se orientovat v ¢ase
— ucit se nazpamét’ kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit
— fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,,napady*
— nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

— vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim (RVP PV, 2017, s. 20)
Sebepojeti, city, viile
— odloucit se na urc¢itou dobu od rodicii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory
— uveédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat je

— rozhodovat o svych ¢innostech

— ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
city

a prizptisobovat jim své chovani

— vyjadfovat souhlas 1 nesouhlas, fici ,ne“ v situacich, které to vyzaduji
(v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet

na nedovolenych ¢1 zakazanych ¢innostech apod.
— uvédomovat si své moznosti 1 limity (své silné i slabé stranky)

— pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit

se hodnotit svoje osobni pokroky

— prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
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vyvijet volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné

a zdavodnéné povinnosti
zorganizovat hru

uvédomovat si prijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost
1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim

prostiedi

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit

se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k vécem

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkl, z ptirodnich i kulturnich kras i setkavani
se s uménim
zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné

pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod. (RVP PV, 2017, s. 21-22)

6.2 Ocekavané vystupy RVP PV zpracované v literature
Odbornici, konkrétné Bednarova (2015), Klenkova (2006) a Smolik (2014) zpracovali

ocekavané vystupy z feCovych dovednosti ditéte na konci predskolniho obdobi na zakladé

RVP PV. Pro ptehlednost byly ocekdvané vystupy rozdéleny podle oblasti na

Gramaticka struktura jazyka

mluvit gramaticky spravné
poznat nespravné utvoienou vétu
mit spravnou vyslovnost

mit artikulacni obratnost

mluvit ve vétach, v souvétich

pouzivat spravné predlozky
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— sklonovat slovesa, podstatna jména

— mit spravny slovosled ve véte

— umét vytvaret jednotné i mnozné Cislo

— pouzivat spravné tvary podstatnych jmen

— pfi porovnavani uzivat spravnou terminologii slov

— pouzivat spravné tvary slov pfi stupfiovani ptidavnych jmen

— dokézat do piib¢hu doplnit slovo ve spravném tvaru

Souvislé vyjadifovani
— umét smysluplné popsat obrazek
— poznat nesmysl na obrazku a nasledné umét dokaze vysvétlit, pro¢
— sestavit obrazky dle casové posloupnosti
— vypravét piibéhy pomoci obrazki
— reprodukovat piibéh/pohadku bez obrazka
— znat alesponi zdkladni pohadkové postavy

— definovat vyznam pojmil

Vlastni projev
— pfirozené navazovat kontakt
— dokéazat vést dialog, klast vhodné otazky, dokazat odpoveédét
— uzivat o¢ni kontakt
— sdélit své jméno, piijmeni, bydlisté
— vypravét zazitek
— recitovat basnicku, fikanku
— umét zazpivat pisnicky

— pouzivat pravidla komunikace

Jazykovy cit
— chéapat rym
— tvofit rym
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Sluchové vnimani a fonematicky sluch
— rozliSovat okolni zvuky
— rozliSovat slova podle obrazkt
— rozliSovat slabiky
— rozliSovat bezvyznamové slabiky
— urcit pocet slabik ve slové

— rozliSovat slova pouze sluchem

wv_ 7

Rytmické citéni
— umét rytmizovat slova pomoci vytleskavani nebo vytukdvani
— umét opakovat dany rytmus
— umét rytmizovat slova, popfipadé rytmizace vlastniho jména

— zvladnout zaznam kratké rytmické struktury

Analyza slov
— slabikovat slova
— hlaskovat slova
— rozliSovat prvni slabiku ve slové
— rozliSovat posledni slabiku ve slové
— urcit prvni hlasku ve slové

— urcit posledni hlasku ve slové

W

Porozuméni reci
— manipulovat s pfedméty podle pokynti
— vybrat obrazky podle pokynii
— vyclenit ze skupiny
— tvofit nadfazené pojmy bez vizudlni podpory
— tvofit podfazené pojmy bez vizualni podpory
— tvofit slova stejného vyznamu
— tvofit slova opacného vyznamu

— chapat citoveé zabarvené véty
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Slovni zasoba
— mit pfiméfenou pasivni slovni zasobu, kdy dit€ rozumi tomu, co dospély fika

— mit pfiméfenou aktivni slovni zasobu, kdy dit€¢ dokaze vhodné fici svoji myslenku
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7 Prakticka ¢ast
7.1 Cil vyzkumné ¢asti

Cilem vyzkumné casti je zjistit uroven feCovych dovednosti déti predskolniho véku

a nasledné je porovnat s o¢ekavanymi kompetencemi.
Vyzkumné otazky

1. Na jaké trovni jsou feCové dovednosti déti predSkolniho véku v dané matetské
Skole?

2. Jaké jsou rozdily mezi fe¢ovymi dovednostmi déti predskolniho véku a oéekavanymi
kompetencemi?

3. Jakymi metodami/aktivitami rozviji matefskd Skola fecové dovednosti déti

predskolniho véku?
7.2 Metody vyzkumného Setieni
Pro vyzkumné Setteni byla pouzita kvantitativni metoda. Zde byly pouZity metody:

e testovani, (Skalovani)

e anketa
7.2.1 Testovani

Pro vlastni vyzkum bylo osloveno Sest matefskych Skol v Plzni a nasledny vyzkum byl
realizovan se Ctyfmi matefskymi Skolami, které byly ochotné spolupracovat. Na zakladé

ziskanych informaci bude zpracovan navrh feSeni.

Testovani a zaznamendvani do §kal bylo v konkrétnich matefskych skolach, se kterymi jsem
se ptred navstévou podrobné seznamila. Nékteré matefské Skoly jsem poznala v rdmci praxe

pfi studiu.
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Do vyzkumu bylo zatazeno celkem sedm aktivit. Aktivity byly vybrany z knih Skolni zralost
(Bednatova, 2015), Diagnostika predskoldka (Klenkova, 2003) a Diagnostika jazykového
vyvoje (Smolik, 2014). Podle nich budou porovnany fecové dovednosti déti predSkolniho
véku s ocekdvanymi kompetencemi dle RVP PV. Vybrané aktivity byly realizovany
s predskolni tfidou v minulém Skolnim roce, aby byla zjiSténa narocnost aktivit a zajiSténa
kvalitni organizace testovani. Pro piehlednost byl vytvofen hodnotici arch
(viz ptiloha ¢. 1 — Hodnotici arch), kde je popsana dana aktivita. Hodnotici Skala byla

prevzata z knihy Skolni zralost od Bednatové (2015).
Predstaveni ditéte

Ucelem zatazeni této aktivity bylo seznameni s ditétem a pozorovani ditéte pii komunikaci.
Pozornost byla vénovana zejména verbalnimu kontaktu, ocnimu kontaktu a schopnosti ditéte

vést dialog.

Tato aktivita zkouma pragmatickou rovinu jazyka. (Bednatrova, 2015)

Pouzivani synonym a antonym

Aktivita zjiStuje u déti rozvoj mysleni a predstavivost. Pro spravné pouZivani synonym

a antonym musi mit dité dostate¢nou aktivni slovni zdsobu. (Smolik, 2014)
Tato aktivita zkouma lexikalné-sémantickou rovinu jazyka. (Bednatova, 2015)
Rozpoznani pocateéni a konecné hlasky ve slové

Hledani pocate¢ni a konecné hlasky ve slové je velice dilezitd dovednost, kterou by mély
déti na konci predskolniho obdobi zvladat tak, aby nemély v prvni tfid¢ potiZe s osvojovanim

¢teni a psani. (ByteSnikova, 2012)

Tato aktivita patii do foneticko-fonologické roviny jazyka. (Bednaiova, 2015)

59



Sefazeni obrazkii podle ¢asové posloupnosti

Razenim podle ¢asové posloupnosti se déti u¢i nejen reprodukovat piibéh (Kutalkova, 1996),
ale také dokézi v textu vyhledat zékladni informace. Podobnymi aktivitami si déti rozvijeji
souvisly projev, i zakladni pfedmatematické dovednosti, naptiklad uspotfadavani, tfidéni,

porovnavani. (Kaslova, 2010)
Tato aktivita zkouma lexikalné-sémantickou rovinu jazyka. (Bednarova, 2015)

Jazykovy cit — dopliiovani vhodnych slov do textu, prace s textem — odpovéd’ na otazky,

odvozeni slov

Aktivita je dulezitd pro rozvoj sluchového vnimani, pozornosti a jazykového citu. Ziskané
dovednosti se osvéd¢i naptiklad ve slovnich ulohach, (Kaslova, 2010) a rtznych

dopliovacich cviceni.
Tato aktivita zkouma morfologicko-syntaktickou rovinu jazyka. (Bednatrova, 2015)
Zrakové percepce — hledani rozdila

Aktivita byla zatazena z diivodu zji$téni trovné vizudlniho vnimani a dovednosti udrZeni
pozornosti. Vizualni vnimani je nezbytné€ nutné pro osvojeni ¢teni a psani (Klenkova, 2003),

ale také patii k zadkladnim pfedmatematickym ¢innostem — porovnavani (Kaslova, 2010).
Tato aktivita zkouma lexikalné-syntaktickou rovinu jazyka. (Bednafova, 2015)
Souvisly projev — charakteristika ro¢niho obdobi

Souvisly projev je pro komunikaci ditéte velice dilezity. Dulezité je, aby dité¢ umelo
adekvatné odpovidat, vhodné se zeptat na otazku nebo bylo schopné drzet se tématu.
(Bednatova, 2015) Dité¢ musi mit také dostatecnou slovni zasobu, jistotu pfi komunikaci

nebo vyjadfovaci pohotovost.

Tato aktivita zkouma morfologicko-syntaktickou rovinu jazyka. (Bednatrova, 2015)
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7.2.2 Anketa

Aby byly zjistény metody, se kterymi pedagogové rozvijeji feCové dovednosti déti
v matefskych Skolach, byla pouzita anketa. Anketni otazka znéla: , Jakymi
metodami/aktivitami rozvijite v materskych skoldach recové dovednosti deti, abyste dosahly
ocekavanych kompetenci? “ (viz ptiloha €. 2 — Vzor ankety) Otdzka byla ucelova, aby bylo

zjisténo, jaké metody si pedagogové propojuji s feCovymi dovednostmi.
7.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Do vyzkumu byly vybrany ¢tyfi matetské Skoly z Plzné. Vybér byl takovy, aby se podminky
vzdélavani co nejvice liSily z pohledu slozeni tfid (heterogenni, homogenni), poctu déti
ve tfidé, poctu pedagogli ve tiidé€, velikosti matefské Skoly a oblasti, kde se matetské Skola

nachazi. Vyzkum byl realizovan vzdy se 13 pfedSkolnimi détmi v dané tiide.
Charakteristika MS A

Mateiska Skola se nachézi na okraji mésta Plzn€. Ma 8 tiid po 28 Zacich, tedy 224 déti. Tridy

jsou pfevazné v€koveé homogenni.

Pocet déti ve tride: 28

Slozeni tfid: homogenni

Pocet pedagogickych pracovnikl na tfidé: 2 ucitelky

Metody a aktivity pro rozvoj fe€ovych dovednosti: vypravéni, poslech, rozhovor (skupinova
konverzace), ptednes, popis obrazku (aktivity), dramatizace, prohlizeni knih a Casopisd,

urceni pocatecni hlasky ve slové
Charakteristika MS B

Matetska Skola se nachdzi v Plzni v centru. M4 dvé pracovisté, celkem 10 tiid po 28 Zacich.

Na jednom pracovisti je jedna tfida s logopedickym zaméfenim.
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Pocet déti ve tfide: 28

SloZeni tfid: heterogenni

Pocet pedagogickych pracovnikll na tfidé: 2 ucitelky

Metody a formy prace na podporu fecovych dovednosti: vypravéni, ptednes, popis obrazku,

dechova cviceni, rozliSovani kratkych a dlouhych slov, uréeni poctu slabik ve slové

Charakteristika MS C

Mateftska Skola se nachéazi na okraji mésta Plzné. M4 dv¢ pracoviste, celkem 6 tiid. Kapacita

tfid je 16 déti, s vyjimkou jedné tfidy, kterd ma kapacitu na 24 déti.

Pocet déti ve tfidé: 16

Slozeni tiid: homogenni

Pocet pedagogickych pracovnikl ve tiidé: 1 ucitelka + asistent

Metody a formy prace na podporu fecovych dovednosti: vypravéni, Cetba, rozhovory

(skupinova konverzace), dechova cviceni

Charakteristika MS D

Matetska Skola v centru mésta Plzné€ a je soucasti zakladni Skoly. M4 jednu tfida, kterd

se nachazi v ptizemi budovy.

Pocet déti ve tride: 22

Slozeni tiid: heterogenni

Pocet pedagogickych pracovniki na tfide: 2 ucitelky + asistent

Metody a formy prace na podporu fecovych dovednosti: Vypravéni, ¢etba, rozhovory

(skupinova konverzace), popis obrazku, dramatizace
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7.4 Ziskana data z vyzkumu

7.4.1 Z testovani

Testovano bylo celkem 52 déti, konkrétné v kazdé materské Skole 13 déti. Déti byly

rozdéleny do skupin po 5-6 détech a pracovaly na urcitych stanovistich.

Predstaveni ditéte

Tato aktivita umoznila sezndmeni s ditétem a vytvofeni pfijemného prostiedi pro testovani.

Détem nedélalo potize navazani dialogu ani o€ni kontakt. Dokazaly také porozumét zadané

otazce.

Byly polozeny otazky:

,, Povis mi, jaké je tvoje jméno a prijmeni‘

A kde bydlis? “

‘

Tabulka €. 1 — Prestaveni ditéte — jméno, prijmeni

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 13 13
MS B 13 13
MS C 13 13
MS D 13 13

Celkem 52
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Predstaveni ditéte — jméno, prijmeni

14
12
10

MS A

MS B MS C MS D

Pocet déti

o N B O

Materska skola

W zvlddd ®sdopomoci nezvldda

Obrazek €. 1 — Predstaveni ditéte jméno — piijmeni (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)

Z testovani vyplyva, ze vSechny testované predskolni déti dokézi fici své jméno a piijmeni.

Tabulka ¢. 2 — Predstaveni ditéte — adresa

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 13 13
MS B 13 13
MS C 13 13
MS D 13 13

Celkem 52
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Predstaveni ditéte — adresa

[ e
o N b

Pocet déti

o N B O

MS A MS B MS C MS D

Materska skola

Hzvladda M sdopomoci nezvlada

Obrazek ¢. 2 — Predstaveni ditéte — adresa (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)
Z testovani vyplyva, ze vSechny testované predskolni déti dokéazi sdélit svoji adresu.
Pouzivani synonym a antonym

Kazdé¢ dite¢ mélo ptipraveno pét karticek se slovy. Na kartickach bylo napséano slovo a podle
barvy mély déti vymyslet synonymum nebo antonymum. Zelené karticky obsahovaly slova
— zraly, Siroky, mokry, kiivy, déti mély vymyslet antonyma k danému slovu. Bilé karticky
obsahovaly slova — krasny, hodn¢, déti mély vymyslet synonyma k danému slovu. Konkrétni

slova byla vybrana ndhodné, ale s rozdilnou naro¢nosti.

Dité€ si samo vybralo karticku a mélo urcit bud’ synonymum, nebo antonymum. V pitipadé

potieby si dit€¢ vyznam slova zdramatizovalo nebo si vytvofilo vhodné podstatné jméno.
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Tabulka €. 3 — Znalost pouZivani synonym

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 11 2 13
MS B 12 1 13
MS C 10 3 13
MS D 10 3 13

Celkem 43 9

Znalost pouzivani synonym

[y
N

10
% 8
o
o 6
>0
£ 4

2

0

MS A

L L

MS B

ViYe MS D

Materska Skola

Hzvladd M sdopomoci

nezvlada

Obrazek ¢. 3 — Znalost pouZivani synonym (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)

Z testovani vyplyva, ze 43 z 52 déti dokaZze vymyslet synonymum k danému slovu. DalSich
9 déti dokazaly urcit synonymum s mirnou dopomoci. Nejlépe dokazaly urcit synonymum
déti z MS B, kdy pouze jednomu ditéti délalo mirné potize uréit synonymum ke slovu
»hodné“. S dopomoci si jedno dité¢ ptidalo vhodné podstatné jméno — hodné ,,jablek®,
a poté jiz ur¢ilo synonymum. Déti z MS A také dokazaly uréit synonyma k danym sloviim.
Pouze u 2 déti byla poskytnuta dopomoc — déti si ptidaly vhodné podstatné jméno. Déti ze

MS D a MS C také dokazaly uréit synonymum. Pouze 3 ze 13 détem byla poskytnuta

dopomoc.
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Tabulka €. 4 — Znalost pouzivani antonym

Nazev MS zvlada | s dopomoci |nezvlada | celkem
MS A 11 2 13
MS B 10 3 13
MS C 12 1 13
MS D 11 2 13

Celkem 44 8

Znalost pouzivani antonym

12
10
Z 8
©
2 6
0
£ 4
2
0
MS A MS B MS C MS D

Materska Skola

Hzvladda ™ s dopomoci nezvlada

Obrazek ¢. 4 — Znalost pouZivani antonym (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)

Z testovani vyplyva, ze déti ur€ovani antonym zvladaji. Nejlépe dokazaly urcit antonyma

vvvvv

Déti zMS A a MS D dokazaly uréit antonyma, konkrétng 11 ze 13 déti zvladalo urgit
antonymum bez pomoci a 2 déti s mirnou dopomoci. Détem c¢inilo mirné obtize slovo zraly
a ktivy. U slova zraly si dité ptidalo vhodné podstatné jméno a u slova ktivy bylo vhodné

zafadit dramatizaci. V MS B déti aktivitu taky zvladly, 3 déti aktivitu zvladly s dopomoci.
Rozpoznani poc¢ateéni a kone¢né hlasky ve slové

Pro zpestieni testovani jsem pouzila interaktivni tabuli.
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Déti si nejprve poslechly zadani. Na interaktivni tabuli mély za tkol vybrat slova zacinajici

na hlasky K, L, Z. Aktivita byla provedena formou tfidéni obrazkl. Na konci cviceni déti

zjistily, zda vybraly spravna slova. Jako koncovou hlasku mély v nabidce vyhledat slova

konéici na hlasku O, A, E.

Tabulka €. 5 — Rozpoznavani poéatecni hlasky ve slové

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 12 1 13
MS B 11 2 13
MS C 11 2 13
MS D 10 3 13

Celkem 44 8

Znalost rozpoznani pocatecni hlasky ve slové

12
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MS A
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MS B

mS C MS D

Materska skola

Hzvladd W s dopomoci

nezvlada

Obrazek ¢. 5 — Znalost rozpoznani pocéatecni hlasky ve slové (Zdroj: vlastni zpracovani,

2017)

Z testovani vyplyva, ze déti vétSinou zvladaji rozpoznat pocateéni hlasku ve slove. Déti

zMS A dokazaly uréit poateéni hlasku ve slové téméf viechny, konkrétnd 12 ze 13 déti.

I v dalsich mateiskych $kolach, konkrétnd v MS B a MS C, déti uréovani podateéni hlasky
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zvladaly, jen 2 détem z kazdé MS byla poskytnuta mirna dopomoc. V MS D potiebovaly 3

déti dopomoci, aby pocatecni hlasku urcily.

Tabulka ¢. 6 — Rozpoznavani konecné hlasky ve slové

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 6 4 2 13
MS B 6 5 1 13
MS C 5 6 2 13
MS D 6 7 13

Celkem 23 22 5

Rozpoznavani konecné hlasky ve slové

MS A MS B MS C MS D

Materska skola

Pocet déti

O B N W » U1 O N

Wzvlddd W s dopomoci nezvldda

Obrazek €. 6 — Znalost rozpoznani koneéné hlasky ve slové (Zdroj: vlastni zpracovani,

2017)

Z testovani vyplyva, Ze rozpoznavani konec¢né hlasky ve slové Cinila détem obtize. Aktivitu
zvladlo bez pomoci v priméru 6 ze 13 déti. Hlaska, ktera détem Cinila détem nejvétsi obtize,
byla samohlaska E — konkrétn¢ slovo puklice, protoze déti Casto nedokazaly poznat
z obrazku, o ktery pfedmét se jednd — vyznam slova byl vzdy individualné vysvétlen.
V ptipadé, Ze si dit€ nevédelo rady, byla mu poskytnuta dopomoc formou opakovéani slova,
aby dité zvladlo rozpoznat posledni hldsku. Nicméné 1 pfi opakovani dané¢ho slovo 5 déti

z vybranych matetskych skol nedokazalo posledni hlasku ve slové rozpoznat.
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Sefazeni obrazkii podle ¢asové posloupnosti

Aktivita byla zvolena formou fazeni dennich ¢innosti. Déti mély k dispozici devét karticek.
Na prvni karticce bylo nakresleno dité, které vstavd. Pro upiesnéni bylo na karti¢ce
nakresleno slunicko. Druha karticka znazoriiovala dité pfi ranni hygiené, konkrétné ¢isténi
zubi. Na tieti karti¢ce bylo nakresleno dité v kuchyni, které rano snida. Ctvrta karticka
znazoriiovala budovu mateiské Skoly. Na paté karticce byl park, ktery mél evokovat
odpoledni prochazku s rodi¢i. Sesta karti¢ka zobrazovala dité pii vedefi. Na sedmé kartice
byla nakreslena koupelna, ve které dit¢ provadi veCerni hygienu. Osma karticka
zpodobniovala rodice, ktery ditéti ¢te pohadku pfed spanim. Na posledni karti¢ce bylo
nakresleno dité, které spi. Pro uptesnéni byla naznac¢ena noc (mésic, hvézdy). Kazda karticka
byla ditétem popsdna a zadani ukolu znélo: ,, Usporadej karticky podle toho, jak jdou
za sebou v pritbehu dne od rana do vecera. “ Zadani bylo jesté zpiesnéno tim, ze pokud dité

nekterou ¢innost neprovadi, at’ danou karticku polozi stranou.

Po ukonceni aktivity byl proveden s kazdym ditétem rozbor uspotfddané tady. Potadi
karti¢ek se lisily, protoze kazdé dit€ ma sviyj vlastni rezim dne. Bylo zajimavé, ze vétSina
déti vSechny kartiCky pouZily, ale z rozhovoru vyplynulo, Ze danou aktivitu neprovadi,

napiiklad ranni snidané.

Dale déti ¢asto za nadbyte¢nou oznacily karticku, kde rodi¢ détem ¢te pohadku pred spanim.
Pti individudlnim rozhovoru vyslo najevo, Ze déti ¢asto usinaji pii pohadce v televizi nebo

na tabletu.

Rada déti také nezafazovala karticku, kde byla znazornéna odpoledni prochizka s rodiéi.
Déti vétsinou odpovedéEly, Ze na prochdzku s rodici chodi jen obcas, proto obrazek do fady

béZnych dennich ¢innosti nezaradily.
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Tabulka €. 7 — Serazeni podle ¢asové posloupnosti

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 12 1 13
MS B 12 1 13
MS C 11 2 13
MS D 12 1 13

Celkem 47 5

Serazeni podle casové posloupnosti

LLL

MS B MS C MS D
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1
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Pocet déti

o N B O

Materska skola

Hzvladda M sdopomoci nezvlada

Obrazek €. 7 — Serrazeni podle ¢asové posloupnosti (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)

Z testovani vyplyva, ze sefazeni podle casové posloupnosti déti zvladaji. Konkrétng 12
ze 13 déti z MS A, MS B a MS D zvladly aktivitu bez dopomoci. 2 détem z MS C byla

poskytnuta dopomoc.

Jazykovy cit — dopliiovani vhodnych slov do textu, prace s textem — odpovéd’ na otazky,

odvozovani slov

Text pohadky byl z knihy Pohadky k povidani do Sarky Jechové (2015), konkrétng znamou

pohadkou O Smolickovi. Nejprve byla prectena pohadka, pricemz déti nejprve dopliovaly
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slova podle namalovanych obrazku, naptiklad les, jeskyné, jelen, a poté jiz bez obrazkové
napovedy samy dopliovaly slova, ktera patfila do textu. Dé¢ti, které pohadku znaly,

tak po doplnéni vétSiny textu prevypravély zavér pohadky samy.
Po ptecteni pohadky byly détem polozeny otazky:

., Kde bydlel Smolicek?

., Kam odchazel jelen?
., Kolik prstickii chtély strcit jeskynky do dveri?

Dalsim ukolem bylo odvozovani nazvii slov. Nejprve bylo ditéti vysvétleno, proc
se jeskynky jmenuji podle slova jeskyné. ,, Zkusi§ vymyslet, jak vznikla i dalsi slova?“

Ptiklady slov: lesnik, cukrovi, houslista, pekarka, dfevorubec.

Tabulka €. 8 — Dopliiovani vhodnych slov do pribéhu

Nazev MS zvlada s dopomoci nezvlada celkem
MS A 12 1 13
MS B 11 2 13
MS C 10 3 13
MS D 9 4 13

Celkem 42 10

Doplnovani vhodnych slov do pribéhu

LLL

MS B MS C MS D
Obrazek €. 8 — Dopliiovani vhodnych slov do pribéhu (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)
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Z testovani vyplyva, ze déti aktivitu dopliiovani vhodnych slov do piibéhu zvladaly. Nejlépe
dopadly déti z MS A, kdy aktivitu zvladlo 12 ze 13 déti. V MS B byla poskytnuta dopomoc
2 détem, MS C 3 détem a v MS D 4 détem.

Tabulka €. 9 — Prace s textem — odpovéd’ na otazky z textu

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 13 13
MS B 13 13
MS C 12 13
MS D 13 13

Celkem 52

Prace s textem — odpovéd na otazky z textu

MS A

MS B MS € MS D
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Obrazek ¢. 9 — Prace s textem — odpovéd’ na otazky z textu (Zdroj: vlastni zpracovani,
2017)

Z testovani vyplyva, ze déti dokazi vnimat text pohadky a nasledné opoveédét na otazky.
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Tabulka ¢. 10 — Odvozovani nazva slov

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 6 6 1 13
MS B 7 6 13
MS C 6 6 1 13
MS D 7 4 2 13

Celkem 32 16

Odvozovani nazvu slov

Pocet déti
O P, N W BN U1 O N

MS A MS B MS C MS D

Materska skola

Hzvladd M sdopomoci nezvlada

Obrazek ¢. 10 — Odvozovani nazvi slov (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)

Z testovani vyplyva, ze aktivita odvozovani nazvu slov Cinila obtize. Nejlépe aktivitu
zvladly déti z MS B, konkrétné 7 déti bez dopomoci a 6 s dopomoci. Z MS D 7 déti aktivitu
zvladlo, 4 déti s dopomoci a 2 déti nedokazaly odvodit nazev slova viibec. Z MS A a MS C

6 déti aktivitu zvladlo a 6 déti aktivitu zvladlo s dopomoci.
Zrakové percepce — hledani rozdilu

Déti mély k dispozici dvé karticky, na kterych byl nakresleny chlapec v posteli ve svém
pokoji. Na obrazcich byly celkem c¢tyfi rozdily, na které dité upozoriiovalo béhem naseho

rozhovoru. Aktivita navazovala na aktivity fazeni dle ¢asové posloupnosti.

74



Tabulka & 11 — Uroveii zrakové percepce — hledani rozdili

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 12 1 13
MS B 11 2 13
MS C 11 2 13
MS D 12 1 13

Celkem 46 6

Hledani rozdila

LLL

MS B VYo MS D

o

Pocet déti

o N B O ©©

Materska skola

Wzvlddd M s dopomoci nezvlada

Obrazek ¢. 11 — Hledani rozdili (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)

Z testovani vyplyva, ze déti dokazi najit rozdily. Z MS A a MS D aktivitu zvladlo 12 ze 13
déti. V MS B a MS C zvladlo aktivitu 11 déti a 2 déti s dopomoci.

Souvisly projev — charakteristika ro¢niho obdobi

Tato aktivita byla zatfazena na konec testovani. Déti mély na koberci 4 obrazky otocené tak,
aby nevidé€ly, co je na obrazcich nakresleno. Kazdé dité si vybralo jeden obrazek s danym

rocnim obdobim a mélo ho slovné charakterizovat. Hlavnim cilem bylo pozorovani ditéte,
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zda o daném ro¢nim obdobi mluvi ve vétach, v souvétich, zda mluvi samostatné. Pozornost

byla vénovéna také tomu, jestli dit€¢ mluvi v souvislych vétnych celcich.

Tabulka €. 12 — Souvisly projev — charakteristika ro¢niho obdobi

Nazev MS zvlada | s dopomoci | nezvlada | celkem
MS A 7 6 13
MS B 7 6 13
MS C 6 7 13
MS D 7 6 13

Celkem 27 25

Souvisly projev
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Obrazek €. 12 — Souvisly projev (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)

Z testovani vyplyva, Ze tato aktivita &inila détem nejvétsi obtize. Z MS A, MS BaMS D
zvladlo aktivitu 7 ze 13 déti, ostatni s dopomoci. V MS C zvladlo aktivitu pouze 6 ze 13

déti a 7 détem musela byt poskytnuta dopomoc.
7.4.2 Z ankety

Na anketni otazku odpovédélo 50 ze 70 oslovenych po celé Ceské republice. Vysledky

ankety jsou zaznamenavany v tabulkach a grafu.
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Tabulka €. 13 — Informace o respondentech a metodach/aktivitich uzivanych

respondenty Kk rozvoji recovych dovednosti

Cisl Dosazené | Délk -
respi:;enta vt::‘;:lat"elgmfe pfax: Metody, aktivity
1 S 38 1,2,3,6,10,13, 14, 15, 16, 18, 19
2 sS 15 1,2,3,4,5,6,7,8,11,12,16
3 sS 22 1,2,3,4,5,6,9,10,13, 14, 15
4 sS 35 1,2,4,5,7,8,10, 13, 14, 16,
5 sS 11 1,2,3,4,5,6,9,10, 11, 15,17
6 S 3 1,3,4,5,7,8,9,11,12,13, 17
7 sS 27 1,2,3,56,7,8,9,11,12,14
8 sS 17 1,2,3,5,6,8,10,11, 13,15
9 VS 15 1,2,3,56,7,8,9,11,12,14
10 VS 7 1,2,3,4,5,6,7,8,11, 14, 16
11 S 1,2,4,5,7,8,9,10,13,17
12 sS 5 1,2,3,4,5,6,7,8,11,12,14
13 sS 32 1,2,3,4,5,7,8,10, 16, 19
14 sS 23 1,2,3,4,5,6,7,8,9,12, 15
15 sS 19 1,2,3,4,5,6,8,10,11, 18
16 sS 9 1,3,5,6,7,8,9,11, 15,18
17 sS 29 1,2,3,4,5,7,8,10, 11, 12
18 sS 15 1,2,3,5,6,7,8,15,16,17
19 sS 8 1,2,3,4,56,7,8,9,15, 16
20 sS 23 1,2,3,4,56,7,8,9,13, 14
21 Vs 11 1,2,3,4,6,7,9,10, 16, 18
22 sS 37 1,2,3,4,5,6,10,12, 14, 16
23 sS 26 1,2,3,5,6,11,13, 15,17
24 sS 35 1,2,3,5,7,8,9,17,18, 19
25 sS 1,4,7,8,9,10, 14, 15, 16
26 sS 1 1,2,4,5,7,11,12,17,18
27 sS 27 1,2,3,4,5,7,9,13,14,18
28 VS 4 1,2,3,4,6,7,8,16,17,19
29 VS 4 1,2,3,4,6,8,9,11,12,13
30 VS 3 1,2,3,4,5,8,9,14, 16, 18
31 sS 34 1,2,3,4,5,6,8,10, 13,15
32 VS 0 1,2,3,4,5,8,9,10, 13, 18
33 sS 17 1,2,3,4,6,7,8,11,12,13
34 VS 7 1,2,3,4,57,8,9,11,14,18
35 sS 3 1,2,3,4,5,6,7,10,11, 13,14
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36 3 1,2,3,4,6,9,10,11, 15, 17

37 19 [1,2,3,5,6,9,10,12,13, 16

38 2 1,2,3,4,5,6,7,8,9,12, 13, 15
39 13 |1,2,3,4,5,6,7,8, 10,11, 13, 14
40 22 [1,2,3,4,6,7,9,10,12, 14, 15
a1 20 |1,2,3,4,5,6,7,8,10,11, 13,17
42 35 [1,2,3,4,5,6,7,8,10,12, 13, 15
43 39 |1,2,3,4,5,6,7,9,10,11, 12, 19
a4 sS 17 [1,2,3,4,5,6,8,9,11,12,13,15
a5 V3 5 1,2,3,4,5,6,7,9,10, 12, 13, 14
46 S8 23 |1,2,3,4,5,6,7,9,11, 12, 15, 16
a7 V3 3 1,3,4,5,6,9, 10,12, 14, 15, 17
48 sS 35 |1,2,3,4,6,7,10,11, 12,13, 14
49 S 2 2,3,4,5,6,7,8,11, 12, 14, 15, 17
50 S8 13 [1,2,3,4,6,7,10,12, 16,17, 18




Tabulka & 14 — Piehled metod/aktivit uZivanych respondenty v MS k rozvoji

recovych dovednosti

Cislo . .
metody, Ndazev metody, aktivity Pocet . Pocet o o
aktivity respondentl | respondentid v %

1 Pisnicky, basnicky, Fikanky 49 98
2 Cetba pfed spanim 46 92
3 Komunikaéni kruh 45 90
4 Vypraveéni zazitkl 42 84
5 Pfevypravéni pohadky 41 82
6 Prohlizeni knih, komunikace 37 74
7 Individualni rozhovory 35 70
8 Dramatizace 32 64
9 Vytleskavani slov 27 54
10 Popis situace/pracovniho postupu 26 52
11 Rozhovory mezi détmi 25 50
12 Rozpoznani prvni a posledni hlasky ve slové 23 46
13 Nabalovaci pohadky?! 22 44
14 Sluchové rozliseni — kratké dlouhé slovo 19 38
15 Dechova cviceni 19 38
16 Logopedické fikanky 15 30
17 Artikulacni cvi¢eni 14 28
18 Rozvoj jemné a hrubé motoriky 10 20
19 Tvoreni rymu, vymysleni vlastnich pfibéhd 7 14

7.5 Interpretace zjisténych dat

Testovani vybranych sedmi aktivit na rozvoj feovych dovednosti déti ukazalo, Ze fecové
dovednosti u déti jsou celkem na dobré Grovni. VéEtSina déti dané aktivity zvladla. Néktere
déti naprosto samostatnég, jiné s dopomoci a jen velmi malo déti danou aktivitu nezvladlo.

Ve vysledcich jednotlivych matefskych $kol, nebyl vyznamny rozdil. Rozdily byly

vSak zaznamenany mezi vykony jednotlivych déti.

! Pohadky, kde zékladni text ziistdva a ,,nabaluje* se dalsi text, napiiklad O Kohoutkovi a slepi¢ce. V odborné

literatui'e se pohadky nazyvaji kumulativni.
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Na zaklad¢ vyzkumu bylo zjisténo, ze pedagogové danych matetskych skol pouzivaji pouze
zékladni metody/aktivity k rozvoji feCovych dovednosti: vypravéni, cetba, rozhovory
(skupinové konverzace) a popis obrazkii. Navic zatazuji do programu aktivity: rozpoznani
pocatedni hlasky (MS A), dechova cviceni (MS B, MS C), rozliovani kratkych a dlouhych
slov, uréeni poétu slabik ve slové (MS B) nebo dramatizaci (MS A a MS D).

Nejlépe déti zvladaly aktivitu predstavovani, vSechny déti (tab. €. 1, tab. ¢. 2) umély fici

své jméno, piijmeni i adresu.

Také odpovédi na otazky k prectené pohadce (tab. €. 9) zvladly vSechny déti. Nicméné pro
déti, které pohadku znaly, byly odpovédi na otazky jednodussi.

Razeni podle ¢asové posloupnosti (tab. &. 7) taktéZ nedélalo vétsi potize. Déti dokazaly
usporadat karticky od ranniho vstavani do doby, kdy jdou spat. Dokazaly také o ¢innostech
béhem dne vypravét a jednotlivé karticky popsat.

Aktivitu, pfi které mély déti hledat rozdily mezi dvéma kartickami (tab. ¢. 11), déti také
dobte zvladly. VétSinou pracovaly samostatng, 6 déti potfebovalo mirnou dopomoc. Déti

dokazaly karticky popsat a vysvétlit rozdilné znaky.

Vyhledavani synonymum nebo antonym taktéZ necinilo détem vétsi potize. Nicméné mezi
détmi byly mirné rozdily v aktivni slovni zdsob¢. Z antonym (tab. €. 4), bylo pro déti slozité
najit opak slova zraly. VétSina déti si toto slovo zpocatku nedokazala dat do souvislosti
s dalSim slovem, ale s pfifazenim vhodného podstatného jména dokézaly vytvofit
antonymum. Také slovo kfivy ¢inilo n€kolika détem mensi obtiZe. Synonyma dopadla u déti
jesté o néco hure (tab. ¢. 3). Znalost synonym a antonym je u testovanych déti na velice

dobré (nadprimeérné) Grovni.

Dopliiovani slov do pohadky byla aktivita, kterd déti nejvice zaujala. Tato aktivita pro
rozvoj slovni zésoby nebyla uvedena ve vyzkumu pouzivanych metod/aktivit. Proto déti
mély zpocatku mirné potize (tab. ¢. 8). V momenté¢, kdy deti pochopily systém dopliiovani,

se do Cinnosti zapojily. Pozornost byla také kladena, aby déti dopliovaly slova ve spravném
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tvaru. Zpocatku déti tvary slov obCas zaménovaly, ale ke konci pohadky jiz pouzivaly

vetSinou spravné tvary.

slova. Podobné¢ aktivity opét nezatrazuji pedagogové v danych matetskych skolach. Détem,
kterym cCinila aktivita potize, byla poskytnuta dopomoc formou opakovani slova. VétSina
déti dokazala nazev odvodit (tab. ¢. 10). Dalsich 16 déti zvladlo aktivitu s dopomoci a pouze
4 déti danou aktivitu nezvladaly. Patiily sem vétSinou déti, které mély potize i1 se souvislym

projevem a byly v feCovych dovednostech celkove slabsi.

pocatecni hlasky ve slové zvladaly déti 1épe (tab. ¢. 5). Na rozpoznani posledni hlasky
ve slové (tab. ¢. 6) ovSem potiebovaly déti dopomoc. Jednotliva slova byla nékolikrat
opakovang vyslovovana a potom hlasku urcily. 5 déti z 52 nedokdzalo urcit hlasku na konci
slova viibec. Z vyzkumu vyplyva, ze pedagogové zatazuji pouze aktivitu na rozpoznani

pocatecni hlasky.

o rocnim obdobi souvisle mluvit, ale 25 détem musely byt kladeny dopliiujici — pomocné
otazky, aby byly schopné o daném rocnim obdobi mluvit. Z vyzkumu vyplyva,
ze pedagogové zatazuji ,,pouze* zédkladni metody/aktivity pro rozvoj feCovych dovednosti,

proto détem souvisly projev Cinil nejvétsi obtizZe.

Z uvedenych vysledka vyplyva, ze predskolni déti nejlépe ovladaji pragmatickou rovinu
jazyka, konkrétné navdzani kontaktu s jinou osobou, ptredstaveni, sdéleni svého jména
a bydlisté. Také lexikalné-sémantickou rovinu jazyka déti zvladaji, konkrétné pouzivani
synonym a antonym, fazeni obrazkl podle Casové posloupnosti a hledani rozdili mezi
dvéma obrazky. Foneticko-fonologické rovinu — rozpoznéni pocatecni a kone¢nou hlasku ve

slové zvladaji déti s dopomoci.

Nejveétsi rozpory jsou vSak v morfologicko-syntaktické roving€ jazyka. Déti sice dokazi
doplnit vhodnd slova do textu, odpovédét na otazky z piibéhu, ale v odvozeni slov

a souvislém projevu maji urcité rezervy. (obrazek ¢. 13)
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Grafické porovnani jednotlivych vysledkii aktivit oy ankety (vodorovna osa):
60 1. sloupec - zvlada
2. sloupec - s dopomoci
3. sloupec - nezvlada

50
mMSD
mMSC
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0 | | I I
Jméno a Adresa  Synonyma Antonyma Pocatecni  Konetna Casova  Dopliiovani Otazky k = Odvozeni Najdi Souvisly
prijeni hlaska hlaska posloupnos slov pohédce nazvi rozdily projev
t
mM3D |13 13 10 3 11 2 10 3 6 7 12 1 9 4 13 7 4 2 12 1 7 6
mMSC |13 13 10 3 12 1 1 2 5 6 2 11 2 10 3 12 6 6 1 1 2 6 7
mM3B | 13 13 12 1 10 3 11 2 6 5 1 12 1 11 2 13 7 6 1 2 7 6
mMSA 13 13 1 2 1 2 12 1 6 4 2 12 1 12 1 13 6 6 1 12 1 7 6

Obrazek ¢. 13 — Grafické porovnani jednotlivych vysledka aktivit (Zdroj: vlastni

zpracovani, 2017)
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Z anketniho zjisténi vyplyva, ze neni zasadni rozdil mezi stiedoSkolsky vzdélanymi
pedagogy, s dlouholetou praxi, a pedagogy s vysokoskolskym vzdélanim a kratsi praxi.
(tab. ¢. 13) Z ankety je patrné, ze vétSina pedagogli pouziva pro rozvoj feCovych dovednosti

pouze zakladni metody a aktivity. (tab. ¢. 14)

Vétsina respondenti rozviji feCové dovednosti klasickym zplisobem béznym pii praci
v matetské Skole, naptiklad: osvojovani basnicek, fikanek, pisni¢ek, komunikacni krouzky,
pfevypravéni pohadek, vypravéni zazitkli nebo cetba pted spanim. Tyto aktivity jsou
zakladnim pilifem pro rozvoj fecovych dovednosti déti, protoze déti se pfi téchto aktivitach
uci zékladnim pravidlim komunikace, u¢i se vnimat text a nasledné ho pfevypravét,

a také samostatné a smysluplné¢ komunikovat.

Méné nez polovina respondentli zafazuje dechova cviceni, ktera jsou dilezita pro spravné
hospodateni s dechem a rozpoznéni pocatecni a konecné hlasky ve slové, coz déti pripravuje

na osvojovani ¢teni a psani.

Logopedické tikanky zatazuje podle vysledkli ankety pouze tfetina pedagogi, i presto,

ze jsou velice dulezité pro kvalitu feCového projevu.

Naprosta mensina respondentii vyuziva pro rozvoj feCovych dovednosti cviceni motoricka,

v tomto piipadé cilen€ cviceni artikula¢ni, a cviceni na rozvoj jemné a hrubé motoriky.

S 24

Pouze 1 % respondentd, konkrétné 7, odpovédélo, Ze pii své praci zafazuje narocnéjsi

aktivity, napt.: tvofeni rymu, vymysleni ptib&ha.
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VYSLEDKY METOD / AKTIVIT UZiVANYCH V MS PRO
ROzVOJ RECOVYCH DOVEDNOSTI DETI

W 1. Pisnicky, basnicky, fikanky W 2. Cetba pred spanim

M 3. Komunikacni kruh W 4. Vypravéni zazitkl

M 5. Prevypravéni pohadky M 6. Prohlizeni knih, komunikace

W 7. IndividudIni rozhovory W 8. Dramatizace

W 9. Vytleskavani slov MW 10. Popis situace/pracovniho postupu

M 11. Rozhovory mezi détmi W 12. Rozpoznani prvni a posledni hlasky ve slové
W 13. Nabalovaci pohadky W 14. Sluchové rozliseni — kratké dlouhé slovo

[ 15. Dechova cviceni W 16. Logopedické fikanky

MW 17. Artikulacni cviceni M 18. Rozvoj jemné a hrubé motoriky

W 19. Tvoreni rym0, vymysleni viastnich pribéhd

Obrazek ¢ 14 — Vysledky metod/aktivit uZivanych v MS pro rozvej fefovych
dovednosti déti (Zdroj: vlastni zpracovani, 2017)
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7.6 Navrh zpiisobu podpory rozvoje komunikaénich dovednosti u déti

predskolniho véku

Na zéklad¢ odborné literatury, absolvovani vysokoskolského studia a dosavadni praxe byl
navrzen zpusob podpory rozvoje fecovych dovednosti u déti piedSkolniho véku.
Aby bylo vzdélavani a rozvijeni feCovych dovednosti efektivni, je nesmirné dilezité,
aby pedagog cilené volil vhodné metody prace a aktivity. Aktivity by na sebe meély
navazovat a jejich obtiznost by méla gradovat. Takto promyslend prace probihajici od
zacatku predskolni dochazky az do nastupu ditéte do zakladni Skoly vede u déti k osvojeni
ocekavanych kompetenci z oblasti komunika¢nich dovednosti. Aby mohl pedagog efektivné
a cilen€ s détmi pracovat, musi byt se vS§emi témito metodami a aktivitami sezndmen, musi
snimi umét pracovat, umét je vhodné zafadit a postupné zvySovat jejich naroc€nost.
Proto jsem se rozhodla sepsat metodicky plan pro rozvoj feCovych dovednosti déti
predskolniho véku, ktery bude vychéazet z faktd zjisténych v ramci mého vyzkumu.
Metodicky plan by mohl obsahovat nékteré kapitoly mé diplomové prace, které byly
zpracovany podle rizné odborné literatury. Tento plan by poslouzil pedagogiim, nebo by
si podle n&j vytvotili svilj postupny plan cinnosti a aktivit pro postupny rozvoj fecovych

dovednosti déti po celou dobu piedskolniho vzdélavani.

e Pro organizaci vzdélavani by mohla byt vyuZita kapitola: Skolni pripravenost
z oblasti komunikacni kompetence.
e Pro rozvoj fecovych dovednosti jsou vyuzitelné kapitoly: Metody rozvijeni

komunikacnich schopnosti a Podpora komunikacni a jazykové kompetence v MS.

Na zaklad¢ vytvoreni metodického planu pro rozvoj fecovych dovednosti déti v predSkolnim

vzdélavani by se mohla prace pedagoga zefektivnit a tim posilit fecové dovednosti déti.

1. Navrh planu pro cileny rozvoj sluchového vnimani a diferenciace

2. Navrh planu pro cileny rozvoj souvislého vyjadiovani
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Vék
ditéte

Nazev
metody/aktivity

Popis metody/aktivity

Pomiicky

Priklady aktivit

Literatura, Cetba,
poslech pohadek,
osvojovani
basnicek, fikadel,
zatikavadel

Kumulativni pohadky,
pohadky, kratsi ptibchy,
tfikadla, fikadla pro ¢innost,
basnicky, Kumulativni
pisnicky, pisnicky s pohybem,
zatikavadla

Leporelo tikadel,
knihy, ozvuéna
drivka, klavir,
pomtucky

k dramatizaci

Kumulativni pohadky: O Kouhoutkovi a slepicce, O
Koblizkovi, Boudo, budko, O Veliké fepé

Pohadky: O vile Amélce (Ctvrtek, 2013), Rumcajsova
loupeznicka knizka (Ctvrtek, 2007)

Rikanky s pohybem: Cép ztratil &epicku, Kolo, kolo mlynsky,
Zajicek ve své jamce, Zlata brana

Lidové pisné: Pec nam spadla, Cibulenka, Bézi liska k Téaboru,
Sla Nanynka do zeli, Sel zahradnik do zahrady, To je zlaté
posviceni — naptiklad ze zpévniku Ja, pisnicka (Jansky)
Kumulativni pisnicky: Kravy, kravy, jak si vlastné povidate,
Kdyz jsem ja slouzil

Basnicky: napiiklad z knih (Sottnerova, (2005, 2006, 2007)
Rikadla: napiiklad z knihy Détem (Lada, 2012)

Rikadla pro ¢innost: Babovi¢ko, poved’ se mi

Tanecky: naptiklad z knihy Pohybové ¢innosti (Dvotakova,
2009)

Zavikavadla: Cary, mary pod ko¢ary

Rozvoj slovni
zasoby

Vyjmenovani, vytleskavani
osob, zvitat, véci

Ozvucna diivka,
karti¢ky s obrazky,
fotky

Aktivita: Na navstévé v ZOO jsme vidéli (ByteSnikova,2012)
ruzné modifikace aktivity

Dechova cviceni

Ovladani délky a sily nadechu

Flétna, foukani do
peticka

Priklady cviceni (Bytesnikova, 2012, s. 126 — 127)
Aktivita: Vonaveé pexeso (Bytesnikova, 2012)
+ rizné modifikace aktivity

Vypraveéni zazitka,
ptibeht — casova
posloupnost

Samostatny projev ditéte,
pfipadné dopliujici otazky
pedagoga

Fotky, obrazky

Aktivita: vypravéni zazitkQ

Artikulaéni cviceni

Rozvoj hybnosti rtl

Obrazek kapra

Aktivita: Hra na kaptika (Bytesnikova, 2012)

Hruba motorika

Rozvoj pohybovych
dovednosti
Rozvoj smyslu pro rytmus

Pomucky ke cviceni,
Satky

Prekazkové drahy, prolézacky, chtlize v terénu
Aktivita: Kouzelny satek (Byte$nikova, 2012)
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Jemna motorika

Rozvoj jemné motoriky
Seznameni s nacvikem drzeni
tuzky

Koralky, tkanicky,
skladacky,
stavebnice

velké formaty
papiru, pisek,
mouka

Aktivity: stiihani ntizkami, lepeni lepidlem, stavéni ze stavebnic
Cviky na uvolnéni ruky: malovani $tétcem, malovani do mouky,
pisku

Literatura, Cetba,
poslech pohadek,
osvojovani
basnicek, fikadel,
zatikavadel
hadanek,
rozpocitavadel a
pranostik

Gradace basnicek, fikadel,
pisnicek

Hédanky, rozpocitadla,
pranostiky

Knihy, leporela,
ozvucna drivka,
klavir, pomtcky
k dramatizaci

Pohadky: O Smoli¢kovi, O Budulinkovi, Cervené karkulka, O
pernikové chaloupce, O Zlatovlasce

Pohadky: Mach a Sebestova (Macourek, 2001), Bob a bobek
(Jiranek, 2014), Knizka Ferdy Mravence (Sekora, 2015)
Basni¢ky: napiiklad z knih Sottnerova (2005, 2006, 2007)
Pisnicky: lidové, umélé: naptiklad ze zpévniku J4, pisnicka
(Jansky)

Rikadla: napiiklad z knih (Sottnerova, (2005, 2006, 2007)
Tanecky: naptiklad z knihy Pohybové ¢innosti (Dvotdkova,
2009)

Rozpocitavadla: Ententyky, dva Spaliky, Plave mydlo po Vltave)
Hadanky: napftiklad z knih Sottnerova, (2005, 2006, 2007)
Pranostiky: napiiklad z knih Sottnerova, (2005, 2006, 2007)

Rozvoj slovni
zasoby

Osvojovani synonym a
antonym

Karticky, zvuky

Aktivita: Jak je to opacné (Bytesnikova, 2012)
Aktivita: Rekni to jinak

Upevnéni predchozich aktivit

Ptiklady cviceni (Bytesnikova, 2012, s. 126 — 127)

Dechova cviceni Nacvik spravného dychani zlgtrlr\l:ig(rz k danym Aktivita: Krmeni medvidka (Bytesnikova, 2012)
nosem Aktivita: Magicky napoj (Bytesnikova, 2012)
Reprodukce pohadek, ptib&ht,
Vypravéni zazitku, Z%thku pomoci vizudlni Aktivita: Co jsi prozil/a o vikendu?
ptibéht — casova prediohy Aktivita: Jak §la za sebou pohadka
- — skladani i ; Karticky s obrazk :
posloupnost p;ilgléa}liam jednoduchého Y Y Aktivita: Jak pohadka skonc¢i? (Kutalkova, 1996)
— nacvik dokonceni pohadky
Rozvoj Aktivita: Prodluzujici véta (Kutalkova, 1996)
tedstavivosti Dité samo vymysli feSeni Obrazky, Aktivita: Co bys délal, kdyby (Kutalkova, 1996)
If’ et STavIVOstL, | riiznych situaci (piipadn& dramatizace Aktivita: Co k sobé patii (Bytesnikov4,2012)
antazie

s dopliujici otazkami

Aktivita: Pfirovnani (ByteSnikova,2012)
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pedagoga)
Nacvik k ptirovnani slov

Artikulaéni cviceni

Gradace rozvoje hybnosti rti
rozvoj hybnosti jazyka

Obrazky, zvuky

Aktivita: Hra na kaptika (ByteSnikova, 2012)
Aktivita: Hra na hlemyzdé (Bytesnikova, 2012)

Hruba motorika

Gradace pohybovych ¢innosti
Rozvoj pohybové koordinace a
rytmického citéni

Pomiicky pro
cviceni, Satky

Prekéazkové drahy, prolézacky, chtize v terénu
Aktivita — modifikace: Kouzelny $atek (ByteSnikova, 2012)
Aktivita: Mlyn (Byte$nikova, 2012)

Jemna motorika

Gradace rozvoje jemné
motoriky

Nécvik spravného drzeni tuzky

Koralky, tkanicky,
skladacky,
stavebnice,

velké formaty
papiru, pisek,

Aktivity: stiihani ntizkami, lepeni lepidlem, stavéni ze stavebnic
Cviky na uvolnéni ruky: malovani $tétcem, malovani do mouky,
pisku, zapinani knoflik

Vybrané grafomotorické aktivity (ByteSnikova 2012, s. 126-127)

mouka
Bajky: Zaciname Cist — Bajky (Syrovatka, 2016)
Literatura, Cetba, gozés(;:( SI‘?lré p(;(v/ésti éeské - I}2r0 dé(‘;i (Filslelrogé, 205)12) ,
poslech pohadek, | Samostatny projev — ' (())1 3a) y: Klasické a moderni Kosprd a teleci (Papouskova,
ES,VOJ. ?Vlimvl, Kadel gvigl\?emnier;ilaﬁ aslz(rirrlfs tatné Dobrodruzna literatura: Pipi dlouha punc¢ocha (Lyngrenova,
asmeei, Tikadel, p , © DY, 54 . 2014), Déti z Bulerbynu (Lyngrenova, 2009),
zatikdvadel prevypravem pphadgk ‘o Knihy Pisné: Tti bratii, Délani
hadanek, sezndment Sfﬁ{fﬁ‘ﬁ;ﬁ;’;ﬁf“ Basnicky: napiiklad z knih Sottnerové, (2005, 2006, 2007)
rozpocitavadel a Jli t?r,aturouy Jazykolamy: napfiklad z metodického portalu (Hublové)
pranostik Pranostiky: napiiklad z knih Sottnerova, (2005, 2006, 2007)
5-6 Hadanky: naptiklad z knihy: Cesky Spalicek pohadek, tikadel,
hadanek, ptislovi a pisnicek (Motlova, 2016)
Gradace: synonymu a
Rozvoj slovni ag;"rgfe‘; ,rid;fjjmh a Aktivita: Prilets] ptacek (Bytesnikova, 2012)
zasoby p Y Predstavy Aktivita: Vymysli, co nejvic slov na samohlasku A

vymysleni slov na uréitou
hlasku

Dechova cviceni

Nécvik spravného btisniho
dychani

Plysova hracka

Aktivita: Zatoulané Sténatko (Bytesnikova, 2012)
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Vypraveéni zazitka,
ptibeht — casova

Samostatny (redlny) projev
bez nejlépe bez dopliujicich
otazek pedagoga, skladani

Obrazky,
samostatné kresleni

Aktivita: Vypraveéni zazitkt
Aktivita: Jak to konci (Kutalkova, 1996)
Aktivita: Jak Sla za sebou pohadka

posloupnost prlbehu’s obra}zkovou oporou i | ptibéhu, predstavy Aktivita: Jak pohédka skonéi? (Kutalkova, 1996)
bez obrazkové opory
Rozvoj Gradace prodluzujici véty, Aktivita: Pfirovnani (ByteSnikova,2012)

predstavivosti a
fantazie

ptirovnavani slov, seznameni
s tvorbou rymu

Predstavy

Aktivita: Co k sobé¢ patti (Bytesnikova,2012)
Aktivita: Rymovani (Bytesnikova,2012)

Artikulacni cviceni

Zdokonalovani rozvoje
hybnosti rtl

gradace rozvoje hybnosti
jazyka

Zvuky, ptedstavy

Aktivita: Hra na kaptika (Bytesnikova, 2012)
Aktivita: Hra na hlemyzdé (Byte$nikova, 2012)
Aktivita: Jestérka (ByteSnikova, 2012)

Hruba motorika

Gradace pohybovych ¢innosti
Rozvoj pohybové koordinace a
rytmického citéni

Pomiicky pro
cviceni, Satky

Prekazkové drahy, prolézacky, chlize v terénu

Aktivita — modifikace: Kouzelny $atek (Bytesnikova, 2012)
Aktivita: Mlyn (Byte$nikova, 2012)

Aktivita: Kuba fekl

Jemna motorika

Zdokonalovani jemné
motoriky

Diiraz na spravné drzeni tuzky
Zavazovani tkanicek

Koralky, tkanicky,
skladacky,
stavebnice,

velké formaty
papiru, pisek,
mouka

Aktivity: stithani nizkami, lepeni lepidlem, stavéni ze stavebnic
Cviky na uvolnéni ruky: malovani Stétcem, malovani do mouky,
pisku, zapinani knofliki

Aktivity (Bytesnikova 2012, s. 126-127)

Literatura zatazena do metodického planu pro rozvoj tfeCovych dovednosti déti pfedskolniho veéku je uvedena v ptiloze

(viz ptiloha €. 3. — Doporucena literatura k rozvoji fe¢ovych dovednosti ditéte pfedikolniho véku)
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Vék

Nazev

ditéte | metody/aktivity Popis metody/aktivity Pomiicky Priklady aktivit
Kumulativni pohadky: O Kouhoutkovi a slepi¢ce, O
Koblizkovi, Boudo, budko, O Veliké fepé
Pohadky: O vile Amélce (Ctvrtek, 2013), Rumcajsova
loupeznicka knizka (Ctvrtek, 2007)
Rikanky s pohybem: Cép ztratil &epicku, Kolo, kolo mlynsky,
Kumulativni pohadky Zajicek ve své jamce, Zlata bréna. .
Viiméni a pohadky, kratsi pﬁ’bélr;y Leporelo fikadel, Iindové pisné: Pec négl spadla, Cibulenka, Bézi lléka k Taboru,
reprodukce rymii, | Fikadla f’ika dla pro éinn’os ¢ kniha, ozvu¢na Sla Nanynka do zeli, Sel zahradnik do zah.rady, To je zlaté
ohadek a f'ibéh%l bésniélé kumulativad ’ drivka, Klavir, posviceni — naptiklad ze zpévniku Ja, pisnicka (Jansky)
P p asniciy, kumm hvb pomtucky k Kumulativni pisnicky: Kravy, kravy, jak si vlastné povidate,
E;;?ﬁzgagsnwky S PORYDEM, 1 4ramatizaci Kdyz jsem ja slouzil 5
Basnicky: naptiklad z knih Sottnerova, (2005, 2006, 2007)
Rikadla: napiiklad z knihy Détem (Lada, 2012)
Rikadla pro ¢innost: Babovi¢ko, poved’ se mi
Tanecky: naptiklad z knihy Pohybové ¢innosti (Dvotakova,
3_4 2009) 5
Zarikavadla: Cary, mary pod kocary
Artikulacni cviceni | Rozvoj hybnosti rtd Obrazek kapra Aktivita: Hra na kaptika (Bytesnikova, 2012)

Zatazovani
podobnych slov

Rozliseni podobné znéjicich
slov pomoci sluchového
vnimani

Karti¢ky s obrazky,
fotky

Kos — nos, miska — myska, (ByteSnikov4,2012)

Rozvoj vnimani
rytmu, slovo

Dité napodobuje co nejpiesnéji
pedagoga
-rozvoj rytmického citéni

Drivka,
vytleskavani,
vydupavani, tanec se
Satky

Aktivita: Kdo umi napodobit (Bytesnikova, 2012)
Aktivita: Kolik das dilki (Bytesnikova, 2012)
Aktivita: Kouzelny Satek (Bytesnikova, 2012)
Aktivita: Mlyn (Byte$nikova, 2012)

Analyza

Vytleskavani slov na slabiky

Ozvucna diivka
Vytleskavani,
vydupavani (nejprve
s dospélym, poté
dité samo)

Jednoduché: mama — tata slova na samohlasku: auto, opice, ucho,
autobus, okno, indian Aktivita: Priletél datel (Bytesnikova, 2012)
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Vnimani a
reprodukce rymn,
pohadek, ptibéha,
hadanek,
rozpocitavadel a
pranostik

Gradace basnicek, fikadel,
pisnic¢ek

Hadanky, rozpocitadla,
pranostiky

Knihy, leporela,
ozvucna drivka,
klavir, pomticky
k dramatizaci

Pohadky: O Smoli¢kovi, O Budulinkovi, Cervena karkulka, O
pernikové chaloupce, O Zlatovlasce

Pohadky: Mach a Sebestova (Macourek, 2001), Bob a bobek
(Jiranek, 2014), Knizka Ferdy Mravence (Sekora, 2015)
Basni¢ky: napiiklad z knih Sottnerova, (2005, 2006, 2007)
Pisni¢ky: lidové, umélé: naptiklad ze zpévniku J4, pisnicka
(Jansky)

Rikadla: napiiklad z knih Sottnerova, (2005, 2006, 2007)
Tanecky: naptiklad z knihy Pohybové ¢innosti (Dvotakova,
2009)

Rozpocitavadla: Ententyky, dva $paliky, Plave mydlo po Vitave)
Hadanky: naptiklad z knih (Sottnerova, 2006, 2007, 2015)
Pranostiky: napiiklad z knih (Sottnerova, 2006, 2007, 2015)

Artikulaéni cviceni

Gradace rozvoje hybnosti rtd
rozvoj hybnosti jazyka

Obrazky, zvuky

Aktivita: Hra na kapftika (Bytesnikova, 2012)
Aktivita: Hra na hlemyzdé (ByteSnikova, 2012)

Zatazovani
podobnych slov

Gradace — zafazeni nazvu
zaCinajici na souhlasku

Karticky, zvuky

Pije — bije, pes — ves, mava — dava

Urcovani slov
pomoci poctu

Pedagog vytleska pocet slabik
a déti hledaji slovo —

Aktivita: Priletél datel (Bytesnikova, 2012)
Slova nadfazend, podiazena

slabik jednoduché
o 1 f a: kvéti ir leni
Gradace: vytleskavani slov na Sez\i/jonadrazena vetiny, stromy, zvirata, ovoce, zelenina,
Analyza slabiky, stfidani kratkych a Obrazky, zvuky b

dlouhych slov

Slova podiazena: snézenka, buk, jelen, jablko, okurka, rohlik
Aktivita: Prochazka se zvukem (Bytesnikova, 2012)

Hlaskovani slov

Pedagog hlaskuje nazev
objektu na karticce a dit¢ podle
toho urcuje spravnou karticku

Karti¢ky s obrazky

Aktivita: Najdes$ spravny obrazek? (Bytesnikova, 2012)
kocka, pes, kin — ucitelka jedno slovo vyhlaskuje a dité ma
uhodnout jaké

Nejprve jednoduché nazvy

Samohlasky: u-cho, O-la

Pocatecni hlasky | zacinajici na samohlasku, poté ggfi{ avant Souhlasky: ssslon (diraz na pocateéni hlasku)
nazvy zacinajici na souhlasku Y Aktivita: Pomtzes$ najit zviratkiim domecek (Byte$nikova,2015)
Mozny nacvik jednoducha

Kone¢na hlaska | slova — zdiiraznéni posledni Obrazky Lesss, dechchch, pess

hlasky

Aktivita: Jdeme do pohadky (ByteSnikova,2012)
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Vniméni a
reprodukce rymn,
pohadek, ptib&hu,
bajek, povésti,
jazykolamu,
hadanek, pranostik

Samostatny projev —
uvédoméni a nasledné
opraveni chyby, samostatné
ptevypraveéni pohadek
seznameni s bajkami, povéstmi
jazykolamy a dobrodruznou
literaturou

Knihy

Bajky: Za¢iname Cist — Bajky (Syrovatka, 2016)

Povésti: Staré povésti Ceské — pro déti (Eislerova, 2009)
Pohadky: Klasické a moderni Kosprd a teleci (Papouskova,
2013)

Dobrodruzna literatura: Pipi dlouha puncocha (Lyngrenova,
2014), Déti z Bulerbynu (Lyngrenova, 2009),

Pisné: Tii bratii, Délani

Basni¢ky: napiiklad z knih Sottnerova, (2005, 2006, 2007)
Jazykolamy: napfiklad z metodického portalu (Hublova)
Pranostiky: napiiklad z knih Sottnerové, (2005, 2006, 2007)
Hadanky: naptiklad z knihy: Cesky $pali¢ek pohadek, fikadel,
hadanek, pfislovi a pisni¢ek (Motlova, 2016)

Artikulaéni cviceni

Zdokonalovani rozvoje
hybnosti rtl

gradace rozvoje hybnosti
jazyka

Zvuky, ptedstavy

Aktivita: Hra na kaptika (ByteSnikova, 2012)
Aktivita: Hra na hlemyzd¢ (Bytesnikova, 2012)
Aktivita: Jestérka (Bytesnikova, 2012)

Zaznamenavani délky slabik

Tecky, cary Triangl

Procvicovani pomoci pomucek — dlouhd hlaska Slova nadrazena, podiazena
délky slabik Gradace: napt. samohlaska ozvucna diivka — Modifikace aktivity: Kolik das dilkt (Bytesnikova, 2012)
Délka slov O — tlesk, , tlesk” — doplnit | kratka hlaska Slova zacinajici na samohlasky, souhlasky
zacinajici na hlasku | vhodné slabiky k ziskéani slova | Svételné signaly, Modifikace aktivity: Priletél datel (ByteSnikova
s ur¢itym poctem slabik tleskani
Zatazovani . TRy y Gradace aktivity: Najde$ spravny obrazek (bez vizualni opory)
podobnych slov Jistota v aktivité — slozité slova | Pfedstavy (Bytesnikova,2012)
Gradace: vytleskavani slov na . ROV w s
Analyza slabiky, stfidani kratkych a Obrazky, zvuky, Gradace aktivity: Ptiletél datel (ByteSnikova, 2012)

dlouhych slov

predstavy

Gradace aktivity: Prochazka se zvukem (Byte$nikova,2012)

Hlaskovani slov

Fixace hlasek

Obrazky, predstavy,
zvuky

Rada slov na souhlasku napf. S slon, stil...

Pocate¢ni hlaska ve

Nadrazena slova, predmétech kolem déti

< ktivit Predst .. [y . o .y .
slové Gradace aktivi Fedstavy Aktivita: Ptacek vola na déti (Bytesnikova, 2012)
Koneéna hlaska ve Gradace: nachk kovn s,onantu: . Komarrr, karneval,

m, n, I, r — zdlraznéni posledni | Pfedstavy

slové

hlasky

Gradace aktivity: Jdeme do pohadky (Bytesnikova, 2012)
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8 Zavér

Hlavnim cilem diplomové prace bylo porovnat fecové dovednosti déti predskolniho véku
s o¢ekavanymi kompetencemi. Cil byl naplnén. Na zakladé prostudované odborné literatury
byl vytvoten soubor testovacich aktivit, kterymi byla zjisStovana Groven fe¢ovych dovednosti
déti predskolniho véku. Po porovnani s o¢ekavanymi kompetencemi bylo zjisténo, ze déti
zvladaji utvofit synonyma, antonyma, vyhledat rozdily mezi dvéma obrazky, doplnovat
vhodna slova do pohadky nebo tadi ptibéh podle ¢asové posloupnosti. S dopomoci zvladnou
rozpoznat pocatecni a kone¢nou hlasku ve slové, odvodit slova. Nejvétsi obtize ¢ini souvislé

a samostatné vyjadfovani.

Dalsim cilem bylo zjistit, jaké metody a aktivity pouzivaji pedagogové pti své praci k tomu,
aby rozvijeli feCové dovednosti déti a dosahli u déti na konci predskolniho vzdélavani
oc¢ekavanych kompetenci z oblasti feci a komunikace. Cil byl naplnén. Na zaklad¢ ankety
pro pedagogy z celé Ceské republiky bylo zjisténo, Ze vétsina pedagogii pouziva ,,pouze”
zakladni metody rozvijeni fecovych dovednosti, jako jsou osvojovani pisnicek, fikanek,
basnicek, Cetba pred spanim, komunikace v kruhu, vypravéni zazitki nebo rozhovory. Méné
nez polovina pedagogl zarazuje dalsi ¢innosti na podporu fe¢ovych dovednosti, jako jsou
napiiklad dechovad cviceni, rozpoznani pocate¢ni a konecné hlasky ve slov€ nebo
kumulativni pohadky. Jen tfetina pedagogt si uvédomuje, Ze rozvoj feCovych dovednosti

souvisi s celkovym rozvojem ditéte, a proto zatazuji aktivity na podporu rozvoje jemné

a hrubé motoriky, v€etné artikulac¢nich cviceni.

Na zéklad¢ vysledkli vyzkumné c¢asti byl navrzen metodicky plan k rozvoji fe€ovych
dovednosti déti k pfispéni a zefektivnéni prace pedagogli. PredSkolni déti by tim
prostiednictvim cilenych a promyslenych aktivit ziskaly kvalitnéjsi pfedSkolni vzdélani
nejen z oblasti feCi, ale celkového rozvoje osobnosti ditéte. Pedagogové by mohli
s metodickym planem pro rozvoj feCovych dovednosti déti po celé predskolni obdobi
pracovat a tim by se zefektivnila prace pedagoga a zkvalitnily fe€ové dovednosti déti.
Piinosem takto promyslené a systematické prace pedagogl by byl snazsi prechod déti

z matetské Skoly do Skoly zdkladni.
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10 Seznam priloh
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Priloha €. 3 — Doporuéena literatura k rozvoji fe¢ovych dovednosti ditéte piedskolniho véku
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Obrazek ¢.

Obrazek ¢.

Obrazek ¢.

Obrazek ¢.

Obrazek ¢.

Obrazek ¢.

déti

1 — Pfedstaveni ditéte — jméno a piijmeni

2 — Pfedstaveni ditéte — adresa

3 — Znalost pouzivani synonym

4 — Znalost pouzivani antonym

5 — Znalost rozpoznani pocatecni hlasky ve slové
6 — Znalost rozpoznani kone¢né hlasky ve slové
7 — Setazeni podle ¢asové posloupnosti

8 — Doplilovani vhodnych slov do piib¢hu

9 — Prace s textem — odpoved’ na otazky z textu
10 — Odvozovani nazvi slov

11 — Hledani rozdili

12 — Souvisly projev

13 — Grafické porovnani jednotlivych vysledki aktivit

14 — Vysledky metod/aktivit uzivanych v MS pro rozvoj fe¢ovych dovednosti
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dovednosti
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Priloha €. 1 — Hodnotici arch

Hodnotici arch k diplomové praci

Porovnani feCovych dovednosti ditéte predskolniho véku s ocekadvanymi kompetencemi

Jméno ditéte:

Vék:
MS:
Datum:
zvlada s
zvlada nezvlada
dopomoci

1. Predstaveni (jméno,
prijmeni)

e adresa

2. Karti¢ky s antonymy

a synonymy

3. Hledani pocatecni a
konec¢né hlasky

4. Serazeni obrazku dle
casové posloupnosti

5. Dopliiovani slov do
pribéhu

e otazky k pohadce
e odvozeni nazva
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. Najdi rozdily

Souvisly projev —
charakteristika
ro¢niho obdobi
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Piiloha €. 2 — Vzor ankety

Bc. Marta Krycova
UK, NPPP
Anketa

Nazev DP: Porovnani feCovych dovednosti ditéte predskolniho véku s ocekavanymi

kompetencemi
DosazZené vzdélani:
Délka praxe:
Otazka:

,,Jakymi metodami/aktivitami rozvijite v materskych skoldach recové dovednosti déti, abyste

dosahly ocekavanych kompetenci? “
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