ABSTRAKT

Cielom tejto prace bolo spracovat moznosti bioimpedanc¢nej analyzy (BIA) k
stanoveniu zloZenia telesnych tekutin u gravidnych zien. Poznatkov v oblasti tejto problematiky
je pomerne malo, preto bolo snahou dokézat’ uzito¢nost’ metody BIA pocas gravidity a tym
ozrejmit’ zmeny metabolizmu tela Zzeny v obdobi tehotenstva.

Do stadia bolo zaradenych 10 tehotnych zien, prvorodiciek, s fyziologickym
tehotenstvom. Vysetrenie prebiechalo metdédou bioimpedancnej analyzy zloZenia tela, ktora
zaznamenava podiel vody, svalovej a tukovej hmoty v tele.

Namerané hodnoty ukazali narast hmotnosti u vSetkych vysetrenych Zien v priemere o
13,4 £ 4,1 kg. NaSe vysledky zaznamenali aj postupny ndarast celkovej telesnej vody (TBW),
mimobunkovej vody (ECW) a vody vnutri bunky (ICW) hlavne v poslednom trimestri
tehotenstva.

Z analyzy vysledkov vyplynula najtesnejSia koreldcia medzi hodnotami Re a pomerom
TBW P/h? (p = 1,23*10°%°; » =-0,98057) ako aj Ri a pomerom ICW P/h? (p = 4,52*%102; r = -
0,97859)

Vyhodnotenie merani medzi prvym a tretim trimestrom preukdzalo Statisticky
vyznamnu rozdielnost’ u hodnoty X¢/pas.

Ukézalo sa, ze vyuzivanie BIA metddy ma svoje opodstatnenie v obdobi tehotenstva a
je klinicky vyuZite'nd v hodnoteni telesnych zmien a metabolizmu tehotnej zeny, ktoré st

dolezité pre spravny vyvoj plodu.
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