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ANOTACE
Bakalafska prace je zaméiena na domaci ukoly, jejich historii, vliv na vztahy mezi rodici a
détmi, divody pro jejich zaddvani ¢i odmitani. Cilem je ziskat ndzory na domaci ukoly

z matematiky. Vyzkum byl proveden formou dotaznikli a rozhovort.
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ANNOTATION

This bachelor thesis deals with homework, their history, their due on the relations between
parents and children, the reasons for their use or cancellations. The goal is to get opinions
on homework in mathematics. The research was conducted through questionnaires and

interviews.
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1 Uvod

Téma Nézory na zadavani domacich tkolli z matematiky jsem si vybrala, protoze mé
zajima, jak se k nému vefejnost stavi. V praci jsem se na n¢j divala z pohledu uciteld,
rodi¢li, zakl a psychologi. Kazdy ¢lovék ma svilj ndzor, coz se nejen na nasledujicich

fadcich ukazuje.

Vtextu prace pouzivam pojmy zak, student a ucitel obecné pro ob¢ pohlavi.
V rozhovorech s konkrétnimi uciteli nebo psycholozkou pouzivam oznaceni ucitel/ucitelka

a psycholozka.

Pro ucely dotaznikového Setfeni jsem se zajimala o okres, ve kterém se nachazi Skola.
Pojem okres zde pouzivam kvuli bliz§imu zemnimu rozdéleni. Mnozi respondenti z fad

déti méli problém s jeho urcenim, a tak v n¢kolika malo ptipadech vyplnili alesponi kraj.

V préaci jsem vedle sebe pouzila zdroje nové i star$i. Pfijde mi zajimavé moci srovnat, jestli
se tento problém objevil az ted’, nebo je tu uz delsi dobu, a jak jej fesili. Mnohé myslenky
se opakuji v n¢kolika publikacich, a pokud byly uvedeny i v té nejstarSi z roku 1955,
pouzila jsem je ztéto knihy, abych tim dokdzala, Ze v téch novych neni nic nového.

V ostatnich ptipadech jsou pouzity pro zpestieni nebo srovnani s noveéjsimi nazory.



2  Domaci tukoly

Na zacatek dvé definice. Domacim tkolem jsou ,,u¢ebni nebo praktické ¢innosti, které zaci
vykonavaji mimo vyucovaci dobu, zprav. doma. Ma piimy vztah k vyucovani, podporuje
osvojeni uciva, rozsifuje je nebo prohlubuje. Povaha, pocet a rozsah domacich ukolil

nejsou na nasich skolach piedepsany.*!

Tato definice vede k ivaham, zda by tukoly mély
byt predepsany, m¢l by byt zdkonem uren pocet, minimalni nebo maximalni. Druha
definice tik4, Ze domadci tkol je ,,zadani pro zaky, které zpracovavaji doma (mimo
vyucovani — v druzing) bud’ jako procviceni uciva, které ve vyucovani zpracovavali, nebo
jako aplikaci tohoto uciva (poznani), jako hledani Zivych skutecnosti odpovidajicich
konkrétnimu ucivu ¢i jako ptiprava na dal$i, ndsledujici vyucovani. Mélo by mit charakter
spise tvofivé prace nez jen mechanické ¢innosti.“? Nésleduje otazka motivace k domacim

ukoliim, jejich zdbavnost, smysl.

Zadna zvyse zminénych definic ale neni dostateéné vyGerpavajici. Za domaci ukol
muzeme povazovat zadanou ulohu, referat, ktery Zaky nechdme zpracovat, ueni doma,
zjistovani informaci, vyrobu a doneseni zvlastnich pomicek. ,,Krom¢ toho maji n¢kdy Zaci
za ukol konat urcitd pozorovani a zapisovat si vysledky, na pf. sledovat teplotu vzduchu,
zasadit si seminko a pozorovat vzrist rostliny, udélat si snadny pokus z chemie nebo

z fysiky, zméfit délku a $itku pokoje a pod.«?

,Pfidavnym jménem , domdaci“ je vyjadifena skuteCnost, ze ulitel od Zaka ocekava, ze

zadany ukol bude zpracovavat mimo dobu Skolniho vyuCovani, s nejvétsi

pravdépodobnosti doma.**

' PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik. 6.,aktualiz. a rozs. vyd. Praha:
Portal, 2009, s. 57. ISBN 978-80-7367-647-6.

2 KOLAR, Zdengk. Vykladovy slovnik z pedagogiky: 583 vybranych hesel. Praha: Grada, 2012, s. 34. ISBN
978-80-247-3710-2.

3 UHER, Vlastimil. Jak pomdhat détem p#i uceni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1953, s. 46.
Pedagogické aktuality (SPN).

4 KLIMOVA, Kvétoslava. Domaci tikoly: historie a soucasnost. Komensky : odborny &asopis pro uitele
zékladni skoly. Brno: Academie Jana Amose Komenského, oblast Brno, 2017, 141(2), s. 49. ISSN 0323-
0449.



2.1 Historie domacich ikoli®

Pfed vynalezem knihtisku probihala vyuka jen velmi slozité. Obvykle se musel zak
neustalym opakovanim naucit text knihy, kterou mu ptedcital ucitel. Knih bylo malo, a tak
nebyla mozna domadci piiprava, jak ji zname dnes. Ucitel v této dobé piistupoval k zakiim

individualn¢, opakoval s nimi texty, dokud je neum¢li nazpamét'.

Po vynélezu knihtisku bylo mozné v mnohem vétSim mnozstvi §ifit knihy a ucebnice,
vzdelani se tedy stalo piistupnéj$im a tyto prosttedky umoznily ucitelim doméaci ukoly

zadavat.

V renesanci se vzdélani dostava k SirSimu okruhu lidi. Kladou se vétsi naroky na rozsah
poznatkil, a to nejen kvili rozmachu femesel, obchodu a novym objeviim. Vytraci se
individuélni vyuka po cely den a zavadi se polodenni hromadné vyucovani ve tiidach.

Vzhledem ke zkraceni doby uceni se pfistupuje na studium i mimo vyucovani.

Postupem casu se domaci tkoly pouzivaji v ¢im dal vEtsi mite, a to hlavné na gymndziich
a stfednich Skolach. Ucitelé mnohdy chtéji, aby jejich Zaci uméli latku slovo od slova.
Domaci ukoly maji tedy podobu uceni se zpaméti. Béhem 19. stoleti se tkoly dostavaji i na

zakladni skoly.

Dobovou obavu o pfetizeni déti domacimi Ukoly je moZzné ilustrovat na ptedpisech
o domécich ukolech z roku 1875, v nichZ je kladen dliraz na to, aby nebyly ukoly zadadvany

na prazdniny a byly pfizpsobeny véku a socidlnimu prostiedi zakd.

Na ptfelomu 19. a 20. stoleti se vramci mysSlenek reformni pedagogiky diskutuje
o domécich tkolech jako o nastroji proti svobodé déti, které omezuji jejich spontannost
a samocinnost. Postupné ale prevlada piiznivéjsi pohled na domdci tkoly a uznava se
jejich nezbytnost, za ptredpokladu, ze se dodrzuji urcitd hygienicka, psychologickd a

pedagogicka hlediska.

Dnes se opét diskutuje nad funkci domécich ukoli, jejich potfebnosti a uzitecnosti. Nazory

se opét rozchdzeji.

S MANAK, Josef. Problém domdcich tikolii na zdkladni $kole. Brno: Masarykova univerzita, 1992,s.7 -9



2.2 Domaci tukoly ano ¢i ne

,Rodi¢e mnohdy poukazuji na to, Ze jejich déti jsou pfiili§ vytizené a domaci ukoly prosté
nestihaji. Pedagogové se naopak brani a fikaji, ze déti nepietézuje skola, nybrz sami rodice
pfemirou krouzki a riznych zdjmovych aktivit, diky kterym pak détem na uceni a domaci
ikoly nezbyva ¢as.“® Maji tedy ucitelé domaci tikoly zadavat, nebo by bylo lepsi je tiplné

zrusit? A jak se k ukoliim stavi déti, jejich rodice a ucitelé?

,.Z4ci tkoly nenavidi, protoZe jim berou ¢as, ktery by jinak mohli travit venku nebo pied
televizi. Rodice z domécich tkolu §ili, protoze k jejich vypracovani musi své déti denné
nutit a nakonec se pod jejich odbytou préci jesté podepisovat. A ucitelé, ti ve chvilich, kdy
probihaji tyto rodinné souboje, za néz nesou nepiimou odpovédnost, jen bezcitné
piipravuji doméci kol na dalsi den.*” Pevn& doufam, Ze jako uditelé nejsme tak bezcitni

a veétsina z nas se snazi ptipravit domaci ukoly podle svého nejlepsiho védomi a svédomi.

Pro zajimavost bych chtéla zminit americky prizkum z roku 2007, ,,v némz asi 15 procent
rodi¢h uvedlo, Ze jejich déti maji pfili§ mnoho domacich ukolt. Asi 60 procent feklo, ze
mnozstvi domécich ukoll bylo tak akorat a 25 procent mysli, Ze jejich déti mély prilis

malo domacich kol ®

Rodice déti z jedné tfidy vétSinou nezastavaji jednotny nazor na domaci tkoly. Cast z nich
je za domaci tkoly rada a pomahd s nimi svym détem, druhd cast je odmitd a snaZi se
poukdzat na jejich bezvyznamnost ve vzdélavacim procesu. Misto toho, aby doméci tkoly

rodiny sjednocovaly a prohlubovaly znalosti 4k, rozd&luji rodi¢e na dvé skupiny.’

2.2.1 Argumenty proti domacim tukolim

Argumenty proti domécim ukoltim se daji shrnout do n¢kolika kategorii.

6 Maji déti dostavat domaci ukoly? Jdeme do Skoly [online]. [cit. 2017-04-02]. Dostupné z:
http://www.jdemedoskoly.cz/Clanek/9332/maji-deti-dostavat-domaci-ukoly

7 TICHY, Petr. Skola podle kalenddie: mald zastaveni $kolniho roku. Praha: Agentura Strom, 2003, s. 236.
ISBN 80-86106-11-x.

8 Jak na domaci ukoly. Moderni  vyucovani [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné  z:

http://www.modernivyucovani.cz/domaci-ukoly/
9 RENDL, Miroslav a Nada VONDROVA. Kritickd mista matematiky na zékladni Skole ocima ucitelii.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013, s. 288. ISBN 978-80-7290-723-6.

10


http://www.jdemedoskoly.cz/Clanek/9332/maji-deti-dostavat-domaci-ukoly
http://www.modernivyucovani.cz/domaci-ukoly/

Domaci tikoly nemaji vliv na lepsi vysledky ve §kole

Obvykle se kritici domacich ukolti musi vypotadat s tim, ze si vétSina rodicu nestézZuje.
Odutvodiuji to tak, ze jini ,,véfi — chybné — ze ¢im vice Casu se néjaké tloze vénuje, tim
lepsi jsou vysledky. Nebo ze je pro intelektudlni rist potfeba trénink stejné, jako je potieba
cvigit pro to, abyste byli dobrym atletem nebo muzikantem.“!° Podle nich nebyl vliv

domaécich tkoll na lepsi Skolni vysledky nikdy prokazan.

Zaci se maji ve potiebné nautit ve §kole

Velmi cCasto si rodice stézuji, ze deti travi ve Skole celé dopoledne, ale nestihnou se tam
nauéit viechno. Skola je pfece od toho, aby déti uéila, rodina je od toho, aby je
vychovavala. Mozna je to zplisobeno tim, ze ucitelé neumi efektivné vyuzit celou

vyucovaci hodinu.

Pokud jste tfidnim ucitelem tfidy, ve které ucite matematiku, obvykle stravite zacatek
hodiny feSenim budoucich akci a povinnosti plynoucich z funkce tfidniho ucitele. Kdyz
nasledné rozdate pracovni listy k samostatné praci, neni jeste jisté, ze vSichni zaci budou
opravdu pracovat, ze se budou ucit. Protoze se urcité najde nékdo, kdo nebude zadani tak
uplné rozumét, nebude védeét, co s nim, a bude se bat piihlasit a zeptat se. Pokud si ho
vSimnete, je to dobré, ale pokud ani po Vasi pomoci nebude védét, bude cekat, az se tlohy

spole¢né vyiesi na tabuli. MiiZe tak stravit neudenim se i 25 minut z 45minutové hodiny.'!

»Pokud ucitel nestacil vylozit nebo procvicit latku, nem¢l by tuto svou zodpovédnost
pfenaset mimo Skolu. Je sice jasné, ze kapitolu z déjepisu si skutecné muze precist zak
sam, nicmén¢ pro pochopeni naprosté vétSiny u€ebni latky je vyklad ucitele dilezity. Jinak
bychom mohli vznést otazku, jestli by se v§echno nemohly déti u¢it doma samy u pocitace

nebo iPadu.“!?

10 Argumenty proti domicim tkolim. Svoboda udeni [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z:

https://www.svobodauceni.cz/clanek/domaci-ukoly/

' FENSTERMACHER, Gary D. a Jonas F. SOLTIS. Vyucovaci styly ucitelii. Praha: Portal, 2008, s. 27.
ISBN 978-80-7367-471-7.

12 MERTIN, Véaclav. Doméci tkoly. Rizeni §koly : odborny mésicnik pro reditele Skol. Praha: ASPI
Publishing, 2013, 10(11), s. 34. ISSN 1214-8679.
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Pti pfirovndvani Skoly a prace dospélych argumentuji tim, ze ,,dosp€li si nenosi praci
domt, dit¢ by také mélo vSechno zvladnout ve Skole. A jestli se to nestihlo dnes, tak se

k tomu vrati zitra.!3

Idealn¢ by tedy mélo byt vse procvi¢ovano tak dlouho, az to zvladnou vSechny déti v rdmci

skolniho vyudovani.'*
Déti jsou pretéZovany
V odborné literatue se dokonce nachazi vzorec pro vypocet pretizeni ditéte:

M_F-N
N

kde M je mira ptetizeni, F' Cas, ktery zak vénuje domacim tkolim a N hygienick4 norma.

V nésledujici tabulce jsou hygienické normy podle &tyt riiznych autort. !®

Tabulka 1: Maximalni ¢asové normy pro domadci ukoly

T¥ida Antropovovd  Okonova Velikanié Vanék
1. 1 il 0,30-1 I

2. 1,30 1 0,30-1 1,30
3. 1,30-2 1,30 0,30-1 2

4. 1,30-2 2 2-2,30 2,30
5. 2 2,30 2-2,30 2,30
6. 2 3 2-3 3

T 2,30-3 3 2-3 3

8. 3 . 2-3 3

8 3 - 2-3 3

Zdroj: MANAK, Josef. Problém domdcich iikohi na zdkladni $kole. Brno: Masarykova univerzita, 1992,
s. 35

Volny ¢as déti a rodic¢i by se nemél travit nad domacimi ukoly

Dalsim z argumentt je, Zze kdyz rodice ptijdou z prace, chtéji si spole¢ny Cas s détmi uzit.

,vecery a vikendy by mély byt volné pro sport, zéaliby, ¢as s rodinou, cokoli kromé

3 MERTIN, Véaclav. Doméci tkoly. Rizeni §koly : odborny mésicnik pro reditele Skol. Praha: ASPI
Publishing, 2013, 10(11), s. 33. ISSN 1214-8679.

14 tamté>

1S MANAK, Josef. Problém domdcich iikoli na zdkladni $kole. Brno: Masarykova univerzita, 1992, s. 34

12



frustrace, vy&erpani a skoro soustavnych sporti o plnéni ukolt.“!¢ Piidavaji, ze k zadavani
domécich ukoli vétSinou neni diavod. ,,Tento zasah do rodinného ¢asu bychom mohli
omluvit, pokud by byly domaci tkoly zaddvany jen v ptipadech, kdy bychom méli dobry
divod myslet si, ze by tento konkrétni ukol mohl prospét témto konkrétnim zaktim, ze jim
pomuze hloubégji premyslet o otazkach, které jsou dulezité, a Ze podniti vétsi nadSeni

z uceni (a Ze ho nelze provést ve skole).«!”

»Jinymi slovy, ukoly na vecery pracovnich dnt
(natoz na vikendy nebo na prazdniny) by mély byt ospravedlnéné piipad od ptipadu.
Protoze vétSinu doméacich ukolt nelze odlivodnit, néktefi ucitelé, a dokonce celé¢ Skoly

s jejich zaddvanim tplng piestaly — se skvélymi vysledky.«!8

To vede k zamysleni. ,,Pro¢ se ma dité ucit doma? M4 dost uceni ve $kole, doma by si

mélo jiz odpo¢inout a probéhnout se!“!”

Podporu domacich ukold si jejich kritici vysvétluji tim, ze se mnozi dospéli ,,mohou
domnivat, ze se déti — pokud nebudou doma nuceny dé¢lat véci do Skoly — budou flakat

(rozuméjte: délat véci, které dospéli nepovazuji za dostate¢nd konstruktivni).«?

SniZovani autority rodic¢a

Doméci ukoly (naptiklad z matematiky prof. Hejného) mnohé rodi¢e dési. Rodi¢ totiz
v obavach, aby nepfisSel o svou autoritu v o€ich ditéte, neni schopen oteviené pfiznat, ze
ukol nevyfesi. Misto toho naznacuje svému potomkovi, ze mé¢l davat ve Skole vétsi pozor
nebo Ze je hloupy.?! Ve skute¢nosti mnohym rodi¢tim stadi pocit, Ze nejsou tak chytii,
nedokaZou svému potomkovi pomoci dokonce ani s tkolem z matematiky pro prvni tiidu.
Kdyz je tento pocit umocnén zpétnou vazbou od ucitele, miize 1 v ditéti upevnit pocit, ze

neni dostatecné chytré, coz muze vyustit i ve vylouceni z tfidniho kolektivu.

16 Argumenty proti domdacim tkolim. Svoboda udeni [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z:

https://www.svobodauceni.cz/clanek/domaci-ukoly/

17 tamtéz

18 tamtéz

19 UHER, Vlastimil. Jak pomdhat détem pri uceni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1953, s. 45.
Pedagogické aktuality (SPN).

20 Argumenty proti doméacim ukolim. Svoboda udceni [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z:

https://www.svobodauceni.cz/clanek/domaci-ukoly/

2t SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pFipravy pro zacinajiciho $koldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 151-152. ISBN 978-80-7478-542-9.
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Kdyz Vas navic knihy pro rodi¢e nabadaji, abyste si kvili ditéti opakovali své znalosti ze
zékladni $koly, protoze se na Vas uréité obrati s n&jakym problémem??, je jasné, Ze to

budete vnimat jako praci navic, kterou by méla d¢lat skola.

Rodice si Casto neuvédomuji, a ucitelé jim to malo pfipominaji, pro¢ domaci ukoly
zadavaji. Je to spis$ ,,proto, aby je zak za pomoci rodici vypracoval vzdycky bez chyby,
nebo proto, aby se naucil samostatné¢ pracovat a aby si procvicoval ucivo, probrané ve

$kole?+?3

LepSi neZ doméci ukoly je praktické vyuziti

»Neni nutné sedét hodiny nad ptiklady nebo dopliiovat chybéjici pismena v textu. Mnohem
uzite¢n&jsi je, kdyz se dana latka procvi¢i v praxi.“?* CoZ je samoziejmé mozné a mnozi
rodi¢e se opravdu snazi s ditétem Cist ndpisy na ulici nebo pocitat, kolik bude muset
maminka zaplatit za ndkup, ale zdroven jsou rodice, kteti do této Cinnosti déti nemotivuyji.

Pro tyto déti je pak jedinym zplisobem, jak si danou latku procvicit, doméci tkol.

Je potreba jina forma domacich ukola
»Nejen, ze by se mélo zadavat daleko mén¢ tkold, viibec by se nemély zadavat ty nejhorsi
druhy, jako je vypliovani pracovnich listi nebo péchovani nepodstatnych faktti do

kratkodobé paméti.

Vjednom zvyzkuml se ukazuje, Ze ,zejména starSi déti maji k domdaci pfipravé
ambivalentni vztah. VétSinou si uvédomuji jeji dileZitost, ale nckteré ji popisuji
negativng.“?¢ Mnohem vic tedy zaleZi na motivaci a smyslu domécich tkold, na adekvatni

spolupraci rodiny.

2 FRYJAUFOVA, Eva. Naucte své dité efektivnimu uceni. Bro: Computer Press, 2006, s. 33. Pedagogicko-
psychologicky radce rodice. ISBN 978-80-251-1481-0.

23 UHER, Vlastimil. Jak pomdhat détem pri uceni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1953, s. 69.
Pedagogické aktuality (SPN).

24 Maji déti dostdvat domaci ukoly? Jdeme do Skoly [online]. [cit. 2017-04-02]. Dostupné z:

http://www.jdemedoskoly.cz/Clanek/9332/maji-deti-dostavat-domaci-ukoly
25

Argumenty proti domacim Ukolim. Svoboda uceni [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z:
https://www.svobodauceni.cz/clanek/domaci-ukoly/

26 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pFipravy pro zacinajiciho Skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 147. ISBN 978-80-7478-542-9.
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Ucitelé ukoly nekontroluji

Neni nic horsiho pro Vas a Vase dité, nez zjisténi, ze Vase spolecnd hodinova prace nad
domécim ukolem nebyla zkontrolovéna ucitelem. Pokud rodic¢e pievezmou zodpoveédnost
za spravnost domacich tkoll, pak u nich kazda ,,neopravend chyba muze vyvolat dojem,
ze ucitel kol necetl potadné, naproti tomu neopravnénd oprava zpiisobi zna¢nou nevoli

rodi¢.“?” Rodi¢e mivaji ale asto pocit, Ze u¢itel nehodnotil chyby jejich ditéte, ale jejich.
2.2.2 Argumenty pro domaci ukoly

Nézory na zruseni domacich kol z praxe

Kratce poté, co se dveé prazské Skoly rozhodly zrusit domaci tikoly, uskutecnila se ,,anketa,
jejiz vysledky potvrdily, ze 63% pedagogii se vyslovilo pro zachovani domacich ukold.
Vyzkum, vychazejici z rozhovori se 60 uciteli matematiky, uzivani domacich ukolt
potvrzuje. ,,VSichni nasi vyucujici povazuji za nezbytné, aby se déti vénovaly pfipravé na

$kolni vyuku v rdmci domova, proto davaji domaci tikoly.*?*’

Procviceni a upevnéni pravé probirané latky

NejcastéjSim odivodnénim ukolli na doma byvé procvieni a upevnéni pravé probirané
latky. ,Radu dovednosti Ize upevnit (zautomatizovat) pouze cilenym opakovanim —
domaci cviceni umoznuji k dobré Grovni dovednosti dovést 1 déti, které téchto opakovani

potfebuji mnohem vic.«°

,Domaci ukoly upeviiuji a prohlubuji védomosti, rozvijeji
a zdokonaluji dovednosti a navyky, které déti ziskavaji pfi vyucovani.“*! Opakovéani m4

také velky vliv na mnoZstvi zapamatované latky.>*>

2 MERTIN, Vaclav. Doméaci tikoly. Rizeni $koly : odborny mésicnik pro reditele Skol. Praha: ASPI
Publishing, 2013, 10(11), s. 33. ISSN 1214-8679.

28 KLIMOVA, Kvétoslava. Domaci tkoly: historie a soucasnost. Komensky : odborny ¢asopis pro ugitele
zakladni Skoly. Brno: Academie Jana Amose Komenského, oblast Brno, 2017, 141(2), s. 51. ISSN 0323-
0449.

2 RENDL, Miroslav a Nada VONDROVA. Kritickd mista matematiky na zdkladni Skole ocima ucitelii.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013, s. 287. ISBN 978-80-7290-723-6.

30 MERTIN, Véclav. Domaci ukoly. Rizeni Skoly : odborny mésicnik pro reditele Skol. Praha: ASPI
Publishing, 2013, 10(11), s. 34. ISSN 1214-8679.

31 Domdci iikoly v pocdtecni Skole: Metodicka stat. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1955, s. 5

2 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pFipravy pro zacinajiciho Skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 144. ISBN 978-80-7478-542-9.
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V matematice miize procvicovani plnit ,,dva cile, znichz jednim je zautomatizovani
znalosti a dovednosti, které nasledné Setii kapacitu pracovni paméti (Ize predpokladat, ze ta
by mohla byt vyuzita pro nalézani nestandardnich feSeni), a druhym je vhled do algoritmu
osvojované matematické operace, ktery se dostavi po feseni vét§siho mnozstvi obdobnych
Giloh.*** | Soucasné zautomatizovany postup v elementarnich operacich je nezbytny proto,

aby mohly byt feSeny komplexngjsi piiklady.***

Vyznam domacich ukoli je vétsi proto, Ze ,,samotnd Skolni vyuka neskytd pro
procvicovani dostatek prostoru, a proto je nutné vénovat se mu vramci domaci

«35

ptipravy.©> ,Opakovani, prohlubovani a upeviiovani védomosti a dovednosti je pro

domaéci praci 74kl nejvhodnéjsim zaméstnanim.

Informaé¢ni charakter
V dnesni dobé¢, kdy se vyuzivaji informacni technologie ve velkém a uc¢ebnice se nechavaji
ve Skolach, aby déti nemusely nosit té¢zké batohy, maji rodi¢e moznost z domacich tkola

zjistit, ,,co dité pravé ve $kole probira, ¢im se zabyva.«’

,»Nektefi rodi¢e nahlédnou prostiednictvim ukolt alesponl trochu do obsahu vyuky, jinak
by viibec netusili, co se dité¢ uéi.“*® Mezi uciteli jsou i takovi, ktefi pisi zadané doméaci
ukoly na internet, aby si je mohli rodic¢e vyhledat a kontrolovat domaci piipravu déti.

,,Ukoly jsou také nastrojem pro rodice, jak piimét déti k domaci piipravé. Pokud by déti

aby se ugily.**’

33 RENDL, Miroslav a Nada VONDROVA. Kritickd mista matematiky na zdkladni $kole ocima ucitelii.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013, s. 289. ISBN 978-80-7290-723-6.

3% tamtéz

35 tamtéz s. 287

36 MANAK, Josef. Problém domdcich iikolii na zdkladni skole. Brno: Masarykova univerzita, 1992, s. 19

37 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho Skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 145. ISBN 978-80-7478-542-9. s.

3% MERTIN, Véclav. Domaci ukoly. Rizeni Skoly : odborny mésicnik pro reditele Skol. Praha: ASPI
Publishing, 2013, 10(11), s. 35. ISSN 1214-8679.

3% RENDL, Miroslav a Nada VONDROVA. Kritickd mista matematiky na zéikladni $kole oc¢ima ucitelii.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013, s. 290. ISBN 978-80-7290-723-6.
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Dostatek ¢asu na premysleni

Mnozi ucitelé zadavaji ukoly na doma, aby si déti mohly v klidu promyslet, jak by danou
ulohu fesily. ,,Pravé doma, kdy ma zak ¢as v klidu si rozmyslet vse, co slysel ve skole, kdy
ma moznost procvicit si ucivo na piikladech, vypracovat si pisemné ukoly sdm, bez

pomoci a vlivu ugitele, se zak uci samostatné dusevni praci. <+

Formovani osobnosti

Pomoci domacich tkolii mohou ucitelé ve spolupraci s rodi¢i formovat osobnost ditéte.
,»Vychovavaji u déti pozornost a vili a u¢i presnosti a peclivosti, houzevnatosti a lasce
k praci, péstuji v nich schopnost piekonévat obtiZe, s nimiz se setkavaji, a schopnost praci
dokongit a kontrolovat ji.“*! Dalsi piinos spo¢iva v posilovani schopnosti ditéte Fidit sebe

sama a formovat vlastni disciplinu.*?

»Domadci pfiprava je dulezitd pro sebehodnoceni i pro ziskavani navyku samostatné prace,
za kterou dit€ postupné piebird zodpovédnost, a méla by proto ve Skolach pretrvévat.

Dtilezité viak je, aby domaci koly mély pro déti smysl a aby jim rozumély.<*

Priprava na praci
»dtejne jako se dospély clovek chysta do svého zaméstnani, mély by se 1 déti naucit chystat

do gkoly, ktera je pro déti svym zplisobem jakymsi zaméstnanim.***

Skolni uspé&nost, kritické mysleni
Ackoliv si to kritici nemysli, ,,vypracovavani domécich kol ma bezprostiedni vliv na
vykon a uceni ditéte, posiluje jeho kritické mySleni a zlepSuje studijni ndvyky a jeho postoj

vadi uéeni.«“®

40 UHER, Vlastimil. Jak pomdhat détem pii uceni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1953, s. 46.
Pedagogické aktuality (SPN).

4 Domdct ikoly v pocdtecni Skole: Metodicka stat’. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1955, s. 5.

42 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho $kolika. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 144. ISBN 978-80-7478-542-9.

4 tamtéz s. 172

4 Maji déti dostiavat domaci ukoly? Jdeme do Skoly [online]. [cit. 2017-04-02]. Dostupné z:
http://www.jdemedoskoly.cz/Clanek/9332/maji-deti-dostavat-domaci-ukoly

4 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci piipravy pro zacinajiciho Skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 144. ISBN 978-80-7478-542-9.
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,»Vetsina autort se vSak priklani k ndzoru a dokladéd to i vyzkumnymi studiemi, ze ...
vypracovavani domacich tkoll,, mé nejenom pozitivni vliv na Skolni prospéch ditéte, ale

napomaha mu ziskavat a rozvijet ¢etné dovednosti a schopnosti.*4°

Navic je pozitivni i vniméani samotnych zaka. ,,Cim rad&ji maji déti (chlapci i divky)

domaci tikoly, tim vice se vnimaji jako uspésné (mladsi i starsi).“

Zpétna vazba

»UZivani domdcich ukoli je velmi dualezitym zdrojem, ktery poskytuje zakim
zpétnovazebni informace o tom, jak dobré jsou jejich vykony v situaci, kdy pracuji
samostatné a bez pomoci uditele.“® Zpétna vazba je uzitetna jak pro dité, tak i pro ucitele,

ktery se diky ni miize zaméfit pfi vyuce na oblasti, které ziistaly zaky nepochopeny.

Vic ¢asu straveného uc¢enim
Dal$im z argumentd je mnozstvi Casu, ktery zdk vénuje uceni mimo Skolni vyuku.
»Napfiklad pfi ptilhoding denné stravi zdk domécimi tikoly v souctu na sto hodin ro¢né (jiz

po odeéteni vikendd, svatk® a prazdnin)!*<4’

ZlepSeni vztahu mezi rodinou a Skolou

»Domadci prace dale sblizuje rodinu se skolou, nebot’ rodi¢e maji moznost sledovat své dite
pii praci, vidi jeho rlst a pokrok, poznéavaji, ¢emu se ve Skole uc¢i, mohou je nabadat
k préaci, mohou jeho praci kontrolovat.“° Tento vztah se ale miiZze za uréitych podminek

1 zhorsit.

% SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho $kolika. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 145. ISBN 978-80-7478-542-9.

47 tamtéz s. 166

4 KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepsimu vyucovani. Vyd. 3. Pfelozil Dominik
DVORAK, prelozil Milan KOLDINSKY. Praha: Portal, 2008, s. 129. Pedagogicka praxe (Portal). ISBN 978-
80-7367-434-2.

4 TICHY, Petr. Skola podle kalendare: mala zastaveni Skolniho roku. Praha: Agentura Strom, 2005, s. 236.
ISBN 80-86106-11-x.

50 UHER, Vlastimil. Jak pomdhat détem pii ucdeni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1953, s. 46.
Pedagogické aktuality (SPN).
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Napli ¢asu straveného spole¢né s rodici
Jeden z argumentli vychazi ztoho, ze v nékterych rodinach je domaci ukol jedinou

prileZitosti, kdy se dité a rodi¢ vzajemné bavi a travi spolu ¢as.”!

Pozadavky na domaci ukoly

,»Kdyz ucitel ukldda domaci ukol, musi naprosto disledné¢ zachovavat tyto zakladni
didaktické pozadavky na né kladené: a) Kazdy doméci ukol musi byt zakovi naprosto
jasny, b) musi byt pfiméfeny jeho schopnostem, aby jej mohl samostatné vypracovat.
K tomu musi zaka piipravit vyuCovani ve Skole, kde si ma osvojit metody samostatné
prace.“>? To ale vyluduje moznost piijit na své feseni, protoze kdyz se zak nauéi ve $kole
zpusob, jakym dojde ke spravnému vysledku, vétSinou uz nechce ztracet ¢as premyslenim,
jak by se dana tiloha dala vyftesit jinak.

Logické také je, Ze ,,dit¢ méd rozumét tomu, pro¢ je vypracovavani ukold pro ncho

piinosné. M4 chapat praktickou vyuZitelnost ziskavanych znalosti.*>3

Individualni pFistup

Ve tfidé je mnohdy i 30 zakid a kazdy ma jinou uroven znalosti. Domaci ukoly by se jim
tedy mély pfizpisobovat individudlné, protoze ,,to, co je pro jedno dit€ jen obtéZujici
zbytecnost (ve Skole dava pozor, uci se vytecné a ma zna¢né mnozstvi mimoskolnich
aktivit), pro druhé nepfekonatelna zatéZz a vlastné také zbytecnost (nikdo mu stejné
nepomiize, rodina vzdélani nepodporuje, podminky doma nema4, uceni ho nezajima), mize

byt pro treti zcela nezbytné a uzitené ,,doucovani*, které skola jinak neni s to zajistit.*>*

Pokud dostavaji vSichni Zaci stejné tkoly, mize aktivnim rodi¢im chybét ¢as na to, aby se

cileng vénovali slabindm svého potomka.>

5t SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,

s. 148. ISBN 978-80-7478-542-9.

52 Domdci tikoly v pocdtecni Skole: Metodicka stat. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1955, s. 7.

53 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho Skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 154. ISBN 978-80-7478-542-9.

5 MERTIN, Vaclav. Domaci ukoly. Rizeni Skoly : odborny mésicnik pro reditele $kol. Praha: ASPI
Publishing, 2013, 10(11), s. 33. ISSN 1214-8679.

35 tamtéz
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Presto je ale vétSinou ,,mira domécich ukolii pfijatelnd a jejich zvladani Gnosné pro

viechny strany. >

2.3 Kdy zacit s domacimi ukoly
Ve vétsing publikaci je zminéna nutnost zacit s domacimi tkoly hned od prvni tfidy.
»Domaci ptiprava v prvni a druhé tfidé¢ je dilezitd v tom sméru, aby se rodice a déti naucili

navzajem spolupracovat pii feseni ukolt.*’

Zaroven je potieba zkouset Cist pismenka, kterd se prviacei uz naucili, trénovat ¢teni 1
jednoduché pocty. ,,Hned v prvni tfid¢, jakmile se déti nauci ¢ist a samostatné pii hodiné

fesit rizné druhy tloh, je dobfe ukladat je za doméci cviceni z podti.®

Naopak odpiirci domécich ukoll ¢asto uvadéji, Zze by domaci ukoly byly vhodnéjsi az na
druhém stupni zakladni Skoly, kdy uz za né nemlze nést zodpovédnost rodi¢, ale dite.
Velmi Casto uz rodi¢ nerozumi latce, kterou dité probira ve Skole nebo ma za domaci tikol

se ji naugit.”’

2.4 Cas straveny nad domacimi tikoly

Kdy domaci tikoly délat

Jeden z vyzkumi ukazuje, Ze ,,domadci tikoly déti nejcastéji piSou najednou po ptichodu ze
Skoly a teprve potom se vénuji volno¢asovym a zdjmovym aktivitam.*“%° O ¢ase, kdy si dit&
bude délat domaci tkoly, by si ale m¢lo mit moZnost rozhodnout samo. ,,Nékterému 1épe

vyhovuje, kdyzZ si ulohy udéld hned a ma pak volno nerusené povinnostmi. Jiné dité si

5% MERTIN, Vaclav. Domaci ukoly. Rizeni Skoly : odborny mésicnik pro reditele $kol. Praha: ASPI
Publishing, 2013, 10(11), s. 35. ISSN 1214-8679.

57 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 148. ISBN 978-80-7478-542-9.

8 Domdci tikoly v pocdtecni Skole: Metodickd stat’. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1955, s. 43.

59 Akvarium: Déavat domaci ikoly neni 74dna samoziejmost, lze se obejit i bez nich. EDUin: Informacni

centrum pro vzdélavani [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z: http://www.eduin.cz/clanky/akvarium-davat-

domaci-ukoly-neni-zadna-samozrejmost-lze-se-obejit-i-bez-nich/

0 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pFipravy pro zacinajiciho Skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 174. ISBN 978-80-7478-542-9.
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pottebuje nejprve odpocinout ¢i se trochu probéhnout. Urcité vSak neni dobré psat ukoly

veder, kdy uz se ditéti klizi o&i a nejvic ze vieho mysli na spani.«®!

Je vhodné, pokud je tento Cas pravidelny.

Kolik ¢asu denné nad ukoly stravit

Nazory na to, kolik ¢asu denn¢ ma dité stravit nad domacimi ukoly, jsou rtizné. ,,Aby ucitel
zaky domécimi ukoly nepieté¢zoval, musi piesné pocitat s Casem, ktery zak potiebuje
k tomu, aby ud¢lal vSechny ulozené tkoly. Tento dilezity a zavazny pozadavek bude
zachovan jen tehdy, bude-li ucitel pfi urCovani mnozstvi a rozsahu domacich ukola
vychazet z ptedpokladu, ze na vSechny doméci ukoly vyzadujeme od zdka celkem: v L

tfidé 5 hodiny az hodinu, ve II. tfidé 1 % aZ 2 hodiny, ve II. a ve IV. tf. 1 ' aZ 2 hodiny.*%?

Jiné nazory omezuji délku doméacich ukolii pro zéky 1. stupné zakladni skoly na 45 — 60
minut denné® a konkrétng v 1. tfidé na 20 — 30 minut stim, e se do této doby

nezapo&itava pravidelné éteni.*

V nékterych publikacich se také zminuje tzv. desetiminutové pravidlo. ,,Podle néj by se
m¢l Cas, ktery Zaci stravi ptipravou do Skoly, rovnat desetinasobku tfidy zdka — prviiacei by
se tedy mé¢li do Skoly pfipravovat deset minut denné, druhidci dvacet minut a patéaci
padesat. Mnohem vétsi efekt totiZ pfinese deset minut kaZzdodenni soustfedéné prace, nez

pouha dvouhodinova pfiprava pred testem.“®

61 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez plice. Praha: Grada, 2007, s. 47. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-247-
1906-1.

2 Domdci tikoly v pocdtecni Skole: Metodicka stat. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1955, s. 7.

63 TICHY, Petr. Skola podle kalendare: mala zastaveni skolniho roku. Praha: Agentura Strom, 2005,. s. 236.
ISBN 80-86106-11-x.

64 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez place. Praha: Grada, 2007, s. 49. Pro rodice. ISBN 978-80-247-
1906-1.

65 KLIMOVA, Kvétoslava. Domaci tikoly: historie a sou¢asnost. Komensky : odborny ¢asopis pro uditele
zékladni skoly. Brno: Academie Jana Amose Komenského, oblast Brno, 2017, 141(2), s. 52. ISSN 0323-
0449.
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Jak ¢asto domaci ukoly zadavat
,,Ukoly by nemély byt zadavany vice nez &tyfikrat tydné. Je vhodné jeden den v tydnu

(nejlépe podle rozlozeni mimogkolni ¢innosti zak) trvale osvobodit od ukold. 6

2.4.1 PISA in focus n. 467

V ramci zpravy PISA in focus ¢islo 46 bylo vyhodnocovano, kolik casu tydné travi
studenti ve v€ku 15 let nad domacimi ukoly. Ve vSech zemich, které se zucastnily testd
PISA v roce 2012, jsou domaci tikoly zaddvany. Primérné v zemich OECD je to téméf 5

hodin tydné.

Ve vétsin€ zemi se Cas strdveny nad domécimi ukoly snizuje, coz lze vypozorovat i ze
srovnani vysledki z let 2003 a 2012. Mozna trochu ptrekvapivé je, ze ve vSech zemich,
které se vyzkumu v roce 2012 zicastnily, travi socialn¢ a ekonomicky zvyhodnéni studenti
doméacimi ukoly vice ¢asu, nez ti znevyhodnéni. V zemich OECD C¢ini tento rozdil 1,6
hodiny. Ve zpravé se zmifluje varianta, ze ucitelé vychazeji pfi zadavani domécich ukolt

z potencialu jednotlivych studentt.

Zajimavé je i srovnani $kol ve méstech a na vesnicich. Studenti $kol ve méstech travi nad
domacimi ukoly vic ¢asu, nez ti na vesnicich. Podobn¢ se studenti soukromych $kol vénuji

vice ukoltim, nez studenti na vetfejnych Skolach.

Ze zkoumani vysledkti vyplynulo, Ze ti, ktefi stravi nad domacimi tkoly vice Casu, maji

lepsi vysledky v testech PISA, a zaroven zaZivaji 1 vétSi ispéchy v matematice.

V Ceské republice je primémy &as kolem 3,1 hodiny tydng, pfi vyzkumu v roce 2003 to
bylo o 0,7 hodiny vice. Rozdil mezi socidlné¢ a ekonomicky zvyhodnénymi a

nezvyhodnénymi studenty je zhruba hodina tydné.
2.5 Motivace ke splnéni a doneseni domaciho tikolu

2.5.1 Z pohledu ucitele

Co by mohlo fungovat jako motivace pro doneseni domaciho tkolu?

6 TICHY, Petr. Skola podle kalendare: mala zastaveni Skolniho roku. Praha: Agentura Strom, 2005, s. 236.
ISBN 80-86106-11-x.

7 OECD (2014), "Does Homework Perpetuate Inequities in Education?", PISA in Focus, No. 46, OECD
Publishing, Paris. DOI: http://dx.doi.org/10.1787/5jxrhghtx2xt-en
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Naptiklad specidlni notysek, do kterého budou zaci vypliovat divody, pro¢ domaci tkoly
nedonesli. Na konci tydne pak dostanou zpravu pro rodice, aby i oni véd¢li, zda jejich déti

délaji ukoly, a piipadné se do jejich piipravy vice zapojili.<6®

Dalsim zplisobem miize byt listeCek pro zaka, kde si pfeCte, ze na ukoly od néj stale
cekate, a ze Vam ma dat do zitejSiho rana védeét, kdy chybéjici ukoly donese. Je dobré
v této snaze neustat po prvnim neuspéchu a opakovat své pozadavky na doneseni, dokud

k nému nedojde.®’

»Vyznamnou roli pfi plnéni domécich ukolt hraje také subjektivni pocit smysluplnosti
tikolu.“’® Pokud ugitel zad4 n&co, v ¢em dité nevidi smysl pro svou budoucnost, nebude

mit takovou motivaci se doma do ukolu pustit.
»Jakeé by tedy mély domaci ukoly byt?

e pestré — nemé¢la by se vnich neustdle opakovat stejna cviceni, naopak maji
zasahovat do rtiznych obori a rozsifovat u¢ivo o nové poznatky

e zajimavé — takové, které déti upoutaji, navnadi a pfivedou k tomu, aby se samy
chtély zapojit, aniz by je n€kdo musel nutit

e kreativni — ukoly, které se nedaji jen tak lehce nékde opsat, ale takové, které
vyzaduji tvofivost, pfemysleni nad danym problémem; ukoly, které davaji prostor
pro vlastni vyjadieni zaka, a které ho rozvijeji a posouvaji kupiedu

e atraktivni — urcit¢ by to nemély byt ukoly z dob naSich babicek, ale ukoly, které
odpovidaji povaze dnesniho svéta — takové, které déti upoutaji a zaroven je néco
nauci

e individualni — dobré je navrhnout vice témat, z nichZ si budou moci déti vybrat to,
co je nejvice zaujme

e praktick¢ — takové ukoly, které déti v Zivoté upotiebi a budou jim v budoucnu

k uzitku.*’!

%8 Kdyz zici zapomenou domdaci ukol. Moderni vyucovani [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z:

http://www.modernivyucovani.cz/domaciukol/

% FABER, Adele a Elaine MAZLISH. Jak mluvit, aby se déti lépe uéily - doma i ve Skole: [rady pro rodice
deéti od 4 do 18 let]. Brno: Computer Press, 2010, 104 — 106. ISBN 978-80-251-2961-6.

7 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pFipravy pro zacinajiciho Skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 157. ISBN 978-80-7478-542-9.
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2.5.2 Z pohledu rodice
V prvni fad¢ je potieba, aby si rodi¢e uvédomili, Ze jejich nazor ovliviiuje 1 nazor ditéte.
,V rodiné by se mél respektovat vyznam domaci piipravy na skolu. Kdyz si dité pise ukoly

nebo se uéi, je to stejné podstatné, jako kdyz rodice pracuji doma.*”?

,Rodi¢e by neméli
shazovat smysl domacich ukolu ¢i latky, kterou se dité praveé snazi naucit. Kdyz feknete
potomkovi: ,je to k nicemu®, ditéti se to pak mnohem huf u¢i. M4 pocit, Ze jen ztraci

¢as. <3

Zaroven se 1 nam dospélym do piipravy do prace nékdy nechce. ,,Proto se na déti nezlobte,
kdyz se jim nechce psat tkoly ¢i se ucit. Je to pfirozené a normalni. Staci, ze si déti ukoly

napiou, nemuseji je psat rady.«’*

Samotna motivace déti je zavisla 1 na jejich v€ku. V prvni tfidé bude jest¢ dobie zabirat
motivace formou odmén, ,napf. ,hned, jak si napiSe§ ukoly, tak vyrazime do bazénu®,
,upecu ti livance®, ,,zahrajeme si spolu karty* atp.“’> Na prvnim stupni je je§té porad
motivuje, kdyz Vam mutizou néco vypraveét, na druhém stupni zakladni Skoly uz ale chtéji

byt spis lepsi a zvladnout néco, co jste Vy nezvladli.”®
2.6 Pomoc rodicii a spoluzakii

2.6.1 Pomoc rodici
»Jakmile zacne dité chodit do Skoly, za¢ne mit také domaci tikoly. I tak Skola zasahuje do
zivota rodiny a ukrajuje ¢ast ¢asu, ktery byl zatim k dispozici na jiné véci.“”’ , Spole¢né

domaci tkoly se mohou stat cernou murou vSech zucastnénych, nebo mohou byt naopak

I Maji déti dostdvat doméci ukoly? Jdeme do Skoly [online]. [cit. 2017-04-02]. Dostupné z:
http://www.jdemedoskoly.cz/Clanek/9332/maji-deti-dostavat-domaci-ukoly

2 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez place. Praha: Grada, 2007, s. 47. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-247-
1906-1.

3 tamtéz s. 53

74 tamtéZ s. 52

> tamtéz

76 FRYJAUFOVA, Eva. Naucte své dité efektivnimu uceni. Brno: Computer Press, 2006, s. 48. Pedagogicko-
psychologicky radce rodice. ISBN 978-80-251-1481-0.

77 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez place. Praha: Grada, 2007, s. 47. Pro rodice. ISBN 978-80-247-
1906-1.
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dobrym zakladem pro pozd¢jsi ucebni a pracovni navyky ditéte. Dilezité mohou byt téz

pro posileni autority rodi¢e v oc¢ich ditéte i pro formovani soudrznosti rodiny jako celku.*’®

Podminky pro domaci praci

Jedna z hlavnich podminek Usp&né mimoskolni prace je vhodné prostiedi. ,,Skolak
potiebuje psaci stiil. Optimalni by bylo, aby mél psaci stlil jen pro sebe a nemusel se o n¢j
s nikym délit.*”

Zaroven je potieba déti z prace nevytrhovat. Vhodna je podpora ¢innosti, kterou bude dité
vykonavat. Pokud ma tukol ze &teni, rodi¢ si miiZze po dobu plnéni ukolu také ¢&ist.°
V ptipad€ ukolu z matematiky muze pocitat rodinné vydaje. UkdZe mu, ze procvicované

znalosti v priib&hu Zivota vyuzije.b!

»Béhem uceni ¢i psani domdcich ukoll by se po ditéti nemélo chtit nic dalSiho, napt. ho
vytrhovat ze soustfedéni Zadostmi o vyneseni koSe, ale i volanim k svac¢in€é nebo touhou

mu pravé néco zajimavého ukazat.*®?

Na koho se déti obraceji s prosbou o pomoc
Zajimavé je, ze déti ,,ukoly vypracovavaji nejcastéji s maminkou; matky jsou také Castéji
ty, které ukoly kontroluji a stanovuji pravidla pro psani domacich ukolt. Také s zadosti

o pomoc se déti ¢astéji obraceji na matku.*3?

V ptipadé, Ze neni v Casovych moZnostech rodice ditéti pomoci, mél by mu vysvétlit své

divody a dat mu najevo, Ze si na né¢j ¢as urcité¢ udéla. Pokud ma mezery v predmétu nebo

 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci piipravy pro zacinajiciho Skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,

s. 144, ISBN 978-80-7478-542-9.

7 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez place. Praha: Grada, 2007, s. 48. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-247-
1906-1.

80 Jak na domdci tkoly. Moderni  vyuovani [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné  z:
http://www.modernivyucovani.cz/domaci-ukoly/

81 tamtéz

82 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez place. Praha: Grada, 2007, s. 48 - 49. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-
247-1906-1.

3 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho $koldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 176. ISBN 978-80-7478-542-9.
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latce, kterou se dit¢ v ulohach zabyva, i to by mél pfiznat a odkazat jej na nékoho, kdo

latce vic rozumi.?*

»Zajimavym zjisténim bylo, Ze déti rozliSovaly mezi aktivni pomoci rodict pii psani
domacich ukoll, kterou hodnotily veskrze negativng, a kontrolou domaciho tkolu, ktera je
pro né naopak velmi dilezitd.“8> Je-li rodi¢ pfitomny pii psani ukold, mél by umét
posoudit, zda se dit¢ snazi pracovat, nebo ocekava jeho pomoc. Pokud ud¢la dité chybu, je

lepsi ji opravit hned, aby se nezafixovala v paméti.

Rozvijeni samostatnosti a zodpovédnosti
Rodice by méli u svych déti rozvijet samostatnost uz od prvni tfidy. Nechat ho, aby si
nachystalo aktovku do Skoly, rozhodlo se, Ze bude psat domaci tkoly, v pfipad€ potieby si

feklo o pomoc.®’

»S prviiaCkem by rodice urcité ukoly psat méli. Cim je dit€ star$i, tim vice je schopné se

«88

pfipravovat do Skoly samo.“*® | Neni zddnd vékova hranice, odkdy by déti uz mély psat

tikoly a ugit se samy, prosté az to budou umét.“®® Dlouhodoba pomoc rodic¢ti ale vede

»Zaka ktomu, ze hledd pomoc jinde, misto aby se snazil vyuzivat svych vlastnich

<90

moznosti.“”" ,,Pomoc rodice by méla byt zamétena spiSe na sdélovani vlastnich zkuSenosti,

na dobry piiklad, na spolupréci s ditétem a na ukdzky moznych feSeni nez na fizeni,

vyzadovéni a kontrolovani. !

8 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho Skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 150. ISBN 978-80-7478-542-9.

8 tamtéz s. 175

8 FRYJAUFOVA, Eva. Naucte své dité efektivnimu uceni. Brno: Computer Press, 2006, s. 81. Pedagogicko-
psychologicky radce rodic¢e. ISBN 978-80-251-1481-0.

87 tamtéZ s.

88 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez place. Praha: Grada, 2007, s. 49. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-247-
1906-1.

8 tamtéz

% KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti uditele: cesty k lepSimu vyucovini. Vyd. 3. Prelozil Dominik
DVORAK, pielozil Milan KOLDINSKY. Praha: Portal, 2008, s. 129. Pedagogicka praxe (Portal). ISBN 978-
80-7367-434-2.

9 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho $koldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 149. ISBN 978-80-7478-542-9.
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Snad neni potieba zminovat, ze je velmi nevhodné, ,.kdyz rodi¢ vypracovava tkoly misto

ditéte.«?

S pfechodem k samostatnosti musi pracovat také ucitel ve Skole. Naptiklad pti hodinach
matematiky musi zaky vést k samostatnému pocitani, osvojeni matematickych dovednosti,

aby si s tkolem méli $anci poradit i doma bez né&j.”?

Nastaveni pravidel

Kazdy rodi¢ svému ditéti nejvice pomiize tim, kdyZz mu nastavi pravidla, kdy bude délat
domaci ukoly.** | Nejlepsi je, kdyz se dit& piipravuje na $kolu kazdy den. Pak na piipravu
sta¢i mnohem méné& ¢asu.*“”> Nikomu neprospéje, kdyz se budou muset rodice s ditétem

,kazdy den dohadovat, jestli se dnes bude ucit nebo ne.**°

Nejlepsi je urcit po dohodé¢ s ditétem dobu, kdy bude kazdy den pravidelné vypracovavat

domaci ukoly. ,,Maly Skoldk si zvykne, ze se v danou dobu vénuje domaci pftiprave,

«97

nebudete ho muset ke psani tikol pokazdé dlouze premlouvat.””’ ,,Dité Casem pochopi, ze

uceni neunikne, tak pravdépodobné piestane vymyslet zptisoby, jak doméaci pfipravu

obejit.«®

Nékdy ale mize byt vyhodné tuto pravidelnost narusit. Pokud je naptiklad vikend, sviti

slunicko a oba rodi¢e maji volno, je lepsi vyjet na spoleny vylet a nechat si dité udélat

92 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci pFipravy pro zacinajiciho skoldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 149. ISBN 978-80-7478-542-9.

9 NELESOVSKA, Alena a Hana SPACILOVA. Didaktika primdrni §koly. Olomouc: Univerzita Palackého,
2005, s. 185. ISBN 80-244-1236-5.

% Jak na domaci Ukoly. Moderni vyucovdni [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z:
http://www.modernivyucovani.cz/domaci-ukoly/

95 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez plice. Praha: Grada, 2007, s. 51. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-247-
1906-1.

% tamtéz

7 tamtéz s. 47

% FRYJAUFOVA, Eva. Naucte své dité efektivnimu uceni. Brno: Computer Press, 2006, s. 77. Pedagogicko-
psychologicky radce rodic¢e. ISBN 978-80-251-1481-0.
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ukoly bud’ rano pted odjezdem, nebo vecer po ptijezdu. Stejné tak je mozné se pfizplsobit

naptiklad navstévam.”

Obrazek 1: Casové rozdéleni dne

CASOVE ROZDELENI DNE

7-8-9 let 10 let 11-12 let 13-17 let
¢innosti
hodiny hodiny hodiny hodiny
1. Probuzeni 7,00 7,00 7,00 7,00
2. Ranni gymnastika,
otuzovani, uprava
postele, umyvani 7,00-7,30 totéz totéz totéz
3. Snidané ' 7,30-7,50 totéz totéz totéz
4. Cesta do skoly
(prochazka) 7,50-8,20 totéz totéz totéz
5. Vyucovani 8,20-12,30 | 8,20-13,30 | 8,20-14,00 | 8,20-14,30
6. Cesta ze Skoly
(prochazka) 12,30-13,00 |13,30-14,00 |14,00-14,30 |14,30-15,00
7. Obéd 13,00-13,30 | 14,00-14,30 |14,30-15,00 {15,00-15,30
8. Klid po obédé 13,30-14,30 - - —
9. Pobyt na ¢erstvém
vzduchu 14,30-16,00 |14,30-17,00 |15,00-17,00 |15,30-17,00

10. Priprava na vy-
ucovani (kazdych
45 minut prestav-
ka 5—10 minut),
uklia knih i pra-
covniho mista 16,00-17,30 |17,00-19,30 !17,00-19,30 |17,00-20,00

11. Pobyt na vzduchu |17,30-19,00 - — —_
20,00-21,30 | pro zaky

12. Velefe a volné 13, 14, 15 let
zamé&stnani 19,00-20,00 |19,30-20,30 |19,30-21,00 |20,00-22,00 | pro zaky
16, 17 let
13. Priprava ke span- 21,30-22,00 | pro zaky
ku (hygiena 001?:- 13, 14, 15 let
vu, obuvi, provet- 4 . o 3 h
rani mistnosti, 20,00-20,30 |20,30-21,00 |21,00-21,30 |22 00-22,30 | pro zaky
toaleta) 16, 17 let
22,00-7,00 | pro zaky
14. Spanek 20,30-7,00 [21,00-7,00 |21,30-7,00 13-15 let
22,30-17,00 pro zaky
16, 17 let

Zdroj: Domaci ukoly v pocatecni Skole: Metodicka stat. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1955, s. 58
-59

% FRYJAUFOVA, Eva. Naucte své dité efektivnimu uceni. Brno: Computer Press, 2006, s. 41. Pedagogicko-
psychologicky radce rodi¢e. ISBN 978-80-251-1481-0.
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Déti vyzadujici specialni pFistup

Je dulezité vice podporovat socidlné znevyhodnéné zéky a neopomijet ani dobie se ucici
deéti.

»Nekteré skoly maji otevieny prostor pro ty zaky, ktefi si zde chtéji dokoncit domaci tikol
hodinu po skole. To dava détem, které nemaji vhodné doméci zazemi, moznost domaci

tikoly vypracovat a moznost konzultace s pedagogem.*!%

I kdyZ maji rodice dité, které se uci dobfe, meli by mit stale prehled nad jeho Skolni
aktivitou a uspéchem. Takové dit€¢ by mélo také citit podporu rodiny a mit moznost nechat

se napiiklad od rodi¢t vyzkouset z latky, kterou se pravé uci.!%!

Tlak rodic¢i na rychlost a spravnost

»INekteti rodi¢e détem chystaji pomicky a nékdy jim také rychle ¢ast uloh vyfesi, aby si je

«102

mohli uhledné pfepsat a nemuseli se nad nimi spole¢né trapit. »Duvodem muze byt

nedostatek Casu, ktery je rodi¢ ochoten ¢i schopen ditéti vénovat, nebo ptikladné precetiuje

schopnosti ditéte. 1%

»lato cesta neni vhodna, protoze zbavuje déti zodpovédnosti, samostatnosti a podnétli

k premysleni.“!% Rodi¢e by tedy ,uréité neméli tkoly dé&lat za dits. M&li by jen

dohlédnout, Ze tikol bude vypracovin doma. Nejsou od toho, aby tikol opravovali.*!%

Psani nanecisto

Kdyz rodice trvaji na psani tkoldi nanecisto, mnohdy tim své déti vystavuji nepfiméiené

z4t&7i. Pokud ma dit& n&jaké problémy se psanim, ,,kazdy dalsi ukol bude napsany haf.«!%

100 Kdyz zaci zapomenou doméci tkol. Moderni vyucovani [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z:
http://www.modernivyucovani.cz/domaciukol/

101 FRYJAUFOVA, Eva. Naucte své dité efektivnimu uceni. Brno: Computer Press, 2006, s. 8I.
Pedagogicko-psychologicky radce rodice. ISBN 978-80-251-1481-0.

102 tamtéZ s. 32

13 SULOVA, Lenka. Vyznam domdci piipravy pro zacinajiciho $koldka. Praha: Wolters Kluwer, 2014,
s. 151. ISBN 978-80-7478-542-9.

104 FRYJAUFOVA, Eva. Naucte své dité efektivnimu uceni. Brno: Computer Press, 2006, s. 32.
Pedagogicko-psychologicky radce rodice. ISBN 978-80-251-1481-0.

105 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez place. Praha: Grada, 2007, s. 49. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-247-
1906-1.
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Navic bude z neustalého opisovani zbytecné unavené. Zarovein je ale potieba odhadnout,

zda neni dité jenom liné, pohlidat si, aby pfi psani kol nepodvadélo.'?’

2.6.2 Podpis domaciho ukolu

Mnozi rodice vnimaji nutnost podepsani doméciho ukolu jako zbyte¢nost, tim vice, kdyz je
za nepodepsany ukol dité ucitelem potrestano. Pri¢in miize byt nékolik, jednou z nich
1 zapomenuti rodice.

Nuceny podpis se ale osvédCuje v pripadech, ,,kde je potiebi zvysit jednak uroven domaci
prace 74k, jednak z4jem rodict o praci zaka vibec.«!%®

2.6.3 Pomoc spoluzaki

Pomoc od spoluzakii se mize stat i zadouct, a to naptiklad ve formé tzv. partnerské vyuky.
Ta spociva ve spolupraci dvou spoluzéki, ktefi spolu mohou diskutovat o feSeni ukold,

vzajemné si opravovat chyby a vzdjemné si své prace opravovat.'?

2.7 Kontrola a hodnoceni domacich ukoli uditeli

Ve strucnosti bych se chtéla zminit o kontrolovani domécich ukoll a jejich hodnoceni.
Vramci vyzkumu 60 ucitell matematiky na zakladnich Skoldch se vSichni vyucujici
»shoduji, ze ukoly musi byt ve Skole kontrolovany, aby nedoslo k zafixovani chybného

postupu a aby vyucujici ziskali zp&tnou vazbu o tom, co détem déla potize.!'°

Moznosti kontroly jsou rtizné a daji se pfizpisobit véku zakl. Nejcastéji ucitelé voli

spole¢nou kontrolu utkold, kterd uSetii as a ukaZe vSem soucasné spravné vysledky. Starsi

106 BENISKOVA, Tereza. Prvni tiidou bez place. Praha: Grada, 2007, s. 50. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-247-
1906-1.

107 JAKESOVA, Ivana. Domaci piiprava. Rodina a §kola. 2000, 47(10), 5.

198 UHER, Vlastimil. Jak pomdhat détem pii uceni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1953, s. 69 —
70. Pedagogické aktuality (SPN).

19 NELESOVSKA, Alena a Hana SPACILOVA. Didaktika primdrni skoly. Olomouc: Univerzita Palackého,
2005, s. 189. ISBN 80-244-1236-5.

110 RENDL, Miroslav a Nada VONDROVA. Kritickd mista matematiky na zdkladni $kole ocima ucitelii.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013, s. 291. ISBN 978-80-7290-723-6.
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zaci si mohou opravovat své ukoly navzijem, zatimco u mladSich vétsinou kontroluji

ucitelé osobné ukol kazdého Zaka.!'!

Jako jednu z motivaci k doneseni ukolit vnimaji ucitelé jejich znamkovani. ,,Pokud nejsou

«l12° Oy¥em pokud znamkovany jsou,

ukoly zndmkovany, pak klesa ochota déti je plnit.
pak vznikd dilema, zda se ma zndmka odvijet od spravnosti ukolu, ¢i od snahy (tedy
samotného vypracovani).“!!* Pokud budeme vyzadovat jako uéitelé spravnost tikolu, velmi

pravdépodobné budou rodice pfi jeho vypracovani vice pomahat.

Obecné je ale znamo, ze Ceska Skolni inspekce negativné hodnoti znamkovani domécich

ukoll nedostateé¢nou.

2.8 Domaci ukoly za trest
Jste ve tfid¢, je posledni den pfed prazdninami a Vias ¢ekd posledni vyuc€ovaci hodina,
hodina matematiky. Cela tfida se bavi, vidi se u babic¢ek, u mofte, na horach. Jak takovou

ttidu zklidnit? Neni ¢as na trest pro celou tiidu?

r

Napadnou Vas dvé moznosti, jak své zaky potrestat za to, ze nedavaji pozor. Jednou z nich
je neohlaseny test z pravé probirané latky. Sice ho nemate piipraveny, ale par prikladi si
ur¢it¢ vymyslet zvladnete. Jenomze to byste test museli pfes prazdniny opravovat,
a zatimco by si Vasi zaci uzivali volno, Vy byste se dusili nad 30 pisemkami a volno si
vubec neuzili. Pro koho by to byl vétsi trest? Druhou moznosti je napafit jim domaci ukol.

Nad nim stravi ¢as zaci a vy si budete moci uzit své volno a fesit ukol az po prazdninéach.

»Naprosto zasadni je neudilet jako trest béZnou Skolni praci v daném predmétu, kterd se

nestihla probrat nebo kterd zakovi z jiného diivodu chybi. Bézna Skolni prace totiz nikdy

nesmi byt povazovana za trest.*!!*

I RENDL, Miroslav a Nada VONDROVA. Kritickd mista matematiky na zdkladni $kole ocima ucitelii.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013, s. 291. ISBN 978-80-7290-723-6.

12 tamtéz s. 292

113 tamtéz

114 KYRIACOU, Chris. Klicové dovednosti ucitele: cesty k lepSimu vyucovani. Vyd. 3. Pielozil Dominik
DVORAK, pielozil Milan KOLDINSKY. Praha: Portal, 2008, s. 112. Pedagogicka praxe (Portal). ISBN 978-
80-7367-434-2.
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V kazdém ptipadé¢ je dulezita mira domdacich ukoli za trest. V piipad¢, Ze je zaci dostavaji
kazdou chvili, musime si jako ucitel¢ hlidat, ,,aby ukoly nebyly spojovéany trvale

s nepfijemnymi zazitky a aby byly imérné té€lesnym i dusevnim moznostem ditéte.*!!>

2.9 Skolni systém domacich kol

V ramci diskuze ve Skautském institutu na téma doméacich ukola''®

zaznéla jedna pro mé
zajimava myslenka. Ze by bylo dobré, kdyby mély skoly stanoveny systém domacich
ukola.

Znamena to domluvu mezi feditelem a uciteli dané skoly o tom, jestli budou domaci tkoly
zadavat, kolik jich bude denné, ptipadné podrobné rozvrzeni, ktery den zdk dostane
domaci kol z dané¢ho pfedmétu. Cilem této aktivity je, aby Zaci dostavali denné pfiméfeny
pocet domacich ukoll, veédéli, kdy je jaky ukol ¢ekd, zaroven by bylo jasné déno, zda je

potieba pod domaci ukol podpis rodi¢e a co tento podpis znamena.

,»Na prvnim stupni voli néktefi ucitelé pro cely rok prakticky neménny rezim tkoli: napf.
nedévaji je nikdy ve stiedu, zadavaji je dvakrat tydné. Dopiedu tento rozvrh sdéli rodi¢tim.
Soucasné vSak berou v potaz mimotadné okolnosti — pak tkoly nedavaji. Na druhém stupni
se ucitelé museji domlouvat — Zéci jiz mohou pracovat vice, nicméné je zbyte¢né stresovat

je péti tikoly v jeden den.*!!”

Na ruské zékladni Skole to v 50. letech minulého stoleti vypadalo takto: ,,Rozvrh ve Skole
musime sestavovat tak, aby zaci v 1. az III. tfid€ nedostavali vic nez 3, ve IV. tfid¢ vic nez
4 domaci tkoly denné. Maji-li Zaci 4 tkoly, musi ucitel dbat, aby mezi nimi byly vedle
slozitych a obtiznych 1 jednodussi a leh¢i, aby vSe, co bylo uloZeno, mohli vypracovat asi

za 2 hodiny, t. j. za dobu stanovenou na doméci ukoly ve IV. tidg.«!'!8

15 MATEJCEK, Zdenék. Po dobrém, nebo po zém?. Vyd. 8. Praha: Portal, 2015, s. 86. ISBN 978-80-262-
0852-5.
116 Akvarium: Davat domaci tikoly neni Zadnd samoziejmost, lze se obejit i bez nich. EDUin: Informaéni

centrum pro vzdélavani [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z: http://www.eduin.cz/clanky/akvarium-davat-

domaci-ukoly-neni-zadna-samozrejmost-1ze-se-obejit-i-bez-nich/

7 MERTIN, Véclav. Domaci tkoly. Rizeni §koly : odborny mésicnik pro reditele §kol. Praha: ASPI
Publishing, 2013, 10(11), s. 35. ISSN 1214-8679.

8 Domdci uikoly v poddtecni Skole: Metodickd stat. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1955, s. 9
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3 Prakticka ¢ast

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo 152 zakt a studentd, 12 rodi¢i a 20 uciteld
matematiky. Tisténou verzi vyplnilo 98 déti, 12 rodict a 8 uciteld. Zbytek dotaznika
vyplnovali respondenti v elektronické podobé (54 déti a 12 uciteldl). VétSinu pouzitych

grafli zpracoval web www.survio.com, ve kterém jsem elektronické dotazniky tvoftila.

Tisténé a elektronické dotazniky se v pokladanych otdzkach shoduji s vyjimkou dotaznikt
pro ucitele. V elektronické verzi je nékolik pfidanych otazek zaméfenych na podpis

a jednotny $kolni systém domacich tkola.

3.1 Cil a pouzité metody

Cilem mého dotaznikového Setfeni bylo zjiSténi nazorti na zadavani doméacich ukold
v Pardubickém kraji, kde jsem studovala. Ptipravila jsem dotazniky zvlast pro ucitele
matematiky, pro zéky a rodice, a doufala jsem, ze z nich budu moci poznat, jak se lidé
v Pardubickém kraji stavi k moznosti zrusit domaci tkoly, nebo zda vidi jejich Gcelnost ¢i
nikoli. V kazdém z dotaznikli jsou trochu jiné otazky pfizpisobené véku a postaveni

dotazovanych.

Nejprve jsem pouzivala dotazniky v tisténé podob¢, nasledné¢ jsem umoznila vSem

skupindm vypliiovat elektronickou verzi, aby nebylo nutné osobni setkani.

V pribéhu dotazovani jsem se rozhodla Setfeni doplnit jeSté rozhovory s nékolika uciteli.
Méla jsem predem piipravené oblasti, které mé nejvice zajimaly, a v ramci rozhovoru jsem

na vSechny z nich ziskala nazory.
3.2 Sbér dat

Prvni etapa
Jako prvni krok jsem oslovila psycholozku z pedagogicko-psychologické poradny s Zadosti
o rozhovor, a také 18 skol z okresu Chrudim, 30 skol z Pardubicka, 24 ze Svitavska a 33

z Orlickoustecka s prosbou o umoznéni dotaznikového Setfent.

Kritéria pro jejich vybér spocivala ve snaze zachovat pomér $kol v danych okresech,
oslovit v kazdém okrese Skoly ve méstech i na vesnici, soukromé a vetejné, nevynechala

jsem ani specialni Skoly.
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Z celkem 105 oslovenych skol byly ve dvou ochotni nechat mé realizovat dotaznikové
Setfeni, ve dvou pfipadech mou prosbu predali uciteliim matematiky a nechali rozhodnuti
na nich. V jedné skole se mi omluvili, Ze jsou podobnymi dotazniky piehlceni. Ze tii Skol
mi napsali, Zze by u nich dotaznikové Setfeni nemélo smysl, protoze domdci tkoly témér
nezaddvaji a na naslednou prosbu o vyplnéni dotazniku alespon ucitelem matematiky ve

form¢ online formulare uz nereagovali. Zbyvajici Skoly neodpovedély.

Druha etapa
Protoze jsem chtéla, aby mij vyzkum byl co nejvice objektivni, vytvofila jsem vSechny
dotazniky i v elektronické podobé&. Oslovila jsem ucitele matematiky, které osobné znam,

a kamarady ze zakladnich a stfednich skol s zZadosti o vyplnéni a Sifeni dotazniki.

Treti etapa

Napadlo m¢ mé dotaznikové Setfeni doplnit i rozhovory s uliteli matematiky. Oslovila
jsem ty, ktefi uc¢ili matematiku mé. VSech pét ucitelt bylo ochotnych mi vénovat ¢as a na
téma domacich Ukoll si se mnou popovidat. Tti z nich u¢i na stejné Skole a je zajimavé

pozorovat, jak se jejich nazory v mnohych oblastech lisi.

3.3 Rozhovor s psychologem
Podafilo se mi realizovat rozhovor s pani PhDr. Veronikou Pavlas Martanovou, Ph.D. Ve
své praxi se setkala jak s Zaky na Skolach s domécimi tkoly, tak i bez nich. V odpovédich

vychézela ze svych zkuSenosti a prezentovala své vlastni ndzory.

Podle ni je nutné, aby rodice ucili své déti pracovat samostatn¢ a pripravovat se do Skoly.
Domaci tkoly maji vyznam hlavné pro Zéky slab$i v urc¢itych dovednostech, déti méné
kognitivni. Pro nékteré muizou domaci ukoly znamenat moZnost ptekroceni jejich
moznosti. Napfiklad formou referatli si mohou zlepSit znamky z predmétu, ktery nemaji
Sanci jinak zvladnout.

Détmi jsou respektovani ucitelé, kteti davaji malo ukold, i ucitelé, ktefi jich davaji hodné.
Problém mivaji ti, ktefi intenzitu stfidaji.

Na 1. stupni by podle ni méli s ikoly pomahat rodice, na 2. stupni uz by si mély déti

poradit samy. V nékterych rodindch nejsou rodi¢e schopni svému potomkovi s ukoly
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pomoci, protoze nemaji dostatek trpélivosti nebo znalosti. V tom pfipad¢ je vhodnéjsi
zaiidit doucCovani, které se osvédCuje hlavné v obdobi puberty. Ucitel také¢ miize détem
nabidnout spolecn¢ straveny €as po vyucovani. Musi vSak dobte vysvétlit rodi¢im, v cem
ma toto spolecné doucovani vyhody, a ze to neznamend, Ze by rodi¢e neméli o své déti
zajem a nepomadhali jim s domdci ptipravou. M¢él by to podat jako pomocnou ruku, ktera
prospéje ditéti 1 rodictm.

Podle PhDr. Veroniky Pavlas Martanové, Ph.D. jsou domaci tkoly nejpotiebnéjsi
v matematice a ¢eStin€. Vhodnéjsi jsou ukoly tvofivé, mohou spocCivat i ve spolupraci
s rodi¢em. Naptiklad ma dité zjistit od rodice, kolik stoji n¢jaka véc, a vymyslet, co jiného
si miiZe za tyto penize koupit. Ukoly by mély byt individualni, pifizpisobené nadéni

jednotlivych zak. Mohou byt dobrovolné.

V ptipad€ tkoli z matematiky zminuje jako jeden z problémi neschopnost rodict ditéti
pomoci. Hlavné u matematiky prof. Hejného rodice selhavaji uz na 1. stupni. Pro déti jsou
vhodné ukoly tvahové i procvicovaci, ale ucitel by mél omezit Cas, ktery by nad ukolem

m¢elo dité stravit (navrhuje 45 minut na vSechny ukoly denng).

Pro zaky se specifickymi poruchami uceni, hlavné s problémy s psanim, se muize stat
domaéci kol z matematiky dal§im slohovym cvicenim. Ucitelim tedy pani psycholozka
radi, aby takovymto zaktim zadavali ukoly formou dopliiovani, protoze neni jejich cilem

trénovat u Zaka psani. VEtsi problém je s dyskalkuliky, ale téch je velmi malo.

Doméci tkoly by mély byt hodnoceny individualné a ucitel by mél mit jasno, co hodnoti.
Zda praci zaka nebo rodige, snahu nebo vykon. Ukoly by nemély byt nejvétsim dilem

vysledné znamky.

Z hlediska ¢asu doporucuje nezadavat ukoly na vikendy, protoZe maji rodi¢e se svymi
détmi obvykle jiné plany, a dat détem na jejich vypracovani 3 dny, aby si mohly jejich

vypracovani naplanovat s ohledem na odpoledni mimoskolni aktivity.
3.4 Dotaznik pro zaky

3.4.1 Predpoklady

P1: Z4ci na stifednich skolach nevyuzivaji pomoc rodicii
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P2: Vétsina zaka déld domdci tkoly na posledni chvili

P3: Zaci, ktefi maji radi matematiku, budou &asté&ji uvadét prospésnost domacich kol

3.4.2 Analyza dat

M¢ho dotaznikového Setfeni se zhcastnilo celkem 152 Zzakd a studentl. Rozdéleni
z hlediska typu a stupné Skoly, kterou navstévuji, a jejim umisténi je vidét na nasledujicich
grafech 1 a 2. 82 % vsech dotazovanych zaku je z Pardubického kraje (okresy Pardubice,

Chrudim, Svitavy a Usti nad Orlici), coZ byla ptivodni cilové skupina.

Graf 1: Rozdéleni $kol podle okresu

4; 3%
L% [ M Chrudim

Pardubice
1; 1%
8; 5%

m Usti nad Orlici
B Svitavy
W Jesenik
H Pferov
Praha - vychod

jind odpovéd'

Pozn.: Zapis 57; 37% znamena, ze danou odpoveéd’ zvolilo 57 respondenti, coz ¢ini 37 % vSech dotazanych.

Graf 2: Rozdéleni zaku a studentu podle stupné a typu Skoly

Moznosti odpovédi Responzi Padil
@ na prvnim stupni zakladni $koly 5 3,3%
na druhém stupni zakladni Skoly 9 59 %
na niz8im gymnaziu (alternativa ke studiu na druhém stupni zakladni Skoly) 37 243%
© na gymnaziu (stfedoskolské studium) 57 375%
® nastfedni odborné Skole 44 28,9 %
® na stiednim odborném ucilisti 0 0%
B
9 (5,9%)

0%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95%  100%
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Jedna z otdzek smeétfovala na oblibu matematiky. Pro 34,9 % déti (53 respondentl) je
matematika oblibenym ptfedmétem, zbylych 65,1 % (99 respondentil) matematiku rado

nema.

Nejvice mé zajimalo, kdy zaci doméci ukoly dé€laji. Jak je vidét na grafu 3, vice nez 70 %
zaki déla ukoly tésné pred odevzdanim a pouze 11,3 % se jim vénuje hned v den zadani,
pravdépodobné v ramci pravidelné piipravy do Skoly, jak by to mélo podle nazori v teorii

byt. Otazku nevypliovali studenti, ktefi domaci ikoly nedostavaji nebo je nedélaji.

Graf 3: Kdy zaci a studenti dé€laji domaci tkoly

Moznosti odpovédi Responzi Podil
® vy den, kdy je utitel zada 16 113%
v den pred odevzdanim ¢i v den odevzdani Gkolu 100 70,9 %
nékdy mezi témito dny 25 17,7 %

16 (11,3%)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%  45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95%  100%

Ucitele miize uklidnit, Ze vétSina déti z mého vyzkumu, jak miZeme vidét na grafu 4, déla
domaci tkoly samostatné. KdyZz zapocitdme i ty, ktefi je délaji samostatné ve vétSiné

pripadd, jedna se 0 58,2 %.

Graf 4: Domaci ukol je samostatna prace zaka nebo studenta

Moznosti odpovedi Responzi Podil

® ano 21 149%
vétsinou ano 61 433%
vétsinou ne 44 312%
ne 15 10,6 %

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95%  100%
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Graf 5: Kdo zaktim a studentum pomahé

Moznosti odpovédi Responzi Podil
o rodice 31 36,9 %
® sourozenci 19 22,6 %
© spoluzaci 69 821%
® nékdo jiny (dopli) 4 48%
L
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95%  100%

V mém vyzkumu se vétSina respondentli obraci s domacimi tkoly na své spoluzéky. Dé¢la
to 82,1 % ze vSech dotazanych. V jednom ptipadé poméaha studentovi kamarad, jiny

student uvedl jako pomocnika kalkulacku.

Zajimavé jsou souvislosti nasledujicich dvou grafi (6 a 7). Prvni odpovida na otazku, zda
vidi Z4ci a studenti doméci ukoly jako prospés$né, druhy, zda si mysli, Ze si pomoci
domacich ukoll procvi¢i danou latku. Je velmi piekvapivé, ze 71,1 % z nich uznava, Ze si

latku procvici, ale jen 48 % vnima domaci ukoly jako uzitecné.

Graf 6: Ukoly jsou uZite¢né

Moznosti odpovédi Responzi Podil
® ano 73 480%
© ne 30 197%
@ nevim 49 32,2%
30 (19,7%)
49 (32,2%)
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95%  100%
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Graf 7: Poditani ukolu vede k procviéeni probirané latky

Moznosti odpovedi Responzi Podil

® ano 108 711%
ne 28 18,4 %
nevim 16 10,5 %

108 (71,1%)
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Na zavér analyzy bych chtéla shrnout vyhodnoceni svych ptedpoklada

P1: Zaci na stiednich $kolach nevyuZivaji pomoc rodi¢t

Ze srovnani ziskanych dat vyplyva, ze 9 % studentl stfednich odbornych Skol (4 ze 44),
a dokonce 21,0 % studentti gymnazii (12 z 57) pfi praci na domacich tkolech vyuziva
pomoc rodict. Pfedpoklad se tedy nepotvrdil. Pfi srovnani s teorii musime uznat, ze by déti

mély pracovat samostatné idealn¢ od 2. stupné€ zakladni Skoly.

P2: Vétsina zaku déla domaci ukoly na posledni chvili

Ptedpoklad se potvrdil, jak je vidét piimo z grafu 3.

P3: Zaci, ktefi maji radi matematiku, budou &astéji uvadét prospé&nost domacich
ukoli

Z 53 studentti, ktefi maji matematiku radi, uvedlo 60,3 % (32), ze jsou uzite¢né, 18,8 %
(10), Ze uzite¢né nejsou a 20,7 % (11) nevi. Pouze 41 % zaku (41 z99), ktefi nemaji

matematiku radi, uvedlo, ze jsou uzitecné. Tato data predpoklad potvrzuji.

Pro tplnost dodavam, ze 20,2 % téchto zakid (20 z 99) tkoly za uzZite¢né nepovazuje a

38,3 % nevi.
3.5 Dotaznik pro rodice

3.5.1 Predpoklady
P4: Bude tézké ziskat dotazniky od rodict

PS5: Vétsina rodict je pro domaci tkoly

39



3.5.2 Analyza dat

P4 se mi potvrdila uz pii sbéru dat. Ziskala jsem pouze 12 dotaznikl od rodict, a to z jedné
Skoly. Je velmi slozité oslovovat rodice jinak, neZ prostfednictvim Skoly. Proto jsem se na
tuto oblast prestala soustiedit a zpracovavam tedy data pouze z gymndzia v okrese
Pardubice.

VSichni rodi¢e uvedli, Ze jejich déti domaci ukoly dostavaji. V ¢em se lisi, je jejich Cetnost.
V grafu 8 je vidét, ze jejich potomci dostavaji ukoly jednou tydn€ nebo méné asto.

Graf 8: Cetnost domécich kol

3;25% B kazdy tyden
6; 50% Mkazdy mésic
3: 25% O méné

S domécimi ukoly svym potomkim poméhaji 2 z 12 respondentll, a to pouze obcas. Jeden
z nich uvadi, Ze je to v pfipadé, kdy dité probirané latce nerozumi.

91,6 % rodicu (11 z 12) si mysli, ze je spravné, aby jejich déti dostavaly domaci ukoly, coz
potvrzuje P5. Na nasledujicim grafu 9 jsou sepsany argumenty a pocet rodict, kteti s nimi
souhlasi. Méli moznost vybrat vice odpovédi a ptipadné odpovéd’ doplnit. Jeden z nich tuto

otazku nevyplnil.

Graf 9: Argumenty rodi¢d pro domaci tikoly

MuoEnosti odpovedi Responzi Podil
® dité si procwiti probranou Latku 9 90 %
& dité se nauti zodpovidnasti 2a své znalosti 7 70%

dité se naui planovat s volry Las tak, aby stiblo vie nutné 5 50 %
» doméci ikoly u ditéte rozviji Logické a kreativni mySleni 5 50 %
® jiné 1 10%



Je velmi pravdépodobné, ze ucitelé zadavaji domaci ukoly hlavné s cilem opakovani a

procvicovani, proto tento argument zvolilo 9 rodict.

Jediny rodi¢, ktery o uzite¢nosti doméacich ukolt pochybuje, zvolil moznost, ze maji déti

vSe potiebné stihnout ve skole.

Tyto vysledky i na tak malém vzorku potvrzuji, Ze jsou ndzory na doméci tikoly mezi
rodi€i rizné.

3.6 Dotaznik pro ulitele matematiky

3.6.1 Predpoklady

P6: Mladsi ucitelé jsou spis odptirci domacich tkola

P7: Ucitelé na gymndziich nejcastéji prizptisobuji ukoly primérnym studentim

P8: Ucitelé, kteti vyzaduji pod ukol podpis rodi¢ti, ho berou jako kontrolu, ze zak ¢i

student vypracoval tkol doma

3.6.2 Analyza dat

Dotaznik pro ucitele matematiky vyplnilo celkem 20 ucitelt. Jsou z riznych okrest a uci
na raznych typech skol, jak ukazuji nésledujici dva grafy (10 a 11). Mohli vyplnit vice
typtt skol v ptipadé, kdy na vice typech uci. Z téchto 20 uciteli ma 18 vystudovano

ucitelstvi matematiky.

Graf 10: Skoly, na kterych ucitelé uci, podle okresii

M Praha
Praha - zdpad
H Mélnik
Nymburk
M Prostéjov
M Jihlava
| Semily

m Usti nad Orlici

1: 5% 1;5% Pardubice
; 27/0
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Graf 11: Rozdéleni uéitela podle typu Skoly, na které uci

Moznosti odpovédi Responzi Podil
© na zakladni skole 12 60 %
@ na stfedni odborné Skole 0 0%

na ucilisti 1 5%
© na gymnaziu 8 40 %
® jind odpovéd 2 10 %

12 (60%)

8 (40%)

2 (10%)
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%  40%  45% 50% 55% 60%  65% 70% 75%  80% 85%  90%  95%  100%

Jako jinou odpoveéd ucitelé¢ zvolili soukromé uceni v domacnosti a uceni na vysokych

skolach.

Graf 12 ukazuje, jak dlouhou maji ucitelé praxi. Pro ti¢ely P6 budu za mladsi ucitele brat ty

s praxi do 10 let.

Graf 12: Rozdéleni podle délky praxe

MozZnosti odpovédi Responzi Podil
@ (-3 roky 9 45 %
® 45 let 0 0%

6-10let 1 5%
® 11-15let 3 15%
® 16-25et 3 15 %
® )6 let avice 4 20%

9 (45%)

0%
1(5%)

4 (20%)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95%  100%

Dva ucitelé uvedli, ze domaci ukoly neddvaji. Jeden znich ale déale pokracuje
s vypliiovanim podrobnosti naptiklad o ¢etnosti a individualizaci. Mlze to byt proto, Ze

zadava domaci ukoly, ale pouze dobrovolng, nebo se pii vypliovani odpovédi spletl
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a pokracoval ve vyplnovani v domnéni, ze odpoveédél ano. Druhy uditel podle pokynu
vynechal otazky: komu tkoly pfizptisobuje, jak Casto je zadava, jak je hodnoti apod. Proto

bude v nésledujicich n¢kolika otazkach uvadéno 19 respondentt.

15,8 % ucitelt (3) zadava doméci ukoly kazdou hodinu, 52,6 % (10) alesponi jednou za
tyden, 21,1 % (4) minimaln¢ jednou mésicné a 10,5 % (2) méné¢ cCasto.

Vsichni ucitelé ptizplisobuji doméci tkoly individudlnim potiebam zaka a studentt.
Graf 13 znazoriuje, jakym typtim studentt ucitelé domaci ukoly prizptisobuji. Opét mohli
vybrat nékolik moznosti. V nékterych ptipadech doméci tkoly nepfizplisobuji, protoze
takové typy zaki ve tfidé nemaji.

Graf 13: Pfizpusobeni individuilnim potiebam zaka

Moznosti odpovédi Responzi Podil
® nadanym zakim (zakm s vy3sim 1Q) 10 52,6 %
nadpramérnym zakim 7 36,8 %
pramérnym Zakiim 8 421%
® podprimérnym Zakim 7 36,8 %
® zakim se specifickou poruchou uceni 5 26,3 %
® Zzak(im se specialnimi vzdélavacimi potfebami 7 36,8 %
® Zak(im z cizojazytného prostiedi 0 0%
e jind odpovéd 0 0%
0%
0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 5% 80% 85% 90% 95%  100%

Zadny z uditelti nedava doméacim ukoltim pii hodnoceni vétsi vahu, neZ Gstnimu zkouseni
nebo pisemnému testu. Nejcastéji hodnoti tkoly ustné¢ (12) a znadmkou (10). Do toho
zapocitavaji 1 hodnoceni 1/splnéno/neodevzdano, nebo 1 za odménu, kdyz zak vytesil

slozité;jsi tlohu, kterd byla dobrovolna. Jeden z ucitelt domaci ukoly nehodnoti viibec.
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Grafy 14 a 15 se tykaji argumentl pro a proti domacim ukolim. Tyto otazky vypliovalo
op¢t vSech 20 respondentll. 6 uciteli nevnima tkoly jako zbyte¢né, dale zaznély nazory, ze
zéci tkoly opisuji nebo Ze jsou pro né nékdy tkoly zbytecné (pietézuji je nebo nejsou na

dostate¢né¢ vysoké trovni).

Graf 14: Proc¢ jsou domaci ukoly prospé€sné

Moznosti odpovédi Responzi  Podil
® 7aci si procvidi probranou Latku 18 90 %
® Zaci se sami nauti fe3eni jednoduchych piikladd 10 50%
© Zaci se rozviji v samostatné praci doma 13 65 %
® 7aci se uci zodpovédnosti 16 80 %
® Zzaci mohou pfijit na feseni, které je utitel pfimo nenauil, a rozviji tim kreativitu reSeni 12 60 %
® domaci dkoly u Zakd rozviji logické mysleni 7 35%
® jind odpovéd 0 0%

18 (90%)
10 (50%) ‘

16 (80%)
12 (0%} : :
7 (35%) .
w
5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95%  100%
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Graf 15: Pro¢ jsou domaci ukoly zbyteéné

Moznosti odpovédi Responzi Podil
@ Zaci se maji v3e potfebné nautit ve Skale 4 26,7 %
© domaci (koly za Zaky délaji rodite nebo kamaradi 6 40 %
© vét3ina Zaki domaci ikoly nedéla 7 46,7 %
o jina odpovéd 5 333%

4 (26,7%)

6 (40%)
7 (46,7%)

5 (33,3%) | ‘ ‘
5%  10% 15%  20%  25%  30%  35%  40%  45% 50%  55%  60%  65% 70%  75%  80%  B5%  90%  95%  100%




Jak uz jsem zminila vyse, v elektronické verzi dotaznikd bylo n€kolik otazek navic oproti

tisténé verzi. Na nasledujici otazky tedy odpovidalo pouze 12 ucitelt.

Podpis domaciho ukolu vyzaduje 45,5 % ucitelt (5 z 12), z toho 18,2 % pouze nckdy.
K tomu, co pro né podpis znamend, se tedy vyjadtilo téchto 5 uclitelii. 80 % z nich (4)
vnima podpis jako potvrzeni, ze jej Zak napsal doma, pouze 20 % (1) pocita s tim, Ze rodi¢
zkontroloval i spravnost tkolu. Je tedy vidét, Ze ani ve vyznamu podpisu pod tkolem

nejsou ucitelé jednotni.

Pouze jeden ucitel je ve Skole, kde maji jednotny systém domécich ukoli. 10 % (2) si
mysli, ze je takovy systém potiebny a oddvodnuji to podobnymi divody, jaké jsou
v teoretické Casti této prace. Zbylych 90 % je proti (17) nebo nevi (1). VéEtSinou pozaduji

vetsi volnost pro ucitele a moznost prizptisobeni individualnim potfebam zaki.

P6: Mladsi ucitelé jsou spi$ odpiirci domacich tkold

Ptedpoklad se nepotvrdil. Z mladSich uciteltt 90 % (9) domaéci tkoly zadava. Pouze 10 %
(1) je vibec nezadava. 30 % z nich (3) nevybralo zadny argument proti domacim ukoltiim a
nevnimaji je tedy jako zbyte¢né. 30 % (3) jako argument vybralo, ze se maji déti vse
potfebné naucit ve Skole, 40 % (4), ze za déti déla ukoly nekdo jiny a 50 % (5) tvrdi, ze

vétSina zakli domaci tkoly ned¢la.

P7: Ucitelé na gymnaziich nejéastéji prizpasobuji ukoly primérnym studentim

Ucitelé na gymnaziich pfizpisobuji domaci ukoly v 62,5 % primérnym studentim (5
uciteltl z 8). Stejné hodnoty dosahuji i nadani studenti. V ptipad¢ nadprimérnych je to
12,5 % (1) a u podprimérnych 35,5 % (3). Predpoklad se tedy potvrdil. Navic ucitelé

stejnou mérou piizpusobuji ukoly 1 nadanym studentim.

P8: Ucitelé, kteFi vyZaduji pod tikol podpis rodic¢i, ho berou jako kontrolu, Ze Zak ¢i
student vypracoval ukol doma

Ani ucitelé z mého dotaznikového Setfeni se jednohlasné neshodli na tom, co pro né¢ podpis
znamena. NejCastéji zminuji, Ze je podpis potvrzenim domaci prace, ale jeden z nich jej

bere jako potvrzeni kontroly rodi¢li. Tento nazor mu;j predpoklad vyvraci
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3.7 Rozhovory s uditeli
Na rozhovoru jsem se domluvila s péti uciteli. Nejprve vyplnili dotaznik pro ucitele

a nasledn¢ odpovidali na mé doplitujici otazky.

Tabulka 2: Charakteristika udéitelu

pohlavi praxe skola poznamka

Ul Zena 16 —25let 2. stupen ZS nestudovala ucitelstvi matematiky

U2 Zena 26 avicelet gymndzium (nizsi i vyssi)

U3 muz 16 —25let gymnazium (nizsi) dobré znalosti v oboru informatiky

U4 Zena 26 avicelet gymndzium (vyssi)

US muz 26 avice let stfedni odborné ucilist¢  nestudoval ucitelstvi matematiky

U6 Zena 2. stupeit ZS neformalni povidani, Hejného M

U7 muz 2. stupeit ZS neformdlni povidani

3.7.1 Kdy zacit davat ukoly

U2, U3 a U5 se shoduji, Zze by mély déti dostavat tkoly uZ od prvni tfidy. Poukazuji na
nutnost procvi€it si ¢teni a ndsledné tuto dovednost aplikovat na zadani matematickych
priklada. Ul uznava, ze pokud je dité zvyklé psat domaci ukoly uz z 1. stupné&, usnadiiuje ji

to praci s presvédovanim. U4 se zdrZela odpovédi.

3.7.2 Kdo ma zodpovédnost za domaci ukoly

U4 a U5 vnimaji, Ze zodpoveédnost za domaci tkoly ma dit€ uz od zacatku. U5 zaroveii
uznava, ze zodpovédnost maji 1 rodiCe a pln¢ prechazi na zaka az postupem Casu (odhaduje
5. tfidu). Podle U3 maji u mladsich déti zodpoveédnost za tkoly rodice. Odtiivodiuje to tim,

ze je maji hlidat, zalezi na vychové ditéte a pfedavani zodpovédnosti.

3.7.3 Zaméreni
VSichni uditelé zamétuji zadani tkold na pravé probiranou latku. Ul a U5 se snazi do

ukolt pfidat i opakovani dfive zvladnutych postupt, U4 naopak zadava ukoly z latky
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probirané piisti hodinu ve formé teSenych piikladi. U3 zadavd navic i ukoly mimo

probiranou latku.

3.7.4 Zadavani ikold

U1 zadavéa domaci ukoly na piisti hodinu pravidelné mezi dny, kdy je nejvétsi mezera mezi
hodinami matematiky. U2 vzdy na zacatku tydne urci ptiklady, které by si studenti mohli
spocitat. Nemusi je psat, staci, kdyz se na n¢€ podivaji a budou védét, co s nimi, kdyz budou
v testu. U3 prochazi rizné matematické weby. Pokud narazi na zajimavou ulohu, posle ji
studentiim. Je na nich, jestli se ji budou zabyvat, nebo ne. U4 zadava ukoly 2-3x tydné
asnazi se vynechat dny, kdy maji studenti odpoledni vyuéovani. Ukoly vyzaduje piisti
hodinu. U5 se snazi ddvat ukoly pravidelné a individualné, vzdy do dalsi hodiny. Na

vikend a na prazdniny je nedava tak dlouhé.

3.7.5 Motivace k doneseni

Ul vyhledava zabavné domaci tkoly a obcas je pfizplsobuje prostiedi ditéte (napiiklad
ukoly z farmy). PouZziva bodovy systém, kdy vyzaduje urcity pocet bodii za doméci ukoly
mesic¢né. U2, U4, US a U7 vidi hlavni motivaci ve form¢ takovych ptikladi, aby se jejich
vypocitani studentim vyplatilo. V nasledujicim testu jsou ptiklady podobného typu. U2
dokonce nékteré testy déla jenom z typovych piikladl, které méli studenti moZnost si
pfedem spocitat. U3 domaci ukoly nevyZzaduje, jejich formou si ale mliZou Zaci vylepsit
vyslednou znadmku. Za kazdy splnény ukol je Zakovi zjeho primeéru odectena urcita
hodnota. U4 se pti nerozhodné znamce piiklani k lepsi nebo horsi podle toho, jak je dite

poctivé pii domdcich tkolech.

Tolerance k nedoneseni
U2, U3 a U5 nedoneseni ukolu toleruji, Ul chece po Zacich urcity pocet bodi z ukolt. U4
naproti tomu kontroluje vypracovani vSech doméacich ukolt. Pfitom U2, U3 a U4 uci na

stejné Skole.

3.7.6 Podpis rodici
U3, U4 a U5 podpis rodi¢i pod ukolem nevyzaduji, U2 pouze v nékterych ptipadech,
a vzdy to pfedem oznami studentim. Ul si pfi kontrole ukolt v§imd, ze ncktefi rodice

podepisi sesit diiv, nez je tkol napsan. Podpis pak byva uprostied tikolu nebo hluboko pod
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nim. Pro ni to znamena4, ze dité ned¢lalo ukol doma, i kdyz mélo. Rodice tak podporuji dité

v podvadéni.

Z odpovédi ucitelt jasné vyplyva, ze podepisovani tkoli ma smysl na zakladni Skole, ale

na stfedni byva zbytecny.

3.7.7 Kontrola ukola
U zakl 2. stupné zékladni Skoly a studentd niz§iho gymndzia voli Ul, U2 i U3
kontrolovani vybranim sesiti a opravenim chyb. U starSich se U2, U4 a U5 vénuji vétSinou

na zacatku hodiny spolecné kontrole u tabule. U3 tkoly starSich nekontroluje.

3.7.8 Vliv ukoli na vztah rodice a ditéte

U3 a U5 si uvé€domuji, Ze doméci ukoly mohou mit na vztah rodice a ditéte kladny
1 zaporny vliv. U1 se snazi pomoci pravidelnych zajimavych ukolt zapojit rodice do skolni
piipravy. Zak potiebuje k vyfeSeni tkolu nutnd pomoc rodice. Ul, U2 a U4 vnimaji
pozitivn€ 1 pomoc rodi¢l pii pochopeni nové latky. Nevadi jim, kdyz ditéti predvedou jiny
postup, kdyZ mu bude student rozumét. U3 si mysli, Ze pokud se rodi¢e nezapoji do
domaéci ptipravy, nemaji narok si sté¢zovat, ze je ukolti moc. U4 u rodict hlavné vita, pokud
ditéti pomaha pochopit zadani riznych uloh a ué¢i ho tim pochopeni textu. U5 zminuje, Ze

je dilezité rodictm vysvétlit, co jeSté v domadci ptipravé mohou a co uz ne.

3.7.9 Domaci ukoly za trest
V ramci svych rozhovorl jsem se ptala, jestli ucitelé davaji domaci tikoly za trest. U1, U2

a US ukoly za trest viibec nedéavaji.

U4 je zadava a chce je mit podepsané od rodicl (na rozdil od ostatnich tkoll), aby védéli,
ze jejich dité dostalo trest. 74k dostane ,trest“ i za to, e napsal test na zndmku 4 nebo 5.
V tom piipadé musi svou pisemku piepocitat, coz Zaci s lepSimi vysledky nemusi.
V ptipadé, Ze tfida pfi hodin€ vyrusuje, dostane za domaci ukol dopocitat piiklady, které se

v hodiné nestihly pravé kvili tomuto vyruSovani.

U3 ma ve svych tfidach zavedeny bodovaci systém. V piipadé nedoneseni ukolu za trest
ode¢ita body (vic bodtl, nez se pfi¢ita za tikol navic). Zmitiuje ale podstatnou véc. Ze ukoly
za trest jsou vlastné¢ dal§$i praci pro ucitele. Proto pouzivda webovou stranku

www.thatquiz.org, ktera mu podle jeho pozadavkii vygeneruje test (nastavi si téma,
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obtiznost a pocet prikladl) a odkaz na test posle danému zakovi. V systému vidi, zda zak
uz ukol splnil. Pokud ano, mize se podivat na jeho vysledky, které jsou jiz zpracované
(spravné odpovédi, Spatné odpovedi apod.). M4 vymysleny a vyhodnoceny test za 5 minut,

takZe neni trestem i pro n¢j.

3.7.10 Systém domacich ukola

Zeptala jsem se uciteld v rdmci rozhovort, zda maji na skole systém domacich tkolt a co
si 0 ném mysli. Vzhledem k tomu, ze U2, U3 a U4 uci na stejném gymnaziu, je ziejmé, ze
zde neni jednotny systém domadcich tkoli. U3 zminil, Ze si takovéhle omezeni nedokaze
predstavit, vzhledem k tomu, Ze jeho kolegyné¢ zadavaji uplné jiné domaci tkoly. U svych
zakl podpis doméacich kol nepozaduje, doneseni ukolu vlastné také ne. Protoze U4

doneseni domaciho tkolu na rozdil od kolegii vyzaduje, je také proti jednotnému systému.

US zminuje potiebu ucitele moci si rozhodnout mnozstvi domacich ukolt a jejich
zaméfeni. PFiznava ale, Ze na 2. stupni ZS a na stfednich $kolach by nebylo $patné
domluvit se s ostatnimi uciteli konkrétni tfidy na tom, aby nedédvali vSichni ucitelé¢ své
domaci ukoly ve stejny den. Podle n¢j by bylo idedlnim feSenim rozdé€leni tydne na
pravidelné domaci ukoly z konkrétnich ptfedmétd stim, ze kdyz se zadd néjaky ukol
nepravidelné¢ v jiny den, protoze je zrovna potieba (napiiklad procviceni slovicek

u jazyktl), nezpusobi to tolik Skody. Je to jen jeden kol navic.

V ramci neformalniho povidani, ke kterému jsem si nezapisovala poznamky, se mi
vyjadiila k tomuto tématu i U6. Na jeji Skole maji feditelem nakdzano doméaci ukoly
zadavat. Ona sama tuto potfebu neciti, ale podfizuje se prani feditele Skoly. Jeji tkoly jsou
vétSinou formou vymysleni ptikladu na probiranou latku, a vétSinou je dava jako

dobrovolné.

3.7.11 Co se jinam neveslo a stoji to za zminku
Na otazku, zda si dokaze predstavit, Ze by domaci tkoly vilbec nedavala, odpovédela U2:
Ukoly byt nemusi, pokud bude dost hodin matematiky. Kdyby byl pii vyutovani dostatek

¢asu na procvicovani, nemuseli by se jim studenti zabyvat doma.

Pti dotazu, kdy je nejlepsi délat domaci tkoly, fekl US: Kdyz se ukoly udélaji hned, miize

to byt zbytecna prace. Nekdy se ukoly casem vyresi samy. Ucitel mize zadat slozitéjsi kol
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z matematiky, na ktery maji zéci vice Casu. Kdyz jej student zacne vypracovavat hned,
stravi nad nim nékolik desitek minut a neni jisté, zda jej vytesi. Druhy den da ucitel zakiim
napoveédu, jak mohou ulohu fesit. S jeho pomoci by student stravil spocitanim tkolu

polovinu ¢asu.

Podle U5 ma byt matematik liny. Jeho hlavnim ukolem je premyslet, aby toho musel délat
co nejmené. Nejprve je tedy lepsi premyslet, a kdyz vymyslime nejlepsi a nejkratsi zptisob

feSeni, mizeme zacit pracovat.
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4 Zavér

Z mého dotaznikového Setteni vyplyva, ze 48 % zakl (73 ze 152), 91,7 % rodict (11 z 12)
a 95 % ucitelt (19 z 20) vniméa domaci ukoly jako uzitecné. Ve vSech skupinach je to vetsi
¢ast, nez respondentli, ktefi se stavi proti domacim ukolim. 65 % ucitela (13 z 20) si

uvédomuje 1 negativni stranky ukold.

S tim, Ze si zaci formou domaécich ukoli procvi¢i probranou latku, souhlasi 71,1 %
studentt (108), 90 % rodict (9 z 10, ktefi na tuto otdzku odpovidali) a 90 % ucitelti (18

z 20). Mezi uciteli a rodici je to nejéastéji vybrany argument uzitecnosti ukolt.

Zaci se pomoci domacich ukoltl uéi zodpovédnosti podle 70 % rodica (7 z 10) a 80 %

ugiteld (16). Zaci na tuto otazku neodpovidali.
Organizovani Casu si jako argument pro domaci tkoly zvolilo 50 % rodic¢u (5 z 10).

Vétsina argumentl proti domacim tkoliim pouzitych v teoretické Casti této prace by se
dala velmi snadno vyftesit. Kdyby ucitelé¢ zadavali zdbavné a individudlni domaci tkoly,
zaky by motivovali ukoly vypracovat a donést do Skoly. Mnohem méné by protestovali
proti mnozstvi tkold a nevnimali by je jako zbytecné. Kdyz rodice zajisti, aby jejich
potomci délali tikoly samostatné bez jejich pomoci, nebudou zatéZovani praci ditéte. DéEti
mohou délat tkoly hned po ptichodu ze Skoly a nemusi ¢ekat, az ptijdou rodice z prace.
Pokud Zaci nebudou doméci tkoly opisovat od sebe navzajem, ucitelé budou vnimat tkoly
jako ucinné pro zlepSeni znalosti a dovednosti svych zakl. Pak by zbyl ze v§ech argumentt

proti domacim ukoliim pouze jeden. Dité se ma vSe potiebné naucit ve Skole.

V celé praci jsem se snazila vystupovat objektivné. Jsem zastancem domécich ukolil
z matematiky, ale rada bych je, aZ budu ucit, volila individudlné pro kazdého Zaka, nebo
alesponn pro skupiny zakl, aby nebyly nad jejich moznosti a zaroven je moji studenti
vnimali jako dostate¢nou vyzvu. Jsem kriticka k argumentim proti domacim ukoltim.
Jejich Cetnost se d4 snizit na minimum, pokud budou rodice a ucitelé spolupracovat
a vzdjemné komunikovat. Vidim prosp&nost ukolti hlavné v procviceni latky. Cim vic

student pocita, tim méné déla ve vypoctech chyb.

Kromé zjisténi dalSich nazort, které mohou obohatit diskuzi o mife domacich ukoli, vidim

prospésnost této prace v obohaceni zplisobii motivace, ktera donuti zdky domaci tukoly
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vypracovavat a nosit. I kdyz se rady z teoretické ¢asti nékterym ucitelim osveédcily (jinak
by o nich nepsali ve svych publikacich), nemusi sedét kazdému. Mnozi mohou mit
namitky 1 proti zadavani takovych ptiklada, které se nasledné objevi v testu. Mn¢ se vSak
tento zpUisob jevi jako nejlepsi varianta v této dob&. Zéci totiz hned vidi diivod, pro¢ se nad

ukoly alespoil zamyslet.

Na zavér bych se chtéla pokusit odhadnout, jaky bude trend domécich ukolt do budoucna.
Protoze se podle vyzkumu PISA v obdobi mezi lety 2003 a 2012 ¢as straveny domacimi
ukoly snizil, myslim si, Ze se 1 nadale bude mirn¢ snizovat. Zastavi se nékde kolem 2,5

hodiny za tyden.

Doufam, Zze budou mezi sebou ucitelé na Skolach komunikovat o zadavani domacich ukold,
aby déti nezahlcovali ve vSech pfedmétech najednou. Také bych si piala lepsi spolupraci

mezi rodic¢i a Skolou.

Ptislo by mi zajimavé, kdyby n€kdo zkoumal zavislost vzdélani rodict a jejich ndzoru na
domaci tkoly. V diskuzi ve Skautském institutu''’ se piitomni oznaCovali za vzdélané
rodi¢e a domaci ukoly velmi kritizovali. Pfitom mi pfijde, Ze praveé vzdelani rodi¢e maji
dostatek znalosti, aby mohli svému ditéti pomoci bez vzteku. Mohou ale mit na své
potomky vétsi pozadavky a vyvijet na né vétsi tlak. Jestlize si mysli, ze jsou jejich détem
zadavany nevhodné domaéci ukoly, chapu jejich kritiku, jisté jsou takové piipady. Tieba by

stacilo, kdyby své poznatky sdélili uciteli.

119 Akvéarium: Dévat doméci ukoly neni zddna samoziejmost, lze se obejit i bez nich. EDUin: Informacni

centrum pro vzdélavani [online]. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z: http://www.eduin.cz/clanky/akvarium-davat-

domaci-ukoly-neni-zadna-samozrejmost-lze-se-obejit-i-bez-nich/
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6 Seznam priloh

Ptiloha 1 — Ukéazka dotazniku pro ucitele
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Priloha 1

Dotaznik pro ucitele

Dobry den,

jmenuji se Pavla Sulcova a chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni nasledujiciho dotazniku.
Jeho cilem je zmapovani ndzora rodicl, uciteli a zakl na zadavani a nutnost domécich
ukoli z matematiky. Vystupy z dorucenych dotaznikii budou pouzity v mé bakaléaiské
préci.

Pokud neni uvedeno jinak, vyberte vZdy pouze jednu odpovéd'.

Dé&kuji Vam za spolupréci.

1. Studujete nebo mate vystudované ucitelstvi matematiky?

® ano

® nc

2. Na jakém typu Skoly ucite? (pokud ucite zaroven na vice typech Skol, vyberte vic

moZznosti)

e na zakladni Skole

e na stfedni odborné Skole
e na ucilisti

e na gymnaziu

e jina odpovéd’

3. Jak dlouho uz matematiku ucite?

e 0-3roky
o 4-5let

e 6-10let

o I1-15]1et
e 16-—251let

e 26 avice let



4. Zadavate pti hodinach doméci tikoly z matematiky?

® ano

e ne (pteskocte na otazku €. 11.)
5. Jak ¢asto zadavate domaci ukoly?

e kazdou hodinu
e alespon jednou za tyden
e alespon jednou za mésic

e méné ¢asto

6. Jak casto ptizplisobujete zadani domacich tikolt individuélnim potfebam zaka?

o vzdy
e (Casto
e obdas

e vyjimetné
e vitbec (preskocte na otazku €. 8.)
7. Jakym typim zakti domaéci tikoly ptizptisobujete? (muizete vybrat vice moznosti)
e nadanym Zakim
e nadprimérnym Zakiim
e primémym Zakiim
e podprimérnym zakim
e 7akam se specifickou poruchou uceni
e 7akam se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
e 7zaklim z cizojazy¢ného prostiedi
e jina odpovéd’
8. Jak hodnotite domaci ukoly? (muzete vybrat vice moznosti)

e ustné
e pisemné

e znamkou



9. Jakou véhu prikladate domécim tkolim pii celkovém hodnoceni v porovnani s ustnim
zkousenim?
e stejnou

e vEtsi nez ustni zkouSeni

e menSi nez ustni zkouSeni

10. Jakou vahu prikladate domacim tukolim ptfi celkovém hodnoceni v porovnani
s pisemnym testem?
e stejnou

e vEtsi nez test

e menSi nez test

11. V ¢em si myslite, ze mohou byt domaci ukoly z matematiky prospésné? (mtzete vybrat
vice mozZnosti)

e 7aci si procvici probranou latku

e 74ci se sami nauci feSeni jednoduchych ptikladi

e 7aci se rozviji v samostatné praci doma

e 7aci se uci zodpovednosti

e 7zaci mohou pfijit na feSeni, které je ucitel pfimo nenaucil a rozviji tim kreativitu

feSeni
e domaci tkoly u Zakl rozviji logické mysleni
e jina odpoved’

12. V ¢em si naopak myslite, Ze jsou zbyte€né? (mliZete vybrat vice moznosti)

e 7ici se maji vSe potfebné naucit ve Skole
e domaci tkoly za zaky délaji rodice nebo kamaradi
e vétSina zaki domaci tikoly ned¢la

e jina odpoved’



Doplnéné otdzky v elektronické verzi (na zacatek dotazniku jsou pfidany 2 otdzky na
umisténi Skoly, otazky 11. a 12. podle ¢islovani v tisténé verzi jsou umistény za pridanymi

otazkami 13. a 14. jako otazky 15. a 16)

13. Jak Casto vyzadujete za domacim ukolem podpis rodica?
o vzdy
e nc¢kdy
¢ nikdy (pokracujte otazkou €. 15)

14. Co pro Vas podpis rodice znamena?

e rodi¢ ukol vidé€l a zkontroloval jeho spravnost
e rodi¢ ukol vid¢l, ale spravnost nezkontroloval, pouze potvrzuje, ze zak ukol napsal
doma
e jind odpoveéd
17. Mluvili jste ve Skole s ostatnimi uciteli matematiky o spole¢ném systému doméacich

ukol? (jestli je zadavat, jak Casto, jak je hodnotit, jak vnimat podpis apod.)

e ano, uz jsme o tom mluvili

e ne, jeste jsme o niCem takovém nemluvili

e jina odpoved’
18. Mate jednotny systém domacich ukolti v ramci Skoly? (napiiklad je tento systém
soucasti Skolniho fadu apod.)

e ano

e ne

19. Myslite si, Ze je takovy systém potieba?

e ano
e ne
e jina odpoved’

20. Pro¢ si to myslite?



