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ANOTACE

Bakalatskéa prace se zabyva vyukou multikulturni vychovy v ptfedSkolnim vzdélavani
pomoci metod dramatické vychovy. Prace se skldda ze dvou casti. z teoretické Casti,
ktera je zamétena na charakteristiku multikulturni vychovy, jeji problematiku a zahrnuti
do Ramcového vzdélavaciho programu pro ptredskolni vzdélavani, a dale vymezuje
pojmy jako predskolni vzd€lavani, dramatickd vychova, cile dramatické vychovy
a metody a techniky dramatické vychovy. Soucasti praktické Casti jsou scénaie lekci
dramatické vychovy, které seznamuji déti s riznymi etniky a narodnostmi. v zavéru
nalezneme hodnoceni zrealizovanych lekci. Hlavnim kritériem pro vyhodnoceni lekci je

pozorovani déti pti lekcich a sebereflexe ucitele.
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ANNOTATION

This bachelor thesis is focused on multicultural education in preschools using dramatic
methods of education. This thesis has 2 parts. The first one is theoretical and is focused
on  characteristics of  multicultural  education, its  problems  and its
involvement in The Framework Education Programme for Preschool Education. It also
defines some notions as preschool education, dramatic education, goals of dramatic
education and drama education methods and techniques. The practical part is made
of scenarios of dramatic education lessons which make children familiar with different
ethnic groups and nationalities. In the end of the thesis, there is evaluation of those
lessons. The main criterion for evaluation of the lessons is watching children during

these lessons and self-reflection of the teacher.
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UvVOD

Vsoucasné¢ dobé je multikulturni vychova velmi diskutovanym tématem.
s celosvétovym nartistem globalizace se i na uzemi Ceské republiky usazuje stale vice
cizinct. Rychle se ménici spolecnost s sebou piinasi zmény, na které je tieba reagovat,
a vznika tedy pfirozena potieba zacit o multikulturni vychové premyslet vice nez kdy
diive. Vzhledem k novému uspotadani svéta mnoho odbornikti hleda cesty, jak zajistit,
aby nyné¢j$i nové se rodici spolecnost dokdzala fungovat na principech tolerance

a partnerstvi.

J& sama jsem vyristala v multikulturnim prostfedi zpisobeném migraci vietnamského
obyvatelstva do naSeho malého mésta. Mnoho z téchto déti se stalo mymi prateli, a tak
jsem prozivala jejich nesnaze plynouci z nového prostfedi spolu s nimi. s nékterymi
z nich se stykdm dodnes, a proto vim, jak tézké toto obdobi pro n¢ bylo, a také vim, ze
ptistup pedagoga byl pro né klicovy. Nyni se i ma vlastni rodina rozrostla o nové
etnikum, a tak dokdzu nahlizet na tuto problematiku z vice thli pohledu. Citila jsem
tedy potifebu se timto tématem zabyvat do hloubky a hledat moznosti uplatnéni
multikulturni vychovy jiz v matetské skole. Pravé v predskolnim obdobi se vlivem okoli

zaCinaji utvaret prvni postoje a predsudky.

Na vysoké skole jsem diky mé specializaci v dramatické vychové poznala zpisob, jak
rozvijet empatii a spolupraci hravym zplsobem. z tohoto divodu jsem pro realizaci
projektu vénovanému tématu multikulturniho prostfedi, vybrala metody a techniky

dramatické vychovy.

Prvni cast bakalafské prace je teoreticka a zabyva se charakteristikou vyvojového
obdobi ptedskolniho ditéte, predskolnim instituciondlnim vzdélavanim a Radmcovym
vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani a také multikulturni a dramatickou

vychovou ve spojitosti s mateiskou Skolou.

Informace obsazené v teoretické ¢asti se stanou vychodiskem pro vypracovani projektu
,, Letem svétem * v préci praktické. Hlavnim cilem projektu ,, Letem svétem * je budovani
pozitivniho vztahu k jinym kulturdm a zaroven nastinéni moznosti prace s predSkolnimi

détmi ve vztahu k multikulturni vychove.



Ve vyzkumné ¢asti se pokusim zodpoveédét vyzkumné otazky tykajici se predsudki
predskolnich déti a dale také otazky vztahu mezi multikulturni a dramatickou vychovou
v matetské Skole. Odpovédi na vyzkumné otazky budu hledat béhem projektu

prostiednictvim vlastniho participa¢niho pozorovani.

Smyslem prace je poukdzat na potiebnost zavaddéni multikulturni vychovy jiz
v matetské Skole, nebot’ déti iucitelé se budou s détmi z odlisSnych kultur setkavat
Castéji nez doposud. Jedin€¢ porozuménim odliSnostem a posilovanim pozitivniho

ptistupu k sobé€ 1 ostatnim muizeme zajistit zdravé fungujici spolecnost.



TEORETICKA CAST
1 Charakteristika vyvojového obdobi predsSkolniho ditéte

Predskolni vék byva vymezovan jako obdobi od narozeni ditéte do jeho 6 let, nebo

v uzsim smyslu jako obdobi ve véku od 3 do 6 let. (Kot’atkova, 2014)

V pedagogickém slovniku (2013, s. 229) je piedskolnim vék vymezen jako ,, vyvojové
obdobi ditete od dovrseni 3. roku veéku po vstup do Skoly, tzn. do dovrseni 6. roku Zivota.
Hlavni cinnosti predskolniho ditéte je hra. v tomto vékovém obdobi dité zpravidla
navstévuje materskou skolu, ktera je postupné pripravuje na vstup do skoly. Zakladem
stale zustava rodinnd vychova, na které materska skola stavi a ktera pomdha dalSimu

«

rozvoji ditéte.

Mateiskou skolu nyni navstévuji déti od 3 do 6 let, a tak bude v této bakalarské praci

nahlizeno na predskolni vék piedevsim z pohledu tohoto vékového obdobi.
1.1 Sociilni uroven predskolniho ditéte

V této kapitole jsou nastinéna vyvojova specifika socidlni urovné piedskolniho ditéte
z pohledu vékového obdobi, které je vySe vymezeno. Dite¢ 3leté je jiz vyvojoveé
vybaveno vstoupit do SirSitho spolecenského prostiedi, zacit poznavat svét, kulturni
a lidské hodnoty. Toto vyvojové obdobi je také izce spojeno se zvysujici se urovni feci.
Vyslovnost aslovni zasoba je vice rozvinutd, adité tak muize Iépe navazovat
spojeni se svétem. D¢ti 2leté si hraji zpravidla ,,paralelné* ¢ili ,,vedle sebe®. Déti rady
travi Cas v pfitomnosti ostatnich déti, ale nemaji rady, kdyZ jim do jejich vlastni hry
nekdo zasahuje. Ve 3 letech jiz dité pfirozené vyhledava partnera a ma zajem s nékym
spolupracovat. Ve spolupraci s druhym se dité uci, ze 1 druzi maji sva prava, potieby

a je tieba se s nimi pfi hie dorozumét a dohodnout. (Matéjcek, 2012)

Déti v tomto obdobi maji stale jeSté egocentrické mysleni, neumi se vzit do druhého
a vnimaji problémy piedevs§im ze svého thlu pohledu. v pfedskolnim véku se déti uci,
co je pripustné a bézné, uci se prosadit a posilit svou sebediveru, byt empatické,
spolupracovat, zvladat konflikty, litost izklaméani. Konfrontaci s vrstevniky tak dité
rozviji své prosocidlni chovani, ke kterému je potieba empatie a schopnost kontrolovat

svou agresivitu a potieby. (Vagnerova, 2012)
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Naprosta vétSina déti predskolniho véku se té$i ze spolecnosti druhych déti. Jsou
Stastné, kdyz si mohou se svymi vrstevniky hrat, dovadét a sdilet s nimi své radosti
1 trapeni. Vrstevnici budou provazet dit¢ po cely jeho Zivot, a proto je dulezité, aby

s nimi navazalo pozitivni a laskyplné vztahy co nejdiive. (Matéjcek, 2012)

Matéjcek (2012, s. 47) o matetské skole tika, ze ,,je zarizenim pro déti a deti by si ji

vymyslely, i kdyby v dnesni podobé nebyla. *
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2 Predskolni institucionalni vzdélavani

Od roku 2004 se stava dle zadkona ¢. 561/2004 Sb. piedSkolni vzdélani soucasti
vzdélavaciho systému a tvoii jeho pocatecni stupen. Predskolni vzdé€lavani je zajisténo
zpravidla pro déti od 3 do 6 let, nejdiive pro déti ve véku od 2 let. Od 1. 1. 2017 se stava
predskolni vzdélavani povinné pro déti dosahujici v€ku 5 let. v ramci ptedskolniho
vzdélavani jde predevSim o rozvinuti zdkladnich klicovych kompetenci do nejvyssi
mozné urovné dle individualnich moznosti jedince. Tyto kompetence jsou blize
definovany v Rdmcovém vzdelavacim programu pro predskolni vzdélavani (RVP PV),

kterému se bude vénovat nésledujici kapitola.

Kli¢ové kompetence, které dit¢ ziska v predSkolnim vzdélavani, pokladaji zakladni
stavebni kdmen pro jeho budouci cestu ve vzdélavacich institucich. Ptedskolni
instituciondlni vzdélavani zajistuji mateiské Skoly v rejstiiku Ministerstva skolstvi

mladeZe a télovychovy (MSMT). (RVP PV, 2016)

Predskolni vzdélavani ma za ukol dopliovat rodinnou vychovu. Pro dité je pfinosné
pfedevS§im skupinou vrstevnikli, ve které se u¢i novym zptsoblim komunikace,
dovednostem a schopnostem. Dité se uc¢i vychazet s vrstevniky, komunikovat s nimi

a fesit problémy. (RVP, 2016)

Dit¢ se ale také uc¢i komunikovat afeSit problémy snovymi autoritami. Takovou
autoritou je predev§im pedagog, dale to miiZze byt asistent pedagoga ¢i nepedagogicky
personal. Najednou dit€¢ mimo rodinné prostiedi zjiSt'uje, Ze neni jedinym stiedem
pozornosti, a musi se ucit ¢ekat se svym sdélenim a dat také prostor ostatnim, pokud je

to potieba.

Pro dité by mélo byt vytvoteno piredevSim podnétné prostiedi, na kterém se vyznamné
muze podilet matei'ska Skola skrze nové podnéty a aktivity rozvijejici vSestranné uceni.
Odborni pedagogové ptipravuji promysleny denni program dle RVP PV. Tento program
by mél celostné rozvijet osobnost ditéte, jeho télesnou, duSevni i socialni rovinu. (RVP

PV, 2016)

PtedSkolni vzdélavani poklada zaklady dalSimu uceni atoho dosahuje predevSim
podporou individuélnich potieb a schopnosti kazdého jedince. Diky této podpoie bude

moct dit¢ dosdhnout optimalni tirovné osobniho rozvoje. Béhem kazdodenniho styku
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s dité¢tem arodi¢i plni matetska Skola ifunkci diagnostickou, ato zejména u déti
se specidlnimi potfebami ¢i naddnim. Pro tyto déti je pak vytvaren individualni

vzdélavaci plan. (RVP PV, 2016)
2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

RVP PV vznikl na zdklad€ principti nové kurikularni politiky zformulované v Narodnim
programu rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bila kniha). Zavedl se tak novy systém
vzdélavani pro déti, zaky a studenty zpravidla od 3 do 19 let. Ridi se §kolskym zikonem
¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolském zdkon¢), ktery byl vydan 24. zati 2001 a poté byl v roce 2004
aktualizovan. (RVP PV, 2016, s. 4)

Posledni tprava RVP PV méni zdkon 561/2004 Sb. na zdklad€ ustanoveni zdkona
¢. 82/2015 Sb. a zdkona ¢. 178/2016 Sb. takto: od 1. 9. 2016 se piedskolni vzdélavani
organizuje pro deti zpravidla od 3 do 6 (7) let, nejdiive od 2 let, aod 1.1.2017 je
predskolni vzdé&lavani povinné pro déti, které dosdhnou 5 let pfed zac¢atkem Skolniho
roku. Od 1. 9. 2020 se bude predSkolni vzdélavani tykat déti od 2 do zpravidla 6 let.
(RVP PV, 2016, s. 6)

Vzdélavaci obsah v RVP PV je ¢lenén do 5 vzde€lavacich oblasti, které budou blize
popsany v nasledujici kapitole. Oblasti respektuji osobnost ditéte ajeho specifika
s v€kem souvisejici. VSechny oblasti by se mély neustéle prolinat, a diky tomu by se

m¢élo dité pfirozené celostné rozvijet.
2.1.1 Vzdélavaci oblasti RVP PV

V 5 vzdélavacich oblastech se promitaji ramcové cile a ziskavaji podobu dil¢ich cild.
wJejich prubéiné naplnovani sméruje k dosahovani dilcich kompetenci, které jsou
zdkladem pro postupné budovani kompetenci klicovych. (RVP PV 2016, s. 9) Jsou to
oblasti: dité a jeho télo, dit€¢ a jeho psychika, dité a ten druhy, dit¢ a spolecnost, dité

a svet.

Biologicka oblast (dit¢ a jeho t€lo) si klade za cil rozvijet pfirozeny pohyb ditéte tak,

aby ziskalo optimalni pohybové dovednosti a télesnou zdatnost; aby se naucilo se
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ovladat své télo, jak vjemné, tak hrubé motorice; aby ziskalo ndvyky zdravého

zivotniho stylu a naucilo se ur¢itému stupni sebeobsluhy. (RVP PV, 2016, s. 15)

Psychologicka oblast (dit¢ ajeho télo) chce pomoci ditéti ziskat psychikou pohodu
a odolnost vi¢i vnéjsim jevam. Podili se na rozvoji jeho fe¢i ajazyka, intelektu,
sebeuvédomovani, sebevédomi, poznavani, citl, fantazie, tvofivosti a tvofivého

vyjadfeni sebe sama. Podporuje u ditéte jeho zajmy a dalsi uceni. (RVP PV, 2016, s. 17)

Interpersonalni oblast (dité a ten druhy) ma za kol ucit dit€¢ vychazet s druhymi lidmi,
spravné s nimi komunikovat, spolupracovat, fesit problémy a slusn¢ se k nim chovat.

Dale posilovat u déti empatii, toleranci a respekt k druhym. (RVP PV, 2016, s. 23)

Socialné-kulturni oblast (dit¢ a spole¢nost) se zamétuje na uvadeéni ditéte do spolecnosti
a jejich spolecenskych pravidel. Dit€¢ poznava kulturu, uméni a spolecenské materidlni
a duchovni hodnoty. U¢i se o svém okoli a stava se aktivnim spole¢enskym ¢initelem,

ktery ma vliv na své okoli. (RVP PV, 2016, s. 25)

Environmentalni oblast (dité a svét) chce skrze nabidku ¢innosti seznamit déti se svétem
mimo jejich nebliZsi okoli. UmoZnit jim poznavat jiné kultury a ziskavat k nim respekt
a téZ elementarné poznat situaci a problémy globélniho svéta. Dité by se mélo naucit byt

k Zivotnimu prostiedi ohleduplné a odpovédné. (RVP PV, 2016, s. 27)
2.1.2 Hlavni principy RVP PV

RVP PV respektuje vyvojova specifika ditéte a vytvafeni kvalitni vzdélavaci nabidky
umérné jeho véku, vyvojovym aindividudlnim moznostem. Déle také sméfuje
k napliiovani dosazitelnych klicovych kompetenci, jak jiz bylo zminéno v predchozim
textu. RVP PV nastavuje trovenn pfedSkolniho vzdélavani v instituci matetské Skoly.
Zaroven se RVP PV déava prostor pro vyuziti regiondlnich podminek a individudlnich
moznosti déti, Skoly ipedagogl. Soucasti jsou 1 moznosti zplisobu evaluace, které

Skolam napomahaji zlepSovat Grovenl vzdélavani a vychovy. (RVP PV, 2016)

Kazda mateiské Skola si poté pomoci zasad stanovenych v RVP PV vytvéii na Skolni
irovni sviij vlastni §kolni vzdélavaci program (SVP), podle kterého organizuje své cile

vychovy a vzdélavani. (RVP, 2016)
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2.2 Cile predskolniho vzdélavani

RVP PV vymezuje ctyfi cilové kategorie. Cile v podob¢ zaméru acile v podobé

vystupti. Oba dva maji troveii obecnou a oblastni.
Jedna se o tyto cile:

e, ramcové cile — vyjadrujici univerzalni zameéry predskolniho vzdelavani

o [klicove kompetence — predstavuji vystupy, resp. obecnejsi zpusobilosti,
dosazitelné v predskolnim vzdélavani

o dilci cile — vyjadiuji konkrétni zamery prislusejici té které vzdeélavaci oblasti

o dilci vystupy — dilci poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dilcim ciliim
odpovidaji“ (RVP PV, 2016, s. 9)

Vsechny cile jsou té€sné propojené a vzajemné se prekryvaji. Védomé a systematické

napliiovani zdméri by mélo vést k dosahovani vystupt.

Dle RVP PV by ucitelé méli sledovat pfedevsim tyto ramcové cile (zamery):
1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. osvojeni zakladu hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli“ (RVP PV 2016, s. 10)

Dale by méli také dbat na vytvafeni klicovych kompetenci (vystupl), kterymi jsou
., kompetence kuceni, kieSeni problémi, komunikativni, socidalni a personalni

a kompetence cinnostni a obcanské“ (RVP PV 2016, s. 9)

Soubor kompetenci napomdhd uciteli mit jasnou predstavu, kam ma smeéfovat jeho

pedagogické plsobeni.
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3 Multikulturni vychova

Multikulturni  vychova uc¢i o jinych kulturach, narodech, etnikach, rasovych
a nabozenskych skupinach. Seznamuje nés s jejich zvyky a tradicemi, ale také nas vede
k jejich pochopeni a toleranci. M4 za kol v nas vzbudit toleranci, eliminovat predsudky
a vést nas k vzajemnému respektu a spolupraci. v nasledujicim textu budou uvedeny

definice multikulturni vychovy.

, Multikulturni vychova usiluje o to vytvaret prostiednictvim vzdélavacich programii
zpuisobilost lidi chapat a respektovat i jiné kultury nez svou vlastni, eliminovat nebo
oslabovat etnické ¢i rasové predsudky. Ma znacny prakticky vyznam vzhledem
k vytvareni postojii vuci imigrantum, prislusnikum jinych narodu, kultur, ras apod.*

(Pedagogicky slovnik 2013, s. 161)

Pricha (2011, s. 15) uvadi, ze ,, multikulturni (interkulturni) vychova je edukacni
¢innost zamerena na to, aby ucila lidi z riznych etnik, narodii, rasovych a nabozenskych
skupin Zit spolu, vzdjemné se respektovat a spolupracovat. Provadi se na zaklade
riiznych programii ve skolach a v mimoSkolnich zarizenich, v osvétovych akcich,
v reklamnich kampanich, v politickych opatrenich. Jsou s ni spojovany velké nadeje

i znacné financni prostredky, ale jeji skutecné efekty nejsou spolehlivé prokazovany. “

Jak jiz naznacila definice Jana Priichy, ne vZdy definice a zamér odpovida skutecnosti.
Pojem multikulturni vychova uzivany ve Skolské legislativeé, v rimcovych vzdélavacich
programech a v pedagogické mluvé je neptesny. Hovotfime-li o multikulturni vychove,
mame na mysli pfedevsim vzdélavani v oblasti jinych kultur, etnik a narodt. Tato
nepiesnost vznikla po roce 1989, kdy byl anglicky termin ,,multicultural education*
do Cestiny pfeloZzen jako multikulturni vychova. v anglictiné ma totiz termin

»education* dvoji vyznam, vzd€lani a vychova. (Pracha 2011, s. 15)

Cermakova (2000) se domniva, Ze dramatickd vychova v dnesni $kole probiha jako
proces uceni déti z hlavniho etnika o détech z minoritniho etnika a jako regulace jejich
chovani k nim. Dle Kot'atkové (2014) je uciteli Castéji vyuzivana faktograficka slozka
neboli popis jinych narodu a etnik. Apeluje vSak na to, aby v této specifické vychové
byly zapojovany i prvky interkulturni, zalozené na budovani porozuméni mezi lidmi

a na pozitivnich interakcich.
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3.1 Multikulturni a interkulturni vychova

Velmi c¢asto jsou terminy multikulturni a interkulturni zaménovany a pouzivany jako
vychova: Prirucka (nejen) pro ucitele pouzival v prvni definici pfedchozi kapitoly

pouze pojem multikulturni vychova a nyni terminy uvadi vedle sebe. (Priicha, 2006)

Dle Kotatkové (2014, s. 207) se tyto terminy shoduji v pozndvani jinych kultur
a pochopeni, Ze s kulturou se nerodime, ale ziskdvame ji béhem naseho zivota skrze
socialni prostfedi, ve kterém zijeme. Oba tyto terminy také hovofi o odliSnostech
a srovnavani mezi kulturami, ale také o neporozuméni, které tento jev provazi. a jejich
poslednim spole¢nym znakem je snaha jednotlivé kultury poznéavat, porozumét jim
a hledat spole¢né cesty k vyrovnanému souziti. Jejich hlavnim znakem odliSnosti je

zpusob, jakym fesi dané problémy.

Jak jiz  bylo zminéno vySe , Multikulturni vychova vychazi predevsim
ze zprostiedkovavani faktii o té které kulture. Vzdélavani je zameéreno na poskytovani
informaci o nich. Pritom vice vyplhyvaji na povrch odlisnosti a rozdily a castéji se

odhaluje pozice ,,my*“ a ,,oni*. (Kot’atkova 2014, s. 208)

Naopak ,, interkulturni vychova vychazi z proZitkového a komplexnéjsiho procesu, ktery
je spojovan spolecnymi znaky a vzajemnym obohacovanim. Je postavena na vychozim
zdklade, jenz muzZeme charakterizovat pozici ,,my*“. Zaméruje se vice na kvalitu

osobnostniho rozvijeni prislusnikii majority i minority a kultivaci vzdajemnych vztahii.*

(Kot’atkova 2014, s. 208)

Pokud jednoduse shrneme tyto myslenky, v multikulturni vychové ucime déti existenci
vedle sebe v respektu a toleranci, v interkulturni vychové hleddme cesty, jak se nejen
respektovat a tolerovat, ale pfedevSim spolu zit dohromady. Nasledujici kapitola se

bude vénovat zasazeni multikulturni vychovy v RVP PV.
3.2 Multikulturni vychova a RVP PV

Ackoliv multikulturni vychova v RVP PV neni, tak jako v ostatnich kurikuldrnich
dokumentech prifezovym tématem, nalezneme ji v jednotlivych vzdélavacich

oblastech. Vzd¢lavaci obsah v RVP PV se skladd z péti oblasti, které pedagogim
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pomahaji pro déti vytvaret vzdélavaci nabidku. Jsou to oblasti biologické,
psychologické, interpersondlni, socidlné-kulturni a environmentalni. Kazda oblast
zahrnuje v sob¢ dil¢i cile (zaméry), vzdélavaci nabidku a o¢ekdvané vystupy (klicové
kompetence). Pedagog by je mél védomé propojovat a pracovat s nimi jako s jednim
celkem. Pokud naplnime a propojime vSechny oblasti, vytvoiime tak ditéti kvalitni

a pfirozené podnétné prostiedi, a rozvineme tak celou jeho osobnost.

Klicové kompetence neboli také ocekavané vystupy (vysledky) nam ptedkladaji, jaké
maximalni urovné schopnosti, dovednosti a védomosti je dit¢ v daném vekovém
rozmezi schopno dosahnout. Diky nim si miizeme ptedstavit, co by dit¢ mélo v daném
véku umét a zvladat. Kazdé dité je individuum, a tak v kazdé oblasti dosdhne rtizné
urovné téchto kompetenci. z hlediska multikulturni vychovy by dit¢ mélo ziskat tyto

kompetence:
Kompetence k uceni

,,Ma elementarni poznatky o sveté lidi, kultury, prirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a promeéndch; orientuje se v radu a deni v prostiedi, ve kterém
zije.“ (RVP PV, 2016, s. 11) RVP PV tedy nepracuje se $irsi perspektivou, ale zaméfuje
se pouze na jevy, které dité¢ ovliviiuji pifimo v jeho blizkosti. Dité bude vyristat
v multikulturni spolecnosti, a proto je zapotifebi ho seznamovat i s jinymi kulturami.

Pochopeni jinych kultur by mohlo eliminovat budouci utvareni predsudkd.

Kompetence k FeSeni problému

vvvvvv

problémlt by mu mél byt dospéli oporou. Naucit se feSit problémy je otazkou
celoZivotniho uceni. Multikulturni vychova miZe podpofit vhodné feSeni problémi
s lidmi jiné narodnosti.

Komunikativni kompetence

Dité ,,vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku.” (RVP PV, 2016, s. 12) DneSni
predskolni déti v mnoha ptipadech chodi na n&jaky krouzek ciziho jazyka. Nejcast&ji
na anglictinu. v ramci vyuky matefské Skoly vétSinou anglicky jazyk vyufovéan neni.

Myslim si, ze je to velmi dobte, nebot’ by dit¢ mélo nejprve zvladnout jazyk matetsky.
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Personalni a socialni kompetence

Tyto kompetence maji k multikulturni nebo jesté 1épe k interkulturni vychové velmi
blizko. Interkulturni vychova je vice o vztazich nez o ucfeni o nékom. Kompetence,
kterou by dité pii odchodu z mateiské Skoly alespon elementarné mélo mit, hovori
otom, ze dit€¢ je schopno chapat a tolerovat odliSnosti a jedine¢nosti druhych lidi.
Zaroven dit€¢ chape nasili vici sobé i druhym jako negativni, nechce ho podporovat
aani se ho ucastnit. Dle svych détskych moznosti je ochotno poskytnout slabSim

pomoc. (RVP PV, 2016, s. 12)
Cinnostni a ob¢anska kompetence

Nez dité¢ zacne poznavat jiné kultury, etnika a rasy, mélo by si byt nejprve védomo
své vlastni kultury. Vlastni kulturu by mélo piijimat pozitivné¢ ataké se na ni
spolupodilet. Dité si ,,uvédomuje svda prava iprdva druhych, uci se je hdjit
a respektovat, chape, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu. Vi, Ze neni jedno, v jakém
prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je miize ovlivnit.
Dbd na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chovd se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostredi (prirodni i spolecenské).“ (RVP PV, 2016, str. 13)

Vycet téchto kompetenci je jistym idealem, kterého se snazi skrze vychovny
a vzdélavaci proces matefskd Skola dosdhnout. Ziroven vzdy dba na individudlni

potieby a moznosti kazdého jedince.
3.3 Multikulturni vychova v materské Skole

PtedSkolni déti jsou velmi oteviené a pfizplisobivé, vytvaii si prvni postoje a nazory
na spolecnost a svét, a proto je pro vychovu k toleranci dilezité zacit pravé v tomto
obdobi. Na dité v pfedSkolnim veéku plsobi nejprve rodina, ve 3 letech se nejcastéji

pfidava prostfedni matetské Skoly.

Kdy vznikaji u déti pfedsudky, nelze ptesné urc€it, néktefi autofi hovoii jiZz o 4 letech,
jini o 5. v prubehu piejimani své kultury si dité osvojuje jak pozitivni hodnoty, normy
a tradice, tak ity negativni, jako jsou napiiklad pfedsudky. Je zjiSté€no, ze nejprve déti
piejimaji predsudky od svych rodi¢i a ptibuznych. Rozeznat rozdily mezi etnickymi

a rasovymi skupinami déti umi jiz v predskolnim véku. (Pracha, 2011)
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Ke vzniku hodnoticich a neobjektivnich postojii neboli predsudkd vici jednotlivetim,
spoleCenskym skupindm, populacim, nidrodim a jeviim k nim se vztahujicim dochézi
v ptipad¢, kdy lidé véii néCemu, co se dozveédéli, aniz by si ovérili realnou skutecnost.
Jde o subjektivni emoc¢ni wsudky vyvolavané piedevsim strachem. (Pracha, 2011

a Pedagogicky slovnik, 2013)

Fontana (1997) uvadi, ze détem do 3 let chybi védomi etnické pfislusnosti,
avSak od 4 do 7 let si ho zainaji uvédomovat a v navaznosti na to mize dojit
k vytvéfeni prvnich ptfedsudki. s pfibyvajicim vékem se u déti projevuje vysSi mira

netolerance vuci odliSnostem.

Z vyvojového hlediska je vhodné zacit s multikulturni vychovou v matefské Skole,
kdy se ptedsudky zacinaji utvaret a kdy urcité struktury mysleni, ziskané at’ uz z rodiny
¢1 z médii, mizeme pozitivné ovlivnit ¢i eliminovat.

Kli¢em k potladovani téchto projevu je ucitelsky vzor, kdy se ucitel chovd ke vSem
stejn¢ a spravedlivé. Dal$im ze zpisobi, jak toho docilit, mize byt dramatické vychova,
kdy si déti v bezpeci hry vyzkouSi na ,vlastni kazi“ rtzné pocity a chovani,

kterymi miizeme u déti vzbudit miru empatie.
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4 Dramaticka vychova

Dramaticka vychova uci déti skrze jejich vlastni prozitek rozumét mezilidskym
vztahim. Vlastni prozitek si déti odnesou diky hie v roli neboli dramatickému jednani
v situaci. Dramatické jednani vznikd pfi setkani dvou a vice Gcastnikli déje, ktefi spolu
fe§i problém. vbezpeci role si tak déti mohou vyzkouSet Zivotni situace
tzv. ,,naneCisto. o fikci musi byt vSichni i¢astnici obezndmeni a také na ni pfistoupit.
Fikce muaze zastupovat realné i fantazijni svéty. Dramatickd vychova vyuziva ke své
praci dramatické prostfedky ¢ili metody a techniky dramatické vychovy. (Machkova,
2007b) Dramatickd vychova u¢i nejenom prostfednictvim prozitku, ale také celostné

rozviji détskou osobnost. (Way, 2014)

Zde ptedkladdm nekolik definic dramatické vychovy.

Jaroslav Provaznik chape dramatickou vychovu jako:

- ,,jeden z péti oborii estetické vychovy (vedle vychovy literdarni, vytvarné, hudebni

a pohybove),

- wwchovna disciplina, ktera vyuziva nékterych prostiredkii a postupii divadelniho
ument,

- uceni predevsim primym proZitkem a viastni zkusenosti v jednani; nabyvani

Zivotni zkuSenosti tim, Ze hledame reSeni nastoleného problému (situace) nejen
intelektem, ale i intuici se zapojenim téla a emoci."” (in Kot'dtkova a kol., 1998, s. 49)

,,Dramaticka vychova je systéem Fizeného, aktivniho umeéleckého, socidlniho
a antropologického uceni deti ¢i dospélych zaloZeny na vyuZiti zakladnich principi
a postuput dramata a divadla, se zietelem na jedné strané ke kreativné-umeleckym
(divadelnim a dramatickym) a
k pedagogickym (vychovnym ¢i formativnim) poZadavkum a na strané druhé k bio-
psycho-socialnim podminkam (individudlnim i spolecnym moznostem dalSiho rozvoje

zucastnenych osobnosti). “ (Valenta, 2008, s. 40)

Blahova (1996, s. 22) vnima dramatickou vychovu jako ,, obor zabyvajici se osobnostné

socialnim ucenim. v jejim obsahu a metodach se prolinaji poznatky a principy
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predevsim z oboru dramatickych umeni, pedagogiky a psychologie. Zdikladnim
stavebnim kamenem, s nimz dramaticka vychova pracuje, je fiktivné navozena
dramaticka situace zaloZenda na mezilidské interakci a vyuzivajici simulacnich

a rolovych her k aktivnimu poznavani svéta, cloveka, spolecnosti a sama sebe “

Dle Pedagogického slovniku (2013, s. 60) ,, vyuzivani dramatizace, tj. prvkii a postupii
dramatického umeni, ve vychove a vzdeélavani. Je prostiedkem podporujicim osobnostni
a socialni rozvoj zaku. Vyuziva dramatické inspirace a schopnosti cloveka jednat
v navozenych situacich obdobné jako ve skutecnych. Vytvari pro Zaky prilezitost
znovuprozivat nebo zazivat situace, s nimiz se mohou setkat v zivoté. UCI je orientovat
se v nich, hledat Feseni a rozhodovat se, prijimat riizné role, lépe projevovat a chapat
city, myslenky ndzory imotivy jednani jinych lidi. Podporuje hledani spolecnych

‘

hodnot, vzajemné porozumeéni a spoluprdci. *

Jednoduse vystihuje dramatickou vychovu Brian Way, ktery ukazuje, Ze na détské
otazky se da odpovidat dvojim zpusobem. ,,Naprikiad odpovéd na otazku ,Kdo je
slepec? “ miize znit: ,Clovek, ktery nevidi. Jind moznd odpovéd je: ,Zaviete oci a zkuste
najit vychod z této mistnosti.* “ (Way 2014, s. 10) Prvni odpovéd’ je zcela racionalni
informace, druhy zptsob je dramatickd vychova, kterda k ditéti promlouva skrze
prozitek.

Jeho myslenku podporuje zakladatelka dramatické vychovy Winifred Wardova
tvrizenim: ,,Co déti deélaji, je pro né mnohem vyznamnéjsi, nez co vidi a slysi.“

(in Machkova 2007a, s.11)

Dramaticka vychova muze byt ve Skole vyucovana jako samostatny predmét, nebo
muZze byt vyuzivana jako metoda pii vyucovani dalSich predméti. v neposledni fad¢ se
dité¢ s dramatickou vychovou muze setkat v zdjmovém krouzku. (Machkova, 2007b,

str.32)

Dramaticka vychova stoji na zékladnich principech dvojiho druhu, z nichz odvozujeme
praktické postupy. Prvni principy plati 1 pro dalsi pfedméty a obory vzdélavani. Jsou to
vychova zkuSenosti, prozivanim, hra a tvofivost. Principy specifické pro dramatickou

vychovu tvoii princip partnerstvi, psychosomaticka jednota ¢lovéka, fikce, hra v roli,
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improvizace, experimentace, prechod od situace k vyrazu, objevovani zivota lidi, jejich

charakterti a mezilidskych vztahd. (Machkova 2007a, s.11)

Dramaticka vychova byva ¢asto zaménovana s divadlem, ale neni to totéz. v divadle jde
predevsim o interakci mezi divakem a hercem, cili herec je na divakovi zavisly.
v dramatické vychové jde predevSim o vnitini proces hrace, ktery je na divakovi
nezavisly. Dalsi podstatnou vyhodou dramatické vychovy je fakt, ze se ji mlize ucastnit

kdokoliv, kdezto k divadelni praci se dostane pouze mensina z nas. (Way 2010, s.10-11)

Nejde vni tak jako v divadle o produkt, ale o proces avlastni proZzitek a uceni.
Zkusengjsi skupina se postupem casu muze k divadelnimu tvaru dopracovat, ale nemél
by to byt primarni cil. Cile dramatick¢ vychovy jsou ptedevSim pedagogické.

(Machkova, 2007a)
4.1 Cile dramatické vychovy

Pti planovani vychovnych aktivit je nejprve nutné stanovit cil tohoto ptisobeni. Poté
hledat cesty k jeho naplnéni. Jednou z nich miize byt dramatick4 vychova. v dramatické
vychové jsou témito cestami metody a techniky dramatické vychovy. Diky formulaci

cile st miizeme zpétné ovéfit jeho naplnéni nebo naopak nenaplnéni.

Cile dramatické vychovy délime na cile na kratkodobé, stfednédobé a dlouhodobé.
v matetské Skole je dlouhodobym cilem naptiklad fungovani dané skupiny z hlediska
dramatické vychovy v obdobi jednoho roku ¢i vice let, sttednédobym cilem muize byt
planovany tematicky blok vypracovany za pomoci dramatickych metod a technik,
zpravidla na tyden ¢i dva. Kratkodobym cilem je naptiklad seznameni déti s novou

technikou dramatické vychovy, jako je napf. Stronzo. (Machkova, 2007a)

K pldnovani a stanovani cild slouzi pedagogiim v matefské Skole Rdamcovy vzdéldavaci
program pro Predskolni vzdélavani 2016. Pii planovani jsou zohledilovany
demografické podminky Skolky, individualita dané skupiny, jeji zajmy, potieby,
zkuSenosti, klady 1 zapory, ale také osobnost ucitele. (RVP PV, 2016)

Dle Machkové (2007a, s. 35) lze ,,cile v dramatické vychové formulovat ve trech

zakladnich rovinach:
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1. v roviné dramatické

a) dovednosti v dramatické oblasti (hra vroli, vystavba celku, vyrazové
prostredky),

b) vedomosti o dramatickych aktivitach a divadle (dramaturgie, historie, teorie).
2. roviné socialni
a) struktura skupiny, jeji dynamika, vztahy ve skupiné, kooperace,
b) poznavani Zivota, sveta, lidi.
3. roviné osobnostni
a) psychické funkce (pozornost, vaimani, obrazotvornost, mysleni, komunikace,
emoce, viile),

b) schopnosti (inteligence, tvorivost, specialni schopnosti) a prislusné

dovednosti,

¢) motivace, zajmy

«

d) hodnotovy Zebricek, postoje.

Cile si volime v rovin€ obecné, ale i konkrétni ve vztahu ke skupiné, skolnimu roku, ale
1 dané hoding. Kratkodobé cile by mély byt vzdy v souladu s celkovymi. Skrze prozitek
se snazime u déti pozitivné podporovat jejich osobnostni specifika, vést je k empatii,
toleranci a spolupraci. (Machkova, 2007b, str. 51) Cile dramatické vychovy nalezneme

také v RVP PV.
4.2 Dramaticka vychova a RVP PV

Dle RVP PV se predSkolni dité¢ nejlépe uci skrze hru a prozitek, ktery si z ni odnasi.
Kooperativni hry a €innosti zaloZzené na piimém zdzitku u déti probouzi détskou
zvidavost, touhu objevovat, poznavat nové, ziskavat zkuSenosti, ulit se novym
dovednostem ataké se znové poznan¢ho radovat. (RVP PV, 2016) Dramaticka
vychova taktéz stoji na prozitkovém uceni a hie, a proto je vhodnou formou k uceni

ptedskolnich déti.
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RVP PV sleduje kromé ramcovych cili také cile v podobé vystupi, kterymi jsou
klicové kompetence, kterych by dité¢ ukoncujici predskolni vzdeélavani mélo byt schopno
alespon v urc¢ité mife dosahnout. Jak jiz bylo zminéno vyse, jednd se o kompetence
k uceni, kompetence k feSeni problémii, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a persondlni, kompetence CcCinnostni a obcanské. Dramatickd vychova je
schopna skrze dramatickou hru a cvi€eni vSechny tyto kompetence naplnit. (RVP PV,

2016)
Kompetence k uceni

Dit¢ ucéi zkoumat, objevovat a experimentovat v bezpeci fiktivni situace. Zkusenost,
kterou si dit¢ odnese z prozitku v roli, pak mize vyuzit auplatnit v bézném Zzivoté
s mnohem vétsi jistotou. Ddale se uci tvofivé myslet, klast otdzky a hledat na né
odpovédi. Dramaticka vychova také klade diraz na u€eni oceniovat sebe i druhé. Skrze

hru v roli se dit¢ muze pfirozené naucit nové poznatky. (RVP PV, 2016)
Kompetence k FeSeni problému

Dramaticka situace je zaloZena na feSeni problému. Dité se skrze pfib&éh nauci feSit
problémy a divat se na né¢ z vice uhlii pohledu. Diky zkuSenosti z fiktivni situace bude
dité v bézném Zivoté jistéjsi. Dité ,,spontdnné vymysli nova feSeni problému a situaci;
hledd rizné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni néapady); vyuziva pfitom

dosavadni zkuSenosti, fantazii a ptedstavivost.“ (RVP PV, 2016, s. 11)
Kompetence komunikativni

Béhem dramatické hry, kdy dité fesi rizné problémy a rozhoduje se, jak se zachova,
také musi komunikovat, at’ uz verbalné ¢i neverbalné€. Aby dit€ mohlo vytesit problém,

musi se s ostatnimi domluvit a vykomunikovat feSeni.
Kompetence socialni a personalni

Dramatickd vychova se také zamétuje na celostni rozvoj osobnosti a soucasti toho je
také, aby déti umély vyjadfit svlij nazor, rozvijely své prosocidlnimu chovani, umély
spolupracovat ve skuping, naucily se rozliSovat mezi vhodnym a nevhodnym chovanim

a byly tolerantni k odli§nostem druhych. (RVP PV, 2016)
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Kompetence ¢innostni a ob¢anské
V ptibéhu se dité v bezpe¢i uci ptizptisobovat se danym okolnostem, rozhodovat se
a byt za svéa rozhodnuti zodpoveédné, uci se odpovédnosti k sobé i druhym, uci se, ze

jsme si vSichni rovni a mame stejnou hodnotu.
4.3 Dramaticka vychova v materské Skole

Na dramatickou vychovu v mateiské Skole je nahlizeno vzhledem k vyzralosti
pfedskolnich déti trochu odlisng. Dité jest¢ nedosdhlo urcité urovné logicko-
konkrétniho mysleni a vzhledem ke svému véku ani dostate¢nému mnozstvi zivotnich
zkuSenosti. Nemlzeme tudiz zaclenit dramatickou vychovu v celém jejim Sirokém
spektru. VétSina metod atechnik se proto musi upravovat ¢i Upln€ vynechdvat.
Nejvice se v predSkolnim zatizeni vyuzivaji pripravné hry acvieni. (Svobodova

a Svejdova, 2011)

V matetské Skole dit¢ ziskava nové zkusenosti, védomosti, dovednosti, schopnosti
a postoje. Rozviji se tak celostni osobnost ditéte anyni se dit¢ navic zacind diky
existenci vrstevnikd rozvijet i socidlné. (RVP PV, 2016). Dramatickd vychova rozviji
nejenom osobnost ditéte, ale také ho uci pravé kooperaci a spolupréci s ostatnimi. Pro
predskolni déti je hra vroli pfirozena a snadno se do ni vziji. Uceni by tedy mélo
probihat formou bezpecné hry, kdy dit€ neni hodnoceno auc¢i se vlastnim prozitkem

a zkuSenosti.
4.3.1 Zakladni principy dramatické vychovy v materské Skole

Princip aktivity, proZitku a zkuSenosti

Predskolni déti maji velkou potfebu pohybu. Rady se jim projevuji a spolu se zvukem,
tak vyjadifuji samy sebe. z vyvojového hlediska jest€¢ nejsou schopné se dlouho
soustfedit, a tak ¢innosti, pii kterych déti zvladnou udrZet pozornost, musi byt kratké
arychle se stfidat. Dale maji déti velkou potiebu zaZivat nové zkuSenosti a sdilet
s druhymi své zazitky a zajmy.

Princip tvorivosti a fikce

To nejdilezitéjsi, co by meél ucitel v matefské Skole dé€lat, je u déti podporovat

kreativitu. Pfili§ tvofiva ucitelka by détem mohla byt az na Skodu. Jde predevSim

26



0 rozvoj jejich tvorivosti a mysleni, které se da rozvijet predev§im kladenim vhodnych
otazek a podnétnym prostfedim. Dulezité je ale i pfijimat nazory déti a doptdvat se na
n¢. Nesoudit, jestli je odpovéd spravna nebo Spatnd, ale spiSe hledat, jak to dité
myslelo. Zaroven se ale také nespokojit s jednou moznosti odpovédi, ale stale déti
vybizet knovym anovym mySlenkdm andpadim, aby neusnuly na vaviinech.
Tvotivost u déti rozvijime skrze fikci a fiktivni situace a hrou ,,na jako*. Magie, iluze

a fikce jsou neodmyslitelnou soucasti mysleni predskolniho ditéte.
Princip partnerstvi

Partnerstvi u déti podporuje vzdjemna spoluprace, vedeni k empatii, vhodna
komunikace, ohleduplnost, ucta k druhym a eliminace soupefeni. Déti se tak uci
tzv. prosocidlnimu chovéni. Partnerstvi v dramatické vychoveé by mélo fungovat i mezi
détmi a ucitelem. Ucitel by mél byt autorita, ktera spole¢né s détmi nastavuje pravidla,
prijima jejich nazory, chovd se k nim empaticky, ohleduplné¢ a dava jim pozitivni
zpétnou vazbu. Principy dramatické vychovy a partnerstvi mezi ucitelem a ditétem by

mély, pfedevs§im v matefské Skole, probihat po cely den.
Princip objevii, zkoumani, experimentace a improvizace

Zkoumani je pro dit¢ hrou a pro ucitele se mize stat nosnym tématem pro jeho praci
s détmi. Ucitel by mél vzdy vychazet pfedevSim ze zajmi déti. Zkoumani z vice thla
pohledu u déti opét rozviji kreativni mysleni. Pokud si déti néco vyzkousSeji a odnesou si
z toho vlastni proZitek, mnohem Iépe si to zapamatuji. Na tomto principu vlastniho

prozitku dramaticka vychova pracuje.

Improvizace neboli jednani bez pfipravy je v matefské Skole velmi elementarni.
Je dulezité détem vysvétlit zakladni situaci, ve které postava jedna, a podporovat je.

Co ale doopravdy feknou a jak se budou pohybovat, je na nich.

Improvizovat vSak musi umét 1pedagog. Jedna se piedevSim o pedagogickou
improvizaci, kdy musi ucitel svizn€¢ reagovat na détské podnéty a situace, které ve

skupiné vzniknou. Nemélo by se vSak jednat o improvizaci z nepfipravenosti.
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Princip psychosomatické jednoty a empatie

Psychosomatickd jednota je o propojovani duSe atéla. PredSkolni déti maji velmi
dobrou schopnost prozivat navenek to, co zrovna citi, ale je pro né¢ leckdy tézké to
pojmenovat. Pro dospélé je nékdy naopak t€zké se projevit. Jednota prozitku i jednani
vede k vnitini pohod¢ a vyrovnanosti, kdy nemusim nic skryvat a mohu byt sdm sebou.
Aby si déti toto mohly dovolit, musi citit divéru, bezpe¢i a podporu ve vyjadfovani
svych pocitl. Také se musi naucit, jak zvladat emoce a projevovat je zpusobem, ktery
neohrozuje ostatni. Pro ptedskolni dité je vétSinou tato jednota samoziejmosti. Déti by
se mély naucit, ze projevovat své emoce je v poradku. Ucitel by mél byt empaticky
arespektovat tak détské pocity, prozitky a ndzory. Respektovani pociti nerovna se

respektovani &intl. (Svobodova a Svejdova, 2011, s. 47-58)
Princip hry a princip hry v roli

Hra v roli nebo-li ,,na néco* je pro piedskolni dité typickd. Skrze ni se pfirozené uci,
ziskava zkusenosti a chape svét. Dramatické hie se bude blize vénovat nadchazejici

kapitola.
4.4 Dramaticka hra

,Hra je cinnost, ktera se uplatnuje po cely Zivot clovéeka, byt v riiznych Zivotnich
obdobich v ruzné intenzité a podobeé. u ditete predskolniho je hlavni a zcela prevazujici
naplni casu v bdelém stavu. (Machkova 2007a, s. 13) Dramatickd vychova ze hry

vychézi, a tak je dramaticka hra jeji neodmyslitelnou soucésti.

Dramaticka hra by méla byt vzdy dobrovolné a nikdo by do ni nemél byt nucen. Déti by
si mély hrat z vlastni potfeby hrat si. Motivace by méla byt vnitini a hra by neméla byt
motivovana odménou ¢i Uspéchem. Hra by détem méla pfinaset vnitini prozitek a pocit
radosti.

Soutézivé hry nemaji v dramatické vychové a v matefské skole obecné co délat. u déti
podporuji pouze pocit bezmocnosti a nedostate¢nosti, a dit¢ pak vykondva c¢innost

pro néco a ne z radosti. Hra podporuje aktivitu, skrze ni ziskdvame zkuSenost, u¢ime se

a odnasime si z ni prozitek. (Svobodova a Svejdova, 2011)
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Predskolni vék je zlatym veékem hry ato predev§im hry napodobivé hry ,na jako*
a namétové ,,na néco®. DEti v tomto veku, zcela spontanné vyvaii své vlastni svéty,
v nich dé¢je ajednotlivé role. Tento proces je pro né velice ocCistny, nebot’ si mohou
odehrat a znovu zkusit situace, které v bézném zivoté prozivaji. Hra v roli jim pomaha
jit vice do hloubky, vyzkouset si ijiné role alépe tak porozumét svétu. (Piaget
a Inhelderové, 2014) Skrze hru se dité uéi a ziskava prozitek. Cim vice dité takové hry
vytvaii spontanné, tim vice vlastnich zkusenosti a prozitkl si odnese. Dité by nemélo
byt prespftili§ vedené, ale mél by mu byt nechan prostor k vlastni tvotivosti. (Svobodova

a Svejdova, 2011)

Zakladni hrou a metodou dramatické vychovy je hra vroli nebo-li ,,na néco".
Dramatickd vychova ji pojim4 na rozdil od divadla socidln€é. Hraci vroli jednaji
zpusobem urcitého socidlniho jednani achovani, které se od role ptredpoklada.
Nehrajeme v tu chvili za sebe, ale za nékoho jiného. Jedname podle toho, jak by jednala

dana osoba. (Bldhova, 1996)
4.5 Metody a techniky vyuzivané v materské Skole

Metoda je Sirokd adlouhd cesta vedouci kcili, ktera se muize rizné menit
a prizptisobovat potfebam déti 1 ucitele. Nejde o to, za jak dlouho cile dosahneme, ale
pfedev§im o to dosdhnout ho nebo se o to alespoil pokouset. Technika je cesta uzsi
a pfesn¢js$i. AvSak ipfesnou techniku, jako je napf. technika asocia¢niho kruhu,
muzeme prizpusobit do hry, kterou pravé hrajeme. Metody, techniky a hry si vybirame
tak, aby nas co nejlépe dovedly kcili, kterého chceme dosahnout. (Svobodova

a Svejdova, 2011, s. 69)

Metody a techniky umoznuji détem byt aktivni a tvofivé, vyzkouset si hru v roli
a odnést si prozitek, zkuSenost a také se ucit spolupraci a komunikaci. Aby vyuzivani
téchto nastrojti dramatické vychovy fungovalo, musi byt pro hru vybudované bezpecné
prostiedi fiktivni hry, kterd bude natolik zajimava, Ze se do ni budou chtit déti pfipojit.

(Svobodova a Svejdova, 2011, s. 70)

Valenta (2008) pojima metodu jako hru v roli, ktera je zakladnim principem dramatiky,
ale 1 jako soubor postupti, jako je projektovd metoda, projekt, dramatické strukturovani

nebo i jeden konkrétni postup, jako je napiiklad pantomima.
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Metod a technik je velké mnozstvi, ja uvedu pouze ty, které jsem vyuzila v praktické
casti.
Asociacni kruh

Technika, kterd u déti rozviji kreativni mysleni. UcCitel détem napiiklad fekne: ,,Co vas

13

napada, kdyz se ftekne avyslovi konkrétni slovo. Déti maji za ukol sdélit

myslenkové spojeni, které je na dané slovo pravé napadlo. (Svobodova a Svejdova,

2011)
Diskuse

Diskuse je forma rozhovoru ve vétsi skupiné, kdy kazdy mutze k problému svobodné
vyjadrtit sviij ndzor. Pomoci diskuse hleddme predev§im odpovédi na otazky, ale také si
ttidime pojmy a poznatky. Dilezité je mit pfipravené oteviené otdzky, na které dité

muze odpovedét vice nez jen ano nebo ne. (Ulrychova a kol., 2000)

Hra s pravidly

Jedna se o hru, ktera je zaloZena na pravidlech. Patfi sem hry pohybové, micové,
dramaticky motivované apod. Dramaticky motivované hry vSak nezastupuji hru v roli
jako takovou, nebot’ hra¢ je stale sam za sebe. Nevcit'uje se do postavy napf. ,,mrazika®,

ktery chce ostatni déti zmrazit. (Ulrychové a kol., 2000)
Hra v roli

Déti vstupuji do role nékoho jiného a p¥ijimaji fiktivni situaci. (Svobodova a Svejdova,

2011)
Imaginarni postava

Dé&ti si musi nejprve vytvoftit piedstavu takového ¢loveka a poté hraji v situaci tak, jako

by byl skute¢ny.
Improvizace

Déti hraji v situaci bez ptipravy. Musi pruzné reagovat na pokyny ucitele nebo ostatnich

hraca. (Valenta, 2008)
Improvizace hromadna

Improvizace, kdy musi déti improvizovat vSechny najednou a reagovat na sebe.
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Improvizace simultanni

V simultanni improvizaci hraji déti nepfipravené¢ vedle sebe, ale navzijem na sebe

reaguji. Kazdy se zamétuje pouze sam na sebe.

Narativni pantomima

Ucitel vypravi détem d¢j aony na ng pantomimicky reaguji. Vypravéni musi
zachycovat akci, popisovat, co ktera postava deld, jak se hybe apod. Vypraveéna
pantomima se hodi pro zacatecniky a men$i déti, které potiebuji jistéj$i vedeni.

(Valenta, 2008)
Reflexe

Zastaveni na konci lekce, kdy ucitel s détmi mluvi o tom, co pravé prozily. SnaZi se
zjistit, co si ze hry odnesly ¢i zapamatovaly. Skrze ni déti hledaji hlavni mySlenku.

(Ulrychova a kol., 2000)
Simultanni hra

Hra, kdy kazdé dit¢ hraje za sebe a ma za ukol nereagovat na ostatni déti. (Valenta,

2008)

Stronzo

Ptfi vysloveni slova ,Stronzo“ maji déti za ukol ihned zastavit a vytvofit sochu.
Pro predskolni déti, které maji jesté z vyvojového hlediska problém se soustiedit
a vydrzet v klidu, je zvladnuti této techniky velmi piinosné. (Svobodova a Svejdova,

2011)
Ucitel v roli

Ucitel na sebe vezme podobu néjaké role, a to mu umoziiuje byt s détmi ve hie a Iépe je
tak do ni vtadhnout. Diky hrani v roli dokaZe 1épe zajistovat bezpeci hry. Skrze roli mize
nastolit novy neocekdvany problém nebo situaci, kterou budou muset déti vytesit. Tim,
ze prinasi néco neocekavaného aklade otazky, nuti déti k diskusi a hledani novych

feSeni. (Ulrychova a kol., 2000)
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Zastupna rekvizita

Ptedmét je podobny konkrétnimu piedmétu, ktery zastupuje. Rozviji se tak détska
predstavivost. Miize byt 1 symbolem néjaké postavy. (Ulrychova a kol., 2000)

Zastupna re¢

Neexistujici fe¢, kterou si déti musi improvizaci vymyslet, nebo ji ucitel zada. Tato fec
vede déti k vetsi uvolnénosti pii pouzivani fe¢i skutecné. Dité tak 1épe vyjadiuje emoce,
protoze se nemusi soustiedit na fe¢. (Ulrychova a kol., 2000)

Zivy obraz

Déti maji za kol vytvofit sochu dané situace. Musi vyuzit tak pouze své télo beze slov

a pohybu. Obrazy poté na tlesknuti miizeme rozehrat a déti mohou ptidat pohyb a slovo.

Zivé obrazy jsou jednodussi nez improvizace. (Ulrychova a kol., 2000)
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SHRNUTI TEORETICKE CASTI

V této Casti prace byla popsana multikulturni a dramatickd vychova a jejich provazanost
s mateiskou Skolou. Dale byla uvedena specifika ptfedSkolniho véku, a to predevSim
na urovni socidlni. Byly pfedstaveny principy institucionalniho ptedskolniho vzdélavani
a také Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) v souvislosti

s multikulturni a dramatickou vychovou.

Z teoretické Casti lze usuzovat, Ze vyuzivani multikulturni vychovy v matetské Skole
neni pfili§ bézné. v RVP PV neni multikulturni vychova jasné vymezena a pedagog ji
musi hledat tak fikajic ,,mezi fadky“. Na zdklad¢ téchto zjiSténi se pokusim nyni
vytvoftit projekt zaloZzeny na principech multikulturni a dramatické vychovy, ktery bude
v détech vzbuzovat pfirozeny zdjem poznavat jiné kultury a zaroven bude slouzit

k rozvoji jejich prosocidlniho chovani.
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PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast se zaméfuje na navrh, realizaci a podrobnou reflexi projektu, ktery se
zabyva dramatickou vychovou v matefské Skole, jako jednu z forem multikulturni

vychovy. Projekt je urcen pro piedskolni déti ve véku od 4 do 7 let.

Hlavnim cilem je vytvofit projekt multikulturni vychovy s vyuzitim metod a technik

dramatické vychovy.

Dilé¢im cilem je zjistit, zda jsou metody a techniky dramatické vychovy vhodné
pro multikulturni vychovu a zda sebou tyto metody a techniky ptinaSeji néktera uskali ¢i
limity. Dale pak, zda predskolni déti maji povédomi o SirSim pojeti svéta, zda chéapou,

ze 1idé mluvi 1 jinymi jazyky, a jestli se u nich vytvofily prvni predsudky.
5 Vyzkum

Soucasti praktické ¢asti je kvalitativni vyzkum zaloZeny na participacnim pozorovani.
Realizaci projektu multikulturni vychovy s vyuzitim metod atechnik dramatické
vychovy pozoruji a zarovenn jsem jako uclitel Ucastnikem dé&je. Projekt nese néazev
,, Letem svétem  a zamé&fuje se na zemg, s jejichz narodnostmi se predSkolni déti mohou
v Ceské republice setkat. Konkrétng se déti diky projektu blize seznami s Vietnamskou
socialistickou republikou (Vietnamem) lezici v Asii a s Anglii, ktera je soucéasti zemée

Spojeného kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska (Velké Britanie) v Evropé.
5.1 Vyzkumné otazky

1. Objevi se béhem projektu ,,Letem svetem ™ u déti predsudky vic¢i narodnostem

ze zemi, o kterych je projekt realizovan?

3. Nese sebou projekt ,, Letem svétem *“ a realizovani multikulturni vychovy metodami

a technikami dramatické vychovy néktera rizika?

5.2 Priprava projektu ,,Letem svétem

‘

Projekt této bakalaiské prace jsem nazvala ,, Letem svétem “, nebot’ vybrané zem¢ jsou
od sebe velmi vzdalené. Na tzemi Ceské republiky se vyskytuje velké procento

Vietnamct a jejich déti, ktefi jiz ve vétSin¢ piipadi maji Ceské statni obcanstvi, ale
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v jejich rodinég se stale dodrzuji vietnamské tradice. Déti v Ceské republice maji velkou
Sanci se s vietnamskymi détmi setkat. Anglii jsem si vybrala, protoze jsem projekt méla
realizovat ve tfid¢, kde se nachazelo bilingvni dité, jehoz matka z této zemé& pochazi.
Déti v pfedSkolnim véku casto navstévuji krouzek anglitiny a chtéla jsem, aby se
seznamily se zemi, kde se timto jazykem hovoii. Cilovou skupinou jsou déti
predskolniho véku, konkrétné ve véku od 4 do 7 let. k realizaci projektu jsem vyuzivala
metod a technik dramatické vychovy, pripravnych her a cviceni. Projekt je rozdélen do
dvou samostatnych Casti a kazda cast byla realizovdna jeden tyden. Tydny na sebe
pfimo nenavazovaly. Vystupem projektu je fotodokumentace projektu. Zavéreénym

vyhodnocenim je reflexe vlastni prace zalozena na participacnim pozorovani.
5.2.1 Informace o mateiské Skole

Projekt byl realizovan ve Fakultni matetské Skole se specialni péci v Praze, do které
jsem jako studentka dochézela na praxi. Souéasti jejiho Skolniho vzdélavaciho planu je
1 zafazovani dramatické vychovy. v této matetské Skole je 5 tiid, z nichz jedna je pro
déti se specidlnimi potfebami. Tyto déti se nasledné s pomoci asistenta adaptuji do
4 vétsich oddéleni, kterd se nazyvaji Cervené, Modré, Zelené a Zluté. Specialni
oddéleni se jmenuje Duhové. Do této matefské Skolky jsem dochazela na praxi
prib&zné 3 roky vriznych intervalech, atak jsem jiZz pfed realizaci znala chod
a filozofii Skolky. Konkrétné jsem projekt , Letem svétem‘ realizovala v Zeleném
odd¢€leni, které navstévuje 26 déti ve véku od 3 do 7 let. z 26 déti jsou dve integrované
ze specialni tfidy. Do oddéleni vétSinou dochazi méné déti, pfiblizné¢ 20 a méng. Oba
scénafe vybranych zemi jsem realizovala jeden tyden a nenavazovaly na sebe. Ttida je
zde rozdélena na dvé ¢asti, hernu a ptilehlou mistnost se stoly. Vyuzivala jsem ob¢ tyto

mistnosti, ale pfedev§im prostornou hernu.
5.3 Cile projektu ,,Letem svétem - Vietnam

Hlavnim cilem projektu je sezndmit pfedskolni déti s ndrodem Vietnamct a jejich zemi
Vietnamem, odkud pochazi. Skrze dramatizaci ptibeéhu o chlapci Longovi, ktery Zije
v Ceské republice a zaziva zde rtizné situace nepochopeni, jsem chtéla v détech vzbudit
empatii, toleranci a eliminovat tak piedsudky, které by v nejbliz§i dobé déti mohly

ze svého okoli ziskat.
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DalSim cilem je prostfednictvim prozitku ahry udéti vzbudit zdjem o Vietnam
a seznamit je s jeho kulturou, tradicemi, zvyky, podnebim, pohddkami, typickymi jidly
a zpusobem zivota. Détem tak pomoct alespon elementarné pochopit a poznat tuto

kulturu a zemi, a ziskat tak $irSi povédomi o svété kolem nas.

Dramatickym cilem projektu je u déti celkové rozvinout jejich osobnost, jak na tirovni
fyzické, tak psychické. Podpofit empatii vici druhym a spolupraci s nimi, rozvijet
tvotfivé mysleni a feSeni problém, ucit se nahlizet na problém z riiznych uhli pohledu,
rozvijet pozitivni prozivani a vyjaddieni sebe sama, rozvijet dramatické schopnosti
a dovednosti, seznamit se snovymi metodami atechnikami dramatické vychovy,
vyzkouset si hru v roli, ucit se rozliSovat hru v roli a skute¢nost, porozumét pravidlim
ataké je dodrzovat. Vyjadfovat sebe sama dramatickymi a vytvarnymi prostfedky

a vyuzivat k poznavani svéta vSech svych smysla.
Cilem projektu je i nalézt odpovédi na vyzkumné otazky.
5.3.1 Scénar projektu ,,Letem svétem“— Vietnam

Soucasti scénafe jsou jiz reflexe jednotlivych aktivit ve formé& participacniho
pozorovani a také komunitni kruh, ktery je ve tfidé¢ az na vyjimky uskutec¢novan kazdy
den. Zapaluje se pii ném svicka a v kruhu hovoii ten, kdo drzi v ruce ptacka. Je to ritual
a chvile klidu, ktera napomaha vétSimu prohloubeni pospolitosti ve tfidé. Déti se tak uci
trpélivosti, vyslechnout druhého, umét samostatné hovofit a projevovat svoje nazory
amyslenky. Kruh zafind pred svaCinou apo svaciné probihd program, na ktery

komunitni kruh déti otazkou ptipravuje.
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1. Den

Celkovy cas: 45 minut

Pomiicky: Buben, fotografie Longa, kostymni znak Longa (Capka), vietnamska tradicni
hudba, triangl, obrazek asijského draka, papir se jmény déti ve tfid¢ a jejich vyznam,

hilky, v ryzovaru uvafena jasminova ryze.

1) Rozehrivaci hra Pan fotograf — hra s pravidly

Pomiicky: Buben.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Zahrajeme si hru na pana fotografa. Jak vite, tak fotografie jsou
obrazky, které si miiZeme vyrobit pomoci fotoapardtu. Vy budete béhat v rytmu
bubinku, a kdy? piestanu bubnovat, tak vam ieknu, co pan fotograf vyfotografoval.
Vy si zahrajete na fotku a udéldte to, co pan fotograf vyfotografoval. Na nékteré fotce
bude potieba tieba jenom jeden 7 vas, ale na nékterych fotkdach bude tieba i vice lidi
nebo véci, tak dobre poslouchejte, co pan fotograf vyfotil. “

Poznamky: Spravné détem vysvétlit hru avolit ,.fotografie”, které budou schopné
vytvofit.

Dil¢i cile: Rozvoj tvotivosti, uvédoméni si a ovladani vlastniho téla, rozvoj spoluprace.
Reflexe: D¢ti jsou zvyklé na dramatickou vychovu, atak nemély nejmensi problém
fotografie vytvaret. Chvilku mély tendence pro n€ zajimavé naméty rozehravat, ale kdyz

jsem piidala k vytvéreni Stronza pocitani do 5, zacala hra pln€ fungovat.

2) Asociaéni kruh seznameni s Longem skrze fotografii

Pomiicky: Fotografie Longa.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, pojd’te si sednout do kruhu, pan fotograf nam tu jednu
opravdovou fotografii nechal. Dam vam ji do kruhu a schvalné, jestli pozndte, co na
ni je. Otazky: ,,Kdo si myslite, Ze to je?“ ,,Odkud myslite, Ze pochazi?“ ,, Pro¢ si myslis,
Ze pochazi odtud?*“ ,,Pro¢ si myslite, Ze tady mame jeho fotografii?“ ,,Kolik mu asi
je?“,,Co si myslite, Ze rad déla?*“

Poznamky: Zaznamenavat si odpovédi déti a zjiStovat, zda maji vytvorené predsudky.
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Dilci cile: Rozvoj komunikativnich dovednosti, rozvoj tvofivého mysleni, posilovani
zvidavosti, z4jmu, radosti z objevovani.

Reflexe: Déti byly fotografii zaujaté a davaly dobry pozor. Napadaly je narodnosti jako
Cinan, Japonec nebo Tibetan. s Vietnamcem jsem jim musela pomoci, ale poté si
vzpomnély, ze chodi do vietnamské vecerky nebo znaji néjaké dit¢ ze svého okoli.
u déti se neprojevily zadné posmésky. Pti otdzce, co vidite na fotografii, fikaly, ze vidi

chlapecka sedét na zidli apod.

3) Seznameni s Longem — uditel v roli (Long)

Pomiicky: Kostymni znak Longa (Capka).

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Ted’ si vezmu na hlavu tuhle capku a stanu se tim chlapcem
na fotografii. Chlapec za vami prijde a Fekne vam néco o sobé. Pripadné se ho miiZete
i na néco zeptat.“

wAhoj déti, jmenuju se Long a pochdzim z Vietnamu. Vietnam je v Asii. Ted’ chodim
do prvni téidy. Do Ceské republiky jsme se prestéhovali, kdy% mi bylo 6 let a neumél
jsem vitbec Cesky. Téiké pro mé bylo, bavit se s pani ucitelkou a ostatnimi détmi, kdyz
jsem jim viibec nerozumél. Museli jsme se piestéhovat, protoZe ve Vietnamu nebylo
moc prdce. Diiv tam byla valka, a od té doby jsou tam lidé chudi a nékdy maji i hlad.
Hodné jich bydli na vesnici. Mést mame madlo, ale ja mam stejné nejradéji vesnici,
odkud pochazim. i moje babicka s dédou bydli na vesnici. Nékdy se mi po nich styska.
Rad bych je navstivil. Déti, ja jsem si s vami piiSel hrat, protoZe jsem slySel, Ze jste
moc Sikovné a zvidavé. MuZeme se spolu proletét do Vietnamu a naucim vdas, jak tireba
jime, jak se zdravime a tak.

Poznamky: Ptipravit co bude Long fikat a pfipravit se na otazky déti.

Dil¢i cile: Rozvijet u déti prosocialni chovani (empatii, toleranci, respekt), posilovat
zvidavost, zéjem a radost z objevovani.

Reflexe: Postava Longa déti zaujala, chtéla jsem détem toho co nejvice sdélit, a tak
nezbylo bohuZzel tolik prostoru pro otazky, které by déti jist€ vymyslely. Piisteé bych

nechala déti se ptat vice.
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4) Vietnamsky pozdrav — uditel v roli (Long)

Pomiicky: Vietnamska tradic¢ni hudba, kostymni znak pro Longa (Capka).

Casovi dotace: 5 minut

Zadani pro deéti: ,,Déti, za chvilku za vami zase prijde Longa a ukdZe vam, jak se ve
Vietnamu zdravi.“ Ucitel si nasadi kostymni znak Longa a zac¢ind déti ucit vietnamsky
pozdrav s podanim rukou. ,,4hoj déti, my se ve Vietnamu zdravime tak, Ze si podime
s druhym ruku, pies ni poloZime druhou a mirné se uklonime. “

Poznamky: Spravné détem predvést a vysvétlit pozdrav.

Dil¢i cile: Rozvoj komunikativnich dovednosti, rozvoj feCovych schopnosti, rozvoj
kooperativnich dovednosti.

Reflexe: Ukazala jsem détem v roli Longa vietnamsky pozdrav. Nezahlcovala jsem déti
celou vietnamskou hierarchii pozdravi. Slo o to ukazat détem, Ze se lidé na svété zdravi
jinak. Vietnamska hudba byla velmi tradi¢ni a méla za kol déti zklidnit, vést je
k pozornosti a dopliiovat celkovou atmosféru vietnamského pozdravu. Détem se

vietnamsky pozdrav dafil.

5) Pohybova hra na draky s Longem — uéitel v roli (Long), hra s pravidly

Pomiicky: Triangl, obrazek asijského draka.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Vite, Ze kaZdé vietnamské jméno néco znamena? a vite, co znamend
to moje? Znamend drak. Tak si na draky zahrajeme, ale musim vas upozornit. Asijsky
drak, to je docela néco jiného neZ ten Cesky. Asijsky drak je moc moudry a vesely, ma
rad lidi a piinasi jim radost, bohatstvi adobry Zivot. Drak znamend Stésti
a ve vietnamskych pohadkdch drak princezny neZere, ale bere si je za manzelky.“ Poté
Long (ucitel) vysvétli hru. ,,Jeden z vis se stane draci hlavou a bude se snaZit pochytat
své rozuteCené draci télo, kterym jste vy déti. Hra skondi, aZ vytvoiime jednoho
velkého draka.“ Pro obménu mizeme zapojit vice dracich hlav.

Poznamky: Opakovat hru dle zdjmu déti. Spravné vysvétlit détem vyznam asijského
draka.

Dilci cile: Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, rozvoj fyzické zdatnosti,
posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.), ziskani novych informaci.
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Reflexe: DéEti maji rady pohybové hry, atak chtély hru na draky stile opakovat.

Opakovala jsem ji s nimi vicekrat a postupné jsem ptidavala dalsi draci hlavy.

6) Moje jméno — ucitel v roli (Long), diskuse v kruhu

Pomiicky: Papir se jmény déti ve tiid€ a jejich vyznam.

Casovi dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,Pojd’te se, déti, posadit do krouZku aja vam néco povim. Vite, Ze
i Ceskd jména néco znamenaji? Mné by bylo lito, kdybyste to nevédély, a tak jsem si
o vasich jménech néco zjistil. “ Vyznamy jmen v ptiloze.

Poznamky: Udrzet roli ucitele v roli Longa a mit pfipravené vyznamy jmen.

Dilci cile: Ptirozeny rozvoj radosti a zajmu déti, rozvoj pozitivnich vztahti sama k sobé¢,
poznani novych informaci.

Reflexe: Ackoliv byly déti z draci hry trochu vice rozdovadéné, pti povidani o jménech,

se v krouzku zklidnily a velmi je zajimalo, co jejich jméno znamena.

7) Jime hulkami

Pomiicky: Hulky, v ryZovaru uvafend jasminova ryze.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, piedstavte si, Ze my ve Vietnamu nejime piiborem jako vy tady
v Cechdch, ale poufivime hiilky. Vezméte si ted’ ode mé kazdy hilky a jd vam ukdiu,
jak se s nimi ji. PoloZte si hitlku do jamky mezi ukazovacek a palec a na druhé strané
Ji opiete mezi prostiednickem a prstenickem. Do jamky poloZime idruhou hiilku
a chytneme si ji ukazovackem a palcem. Nic si 7 toho nedélejte, déti, kdy? vam to
nepiijde, ja jsem se to také dlouho musel ucit. “

Poznamky: Mit dostatek informaci o ryzi, kdyby se déti vyptavaly.

Dilci cile: Poznani stravovacich navykul jiné zemé¢, rozvoj sebeovladani, rozvoj jemné
motoriky.

Reflexe: Nékterym se to dafilo vice, nékterym méné. Snazily se nevzdavat. Poté jsme
se ptesunuly ke stoleckiim k ochutnavani vietnamské ryze, kdy jim Long (TIR)
vysvétloval, jak se ryze pripravuje. RyZe se musi tiikrat proplachnout, aby v ni nebyl
ptebyteény prach. Ryzi proplachujeme do t¢ doby, dokud neni voda cira. To déti

fascinovalo. Jedna hol¢icka se zminila, ze povi mamince, aby ji ryzi umyla a druhy den
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vypravéla o tom, jak ji maminka takto ryzi uvatila. Ryze détem opravdu velmi chutnala,

nékteré si chodily i pfidat.

8) Reflexe

Pomiicky: Z4dné.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, zistaiite prosim sedét v krouzZku. Ted’ vam poloZim jednu
otazku. Kdo bude védét odpovéd’, at’ se prihlasi a sdéli nam ji. Kdo je to Long a co jste
se o ném dnes dozvédély?“

Poznamky: Vhodn¢ déti podporovat v odpovédich a nenapovidat jim.

Dil¢i cile: Vybaveni a opakovani novych poznatkd.

Reflexe: Déti si pamatovaly, ze Long piijel do Ceské republiky z Vietnamu, kdyz mu
bylo 6 let a neumél Cesky. Také si pamatovaly, Ze doma neji piiborem, ale hiillkami.
Déle, Zze se ve Vietnamu konzumuje hodné¢ ryze aze je dobra. Neékteré déti si
zapamatovaly vyznam svého jména, které¢ jim Long vysvétlil, a také si pamatovaly, ze
Longovo jméno znamena ve vietnamstiné drak. Dalsi dit€¢ si vzpomnélo, Ze
ve Vietnamu maji jiné draky, nez v Ceské republice. Berou si princezny za manzelky
anezerou je. Détem se na zdkladé vypovédi ostatnich vybavovaly dal§i a dalsi

poznatky.

2. Den

Celkovy cas: 20 + 30 minut

Pomiicky: Pticek (predmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku,
vesela hudba, kostymni znak pro Longa (Capka), Zidle, kostymni znak pro zlého chlapce
(jiné capka), obrazky asijskych draki, velké ¢tvrtky, Spejle, pastelky, voskovky, izolepa,

ntzky, provazek.

1) Komunitni kruh

Pomiicky: Ptacek (pfedmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku.
Casovd dotace: 20 min
Zadani pro déti: ,,Stalo se vam nékdy, déti, Ze vam nékdo iekl nebo udélal néco, co se

vam nelibilo?
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Poznamky: Stale détem ptipominat otdzku v krouzku. Davat détem dopliujici otazky,
kdyz si nejsou jisté a podékovat jim za jejich odpovédi.

Dil¢i cile: Umét se samostatné vyjadfovat a rozhodnout.

Reflexe: Déti odpovidaly velmi upiimné, atmosféra v krouzku byla velmi silna. Nekteré
déti si mezi sebou chtély vyfizovat spory, ale stale platilo pravidlo, Ze mluvi pouze

jeden.

2) Baba na kamarady — hra s pravidly

Pomiicky: 7Zadné.

Casova dotace: 7 min

Zadani pro déti: ,,Zahrajeme si kamarddskou hru na babu. Kdo dostane babu, bude
se tvdrit smutné, zachrdanit ho miiZe kamardd, ktery ho pohladi a Fekne: Ty jsi miij
kamarad*

Poznamky: Dbat na vhodné chovani déti k sobé navzajem.

Dil¢i cile: Rozvoj pohybovych schopnosti, hrubé ajemné motoriky, rozvoj
prosocidlniho chovani, seznamovani s pravidly.

Reflexe: Hra z pocatku tpln€ neplnila sviij cil. Déti se snazily zachrafiovat ostatni co
nejrychleji a nékdy 1 ne pfilis citlivé. Hru jsem zastavila, fekly jsme si, jak by se mély
kamaradi k sobé chovat, a zménila jsem pohlazeni na podani ruky a pohled do oci.

v tom hra ziskala na smysluplnosti.

3) Long a jeho kamaradi — simultanni improvizace, imaginarni kamarad

Pomiicky: Veseld hudba.

Casovi dotace: 8 minut

Zaddni pro déti: ,,Long si naSel v Cesku nové kamarddy. Vy se ted’ v takového jeho
kamardada proménite, a kaZdy 7 vds ted’ bude mit vedle sebe jako Longa a s nim si
budete hrat. UkaZte mi kaZdy, kde mdte Longa. MiiZe sedét, leZet, byt na druhém
konci tiidy apod. Zkuste vymyslet, na co byste si mohly s Longem zahrat. Pustim vam
k vasi hie veselou pisnicku. AZ piestane hudba hrat, nékdo vymysli novou hru“
Poznamky: Spravné détem vysvétlit imaginarniho kamarada.

Dilci cile: Rozvoj fantazie a tvofivosti, rozvoj prosocialniho chovani, rozvoj dramatické

dovednosti improvizace.
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Reflexe: v této hie bylo opravdu rozhodujici kvalitné vysvétlit imaginarniho kamarada.
Déat détem Cas a prostor, aby ho mohly nalézt a szit se s nim. Hru jsem zapocala, az
kdyz mi vSechny ztcastnéné déti ukazaly, kde maji svého kamarada Longa. Nejprve
déti svadélo vymyslet hru na babu, ale sméfovala jsem je k tomu, aby vymyslely néco,
na co jsme si jest¢ nehraly. Déti vymyslely situace, kdy s Longem hraly karty,
»preskakovacku®, na schovavanou apod. Davala jsem détem dopliujici otazky, jako
naptiklad: Pfihlasi se ten, kdo nad Longem vyhral. Piihlasi se ten, kdo s Longem
prohral. Kdyz se déti prihlasily vicekrat, doplnila jsem to slovy, Ze asi stihly s Longem

hrat vice her a jednou prohraly a jednou vyhraly.

4) Long a Kluci, co se mu smali — hra v roli

Pomiicky: Kostymni znak pro Longa (Capka), Zidle, kostymni znak pro zlého chlapce
(jiné capka).

Casovd dotace: 10 minut

Zadani pro deéti: ,,Déti, pojd’te si sednout do krouZku aja vam néco o Longovi
povim.“ Déti se posadi do krouzku. ,,Ani Long nemél pouze kamarddy, ve Skole byli
kluci, kteFi se k nému nechovali p¥ilis kamarddsky. Rikali a délali mu véci, které se
Longovi vitbec nelibily. Byl 7 toho smutny. Samy si vipomeiite, jak jsme si rdno
povidali v krouZku, Ze se nam také stalo, Ze se k nam nékdo choval, jak se nam
nelibilo. Doprostied krouZku dame Zidli s Longovou capkou a on na ni bude jako
sedét. Poté tady mam druhou Cepici, a kdo si ji da na hlavu, stane se zlym klukem,
ktery se k nému nechoval hezky. Néco mu Fekne nebo udéla.“ Na 7idli je poloZeny
kostymni znak Longa (Capka), pfistoupi k nému dité€ v roli (ma na hlaveé kostymni znak)
a udéla nebo fekne Longovi néco oSklivého, co se mu asi nelibilo. Poté vstoupi do role
Longa jiné dité a fekne nam, jak se Long citil. ,, Ted’ si pojd’te nékdo nasadit na hlavu
Longovu apku, proméiite se v néj a reknéte nam, jak se Long citil, kdy? mu tohle ten
zly kluk iekl, udélal.

Poznamky: DostateCné détem vysvétlit Longovu situaci a co maji délat.

Dil¢i cile: Uvédomit si, Ze moje jednani mize byt nékomu nepiijemné, uvédomit si,
co se mn¢ samotnému libi a nelibi, divat se na problém z dvou thli pohledu, uméni

vcitit se do druhého.

43



Reflexe: Tato hra déti velmi zaujala, bylo pro n¢ okouzlujici, ze maji moznost fict néco
osklivého nahlas a nebyt za to pokarani. Déti mluvily k Longovi sprosté a osklive, jako
nékdy mluvi samy k sobé, jedno dité¢ koplo do zidle. Nikde se neobjevily zadné
rasistické nadavky tykajici se Longova vzhledu nebo pivodu. Ostatni déti se obcCas
smaly, ale kdyz poté vstoupil nékdo do role Longa afikal, co se mu nelibilo, déti
zpozorngly a zacaly brat situaci vice vazné. Jazykovy projev déti byl kvalitni a

k tématu.

5) Reflexe

Pomiicky: Longova Capka.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, zustaiite prosim sedét v krouZku. Ted’ poSlu Longovu cCapku
po krouZku, a kdo ji bude mit v ruce, nam povi, co jsme se dozvédéli o Longovi
nového?

Poznamky: Vést reflexi a klast détem dopliujici otazky a zaroven jim nenapovidat.
Dil¢éi cile: Vybaveni atfidéni novych poznatkd, vytvafeni zakladi pro praci
s informacemi.

Reflexe: Déti mluvily pfedevS§im o tom, Ze Long mél 1inemél kamaraddy. Nékteré

zminovaly 1 poznatky z ptedchoziho dne.

6) Ranni nabidka ¢innosti — Vyroba asijskvch draku

Pomiicky: Obrazky asijskych drakt, velké ctvrtky, Spejle, pastelky, voskovky, izolepa,
ntzky, provazek.

Casovi dotace: neomezena

Zadani pro déti: ,Kdo chce déti, mam tu obrazky asijskych draki, jak vypadaji.
MiiZete se inspirovat a u stoleCku si ho vyrobit.

Poznamky: Ptipravit si pro déti obrazky asijskych draki.

Dil¢i cile: Rozvoj tvotivosti, fantazie, rozvoj jemné motoriky.

Reflexe: Déti si draky vyrabély pribézné cely tyden. Postupné si vyrobily draka témeét

vSechny déti.
3. Den

Celkovy cas: 20 + 30 minut
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Pomiicky: Ptacek (pfedmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku,
kostymni znak pro Longa (¢apka), zidle, kostymni znak pro zlého chlapce (jina ¢apka),
vlajka Vietnamu, obrazky zvitfat zijici ve Vietnamu, obrazky zeméd¢€lskych plodin
Vietnamu - kukufice, ¢aj, maniok, cukrova titina, bavlna, kava, kaucuk, keSu ofechy
pepft, obrazky ptirodnich podminek ve Vietnamu — tajfun, hory, pralesy, rostliny, zluta
feka, pept akéava na priCichnuti v misce, obrazek pagody, obrys mapy Vietnamu,
voskovky, obrazky asijskych draki, velké Ctvrtky, Spejle, pastelky, voskovky, izolepa,

ntzky, provazek.

1) Komunitni kruh

Pomiicky: Ptacek (ptedmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku.
Casovi dotace: 20 min

Zadani pro déti: ,, Pamatujete si nebo vite néco o Vietnamu?“

Poznamky: Stale détem ptipominat otdzku v krouzku. Davat détem dopliujici otazky,
kdyz si nejsou jisté a podékovat jim za jejich odpovédi.

Dilci cile: Umét se samostatné vyjadfovat a rozhodnout, vybavit si informace.

Reflexe: Déti si dohromady pamatovaly vSe, co jsme si o Vietnamu prozatim sdélily.

Neéktere déti si vzpomnély, Ze znaji vietnamské obchodniky.

2) Rozehrivaci hra zlv kluk prilepil Longa

Pomiicky: buben

Casova dotace: 5 min

Zadani pro déti: ,,Déti, my si ted’ zahrajeme takovou hru na zlého kluka, ktery
Longovi poiad néco prilepoval lepidlem. Vy se ted’ proménite v Longa, a kdyZ budu
hrat na buben, tak budete béhat, a pak Feknu, co mu zly kluk prilepil lepidlem. “ Ucitel
s détmi hraje obménu hry na lepidla. Dava détem piikazy typu: pfilepil mu nohu
k podlaze a déti se musi dotykat podlahy pouze nohou.

Poznamky: Srozumitelné détem vysvétlit zadani.

Dil¢i cile: Rozvoj pohybovych schopnosti, hrubé ajemné motoriky, rozvoj
prosocidlniho chovani, seznamovani s pravidly chovéni ve vztahu k druhému.

Reflexe: Déti hru na lepidla znaji, a tak se jim hra dafila. Mensi déti se hiie v piikazech

orientovaly, a tak se divaly na starsi déti.
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3) Pojedeme s Longem do Vietnamu

cey

Pomiicky: Kostymni znak Longa (Capka), vlajka Vietnamu, obrazky zvitat zijici
ve Vietnamu, obrazky zeméd¢€lskych plodin Vietnamu - kukufice, ¢aj, maniok, cukrova
titina, bavlna, kava, kaucuk, keSu ofechy pept, obrazky piirodnich podminek
ve Vietnamu — tajfun, hory, pralesy, rostliny, zluta feka, pept a kdva na pfic¢ichnuti
v misce, obrazek pagody.

Casovi dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,A my abychom Longovi mohli ukazat, Ze ho mezi sebou piijimdame,
vypravime se s nim do Vietnamu. Za chvilku za vami piijde Long, néco vam
o Vietnamu povi a pak se tam spolecné vydite.“ Ucitel v roli fekne détem informace
o Vietnamu. Ukaze jim na mapé, kde lezi Vietnam a kde Ceska republika a jak jsou od
sebe tyto zem¢ vzdaleny. Pfipomene détem, Ze se Vietnam nachazi v Asii. Ukdze détem
vlajku. Ukéze détem nékterd zvirata zijici ve Vietnamu. Dale ukaze détem obrazky
toho, co ajak se ve Vietnamu péstuje. Kukufice, ¢aj, maniok, cukrovéa titina, bavlna,
kava, kaucCuk, keSu ofechy apepi. Déle zmini rybolov achov vodnich Zivocichi.
Upozorni na péstovani ryZze a ukaZe klobouky, které se nosi na pole jako ochrana proti
slunci. Posle k pfi¢ichnuti kdvu a pept. Dale ucitel fekne néco o podnebi ve Vietnamu.
Na severu jsou hory a pralesy, v hordch je izima, ve stfedu zemé maji Ctyfi rocni
obdobi a na jihu se stfida obdobi sucha a destti. Ukaze obrazky pralesa, rostlin v ném
apod. Dale jak vypada pagoda aco to je (néco jako kostel, kde se lidé modli). Ukaze
obrazek Zluté feky a vysvétli jeji nazev. Obrazek tajfunu, o kterém jsme se dozvédély
z vietnamskych pohadek.

Poznamky: Piipravit si a znat co nejvice informaci o Vietnamu.

Dil¢i cile: Posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.), bliz8§i sezndmi s Vietnamem a ziskani novych znalosti, rozvoj
smyslli, seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni.

Reflexe: Tato aktivita byla dilezitd pro nasbirani, co nejvétSiho mnozstvi informaci,
které jsem potom s détmi prozila v praxi. Déti aktivitu, ackoliv byla vice formalni nez
jiné ¢innosti, zvladaly a davaly pozor. Nové informace o Vietnamu je velmi zajimaly,

doptéavaly se 1 na dalsi véci.
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4) Letime do Vietnamu — hromadna improvizace, narativni pantomima

Pomiicky: Kostymni znak pro Longa (¢apka).

Casovi dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, pojed’te prosim se mnou navstivit do Vietnamu moji babicku
a dédecka do rybdaiské vesnice Mui Ne. Zabalte si batiZky a vyraZime na tramvaj,
musime se néjak dopravit na letisté. v tramvaji to trochu drncad, tak kdo nesedite, drite
se. Pojd’te, musime prestoupit na autobus na letisté. Zkontrolujte nékdo hodinky, leti
nam to ve dvé hodiny, tak jestli to stihneme. a uz jsme tady na letisti, tak pojd’te,
musime na pasovou kontrolu. Kdo bude nyni hrdat kontrolu na letisti?“ Vybereme
dité, které nam zahraje kontrolu palubnich vstupenek. To samé bude i s pilotem. ,,Ano
uz jsme v letadle, kdo se stane kapitanem naseho letadla a dopravi nas do Vietnamu?
Meéli bychom tam byt asi za 14 hodin.“ Pilot ndm oznami, at’ se pfipoutame, piipravime
ke vzletu a ptistani a prob&hne opét pasova kontrola. Ditéti dopomahame. ,, Pristdli jsme
v Hanoji, hlavnim mésté Vietnamu. Pojd’te, nejdiiv se stavime na severu v hordch,
oblecte si svetr, trochu tu mrzne. ated’ vyrazime smérem na jih, kde jsou destné
pralesy. Pojd’te ale potichu, abychom nevyplasili tygra. atamhle jsem ho vidél,
schovejte se. Tygr je pry¢, pojd’te si pricichnout k orchideji, jak krdasné voni. a ted’
pojedeme po Zluté iece smérem na jih. Padlujte, padlujte. Vystupovat, jsme u moie na
pisecné plazi, miiZeme si tu poleZet a opalovat se nebo dovadét na plaZi. Hrajte si na
plazi, jak chcete. a zacalo prset, zastihlo nds obdobi dest'n. Prsi, utikejte. a ted’ se
proméiite v dést’ a vytvoite sochu, neZ napocitim do péti.* Obejdu déti a zeptam se,
v co se proménily. Déti se proménily v louZi, kapku desté, zaplavu, Zlutou feku. Tak
pojd’te, proméiite se zase v déti, jesté chvilku pojd’te a ui jsme u moji babicky
a dédecka ve vesnici Mui Ne.

Poznamky: Nastudovat si piirodni podminky Vietnamu a vhodné je vroli détem
predstavovat.

Dil¢i cile: Rozvoj spoluprace, vyzkouset si vzit se do role, umét pifijmout pravidla,
reagovat na pokyny, pfijmout narativni pantomimu.

Reflexe: Déti opét uclitele vroli Longa pfijaly, byly silné¢ vtazeny do ptib&éhu

a pfi vedené improvizaci se zapojovaly a hraly dané situace.
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5) Reflexe s mapou

Pomiicky: Obrys mapy Vietnamu na papiru, voskovky.

Casovi dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, dnes jsme se opét dozvédéli vice véci o Longovi a Vietnamu.
Co vam piipomind tato mapa Vietnamu? Pismeno S, draka ,, Vezméte si ted’ pastelky
a kaZdy zaznamenejte do mapy, co vite o Vietnamu. “

Poznamky: Koordinovat spolupraci déti tak, aby se k map¢ dostaly vSechny déti.

Dilci cile: Vybaveni auchovéani novych poznatkil, rozvoj fantazie, rozvoj tvofivosti,
rozvoj spoluprace.

Reflexe: Deéti nejvice zaujala zvirata atéch se v mapé objevila spousta, dale déti

zaznamenavaly tajfun, zaplavy, obdobi destt, prales, pagodu.

6) Ranni nabidka ¢innosti — vyroba asijskvch draka

Pomiicky: obrazky asijskych draku, velké ¢tvrtky, Spejle, pastelky, voskovky, izolepa,
nuzky, provazek

Casovd dotace: neomezena

Zadani pro déti: ,,Kdo chce déti, mam tu obrazky asijskych draki, jak vypadaji.
MiiZete se inspirovat a u stoleCku si ho vyrobit.

Poznamky: Ukazat détem inspiraci ve form¢ obrazkd.

Dil¢i cile: Rozvoj tvotivosti, fantazie, rozvoj jemné motoriky.

Reflexe: Asijské klobouky déti nezaujaly tolik jako draci, ale 1 tak si nékolik déti pfislo
klobouk vyrobit. Klobouky jsme poté vyuzili v odpolednich aktivitach.

4. Den

Celkovy cas: 20 + 25 minut

Pomiicky: ptacek (predmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku,

klavir, buben, diivka, vyrobené asijské klobouky, kostky Polikarpovovy stavebnice

1) Komunitni ranni kruh

Pomiicky: Ptacek (ptedmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku.

Casovi dotace: 20 min
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Zadani pro déti: ,,Stalo se vam, déti, nékdy, e vam nékdo nerozumél? Long vam
iikal, %e kdy¥ piijel do Ceské republiky, tak nerozumél Cesky. Napiiklad, kdy# jste byly
jesté hodné malé nebo kdy? jste byly v cizi zemi. “

Poznamky: Stale détem piipominat otdzku v krouzku. Déavat détem dopliujici otazky,
kdyz si nejsou jisté a podékovat jim za jejich odpovédi.

Dilci cile: Umét se samostatné vyjadiovat a rozhodnout, rozvoj prosocialniho chovani
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, ptizptisobivosti apod.),

Reflexe: Déti na otazku nalezly spousty riznych odpovédi. Nékdo povidal o tom, jak
mu né¢kdo nerozumél, kdyz byl maly. Ptala jsem se déti, zda se situace néjak vyftesila.
v nékterych piipadech se déti dorozumély rukama, kdyz na véc ukazaly. Nékteré déti
m¢ély Zivou vzpominku, Ze se nedorozumély. Bylo i1 nékolik zkuSenosti s cizi fe¢i. Kdy
nerozumély déti svym piibuznym z jinych zemi apod. Zajimavé bylo, ze chlapecek
s fe¢ovou vadou nemél pocit, ze mu nékdo nerozumi. Jeho kamaradi vSak zminili, Ze

obcas nerozumi jemu.

2) Zvirata — improvizace

Pomiicky: Klavir, buben, diivka.

Casovd dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,ProtoZe jsme viera ve Vietnamu potkali pouze tygra, tak si dnes
na ta zvirata Zijici ve Vietnamu zahrajeme. Kdy? budu hrat, tak se proménite ve
evirdatko, a kdy? prestanu, tak zkusime vymyslet néjaké nové“

Poznamky: VEdét, kterd zvitata ziji ve Vietnamu.

Diléi cile: Cviceni dramatické dovednosti improvizace, seznameni se zvifaty Zijicimi
ve Vietnamu, uceni se uvédomeéni a ovladani vlastniho t€la, uvolnéni emoci a ptiprava
na dalsi ¢innost.

Reflexe: Nechame déti vzpomenout si na zvifata, ktera jiz béhem projektu poznaly, poté
jim nékteré ptidame. Zvitata: tygr, had, opice, Zelva, leopard, krokodyl, slon, antilopa,
jelen, papousek.

Déti hra velmi bavila. Vzdy kdyz mohou projevit samy sebe, tak je to velmi bavi. Hru

jsem nechala pro uvolnéni emoci delsi ¢as.
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3) Zastupna rec

Pomiicky: Vyrobené asijské klobouky.

Casovi dotace: 10 minut

Zadani pro deéti: ,,Déti, piineste si prosim kaZdy Zidli a udélame tady pulkruh jako
vdivadle a néco si zahrajeme. KdyZ se Long piistéhoval, vitbec nerozumél cesky. My
jsme ted’ ve Vietnamu a neumime vietnamsky, takie ve Vietnamu nerozumime.
Vipomerite si, jak jsme si rano povidali o tom, jaké to bylo, kdy; ndam nékdo
nerozumél. Viera jsme se dostali k Longové babicce a dédeckovi do vesnice Mui Ne.
a zahrajeme si na to, jak tam babicka s dédeckem hospodaiili. Dva 7 vds se proméni
v babicku a dédecka a budou mluvit jako vietnamsky. MiiZete vydavat zvuky nebo
slovicka. Napviklad blablajaja. Dvé déti pujdou za dveie, domluvi se, co budou hrdt
a poté vam to piredvedou a vy budete hadat. “

Poznamky: Ujistit se, ze déti chapou, co je to zastupna fec.

Dil¢i cile: Seznamit se a vyzkouSet si zastupnou fec¢, rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i neverbalnich), prohlubovat dovednost improvizace.

Reflexe: Pro déti byla aktivita velmi naro¢nd. Zapominaly na zastupnou fe¢ nebo
zapominaly cokoliv hrat. Poté jsme jim to s ucitelkou predvedly. Nekteré déti mély se
zastupnou teci zkuSenost z dramatického krouzku, takze to pro nékteré nebyla novinka,
ale lepsi by bylo je nechat hrat a pouzivat zastupnou fe¢ nejprve samostatné a poté

zvolit dialog.

4) Reflexe

Pomiicky: 74dné.

Casovid dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, pojd’te se jesté na chvilku posadit do krouZku aja se vds
na zavér na néco zeptam. Co by vam pomohlo, abyste vice rozumély tomu, co babicka
s dédeckem délali? “

Poznamky: Spravné polozit otazku, aby ji déti rozumély.

Dilci cile: Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluveného

projevu, vyjadfovani).
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Reflexe: Nekteré déti odpovédely, kdyby toho babicka s dédeckem vice délali nebo
kdyby u toho mluvili. Tim jsme zjistily, jak je pro nds te¢ diilezita v cizi zemi, ale Ze se

muzeme dorozumét i jinak, nez pouze feci.
S. Den

Celkovy cas: 20 + 30 minut

Pomiicky: PtaCek (predmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku,

obrazky Vietnamu, buben, kostky Polikarpovovy stavebnice.

1) Komunitni ranni kruh

Pomiicky: Ptacek (ptedmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku.
Casovi dotace: 20 min

Zadani pro deéti: ,,Déti, védély byste, jaké naboZenstvi vyzndvaji ve Vietnamu? “ Ucitel
détem vysvétli, co je to naboZenstvi a jaké vyznavaji napiiklad lidé v Ceské republice.
Poznamky: Stale détem ptipominat otazku v krouzku. Davat détem dopliujici otazky,
kdyz si nejsou jisté, a podekovat jim za jejich odpovédi.

Dil¢ci cile: Umét se samostatné vyjadfovat a rozhodnout.

Reflexe: Pro déti byla otazky naboZenstvi ponckud abstraktni. Myslely si, ze véfi
v jeziSka, a n¢kdo, ze véfi ve vily nebo kouzla. Nékolik deti se zminilo, ze tam maji

Buddhu.

2) Rozehrati — Vietnam — improvizace, §tronzo

Pomiicky: Obrazky Vietnamu, buben.

Casovid dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, ja budu hrdt na buben a vy se snaZte béhat, chodit, poskakovat
dle jeho rytmu. Kdy? piestanu hrdt, napocitam do 5 a vy se proménite v néco, co jsme
poznali ve Vietnamu. Bud’ to vymyslite vy, nebo ja.“

Poznamky: Nechat vymyslet déti.

Dil¢ci cile: Vybavovani, opakovani a tfidéni informaci o Vietnamu, rozvoj dramatické
dovednosti, rozvoj soustiedénosti, rozvoj rytmu atempa, ucit se piijmout pravidla,

rozvoj pohybovych schopnosti.
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Reflexe: Détem hra velmi §la a bavila je. Nékteré sochy jsme irozehravali. Vytvareli
jsme sochy naptiklad pagod, zvifat, hilek, vietnamské babicky na ryzovém poli,
zéaplavu apod. Vytvofili jsme skupinovou sochu vietnamského pocasi, pralesu. Napady
déti se moc neopakovaly a byly originalni. Kazdé dit¢ mélo svou pifedstavu toho, co
tvofi. Zopakovali jsme si takto poznatky o Vietnamu zdbavnou formou. Nékteré déti

chybély a nevédely, co je naptiklad pagoda. Tak jsem jim ukézala obrazek a hraly dale.

3) Postavime pagodu

Pomiicky: Kostky Polikarpovovy stavebnice.

Casovd dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,, Prestavte si, déti, Ze babicka s Longovym dédeckem neméli v jejich
vesnici pagodu a museli do ni chodit daleko. Pagoda je néco jako u nds kostel, kam se
chodi lide ve Vietnamu modlit. VétsSinou se chodi lidé ve Vietnamu modlit k Buddhovi,
ktery byl diive princ a chtél §ivit mezi lidmi lasku a oni ho od té doby uctivaji.
Podivejte se tady na obrdazek pagody apokuste se babicce a dédeckovi pagodu
z Polikarpovovy stavebnice postavit. “

Poznamky: Mit dostatek kostek ke stavbé. Omezit Cas stavéni a pro dokonceni stavby
déti vhodné€ motivovat.

Diléi cile: Rozvoj kooperativnich a komunikativnich dovednosti, rozvoj jemné
motoriky, rozvoj tvofivosti (tvofivého mysSleni, feSeni problémi, tvofivého
sebevyjadreni), rozvoj fantazie.

Reflexe: D¢t se stavby ujaly na vybornou. Jsou velmi zvyklé spolupracovat, stavét
a kreativné tvofit. Coz se v aktivit€¢ jen potvrdilo. Velmi dbaly na detaily a chodily se
divat na obrazek. Vysledna stavba opravdu pfipominala pagodu. Bylo nutné déti trochu

popohnat motivaci typu: Uz je vecer, prichazi noc, musime stavbu dokoncit.

4) Zavérecna reflexe

Pomiicky: Mapa, voskovky, soSka malého Buddhy.

Casovid dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,Zustaiite sedét v krouZku a povézte mi, déti, co se vam ve Vietnamu
nejvice libilo. Povida ten, kdo md v ruce malého Buddhu.“ D¢t odpovidaji. ,, Pojd’te

prosim jesté na zavér zakreslit do nasi mapy Vietnamu, co nového jste Zjistily. <
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Poznamky: Koordinovat déti, aby se v préci vysttidaly, a ty co netvofi, aby se nenudily.
Dilci cile: Vybavit a tfidit ziskané informace, rozvoj jemné motoriky a kreativity.
Reflexe: Déti nejvice na Vietnamu zaujala zvifata ajeho krajina. Velmi je bavily

pohybové aktivity, ptibéh o Buddhovi a také rady poznaly nového kamarada Longa.
5.3.2 Reflexe projektu ,,Letem svétem* — Vietnam

Déti byly do tématu velmi vtazené. Béhem tydne, kdy byl projekt realizovan, déti kladly
velké mnozstvi otazek tykajicich se chlapce Longa ¢i Vietnamu obecné.
Listovaly si vystavenymi knihami na motivacnim stolecku a doptavaly se na fotografie,
které v nich nalezly. Byly fascinované odlisSnym zplisobem zivota této zemé. Velmi je
zaujaly plovouci vesnice v Draci zatoce, kde lidé ziji pfimo na vod€. v dobé¢ realizovéani
projektu se do aktivit pfipojila vétSina déti. Nékteré aktivity zaujaly 1 déti, které se
bézné do prace nezapojuji. Jednalo se predevsim o chlapce, kteti radi konstruuji stavby
a do spole¢nych aktivit vétSinou nemaji chut’. Spole¢na stavba pagody je tak motivovala

s nami zustat do dal$i ¢innosti.

V projektu jsem vyuZivala metody a techniky dramatické vychovy, diky kterym se dité
muze prostfednictvim prozitku mnoho naucit. Dramaticka vychova je zalozena
na principu interakce dvou avice osob adiky ni se udéti utvari predpoklady
k prosocidlnimu chovani. Déti jsou dramatickou vychovou vedeny a jednalo se tedy

o zkuSenou skupinu.

Déti zkouSely 1 dalsi aktivity souvisejici s projektem. Vyrabély si vietnamského draka ¢i
tradi¢ni vietnamsky klobouk, ktery se nosi na ryZovych polich. Silny vliv projektu se
projevoval i v jejich volné hie. Casto se v jejich volné hie promitaly vietnamské

symboly, a to predevsim hra na v dzungli na vietnamské zvirata.

Zajem o vietnamskou kulturu se projevoval 1 pfi jidle, kdy déti vyzadovaly vietnamské
htlky namisto ptiborti. Hllky jim byly k dispozici cely tyden, a tak je déti mohly volné
pfi jidle vyuZzivat. N&které déti si chtély pofidit vietnamské hllky i domi. z projektu
byly nadSeni také rodice, kteti mi sd€lovali zpétnou vazbu, kterou od déti doma slysely.

Vyptavaly se i na dalsi projekty tykajici se cizich zemi.
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5.3.3 Zavére¢né hodnoceni projektu ,,Letem svétem“ — Vietnam

Projekt ,, Letem svetem* — Vietnam byl ukdzkou prace, ktera se da realizovat s détmi
v matetské Skole. Nemohu urcit, ktera ¢ast projektu byla pro déti nejpiinosnéjsi, kazdé
dit¢ ma svij specificky zplsob prozivani, a pro kazdé dité tak bylo vyznamné néco
jin¢ho. Celkové hodnotim dopad projektu na déti pozitivné. u déti vzbudil o Vietnam
ajeho kulturu velky zdjem a doufam, ze tak piredesSel pfipadnému vzniku budoucich
predsudkt vic¢i Vietnamcim, ale ijinym narodim a kulturdm. Doufam, ze déti diky
projektu budou vnimat jiné kultury jako néco zajimavého a pou¢ného, a ne odpudivého,

jak jsou jim v pozd¢jsim veéku leckdy predkladany.

Béhem projektu déti ziskaly mnoho informaci a diky metoddm a technikdm dramatické
vychovy a vlastnimu prozitku se pro né€ tyto poznatky staly snadnéji zapamatovatelné.
Déti poslouchaly tradi¢ni vietnamskou hudbu, ochutnavaly tradi¢ni ryzi, pii spinkani
poslouchaly vietnamské pohadky, seznamovaly se skrze dramatizaci a obrazky

s ptirodnimi podminkami Vietnamu, poznaly zvifata, ktera tam ziji atd.

VyuZziti metod atechnik dramatické vychovy mélo také pozitivni vliv na rozvoj
osobnosti déti. DEti mély prostfednictvim ¢innosti dostatek pohybu a moznosti vyjadrit
sebe sama. Bylo u nich podporovano tvofivé mysleni a kladeni otazek, mély moznost
divat se na problém z vice thli pohledu, seznamily se s novymi technikami a metodami
dramatické vychovy ataké byl vytvofen prostor pro spolupraci. Tim v§im se u déti

vytvarel zéklad pro prosocialni chovani.
5.4 Cile projektu ,,Letem svétem “— Anglie

Hlavnim cilem projektu je seznameni piedSkolnich déti s Anglii, ktera je soucasti Velké
Britanie. Naucit tak déti nezaménovat tyto nazvy, jak se Casto déje. Skrze metody
a techniky dramatické vychovy by déti mély ziskat povédomi o jiném nérodu a kulture,
nez ve kterém vyrlstaji a rozsifit si tak povédomi o svété a ucit se toleranci. Sezndmit

s kulturou, pfirodnimi podminkami, pamatkami a stylem Zivota v Anglii.

Cilem je u déti rozvinout empatii k cizincim, ktefi se v Ceské republice mohou citit
osamocené, avyzkouSet si, jak by mohly témto lidem pomoci. Prostiednictvim

dramatické vychovy tak objevovat svét tvofivou a zabavnou formou.
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Dramatické cile maji za ukol celostné rozvinout détskou osobnost. Cilem je rozvoj
prosocidlniho chovani a budovani empatie, tolerance a respektu vici druhym. Déle umét
pochopit pravidla abyt schopen je dodrzovat ve hie. Samoziejmosti je irozvoj
dramatickych dovednosti a u¢eni se novym dramatickym metoddm a technikam. Dale
ucit se tvorivé myslet, fesit problémy, klast si otdzky ahledat na né odpovédi.
Vyjadfovat sebe sama dramatickymi a vytvarnymi prostiedky. k poznavani svéta

vyuzivat vSech smyslt.
Cilem je 1 ziskat odpovéd’ na vyzkumné otazky.
5.4.1 Scénar projektu ,,Letem svétem“ — Anglie

Soucasti scénafe jsou reflexe ve form¢ participaéniho pozorovéni ataké komunitni
kruh, ktery je ve tfidé¢ az na vyjimky uskuteciiovan kazdy den. Zapaluje se pii ném
svicka a v kruhu hovoii ten, kdo drzi v ruce ptacka. Je to ritudl a chvile klidu, ktera
napomaha vétsimu prohloubeni pospolitosti ve tfidé. Déti se tak uci udrzet trpélivost,
vyslechnout druhého, umét samostatné hovofit a projevovat svoje nazory a myslenky.
Kruh zac¢ina pted svacinou a po svacin€ probihd program, na ktery komunitni kruh déti

otazkou pfipravuje.
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1. Den

Celkovy cas: 35 minut

Pomiicky: Buben, 2x arch baliciho papiru, ¢erny fix, atlas svéta, voskovky, fotografie

krélovny Alzbéty 1., mapa Anglie uvnitt Velké Britanie (VB).

1) Pohybova hra - Byl jednou jeden kral a ten jednoho dne prikazal

Pomiicky: Buben.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Pojd’te, déti, troSku se zahiejme a zkusime béhat podle toho, jak
bude buben hrdt. Davejte dobry pozor, buben bude hrdt riiznymi zpiisoby.“ Kdyz si
déti zvyknou na ménici se rytmus a tempo bubnu ptidame jim ukoly ,, Byl jednou jeden
kral a ten jednoho dne p¥ikazal, aby kaZdy v krdalovstvi stal na jedné noze, chytil se
za nos, alehl si na zdda.“ Poté opét zaCneme bubnovat apo chvili zadame dalsi
kralovské rozkazy. ,,Byl jednou jeden krdl a ten jednoho dne piikdzal, aby si kaZdy
v kralovstvi lehl na bficho, na zdada, udélal diep.

Poznamky: Vhodn€ ménit tempo a rytmus hry na buben. Ménit polohy, které ptikazuje
kral.

Diléi cil: Rozvoj soustfedénosti, rozvoj hrubé motoriky, uvédomeéni si a ovladani
vlastniho téla.

Reflexe: Déti jsou na béh vrytmu bubnu zvyklé, atak nebylo tfeba dlouhého
vysvétlovani. Spontann€ se do hry zapojily. Na hru s kralem jsou déti taktéz zvyklé,
a tak kralovské ptikazy pfijimaly bez zavdhani. Dafilo se jim plnit pfikazy, nékteré
mensi déti méely obcas problém s koordinaci svého téla, ale vétSinou to vyieSily

podivanim se na kamarada. Pfipadné jsem jim ukon podrobnéji vysvétlila.

2) Asociacni kruh

Pomiicky: Arch baliciho papiru, ¢erny fix, atlas svéta.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,Minuly tyden jsme si povidali o kralovstvi, rytifich a princezndch
a dnes se podivame do jedné zemé, kde nevladne kral, ale krdalovna, a ta krdalovna tam

viadne do dnes. Védeli byste, ktera zemé to je?“ Dvé z déti odpoveédély Anglie. Poté
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jsem se jich zeptala, zda védi, jak se jmenuje. DéEti pravé jméno kralovny neznaly. Vite
jesté néco o Anglii? Zndte hlavni mésto Anglie?

Poznamky: Zaznamenat presné odpovédi déti na arch baliciho papiru.

Dil¢i cile: Rozvoj tvorivosti a tvofivého mysleni. Posilovani zvidavosti a zajmu.
Reflexe: Ocekavala jsem, ze déti toho budou védét mnohem vice nez o Vietnamu,
ale déti toho moc nevédely. s urcitosti jen védély, ze Anglie je jiny stat a ze se tam
mluvi jinym jazykem. Napiiklad hol¢icka ruské narodnosti se domnivala, Ze hlavnim
méstem Anglie je Rusko. Poté jsem détem na mapé v atlase ukézala, kde lezi Anglie
akde lezi Ceska republika. Cely tyden se k atlasu déti mohly vratit na motivaénim

stolku.

3) Kralovna — simultanni improvizace

Pomiicky: 7Zadné.

Casovd dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,Pojd’te, vyzkousime si, jak se takova krdlovna chova. Krdlovna vidy
stoji vzpiimené a jeji chiize je vzneSend. Zkuste chvilku chodit jako krdalovna. Co jesté
miiZe délat kralovna a jak se chova?“ VyuzZzivame napady déti plus pfidavame vlastni.
Poznamky: Ptat se déti, jak si predstavuji, Ze se chova kralovna.

Dil¢i cile: Vzit se do role kralovny, uvédomit si rozdil mezi kralovnou a mnou, umét
improvizovat, zjistit, co vi déti o kralovné.

Reflexe: Kazdé dit€¢ je vroli krdlovny samo za sebe a vytvafime tak simultanni
improvizaci. Déti hra na kralovnu zaujala, toto téma je jim blizké. Kralovna se podle
déti mize prochazet v zahrad¢€, ptijimat kralovské navstévy, jist, tancit, zpivat, Cist.
Vzdy po jejich napadu détem pripominame, Ze kralovna je osoba vzneSena a naleZité se
podle toho chova. Starsi chlapci méli ke konci ¢innosti tendence vymyslet vtipné situace
pro kralovnu. Jako napfiiklad jit na zachod, kdyZz jsem jim fekla, Ze si maji elegantné

jako kralovna sednout. Poté jsem jejich navrh ptijala, nebot’ 1 krdlovna vyuziva toalety.

4) Spole¢na kresba kralovny

Pomiicky: Fotografie kralovny Alzbéty II., arch baliciho papiru, voskovky.

Casovd dotace: 10 minut
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Zadani pro déti: ,,Déti, ted’ si zkusime krdalovnu nakreslit. Kdo bude védét, co chce
kralovné nakreslit, se piihldsi a ja mu dam pastelku.“ Po dokonceni kresby ukazat
detem fotografii opravdoveé kralovny.

Poznamky: Koordinovat spolecnou kresbu, aby nevznikl chaos.

Dil¢i cile: Rozvoj spoluprace, rozvoj mysleni @ jemné motoriky.

Reflexe: Déti sedély v krouzku a nejprve se hlésily a ke kresbé prichazely postupné,
ale po chvili jejich pozornost opadla a vSechny se ke kresbé nahrnuly. Lepsi by bylo
déti rozdélit do mensich skupinek, aby se kazdy ke kresbé dostal a mohl se projevit.
Nastésti ostatni déti, které nekreslily, byly klidné a ostatni pozorovaly, ale ne vzdy by to
takto muselo dopadnout. Déti byly z opravdové podoby kralovny piekvapené. Ptisla jim

ponékud stara.

5) Reflexe

Pomiicky: Arch baliciho papiru, ktery byl v asociatnim kruhu, ¢erny fix, mapa Anglie
uvnitt VB.

Casovd dotace: 5 minuty

Zadani pro déti: Zjistily jste déti o Anglii néco nového?

Poznamky: Nové poznatky zapsat s jinym oznacenim.

Dil¢i cile: Uit se tiidit a vybavovat si informace

Reflexe: Deéti si nékolik novych poznatkli zapamatovaly, ato predev§im poznatky
tykajici se kralovny. Nechtéla jsem prvni den na né nahrnout pfili§ informaci, a tak mi
Slo predevS§im oto, aby déti byly prostfednictvim kralovny vtaZzeny do tématu

a uvédomily si, ze Anglie je jind zemé nez Ceska republika.
2. Den

Celkovy cas: 20 minut + 35 minut

Pomiicky: Ptacek (predmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku,
buben, obrazek Anglie jako soucast VB, ¢epice pro pilota, mapa Velké Britanie, vlajka
Velké Britanie, obrazek vzniku vlajky VB, 4 barevné latky symbolizujici Anglii,
Severni Irsko, Wales a Skotsko (Cervena, zelena Zluta, hnéda) barevné papirky (Cervené,

zelené, zluté, hnédé) pro losovani zemé¢, buben, vlajka VB.
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1) Komunitni kruh

Pomiicky: Ptacek (ptedmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku.
Casova dotace: 20 min

Zadani pro déti: ,,Viera jsme se, déti, spolu podivali do Anglie, a tak bych se vds
chtéla zeptat. Jak si myslite, Ze Ziji lidé v Anglii? Co tam maji jiného ne; u nds
a co naopak stejného? Povida ten, kdo ma ptacka. “

Poznamky: Stale détem piipominat otdzku v krouzku. Déavat détem dopliujici otazky,
kdyz si nejsou jisté, a pod€kovat jim za jejich odpovédi.

Dil¢ci cile: Umét se samostatné vyjadrit a rozhodnout.

Reflexe: Veétsina déti nedokazala vymyslet nic nového, stile mély mySlenky na
kralovnu, krale apod. Jedno dité si myslelo, Ze je v Anglii dZungle. Nékolik déti doneslo
na motivacéni stolek typické Cervené anglické autobusy a nékteré védely, ze se v Anglii
mluvi anglicky. Jedna hol¢icka zminila, Ze maji jiné vlaky a Skoly. Naslo se i par déti,
které nechtély odpovidat. Jedno ptedskolni dit¢ védélo, ze se v Anglii ji hranolky

s rybou a k snidani vejce, fazole a parky.

2) Rozehrivaci hra — Anglické pocéasi — narativni pantomima

Pomiicky: Buben.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro deéti: ,,Tak déti, ted’ budeme objevovat, jaké maji v Anglii pocasi.
Projdeme si celou Anglii od shora aZ dolii.“ D¢ti nejprve chodi v rytmu bubnu, poté
zacneme piidavat i1 slovni motivace spojené s po€asim. ,,Na severu Anglie je nejvétsi
zima, a tak se déti zabalily do $dly a $ly. Po chvilce zacalo priet, a tak déti utikaly, aby
nezmokly. Prestalo prset a na zemi byla spousta kaluZi, a tak v nich déti zacaly skdkat.
Skakaly po jedné noze a skdakaly po druhé noze. Skdakaly obéma nohama najednou
a skakani je moc bavilo, ale najednou zase zacalo prset, ale to si déti vzpomnély, Ze
maji destniky, a tak je vyndaly a Sly dal. Najednou se déti dostaly aZ na jih Anglie, kde
je more a fouka tam vitr. a tak tam foukalo a na chvilku vysvitlo i slunicko a déti
schovaly deStniky a prochdzely se po plaZi. Nechdvaly se prohiivat slunecnimi
paprsky, ale za chvilku zase zacalo priet, a tak opét musely vytahnout své destniky.
Poznamky: Vhodné zvolit motivaci.

Dil¢i cile: Umét se sousttedit, pfijimat zmény a vzit se do role.
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Reflexe: Déti reagovaly na zmény pocasi pohotove. Jejich nadSeni se nejvice
projevovalo u dramatické situace, kdy nahle zacalo prset, anebo pokud mohly svobodné

skakat v kaluzich a dovadét.

3) Vyvdame se na cestu do Anglie — vedena hromadna improvizace, ucitel v roli

(TIR)

Pomiicky: Obrazek Anglie jako soucéast VB, ¢epice pro pilota.

Casovd dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, podivejte se jesté jednou, kde leii Anglie. Jak bychom se tam
mohli dopravit?“ Déti odpoveéde€ly spravné, ze autem, autobusem, letadlem nebo lodi
a jedno star$i dité védélo o Eurotunelu. ,,Jakym dopravnim prostiedkem se do Anglie
chcete vydat? “ Déti se rozhodly pro letadlo. ,,Jd se ted’ proménim v pana pilota s touto
capkou, tak pojd’te, nastupujte do letadla. Madte palubni vstupenku? Posad’te se
a pripnéte si pasy. Kdo nebude mit pasy, nebude moct letét. Budeme vzlétavat. Halo,
halo, Cekaji nds turbulence, drite se, ted’ to bude trochu hdzet. Podivejte se
z okynka dolii, pod nami jii mitZete spatiit more. Dal§i turbulence, neopoustéjte sva
sedadla a ziistaiite pripoutani. Turbulence ustaly, miiZete byt v klidu. Nyni budeme
pristavat, hodné Zvykejte, aby vdas nebolely usi. Tak ajsme v Anglii, tak prosim
vystupovat a dostavte se na pasovou kontrolu k nasi letuSce.“ Jedno dité se stane
letuskou a bude hrat v roli s ostatnimi. ,,Ano, miiZete projit. Vitejte v Anglii.
Poznamky: Upozornit déti na mote, pokud si ho samy nevSimnou.

Dil¢i cile: Rozvoj logického uvaZzovani a vybavovani informaci.

Reflexe: Ukézala jsem znovu détem mapu Anglie a zopakovala jsem, Ze je soucasti
Velké Britanie. Ptala jsem se déti, jak bychom se tam mohli dostat. Déti spravné
zaznamenaly, Ze kolem Anglie je mofe, a proto vymyslely, Ze lodi, letadlem, ale také
autem ¢i autobusem. Jedno star$i dité védélo, ze pod motfem vede Eurotunel. Déti se

okamzité do hry pfidaly a hrély si na cestu do Anglie se zaujetim.

4) Anglie je soucasti Velké Britanie — diskuse v kruhu

Pomiicky: Mapa Velké Britanie, vlajka Velké Britanie, obrazek vzniku vlajky VB.

Casova dotace: 5 minut
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Zadani pro déti: ,,Déti, Anglie je zemé, kterda je soucdasti krdalovstvi Velké Britanie
a Severniho Irska. Nékdy se ji zkracené iika Velka Britinie. Viem témto zemim
viddne kralovna. Maji i spole¢nou vilajku, kterou si poté ukdazeme.

Poznamky: Stale détem piipominat, ze Anglie je soucasti Velké Britanie.

Dil¢i cile: Ziskat a zapamatovat si nové poznatky o Anglii, 1épe se orientovat ve svete.
Reflexe: Svolame si déti do krouzku a vysvétlime jim, Ze Anglie je soucasti kralovstvi
Velké Britanie a Severniho Irska nebo nékdy zkracené Velké Britanie. Ukazeme jim

mapu, kde jsou zastoupeny vSechny zemé — Anglie, Severni Irsko, Skotsko a Wales.

5) Kralovna neni doma

Pomiicky: 4 barevné latky symbolizujici Anglii, Severni Irsko, Wales a Skotsko
(Cervend, zelena, zlutd, hnéda) barevné papirky (Cervené, zelené, Zluté, hnédé) pro
losovani zemé¢, buben, vlajka VB.

Casovd dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,Zahrajeme si ted’ hru, kdy se kaZdy z vas stane obyvatelem jedné
zemé Velké Britanie. Vylosujete si jednu barvu a tim obyvatelem se stanete. Kdy?
Feknu, krdalovna neni doma, miiZete béhat volné po prostoru v rytmu bubnu, kdyZ
Feknu krdlovna je doma, vSichni se musite dostat zpét do své zemé ve Velké Britanii.
Krdlovna totiZ jezdi na riizné navstévy za hranice, a tak neni poiad v Anglii ve svém
palaci. Mame zde Skoty, VelSany, Anglicany a Iry ze Severniho Irska.“ Nechame déti
sedét ve svych zemich a ukdZeme jim obrazek, jak vznikla vlajka VB. ,,4 z téchto zemi
a jejich vlajek vznikla viajka Velké Britanie, ktera se v Anglii ¢asto vyskytuje. Takto
vypada anglicka viajka samostatné. Vlajka Velké Britanie vznikla 7 vlajek Skotska,
Anglie a Severniho Irska.

Poznamky: Peclivé détem vysvétlit pravidla hry a co papirky predstavuji.

Dil¢i cile: Rozvoj paméti, postiehu, jemné ihrubé motoriky, spoluprace a ziskani
novych kognitivnich znalosti.

Reflexe: Zemé a latky k nim patfici jsem rozprostiela po prostoru, aby vypadaly jako
jedna mapa Velké Britanie. Dé&ti mély barevné papirky potfdd pfi ruce, aby jim
pomahaly v orientaci. Nejprve jsem nechéavala jit doma vSechny zemé, ale postupné
jsem zacala variovat, kdy musely domu jen Skoti, Angli¢ani, Irové nebo VelSané.

Détem jsem piipominala danou barvu i ndzev zemé, aby se orientovaly ve hie 1 mensi
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déti. Kdyz kralovna nebyla doma, doprovazela jsem déti na buben. Déti byly hrou
zaujaté, pro mensi déti bylo nékdy t€zsi se orientovat, ale starsi déti tém mladSim rychle
pomohly najit cestu ,,domu*. Déti pii ukazovani vlajky spravné postiehly, Ze na slozené

vlajce Velké Britanie chybi vlajka Walesu.

6) Reflexe

Pomiicky: Mapa Velké Britanie, Cerny fix.

Casovi dotace: 5 minut

Zadani pro déti: Co jste se dozvédély nového o Anglii?

Poznamky: Podporovat déti ve vybavovani poznatki.

Dil¢i cile: Vybaveni si novych poznatkd.

Reflexe: Zaznamenaly jsme do mapy nékolik novych poznatkil. Pfedev§im sousedni

anglické zemé Skotsko, Severni Irsko a Wales.

3. Den

Celkovy cas: 20+ 35 minut

Pomiicky: Ptacek (pfedmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku,
dvé détské pisne¢ o autech (anglicka a Ceskd), Cerveny plast pro kralovnu, koruna
pro kralovnu, po tfid€¢ vylepené obrazky pamatek v Londyné, kralovsky plast’ a koruna,
cerny ¢aj s mlékem, Polikarpovova dievéna stavebnice, latky, Satky, mensi kostky,

mapa Anglie (Velké Britanie), ¢erny fix.

1) Komunitni kruh

Pomiicky: Ptacek (predmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podloZka pod svicku.
Casovd dotace: 20 min

Zadani pro déti: ,Dnes bych se vas déti chtéla zeptat, zda umite nékdo anglicky.
Pokud umite, mitZete nam rict néjaké slovicko. Nejlépe takové, které pied vami jesté
nikdo nerekl. Vitbec nevadi, pokud nékdo anglicky neumi, jesté budete mit dostatek
Casu se to ve Skole naucit.“

Poznamky: Déti podporovat a pfipominat jim, Ze se nic ned¢je, pokud anglicky neumi.

Dil¢i cile: Umét se samostatné vyjadfovat a vybavit si slovo v cizim jazyce.
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Reflexe: Témét polovina déti anglicky néjaké slovicko uméla, nekteré tekly i vice slov.
Détem jsem ptipominala, aby kazdy zkusil fict néco, co jsme v krouzku jesté neslysSely.
Nejcastéji se objevovaly cislice, kdy se déti neudrzely a napocitaly az do 10 ¢i vice.

Dale se vyskytovaly anglické barvy, nazvy zvifat a také anglicky pozdrav.

2) Rozehrivaci hra — Anglicka auta

Pomiicky: Dvé détské pisné o autech (anglicka a Ceska).

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Kdy? jsme se viera dostali do té Anglie, tak se v ni ted’ autem
projedeme. Déti, vite, jak jinak jezdi auta v Anglii?“ Starsi déti odpovédély, ze na
opacné stran€. ,,Ano, my jezdime na pravé strané a v Anglii na levé. Kdy? bude hrdt
Ceska pisnicka, tak budeme jezdit smérem doprava, a kdyi zacne hrat pisnicka
anglicka, tak doleva. NastraZte usi, chyt’te si volanty a vyjizdime.“

Poznamky: Spravné urcit, jak v kruhu budeme béhat doprava a jak doleva, aby se déti
dobfte orientovaly.

Dilci cile: Orientace v prostoru, rozvoj pozornosti a soustiedéni, rozvoj jazykového
rozliSovani slov ¢eskych a anglickych.

Reflexe: Déti béhaji po kruhu. Za zvuku anglické pisné smérem vlevo a za zvuku ceské
smérem doprava. Détem se hra dafila, pouze byl problém, ze hudba nebyla pfili§ dobie

slySet, a tak déti musely byt velmi pozorné a nemohly se do hry tolik ponofit.

3) Navstéva v Londyné u kralovny - TIR kralovna

Pomiicky: Cerveny plast’ pro kralovnu, koruna pro kralovnu.

Casovi dotace: 10 minut

Zaddni pro déti: Hlavnim méstem Ceské republiky je Praha a védéli byste, jak se
Jjmenuje hlavni mésto Anglie? Nékolik starSich déti odpovédelo, ze Londyn. ,,Za ndami
za chvilku prijde nékdo, kdo v Londyné Zije. MiiZete té osobé pokladat otdzky, které
vas zajimaji ohledné Anglie ¢i Londyna.“ Za détmi v plasti a s korunou pfijde ucitel
v roli kralovny. Druha ucitelka déti ptipravi na fadné uvitani kralovny.

Poznamky: Mit dostatek informaci o krdlovné a Anglii a co nejlépe se pfipravit na

otazky déti.
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Dilci cile: Piijmout ucitele v roli, naucit se rozliSovat fikci a skutecnost, ziskat nové
poznatky, podporovat u déti tvofivé mysleni a kladeni otazek.

Reflexe: Deéti ucitele vroli jako kralovnu piijaly, byly velmi klidné a poslusné.
Kralovna je totiz upozornila, ze ji je jiz 90 let a pottebuje klid. DéEti se kralovny ptaly
pfedevSim na jejiho manzela, rodinu, kolik ma déti, ale také na misto, kde v Anglii
bydli. Na Anglii jako takovou se piili$ neptaly. Jedno dité se zeptalo, jaké to je vladnout

ve své zemi.

4) Prochazka po Londvné — TIR kralovna + vedena hromadna improvizace

Pomiicky: Po ttid¢ vylepené obrazky pamatek v Londyné, kralovsky plast’ a koruna,
¢erny ¢aj s mlékem.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,Milé déti, rada bych vam ted’ ukdzala néjaké pamdtky v Londyné,
kde Ziji, a poté si spolu vypijeme na zavér anglicky ¢aj. Na tuto prochdzku po Londyné
v§ak mohu pouze s pravymi princeznami a princi. Tak se krdasné narovnejte, chyt’te se
za ruce, at’ se nikdo negtrati, a usmév prosim, vyraZime. v Buckinghamském paldci
Ziji se svou rodinou, z Londynského oka zaZijete vyhled na cely Londyn,
ve Westminsterském opatstvi se korunuji kralové a kralovny, The Globe je slavné
divadlo Williama Shakespeara, ktery napsal napiiklad divadelni hru Romeo a Julie.
Pod mostem Tower Bridge mohou projizdét lodé, nebot’ se otvira. Na obrazku pod
Tower Bridge miiZete spatiit Feku TemZi, kterd protékda celym Londynem. Nyni
po prochdzce si miiZeme vypit typicky anglicky caj, je to cerny ¢aj s mlékem .
Poznamky: UdrzZet roli kradlovny, mluvit na déti s anglickym ptizvukem.

Dil¢ci cile: Ziskat nové poznatky, vzit se do role prince nebo princezny, pfijmout fikei,
ochutnat anglicky ¢aj.

Reflexe: Krilovna déti provede celou tfidou a postupné jim na obrazcich ukéze
Buckinghamsky paldc, Londynské oko, Westminsterské opatstvi, katedralu sv. Pavla,
Big Ben, The Globe a Tower Bridge. u kazdé pamatky se zastavi a néco k ni fekne. Na
zaver si kralovna s détmi vypila Caj. DéEti byly s krdlovnou opravdu velmi klidné
a soustfedéné, ucitel v roli je zaujal. Pro star$i déti bylo pfijmout roli krdlovny ponékud
téz8i a snazily se ji trochu nachytat. Anglicky ¢aj détem velmi zachutnal, a tak jsem jim

druhou porci pfipravila jesté k obédu.

64



5) Stavba Buckinghamského palace — TIR kralovna

Pomiicky: Polikarpovova dievéna stavebnice, latky, Satky, mens$i kostky, obrazek
Buckinghamského palace.

Casovi dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,Déti, prosim, mohly byste mi postavit Buckinghamsky paldac? “
Poznamky: Nepomahat détem se stavbou.

Dil¢i cile: Rozvoj spoluprace, tolerance a komunikace.

Reflexe: Déti, které¢ jiz mély ¢aj vypity, kralovna poprosila, zda by ji postavily
Buckinghamsky palac. DéEti maji se stavbami domt z této stavebnice velké zkusSenosti,
a tak jim $la prace od ruky. Vyskytly se i drobné konflikty, ale déti se umély nakonec

dohodnout. Poté se s nimi kralovna rozlouéila a ucitel s nimi reflektoval, co se udalo.

6) Reflexe

Pomiicky: Mapa Anglie (Velké Britanie), Cerny fix.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: Co jste se dozvédéli nového o Anglii?

Poznamky: Podporovat déti v odpovédich a klast spravné dopliujici otazky.

Dil¢i cile: Zapamatovat si a vybavit si nové poznatky.

Reflexe: Na déti velmi siln€ zapisobila kralovna, mluvily hlavné oni. Déti si
zapamatovaly, Ze krdlovna mé 4 déti a jejim manzelem je vévoda. Vyznamné pro né
bylo, ze jim dala napit anglického Caje a proménila je v prince a princezny. Déti si
pamatovaly spiSe ¢asti pamatek. To ,,0ko*, ,,palac*, ,,oteviraci most®, ,,tam kde korunuji

kralovny*, ,,divadlo, kde se hraje Romeo a Julie*.
4. Den

Celkovy cas: 20 + 20 minut

Pomiicky: Ptacek (predmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku,

buben, zidle, vesela pisen, Sedy Satek pro ucitele v roli vlka, kniha o tfech prasatkach.

1) Komunitni kruh

Pomiicky: Ptacek (predmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku.

Casovia dotace: 20 min
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Zadani pro déti: ,,Ted’ jsme, déti, spolu néjaky cas v Anglii a mé by zajimalo,
kdybychom tam ted’ zistali, co by vam tam chybélo? Nékomu by moZnda chybélo
néjaké Ceské jidlo, nékomu maminka nebo tatinek a nékomu tireba nic. Co by chybélo
vam?

Poznamky: Stale détem piipominat otdzku v krouzku. Davat détem dopliujici otazky,
kdyz si nejsou jisté a podékovat jim za jejich odpovéedi.

Dil¢i cile: Umét se samostatné vyjadrit a rozhodnout.

Reflexe: Déti vzaly otazku opravdu vazné. Nejvice by détem chybéla maminka
s tatinkem. Nekterym détem by chybéla celd rodina, nékomu sourozenec. i opravdu

malé déti odpovidaly k tématu velice vazné a upiimné.

2) Rozehrivaci hra — sochy Anglie

Pomiicky: Buben.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: Béhejte prosim v rytmu bubnu, KdyZ buben prestane hrdt, vytvorite
sochu néceho/nékoho pochazejici 7 Anglie. Napocitam do 5 a socha bude hotova.
Poznamky: DodrZovat pocitani do 5 a kontrolovat vytvofeni sochy v urcitém case.
Upozornit, Ze jde o sochu.

Dil¢ci cile: Skrze t€lo si vybavit ziskané znalosti, rozvoj hrubé motoriky, koordinace téla
a soustfedénosti.

Reflexe: Cinnost jsem zafadila, abych zjistila, co si déti o Anglii pamatuji a zaroven
pfipomnéla nabyté védomosti. Po tfidé jsme mély jesté¢ vyvéSené fotky londynskych
pamatek. Kdyz mély déti moznost néco vymyslet, dobehly k pamatce a chtély vytvorit
jeji sochu. atak jsme postupné vytvofili vSechny pamatky, které jsme ve tfidé méli.
Dale déti vytvarely sochy dle mych pokynt. Napiiklad konvi¢ku anglického caje,

kralovnu, anglickou snidani, anglickd auta, anglické pocasi apod.

3) Pomoc — rozehrané zivé obrazy

Pomiicky: Zidle.
Casova dotace: 10 minut
Zadani pro déti: ,,Déti, predstavte si, Ze tu mame ve Skolce kamardda, ktery k ndam

piijel 7 jiné zemé, tieba pravé 7 Anglie, a néco mu tady chybi. Jak bychom mu mohli
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pomoci, aby mu tady bylo lépe? Vytvorite fotografii té situace a na cinknuti ji
rozehrajete. “

Poznamky: Podrobné détem vysvétlit, jak vytvorit fotografii (Zivy obraz). Vybirat déti,
které maji predstavu o tom, co chtéji vytvoftit a jak chtéji pomoct.

Dilci cile: VyzkouSeni si zivého obrazu, rozvoj empatie, tvofivého mysleni.

Reflexe: Vyuzili jsme prinesenych zidli azivé obrazy vytvareli uprostied kruhu.
Kdo védel, jak by nasemu Anglicanovi mohl pomoci, se ptihlésil a navrhl situaci. Poté
si vybral k sob¢ dalsi dité nebo déti. Déti vymyslely, ze kdyby zakopl, pomohly by mu
zvednout se na nohy. Sly by za nim a zagaly se s nim kamaradit. Pij¢ily by mu svou

hrac¢ku. Vytvareni i rozehrani zivych obrazl se détem moc datilo.

4) Reflexe

Pomiicky: 7Zadné.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: Déti sedi v kruhu a ucitel jim polozi otazku. ,,Déti, co myslite, citily
byste se bezpecnéji, kdybyste mély v Anglii nékoho, kdo by vam pomdhal, jako my
jsme ted’ pomdhali malému Anglicanovi?“

Poznamky: Spravné détem polozit otazku.

Dil¢i cile: Rozvoj empatie a tvotfivého mysleni.

Reflexe: Dé&ti odpovidaly, Ze ano. Nékteré déti odpovéd’ rozvinuly a napadlo je, Ze
i ve §kolce potiebuji mit kamarada, jinak jim je smutno, Ze je to jedno jestli v Ceské

republice nebo v Anglii.

5. Den

Celkovy cas: 20 + 35 minut

Pomiicky: Ptacek (predmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podlozka pod svicku,
buben, obrazky zvitat Zijicich v Anglii — jezek, jelen, liSka, ovce, prase, orel mofsky,
zralok, delfin.

1) Komunitni kruh

Pomiicky: Ptacek (predmét pro komunitni kruh), svicka, sirky, podloZka pod svicku.

Casova dotace: 20 min
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Zadani pro déti: Zndte néjaké anglické pohdadky? At uZ anglicky nebo Cesky
namluvené?

Poznamky: Stale détem piipominat otdzku v krouzku. Déavat détem dopliujici otazky,
kdyz si nejsou jisté, a podékovat jim za jejich odpovédi.

Dilci cile: Umét se samostatné vyjadrit a rozhodnout.

Reflexe: Vétsina déti n€jakou anglickou pohadku znala, pét déti koukalo na pohadky i
v anglicting. Déti ale sleduji vétSinou velmi moderni kreslené pohadky z youtube, jako

jsou naptiklad Pepa Pig, Disney Auta apod.

2) Hadanka se zviraty — diskuse v kruhu

cey

Pomiicky: Buben, obrazky zvirat zijicich v Anglii — jezek, jelen, liska, ovce, prase, orel
moftsky, zralok, delfin.

Casovi dotace: 5 minut

Zadadni pro déti: ,,Dozvédéli jsme se, Ze v Anglii hodné prsi, a predstavte si, Ze tam
maji podobné lesy jako my ataky tam Ziji skoro stejnd zvirata. UkdaZu vam ted’
obrazky zvirat Zijicich v Anglii. Pozndte, jaké je to zvire a zda Zije u nas?“

Poznamky: Ukazovat obrazky tak, aby na né¢ vSechny déti vidély.

Diléi cile: Ziskat nové znalosti a tfidit a davat do spojitosti znalosti, které jiz déti maji.
Reflexe: DéEti vSechna zvifata urCila spravné. Delfiny a Zraloky, které se nckdy
vyskytuji na anglickém pobieZi, spravné piifadily pouze k Anglii. V&dély, ze v Ceské

republice Zraloci ani delfini neZiji, protoZe nemame mofte.

3) Rozehrivaci hra — anglicka zvirata

ey

Pomicky: Obrazky zvitat zijicich v Anglii — jezek, jelen, liSka, ovce, prase, orel
moftsky, zralok, delfin.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,My si ted’ na ta anglicka zviidtka zahrajeme. KdyZ budu hrat,
tak budete béhat, a kdyZ hrat prestanu, tak vytvorite sochu néjakého zvirdtka, které
urcim.

Poznamky: Aktivitu détem pecliveé vysvétlit a ptipravit si zvifata, ktera ziji v Anglii.

Dilci cile: Ziskat nové znalosti a tfidit a davat do spojitosti znalosti, které jiz déti maji.
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Reflexe: Déti si zvirata pamatovala a sochy se jim vytvaret dafilo. Zvitata jsme poté

také rozehrali v pohybu.

4) Vesela prasatka — simultanni improvizace

Pomiicky: Pohadka o Tiech prasatkach.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: ,,A dnes si, déti, zahrajeme pohddku, ve které vystupuje zviidtko,
které Zije v Cechich i v Anglii ata pohddka piivodné pochdzi 7 Anglie. Bude to
pohddka o tiech prasdtkdch. Zila, byla jednou tii prasdtka a jednoho dne se jejich
maminka a tatinek rozhodli, e jsou prasdatka uZ dost velkd a musi opustit diim
a osamostatnit se. Prasdtka si moc rdada hrdala a dovadéla. Ted’ se, déti, proménite
v prasdtka, ja vam pustim veselou pisnicku a vy si budete hrat jako ta prasdtka, aZ
piestane hudba hrat, zeptam se vds, na co jste si jako prasdtka hraly. Prasdtka si
mohla hradt s micem, kartami apod. Je to jenom na vds.

Poznamky: Nabidnout détem moznosti, na co by si jako prasatka mohly hrat.

Dil¢i cile: Ziskat atfidit nové informace, rozvoj fantazie, kreativity, naudit
se improvizovat ve hte.

Reflexe: Pti prvnim zastaveni si vétSina déti hrala s mi€em nebo karty, ale pfi druhém
uz se déti vice uvolnily a zac¢aly vymyslet vlastni napady. Nékterd prasatka hrala na
babu, néktera se valela v bahné&, néktera prasatka si hrala s hrackami, jedno prasatko si

¢etlo knizku.

5) Prasatka a vik — TIR

v 7

Pomiicky: Vesela pisen, Sedy Satek pro ucitele v roli vlka, kniha o tfech prasatkach.
Casovid dotace: 10 minut

Zadani pro déti: ,,Prasdtka si rada hrdla, ale také si musela postavit své domecky.
Jedno prasatko si postavilo domek z cihel a malty, ale ostatnim dvéma se tolik
pracovat nechtélo, a tak si postavila jednodus$si domky. Jedno ze slamy a druhé ze
direva.“ Ucitel béhem vypravéni rozmisti po t¥idé tii latky symbolizujici domecky.
Cervenou (domek z cihel), Zlutou (domek ze slamy) a hnédou (domek ze dieva).
wMaminka s tatinkem prasdtka varovali pred vlkem, ktery rad prasdtka chytal a Zral.

Prasatko, které si stavélo domecek z cihel, si to pamatovalo, ale tém dalsim dvéma to
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bylo jedno. Ted’ si zahrajeme tu hru na prasdatka a vlka. Vy se ted’, déti, proménite
v prasdtka, kdy? bude hrat pisnicka, budete skotacit a hrat si jako prasdtka, a kdy?
pisnicka piestane hrat, musite rychle utikat do jednoho 7 prasecich domeckii, aby vas
vik nechytil. “ Ucitel hru opakuje n€kolikrat. Vystoupi z role a pokracuje ve vypraveéni,
kdyz jsou déti usazené v domeccich (v kazdém domecku jsou ted’ n¢jakéd prasatka).
Ucitel opét vstoupi do role vlka a nejprve rozfoukd domecek ze slamy, poté ze dieva
a nakonec piijde k poslednimu domecku, kde domecek vlk nemutze rozfoukat. Ucitel
vystoupi opét z role a piecte détem z knihy konec pohéadky.

Poznamky: Spravné détem vysvétlit instrukce.

Dil¢ci cile: Naucit se ptijmout pravidla hry, umét se rozhodovat a jednat v nebezpeci,
rozvoj soustfedénosti a fantazie.

Reflexe: Déti nedokazaly pfili§ vymyslet, na co by si jako prasidtka mohly hrat. Bylo
proto potieba nejprve s détmi hledat a zkouset hry, které by si jako prasatka mohly hrat.
Ucitele v roli jako vlka déti pfijaly a do pfibéhu byly vtazené.

6) Reflexe

Pomiicky: Cervena latka pro cihlovy domek.

Casovd dotace: 5 minut

Zadani pro déti: Déti sedi v cihlovéem prasecim domecku a ucitel se déti pta
na otazky.: ,,Pro¢ prvni dvé prasdtka piisla o své domecky? Co by musela udélat
prasdatka jinak? Jaky domecek by si postavily déti? Ze slamy, dieva Ci cihel? Jak
miiZete o své bezpeci dbat vy?“

Poznamky: Zietelné klast détem otazky a snazit se ukdzat détem paralelu mezi jejich
Zivotem a zivotem zvitratek a nebezpeci.

Dil¢ci cile: Pochopit a najit pointu ptibéhu, uvédomit si, ze musim o své bezpec¢i dbat,
rozvoj kreativniho mysleni a uméni feSeni problému.

Reflexe: Dé&ti odpovidaly k tématu, dokazaly se krasné zamyslet nad posledni otazkou,
kde miizeme na své bezpeci davat pozor my sami. Na prvni otazku déti odpoveédély —
protoZze prasatka byla 1ind a chtéla si pofad jenom hrat. Prasatka by si musela méné hrat
a vice poslouchat maminku a tatinka a postavit si lep§i dim. Nebo by mohla pomoct
tretimu bratfiCkovi a mohli bydlet vSichni spolu. Kdyby to déti umély, postavily by si

domek z cihel, protoze ten byl nejvice bezpecny. Na posledni otazku déti odpovedely,
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ze musi poslouchat pani ulitelku, maminku, tatinka, babicku, dédecka nebo nékoho
dosp€lého, koho znaji. a musi davat pozor na ptechodu, aby Sly, az bude zelena. Také

davat pozor na své kamarady, a kdyz lezou napiiklad na stromy.
5.4.2 Reflexe projektu ,,Letem svétem“ — Anglie

Z projektu jsem méla dobry pocit, nebot’ Anglie déti zaujala. Na zacatku projektu
o Anglii téméf nic nevédely. s postupem casu si o Anglii kladly ¢im dal tim vice otazek.
Zaujala je predevsim krdlovna, ato zejména jeji v&k. Déti mély o krdlovné
pravdépodobné piedstavu pouze z pohadek, atak pro né byla konfrontace s pravou
kralovnou Sokujici. Dé&ti spolecné vytvotily kresbu kralovny apoté ji porovnavaly

s realitou.

Do projektu se zapojili irodice, ktefi spoleéné s détmi donesli na motivacni stolek
mnoho anglickych knih a dalSich pfedméti. Na stolku si tak déti mohly prohlédnout
anglické penize, zmenSeninu anglického autobusu, dres anglické fotbalové reprezentace
apod. D¢ti tak poznavaly Anglii i mimo vedené lekce. Na stoleCku byl vystaven také

Atlas svéta a v ném vyznacena vzdalenost mezi Ceskou republikou a Anglii.
Déti se seznamily s hlavnim méstem Anglie — Londynem a anglickou kralovnou.
na opacné strané silnice. Dozvéd¢ly se, Ze je Anglie soucasti Velké Britanie a jakou ma

vlajku.

Béhem tydne déti ziskavaly prostfednictvim metod a technik dramatické vychovy nejen
nové¢ informace, ale také zkuSenosti. Aktivity mély u déti také rozvinout empatii
k druhym lidem. u déti se projevilo prosocidlni citéni pfedevs§im u ¢innosti ,,Pomoc —
rozehrané zivé obrazy®“. Déti dokazaly vymyslet vhodna teSeni, kterd by osamélému

cizinci mohla pomoci.

Snazila jsem se, aby vSechny ¢innosti byly co nejvice prozitkové, nebot co si déti
proziji, to si i 1épe zapamatuji. Dramaticka vychova stoji na proZitkovém uceni, a proto

ji vnimam jako skvé€ly prostfedek pro rozvoj poznavacich a prosocialnich citt.
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5.4.3 Zavérecné hodnoceni projektu ,,Letem svétem“ — Anglie

Zamérem tydenniho projektu ,, Letem svétem — Anglie bylo ukédzat moznosti
multikulturniho  vzd€lavani v mateiské Skole prostfednictvim metod a technik
dramatické vychovy. Dal$im cilem bylo seznamit déti s kulturou, pfirodnimi
podminkami, pamatkami a stylem Zzivota v Anglii zdbavnou a hravou formou. Déti
ziskaly nové informace arozsifily si tak znalosti o svété. Kazdé dit€¢ si vzhledem

ke svym individualnim specifiklim odneslo z projektu riznou miru znalosti a prozitka.

Projekt byl také zaméfen na rozvoj prosocidlniho chovani k druhym. Toto chovani jsem
posilovala pomoci metod a technik dramatické vychovy a kladenim vhodnych otazek
podporujicich tvofivé mysleni. Déti se mély napiiklad zamyslet nad situacemi, jak by

jim asi bylo v cizin€ bez maminky a tatinka.

Rozvijela se 1iosobnost déti, ato skrze vyjadieni sebe sama pohybem, slovem

¢i kresbou. Nedilnou soucasti projektu byla také podpora spoluprace mezi détmi.
5.5 Odpovédi na vyzkumné otazky

1. Objevi se béhem projektu ,,Letem svétem“ u déti predsudky vici narodnostem

ze zemi, o kterych je projekt realizovan?

Bé&hem projektu ,, Letem svetem * byla détem ukazana fotografie vietnamského chlapce.
Prvotni reakce déti, pfi otdzce, kdo je na fotografii, byla, Ze tam vidi chlapecka, ktery
sedi na zidli. AZ pfi otazce, jaké je narodnosti, zaCaly déti vyjmenovavat narodnosti
asijského typu, ale vietnamskou samy nevymyslely. Pii dramatické hie, kdy déti mély
vymyslet, jak se k Longovi $patné kluci chovali, déti vymyslely bézné nadavky, kterymi
se samy nazyvaji. Nikdo nepfiSel snadavkou, ktera by poukazovala na jinakost
rasového ptivodu. ztoho usuzuji, Ze u skupiny, se kterou jsem pracovala, se zatim
predsudky nerozvinuly. Naopak déti o Vietnam ziskdvaly ¢im dal tim vétsi zajem,

a dokonce chtély 1 bézné obédy jist hillkami a prosily rodice, aby jim je potidili domii.
2. Jaké vyhody prinasi propojeni multikulturni a dramatické vychovy?

Vyhodou je moznost pohybovat se v situacich, mistech a prostiedich zalozenych
na fikci, ve kterych by se déti v bézném zivoté¢ mateiské Skoly neocitly. Mohou

poznavat zvyky, tradice, jidla, kulturni zvyklosti, pocasi, zvifata atd. nejenom
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formalnim preddvanim informaci, ale také skrze prozitek, ktery napoméaha détem
k lepSimu zapamatovani ataké je jim bliz$i. Prostfednictvim dramatickych situaci
muzeme déti s témito krajinami nejenom seznamit, ale také v nich probudit empatii
k lidem v nich Zzijicim — pokud vytvofime situace, kdy si déti uvédomi, Ze se néco
podobného stalo ijim samotnym a Ze vSichni jsme jenom lidé, kteti maji mnoho
spolecného. Dité se uci, Zze neni na svété samo, ze i druzi maji své problémy a trapeni.
Rozviji se tak mravni hodnoty, empatie, tolerance, respekt k druhému a snaha poméahat
svym détskym zptisobem. Diky hie v roli si dit¢ miize vyzkouset, jaké to je stat se
nékym jinym a zazivat jeho problémy. Tim se uci nazirat na problémy z vice uhli
pohledu a chapat druhé. Piinosné jsou ireflexe a diskuse, kdy si dit¢ ujasnuje
a vymezuje svlj vlastni nazor, co je ptijatelné a co neni. Mlize tak porovnat své nazory
s nazory ostatnich a prohlubovat své znalosti. Dramatick4 vychova také klade diraz na
spolupraci a komunikaci, ktera je kli¢ova ve vSech oblastech Zivota. a vzhledem k tomu,
ze dnesni predskolni déti budou zit v kosmopolitnim spolecenstvi, je dilezité u nich tyto
dovednosti rozvijet co nejdiive. Diky projektu mohou déti pfijimat jiné narody jako

néco nového a vhodného k pozndvani, ne jako né€co odstraSujiciho.

3. Nese sebou projekt ,,Letem svétem* arealizovani multikulturni vychovy

metodami a technikami dramatické vychovy néktera rizika?

Mezi obecné limity projektu patii jeho naro¢ny ¢asovy plan a pozadavek na dostate¢nou
velikost prostoru pro praci s dramatickymi prostfedky. Déle bych urcila dvé oblasti, na
nichz Gspéch projektu zavisi. V prvni fadé je tieba uvazit vyuziti projektu ve tfidach,
kde se objevuji silné pfedsudky vii¢i minoritdm v projektu zatfazenym, nebot’ by se vlna
vysméchu vici t€émto détem mohla jesté zvysit. V matetské Skole se pravdépodobné nic
takového nestane, ale i tak je tfeba toto riziko pfed zahdjenim projektu zvazit. Druhou
takovou oblasti je nutna znalost metod a technik dramatické vychovy a jejich vhodné
pouzivani v matetské Skole, a dale nezbytnéd dostatecnd védomostni pfipravenost ucitele

a jeho informovanost o zemich, o kterych projekt pojednava.
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ZAVER

Cilem této bakalaiské prace bylo v mateiské Skole vytvofit projekt multikulturni
vychovy s vyuzitim dramatickych metod atechnik. Tento cil vychazel z potieby
poukézat na moznosti zatazovani vyuky multikulturni vychovy i v matetské skole, a to
pfedevsim s interkulturnimi prvky. Projekty se zaméfovaly nejen na informace o danych
zemich, ale také na probuzeni miry empatie, tolerance a pochopeni u zucastnénych deti.
Chtéla jsem, aby si déti uvédomily spole¢né potieby vSech lidi na svéte, a to predevSim

potiebu lasky, ptatelstvi, domova a rovnosti.

Existuje mnoho zpusobi, jak ucit multikulturni vychovu, anapliiovat tak cile
ptedskolniho vzdélavani, mné osobné je blizk4 cesta vyuzivajici dramatické vychovy.
Dramatickda vychova se zamétfuje na vytvareni vySe zminénych prosocidlnich postoji
viucéi druhym, ale také na celkovy rozvoj osobnosti. Diky hie mohou déti vstupovat

do svéta fantazie, ktery je pro né¢ bezpecny a snaze piijatelny. Projekt ,, Letem svétem *

se mél stat soucasti ptirozené ptipravy na budouci zivot v multikulturni spole¢nosti.

V teoretické c¢asti bakalaiské prace jsem charakterizovala dit¢ pfedSkolniho veku
ze socidlniho hlediska, popsala systém institucionalniho piedskolniho vzdélavani
v Ceské republice spolu sjeho RVP PV ateoreticky vymezila pojem multikulturni

a dramaticka vychova.

V praktické ¢asti jsem mezi témito dvéma vychovami hledala propojeni, a vytvofila tak
projekty ,,Letem svétem — Vietnam a, Letem sveétem — Anglie. Chtéla jsem déti
seznamit s jinymi ndrody, zemémi a kulturami, a probudit v nich pozitivni zdjem

0 jejich poznavani.

Ve vyzkumné Casti jsem hledala odpovédi na vyzkumné otazky, které jsem si pokladala
pied realizaci projektii. Realizaci obou projekti jsem dosla k zavéru, Ze propojovani
multikulturni a dramatické vychovy pifedstavuje vhodnou cestu pro napliovani cilt
predskolniho vzdélavani a nese s sebou ¢etné vyhody. Zjistila jsem ale také, jaka rizika
sebou toto propojeni piindsi. Je to predevsim riziko plynouci z neuvazeného zarazeni
projektu do chodu matetské Skoly a dale zde vyvstavaji naroky na profesni vybavenost

pedagoga metodami a technikami dramatické vychovy.
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Priloha 1 — Obrazky pouzité v projektu ,,Letem svétem* — Vietnam

Obrazek ¢. 1 Obrazek ¢. 2

Obrazek ¢. 3 Obrazek ¢. 4
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Priloha 2 — Fotodokumentace projektu ,,Letem svétem“ — Vietnam

Long

Déti ji hiilkami
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Motivaéni stolek

Détmi vytvofend mapa Vietnamu

Pagoda postavena détmi
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Priloha 3 — Obrazky pouzité v projektu ,,Letem svétem“ — Anglie
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Obrazek ¢. 15

Obrazek ¢. 16
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Priloha 4 — Fotodokumentace projektu ,,Letem svétem“— Anglie

Kréalovna Alzbéta II. dle predstav déti

Hra na zemég, jez jsou soucasti Velké Britanie

5
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Ucitel v roli kralovny

Stavba Buckinghamského paladce pro kralovnu
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Priloha 5 — Seznam jmen s jejich vyznamem

Alma — Zivitelka; pozehnana

Anna — milost; libezna; mila

Emilie — soutéziva

Hana — milostiva; n€ézna

Horac — mlady a kvetouci

Ignac — oheii

Ivor — pén a vladce

Jan — Biih je milostivy.

Jasmina — podle kefe jasminu

Julie — vlasaty; zafici; mlady
Klementyna — vlidnd; milostiva; vlidna
Krystof — Nosit Krista v srdci.

Laura — vaviin; vitézstvi

Lukas — obyvatel Lukénie

Matous — bozi dar

Matyas — dar od Boha

Maxmilian — nejvétsi; vyznamny
Otakar — blaho; Stésti; strazce majetku
Richard — mocny; silny; tvrdy vladce
Sofia — moudrost

Vaviinec — vitézny
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