
Jsem nida v pritomnosti malych deti. Neprestavaji me stale neeim nov,Ym prekvapovat, svou
napaditosti, se kterou vymysleji rUzne hry, svou bezprostrednosti, uprimnosti svych reakci. Neubranim
se usmevu, kdyz jsem svedkem toho, jak se spontanne raduji z nejakeho "objevu".
Detstvi neni samozrejme jenom "prochazka rUzovou zahradou", je nutne se vyporadat
s mnoh,Ymi narocn,Ymi situacemi. Nektere pritorn k zivotu prirozene paW, jde zaroveii
o pHlezitosti, ktere lze vyuzit k nasernu dalsfmu osobnostnimu rUstu. Mnohym dalsim uskalim
lze vsak, dIe meho nazoru, predejft. Tuto rnoznost majf od pocatku "ve svych rukach" predevsim
nejblizsf lide kazdeho dftete, tedy elenove jeho rodiny, obzvlaste jeho rodice. To oni se pro ne
stavaji prUvodci pri poznavani "toho velkeho sveta". Zalezf na nich, jak se s tfrnto ukolern
vyrovnaji. Idealni je, aby jejich pomoc byla eim dal nenapadnejsf, aby dite spiSe podporovali
v postupnem osamostatiiovani. Meli by vytvaret vhodne podrnfnky, v rarnci kazdodennfch
kontaktu, interakci rUzneho razu dodavat odvahu, podporovat sebeuctu dftete, oceiiovat jeho
vYkony.
Vhodn,Ym prostredkem pro osobnostnf rozvoj vsech zueastnenych jsou rozmanite hemi
interakce. V priznive atmosfere pri hre, at' jiz je pospolu cela rodina Ci jsou do nf zahrnuty jen
nektere dyady, muze dochazet k rnnoha pozitivnfrn zazitkum a zkusenostem, k uspokojovanf
rozlicnych psychickych potreb. Dite muze take poznavat svou kulturu a jejf zvyklosti pro ne
primeren,Ym, nenarocnym zpusobem, muze zde ruzne experimentovat, ujasiiovat si to, cemu
nerozumf, atd. Jde celkove 0 prostredi, ktere lze vhodne vyuzft pro prirozene budovani
emocionalnich vazeb a vtahu mezi "spoluhraCi".
Dornnfvarn se, ze je stale nutne zduraziiovat vyznam ranych interakci, at' jiz z obecneho
pohledu Ci se zamerenfm na hemf interakce ditete s jeho rodiCi i dalSimi vyznamn,Ymi cleny jeho
rodiny, nebot' maji podstatny vliv na pozdejsi zivot ditete.


