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ABSTRAKT

Tato prace se sklada zteoretické a praktické casti a zabyvd se tématem

Porozuméni problému dyslexie prostiednictvim strukturovaného dramatu.

Teoretické Cast se sklada ze tii ¢asti. Prvni ¢ast se vénuje dramatické vychove,
druha strukturovanému dramatu a teti dyslexii. Cast tykajici se dramatické vychovy je
dale délena do tfech kapitol vénujicich se dramatické vychové obecné, jako
samostatnému pfedmétu a jejim formam. V ¢asti vénované strukturovanému dramatu se
nachazi pét kapitol, jeZ nejprve vymezuji strukturované drama obecné a poté jeho mistu
ve vyuce, struktufe, technikdm a planovani. v ¢asti, jez se zabyva dyslexii, se nachazi
taktéz pét kapitol. Prvni se opét vénuje dyslexii obecné. Dalsi se vénuji jejim projevim,
diagnostice a reedukaci, specifickym porucham uceni a vztahlim dyslektika s rodinou,

Skolou a spoluzaky.

Prakticka cast je tvofena lekci strukturované dramatu a reflexemi a postiehy

ziskanych béhem realizaci dramatu.
KLiCOVA SLOVA

Dyslexie, specifické poruchy uceni, dramatickd vychova, strukturované drama,

1. stupeni, pochopeni, Keira Knightley.



ABSTRACT

The diploma thesis consists of practical and theoretical part. It is focused on an

issue of dyslexia and its understanding through structured drama.

The theoretical part contains three sections. The first section deals with drama
education, the second section covers structured drama and the third section is focused
on dyslexia itself. The part concerning drama education is subdivided into three
chapters demonstrating drama education in general, the subject itself and its forms. The
part focused on structured drama is divided into five chapters that define structured
drama in general and its subsequent implementation in education together with its
structures, techniques and planning. The part dealing with dyslexia includes five
chapters as well. The first chapter explains the term dyslexia. The next chapters
demonstrate its symptoms, diagnosis and re-education, specific learning disabilities and

relationships between dyslectic pupils and their family, school and classmates.

The practical part contains a lesson of structured drama with reflections and

perceptions collected during drama implementation.
KEYWORDS

Dyslexia, specific learning disabilities, drama education, structured drama,

primary school, understanding, Keira Knightley.
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1 Uvod

Ve své praci se zabyvam dyslexii a strukturovanym dramatem. Kdyz jsem se ve
¢tvrtém ro¢niku rozmyslela, jaké téma si pro svou diplomovou praci zvolit, véd¢€la jsem
jisté jedno. Chtéla jsem takové téma, o kterém by mé bavilo psat. A toto prani se mi

vyplnilo.

K rozhodnuti pro strukturované drama doslo na zacatku Ctvrtého ro¢niku, kdy
jsme méli seminafe s Mgr. Radmilou Svobodovou, ve kterych jsme touto metodou
pracovaly. Strukturované drama se mi natolik zalibilo, Ze jsem si jej vybrala pro svou
diplomovou praci. V dalsi fazi bylo vSak zapotiebi se zamyslet nad tim, jaky ptib¢h pro
své drama zvolim. Rozhodla jsem se pro téma dyslexie. Mdm k tomuto tématu velmi
blizko, nebot’ i ja sama jsem dyslekti¢ka. Chtéla jsem tedy pomoci détem, které se hiie
vyrovnavaji s dyslexii (nebo i jinou poruchou uceni) a jejich spoluzakim ukazat, ze

dyslexie neni nic, za¢ by se m¢ly styd¢t.

Rozhodla jsem se vytvoftit strukturované drama na skutecném piib¢hu jednoho
Cloveka. Nejprve jsem mapovala prostiedi, shanéla informace a zjiStovala, které znamé
osobnosti dyslexii maji, a zjistila jsem, Ze jich neni malo. Poté jsem pfemyslela nad tim,
kterd z téchto osobnosti by mohla byt détem nejblize. Nakonec jsem si zvolila piib&h
herecky Keiry Knightley, jez je pro déti znamé svou roli ve filmu Pirati z Karibiku.

Nasledné jsem o Keife zacala shanét a zjist'ovat nejriznéjsi informace. Tyto informace

jsem poté zapisovala do mySlenkové mapy, v niZ se mi jiz pomalu zacal rysovat piibéh.

Cily mé prace je zjistit, zda je skrze strukturované drama mozné porozumeét
problému dyslexie, podpora dyslektického ditéte ze stran spoluzadkt a pochopeni, Ze i

dité s poruchou uceni se mize stat velmi GspéSnym clovékem.

Prakticka cast této prace se sestava z lekce mého strukturované¢ho dramatu,
popisu Skol a tfid, v kterych bylo drama uskuteCiiovano a reflexi a poznatki

z jednotlivych tfid, v nichz bylo realizovano.

Teoreticka Cast je rozdélena do tii Casti. V prvni Casti se vénuji dramatické
vychové. Vymezuji zde pojem dramatickd vychova, pfedstavuji dramatickou vychovu
jako samostatny piredmét a popisuji jeji formy. V druhé casti se zabyvam

strukturovanym dramatem. Nejprve vymezuji pojem strukturované drama, dale mluvim



o strukturovaném dramatu ve vyuce, struktufe dramatu, jeho technikach a planovani.
Tieti Cast je vénovana dyslexii. Opét zde vymezuji pojem dyslexie, vénuji se jejim
projevim 1 diagnostice a reedukaci. V této Casti pfiddvam kapitolu o specifickych
poruchach uceni. Vzhledem k praktické Casti jsem zafadila také kapitolu, jez se tyka

vztahii dyslektika s rodinou, skolou i spoluzaky.
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TEORETICKA CAST

2 Dramaticka vychova

2.1 Vymezeni pojmu dramaticka vychova

Ve své diplomové praci se zabyvam pojmem dramaticka vychova a tuto kapitolu
vénuji pravé tomuto pojmu a podrobnéji jej popisi.

Kdyz se fekne dramaticka vychova, vétsina lidi si predstavi jen jakysi odpoledni
krouzek, jehoz cilem je vytvofit s ucastniky nacvic¢ené divadelni vystoupeni. Proto se
také mnoho lidi stale divi, Ze na n€kterych zékladnich Skolach je jiz dramatickd vychova
1 samostatnym predmét a netusi, jaké vyhody z dramatické vychovy ve vyucovani
plynou.

., Dramatickd vychova klade do stiedu procesu Zdka, dité. Zdk je vniman jako
subjekt procesu, jako individualita se svymi potiebami, zdjmy, znalostmi, dovednostmi,
postoji a hodnotami. V ohnisku je péce o proces, jeho kvalitu ve vztahu k ditéti, jeho

moznostem a horizontim. *“ (Marusak, Kralova, Rodriguezova, 2008, s. 9)

Jak uvadi E. Machkova ve své knize: Uvod do studia dramatické vychovy:
., Dramaticka vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostredkovanym
poznanim socialnich vztahii a deju, presahujici aktualni praxi zucastnéného jedince. Je
zaloZena na prozkoumadvani, poznavani a chdpani mezilidskych vztahii, situaci a
vnitiniho Zivota lidi soucasnosti i minulosti, realnych i fantazii vytvorenych. Toto
prozkoumavani a pozmnavani se deje ve fiktivni situaci prostiednictvim hry v roli,

dramatického jednani v situaci. “ (Machkova, 1998, s. 32, kraceno)

Jak jiz bylo feceno vySe, dramatickd vychova je zaloZena na vlastnim prozitku.
Z tohoto divodu je velmi pfinosné pouZiti dramatické vychovy pii vyuce napiiklad
historie. Zaci si konkrétni situaci (napf. Zivot v pravéku) nejen 1épe zapamatuji, ale
dokazou se vzit do pocitii a problému lidi, kteti v dané¢ dobé Zili. Toto vSechno zakim

poté pomaha nejen danou latku 1épe pochopit, ale 1 zapamatovat.
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Jak dale uvadi E. Machkova, cile dramatické vychovy jsou pedagogické,

prostiedky dramatické.

Josef Valenta vymezuje pojem dramatické vychovy takto: ,, Dramaticka vychova
Jje systém Fizeného, aktivniho, uméleckého, socialniho a antropologického uceni deéti ci
dospélych zalozeny na vyuziti zakladnich principii a postupii dramatu a divadla se

zietelem
® najedné strané:
o ke kreativné-uméleckym (divadelnim a dramatickym);
o kpedagogickym (vychovnym ¢i formativnim) pozadavkiim,;
® na druhé strané:

o k bio-psycho-socidalnim podminkam (individudlnim i spolecenskym moznostem

dalsiho rozvoje zucastnénych osobnosti). “
(Valenta, 2008, s. 40, kraceno)

Jak uvadi E. Machkova: ,, Dramatickda vychova je skolnim predmétem nebo
zdjmovou aktivitou a jeji postupy mohou slouzit i jako metoda vyucovani jinym
predmétum. Z dramatu prejimd dramaticka vychova sviij ndzev ve vétsiné jazykii. “

(Machkova, 1998, s. 32)

,, Terminem drama se nejcastéji oznacuji textové predlohy jevistniho umeéni. Diky
tomuto by pri pouziti pojmu drama, ve smyslu dramatické vychovy, mohlo dochdzet
k castym omylum, a proto bylo v pocatcich rozvoje rozhodnuto zvolit radéji termin
dramaticka vychova.* Jak dale uvadi E. Machkova, byl tento termin pro ceStinu
vhodnéjsi, protoze ,.koresponduje se vzitym Skolskym ndzvoslovim (hudebni, vytvarna,

telesna, literarni vychova). “ (Machkova, 1998, s. 32 — 33, kraceno)
2.2 Dramaticka vychova jako samostatny predmét

Predmét dramatické vychovy je obsazen v Rdmcovém vzdélavacim programu
pro zékladni vzdélavani, jez vydava Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy.
Réamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani je rozdélen do deseti

vzdélavacich oblasti, a témi jsou: Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji
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aplikace, Informacni a komunikaéni technologie, Clovék a jeho svét, Clovék a
spolecnost, Clovek a priroda, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovek a svét prace,
Doplnujici vzdélavaci obory.

Dramaticka vychova je zafazena do posledni ze zminénych vzdélavacich oblasti,
tedy do oblasti Dopliujicich vzdélavacich oborti. Jak je uvedeno v Ramcovém
vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani: ,,Do RVP ZV se zarazuji Dopliujict
vzdeélavaci obory, které nejsou povinnou soucasti zdkladniho vzdélavani, jeho
vzdelavaci obsah pouze dopliuji a rozsifuji. Dopliujici vzdélavaci obory je mozné
vyuzit pro vsechny nebo jen pro nékteré Zaky jako povinny nebo volitelny vzdélavaci

obsah.” (RVP ZV, 2013, s. 90, kraceno)

2.2.1 Obsah vzdélavaciho oboru Dramaticka vychova 1. stupen

e Ocekavané vystupy 1. obdobi
Zak:
- zvlada zaklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla,

dokaze hlasem a pohybem vyjadrovat zakladni emoce a rozpoznavat je v chovani

druhych;

- rozliSuje herni a redlnou situaci, prijima pravidla hry, vstupuje do jednoduchych

roli a prirozené v nich jedna;
- zkouma témata a konflikty na zaklade viastniho jednani;

- spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace, prezentuje ji pred spoluzdiky,

sleduje prezentace ostatnich;

- reflektuje s pomoci ucitele svuj zazitek z dramatického dila (divadelniho, filmového,

televizniho, rozhlasového).
e Ocekavané vystupy 2. Obdobi
Zak:
- propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za ucelem vyjadreni vnitrnich stavi

a emoci vlastnich i urcité postavy,
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- pracuje s pravidly hry a jejich variacemi, dokaze vstoupit do role a v herni situaci
prirozené a presvedcive jednat,
- rozpoznava témata a konflikty v situacich a pribézich, nahlizi na né z pozic ruznych

postav, zabyva se diisledky jednani postav;,

- pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho inscenacniho tvaru a vyuzivda pritom

riuznych vyrazovych prostredkii;

- prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky a na zakladé sebereflexe a reflexe
spoluzakii a ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych
spoluzakii;

- reflektuje sviyj zazitek z dramatického dila, rozlisuje na zakladé viastnich zkusenosti

zdkladni divadelni druhy. (RVP ZV, 2013, s. 91, kraceno)

O obsahu dramatické vychovy pro 2. stupeit ZS v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani se zde jiz nerozepisuji, nebot’ se netyka ptimo mého

tématu diplomové prace.

Dramaticka vychova se mize odehravat na kterémkoli stupni $kol, tedy ve skole
matefské, zakladni, stiedni 1 vysoké (je-li pro ni oborové opodstatnéni), avSak riznymi
zpusoby a mnozstvim rozsahu podle vékovych moznosti a schopnosti zakd. Dle mého
nazoru pajde v mateiské Skole ¢i 1. tfidé na prvnim stupni spiSe o rizné metody
dramatické vychovy a pfevazné o pfipravné hry a cviceni, zatimco u starSich Zaka

prvniho stupné se jiz mohou zvySovat narocnost a naroky, jez jsou na zaky kladeny.

2.2.2 Dramaticka vychova v materské Skole

Jak uvadi E. Machkova ve své knize Uvod do studia dramatické vychovy:
,, Dramatické vychovy v materské Skole se zpravidla ucastni vsechny déti zarazené do
urcitého oddeéleni, nevoli si ji ani déti, ani jejich rodice. Nebyvaji ji vSak vyhrazeny
urcité hodiny, neni stanoven rozsah ani urcita denni doba nebo den v tydnu, uceni jejim
prostirednictvim neni vymezeno Skolnim predmétem nebo predméty — a to je odlisné od
ostatnich stupnii Skol. Dramatické cinnosti nebo jejich prvky se mohou uplatiiovat
vruzném rozsahu, lze také prostrednictvim spolecného namétu, predlohy ci latky

spojovat vychovu vytvarnou, hudebni, télesnou, jazykovou. Dramatické Ccinnosti
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v pravém slova smyslu nelze uplatiiovat u nizsich vekovych skupin, protoze az kolem
patého roku je dité schopno kooperace, ktera je pro dramatickou hru nezbytna. Nez
k tomu dojde, lze v materské Skole vyuzit vybrané hry a cviceni a rozvijet véku

primérené psychicke funkce a dovednosti.“ (Machkova 1998, s. 176, kraceno)

2.2.3 Dramaticka vychova na 1. stupni ZS
,, Prioritou dramatické vychovy na 1. stupni zakladni Skoly je osobnostni a

socialni rozvoj Zaku. Uplatnéni tvorivosti, samostatnosti mysleni, komunikace, kontaktu

a kooperativnosti. “ (Machkova 2007, s. 199)

Jak uvadi Machkova ve své knize Uvod do studia dramatické vychovy: ,, Na 1.
Stupni zakladni Skoly je mozné uz rozliSovat mezi dramatickou vychovou jako
samostatnym predmétem a pouzitim jejich pokusii jako metody vyuky v jiném
predmetu. *“ (Machkova 1998, s. 176, kraceno) Jak jsem jiz uvadéla vyse, dramaticka
vychova je obsazena i v Ramcovém vzdélavacim programu ve vzdélavaci oblasti

Doplnujicich vzdélavacich obori.

,Na 1. stupni zdkladni skoly ma dramaticka vychova jakozZto predmét dobré
podminky dané vékem déti. Zejména zacina-li se dramaticka vychova vyucovat uz od 1.
rocniku, je mozné vyuzit jak prirozené détské schopnosti vstupovat bez obtizi do
symbolické hry, tak faktu vstiicnosti vétsiny déti vuci Skole a autorité ucitele v této

fazi. *“ (Machkova, 2007, s. 199)

Podle Machkové je nejoptimalnéjS$im feSenim, uci-li dramatickou vychovu tfidni
ucitel, protoze déti dobie zna, vi o jejich prednostech i problémech, na které¢ miize
vhodnymi latkami a metodami reagovat, mize také ndpli hodin dramatiky sladit

s tématy ostatnich predmétti. (Machkova, 2007, s. 199, kraceno)

Jak uvadi Machkova: , . Je zde moznost vyuzit jednotlivych her a cviceni ¢i
drobnych improvizaci v nékolikaminutovych podle potreby zarazovanych aktivitach, ale
i v blocich, které casove presahuji trvani jedné vyucovaci hodiny, pripadné soustredit
tvorivé aktivity vytvarne, hudebni, pohybové a dramatické do jednoho puldne. Jako
metoda vyucovani jinym predmétiim se postupy dramatické improvizace uplatni zejména
v prvouce, vlastivédé a prirodovéde, mnoho prileZitosti ke spojeni s dramatickou

vychovou davaji osnovy ceského jazyka.“ (Machkova, 1998, s. 176 — 177, kraceno)
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Krista Blahova ve své knize Uvedeni do systému Skolni dramatiky uvadi tii

stupné cili a to: dlouhodoby cil, ktery vymezuje celé obdobi Skolni dochazky,

strednedoby cil, jez se vztahuje ke konkrétnim rocnikiim a kratkodoby cil, jez se tyka

konkrétnich hodin. (Bldhova 1996, s. 24 — 25) Dale také uvadi cile pro jednotlivé

ro¢niky prvniho stupné zakladni Skoly:

1. ro¢nik - Prostiednictvim her a cviCeni vytvaiet pratelskou atmosféru v kolektivu.
Zbavovat déti ostychu a poskytovat prostor méné pribojnym. Naucit je uvédomovat

si svou vlastni identitu.

2. ro¢nik — Posilovat vzajemnou spolupraci a divéru ve skupin€. Rozvijet rytmické
citéni, pohybové dovednosti, v€etné¢ spravného drZzeni téla. Rozvijet smyslové
vnimani.

3. ro¢nik - Rozvijet schopnosti spoluprace. Vedeni k pfirozené potiebé vzajemné
davéry a pomoci ve skupin€. Rozvijet feCové dovednosti, posilovat jazykové citéni a
barvitost mluvené¢ho projevu. Posilovat rozvoj paméti. Podnécovat fantazii a
predstavivost. Rozvijet schopnost vciténi se pies vlastni prozitek v urcité situaci a

roli.

4. ro¢nik — Rozvijet komplexnost smyslového vnimani. Rozvijet souhru ve skuping,
vyuzivat mimoslovni komunikaci. Prohlubovat schopnost spoluprace, duvéry i
vlastni spoluzodpovédnosti. Orientovat se v sob¢€, ucit se formulovat své myslenky.
Respektovat druhé, naslouchat jim. Soucitit s druhymi lidmi a byt ochoten jim

pomoci.

5. rocnik — Ovladnout zakladni mluvni dovednosti. Obohacovat slovni zasobu,
rozvijet plynulost a barvitost vyjadfovani. Rozvijet rytmus slova a pohybu.
Orientovat se v béZznych 1 méné béznych zivotnich situacich a mezilidskych
vztazich. Uvédomovat si mravni dilemata, umét se v nich samostatné¢ a odpovédné
rozhodnout. Ucit se toleranci, ohleduplnosti a socialni tvofivosti. (Blahova, 1996,

s. 25, kraceno)
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2.2.4 Dramaticka vychova na 2. stupni ZS

Machkova uvadi ve své knize Uvod do studia dramatické vychovy, ze ,,Na
2. stupni zakladni Skoly se zretelné oddeéluje dramaticka vychova jakozto samostatny
predmeét od uplatnéni jejich postupii ve vyucovani jinym predmétum. Jako samostatny
predmeét byla dramaticka vychova zarazena mezi volitelné predmeéty v 7. — 8. rocniku.
Toto rozhodnuti bylo ucinéno na MSMT pocdtkem 90. let ukvapené, bez odborné
konzultace a bez radné promyslené koncepce. Zacinat s dramatickou vychovou
v 7. tride, tedy na pocatku puberty je sice mozné, ale je to velmi obtizné a vyzaduje to
velmi zkuseného pedagoga, jakych Skoly maji kdispozici jen velmi madlo.
Nekvalifikovani ucitelé mnohdy chdpou tento predmét spise jako divadelni krouzek nebo
soubor a za hlavni napln povazuji nastudovani inscenace, coz je za danych podminek

pochybené a neprindsi to dobré vysledky. “ (Machkova 1998, s. 177 — 178, kraceno)

Dramaticka vychova na druhém stupni je taktéZ obsazena v Ramcovém
vzdélavacim programu pro zékladni vzdelavani, kde jsou pro ni vypracované o¢ekavané

vystupy a ucivo.

2.2.5 Dramaticka vychova na stifednich Skolach
Jak uvadi Machkova: ,, Na stiednich skolach, zejména na gymnaziich je situace
podobna jako na 2. stupni zdkladni Skoly: jedna véc je dramaticka vychova jako

predmeét, jina jeji metody v ostatnich predmétech. “ (Machkova, 1998, s. 178, kraceno)
2.3 Formy dramatické vychovy

V této kapitole, jak napovida jiz jeji nadpis, se budu vénovat formam dramatické
vychovy. Vychazim pii tom z literatury autorky Evy Machkové, ktera se touto
problematikou zabyva ve své publikaci, Jak se uc¢i dramaticka vychova. Tato publikace
byla pro nadchazejici kapitolu jedinym zdrojem, v némz autor promlouva o formach,

v nichZ se dramaticka vychova objevuje.
Dramaticka vychova se mtize uplatiiovat ve tiech zédkladnich formach:
a) jako z4jmova ¢innost;
b) jako vyucovaci pfedmét;

c) jako ucebni metoda. (Machkova, 2007)
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Autorka Eva Machkova nésledné¢ vydé€luje jesté¢ dil¢i formy, jimiz jsou:
,zajmova dramaticka vychova, dramaticka vychova jako vyucovaci predmeét,
dramatické metody ve vyucovani, dramaticka vychova ve specidalni pedagogice,
zdravotnictvi a socidalnich sluzbach, dramaticka vychova v pripravé ucitelu.

(Machkova, 2007, s. 191 —208).

Ja bych se nyni rada u kazdé formy kratce zastavila a drobné¢ ji popsala dle Evy

Machkové, tak jak je uvadi ve své knize, Jak se u¢i dramatickd vychova.

2.3.1 Zajmova dramaticka vychova

,Zajmova dramatickda vychova se odehrdva v zdkladnich uméleckych Skoldch,
souborech a krouzcich. Jeji specifika spociva v tom, Ze ucast je vidy dobrovolna,
ucastniky aktivné zvolenad, vétsinou inklinuje k divadelnim a dramatickych produkcim a
k osvojovani prislusnych dovednosti a védomosti.“ (Machkova, 2007, s. 191 — 192,

kraceno)

., Literarné dramatické obory (LDO) zdkladnich uméleckych skol (ZUS) maji
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy CR schvdleny ucebni plin a osnovy.
Vyuka na LDO ZUS je rozélenéna na pripravnou dramatickou vychovu (pro déti
sedmileté), na 1. stupen zakladniho studia pro Zaky od 8 let, ktery trva Sest let, a na
ctyrlety Il. stupen zakladniho studia pro zZdky od 14 let a pro dospélé.” (Machkova,
2007, s. 191 — 192, kraceno)

Informace, 7e vyuka na LDO ZUS trva na prvnim stupni Sest let je zastarala.
V dnesni dobé trva studium prvniho stupné jiz sedm let a pfijde mi tedy nutné zde na

tuto skutecnost upozornit.

., Na I. stupni maji Zaci moznost navstevovat bud’ oddeéleni dramatické a slovesné
s vyucovacimi predméty dramaticka pruprava, dramatika a slovesnost, dva volitelné
predméty podle schopnosti deti a prdace v souboru, nebo oddéleni loutkarské
s vyucovacimi predméty dramaticka priprava, dramatika s loutkou a slovesnost, dva
volitelné predméty podle schopnosti deti a prace v souboru. Vyuka na Il. stupni mize
probihat bud’ na oddéleni dramatickém, nebo na oddéleni slovesném, anebo na oddéleni

loutkarskem. ““ (Machkova, 2007, s. 191 — 192, kraceno)
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2.3.2 Dramaticka vychova jako vyucovaci predmét

,,Dramaticka vychova se jako samostatny vyucovaci predmét se zamérenim
v§eobecné vzdeélavacim, esteticko-vychovnym a osobnostné socidalnim uplatiuje na 1. i
2. stupni zakladni Skoly i na skole stredni. Je zakotvena v ucebnim planu a osnovdich
projektu Obecna a Obcanska skola, ve vzdeélavacim programu Narodni Skola a ddle ve
vzdeélavacim programu Zakladni skola jako nepovinny predmét v 6. — 9. rocniku. Na
gymnaziich ctyrletych i viceletych byva dramaticka vychova zarazovana v riznych

rocnicich podle rozhodnuti reditele skoly. “ (Machkova, 2007, s. 199, kraceno)

2.3.3 Dramatické metody ve vyucovani

Jak uvadi Machkovd, dramatické ¢innosti se osvédcuji i jako metoda vyuky
jinym pfedmétim. Dramatické metody umoziuji zakiim pronikat k t€ém strankam latky,
které jsou slovné tézko popsatelné nebo jsou dokonce nesdélitelné, nebo svou

detailnosti ptesahuji moznosti u¢ebnice a vykladu, a proto do nich nebyvaji zafazovany.

Déle uvadi, ze ,, dramatické metody jsou vhodné zejména k prozkoumavani a
osvojovani si mezilidskych vztahii, situaci, charakterii a z nich plynoucich déjii, které
tvori soucast probirané latky. Specifické misto maji dramatické metody ve Skole
materské a na prvnim stupni zdkladni skoly, kde se mohou prolinat veskerou cinnosti,
spojovat se se vSemi Ci témer vSemi ostatnimi aktivitami a ucenim, fungovat jako
osvézeni a uvolnéni uprostied jiné prace, jako prostredek rozvijeni ruznych psychickych
funkci a schopnosti, jako zpiisob zapamatovani nebo pochopeni urcitych jevii a faktu,

kde vedou k osvojovani zpusobii komunikace a kooperace.” (Machkova, 2007,

s. 201 — 202, kraceno)

2.3.4 Dramaticka vychova ve specialni pedagogice, zdravotnictvi a

socialnich sluzbach

Jak uvadi Eva Machkova, ve své knize Jak se uci dramatickd vychova, tato
oblast je organizacné velmi rozvétvena. Spadaji sem zvlastni 1 pomocné Skoly, détské
domovy, vychovné ustavy, domovy dichodcti, nemocnice pro dlouhodobé nemocné a
détské hospice, nejriznéjsi poradny, vyrovnavaci tiidy, klubova zatizeni zamétena na
problémovou mladez, linky duavéry, psychiatrické 1é¢ebny. Kromé toho jde i o velmi

bohatou Skalu riznych problémti — od postizeni, handicapt, problémi az po zavislosti.
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Proto si kazda ztéchto oblasti vytvaii vlastni pfistup k véci podle svych
podminek. Nejpokrocilejsi a nejrozvinutéjsi jsou metody dramatické vychovy

neslysicich. (Machkova 2007, s. 202 — 203, kraceno)

2.3.5 Dramaticka vychova v pripravé uditeli
Jak ve své knize uvadi autorka, dramatickd vychova v pfipravé ucitell ma tfi
moznosti, jak se muze odehrat. Je jimi studium na stFedni pedagogické Skole,

pedagogickych fakultach a na uméleckych skolach.
e Stredni pedagogické Skoly

.Na strednich pedagogickych skolach (SPgS) byla dramatickd vychova
zavedena jiz v poloviné 80. let, ale jen na oboru vychovatelstvi. V 90. letech vétsina skol
dramatickou vychovu rozsirila i na ucitelstvi pro materské Skoly a oba obory se
sloucily. Podle dokumentii vydanych MSMT v 1998 a 1999 je v ucebnim plinu SPgS
zaveden povinny predmét osobnostni a dramaticka vychova s dotaci ctyri tydenni
hodiny v pribéhu studia, vetsinou realizované v 1. a 2. rocniku. Obsah tvori jak
praktické cinnosti, tak uvedeni do teorie dramatické vychovy, divadla a dramatu i do

metodiky oboru. ““ (Machkova, 2007, s. 203, kraceno)
e Pedagogické fakulty

,Na pedagogickych fakultich je dramaticka vychova zavedena zejména ve
studiu ucitelstvi 1. stupné zakladni Skoly, na prazské fakulte i v bakalarskem studiu
predskolni vychovy, v Olomouci v oboru specidlni pedagogika, v Usti nad Labem tuto
vyuku pro ucitele 1. stupné zajistuje katedra hudebni vychovy. Na nékterych fakultach
Jjsou cinény i pokusy o zarazeni dramatické vychovy do jinych aprobaci, na nékterych
dramaticka vychova zcela chybi nebo je vyucovana minimalne.” (Machkova 2007,

s. 203, kraceno)
e Umélecké Skoly

,Specializované magisterské studium ucitelstvi dramatické vychovy existuje na
obou umeéleckych skolach — v Praze a Brné, na DAMU a JAMU. “ (Machkova 2007,
s. 206)
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3 Strukturované drama

3.1 Vymezeni pojmu strukturované drama

Ve své diplomové praci pracuji s pojmem strukturované drama. A tato kapitola
jej popisuje.

R. Svobodova v knize S. Kotatkové Vybrané kapitoly z dramatické vychovy
uvadi, ze ,,strukturované drama je zpuisob prace z oblasti dramaticke vychovy, ktery
vznikl ve Velké Britanii.” (Svobodova in Kotatkova, 1998, s. 119) Jak uvadi Josef
Valenta ve své knize Metody a techniky dramatické vychovy, ,,v dramatické strukture
vznika nejen série kroku postupu a cinnosti, ale téz celek, ktery md jistou vnitini
(obsahovou) logiku.“ (Valenta, 2008, s. 89) R. Svobodova v knize S. Kotatkové
Vybrané kapitoly z dramatické vychovy tika, ze ,, ucinnost a efektivnost vyuky pri praci
se strukturovanym dramatem je primo zavisld praveé na strukture (stavbé) dramatu,
kterou pripravuje vyucujici predem, a to v podstaté podle znamé Aristotelovy krivky
(expozice, kolize, krize, peripetie, katastrofa), casto s vynechanim ctvrté Ccdsti
(peripetie). “ (Svobodova in Kot’atkova, 1998, s. 119) Aristotelove kiivce se vice vénuji

v kapitole nazvané Struktura dramatu.

Strukturované drama je ucebni proces, pii kterém se Zaci uci prostfednictvim
prozitku. D4 se velmi dobfe vyuzit pii bézné vyuce, napiiklad historie. Zak si udalost
prozije prostfednictvim strukturovaného dramatu a problematice 1épe porozumi a danou
vyukovou latku si 1épe zapamatuje. Kazdy si snaze zapamatuje to, co sam prozil, a
v tom je prave velky klad strukturovaného dramatu ve vyuce. Strukturované drama je v
podstaté stavéno na jednotlivych krocich. Dilezity je vSak moment ptekvapeni,
odhaleni. V priibé¢hu celého strukturovaného dramatu se postupné poodhaluje rouska
tajemstvi tykajici se klicové postavy ¢i udalosti. Po celou dobu, kdy drama probiha,
ucastnici sbiraji stiipky informaci, které se nakonec sjednoti v jedno. DiileZitou soucasti
strukturovaného dramatu je rozhodovéni za postavu, avSak je plné rGznych metod a
technik, které vice rozvijim v kapitole nazvané Metody a techniky strukturované¢ho
dramatu. Nejpodstatné&jsi a také nejpouzivanéjsi technikou je Ucitel v roli, bez niz se

neobejde zadné strukturované drama.
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Nyni uvedu par definic, které uvadi Dana Svozilova ve své knize Analyza
strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy. (Svozilova, 2005,

s. 30 — 31, kraceno)

., Strukturovana dramaticka hra je skupinova tviirci cinnost, kterd spojuje
ucastniky za spolecnym ucelem — prozkoumavani, hledani osobnich i obecnych
vyznamiu, pripadné reSeni nastolenych problémii skrze vlastni zkuSenost v ramci

spolecné budovaného celku.

V' strukturované dramatické hie proveruji Zaci vilastnim jednanim osobni

postoje k danému problému a prostrednictvim hrani roli i hlediska a postoje druhych. “

., Strukturovana dramatickda hra je spjata ustiednim ukolovym tématem, které
tvori obsahovou jednotku a od néjz se odviji ucitelem nebo skupinou zvolené techniky a
prostredky k prozkoumdvani a zverejiiovani postoju k tématu. “

., Pri realizaci strukturované dramatické hry vyuziva ucitel specifické techniky a

«

strategie charakteristické pro aktivity zaloZené na principech dramatu a divadla.

,Moznosti strukturované dramatické hry (jeji ,,pracovni scénar“) lze ucelne
rozvijet a obmeénovat pro potreby konkrétni skupiny v dané situaci. Ve své prvotni
aktualni fazi neni urcena prezentaci pred divaky v podobé fixovaného divadelniho

«

tvaru.
3.2 Strukturované drama ve vyucovani

Strukturované drama se ve vyuce zaind objevovat stale Castéji. Jiz na prvnim
stupni zékladni Skoly ucitelé strukturované drama ve své vyuce vyuZivaji. S mladSimi
zaky je lepsi pracovat nejprve s pohddkami, se starSimi je jiz mozZno vyuZzivat
strukturované drama jako ucebni pomucku pfi vyuce jiného predmétu (napt. ¢loveék a
jeho svét v oblasti d€jin), ¢i v oblasti osobnostné socidlni, kdy strukturované drama

pfedchazi ¢i reaguje na konkrétni udalosti ve tride.

Strukturované drama je jednou z metod dramatické vychovy, o niZ jsem psala
vyse. Ma vSak své slozky uceni i cile, o nichz se zmifluje D. Svozilova ve své knize

Analyza strukturované dramatické hry v kontextu dramatické vychovy.
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.,V metodickych materidlech a osnovach, urcenych na pomoc Skolam, které

chtely drama do své koncepce zahrnout, se objevuji nasledujici slozky uceni:
o umélecka,

o  fontextudlni,

e socialni,

e osobnostni.

S temito okruhy souvisely ctyri kategorie cilii dramatu jako samostatného

predmétu:

e dramatické a divadelni dovednosti;

e znalosti;

e osobnostni a socialni rozvoj;

o nasledné uceni. ““ (Svozilova, 2005, s. 21 — 22, kraceno)
3.3 Struktura dramatu

Strukturované drama musi ucitel nejprve spravné a pofddné naplanovat. Na
zacatku si ucitel pfipravi jen jednoduchy scénar sepsany v bodech. Ve scénafi se objevi
cil hodiny, ale také konkrétni situace a techniky, na kterych chce s zdky pracovat.
Ucitelova prace pifi planovani strukturovaného dramatu se pfiliS nelisi od prace
dramatika pracujicim na scénéfi divadelni inscenace. Ucitel ma rizné moznosti, jak si

strukturované drama pfipravit.

D. Svozilovd mluvi o rizném stupni pfipravenosti struktury dramatu, a to:
detailn¢ pfipravend (pfip. naprogramovand), rdmcove¢ piipravena, nepiipravend. Také
uvadi, Ze detailné pfipravend struktura hry a nepfipravend, jsou dvé krajni polohy

v pfistupu k vedeni dramatické hry. (Svozilova, 2005, s. 43)

Dle mého nazoru je jiz na kazdém uciteli, jak si strukturované drama vytvoii a
piipravi, zavisi to vSak na mnoha faktorech tykajicich se pravé daného ucitele. Jde o
miru jeho zkuSenosti, sebediivéru, naro€nost konkrétniho tématu, délku daného dramatu

¢i vztah se skupinou, v niz bude strukturované drama probihat. Strukturované drama,
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které je az piili§ dopodrobna pfipraveno, mize byt pro ucitele piili§ svazujici a mize se
tak stat, ze ucitel nebude vhodn¢ reagovat na situaci ve tfidé a napady zaka, ale bude se
snazit drzet své piipravené struktury. Naproti tomu vSak u dramatu s nepfipravenou
strukturou muze dojit k tomu, Ze na konci dramatu zaci nedokdzou fici, o ¢em celé
drama vlastné bylo. Dulezitou soucasti ucitelovy prace je vhodné reagovat na konkrétni
situace ve tiidé a pfipadné¢ vhodné improvizovat a drama v dané situaci upravit dle

potfeb konkrétni skupiny a situace.

Autorky N. Morganova a J. Saxtonovd ve své knize Vyucovani dramatu
pouzivaji termin ,dobfe udéland/vystavéna hra“. Podle nich sem patii expozice,
nartistani akce/kolize, vyvrcholeni/krize a rozuzleni. (Morganova, Saxtonova, 2010,

5. 26— 27)

D. Svozilova ve své knize Analyza strukturované dramatické hry v kontextu
dramatické vychovy uvadi: ,, Paralela, ktera se nabizi pri srovnavani vystavby dramatu
s vystavbou strukturované dramatické hry, miize urcovat casovou linii lekce, stFidajict
faze hry i pripravy.« (Svozilova, 2005, s. 44) Radi sem: expozici, vznik akce, kolizi,

vrchol — krizi, peripetii a katastrofu — rozuzleni.

Ob¢ publikace se mirn¢ 1isi ve vyctu jednotlivych fazi, obsahové jsou vSak

stejné. Nyni kaZzdou fazi kratce popisi.

e Expozice - je misto pro vstupni diskusi tfidy a ucitele. Uzavieni vzajemného
kontaktu, tykajiciho se spole€ného vstupu do roviny hry, pfijeti pravidel hry.
Umoziuje zakiim, aby zjistili, o co ve hie plijde. Ucitelovo nabidnuti tématu a
spolecné prvni nakro€eni k akci. Kli¢ové misto spoustovych momentii lekce,
rozhoduje se zde, zda bude vzbuzeno napéti, vzruseni a zvédavost zaka natolik,

aby chtéli vstoupit do hry na zdklad¢ vlastniho zajmu.

e Vznik akce — prvni situace, kterd vytvaii prostor pro rozhodnuti zaka, pro
samostatnou akci. Byl-li vzbuzen zdjem o d&j ptibehu, o nastoleny problém, je
pravdépodobné, ze skupina pifijme ucitelem nabizeny dalsi krok. U¢itel zZaklm

poskytne prostor pro individualni provéieni vlastniho postoje k tématu.

¢ Kolize — ucitelem nabizené situace, ve kterych je na problém nahlizeno z mnoha

riznych stran.
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e Vrchol — Kkrize — tato ¢ast se neda planovat. VSe, co mize ucitel ud¢lat, je hlidat
moment nebo situaci, ktera bude mit kolektivni vyznam, plny emoci dalezitych

pro kontext dramatu.

e Peripetie — Zaci sami vymysleji a rozehrdvaji mozné varianty, které nabizi
vrcholny okamzik. V tomto misté muze hodina pokracovat riznym smérem,

podle navrhu, které do hry vnaseji déti.

o Katastrofa — rozuzleni je vytvofeny prostor pro to, aby kazdy ucastnik mél
ptilezitost porozumét pocitim, které ptfinaSeji vyznamny okamzik rozuzleni. Na
ném se podileji vichni spoleéné. Zéci i uditel uzaviraji oblouk dramatické hry.
Je to ten moment poznani, kdy do hry vstupuje intelekt, otevira a umocnuje
zazitek. Je to prostor pro estetickou zkuSenost. Velmi dilezity prostor — prostor

pro reflexi.
(Svozilova, 2005, s. 44 — 47, kraceno)

Autorky D. Svozilova, N. Morganova a J. Saxtonova mluvily v podstaté o fazich
strukturovaného dramatu. Josef Valenta mluvi o rtiznych etapach (krocich, sekvencich)
dramatické struktury. Josef Valenta uvadi, Ze ,, dramatické struktury by mély byt slozeny
z ucelné vyuzivanych typii ucebnich situaci — sekvenci, krokii, fazi atd. — vychazejicich
opét ze zazemi divadla a dramatu. Jako etapy strukturovaného dramatu J. Valenta
rozliSuje: rozehtati — uvolnéni — zklidnéni — soustfedéni, startovaci bod, hledani tématu,
zaostfovani na jev, planovani hry na zacatku i pribéznég, budovani divéry v drama,
sbirdni/vytvareni informaci, vytvafeni atmosféry a charakteristiky rtiznych okolnosti,
posouvani déje, vytvareni napéti, nastoleni kontrastu, nastoleni — eskalace a vyvrcholeni
napéti — problému — obtize — konfliktu, analyza jevli — variovani — experimenty ve
vztahu k problému (obsahu), estetizované ztvarnéni jevil/problémt (obsahu) -
experimenty ve vztahu k formé, zpomaleni, feSeni — rozuzleni, zavér, reflexe a

hodnoceni. (Valenta, 2008, s. 98 — 106, kraceno)
3.4 Techniky strukturovaného dramatu

Strukturované drama je jednou z metod dramatické vychovy. Ucitel je voli poté,
co ma pripravenou kostru strukturovaného dramatu. U¢itel voli techniky podle riznych

kritérii, naptiklad, ve které ¢asti strukturovaného dramatu se pravé nachazi, zda ma byt
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technika zklidnujici, nebo mé naopak navnadit atmosféru ¢i jiz patii do reflektivni faze.

Na to vSechno se musi ucitel pii vybéru vhodné techniky zaméftit.

3.4.1 Techniky strukturovaného dramatu dle Machkové

Nyni se budu zabyvat technikami, které¢ je mozno ve strukturovaném dramatu

uzivat, tak, jak je uvadi Machkova.

3.4.1.1 Verbalni techniky

%

Verbélni techniky jsou narocné na mysleni a na plynulost fe¢i. Vedou k formulaci
problému a k hledani riznych zptsobi jeho fesSeni, riznych stanovisek nebo verbalné
vyjadiuji myslenky postav €i jejich protihraci. Jde vesmés o slovni projevy vécného
rdzu nebo o projevy vroli. VétSina verbalnich technik mé zdklad spolecny
s brainstormingem.

e Telefonické rozhovory, rozhlasové zpravy, zaslechnuté ¢asti dialogii

Jeden nebo dva hraci, ptipadné ucitel v roli vedou bud’ dvoustranny dialog, nebo

je slySet jen jednoho mluv¢iho.
e Konverzace ve dvojicich, interview

Kazdy ve dvojici ma jinou roli (tazatel a tdzany), konkretizovanou podle namétu.
Zakladem je jista pfedstava tazan¢ho o dané otazce, prostiedi, situaci, ktera se otdzkami

tazatele zpfesiiuje a obohacuje o dalsi detaily.
e Panelové interview

Totéz jako konverzace ve dvojicich — interview, odpovida, ale skupina hraci,

ktefi mohou mit i rtizné role.
e Policejni nebo soudni vySetiFovani

K zjiténi potfebnych udaji nebo stanovisek rtiznych stran slouzi metoda
policejniho vySetfovani, které ma odhalit motivy jednotlivych aktért, pfi¢iny udalosti,

jejich pribeh a nasledky, ptipadné odpovédet na otazku, na které stran€ je pravda.
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e Vypravéni
Nektery hrac, vice hract, nebo ucitel v roli bud’ spojuje jednotlivé sekvence
strukturovaného dramatu vypravénim o udalostech, které je navzdjem spojuji, anebo
uvnitt improvizace néktera postava vypravi o udalostech dilezitych pro rozvijeni
tématu, nebo néktery z hract rekapituluje a shrnuje déni, které pravé probiha. Obsahuje
informace, vytvari napéti, vyvolava zajem o dalsi déni.
e Reportaze
Jeden z hraci popisuje prubéh fiktivniho déje a vytvati tak spojnici jednotlivych
¢asti struktury nebo komentuje déni z urcitého hlediska.

e Svédectvi

Hra¢ vypovida o urcité udalosti, jak se jevi z hlediska jeho postavy, usiluje

pfitom o maximalni objektivitu v rdmci jejich postojii a vztahi k pfedmétu svédectvi.
e Titulkovani

Hra¢i vytvareji k obrazu, Zivému obrazu, probihajici improvizaci nebo

pantomimeé tzv. , titulky®, tj. stru¢né a vystizné nazvy postihujici podstatu véci.
e Shromazd’ovani a schiize

Skupinové verbalni techniky — hraci jsou ucastniky néjakého shroméazdéni nebo
schiize urCit¢é komunity nebo skupiny lidi, ncktefi znich maji specialni role
(pfedsedajici, zapisovatel), vSichni reprezentuji vroli rlizna stanoviska k danému

problému.
e Plast experta
Jeden hrac¢ (pfipadné mensi skupinka hraci) predstavuje experta na danou
problematiku, ostatni mu kladou otdzky a jeho odpovédi piinaSeji dostatek vécnych
informaci k dané problematice.
e ZjiStovani totoZnosti
Do hry vstupuje nova postava, ostatni zjiSt'uji otazkami, na néz lze odpovidat jen
,»ano‘ nebo ,,ne*, kym je, pro¢ pfisel, jaké ma zamery. Vnasi nové momenty, budi zajem

a napéti.

27



e Vnitini hlasy

Hra je v ur€ité chvili zastavena, v roli zlstava jen piredstavitel klicové postavy,
ostatni se shromézdi kolem ného a vyslovuji jeho myslenky, pocity, vnitini rozpory,
prani nebo zaméry.

e Ulicka

Hrac¢ v roli klicové postavy prochézi ulickou spoluhracu, kteti vyslovuji minéni
a pocity jinych postav nebo skupin lidi plynouci z jeho jednani. Osvétluje rliznost

moznych néhledt na klicovou postavu.
e Horké kreslo

V kiesle (nebo v jiné pozici) je hra¢ v roli, ostatni se dotazuji na motivace jeho
postavy, jeji postoje, snazi se dobrat jejich souvislosti, pficin a nasledki, dopatravaji se

povahovych ryst oné postavy.

3.4.1.2 Techniky s pantomimou a jednanim v roli

Zakladem je hra vroli bud’ ,,plnd®, s uplatnénim celé psychosomatiky, nebo
pantomimickad. Jsou vétSinou dost naro¢né z jedné strany na koordinaci pohybu a slova,
z druhé pak na schopnost postihnout jadro situace nebo problému, jehoZz klicové
souvislosti jak na mysleni, tak na schopnost sdélného a pravdivého projevu i na jeho

ustupnost.
e Vyjadreni vztahu postojem

Ptedstavitel klicové role se postavi doprostted mistnosti, hrac¢i (v roli nebo sami

za sebe) vyjadii svilj nazor na tuto postavu a vztah k ni tim, jak blizko se k ni se postavi.
e Zivé obrazy

Hraci zobrazi svymi tély ve ,,Stronzu* klicovy moment vybrané situace — jejich

pozice maji vyjadfovat ¢innosti, role a vzajemné vztahy, a to v momenté, ktery je pro

vvvvvv
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e Vyména roli

Hraji dvé skupiny, které jsou v konfliktu — jedna skupina ukazuje druhé, co si

mysli, Ze jeji postavy udélaji.
e Zivotopisy, jeden den v Zivoté

V improvizaci se rekonstruuje zivot postavy od détstvi nebo jejich poslednich
Ctyfiadvacet hodin pied udalosti, o které se hraje. Zjistuji se tak pfi¢iny a motivace
jejiho jednéni.

e Kdo je to — kdo jsem?

Hrac v roli (pfipadné ucitel v roli) vykonava ¢innost, kterd je charakteristicka
pro postavu, o niz ostatni hraci nic nevédi. Podle Cinnosti ji maji identifikovat, piipadné
se k poznané postavé pripojit aktivitou jako totoznd postava nebo postava z téhoz

prostfedi (napt. k matce se ptipoji otec, pak syn...) ¢i jeji protihrac.
¢ Ritudly a obirady

Hraci vytvareji ritudly charakteristické pro urcitou kulturu, komunitu, skupinu, o

niz se hraje.
e Analogie a alternativy
Zkoumany problém se osvétli zahranim analogické situace z jiné doby nebo

prostiedi, pfitom je zachovana zakladni situace a struktura vztahi.

3.4.1.3 Techniky grafické a zvukové

Jsou to techniky pomocné nebo dopliujici, vzdy tGzce vazané na tematiku

ptibéhu, situace, postav. Obsahuji bud’ informace pro hrace o dané latce, nebo vstupuji

vt

prostiedi atp., nejde tedy o prosttedky literarni, vytvarné nebo hudebni vychovy.
. Odborna a popularné naucna literatura

Prace s odbornou a naucnou literaturou se uplatiluje zejména v dramatu ve

vyucovani, pii dramatizaci tématu vybraného ze Skolni latky, ale miZe se uplatnit i
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jinde, zejména u zavaznych spolecenskych témat. Hra¢i shromazd'uji po uréenou dobu

knihy, pfirucky, Casopisecké ¢lanky obsahujici informace k dané tematice.
. Dokumenty, zapisniky, dopisy a zpravy
Ucitel ptedem piipravi bud’ realné, nebo specialné¢ pro dramatickou praci
piipravené pisemné dokumenty, vétSinou jako vstupni informaci o tématu celého
projektu ¢i nékteré jeho Casti. Pfipadn€ je mohou vytvaret hraci v roli v pribehu prace.
o Mapy a plany
Konkretizuji prostiedi, v némz se déni odehrava, ozivuji a zpiehlednuji je. Jsou
bud’ redlné, anebo specidlné pro tento ucel vymyslené a vytvorené.

. Kresba postavy

Ucitel pripravi charakteristicky obrys klicové postavy (balici papir, tabule),
v prib¢hu zkoumani postavy ve hie i v debatidch hraci kresbu dopliuji kreslenymi

detaily nebo slovy a kratkymi vétami vyjadiujicimi jeji charakter nebo situaci.
o Kresba prostredi a lidi
Hra¢i v pribéhu prace postupné ve skupiné kresli charakteristick¢é znaky
prostiedi nebo lidi, do jejichZ postav vstupuji. Kresba zachycuje a fixuje napady a
feSeni, které vznikly ve hie nebo v debaté.

. Masky

Jejich pouziti dovoluje stylizaci charakteru zvyraznit odstup hract od problému

nebo postavy.
o Zvukové zaznamy a vypravéni pribéhu zvukem

Ur¢itou sekvenci pribéhu nebo situace lze ,,vypravet” pomoci magnetofonového
zdznamu promysleného sledu redlnych zvuka, které vyjadiuji prostiedi, lidské jednani a
d¢j. Hraci ,,Ctou” ptibéh, s nimz se pak pracuje, nebo mize zvukovy zdznam doprovazet

akcei a vést ji. (Machkova, 1998, s. 105 — 110, kraceno)
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3.4.2 Techniky strukturovaného dramatu dle Neelandse
Rada bych také zminila techniky, jez je mozno uzivat ve strukturovaném
dramatu podle Jonatana Neelandse, avSak vice rozvedu jiz jen ty z nich, které jsem

vyuzila pfi praktické ¢asti této prace.

3.4.2.1 Akce vytvarejici kontext

Tyto konvence umoziuji skupin€¢ vytvaret kontext dramatu nebo se s
dramatickym kontextem ztotoznit: s konkrétnimi detaily situace, s rolemi nebo

postavami, které¢ budou davat informace a uvadét akei do pohybu.

o zvukové zaznamy
. postava na zdi

o kostymy

o urceni prostoru

o spole¢né malovani
. hry

Tradi¢ni hry a jejich variace jsou pouzivany k vytvareni pocitu jistoty a divéry
nebo k budovani pravidel; hry jsou vybirdny tak, aby zjednodusily sloZitost situaci pfi
ziskavani zkuSenosti a poznatk; hry jsou vyuzivany spiSe v kontextu dramatu, nez aby

byly hrany pro jejich ptivodni tcel.
o nedokoncené materialy
. zapisniky, dopisy, deniky, zpravy
. mapy a plany
o Zivé obrazy

Skupiny vytvoii ze svych vlastnich tél nehybny obraz, ktery vyjadiuje urcity
okamzik, mySlenku nebo téma; nebo jeden z ¢lenii skupiny pracuje s ostatnimi jako

sochafr.
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) simulace

Jde o uméle vytvafené zivotni situace, které kladou diraz na zvladnuti
prostiedkil, které jsou v danou chvili k dispozici, na feSeni problémi a na systémy

fizeni. Casto je pro hrace stanoven ¢asovy limit tak, aby ve hie vznikalo vétsi napéti.

3.4.2.2 Epicka akce

Tyto konvence pouzivame, kdyz se chceme soustiedit na dilezité udalosti,
situace nebo konflikty, které budou rozhodujici pro vyvoj piibéhu, nebo kdyz chceme

uvést a rozvinout zapletku.
o telefonické a radiové konverzace

Mohou to byt obousmérné konverzace ve dvojicich osvétlujici danou situaci,
sd€lovani Spatnych zprav, pfedavani informaci, nebo jednosmérnd komunikace, kdy
skupina sly$i jen jednu stranu rozhovoru.

e plast odbornika

Skupina se stane postavami, které ovladaji odborné znalosti vztahujici se k dané
situaci, napft.: historiky, socidlnimi pracovniky, horolezci atd.

e schuze

Skupina se v rdmci dramatu shromézdi, aby vyslechla informace, naplanovala
akci, ucinila spole¢né rozhodnuti a navrhla strategie sméfujici k vyfeSeni problémi,

které se objevily.
e rozhovory, vyslechy
e hry s roli pro celou skupinu

Cela skupina (vetné ucitele / vedouciho) se chova jako by byla skupinou, ktera

J& 24

se ocitne tvari v tvar nahle vzniklé situaci. Re¢ a chovani jsou omezeny s ohledem na
situaci a postavy, které se v ni nachézeji, takze vSechno domlouvani ve skupiné se musi

odehravat v dané situaci a odpovidat jejimu symbolickému rozméru.

e jeden den v Zivoté

e na skFipci
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zaslechnuté rozhovory
reportaze
zvuky za scénou

ucitel v roli

Ucitel nebo kdokoliv, kdo ptebira zodpovédnost za skupinu jako ,,hybatel, fidi

jak divadelni, tak i vyukovou slozku dramatu zevniti dramatické situace. Ovliviiuje

kontext tim, Ze na sebe vezme vhodnou roli.

3.4.2.3 Poeticka akce

Tyto konvence jsou vhodné jako prosttedek umoznujici pohlédnout za linku

pfibéhu nebo jako prostiedek, ktery umozituje védomy posun od realismu nebo epické

akce ke konvencim, které akcentuji pochopeni tvaru a které umoziiuji zkoumat klicové

symboly a pfedstavy nabizené tématem.

montaz

vyména roli

divadlo forum

hrani v malych skupinkach

Malé skupinky si naplanuji, pfipravi

a prehraji kratké improvizace, aby

predvedly své domnénky nebo rizné pohledy na néjakou udalost nebo jeji priubeh.

rekonstrukce

ritual

analogie

pojd’te k nam na scénu
masky

titulkovani

predem pripravené role
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pantomimické aktivity

obrady

lidové a folklorni tvary

revue, kabaret

3.4.2.4 Akce s reflexi

Tyto konvence pouZijeme, kdyZz je potieba postavit se mimo akci a najit pti¢iny
problémt, které se objevily. Nebo jako prostfedek umoziujici ohlédnout se a zpé&tné

komentovat n¢jakou akci.
e zachyceni okamziku
e okamzik pravdy
e vypravéni

Muize se odehravat uvnitf nebo mimo ramec dramatické akce. Ucitel / vedouci
muze vytvaret pribéhovou linku, atmosféru nebo komentar, mize iniciovat drama, uvést
do pohybu akci, vytvaret napéti; nebo ucastnici vypravénim podavaji zpravu o tom, co

se stalo, formou piibehu doprovézejiciho akci.
e stopovani myslenek

Tato konvence zvetejiiuje soukromé myslenky a reakce postav v roli v danych
okamzicich akce tak, aby vznikly postoje reflektujici udalosti a zaroven se ukazal
kontrast mezi soukromymi myS$lenkami a snahou udrzet vngj$i vystupovani a dialog.

nx

Akce mlze byt zmrazena "Stronzem" a z ucastniki mohou byt "vypumpovany" jejich

myslenky, anebo naopak mySlenky mohou byt pfipraveny pfedem tak, aby byly v

souladu s pfedvadénymi Zivymi obrazy.
e celistva osobnost
o tahle cesta, tamta cesta

e podavani svédectvi
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e vnitini hlasy (Neelends, Strukturovani dramatické préace, ptiloha zpravodaje

détské scény)

3.5 Planovani strukturovaného dramatu

vvvvvv

které bylo $patné naplanovano, nemuize obstat ani pfi realizaci. Pfi planovani dramatu
musi vSak ucitel myslet jiz na jeho realizaci a brat v potaz mnoho faktorti. Musi myslet
na sebe, jako ucitele a volit formy a metody, jeZ jemu samotnému vyhovuji a citi se
vnich dobfe a pfirozené. Musi vSak také myslet na skupinu, sniz bude drama
realizovat. V rliznych skupinach probiha drama riznymi zplsoby a nékdy je tfeba

upravit konkrétni aktivity pro nékteré skupiny.

Planovani jsem se jiz okrajové vénovala v kapitole Struktura dramatu. Zde jej

vSak rozvedu vice.

Jak uvadi 1. Ulrychova ve své publikaci Drama a ptibéh ,,Aby planovani
dramatu bylo funkcni, je potiebné, aby jeho tviirce mél s timto typem dramatické prdace
dostatecné zkuSenosti, které je schopen pri pripravé scénare zurocit. Dale také uvadi, Ze

pri planovani hraje velkou roli:

e jak ucitel zna hrace, pro které je drama urceno;
e jak ucitel zna sam sebe (jaké jsou jeho dramatické zkusenosti a vybavenost, jak
reaguje na zatez, ktera v prubéhu prace vznika — napr. hluk, apod.);
e jaké jsou ucitelovy cile.“ (Ulrychova, 2007, s. 34 — 35, kraceno)
V knize Lekce pro Zivot od autorti J. Clarka, W. Dobsona, T. Goodeho, J.
Neelandse, autofi uvadi: , Ukolem ucitele je zhodnotit schopnost tiidy pracovat
s dramatem, coz je prvni potiebny faktor. Druhym dilezitym ukolem ucitele je zvolit

spravnou formu vzhledem k obsahu dramatu.* (Clark, Dobson, Neelends, 2008, s. 120,

kraceno)

ucitele pti planovani souhlasi.

Dle mého nazoru je na Uplném zacatku planovani dilezitd otazka, pro¢ vibec

drama planuji a pro koho jej planuji. Odpovédi na otazku pro¢ drama plénuji, mohou
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byt rizné. Mohu jej planovat jako prevenci urcitého jevu, nebo jiz jako napravu urcitého
jevu (napt. drogova zavislost, Sikana, mentalni anorexie apod.). V piipadé prevenci a
naprav vSak musi ucitel postupovat opravdu velmi opatrné a skutecné skupinu znat. Ma-
li se jednat o napravu, mél by se vzdy ucitel poradit s psychologem. Dale mize jit také o
téma, které ma zakim lépe zprosttedkovat ucebni latku (napt. obdobi Prvni republiky,
Antické Recko, stavbu Karlova mostu apod.), nebo témata, jez maji zaky piipravit pro
beézny zivot (napf. blizky ¢loveék je zada o vysokou plijcku penéz apod.). Na otazku pro
koho drama planuji, si ucitel odpovida, jak moc dobie skupinu znd, do jaké vékové
kategorie skupina patfi, jak spolu skupina spolupracuje a jaké ma skupina jiz zkuSenosti
s timto typem prace. Obé tyto otazky se navzajem prolinaji, nebot’ mnohd témata se
odvijeji prave 1 od véku konkrétni skupiny. Déale by mél mit ucitel ujasnéno, kolik ¢asu
ma k dispozici a v jakém prostoru se bude jeho scéndi odehréavat. I tyto otazky jsou pro

n¢ho na zacatku planovani velmi dilezité.

Jak uvadi Ulrychova ve své knize Drama a piibéh: ,,Na zacdatku ma ucitel
obvykle k dispozici bud’ jen vice ¢i méne obecné formulované téma nebo konkrétni
pribéh, nebo také uceleny pribéh. “ (Ulrychova, 2007, s. 35) Nejprve se vénuje moznosti

tématu &i problému. Rika, Ze ,, ucitel miize postupovat dvéma zpiisoby:
o Vyhledat k tomuto téematu vhodny, jiz existujici pribéh a dale uz pracovat s nim.

o WVyjit od tématu a pokusit se vytvorit pribéh viastni.* (Uldrichova, 2007,
s. 35 — 36, kraceno)

Pti tvorbé své lekce strukturovaného dramatu jsem postupovala pravé druhou
moznosti, tedy vychazela od tématu a tvofila vlastni pfibch, inspirovany Zivotem

herecky Keiry Knightley.

K vytvareni vlastniho piibéhu by mél uciteli pomoci navrzeny postup, jez
Ulrychova ve své knize jmenuje. Postupy déli do deseti krokii: segmentovani tématu,
potencionalni problémové situace, ucebni a vychovné cile, volba konkrétni problémové
situace, sbér informaci a budovani viry, ramcovy pfibéh, startovaci bod, stavba dramatu
— zékladni schéma, napéti a kontrast, dalsi hlediska vybéru dramatickych aktivit. Nyni

tyto postupy kratce popisi, tak jak je uvadi Ulrychové ve své knize Drama a ptib¢h.
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3.5.1 Segmentovani tématu

,, Obecné formulované téma samo o sobé jeste neprinasi Zadné dramaticky nosné
myslenky. Pusobi staticky a neuchopitelné. Proto je tFeba nejprve zjistit, co vsechno
v sobé zahrnuje — rozclenit ho na ménée obsahlé a konkrétnéjsi segmenty. K tomu mohou
prispét aktivity brainstormingového typu, jako je vytvareni mentdlnich map, v nichz jde
o snahu vizudlné znazornit vzajemné vztahy jednotlivych segmentii a jejich hierarchii.
Vizualizovana struktura, ktera vzmika, pomdahad uciteli dale pri planovani dramatu,
protoze usnadnuje usporadani a seskupeni myslenek, vyjevuje souvislosti mezi nimi a

naznacuje dalsi cesty. *
Ulrychova ¢leni segmentovani tématu do dvou fazi:

o Prvni faze — ,, Tematicka sit miize vznikat tak, Ze zpoclatku nechdame volné
proudit myslenky a ndapady vztahujici se k ustrednimu tématu a zakreslujeme je
na papir. Postupné se nam tak vynori nékolik zdakladnich oblasti, pro néz Ilze
vzdy najit spolecného jmenovatele. Stejné tak je ale mozné nechat se pri
vytvdreni tematické sité inspirovat otizkami KDO — KDY — KDE — PROC — CO
— JAK, kterymi se obvykle ptame na slozky dramatické situace. Tyto otazky
mohou byt pro nas voditky urcujicimi smér segmentovani a vymezujicimi jeho
Jjednotlivé oblasti. Jde-li o témata, jako je Sikana, drogy apod., je to otazka
,co“ a sméruje pres , kde — kdy — jak* k otazkam ,,kdo* a ,,proc*“, u témat,
ktera se tykaji urcitého lidského spolecenstvi (napi. Rimané), jde o otdzku

S SIINT]

., kdo* a pokracuje se k ,,co* a ,,proc¢*.

Naptiklad, v mém strukturovaném dramatu, zabyvajicitho se divkou, jez trpi
dyslexii a jejim snem je stat se hereckou, jsem vyuZzivala myslenkovou mapu a nechala
své myslenky volné proudit. VSe jsem nejprve zaznamenavala do mysSlenkové mapy,

ktera byla odrazovym miistkem pro tvorbu samotné lekce.

Jak dale uvadi Ulrychova, ,je smyslem segmentovani najit takové aspekty

téematu, ktere:
- nejvice odpovidaji vychovnym ciliim ucitele;

- budou pritazlivé pro skupinu,
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- budou realizovatelné praveé v této skupiné,
- maji v sobé dostatecny dramaticky potencial.

Napriklad v pripade téematu ,,Sikana “ voli ucitel urcity segment i podle toho, zda

planované drama je zamysleno jen jako prevence, nebo zda chce dramatem reagovat na

problém, ktery se ve skupiné vynoril.

V zévéru prvni faze Ulrychova uvadi, ze dle jejiho nazoru je drama nejucinng;jsi

tam, kde jde o ptfedchazeni patologickym jeviim, a proto by se obavala pouzivat jej bez

dostate¢nych znalosti psychologie jako 1é€bu skupiny.

o Druha faze — ,, Tematicka sit je ddle rozpracovavana uz jen kolem zvolenych

podtémat. Jednotlivé body je mozno opét zapisovat v jednoduchych heslech, ale
miuzeme je také formulovat uz jako otazky, které nam napomahaji videt celou
problematiku dynamicteji, oteviraji prostor pro uvazovani a castecné i vnukaji
urcitou predstavu moznych dramatickych aktivit, jez by nam pomohly tyto
otazky zodpovidat. Protoze drama je o clovéku v nesnazich, zamérujeme se ted’
zejména na jednotlivé postavy, na riizné aspekty jejich Zivotii v pritbehu casu,
ptame se na jejich osobni ,,jak* i ,,proc¢*. Tematicka sit miize vzniknout naraz,
ale je mozno ji vytvaret i postupné v prubéhu delsiho casového obdobi. Ucitel
také zjistuje, co vSechno o tématu vi a na cem muzZe stavel, a zdroven se
dozvida, kde ma jeste mezery, které je tireba doplnit, aby se problematikou mohl

‘

zabyvat vskutku kompetentne. *

V této fazi jsem 1 nadéle pracovala s jiz vytvofenou myslenkovou mapou, avSak

nyni jsem se zamétfovala na podstatné poznatky o Keife Knightly, jejim zivoté a jeji

dyslexii. Zamétovala jsem se zde na situace, jez by mohla divka v jejim veéku proZivat,

na lidi, s nimiZ by se mohla potkévat a jejich chovani a také na jeji velky sen — stat se

hereckou. M4 tematicka sit’ vznikala spiSe béhem kratSiho Casového useku, a to hlavné

proto, Ze jsem typ, kterému se nejlépe tvoii naraz v konkrétni chvili a situaci, kdy ma

hlavu plnou myslenek.
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3.5.2 Potencialni problémové situace

,Dalsim krokem je hledani a formulovani potencionalnich problémovych
situaci. Neékteré uz nam napovidaji samy otazky tvorici tematickou sit, dalsi se mohou
vynorit pri hlubsim premysleni o jednotlivych postavach nebo skupinach postav, které
se nam pri segmentovani tématu vynorily. Ptame se nyni, kdo, kdy a pro¢ miize stat pred
nejakym problémem, se kterym si musi poradit a ocita se tak v situaci, kdy je nutné se
rozhodovat a jednat. Zvazujeme, zda jde o problém, ktery si musi urcity clovek vyresit
sam v sobe nebo ve spoluprdci s jinym clovekem/lidmi, nebo jde o problém, kdy stoji
proti jinému cloveku/lidem a musi jim Celit. Opét vyznamnou roli muzZe hrat casovd
rovina, nebot’ aktudlni problémy maji casto koreny v tom, jak byly reSeny problémy

v minulosti a samy zas mohou generovat svym rozuzlenim problémy budoucnosti. “

V této fazi jsem pracovala hodné s myslenkami a predstavami situaci, do nichz
by se divka mladsiho Skolniho véku zatizena poruchou uceni mohla dostat. Vzhledem
k tomu, ze sama jsem si nékterymi obdobnymi situacemi béhem studia zakladni Skoly
sama proSla, nebyla tézké najit a formulovat konkrétni situace pro mé¢ drama. Volila
jsem zde opét techniku prodéni myslenek, které jsem si piehledné zapisovala a nasledné

je zpracovavala a rozmyslela.

3.5.3 Ucebni a vychovné cile

., Kdyz ucitel prozkoumal co nejvice moznosti, které dané téma nabizi, miize nyni
formulovat mnohem urciteji své ucebni a vychovné cile: co chce, aby se Zaci ve vztahu
k tématu naucili, dozvedeli, pochopili a proverili, jakym zpiisobem by se zkoumané téma

‘

mélo dotknout jich osobné i vztahu ve skupine. *

Cily mé prace je, aby zaci porozuméli pojmu dyslexie a uvédomili si, jak se
dyslekticky Skoldk asi citi, a pochopili, Ze 1 dit€ s poruchou uceni se muze stat velmi

uspésnym cloveékem.

3.5.4 Volba konkrétni problémové situace

,»Na zdklade pojmenovani svych cilu ucitel voli konkrétni problémovou situaci,
do niz se nektery z cilu vyraznym zpiisobem promita a pri jejiz realizaci ho Ize nejlépe
naplnit. Ucitel situaci vybira ovsem i s ohledem na urcitou skupinu, tj. zodpovida si

otazky, zda problém, ktery se zde resi, okolnosti, za nichz se to déje, a postavy, které se
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toho ucastni, mohou byt pro né zajimavé a dulezité a budou je dostatecné provokovat
k jednani i mysleni. Zaroven ucitel zvazuje i jaké dramatické techniky zde mohou byt
vyuzity. Vybrana konkrétni problémova situace se stava jadrem planovaného dramatu,
prip. jadrem nékteré jeho casti. Je-li totiz na realizaci dramatu dostatek casu a udrzi-li
se zdjem skupiny, mohou se hraci postupné zabyvat i vice problémovymi situacemi.
Ucitel ovsem nemusi své wuvazovani o budoucim dramatu zacinat od obecné
formulovaného tématu, ale také napv. od mnohem konkrétnéjsiho problému, ktera uz
obsahuje vedle problému i postavy, jez ho musi reSit a okolnosti, za nichz se déje.
Stimulem mu tu casto byva néjaky zazitek, clanek v novinach, ktery ho oslovil, urcita
scéna z knihy, filmu apod. — zkrdtka vsechno, co v sobé obsahuje néjaky zajimavy
problém, ktery vzbudil jeho pozornost nejen svou atraktivitou, neobvyklosti, ci
vyhrocenosti, ale i tim, Ze v néem nachazi dulezité téma pro svou skupinu, které mu miize

3

pomoci naplnit jeho vychovné a vyukové cile. *

Jak jsem jiz uvedla vySe, cilem mého dramatu ma byt porozuméni dyslexii ze
strany zakid, uvédomeéni si pociti dyslektického Skoldka a pochopeni, ze 1 dité
s poruchou uceni se mize stat velmi GspéSnym CElovekem. Na zakladé téchto cilt jsem
se tedy zamyslela na konkrétni problémovou situaci. Vzhledem k tomu, Ze jsem si pro
své drama vybrala Zivotni ptibéh herecky Keiry Knightley, nehledala jsem problémovou
situaci pfili§ dlouhou dobu. Rozhodovani, zda Keira bude bojovat za sviij sen, pro mé

bylo jasnou volbou konkrétni problémové situace.

3.5.5 Sbér informaci a budovani viry
Kdyz je problémova situace vybrana, zvazuje ucitel, co je treba udélat, aby se
situace mohla plné realizovat, tedy:
- co vSechno potrebuji hraci vedet

- Jjsou-li dostatecné ponoreni do svéta pribéhu a svych roli v ném, aby
dokazali situaci prijmout a adekvatné v ni jednat.
Jinymi slovy: ucitel uvazZuje o tom, jak hracum jesté pred setkanim
s problémovou situaci umoznit sbirat potrebné informace a budovat viru v dramatickou
fikci, coz jsou dvé véci, které v dramatické praxi do znacné miry splyvaji a prolinaji se.

V tomto premysleni miize uciteli pomoci i navrat k vytvorené tematické siti a otazkam,
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které si ve fazi hledani a pripravy materialu k danému tématu kladl. Realizaci
probléemové situace by mély predchazet aktivity, v nichz se hraci seznami s hlavni
postavou, vybuduji do urcité miry jeji charakter a dosavadni socidlni vazby a dostanou
prileZitost nahlédnout do jejiho citového zivota. Dale by mély byt aktivity mapujici

problémovou situaci. Ucitel nyni zvazuje, jakych dramatickych technik miize pouzit.

Ve svém strukturovaném dramatu jsem zakiim nejprve umoznila, aby Keiru
dostatecn¢ poznali, prozili jeji bézné dny, vidé€li chovani jejich spoluzak, zjistili, ze je
dyslekticka, seznamili se s jejim velkym snem a vcitili se do jejich pociti. Teprve poté

pfisla na fadu konkrétni problémova situace.

3.5.6 Ramcovy pribéh

V této fazi se zacinaji rysovat obrysy budouciho pribéhu. Prichdzi okamzZik, kdy
je treba je upresnit a rozhodnout se, jaka bude postava hlavniho hrdiny, do jakych
okolnosti bude zasazena, s kym se bude dostavat do styku a co se s ni bude dit. Dulezité
Jje ujasnit si vychodiska, zdkladni smeér pohybu déje a take, které informace o pribéhu
bude hracum podavat ucitel a které ponechd na skupine, aby si je dotvorila sama.
V ucitelové rozhodovani hraje mj. duleZitou roli cas, ktery bude pro drama k dispozici.
Da se zhruba Fici, Ze ¢im méné je casu, tim vice informaci musi vici ucitel, ¢im vice je
Casu, tim vetsi miize byt podil skupiny na jejich ziskavani. Dalsi duleZitou velicinou je
ucebni cil. Je-li jim spiSe vsSeobecny rozvoj déti, jejich dramatickych schopnosti a
dovednosti, fantazie a tvorivosti, pak ucitel miize naprostou vetsinu dramatu ponechat

I3

v rukou hracu.

Vzhledem k mym cilim, které jsem zminovala vyse, jsem ve svém dramatu
neponechdavala osud hlavni postavy pfili§ na Zacich a na zékladé¢ tohoto rozhodnuti bylo
drama také vystavéno. Hlavniho hrdinu jsem diky tématu a redlnym kofentim ptibéhu
méla jiz stanoveného. V této chvili jsem se spiS$ jiz zamyslela nad tokem a formovanim

piibéhu.
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3.5.7 Startovaci bod

Po té, co si ucitel zformuloval ramcovy pribéh, voli sviij startovni bod, tj. urcuje,
¢im celé drama zacne, co pouzije k motivaci ucastnikii, aby byli vtazeni do hry. Je na
uciteli, aby odhadl, jak ke konkrétni skupiné pristupovat a jaky typ startovaciho bodu

tedy zvolit. Startovacim bodem miize byt:
- obrazek/fotografie
- pisemny materidl, ktery je hracium precten
- ucitel v roli, jeho monolog nebo dialog se skupinou
- predmet
- zZivy obraz
- hudba/pisnicka
- vypraveni pribéhu nebo casti pribéhu
- hra s pravidly

¢

- kombinace nekterych vyse uvedenych moznosti. "

Startovacim bodem v mém strukturovaném dramatu je pravé kombinace. Mym
startovacim bodem je hra s pravidly, pfi které ma kolektiv podpoftit druhého; pisemného
dokumentu, skrz ng& se Zaci vZzivaji do pocitii dyslektika a ucitele v roli, kdy ucitel
pfichéazi jako hlavni postava mezi Zdky a mluvi o svych problémech. Ucitel v roli je zde

formou monologu.

,Aby startovaci bod vzbudil zdjem skupiny, mél by obsahovat alespon jeden
z nasledujicich prvkii: pritazlivé téma, tajemstvi, vyzvu, oblibenou cinnost. Startovacim
bodem bud’ otevirame téma — zatim vsak mimo konkrétni pribéh, nebo jim vstupujeme

«

primo do pribéhu, a to v kterékoli jeho casti. *

3.5.8 Stavba dramatu — zakladni schéma

., Kdyz se ucitel rozhodl pro urcitou aktivitu jako startovaci bod, navraci se k fazi
., budovani viry a sbéru informaci* a tam z nashromazdeného materialu vybira jiz zcela

konkrétni ulohy — situace a dramatické techniky, které by mély do jistée miry
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,definitivni podobu scénare planovaného dramatu. Zakladni schéma vystavby

dramatu:
1) startovaci bod,
2) budovani viry a sbér informact,
3) nastoleni probléemové situace,
4) zkoumani problémové situace,
5) Feseni problémoveé situace,
6) diisledky — nova problemova situace,
7) zaverecnd reflexe.

, Poradi jednotlivych fazi se ovsem miuize pripad od pripadu ponékud
promernovat, nekteré etapy mohou i splynout, ruzné mohou byt i jejich proporce.
Napriklad startovaci bod miize byt totozny s nastolenim problémové situace. Vyse
uvedeny model neni tedy neprekrocitelnou a zavaznou normou, jen upozoriuje na
dulezité faze dramatické prace, které by nemély byt opomenuty, a nabizi jednu

z moznosti jejich razeni.

3.5.9 Napéti a kontrast

,Aby drama udrzelo zdjem hracii po celou dobu svého trvani, musi ucitel pri
jeho vystavbé pracovat védomé s vytvarenim a udrzovanim napéti. Napéti plyne z toho,
Ze neni dopredu vSe jasné a predvidatelne, Ze je vzbuzovano urcité ocekavani spojené
zdroven s nejistotou, jak se to odehraje, prip. odehrdlo. DuleZitou podminkou pro to,
aby napéti mohlo vzmniknout, je osobni angaZovanost ucastnikii. Jde o obousmérny
proces. diky zaujeti vznika v hracich napéti a napéti udrzuje ci posiluje zaujeti. Napéti
miuize byt orientovano do budoucnosti nebo do minulosti. Jednim ze zpiisobii, jak utvaret
napeéti, je neodpovidat na otazky, které drama klade, prilis rychle. Dalsi moznosti jak
posilovat napéti je stupniovani problémii, v nichz se postava ocitd, nebo gradace
konfliktu az na nejzazsi mez snesitelnosti. Jednim z prvku, ktery se béhem zvysSovani
tlaku uplatinuje — ale miize stat v dramatické strukture i samostatné — je prima vyzva, jiz
musi hraci Celit. Napeti také prospiva, kdyz pred postavou a /nebo hraci stoji obtizny

ukol, jehoz splneni ¢i vyresSeni vyzaduje po hracich urcitou namahu a investici.
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., Prace s kontrasty pomaha v dramatu predchdzet pocitu stereotypnosti, dodava
celku dynamiku a zaroven podporuje i napeti. Kontrasty se tykaji jak obsahu a
emocionalniho zabarveni, tak i forem dramatickych aktivit a zpiisobu jejich organizace.
Stoji zde proti sobé napr.: vaznost — veselost, konfliktnost — nekonfliktnost, pohyblivost
— nepohyblivost, pohyb — slova a zvuky, slova a zvuky — ticho, jednotlivec — vsichni,
Fizenost — nerizenost, pripravenost — nepripravenost. Ucitel pri psani scéndre vyuziva
zameérné tuto kontrastnost — snazi se, aby po momentech vaznych ci dokonce tragickych
nasledovaly i momenty odlehcené, humorné, po situacich konfliktnich a
disharmonickych situace s pokojnou a vyrovnanou atmosférou, po sekvencich
vyuzivajicich hlavne pohyb, sekvence, kde dilezitou roli hraje slovo, at' uz mluvené nebo
psané, po rusnych pohybovych cinnostech cinnosti zklidnéné. Stridani kontrastii ovsem
nemiize byt jen mechanicke, je treba respektovat i pozadavky rozvijejiciho se pribéhu a
zkoumaného tématu, stejné jako potieby hracu, coz znamend, nedélat kontrasty pro

¢

kontrasty, ale tam, kde je to ucelné a slouzi to véci samé.

3.5.10 Dalsi hlediska vybéru dramatickych aktivit

Dalsi hlediska déli Ulrychova do 4 skupin: vyznamové diferenciace, cas,

skupina, ucitel.

o Vyznamova diferenciace — Z. Hofinek ve své praci Drama, divadlo, divak
diferencuje situace dramatu ,, podle toho: 1) jaky maji vztah k hlavnimu tématu
2) v jaké mire motivuji pohyb dramatického déje*. Cleni je na situace hlavni,
vedlejsi a epizodické. Obdobnou klasifikaci miizeme vztahnout i na jednotlivé
zvazované kroky v ramci pribéhového dramatu. Védomi stupné diileZitosti vsech
predbeézné navrhovanych krokii pomaha uciteli znacnou mérou pri zaverecné

‘

selekci.

o Cas—, Idedlni je, ma-li ucitel k dispozici blok tii az ¢tyi* vyucovacich hodin. To
dava Sanci zmapovat téma v jisté jeho uplnosti. Realnéjsi se jevi mozZnost
dvouhodinovek s frekvenci jednou tydné mnebo jednou za ctrnact dni. I ve
dvouhodinovém bloku [ze uskutecnit do jisté miry celistvé drama, ovsem tady uz

prichazi ke slovu vyber a omezeni dramatickych aktivit hlavne na ty nezbytné
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nutné. Nechce-li ovs§em ucitel redukovat bohatsi strukturu, muze drama rozlozit
do dvou ¢i tri casti, kterymi se bude skupina zabyvat postupné v nasledujicich
lekcich. Je-li treba drama prerusit, mél by ucitel najit okamzik, kdy mohou
hraci ziskat pocit jisté uplnosti toho, ¢im se zabyvali — pri soucasném veédomi,

ze i kdyz byla urcita otazka zodpovezena, jiné otazky na svou odpoved’ stdile

«

cekaji.
o Skupina — ,, PFi vybéru konkrétnich aktivit by si mél ucitel pokladat také otazky
tykajici se schopnosti skupiny, pro niz je drama urceno, jako napr.:

- Jsou clenové této skupiny ochotni a schopni prijimat role a rozehravat

dramatické improvizace?
- Jaky by tedy mél byt podil dramatickych a nedramatickych cinnosti?

- Sjakou dramatickou technikou se dosud nesetkali, a bylo by dobre ji

Vyuzit?
- Jak prijimaji ucitele v roli?

o Ucitel — ,, Stejné tak, jak se ptal ucitel na skupinu, se musi ptat sam sebe, a to

zejména na tyto véci:
- Nemam problém s hranim roli?
- Vjakych typech roli se citim bezpecné?
- Potrebuji mit v rukach silnou kontrolu, nebo dokazu predat cast pravomoci
hracim?
- Dokazu pruzné reagovat na neocekavany vyvoj hry?

- Jak velky hluk a pohyb ve stride snesu? ““ (Ulrychova, 2007, s. 36 — 60,

kraceno)
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3.5.11 Porovnani s Obecnym modelem planovani
Ve vyse uvedenych fadcich jsem popsala, jaky postup nabizi ucitelim pii tvorbé

dramatu 1. Ulrychova.

Rada bych ted’ jesté uvedla obecny model planovani, jimz se tidi autofi J. Clark,
W. Dobson, T. Goodeh, J. Neelands knihy Lekce pro zivot. Autofi zde publikuji tvrzeni,
ze ,,jakakoliv lekce dramatické vychovy musi obsahovat téchto pét elementu: lakadlo,
vystavbu ditvery, dramaticky spad, prohloubeni porozumeni, reflexi.* (Clark, Dobson,

Goodeh, Neelands, 2008, s. 122)

Na rozdil od Ulrychové, ma jejich model jen pét ¢asti, avSak jiz na prvni pohled
je zfejmé, Ze se jen v jejich péti bodech schova vsech deset, jez uvedla Ulrychova.
Nékdy se jen méni pojmenovani, jindy se v jednom bodé autorti publikace Lekce pro
zivot sejde vice krokti autorky Ulrychové. Napiiklad ldkadlo a startovaci bod je

v podstat¢ totéz.
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4 Dyslexie

4.1 Vymezeni pojmu dyslexie

Ve své diplomové préci se zabyvam pojmem dyslexie. V této kapitole se budu

dyslexii vénovat obecnéji.

D. Jucovitova a H. Zatkova ve své knize Reedukace specifickych poruch uéeni
u déti uvadi dyslexii jako specifickou poruchu ¢teni. ,, Za jednu z jejich hlavnich pricin
je vsoucasnosti podle Mezinarodni dyslektické spolecnosti povazovan fonologicky
deficit (obtize s dekodovanim slov, diskriminaci jednotlivych hldsek, narusenda
schopnost hlaskové syntézy, fonologické manipulace, automatizace fonetickych
dovednosti aj.). Musime si vSak uvedomit, zZe definice dyslexie vychazejici z obtizi
s dekodovanim jednotlivych slov na zdklade nedostatecné schopnosti fonologického
zpracovani vznikla v anglicky mluvicich zemich. Je pochopitelné, Ze v anglickém jazyce
je proces dekodovani slov daleko ndrocnéjsi nez v ceském jazyce. Proto fonologicky
deficit jako hlavni pricina dyslexie nebyva v ceské odborné verejnosti prijiman zcela bez
vwhrad.* (JucoviCova, Z4&kova, 2008, s. 12) Ja tuto definici zde vSak uvadim, nebot’
hlavni hrdina v mém strukturovaném dramatu, které je soucésti této diplomové prace, je

mlada Zacka Britka, tedy anglicky mluvici divka.

Z. Matéjcek a M. Viagnerovd v knize Socidlni aspekty dyslexie vymezuji
dyslexii takto: ,,Dyslexie je porucha funkcniho systému cteni, patii do kategorie
specifickych poruch reci a jazyka. Je to souhrnné oznaceni mnoziny ruznych zpusobii
naruseni rozvoje ctenarskych dovednosti. Jejim zdkladnim znakem jsou potize pri
dekodovani tisteného textu, které se projevuji chybami ¢i napadnou pomalosti, a potize

s porozumeénim ctenému. * (Mat€jCek, Vagnerova, 2006, s. 7)

Téma dyslexie, je pro mé velice blizké, nebot’ ja sama jsem dyslektik. Z tohoto
divodu jsem se béhem svého studia o problematiku dyslexie a celkové i poruch uceni
hodn¢ zajimala a piSi i tuto praci. Uvedu zde jesté jednu definici dyslexie, kterd se mi
zda velmi sympatickd, nebot’ je z knihy, ktera je urena pravé détem s poruchami uceni.
Je uvedena v knize Jak piezit s poruchami uceni, s podtitulem Rédce pro déti, od autorti

G. Fishera a R. Cummingse: ,, Nekterym détem deéla potize cteni. Naucit se Cist je pro né

vevr
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z pismen skladat slabiky. Nekdy neslysi, ktera slova se rymuji, treba ,,bez* a ,,vez".
Jindy jim pripada, Ze se pismena a slova na strance pohybuji. Déti s poruchou cteni
obcas pri cteni preskakuji Fadky nebo ctou stejny radek nékolikrat. Déla jim problemy

porozumet tomu, co ¢tou. ** (Fischer, Cummings, 2012, s. 26 — 27)

U posledni definice je na prvni pohled znat, ze skute¢n€ neni z klasické odborné
knihy. Autofi si zde dali zalezet, aby déti pochopily, co dana porucha znamend, a
v prub¢hu celé knihy zduraziuji, ze mit poruchu uceni neni nic, za co by se dit¢ muselo
stydét. Vzhledem k tomu, Ze 1 toto je jednim z mych cilli diplomové prace, pracuji i

s touto, spiSe détem urcenou, literaturou.
4.2 Projevy dyslexie

Dyslexie, stejné jako jiné specifické poruchy uceni, miize mit mnohou projevi.
Uvadi to i Olga Zelinkova ve své knize Poruchy uceni: ,, V bezném zivoté a v pritbéhu
vyuky si je rodice a ucitelé nemuseji uvedomovat a povazuji dité za nepozorné, lenivé,
nebo dokonce hloupé. SPU vSak postihuji i chovani, citovy a socidlni vyvoj.“

(Zelinkova, 2003, s. 41, kraceno)

L. Krejcova, Z. Bodnarova, a kol., autofi knihy Specifické poruchy uceni pak
poznamenavaji: ,, Urcit, zda ma dité nékterou z poruch uceni, neni vitbec jednoduché.
Leckdy se navic z pocatku nijak neprojevuje a dite nekolik let Skolu zvidda bez
viditelnych problému. Najde si totiz néjaké své kompenzacni mechanismy, které mu
funguji. Jindy celi nékterym problémim, ale ty nikdo neresi. Situace je tedy
nejednoznacnd, ale mizeme si alespon vsimat priznakii, které nam mohou napovédet, ze
se néco deje. Neni nutné se lekat kvili tomu, Ze ditéti hned néco ve skole nejde. Presto je

vhodné vsimat si varovnych signalu. “ (Krej¢ova, Bodnarova, 2014, s. 46 — 47, kraceno)

Jak je z obou citaci zfejmé, autoti téchto dvou publikaci se ve svych nazorech na
projevy specifickych poruch shoduji. V obou publikacich se autofi také vyjadiuji pfimo
k projeviim dyslexie.

Nejprve uvedu chyby, které¢ je mozné u zéka pozorovat pii vyuce Cteni tak, jak je

uvadi autorky L. Krej¢ova a Z. Bodnarova, v knize Specifické poruchy uceni:
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e Zameénuje pismena, at’ uz z divodu Spatné vyslovnosti, nebo kvili deficitu v oblasti

zrakového vnimani.

e Nevniméd detaily rozliSujici jednotlivd pismena (m — n) nebo natoCeni

pismene (p —b—d—q).

e 74k, ktery jestd v prvni tiidé nemluvi spravné, bude v nevyhodg, protoZze $patna

vyslovnost ovliviiuje ¢teni 1 psani.
e NerozliSuje délky ve slové (napt. mladi — mladi).
e Vklada do slov dalsi samohlésky (vlk — vlak).
e Piehazuje pismena ve slové (hrad — drah).
e Vynechava pfi ¢teni nékteré hlasky (plotny — ploty).
e Komoli slova.
e Pichazuje slabiky.
e Pii ¢teni domysli koncovky slova (les — lesa — lesit).
e Cte velmi pomalu, nebo &te naopak piekotné rychle.
e Spatné se orientuje v textu.
e Nepamatuje si, co Cetl. (Krejcova, Bodnarova, 2014, s. 47 — 48, kraceno)

Autorka O. Zelinkova ve své knize Poruchy uceni uvadi, ze dyslexie se milize
projevovat nasledujicimi zptsoby: rychlosti, chybovosti, technikou cteni, porozumenim.
(Zelinkova, 2003, s. 41 — 42 kraceno) Autorka se ke kazdému projevu kratce vyjadiuje

nasledovné:

e Rychlost — dité lusti pismena a hlaskuje, neimérné dlouho slabikuje, nebo naopak

cte zbrkle, domysli slova.

e Chybovost — nejcastéjSimi  chybami jsou zadmény pismen tvarové
podobnych (b — d — p), zvukové podobnych (t — d) nebo zcela nepodobnych. Ne
vSechny zamény pismen jsou projevem poruchy, protoze napt. b — d zaménuji témer

vSichni zacinajici ¢tenafi.
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e Technika ¢teni — ptfi vyuce metodou analyticko-syntetickou je prohfeSkem proti
spravné technice Cteni tzv. dvoji ¢teni. U¢i-li se dit¢ metodou genetickou, spociva
problém v tom, ze v n¢kterych ptipadech nedojde ke spojovani pismen do slov a dité

neni schopno provést hlaskovou syntézu.

e Porozuméni — je zavislé na urovni predchazejicich ukazateli, tj. rychlé¢ a hbité
dekodovani, syntéza pismen ve slové a odhaleni obsahu slova. (Zelinkova, 2003, s.

41 — 42, kraceno)
4.3 Diagnostika a reedukace dyslexie

Reedukace ve své podstaté znamend ptfevychovu, znovu obnovenou vychovu.
Oznacujeme timto pojmem soubory specidln¢ pedagogickych postupti, metod prace

zamétenych na rozvoj porusenych nebo nevyvinutych funkci. (Jucovicova, Zackova,

2011, s. 19)

Specialni pedagogové, kteti se zabyvaji diagnostikou poruch uceni, pouZzivaji
standardizované testy Cteni. Z nich ziskdvaji pfesné a s béznou populaci srovnatelné
informace o rychlosti ¢teni — tzv. kvantitativni hodnoceni (pocet piectenych slov
v priméru za 1 minutu, pocet spravné a chybné ¢tenych slov). Nezbytnou soucasti je i
kvalitativni hodnoceni. Sledujeme: zplisob cteni, chybovost, porozuméni ctenému,

tempo Cteni. (Jucovicova, Zackova, 2011, s. 24 — 27)

4.3.1 Zpusob ¢teni
e Dité hlaskuje, nespojuje hlasky do slabik, ma obtiZe i s rozpoznadvanim nékterych

hlasek a pismen — nejsou jeste v paméti ditéte dokonale zafixovéna.

e Dité slabikuje — slabikovani je plynulé nebo neplynulé, pomal¢, té¢zkopadné, dité
ulpivé na slabikach.

e Dité se zarazi pred ¢tenim obtiznéjSich typl slov nebo po precteni Casti slova, ve
¢teni jsou patrné pauzy, ¢teni je neplynulé, trhané.

e U ditéte se vyskytuje nespravna technika Cteni, tzv. dvoji ¢teni — v§Simame si, zda

Cte takto pouze Casti slov nebo celd slova, sledujeme, o jaké typy slov jde

z hlediska hlaskové skladby.
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e Sledujeme i pohyby o¢i pfi ¢teni — zda jsou plynulé, neplynulé, chaotické.

e Vsimame si spravné vétné melodie, intonace...

e Sledujeme schopnost orientace v textu.

e Sledujeme i zpisob hospodaieni s dechem v priibéhu ¢teni.

e Zameétfujeme se i na priavodni jevy pfi Cteni.

e N¢&kdy cte dité zpocatku dobte, ale s postupnym ubyvanim energie se zplisob jeho

Cteni zméni. ..

e Spravny zpusob neni zcela zautomatizovan — v situaci, které je pro dité psychicky

narocnd, se znovu objevuji diivejsi obtize — pii pozitivni odezve je dit¢ schopno

navratu k nové vytvofenym ctecim dovednostem. (Jucovicova, Zackova, 2011,

s. 24 — 25, kraceno)

4.3.2 Chybovost

e Sledujeme frekvenci chyb v zavislosti na Case.

e Dilezitym udajem je i celkovy pocet chyb v piecteném.

e Sledujeme lokalizaci chyb:

o

O

o

o

v zacatcich slov
uprostied
na koncich

nahodile

e (dlisujeme chybovost v riznych typech slov:

o

o

o

v otevienych slabikach;

v uzavienych slabikach;

ve slovech tvofenych otevienymi nebo uzavienymi slabikami;

ve slovech s kombinacemi otevienych ¢i uzavienych slabik;

ve slovech se souhldskovymi shluky na zacatku, uprostied a na konci slova;

ve slovech tvofenych pouze souhldskami;
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o viceslabi¢nych, dlouhych, neobvyklych, piejatych slovech apod.
e Sledujeme druhy chyb:

o vynechavky hlések, slabik, slov

o vkladani, ptidavani hlasek, slabik, slov

o statické inverze — piesmykovani pismen tvarové podobnych nebo zvukovée

podobnych hlasek

o kinetické inverze — pfesmykovani pismen, slabik

o vynechavky nebo nespravné umisténi diakritickych znamének

o odhadovani, domysleni konct slov

o domysleni, nebo komoleni celych slov
e RozliSujeme, zda si dité chyby:

o vétSinou samo opravi;

O opravi si je aZ po upozornéni;

o neopravi. (Jucovi¢ova, Zackova, 2011, s. 25 — 26, kraceno)

4.3.3 Porozumeéni ¢tenému

Nekdy, ackoli ¢te dit€ velmi téZkopadné a nespravnou technikou, je schopno
zaroven registrovat obsah ¢teného. Castdji je tomu ale naopak, déti mivaji vétsinou
problémy s vnimanim obsahu, a to z riznych divodi. Obdobné obtize ale mohou mit i
¢tenafi s rychlym tempem ¢teni. Pti reedukaci dyslexie je tedy nutné zaméfovat se na

¢teni s porozuménim prakticky od zacatku, aby se dité¢ neucilo pouze ,,mechanickému*

¢teni. (Jucovicova, Zackova, 2011, s. 26 — 27, kraceno)
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4.3.4 Tempo Cteni

Pfi reedukaci se na tempo zaméifujeme az jako na posledni, vzdy
upiednostiiujeme kvalitu pfed kvantitou. Urcitd rychlost ¢teni je vSak nezbytnym
ptedpokladem pro to, aby ¢teni nebylo pouze cilem, ale postupné se stalo i1 prosttedkem
k ziskani informaci, potéSeni apod. Dité¢ této Urovné dosahne, zvladne-li piecist
s porozuménim zhruba kolem Sedesati slov za minutu. (D. Jucovidova, H. Zackova,

2011, s. 27 — 28, kraceno)

., Po dokonceni diagnostiky cteni utridime ziskané informace a utvorime si
predstavu o tom, na jaké urovni jsou ctendarské dovednosti a navyky ditéte.” (D.

Jucovicova, H. Zatkova, 2011, s. 28, kraceno)

Poté, kdy je dokoncena diagnostika a specidlni pedagog zpracuje vSechny
ziskané informace, miize teprve pfijit na fadu reedukace. Pii reedukaci dyslexie se
vyuziva fady pomiicek, metod a techniky. J& osobné za nejcastéj$i pomicku povazuji
tzv. ,,Cteci okénko®. Jedna se o karticku, kterd ma uprostfed vyrez, kam se vejde pouze
aktualni ¢ast ¢teného fadku. Téchto pomticek je v§ak mnohem vice a ja se opét obracim
k D. Jucovi¢ové a H. Zagkové, nyni k jejich publikaci Reedukace specifickych poruch
uceni u déti.

Jak autorky uvadéji: ,, podle zjisténé zdavaznosti dyslexie se postupné zamérujeme
na osvojovani pismen, rozliSovani a fixaci tvarové podobnych pismen, spojovani hldasek
a pismen do slabik, spojovani slabik do slov a nakonec cteni textu.” (Jucovicova,

Za&kova, 2008, s. 82)

4.3.5 Osvojovani pismen (vyvozovani a fixace)
Uz vtéto fazi vyuky cCteni mivaji déti s dyslexii vyraznéj$i obtize. Na
zapamatovani pismen pottebuji vice Casu, nestaci rychlosti osvojovani jednotlivych

pismen — mnohdy je to i na ukor kvality.

Podstatou reedukace je tzv. multisenzoricky pfistup, jenz spociva v co
nejnazorn€j$Sim postupu. Cilem neni zahltit dit€¢ nejriiznéjSimi podnéty, ale vést ho
k aktivni formé& osvojovani prosttednictvim smysli tak, aby vynalozend ¢innost byla co
nejefektivnéj$i. Neékdy se ndm podafi vypozorovat, ze dit€ je schopno rychleji si

zapamatovat prostfednictvim zraku a hmatu, jindy je pfinosngj$i jina kombinace.
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Existuje fada konkrétnich moznosti a pomucek:

e Obrazkové abecedy, détské karty s pismeny, kostky s vyznacenymi pismeny,
kresleni tvard pismen a jejich obtahovani, modelovani pismen, dokreslovani
netplnych pismen, vytvafeni ,,obrazkd“ zpismen, ukrytd pismenka, reliétni
pismena, skladani pismen z dilki, textilni pismena, kostky nebo navlékaci koralky a
mozaiky s pismeny, mice s pismeny, pismenkové razitka a sklddaci pismenkové
abecedy, aktivni razitka, tabulky pismen, psani pismen kamarddovi na zada,
vytvafeni pismen vhodnym uspotadanim tél déti, tabulky k zapisu pismen, fikanky,

basnicky, kratké popévky vztahujici se k jednotlivym pismeniim, rytmizace, pohyb

4.3.6 RozliSovani a fixace tvarové podobnych pismen
e RozliSovanib—-d
o Opét uzivame spojeni obrazku a pismene. Osvédcilo se i1 prirovnani b — btisko,
d — zadecek
o PouZivame model pismene p — jeho obracenim a pfevracenim vznikaji pismena
p — b — d. Miizeme vyuzit i nakres tohoto pismene na karté z barevné folie.
Tento model pak pfifazujeme k predmétiim zacinajicich pismeny p — b — d.
Pozdé&ji volime také slova, u nichZ se tato pismena vyskytuji na konci nebo
uprostied. Zpocatku se zaméfujeme na jedno pismeno, teprve pozdéji v riznych
kombinacich.
o Dale mizeme vyuzit:

» Skladani nebo dokreslovani pismen;

omalovanky a karty s pismeny;

* Dbarevné vySkrtdvani nebo krouzkovani pismen v textu;

= predepsand dvojice pismen, kterd si dité plete, dit¢ pismena porovnava;
= specialni pracovni listy pro déti s dyslexii a Ctenarské tabulky.

e RozliSovani m —n

o Cviceni jsou podobna jako u pfedchozi dvojice pismen
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4.3.7 Spojovani hlasek a pismen do slabik

e Vtéto fazi vyuky Cteni maji obtize pfedevSim déti, u kterych neni na dostatecné

urovni schopnost analyticko-syntetické ¢innosti. Vazne mimo jiné pravé spojovani

pismen do slabik. Dovednost Cist po slabikach je u tézsich poruch nebo v poc¢atcich

reedukace Casto prvnim vyznamnym krokem pii osvojovani ¢teni.

e Pii obtizich mizeme vyuzit téchto moznosti:

o

Manipulace s kostkami s pismeny, modely pismen, spojeni slabiky s pfedmétem

nebo obrdzkem, propojeni s pohybem, dyslektické okénko

4.3.8 Spojovani slabik do slov, ¢teni slov

e Opét je vhodné vyuZit co nejvice ndzornych pomiticek:

o

Specialni domina nebo pexesa se slabikami, karty 1 kostky se slabikami, hry,
ktizovky, pro star$i déti Scrabble, Lincovy tabulky, ¢tenarské tabulky, specidlni
zalozky, prosté ukazovani, vyzna¢ovani oblouckl, podtrhavani pravé cteného

useku, dyslektické okénko

Doporucuje se nacvik cteni s okénkem zacinat pomoci ¢tenarskych tabulek nebo
obdobn¢ zaméfenych publikaci. Nejprve se zamétujeme na izolovana slova se
stejnym poctem slabik. Dit¢ vzdy vi, kolikrat a jak bude muset okénkem
posunout, nez piecte celé slovo. Teprve po dokonalém zvladnuti techniky cteni
s okénkem u izolovanych slov pfechdzime ke c¢teni textu. Dyslektické okénko

1ze vyuzivat i k postiehovani jednotlivych pismen, slabik a celych slov. Pfi ¢teni

S 24

za¢indme na té Urovni, kterou dit€ bezpecn€ zvlada. VétSinou zachovavame

nasledujici postup:

= QOteviené slabiky (la, na, sa...)

= Uzaviené slabiky (nos, rak, pes...)

= Dvojslabicné slova slozena z otevienych slabik (mama, pise, seno...)
= Trojslabicné slova slozena z otevienych slabik (koleno, lavice...)

= Slova s kombinaci oteviené a uzaviené slabiky (potok, jazyk...)
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= Slova se shluky souhlasek na zacatku, na konci, uprostfed (straka, vystrc,

poprskal...)

= Slova tvoiena shluky souhlasek (mrkl...)

24

vvvvvv

obsazena v textu procvi¢ime pfredem. Upfednostiiujeme véEtSi pismena a bézné,
jednoduché, ale vyrazngjsi typy pisma. Text by mél byt dostateéné Clenity s kratkymi
odstavci. Ilustrace by mély byt jednoduché, nazorné, konkrétni a nemélo by jich byt
zbytecné velké mnoZzstvi. Pii nacviku Cteni textu uplatitujeme zésadu ,.kratce a Casteji®.
Stac¢i 3-5 minut ¢teni v jednom celku, které béhem dne n¢kolikrat zopakujeme. Nékteré
déti jsou pfi Cteni textu natolik nejisté nebo jejich vykon ovliviiuje tizkost, Ze je tfeba
tyto projevy zmirnit. Mizeme vyuzit specialni metody nacviku cteni, které prispivaji
mimo jiné usnadnéni ¢teni, ziskani vétsi jistoty, ¢imz snizi 1 tzkost déti.

Cteni v duelu, stfidavé Cteni, cteni s pred¢itdnim, vyhleddvani obtiZznych slov.

4.3.10 Porozuméni ¢tenému
Pt1 posuzovani schopnosti porozumeéni a reprodukce precteného je tieba zaméfit

se na dva faktory:

e Nakolik je dité€ schopno registrovat pii ¢teni zaroven i obsah.

e Zda neni schopnost reprodukce ¢teného ovlivnéna 1 jinymi Ciniteli.

Pro posuzovani porozuméni ¢tenému nejcastéji volime ustni formu — nechame
dité vypravovat, o ¢em Cetlo. U nékterych déti je nutné vyuzit i jiné formy. K ovétovani
vyuzivame vhodné texty, u kterych vime, ze jsou pro dit€¢ neznamé. Porozuméni
¢tenému by vSak nemélo skoncit pouze na Urovni porozuméni ¢tenému ve smyslu
pouhého registrovani, zapamatovani a prosté reprodukce obsahu. Cilem by mélo byt

naucit déti aktivnimu vniméni precteného.
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4.3.11 Tempo Cteni

Cteni se stava plynulej§im predevdim duslednym podporovanim spravné
techniky cteni, rozvijeni oslabenych percepéné-kognitivnich funkci, postupnym
urychleni tempa Cteni, prospéje naopak klidny piistup a nezdliraziovani tempa.

e Moznosti ovlivnéni tempa Cteni

Cteci (dyslektické) okénko, kombinace prostého ukazovani s ,,tajnym okénkem®,
vhodnd motivace, roz¢lenéni slov na zrakov€ 1 obsahov€ zvladnutelngj$i tseky,
procviceni izolovanych naro¢néjsich typta slov pfedem, roz¢lenéni textu na kratsi useky,

vhodna volba textu.

Tempo ¢teni dyslektického ditéte neporovndvame s ostatnimi (ani mezi détmi
s dyslexii). Je moZné porovnavat jednotlivé vysledky konkrétniho ditéte a sledovat jeho
pokrok. Vyznamnou roli hraje nas ptistup k ditéti. Kdyz dité udela chybu, je tieba si dat
pozor na nevhodné formulace typu ,,zase Spatn€“. Pii velmi pomalém tempu cCteni je
nutné se zamé&fit 1 na posilovani funkci levé mozkové hemisféry. U piekotného tempa
¢teni zdlraznime preferenci kvality pfed kvantitou. Posilujeme také funkce pravé

mozkové hemisféry. (Jucovicova, Z4&kova, 2008, s. 82 — 98, kraceno)
4.4 Specifické poruchy uceni

., Specifické vyvojové poruchy uceni byvaji definovany jako neschopnost naucit
se Cist, psat a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za priumérné inteligence a
primérené sociokulturni prileZitosti. V soucasné dobé se déti s touto poruchou také
oznacuji jako Zaci se specidalnimi vzdeélavacimi potiebami, coz jejich problematiku
vystihuje svym zpusobem nejlépe, protoze kromé reedukace jejich poruch je casto nutné
i pouziti jinych vyukovych metod, specialnich pomiucek a zpiisob hodnoceni. "
(Jucoviova, Zackova, 2008, s. 9) Takto charakterizuji poruchy uéeni Drahomira
Jucovi¢ova a Hana Zackova v knize Reedukace specifickych poruch uéeni u déti. Rada

bych na jejich definici navézala kratkou citaci G. Fishera a R. Cummingse z knihy Jak

prezit s poruchami uceni: ,, Ackoli se dyslexie ozmnacuje jako , porucha“, my se

vvvvvv
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schopné se ucit, nekdy k tomu vsak potrebuji trochu jiny zpiisob, nez je bezné. Kazdy

clovek se uci trochu jinak. *“ (Fischer, Cummings, 2012, s. 14, kraceno)

S definici autor G. Fishera a R. Cummingse se pln¢ ztotoznuji, nebot’ diky
takovymto pfistuplim zaci nedostavaji ,,nalepku* zaka, ktery mé specifickou poruchu
uéeni, ale naopak poukazuji na to, Ze i tito ZAci jsou chytii. Zaci se specifickymi
poruchami uc¢eni maji primémé IQ a jen potitebuji napiiklad jiny piistup, postup ve
vyuce, ¢i vice ¢asu na svou praci. Jak jiz bylo feceno, intelektové schopnosti zéka se
specifickymi poruchami uceni jsou prumérné a nékdy dokonce az nadprimeérné, z ¢ehoz
jasné vyplyva, ze jejich ucebni obtize s intelektem nesouvisi. Je Casté, ze se u zéka

objevi vice poruch uceni, neni to vSak pravidlem.

Jak uvadéji D. Jucovicova a H. Za€kova v knize Reedukace specifickych poruch
uceni u déti, specifické poruchy uceni jsou vrozené nebo ziskané. Vznikaji uréitym
poskozenim v obdobi pfed narozenim, pfi narozeni a ¢asn¢ po narozeni ditéte. UrCitou
roli zde hraje i dédi¢nost, pfipadné¢ kombinace dédicnosti a vySe uvedenych obtizi.
(JucoviCova, Zackova, 2008, s. 9, kraceno)

M. Martin a C. Waltmanova — Greenwoodova v knize Jak fesSit problémy déti se
Skolou se k tomuto tématu vyjadiuji takto: ,, Poruchy uceni mohou mit negativni vliv na
Cteni, psani, sloh, matematiku, spolecenské védy a na cizi jazyky. Byvaji casto odrazem
obtizi spojenych s osvojovanim a zpracovanim informaci. Obvykle se jedna o obtize
v téchto oblastech:
® pamet,

e schopnost tridit a poradat ziskané poznatky,
e schopnost udrzovat pozornost a soustredit se na urcity ukol,
e schopnost ziskavat a poradat informace za ucelem jejich zapamatovani,

e schopnost znovu si vybavovat jiz osvojené informace,

e schopnost chapat jevy a udadlosti v jejich spravném poradi, napriklad porozumeét

logickému postupu déje v povidce.
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Porucha uceni casto znamend, Ze dité obtizné chape to, co vidi nebo slysi, a zZe
tedy nebyva schopno bez obtizi rozumét psanému nebo mluvenému vykladu. *“ (Martin,
Waltmanova-Greenwoodova, 1997, s. 183)

Na zavér uvadim vSech sedm specifickych poruch, které se bézné vyskytuji.
Mezi nejcastéjsi specifické poruchy uceni patii dyslexie, tedy porucha cteni, kterou
popisuje mimo jiné i tato prace, dysgrafie - porucha psani a dyskalkulie - porucha
pocitani. Mén¢ Casté jsou poté dysortografie, neboli porucha pravopisu, zdk ma velké
potize s osvojenim pravopisnych jevil, dyspraxie, porucha obratnosti jedince, dyspinxie,
jedinec ma kresbu na velice nizké tirovni a dysmuzie, porucha jez souvisi s hudebnimi
schopnostmi. Objevuje se vSech sedm vySe popsanych poruch uceni, avSak prvni tfi
jsou dnes pomérné Casté a s velikou pravdépodobnosti v kazdé tfid¢ nalezneme alespon

jednoho Zaka s nékterou z vyse uvedenych poruch uceni.
4.5 Dyslektik a rodina, Skola, spoluzaci

Dyslektické déti to v zivoté nemaji snadné. Jejich spoluZaci a vlastné ani rodice
si neumi predstavit, co se v nich samych odehrava. Déti trpici dyslexii se musi do Skoly
pripravovat skutecné kazdy den a na nckteré Cinnosti jim jiZ nezbyva tolik Casu jako
jejich kamaradiim. Pro déti, které maji specifickou poruchu uceni, je Casto velice tézké

si najit a udrZet ptatele, a proto je pro n€ podpora v rodiné velmi dileZita.

Jak uvadi autorky L. Krej¢ova a Z. Bodnarova: ,, Kazdy z nas je origindl a Zije
svij jedinecny Zivot. Déti se specifickou poruchou uceni sice veétSinou mivaji ponékud
krusnéjsi skolni léta, ale stdle castéji previdda nazor, ze SPU muize byt i dar, nebot
vyznamne pomaha v poznani sebe sama a nauci cloveka velmi dobre vyuzivat svych
schopnosti. “ (Kej¢ova, Bodnarova, 2014, s. 63, kraceno) Autorky zde uvadéji nékolik
slavnych osobnosti jako dikaz, ze dyslexie miize byt darem a to: Agathu Christie,
Lewise Carrolla a byvalého amerického prezidenta George Bushe jr. Ja bych k nim rada
pfidala Svédského krale Carla Gustafa, jako ptiklad zndmého a vazeného Cloveka, jez
trpi dyslexii a Keiru Knightley, nebot’ pravé jeji osobnosti jsem vyuZila pro svou
praktickou ¢ast. Toto bylo jen par zminénych jmen, avSak slavnych osobnosti, jez maji
specifickou poruchu uceni, je mnohem vice, at’ uz se jedna o herce, reziséry, malife Ci

hudebniky.
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4.5.1 Dyslektik a rodina

Jak uvadi Z. Matéjcek a M. Vagnerova v knize Socidlni aspekty dyslexie:
., Veétsina ceskych rodicu si mysli, Ze je o dyslexii dostatecne informovana, jsou
presvedceni, ze by dokadzali vysvetlit, co to je a maji konkrétni zkusenost, vesmés znaji
nekoho, kdo touto poruchou trpi. Vedi, Ze dyslektici mohou mit problemy se ctenim, ale i
v psaném projevu, skoro vsichni si uvédomuji, Ze nejde o disledek snizené inteligence.
Relativné dobré jsou znalosti rodicii o moznostech diagnostiky a napravy dyslexie.

(Matgjcek, Véagnerova, s. 173)

L. Krej¢ova, Z. Bodnarova ve své knize Specifické poruchy uceni uvadi, Ze:
. Zivot s ditétem s dyslexii miize byt ponékud ndrocny. Specifické poruchy uceni, na
rozdil od zlomené nohy, nejsou videt, dité se v nékterych situacich chova naprosto
bezproblémové, jiné projevy mohou byt iritujici a budi dojem, Ze je dité dela schvalné.

(Krejcova, Bodnarova, 2014, s. 60)

Rodice by tyto déti méli hodné podporovat a povzbuzovat. Je zapotiebi, aby si
uvédomili, Ze jejich dité¢ potfebuje na mnohé véci vice Casu, ale stejné¢ tak Cas na

odpocinek a své zajmy.

4.5.2 Dyslektik a Skola
e Ucitelé a systém

Dyslexie se dnes vyskytuje pomérné casto a dovolim si fici, Ze velmi
pravdépodobné bude v kazdé tiidé alespont jeden zdk, jez trpi touto poruchou uceni.
Pravé ztoho také plyne, Ze ucitelé musi byt o dyslexii, a nejen o ni, dostate¢né
informovani. Je zapotiebi, aby ucitel u svého Zaka poruchu uceni rozpoznal a poradil

rodi¢im navstivit pedagogicko-psychologickou poradnu.

Jak uvadi Z. Matgcek: ,, Ucitelée jsou o problematice dyslexie dobre
informovani, jsou presvédceni, ze védi, co je dyslexie a Ze by dokdzali vysveétlit jeji
podstatu, a uvédomuji si, Ze nemusi byt spojena s postizenim rozumovych schopnosti. U
dyslektickych deéti si vsimaji predevsim problému v uceni a dusledkii nezviadnuti této
zateze. Ucitelé prvniho stupné neposuzuji znevyhodnené Skolaky tak radikdlné jako

jejich kolegové z druhého stupne. “ (Maté€jcek, Vagnerova, 2006, s. 202 — 203)
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Dité se specifickou poruchou uceni je ve skole vedeno jako zak se specialnimi
vzdélavacimi potiebami (ddle SVP). Zaci se SVP maji narok na tolerantni hodnoceni,
poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zafizeni a na uzivani specialnich
didaktickych a kompenzaénich u¢ebnich pomtcek. (Krejéova, Bodnarova, 2014, s. 108,

kraceno)
e Spoluzaci

Dyslekticky skolak to ve Skole nema jednoduché. Soustiedéni na praci jej stoji
mnohem vice Usili nez jeho spoluzéky. Piestoze je dnes mnohem vétsi informovanost
nez napt. pted patnacti lety, i dnes se objevuji ndzory mladSich Skolékt, ze dyslexie je
,hemoc* ¢i ,,problém®. A pravé na tyto zaky je zaméfena ma prakticka ¢ast diplomové
prace. Mym cilem je, aby zaci pochopili, co to tedy dyslexie je, a uvédomili si, jak se

dyslekticky Skolék asi citi.

Jak uvadi Z. Matéjcek: ,, Vetsina skolakii vi, nebo si mysli, Ze vi, co je dyslexie a
Jjaké schopnosti postihuje. Predstavy déti o této specifické poruse uceni vsak nejsou,
prinejmensim na prvnim stupni ZS, zcela presné. Mnozi mladsi Skolici jsou
presvédceni, ze dyslexie je nemoc nebo porucha inteligence, ale jejich znalosti se
postupné v pribeéhu skolniho veku zpresnuji, starsi Skolaci uz vedi, Ze dyslexie je
porucha cteni. ““ (Mat&jCek, Vagnerova, 2006, s. 234)

Podle Z. Mat¢jcka je dobra informovanost dulezitym piedpokladem adekvatniho
hodnoceni a vytvoreni pfijatelného postoje k dyslektickému vrstevnikovi. Uvadi také,

ze neznalost podstaty dyslexie vede k negativnimu hodnoceni a zvySuje riziko odmitani

takovychto déti. (Matéjcek, Vagnerova, 2006)
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PRAKTICKA CAST

5 Uvod praktické ¢asti

Praktickd ¢ast zkouma porozuméni problému dyslexie prostiednictvim

strukturovaného dramatu u starSich zakt 1. stupné zékladni skoly.

V praktické ¢asti mé prace se nachazi lekce strukturovaného dramatu na téma
Porozuméni problému dyslexie prostfednictvim strukturovaného dramatu. Tuto lekci
zde vkladam uspotadanou v jednotlivych krocich strukturovaného dramatu tak, jak jdou
za sebou a pro vétsi prehlednost a orientaci jsem ji uspotadala do tabulky. Tabulka ma
pct sloupct a témi jsou: cas, prubeh lekce, pomiicky (POM), poznamky (POZNM)a
organizace (ORGAN).

Sloupec, vénovany casu, zobrazuje Casovou dotaci, kterou si ucitel pfedem
vymezil jako predpokladany ¢as pro konkrétni aktivitu. Cas by mél ugiteli napomoci pii

planovani 1 realizaci lekce.

Usek, vénovany pribéhu lekce, popisuje pribéh samotné lekce, v niZz jsou

zapsany jednotliveé kroky dramatu, jejich vysvétleni a piipadné nazev uZzité techniky.

Ve sloupci pomutcky poukazuji na veskeré pouzité pomucky a potfeby nutné pro
konani dramatu. Pomuicky pouzité v mém dramatu: materialy pro ¢etbu — texty v cizich
jazycich a rozmazané text, balici papir, fixy, kostymni znak pro Keiru — $atek, kostymni
znak pro psycholozku — bryle/vesta, zaznamovy arch, fixy, témata pro etudy, pytli¢ek

na losovani, listecky, lepidlo.

Déle se zde nachazi sloupec s nazvem poznamky. Tento sloupec umoziiuje
uciteli zapsat si vSe, na co nechce pfi realizace zapomenout, ¢i mozné reakce zaki, na

které je tieba se pfipravit.

Poslednim sloupcem v tabulce je organizace, ktera slouZzi pro lepsi prehlednost a

kontrolu stfidani aktivit a umoziuje uciteli divat se na lekci z jiného thlu.

Reflexe z vyuky v jednotlivych skupinach, porovnani obou skupin a specifikace

konkrétnich skol a skupin, v nichz bylo drama provadéno. Cily mé prace je zjistit, zda je
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skrze strukturované drama mozné porozumét problému dyslexie. Podpora dyslektického
ditéte ze stran spoluzaka a pochopeni, ze i dit¢ s poruchou uceni se muze stat velmi

uspesnym Cloveékem.
Pro tuto praci jsem si zvolila tfi vyzkumné otazky:

e Mohou Zici porozumét problému dyslexie prostfednictvim strukturovaného

dramatu?

e Dokézou zaci po proziti bloku strukturovaného dramatu pochopit a podpoftit

dyslektického kamarada?

e Dokazou zaci diky prozitku ze strukturovaného dramatu vnimat ¢lovéka, ktery

se potyka s dyslexii, jako silnou osobnost?

V praktické casti své prace jsem navstivila dvé zdkladni Skoly a v nich dvé velmi
odlisné tfidy. V téchto tfidach jsem realizovala své strukturované drama, které je
soucasti praktické casti. Déle se vénuji reflexim a poznatktim ziskanych realizaci v jiz
zminénych tfidach. Jednotlivé skupiny blize popiSi a specifikuji a poté je spolené
porovnam z n¢kolika hledisek. Také se budu vénovat specifiku a srovnani jednotlivych

Skol, jejich prostiedi a navykim.
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6 Lekce strukturovaného dramatu

Strukturované drama — dyslexie — Keira Knightley
Hlavni téma: seznameni s pojmem dyslexie
Cilové skupina: 4. — 5. roénik ZS bézné tiidy
Vedlejsi témata: podpora dyslektika

limitace dyslexii
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PRUBEH LEKCE POM  |POZNM |ORGAN
UVOD
- Uvodni hra podle prostor
SR . T prostoru mistnosti
o Tematlcka pohybova hra — U¢itel —volit bud’
je Mrazik, ktery svym pohledem béh, nebo
kazdého zmrazi. VSichni se ’J;lcohl_ou
[y r . , cnuz
pohybuji po mistnosti, ale Mrazik l
je zady. Jakmile se Mrazik otoci
do tfidy, musi vSichni zkamenét,
kazdy kdo se hybe, bude
zmrazeny a jde si stoupnout
k Mrazikovi. Ostatni mohou
zmrzlé rozmrazit dotekem.
- obtizna éetba materialy | Kazdy sed
o Zaci se rozdéli do dvojic, kazdy pro Cetbu— |z dvojice mé | v kruhu na
- - texty jiny text — | koberci
z dvojice dostane jiny tkol. v cizich vznikne-li
o Ten vyssi z dvojice dostane papir, |Jazvcicha | trojice -
.. i ., rozmazané | objevi se ve
na kterém je text napsany v cizim texty skupiné 2
jazyce. ruzné texty
o Ten niz8i z dvojice dostane text v cizim
5 o R Jjazyce.
v ¢eském jazyce, ale rozmazany.
o VSichni se snaZi sviij text pfecist,
,,rozlustit®.
o Po ,,pfecteni® si sednou dvojice
k sob¢ a sdéli si, co praveé délali a
jak se u toho citili.
o Sesednuti do kruhu — ucitel

poklada tfide¢ otazky.

= Jak se vam cetlo? Piecetli
jste vibec néco?

= Byli byste ochotni takto
Cist kazdy den a nahlas
pted celou tfidou? Jak
byste se pied kamarady
citili?

= Jak dlouho byste to takto
vydrzeli?
(Jucovicova, Zackova, s. 48)
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10 min | - zaznamovy arch - dys]exie balici Vtéto fazi | Sed
. , N vr apir, fixy |zapisujeme | v kruhu na
o balici papir, na ném vytvoiime 3 papir. fixy | zapisuj :
pouze do koberci —
sloupce sloupcii ,,co | vSichni
= covime vime* a ,,co | vidi na
. . T si myslime“. | zaznamovy
co si myslime arch.
= co chceme védét
- Pfi spole¢ném sedu v kruhu spolecné
doplnime, vzdy domluva s celou
skupinou.
- Kazdy sloupec ma svou barvu.
HLAVNI CAST
10min | e sezniameni s Keirou kostymni | Mluvi jen sed
znak pro ucitel v kruhu
. . R . . Keiru — Keira).
o Ucitel v roli malé Keiry (6 let). Keira Shtek (Keira)
je smutnd, uz zase dostala Spatnou
znamku, pii Cteni se citi trapné,
ostatni se ji sméji, nemd moc
kamaradi, ...svétuje své pocity.
» Keira pfi tom chodi po
mistnosti, sedi na zidli a pod,
dle moZznosti prostiedi o | Mwiucitel
, . kostymni | i Zdci—
v kterém bude SD provadéno |,k keira | aktivné se
—mezi zaky si ucitel sedne az zapojuji. sed
po odloZeni kostymniho v kruhu

znaku

o Poté, co si ucitel ptisedne do kruhu
k zaktim, zepta se jich, co to prave
ted’ vidéli — spolecné si zreflektuyi,
co se dozvedéli.

o Nasledné¢ pfichazi smutna Keira
mezi zéky do kruhu — ucitel v roli —
zaci maji moznost ji klast otazky,
aby se o ni dozvedéli co nejvice,
méli by také zjistit jméno a jeji vek,
mohou ji také podpofit a poradit
n¢jaké feseni jeji situace (je mozné,
ze nékoho jiZ napadne PPP).
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3 min

posmech

o Keira to ve Skole nemeéla lehké,
Casto se ji spoluzaci smali a d€lali
si z ni legraci — z vas se ted’
stanou tito ,,posmévacei — pojd’te
kazdy vytvofit sochu jednoho
»posmevacka“.

o Kdyz jsou sochy vytvorené, nikdo
se nesmi jiz hybat, koho se vSak
ucéitel dotkne, tomu na okamzik
roztaji usta a fekne nahlas, co fika
jeho ,,posmévacek®.

* Timto jsme si poslechli, co
asi Casto slycha Keira.

prostor
tridy

5 min

rady

o ProtoZe Keife uz bylo ze v§eho
kolem ni smutno, promluvila si o
tom s kamaradkou.

= Zaci utvofi dvojice (piipadné
trojice — dle poctu ve tiidé —
dv¢ kamaradky) — jedna
Keira, druha kamaradka.

= Keiry najdou misto a posadi
se, kamaradky piijdou
k uciteli — dostanou tajnou
informaci — po vyslechnuti
Keiry ji maji poradit, aby §la
do PPP.

tvorba
skupin

tajna
informace

vysvétleni
pojmu PPP

5 min

Keira v PPP

o Z zaku se stane kolektivni postava
Keiry, ucitel je ucitelem v roli
psycholozky (plast’ experta).

o Uctitel sdeli Keite (kolektivni
postave), ze ma dyslexii — dale

kostymni
znak pro
psych.

Nejprve
mluvi
psych.,
potom, se
aktivné
zapojuji
Zdci.

pulkruh ve
stoje —
prostor
tridy
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zalezi na konkrétni skuping, jak
moc se bude ptat — maji se zde
dozvédét o dyslexii co nejvice —
pokud kladou malo, nebo nepfilis
vhodné otazky, ucitel se je snazi
nasmérovat.

o Ucitel v roli psycholozky Keife
vysvétluje, co to jsou poruchy
uceni a co je to dyslexie (SPU —
to, ze mas specifickou poruchu
uceni, neznamena, ze jsi hloupa,
nebo se malo snazis, znamena to,
Ze se ucis jinym zpisobem, nez
vétsina ostatnich spoluzakt a
pottebujes vice ¢asu. Dyslexie je
porucha ¢teni, nékteré déti
s dyslexii ¢tou pomalu, preskakuji
slova, zaménuji pismenka,
napiiklad si mohou plést p a b,
nebo se jim Cte tfeba Spatné
nahlas, to ale neni nic, za co by se
museli stydét. Mezi nejzndmé;jsi
poruchy uceni patii dyslexie,
kterou mas ty, Spatn¢ se ti Cte,
dysgrafie, to je poruchu psani a
dyskalkulie, porucha pocitani. Ve
Skole se nemusis niceho bat, pani
ucitelka bude védeét, jak s tebou
pracovat a jak ti mize pomoci,
mozna bude§ nékdy dostavat
mén¢ prace nez ostatni, abys
dobre stihala, ale to neni nic, za
co by ses méla stydét.)

7-10 o reflexe zaznamovy |V této fazi | Kruh na
min arch, fixy |lze psatjiz | koberci—

do vsech tak aby

o Spole¢ny sed v kruhu — co jsme sloupeckii. | viichni

se dozvédeli vidéli na
v PPP...shrnuti...Keira je ZdZ’;lamOVy'
dyslektik. arc
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o Navrat k archu dyslexie — co jsme prostor
si jiz fekli. Cheete néco doplnit? tridy
Dozvédéli jste se néco nového?

20min | o Keifino pfani tajné
informace

o Zéci si opét vytvoii skupinky, ZZ%naky
tentokrat po 3 — maminka +
tatinek + Keira (podle poctu ve
tfidé bud’ +1 — napt. teta, nebo -1
tatinek)

o Keiry pfijdou k uciteli a dostanou
tajnou informaci — Keira si moc
pfei e byt hereckou, pozada Jisadni
rodice, aby sméla k filmu. podminky:

prioritou je

o Maminky pfijdou k uciteli po Skola, Zadné
Keirach a dostanou taktéz tajnou ]See; ’e“nbj’? lfn‘j”
informaci: ,,Keira bude mit velké rocné,
ptani. Vyslechnou ji a nakonec denné Cist.
budou souhlasit, budou vSak mit
podminky...*

o Vsechny ,,rodiny* rozmlouvaji
nardz, improvizace — konec —
rychlé zjisténi informaci — co se
dé¢lo v které skupince, sdéli vzdy
1 ¢len, napf. maminky.

o Zjistime, k ¢emu jsme dosli, jaké
podminky maji rodice.

o Pokud daji malo (vhodnych)
podminek, probereme to jesté
spolecné, co jesté mohli mit
rodice za podminky.

10-15 e Keira a jeji bézny zivot Témata Skupiny se | sed na
min pro etudy, |Fidi pri koberci —

o Etudy na zadan4 témata — Z4ci si IZJ)? (l)’fae,ﬁi"a i ZZ“Z dont Jveyvtlvsotzegl
vytvoii skupinky po cca 4 (dle Cislem na | hledisté

poctu zaki ve tfid€) a vzdy jeden
ze skupiny si ptijde vylosovat

svém listku.
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O

téma, na toto téma si poté skupina
pfipravi etudu.

témata

» Kamaradi ptijdou pro
Keiru, Ze ptijdou spole¢né
ven, ona je ale odmitne,
musi se ucit.

» Kamaradi jsou venku,
kouluji se, sankuji, uzivaji
si zimnich
radovanek...Keira sedi
doma a udi se.

* Maminka nepusti Keiru na
oslavu, protoze nestihla
uceni — miZe na ni jit
pozdéji.

= Keira jde opozdéné sama
na oslavu, které je jiz
v plném proudu, boji se.

= Keira je na vyleté, ale
musi splnit ¢teni 1 zde
(napf. v zoo, u vody, nebo
jinde).

= Keira se musi ucitio
prazdninach — musi splnit
¢etbu — jinak nesmi jit ven
s kamarady.

5 min

Keifina krize

o

Sed v kruhu — nyni jsme vidé€li
nékteré Keifiny t€zké chvile,
které zazivala nejen v béznych
dnech, ale i naptiklad o
prazdninéach. Jak myslite, Ze se
Keira asi citila, co se ji mohlo

kostymni
znak Keiry

Zacind
ucitel,
aktivné se
pripojuji
zZdaci.

sed v
kruhu
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honit hlavou?

Po kruhu koluje kostymni znak
Keiry — kdo chce néco fict, musi
jej mit v ruce.

Nyni se za Keirou opét podivame,
zfejmé ji neni lehko, vy si ted’

s Keirou budete moci promluvit,
poradit ji ale také podpofit.

r

Ucitel v roli Keiry, ktera proziva
krizi:

= prichdzi — Keira je
smutna, nest’astna,
otravena...pomalu
prichazi a priseda si
k détem do kruhu.

= Keira mluvi o tom, co ji
trapi, proc€ je nest’astna,
uvazuje, zda nema vse
vzdat.

= Déti se ji snazi podpofit,
poradit ji a presvédcit ji,
aby svilj sen nevzdavala.

kostymni
znak Keiry

sed
v kruhu

5 min

rozhodnuti

o Keife na konci rozhovoru s détmi

»zazvoni* telefon — ona jej
zvedne a vede rozhovor

s maminkou — ,,Ano, ahoj mami.
Ano? Vazné? Ty jo to je super,
dékuju. Dobfe, tak teda vecer.

»Zavesi telefon a povi détem, co
se dozvédela — ,,to byla maminka,
ona mi sehnala filmového agenta.
Asi bych se ted’ méla rozhodnou,

ale ja vazné nevim...*

kostymni
znak Keiry

Premysleji
za Keiru, ne
za sebe.

stoj
v kruhu

71




(V ptipad¢ méné spolupracujici
skupiny, by ¢ast s telefonatem
prob¢hla takto: Keira ukonci
rozhovor s détmi v kruhu. U¢itel
odlozi kostymni znak a prestane
byt Keirou. Poté fekne: ,,Potom,
co Keira vysla ze dvefi, zazvonil
ji telefon. Volala ji maminka, Ze ji
sehnala filmového agenta. Keira
se nyni musi rozhodnout, jak to
chce dal...)

Kazdy si nyni predstavi, ze je
Keira. Co se ji asi honi hlavou?
Rozhodnéte se za ni, zda se
rozhodla jit za svym cilem, nebo
naopak, kdo ma rozmysleno se
zvedne, ale zustane stat v kruhu.

Kdyz stoji vSichni — nyni se
vSichni oto¢i do kruhu zady — ten,
kdo se rozhodl, Ze Keira pljde za
svym snem — da do kruhu
otevienou dlan, ten, kde se
rozhodl filmového agenta
odmitnout — d4 do kruhu ruku
sevienou v pést

ucitel spocita hlasy — poté se
vSichni na pokyn ucitele otoci do
kruhu — jeden vybrany student
spocita hlasy — pokud by byla
remiza — rozhodne ucitel (ANO)

ANO - ptibéh pokracuje plynule
dal

NE — vy jste rozhodli, ze ve svém
snu Keira nepokracovala —
pojd'me se nyni podivat na to, jak
to bylo ve skutecnosti — ve
skute€nosti se Keira rozhodla jit
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dal za svym snem.

20min | o Keira a film kostymni | Zdsadni prostor
znak Keiry | podminky: | tridy —
_ . R prioritou je | vytvoreni
o Sedvkruhu —Keira se preetjen skola, Zddné | hledisté a
k filmu dostala, maminka ji seridly, jen | jeviste
sehnala filmového agenta, méla Jeden film
Sak urcité podmink aké asi rocné,
vSak urcité podminky — jaké asi denné cist.
mohla mit podminky — diskuse —
posilani kostymniho znaku —
rekapitulace — vyvozeni
podminek (pilné studium, Cetba
kazdy den, Zadné reklamy a
seridly — mnoho ¢asu, takové
filmy, co zaberou mén¢ Casu —
nejlépe tocené o prazdnindch,...)
Vytvoteni skupin po cca 4-5
Vytvateni zivych obrazi (ZO) na
téma Keifin Zivot u filmu — ZO
mohou byt z prostiedi filmu, ale
také Skoly, rodiny, ...
Sledovéani ZO — déti hadaji, co
dana skupinka prave predvadi za
situaci.
20 min tiskova konference kostymni | ujasnéni prostor
znak Keiry | pojmu tridy,
Ubihal ¢&as, a Keife se u filmu tiskova upraveny
- ) . konference | pro
dafilo, ziskala spoustu riznych potieby
roli a poznala mnoho novych lidi tiskové
. . , . vytvoreni konference
se stejnym snem. Zahrala si
j . , o prostoru
hlavni roli ve filmu, ktery natocili pro tiskovou
podle knihy, kterou mé&la sama konferenci

Keira ve veliké oblibé a dokonce
se seznamila s hercem, ktery ma,
tak jako ona sama, dyslexii.

S Keiry se znala filmové herecka
znama po celém svéte, stala se

z ni celebrita. A celebrity se
ucastni spousty spolec¢enskych

ucitel v roli
dospele
Keiry
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akcei, jsou v novinach a
televizi,...tyto celebrity vSak také
chodi na tiskové konference a
podavaji rozhovory.

My se nyni na jednu takovou
tiskovou konferenci za Keirou
podivame, ale nez se tak stane —
kdo vi, jak takova tiskova
konference vypada? Kdo vSechno
na ni je? — ucastnik, novinafi,
pokladaji se otazky, novinafi
sedi/stoji v fad¢, kdyz promluvi —
feknou své jméno a nazev novin,
z kterych jsou...

Kazdy si vymysli své jméno a
jméno novin, z kterych je (mohou
si nechat své jméno a jméno
novin, které jiz existuji, nebo 1épe
si jméno — alespoil novin —
vymyslet)

piipraveni prostoru pro
konferenci

Konference za¢ina v momenté,
kdy Keira vejde do mistnosti.

Ucitel odejde za dvete — vrati se
jako Keira.

Jeden vybrany Zak konferenci
uvede slovy: ,,Dobry den, dékuji
vam, ze jste dnes piisli. Ptivitejte
prosim Keiru Knightley.*

Ucitel podle reaguje, odpovidéa na

otazky, snazi se Zaky pfimét k co
nejvét§imu zajmu...aktivité.

Délku konference voli ucitel
podle aktualni situace a prace

jen jednu
véc/vétu

prostor
tridy
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dané skupiny.

Konferenci opét ukonci Keira
slovy: ,,Moc vam dékuji, Ze jste
dnes pfisli a té¢sim se na dalsi
shledéani.*

Reflexe — co jsme se dozveédéli na
tiskové konferenci?

ZAVER

3 min

chuze

o Chuze po tiidé — kazdy premysli

o Keite, vymysli 1 véc, ktera se
Keiry tyké nebo je pro ni typicka
— STRONZO - koho se ugitel
dotkne, fekne svou myslenku
nahlas.

10-15
min

arch

Névrat k archu o dyslexii —
reflexe zapsanych informaci —
zaci doplni dalsi ziskané
informace — ptipadné zméni
pozici nékterych informaci, do
jiného sloupecku.

zdznamovy

arch, fixy

Zaznam je
mozny do
vSech
sloupcii.

Sed

v kruhu,
tak aby
vSichni
videli na
arch.

sed v
kruhu

5 min

myslenka

o Na zavér probéhne reflektivni

kruh — v ném kazdy fekne jednu
véc, nebo vétu, kterou si
z ptibéhu odnasi, kterd jej zaujala.

listecky

Jen jednu
vetu,
myslenku

Zapsat
barevnée
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7 Reflexe dramatu z jednotlivych skupin

7.1 Reflexe lekce — 1. skupina

Lekci jsem realizovala na zékladni Skole prof. Otokara Chlupa. Tuto Skolu jsem
si vybrala na zaklad& velmi dobrych zkugenosti z mnoha predchozich navitév. Skola je
velmi pfistupna a aktivni a pro dramatickou vychovu jsou zde vhodné podminky. O
zacich této tfidy jsem védela, Ze jsou na dramatickou vychovu zvykli a Ze jiz prozili i

strukturované drama.

Lekei jsem realizovala jiz druhy den po vanocnich prdzdninach, avSak nebyl
problém s kazni zaktl, coz jsem vzhledem k datu povazovala za riziko. Ttida byla velmi
klidna a pratelskd, i kdyz malo aktivni. Takto mi tfidu rano pred lekci vykreslila i pani
ucitelka. Tato tfida je zvykla na dramatickou vychovu, avSak jak jsem jiz zminila vyse,
neni pfili§ aktivni. Ackoli se o problematiku a téma zéci zajimali, nebyli aktivni sami od
sebe, bylo nutno je vice povzbuzovat. 1 tak si vSak z lekce kazdy odnesl podstatny
zazitek.

V této tiid€ bylo 24 74k a z toho byli takeé tii dyslektici. Tito Zaci neméli zadny
problém v pribéhu dramatu. Pfi diskusich o dyslexii, se aktivné nezapojovali, ale jinak
spolupracovali stejné jako celd tfida. Jeden z téchto t¥i zakd byl sam velmi tézkym

dyslektikem a proto Keife velmi dobie rozumél.

Zaci se nad problematikou zamygleli v priibéhu dramatu i na konci a dokazali se
do Keiry velmi dobfe vcitit a podpofit ji.
V této skupiné se neobjevil zadny zak, jehoz chovéani by bylo nevhodné ¢i

Vv v

rusivé. Neobjevil se nikdo, kdo by téma zesméSiioval, ¢i s nim mél jakykoli problém.
Uvod
V tvodu dne jsem se zakiim ptedstavila a kratce jim sdélila, jak dnes budeme

pracovat a také zjistila, jaké zkuSenosti s dramatickou vychovou maji. Poté jsem zaky

pozadala, aby mi kazdy fekl své jméno a jednu véc o sobg¢.
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Tematicka hra

Hra na ,,Mrazika* prob¢hla v klidu, bez vétsiho hluku, coz mé u patého rocniku,
mile prekvapilo. Zaci mezi sebou velmi pékné spolupracovali a pomahali si a na mé
dobte reagovali. Spoluzéky, kteti byli ,,zmrazeni“, zachranili vzdy velmi rychle a
pohotové. Hra zaky bavila a pomohla jim se uvolnit.

ObtiZna cetba

Zaci se bez hluku rozfadili do dvojic a chodili si pro zadani prace. Zaci, ktefi
poslouchali méné bedliveé, zjistili az v pribéhu cteni, Ze mél listek dostat kazdy
z dvojice, aviak kazdy nakonec piecet] vie, co mé&l. Zaci spolu debatovali ve dvojicich o
tom, co prave precetli, texty si navzajem ve dvojici ukazovali a porovnavali je. Snazili
se také uhodnout, jakym jazykem je jejich text napsan. Poté jsme spolecné debatovali o
tom, jak se jim cetlo, co bylo pro né tézké, jak se citili a podobné. Nékteré odpoveédi
zakti m¢ velmi mile piekvapily. Jeden z zaku tekl, ze by danym zptisobem trénoval
¢etbu opravdu kazdy den, pokud by bylo zapottebi. Ukéazky textl v cizich jazycich
ptfikladam v pfiloze oznacené 13.1. Ukazku rozmazaného textu piikladam v piiloze

oznacené 13.2.
Zaznamovy arch

Tato tfida, jak jsem jiZ zminovala v Gvodu reflexe, byla velmi klidna a
zdrzenliva, ale celkové méné€ aktivni, avSak na prozitku se to neprojevovalo. Do
sloupecku ,,CO VIME“ zapsali v této fazi pouze 5 faktl (porucha uceni, hiif se Cte,
pomalu ¢te, ¢lovek za to nemiize, mize tomu rozumét stejné jako ostatni — myslen ¢teny
text) a do sloupecku ,,CO SI MYSLIME® nezapsali vibec nic. Myslim si viak, Ze §lo

spiSe o stydlivost nez o nevédomost.
Seznameni s Keirou

Zaci byli mnou jako u¢itelem v roli zaujati a bedlivé sledovali a poslouchali a
¢ekali, co se bude dit. Pfi rozhovoru po odloZeni kostymniho znaku bylo zjevné, Ze Zaci
podstatné informace vnimali a spravné pochopili. Bylo par zékd, ktefi jiz zminili, Ze by

Keira mohla mit poruchu c¢teni.
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V druhé fazi, kdy opét ptichazi Keira mezi zaky, se zaci nofili do pribéhu, a to
vzhledem k tomu, Ze jiz mohli s Keirou komunikovat. Piesto vSak nepokladali ptilis
mnoho otazek a pokladali spiSe povrchni dotazy jako je jeji jméno, ve€k, narodnost,

jméno kamaradky a podobné. Snazilo se vSak zapojit vice déti.
Posméch

Zde uz zaci pracovali bez stydlivosti a ostychu. Tvofili sochy, které se jim vSem
povedly. Také se jim dafilo ve vymysleni mySlenek konkrétnich ,,posmévacki a to

pomérné redlné, presto Ze to nemélo vliv na pozd¢jsi chovani ke Keite.

Rady

Nekteri zéaci slyseli o Pedagogicko-psychologické poradné poprvé, coz mé
v tomto veku piekvapilo, a bylo tedy nutné jim tento pojem nejprve vysvétlit.

Rozhovory kamaréadek byly skutecné povedené a citlivé. VSechny kamaradky se
snazily Keiru podpofit poradit ji.

Keira v PPP

Zaci velmi pékné zvladli kolektivni postavu. Dobfe reagovali a vnimali mé v roli
psycholozky. Psycholozce davali podnétné otizky a ziskdvali tak nové informace

tykajici se dyslexie. Velmi dobife mezi sebou spolupracovali a neskakali si do feci.
Reflexe

S Zaky jsme spolecné reflektovali a zrekapitulovali ziskané informace. Zaci uz
debatovali aktivngji nez na zafatku a zmifovali podstatné informace ziskané od

psycholozky.

V dalsi fazi jsem se s zdky méla vratit k zdznamovému archu o dyslexii, ale
bohuzel jsem na néj zapomnéla. Nemélo to vliv na prozitek, ale pravdépodobné by byli
vice schopni nyni pracovat se zdznamovym archem nez na zacatku.

Keifino prani

Zaci na sebe vhodné reagovali a dobfe spolupracovali. S tajnymi informacemi

pracovali dobfe a vyuzivali je ve spravnych chvilich. Maminky stanovovaly velmi

pékné, vhodné a redlné podminky. Spolecnou rekapitulaci jsme zjistili, co se ve
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skupinach délo a také, Ze mnohé maminky mély velmi podobné podminky. Casto se

objevovalo uceni, ale také ptatelstvi, pomoc doma a podobné.

7w

Keira a jeji bézny Zivot
Z4ci bez problémii nacvicili etudy. Jedna skupina méla problém se shodnout na
konkrétni predstavé zadané¢ho tématu (Keira jde opozdéné sama na oslavu). Nakonec

vsak i tato skupina ptevedla povedenou a secvi¢enou etudu. Nyni kratce popisi, jak dana

témata etud pojali Z4ci.

- Kamaradi pfijdou pro Keiru, ze ptijdou ven, ale ona je odmitne, musi se ucit —
jeden zak ztvarnil Keiru, ostatni ptajici se kamarady.
- Kamaradi jsou venku, Keira se doma uc¢i — Jeden zak ztvarnil Keiru, ostatni se
venku kouluji, saiikuji, raduji.
- Maminka nepusti Keiru na oslavu, protoZe nestihla uceni, mtze jit pozd¢ji. — Keira
utekla oknem.
- Keira jde opozdéné sama na oslavu — Keira méla na oslavé ¢ist, sméji se ji.
- Keira je na vyleté, ale musi split i ¢teni zde. — Skolni vylet — sméji se ji.
- Keira se musi uit i o prazdninach — rodinny rozhovor.
Ukazky ztvarnéni viz ptiloha 13.3 — obrazky ¢. 3 — 6.
KeifFina krize
V kruhu jsme reflektovali Keitiny dny. Co vSechno prozivala, jak se citila. Zaci
si uvédomovali, Ze se Keira citila osam¢ld, smutna, mozna i pretaZzend, sama nevidéla
mnoho uspéchil, a to ji trapilo a nemotivovalo. V této tiide byli dva zéci, ktefi sami maji
pomérné tézkou dyslexii, ti se vSak celkové moc nevyjadiovali, prestoze lekci aktivné
prozivali.
KdyZ jsem v dalsi fazi pfisla mezi Zéky jako ucitel v roli Keiry, kterd prave
proziva krizi, velmi dobfe na mé reagovali. Zaci situaci aktivné prozivali a snaZili se
Keiru pfesvédcCit, aby se svého snu nevzdavala. Ke vSem Keifinym zaporim a

divodiim, pro¢ ve svém snazeni ustat, méli néjaké pozitivum a slova podpory a

pochopeni. Dalo by se fici, Ze Keife nechtéli dovolit vzdat sviij sen.
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Rozhodnuti

Zaci byli o osudu Keiry rozhodnuti pomérné rychle, jen par zakt se hodné
rozmyslelo a zvazovalo obé moznosti. Nakonec se pouze dva zaci rozhodli, ze by Keira
mela svlj sen vzdat. Zbytek zakl, celkem 22, rozhodlo, aby Keira ve svém snu
pokracovala. Ani jeden ze dvou zakd, ktefi rozhodli, ze ma Keira svlij sen vzdat, nebyl

zékem s dyslexii.
Keira a film

Pti sedu v kruhu jsme si se zaky pfipomnéli podminky, které maminka stanovila
pro Keiru, jestlize ji dovoli, stat se hereCkou. K zopakovanym podminkdm se Zzaci
snazili ptidat jesté n¢jaké dalsi. Jejich podminky byly podnétné a opravdu redlné. Z mé

strany doSlo jen k mirnému nasmérovani.
Tiskova konference

Pfed zaCatkem konference jsme si s zaky ujasnili, co to vibec tiskova
konference je, kdo na ni chodi, jak to na ni vypada, co se tam d&je. Zaci byli pomérné

dobfe informovani, a tak ndm tato ¢ast zabrala jen chvilku.

Zaci si dokazali vymyslet velmi pé€kna a originalni jména, kterd méli pouzivat

v rolich novinara.

Konference se odehrala v zadnich prostorach tfidy, kam zaci rozestavéli Zidle
tak, aby prostiedi co nejvice piipominalo tiskovou konferenci. Tiskovou konferenci
uvedla jedna zakyné& a poté si pfisedla k ostatnim ,,novinafim®. Pfi pfichodu Keiry Zaci
nadSené tleskali a vitali ji. V priabéhu konference Keitfe pokladali spoustu rtiznorodych

otazek a ziskavali tak spoustu novych informaci o Keife 1 jejim Zivoté. Zajimalo je, jaky

vvvvvv
vvvvvv

S A113

poprala jim pfijemny den, ,,novinafi ji vyprovodili s potleskem.

V nasledné fazi jsme si spolecné reflektovali ziskané¢ informace z tiskové
konference, Zaci se zde aktivné zapojovali. Ukéazku tiskové konference této skupiny

ptikladam v pfiloze 13.3 na obrazcich ¢. 7 — 8.
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Chiuze

Zaci si toho o Keife hodné zapamatovali a podle zavéreénych myslenek ji

povazuji za velmi silnou osobnost a bojovnici.
Zaznamovy arch

Zaci toho do archu jiz piili§ nedoplnili, ale piikladala bych to spise Gnavé po
proziti celé této lekce. Fotografii zdznamového archu piikladam v ptiloze 13.3

obrazek ¢. 9.
MySlenka

Zaci zapsali informace spie o Keife Knightley jakozto osobnosti, které si

zapamatovali z konference. Viz ptiloha 13.3 na obrazcich ¢. 11 —17.

7.2 Reflexe lekce — 2. skupina

Lekci jsem realizovala na zékladni Skole Slovenska. Tuto tfidu jsem oproti prvni
skupin€ znala. S zdky jsem méla moznost pracovat v lofiském Skolnim roce v rdmci
praxe z dramatické vychovy. Tato tfida je velmi aktivni a komunikativni. Zaci velmi
dobie spolupracovali a aktivné se zapojovali do diskusi. V této tfidé vSak byli také tii
chlapci, ktefi vyuku obcas narusovali, pokladali nevhodné otdzky a zajimali se o velmi
povrchni véci, jeZ nesouvisely s piibéhem. Bylo tedy zapotfebi se s nimi vyporadat.
Z lekce si zaci odnesli zajimavé postichy a myslenky, které jsou vidét v zavérecném

archu, ktery je pfiloZen v pfiloze 13.3 na obrazcich €. 18 — 23.

Tato tfida je aktivné dramaticky vedena jiz od prvni tfidy, a tak jsou na tento
druh prace zvykli. V loiiském roce si se mnou prosli jiz i strukturovanym dramatem. Ve
tfide je jeden dyslektik, ktery mi to sam fekl nahlas pii tvorbé archu ,,dyslexie®, nechtél

se vSak do tvorby archu aktivné zapojit. Ve tiid€ bylo 25 zaka.

Jak jsem uvedla jiz vySe, ve skupiné se nachézeli tfi chlapci, ktefi méli potiebu
na sebe za kazdou cenu upozornit. Béhem realizace dramatu ¢asto vyrusovali, schvalné
se ptali na povrchni otdzky nesouvisejici s pfibéhem a i jinym zplisobem strhavali
pozornost. Ostatni zaky timto rusili a ti je sami napominali. Téma pro n¢ nebylo smésné

a neslo jim o zesmésnéni konkrétniho tématu, avSak jen o ziskdni pozornosti a o to
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vymykat se zbytku skupiny. Skupina je vSak na jejich chovani zvykla, a proto jejich
chovani nenarusilo prib¢h celého dramatu, ani negativné neovlivnilo pohledy zakt na

dyslexii.
Uvod
Na uvod hodiny jsem se s zaky sesla na koberci v krouzku, abychom se 1épe

poznali, fekli si svd jména a opadla prvni nervozita a ostych. Kazdy zak se v kratkosti

ptedstavil a fekl své jméno.
Tematicka hra

Tematickou hru ,,Mrazik* jsem zatadila pfedev§im pro uvolnéni atmosféry, a
jsem rad&ji misto béhu chiizi. Zaci pohotové zachrafiovali své ,,zmrazené” spoluzaky a
béhem hry skute¢né prekonali stydlivost a ostych.

ObtiZna cetba

Zaci se rozdélili do dvojic bez vétsich obtizi a hluénosti. Ve t¥idé byl lichy podet
zakl, takZze byla vytvofena i jedna trojice. V trojici se objevil jeden rozmazany text a
dva rtizné cizojazycné texty. VSichni se snazili své texty precist a rozlustit. VéEtsi aspéch
a motivaci m¢li ti, ktefi dostali rozmazany text, nebot’ meli alespont n¢jakou Sanci text
precist. Ti, ktefi méli texty v cizich jazycich, se snazili alesponi odhalit, o jaky jazyk se
ve svych uvahach pfiblizili skutecnému jazyku. RuStinu v této skupiné okamzité
odhalili oba Zaci, kteti ji dostali. Text nedovedli ptelozit, ale to, Ze se jedna o rustinu,
poznali podle azbuky. Ukazky textl v cizich jazycich ptfikladam v pfiloze oznacené

13.1. Ukazku rozmazaného textu pfikladam v ptiloze oznacené 13.2.

KdyzZ jsem se zaka zeptala, jak se jim cetlo, odpovédi se liSili. Vyjadfovali se
vSak spiSe ti, ktefi dostali rozmazany text. Nekteti se vyjadiili, Ze se jim necetlo vitbec
dobfe, jini se k tomu stavéli neutralné, a objevil se 1 jeden chlapec, kterému se text Cetl
udajné velmi dobfe a bez obtizi. Na otdzku, zda by takto byli ochotni ¢ist kazdy den a
pfed kamarady, se objevily dva nazory. Jedna ¢ast tfidy odpovédé€la, Ze by takto klidné

Cetla pravideln¢, druhé vsak nikoli.
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Zaznamovy arch
Tato skupina byla velmi komunikativni a spolupracujici, coz se ukézalo 1 pfi

zapisovani do zaznamového archu. Oproti skupiné z Novych Butovic zapisovali
informace hned od zacatku i do sloupecku ,,CO SI MYSLIME* a nebali se Fici své
nazory. V prvni fazi zapisu do archu zapisovali do modrého i Cerveného sloupecku, tedy

do sloupe¢kt ,,CO VIME*“ a ,,CO SIMYSLIME*.

Do sloupe¢ku ,,CO VIME® v této fazi zapsali: ,,Dyslexie je porucha udeni® a
,D4a se z toho dostat u¢enim a tréninkem*. Do sloupecku, ,,CO SI MYSLIME* zapsali:
Hheumi C&ist, ,.Cte se mu rozmazané“, ,neumi moc C¢ist“, ,huf se mu uci“, ,ma
nedostatky ve ¢teni®, ,,nevidi moc na pismena“. Do tohoto sloupecku jiz zaci pozdéji nic

nezapisovali.

Pti této aktivité, se zminil jeden zak, ze on sam je dyslektikem, nechtél se vSak
aktivné zapojit do zpracovani zdznamového archu. Tato reakce je srovnatelnd s prvni

skupinou. V prvni skupiné se Zaci s dyslexii k archu také nevyjadiovali.
Seznameni s Keirou

Z4ci mnou jako ucitelem v roli byli zaujati. V tichosti sedéli a &ekali, co se bude
dit, co se odehraje. Po celou dobu, kdy jsem byla v roli, panovalo ve tfidé naprosté ticho
a zaci poslouchali. Po odloZeni kostymniho znaku, bylo zjevné, Ze situaci spravné
pochopili. Jiz zde se zafal objevovat nazor, ze divka, jeZ se zde pravé objevila, by

mohla byt pravdépodobné dyslekticka.

V druhé fazi, kdy jsem opét piisla mezi zaky jako ucitel v roli a méli moznost mi
pokladat otazky tak, aby o Keife zjistili co nejvice informaci, se objevilo mnoho
zajimavych a p¥inosnych otazek. Zaky zajimalo jméno, vék, jestli mam kamaradku a jeji
jméno, jak se mi dafi ve Skole, ¢im chci byt, az vyrostu, a tak podobné. Jiz zde se
objevilo par rad a i1 otdzka, zda jsem jiz byla u Iékafe, coZz mélo hodné blizko
k pedagogicko-psychologické poradné. Objevila se zde vSak také otazka od chlapct,
zda mam doma televizi a jakou a zda mam mobilni telefon. Na tuto otdzku vSak
reagovali sami ostatni zaci ze tfidy otazkou, pro¢ bych méla mit v Sesti letech telefon.

Skupina se hodné zapojovala a vytvotila mnoho otazek.
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Posméch

Této aktivity jsem se s touto skupinou trochu obavala. Pteci jen jde o velmi
citlivé téma. VSichni zéci vytvoftili velmi pékné a redlné sochy a i jejich myslenky byly
velmi realné. Ve srovnani s prvni skupinou, ktera méla myslenky mirng&jsi, piesto vSak
realné, se zde objevovaly myslenky také velmi realné, zato v nich bylo vice krutosti. I
piesto vSak tyto myslenky nemély zadny vliv na jejich pozd¢jsi vztah ke Keire. Ukazka

soch se nachazi v piiloze 13.3 na obrazcich ¢. 1 — 2.
Rady

Stejn¢ tak jako v prvni skupin€ i zde slySela vétSina zakli o pedagogicko-
psychologické poradné poprvé. Nyni jsem s tim vsSak jiz pocitala, a proto jsem jim
pojem vysvétlila dopfedu. Rozhovory kamaradek byly velmi povedené. Kamaradky

byly pozorné a velmi citlivé. Snazili se Keife porozumét a podpofit ji.
Keira v PPP

Kolektivni postava nedélala zakiim problémy, vSe pékné zvladli a na mé v roli
psycholozky reagovali velmi dobfe. Mé&li mnoho zajimavych a dilezitych otdzek
tykajicich se dyslexie. Opét se objevila otazka stejného chlapce, zda mam doma televizi.

Odpovédéla jsem mu, Ze zodpoviddm pouze otazky tykajici se dyslexie.
Reflexe

Zaci reflektovali ziskané informace od pani psycholozky a vnimali Keiru jako
nékoho, kdo to nema v Zivoté jednoduché a je zapotiebi mu pomoci. Vnimali ji velmi
pozitivné.

V této fazi jsme se vratili k zdznamovému archu DYSLEXIE. Zaci méli nyni
moznost pfipsat nové informace. Co ted’ o dyslexii vi, dozvédéli se a stale do sloupecku,
co si mysli. Do sloupe¢ku ,,CO SI MYSLIME* jiz nepsal nikdo. Do sloupecku ,,CO
VIME* nyni ptipsali: ,,dyslexie se da napravit“ a ,,dyslexie neni nemoc*. To, Ze si Zaci
zapamatovali, ze dyslexie neni nemoc a zapsali to sami na arch, beru jako velmi
dalezité a podstatné. Do sloupecku ,,CO JSME SE DOZVEDELI* zapisovali 1

informace piimo o Keife, objevuji se zde informace: ,,mé dyslexii“, ,,dozvéd¢la se, ze
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ma dyslexii a Ze se da zlepsit®, ,,d¢ti se ji za to nemaji smat™ a ,,ve Skole ji pomuize pani

ucitelka.

Z toho, co se objevovalo na archu, bylo zjevné, ze zaci vnimaji a zpracovavaji

ziskané informace a neberou dyslexii, jako néco Spatného.

r

KeiFino piani

Zaci se bez problému rozdélili do skupinek a vyslechli tajné informace. Kdyz
vSak tvofili podminky, vS§eobecné se objevovala pouze podminka ucit se.

Keira a jeji béZny Zivot

Zaci si ve skupinach velmi p&kné piipravili etudy, na které se jiz t&sili. Vichni
zaci si etudy pojali po svém. Jejich podani byla nasledujici:

- Kamaradi pfijdou pro Keiru, ze plijdou ven, ale ona je odmitne, musi se ucit —
v etud¢ se Keira domluvi s maminkou, Ze se ptijde ucit do pokoje, ale ute¢e oknem
ven, kamaradi jiz vSak venku nejsou. Keira se vraci domu, ale maminka si jiz
vS§imla, Ze Keira neni doma, zlobi se.

- Kamaradi jsou venku, Keira se doma uc¢i — Keira sleduje kamarady oknem.

- Maminka nepusti Keiru na oslavu, protoze nestihla u€eni, mize jit pozdéji — Keira
se doma uci, ale predtim se pohad4 s maminkou.

- Keira jde opozdéné sama na oslavu — Kamaradky se sméji, ze ptiSla pozd¢€ a ze uz
Jjinecekaly. Oslava praveé konci.

- Keira je na vyleté, ale musi splnit i ¢teni zde — Keira chce jet do ZOO, maminka
souhlasi, ale Keira musi u kazdého zvitatka ptecist tabulku s informacemi. Keira
souhlasi, ale moc ji to nejde.

- Keira se musi ucit i o prazdninach — Keira se nechce ucit, chce jit radéji ven,
nastava rodinny rozhovor s pfipomenutim podminek a pravidel.

Ukézka ztvarnéni se nachézi v ptiloze 13.3 na obrazcich ¢. 3 — 6.
Keirina krize
V kruhu jsme si se zaky reflektovali Keifiny bézné i méné bézné dny. Mluvili

jsme o tom, co prozivala, jak se asi citila, na co myslela. Zaci si uvédomovali, Ze to

Keira méla tézka.
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V dalsi fazi, kdy jsem mezi zdky pfisla jako uclitel v roli nestastné Keiry
prozivajici krizi viry, byla jsem mile piekvapena. Zaci nechtéli slyset o tom, Ze by méla

Keira svlij sen vzdat. Podporovali ji, radili ji, utéSovali a uklidiiovali.
Rozhodnuti

VeétSina zakt se rozhodla skute¢né velmi rychle. Kromé tif jiz vySe zminovanych
chlapcii se vSichni zéci rozhodli, aby Keira ve svém snu pokracovala. VySe zminovani

Zaci tuto situaci brali jako moznost udélat néco jinak, nez zbytek tfidy a prfedvadét se.
Keira a film

S Zaky jsme se opét vratili k podminkam, které tvofili ve skupinach. Nyni jsme

maminc¢iny podminky jesté rozsifili a z mé strany doslo jen k malému doplnéni.

Nésledovaly zivé obrazy na téma Keira u filmu. VSechny zivé obrazy se
odehravaly ve filmovém prostiedi. Jeden obraz byl z maskérny, vSechny ostatni

predstavovaly nataceni.
Tiskova konference

Pred zapocetim konference a uspofadanim Zzidli¢ek jsme si se zaky vysvétlili, co
to je tiskova konference, kdo na ni chodi a pro€. Ujasnili jsme si také, ze Keira je jiZ
dospéla a slavnd herecka. Zaci navic dostali za ukol vymyslet si svd novinafskd jména,

jimiz se budou na konferenci pfedstavovat a také nazev novin, v kterych pracuji.

Pro zahajeni konference jsem si vybrala jednu Zacku, ktera ji uvedla slovy:
»Vitam vas na dneSni konferenci. Dékuji, Ze jste pfisli. Nyni prosim pfivitejte Keiru
Knightley.“ Po téchto slovech mi oteviela dvete, abych mohla vstoupit dovnitt v roli
dospélé a slavné Keiry Knightley. Zaci mé pfivitali potleskem. Bé&hem konference Zaci
pokladali velmi zajimavé otazky. Nékteré se tykaly Keifina studia, jeji dyslexie nebo
také jejtho momentéalniho Zivota. Zajimalo je, kolik filml natocila a co byla jeji prvni
nejvetsi role. Opét se objevil jeden hoch, kterého zajimalo jen to, kolik ma Keira penéz.

Konferenci jsem ukoncila slovy: ,,Dékuji, ze jste dnes pfiSli a t€Sim se na dalsi

shledani.*.

Po vystoupeni z role jsme si reflektovali ziskané informace o Keife Knightley.
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Chiuze

v

Zaci si zapamatovali o Keife spoustu véci. At uZ nejnovéjsi informace
z konference ¢i jiné dalsi z pribéhu celé lekce. Podle jejich myslenek vyvozuji, ze
Keiru povazuji za silnou osobnost, ktera toho mnoho dokazala a nevzdala se, i kdyz
k tomu neméla daleko.

Zaznamovy arch

Do archu nyni Zaci doplnili jiz jen jednu informaci. Doplnili ji do sloupecku
,,CO JSME SE DOZVEDELI“, a totiz: »Dyslexii mohou mit i lidé, ktefi jsou slavni®.
Ukézka archu, viz ptiloha 13.3 obrazek ¢. 10.

Myslenka

Zaci zapsali spoustu mysSlenek nejen z konference, ale z celé lekce. VéEtSina

myslenek se tykala dyslexie. Ukdzka myslenek, viz ptiloha 13.3 — obrazky ¢. 18 —23.
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8 Popis ZS, na nichZ bylo strukturované drama provadéno

8.1 Fakultni ZS prof. Otokara Chlupa Pedagogické fakulty UK

Tuto zakladni Skolu jsem si pro vyuku své praktické ¢asti vybrala hned na
pocatku. Nejen, Ze jsem zde byla mnohokrat na nespoctu raznych praxi, ale védéla
jsem, ze Skola je velmi oteviena, pfistupnd a dramatické vychové jsou tu dvete

otevieny. Zakladni Skola se nachazi spise na kraji Prahy v oblasti Novych Butovic.

Ve skole je velmi pfijemné a pratelské prosttedi at’ uz mezi uciteli, zdky nebo
rodi¢i. Tfidy jsou rozmérné a v zadnich c¢éastech tfid byvaji koberce, které davaji
moznost zapojovat alesponl prvky dramatické vychovy v hodinach. Ucitelé a Zaci jsou
zde zvykli upravovat konce hodin dle potfeby pro praci a vtom jim napoméha
netradi¢ni zvonéni. Toto je pro dramatickou vychovu velmi podstatné, zaci zde nejsou
vytrhovani zrozdélané prace, tedy ani ze zapocatého prozitku. Nemaji zde sice
dramatickou vychovu jako samostatny piedmét, ale nachdzi se zde alespon jako
zajmovy odpoledni krouzek vedeny pani ucitelkou z prvniho stupné pod nazvem
Dramaticky krouzek. Tato Skola mé ve svych prostorach také divadelni sal, v némz se

mimo jiné schazi pravé i dramaticky krouZzek.
8.2 ZS Slovenska, Fakultni $kola Pedagogické fakulty UK

Zakladni Skolu Slovenska jsem si pro svou diplomovou praci vybrala taktéZ na
zakladé predchozich zkuSenosti. Tuto Skolu a dokonce i tfidu, v niZz bylo drama
realizovano, jsem navstévovala jiz pfi praxi z dramatické vychovy. Proto jsem dobie
veédela, Ze zaci této Skoly jsou zvykli na dramatickou vychovu. Ve Skole je taktéz velmi
pratelské prostiedi a Zaci se tu citi pfijemné. Oproti Fakultni zékladni Skole prof.
Otokara Chlupa Pedagogické fakulty mé tato Skola b&zné zvonéni, které bohuzel
vytrhava zaky z prace a prozitku.

Ttidy jsou zde pomérné prostorné, avsak oproti vyse zmifiované FZS prof.
Otokara Chlupa jsou ptesto o néco mensi. Dramatickd vychova je i zde jako zajmovy

krouzek, avSak je vyucCovana externim lektorem. Tento krouzek je zde pod ndzvem

Divadlo a dramaticka vychova.
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9 Porovnani skupin

Skupina, sniz bylo strukturované drama provadéno na FZS prof. Otokara
Chlupa, byla vedena k dramatické vychové svou pani ucitelkou, stejné¢ tak skupina
z FZS Slovenska. Obé skupiny mély pro dramatickou vychovu vhodné podminky,

prostiedi 1 materidlni vybavu.

Skupina z FZS prof. Otokara Chlupa byla sloZena z zaki patého roéniku. V této
tiid¢ byly tii dyslekticti Zaci, z toho jeden tézce dyslekticky. Ani jeden zék to o sob¢
nefekl nahlas, ale byla jsem informovana pani ucitelkou. Také zadny z nich nepfiispival

informacemi pii tvorbé zaznamového archu ,, dyslexie .

Skupina z FZS Slovenska byla slozena z zaki &tvrtého ro¢niku, tedy z zakili o
rok mladsich nez v prvni skuping. V této tiid¢ se objevil dyslektik, ktery tuto skute¢nost
0 sob¢ prohlasil sam nahlas. Ani on se vSak do tvorby zdznamového archu ,,dyslexie

nezapojoval. V tomto bod¢ reagovali tito Zaci v obou skupinach shodné.

Zakladni $kola FZS prof. Otokara Chlupa se nachazi v klidném prostfedi, které
taktéZz, stejné jako prostedi Skoly, velmi klidna a tichd, ale 1 ptes to spolupracujici. Bylo
zde potfeba vice aktivity ze strany ucitele a vice motivace, nebot” Zaci jsou spiSe
zdrzenlivi a opatrni. Se skupinou se mi vSak i pfes prvotni pomaly nastup pracovalo
velmi dobte. Neobjevovaly se zde zadné rusivé elementy, €1 jiné problémy narusujici

prubéh dramatu.

Naproti tomu se FZS Slovenska nachazi v prostiedi v tésné blizkosti centra
Prahy, konkrétn¢ na Praze 2 — Kralovskych Vinohradech. Jeji okoli je velmi aktivni a
hlu¢né. Stejné tak bych mohla popsat 1 skupinu, s niz jsem zde pracovala. Ve skupiné
bylo mnoho aktivnich a spolupracujicich zaka. Spousta zakt kladla velmi zajimavé a
podnétné otazky k tématu, avSak objevili se i ti1 zéci, chlapci, ktefi méli stale za potiebi
na sebe upozornovat. Kladli proto nepodnétné otdzky, které byly pro piib&éh

nepodstatné.

Obé dveé skupiny vSak velmi dobfe reagovaly na ucitele vroli a vyborné

pracovaly v kolektivnich rolich. Skvéle spole¢né spolupracovali pfi tvorbé zivych
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obrazi i etud. Zavérecné myslenky obou skupin byly ve vétsing ptipadii velmi zajimavé

a mnohdy i hluboké.
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10 Zavér

Ve své diplomové praci jsem se vénovala tiem oblastem, jimiz byla dramaticka
vychova, strukturované drama a dyslexie. Praci tvofila teoretickd a praktickd cast,
pfiCemz teoreticka Cast vice pracuje s vySe zminovanymi fenomény a rozviji je.

Prakticka ¢ast je zaloZena na konkrétni mnou vytvorené lekci strukturovaného dramatu.

Ptfed zapocCetim psani teoretické Casti jsem si pro sebe stanovila plan toho, co
chcei, aby se v mé praci objevilo. V prubéhu psani jsem vSak ziskavala nové informace a
poznatky a také se naucila 1épe tfidit a zpracovavat informace. Pravé proto se mij plan
zménil. N&které kapitoly, jez jsem meéla piivodné v plénu, jsem Uplné vyfadila, jiné
sloucila dohromady a dal$i napiiklad pfejmenovala. Béhem psani prace jsem si totiz
uvédomovala, ze nékteré kapitoly, na néz jsem puvodné pomyslela, se mi k mému

tématu zcela nehodi a bylo tedy tieba nahradit je jinymi.

V ramci praktické ¢asti mé diplomové prace jsem navstivila dvé rizné Skoly a
ttidy. Byly jimi Fakultni zdkladni $kola profesora Otokara Chlupa, kde jsem navstivila
ttidu 5. A a Fakultni zdkladni Skolu Slovenskd, kde mi tuto moznost poskytla tiida 4. A.
Slo tedy nejen o rozdilné $koly, ale byl zde i mirny rozdil ve véku zaki. Timto bych
rada podékovala obéma pani ucitelkdm, Ze mi poskytly moznost realizovat

strukturované drama s jejich tfidami.

Po realizovanych lekcich, které jsem v obou ptipadech méla v bloku jednoho
dne, jsem si vZdy sepsala reflexi jednotlivych ¢asti dramatu. Tyto reflexe jsou soucasti
praktické ¢asti této prace. Na zaklad€ reflexi a prostudovanych materiali tvofenych
zaky, které prikladam v ptilohach této prace, jsem dosla k n¢kolika zaveérim.

- ZAci na konci mladsiho $kolniho véku jsou o dyslexii informovani, maji viak stale
mnoho nevyjasnénych véci a plné této problematice nerozumi.

- ZAci majici dyslexii, se k ni necht&ji vyjadfovat, jinak viak v dramatu problém
neméli.

- Valna vétSina zaki si z lekce odnesla pochopeni a uctu pro lidi trpici dyslexii.

Pro tuto praci byly stanoveny tfi vyzkumné otazky:
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e Mohou Zici porozumét problému dyslexie prostfednictvim strukturovaného
dramatu?

e Dokézou zaci po proziti bloku strukturovaného dramatu pochopit a podpoftit
dyslektického kamarada?

e Dokazou zaci, diky prozitku ze strukturovaného dramatu vnimat ¢lovéka, ktery

se potyka s dyslexii, jako silnou osobnost?

Na zéklad¢ realné provedeného strukturovaného dramatu ve dvou odlisSnych

skupinach mohu na vSechny otazky nyni odpovédét.

e Zaci se po proziti strukturovaného dramatu skuteéné v problematice tykajici se
dyslexie vyznaji mnohem vice, nez pfednim, a to i1 pfes to, Ze to pro nikoho
nebyl novy pojem. Po proziti lekce strukturovaného dramatu maji vSak svou
predstavu ucelenou a ujisténou. Na zakladé své zkusenosti tedy nyni mohu fici,
ze je skutecné mozno pochopit problematiku dyslexie prostiednictvim
strukturovaného dramatu.

e Ti zaci, ktefi si prosli dramatem, tykajicim se dyslexie, se skutecné vyjadfovali
o této poruse s klidem, pochopenim a podporou. S piihlédnutim k jejich jednani
béhem dramatu 1 k zdvérecnym myslenkdm si myslim, Ze mohu fici, Ze Zaci, jez
si prosli timto dramatem, dokézou podpofit dyslektického Skoldka a vzit se do
jeho pocitil.

e S ohlédnutim na jednani zdkt béhem dramatu 1 zavéreCnych myslenek, jez si
zaci odnasi ze strukturovaného dramatu, soudim, Ze tito Zaci nyni dyslektiky

skutecné vnimaji jako silné osobnosti.

Pted zapocetim prace jsem si stanovila cile. Cily mé prace bylo zjistit, zda je
skrze strukturované drama mozné porozumét problému dyslexie, podpora dyslektické
ditéte ze stran spoluzaki a pochopeni, ze i dit€¢ s poruchou uceni se mize stat velmi
uspé&Snym Cloveékem. Vzhledem k reflexim a vyjadfovani Zakiim, s nimiz bylo drama

provadéno, mohu smeéle fici, Ze jsem své cile naplnila.
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11 Seznam pouzitych zkratek

RVP ZV Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Z8 Zékladni $kola

LDO Literarn¢ dramaticky obor

ZUS Zékladni umélecka skola

SPgS Stfedni pedagogicka Skola

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

DAMU Divadelni fakulta Akademie muzickych uméni

JAMU Janackova Akademie muzickych uméni

SPU Specifické poruchy uceni

Zak se SVP  Zék se specialnimi vzdélavacimi potiebami
POM Pomticky

POZNM Poznamky

ORGAN Organizace

PPP Pedagogicko-psychologicka poradna

~

70 Zivy obraz
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13 Prilohy
13.1 Texty v cizich jazycich

Cinstina

W, A TR, RAREK. EEEERAEERRME. AR
, WEGIRIRAEAMM IR AT, PMIRREE. AR, EE 7 i,
FIANAT o ip it . JEW, WA AT E, (HRBEARZ I R E
Bk

Japonstina

CAITBIE, BADBRANFERT A —T U ERFIETY . ERTHRIEIHRS
TRELGHBZHATVEY . BARIIRADOFHRIEX., BOEDRITIHEKWLELD
LOICREL D, EFRFRUIENTEFEAL, XF, BHi. SHIZEEED
WS OMNERAFLEZITHRRIRT Y TLTVWET, Z<LDIGHE. FAIEEH
TYSAA—FORITHT MLWLA, FAEFAZEBITEH=HICLESELTLS
DI3ADELDRANEFL>TVET,

Rustina

ITpuBer, meHsa 30ByT CTHBEH U s JAecATh JeT. B mikone y MeHs Oomblive
npo0isieMbl ¢ ureHneM. MlHoraa s 4yBCTBYIO, Kak OyJTO MOM MUChbMa MOIUIBLI MEPEJT €ro
IJ1a3aMM, U S He Mory 4uuTaTh. VlHOTJa 51 mpomycKas pu YTEHUU HEKOTOpble U3 OYKB,
CJIOTOB U Aake clI0B. HacTo s CTHIAHO Nepes OJHOKIACCHUKAMM YATATh, HO Y MEHS €CTh

MHOTO JIpy3€i B Kjlacce, KOTOPBIC MBITAIOTCS TOMOYb MHE.

Rectina

I'ela cov, 10 dvopd pov eivon Stephen kat eipon d€ka ypovadv. Lto GYoreio Exm
peyaio mpofAnquota pe v avdyvoor. Mepikég popég vimBm oav vo oL YPAULOTO
KOAOUTNGE UTPOGTA 0TO LTI TOL, Kot Ogv gipon o€ Béon va dafdcel. Mepikég popég
elpon Topakdumtovrog 0tav oPalel kamolo amd to YPAUpoato, cAAaBEG Ko AEEelg
axopo. Xvyvd Ntpémopor pmpootd otovg cvupadntég oPacel, oAl €xw mOAAOVG

@iAovg otV T4&N Tov Tpoomabovv va e Bondnoet.
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Vietnamstina

Xin chao, tén t6i 1 Stephen va t6i mudi tudi. O trudng toi c6 van dé 16n véi viée
doc sach. Poi khi toi cam thay hinh nhu 13 thu ciia toi d boi trudc mét ciia minh, va toi
khong thé doc. Doi khi toi bo qua khi doc mdt s6 cua cac chit cai, am tiét va tham chi
tur. Thuong thi toi x4u hé trude mit ban hoc doc, nhung t6i ¢ rat nhiéu ban bé trong 16p

dang cb gang dé giup dd toi.

13.2 Rozmazany text

(1) Sarvebnl afed crnami rahapni wirmaiho Maen) dotéenym orghnim
mm.mmm%owuuw
rpravidia s mistmim betfenim Misto o dem astanibo

mistmiho bethen) sdéli stavebni efad who Bepméind 1 dow

mm uﬂm‘-hﬁ-ﬂu“ﬂﬁmm -
uporornt  fe b pordén podasim ndmithim nebude ptiblednate tate
Ihitas sesmi byt kratdi net 14 dae
(;)wmwummum-mmmm
mohow uplatnit své phipominky & namithy 6fastnici aremaibeo Mreni
néhtery ¢ orghnd statni sprivy pro Fadné poscureni savrhu
delbi stavebni afad b who tadosti stanovenou Ihitu pled witm

*MWMEMMH:W*
shedovanich vetemich sajmi s starvbou 51 finym opatfenim s aremi

(4) Zahapen) axemnibo Nrenl o uminténi Liniove stavbs aebo
odévodadnic b pfipadech 181 stavby nviadf rozsahlé s velbkym podtem
afastnibi Meent jabot | Gremaibho Maeni o viuliti Gaemi o chranéném
dremi a o hransém neb o stavebnl urdvéte i ha 1w rorsahicho
Gremi ormam! utad afastnibim azemaibo Haeni vefeinos
whildibou Stavebal Glad crnimi 1abdpeni Gremnibo Meeni vefemou
vyhisdbhou i v plipadé te mu Gfastnici Hrenl nebo pwhich pobyt nepou rndmi
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13.3 Foto prilohy

&

Obrazek ¢. 1 - Sochy posmévééﬁ

Obrézek €. 2 - Sochy posmévacki
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Obrazek ¢. 4 - Etudy
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Obrazek €. 5 - Etudy

Obrazek ¢. 6 - Etudy
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Obrazek ¢. 7 - Tiskova konference
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Obrazek ¢. 8 - Tiskova konference
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Obréazek €. - 9 Zaznamovy arch — 1. skup.

Obrazek ¢. 10 - Zaznamovy arch — 2. skup.
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Obrazek ¢. 11 - Myslenky - 1. skup.

Obrazek €. 12 - Myslenka ¢. 1 — 1. skup.
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Obrazek ¢. 13 - Myslenka ¢. 2 — 1. skup.

Obrazek €. 14 - Myslenka ¢. 3 — 1. skup.
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Obrazek €. 15 - Myslenka ¢. 4 — 1. skup.

Obrazek €. 16 - Myslenka ¢. 5 — 1. skup.
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Obrazek €. 17 - Myslenka €. 6 — 1. skup.

Obrazek ¢. 18 - Myslenky - 2. skup.
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Obrazek ¢. 19 - Myslenka ¢. 1 — 2. skup.

Obréazek ¢. 20 - Myslenka ¢. 2 — 2. skup.
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Obrazek €. 21 - Myslenka ¢. 3 — 2. skup.

Obrazek €. 22 - Myslenka ¢. 4 — 2. skup.
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Obrazek €. 23 - Myslenka €. 5 — 2. skup.
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