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Prof. MUDr.Jaroslav Zivny, DrSc.
pfedseda oborové rady
doktorského studijniho programu experimentalni chirurgie

1.LF UK

Vazeny pane profesore,

dovoluji si zaslat posudek dizertacni prace MUDr.Libora Zamecnika
"Intersticialni cystitida-vyvoj syndromu chronické panevni bolesti, urodynamickych a
endoskopickych nalezi v zavislosti na morfologii urotelu mocového méchyre a
zvolené lécbé”

Dizertadni prace je pomérne obsahla- obsahuje bez titulnich stranek témer
100 stran textu a uvadi 182 citaci véetné jedné vlastni. Rozsahem tedy vzhledem ke
zvolenému tématu piekonava i monografie a shrnuje soucasné poznatky a nazory
zejména na intersticialni cystitidu.

Je zde vidét i vliv Skolitele, ktery se stal vtomto oboru odbornikem s
mezinarodnim v&hlasem a ziejmé inicioval MUDr.Zameénika k vybéru tématu, ktery
neni v urologii zcela obvykly.

Autor dizertace se podilel i na dvou grantech s tématem intersticialni cystitidy

(IGA MZ CR &. 4190-3 a 8098/3).
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Prvnich 50 stranek shrnuje vSechny aspekty sou¢asné problematiky, od
diagno6zy po terapii. Hodnaoti je kriticky na zakladé literatury i vlastnich znalosti a
zkuSenosti.

Klinicka a experimentalni prace vychazi zfejmé i ze zavérl obou grant( a
zkouma moznosti histopatologie, urodynamiky i korelaci mukopolysacharid v mogi
pii diagnostice i prognéze onemocnéni. Co se tyka |&Eby, neni soubor zcela
homogenni, podil chirurgicky léSenych (4) nedovoluje pfesné srovnani s terapii
medikamentézni (31 nemocnych) a instilaéni intravesikalni aplikaci heparinu (27).
Autor to vSak vysvétluje a korektné pfiznava.

Soubor 62 nemocnych je vzhledem k malému vyskytu onemocnéni velky,

statistické zpracovani presné a zavéry korekini,

Zaveéry:
1) téma je aktudalni, prace uvadi velmi kvalifikovany pfehled diagnostickych i

lééebnych moznosti syndromu chronické panevni bolesti

2) originalni je kritické hodnoceni téchto moznosti na rozsahlém vlastnim souboru

pacient(l, i modifikovany diagnosticky dotaznik

3) formalni zpracovani je na vysoké Urovni, grafické zpracovani prace je temer
profesionalni. Prace je psana péknou ¢estinou, vyrazy jsou voleny piesné,

vyjadfovani je jasné a srozumitelné.
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4) Pro praxi je dllezité zejména zji$téni, Ze kvalita Zivota, redukce méchyre a mira
bolestivych pfiznaki je pozitivné ovlivnéna véasnou terapii. Vétsi efekt mela
intravezikalni terapie Heparinem. Terapie v obou skupinach pacient(l lé€enych

konzervativné byla G¢inna; pacienti Ié¢eni chirurgicky meli zlepseni jesté vyraznéjsi.

Dizertagni praci MUDr.Zamecnika je tfeba hodnotit i z hlediska vysoké
obtiZnosti zvoleného tématu, které autor nesporné zvladl velmi dobre.

Autor tak prokazal své schopnosti samostatne védecké prace i originalnich
piistupll k velmi obtizZnému tématu. Dizertadni prace prokazuje pfedpoklady autora

k samostatné tvorfivé védecké praci a k udéleni titulu Ph.D. za fitulem.
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V Olomouci 22.9.2008 doc. MUDr.FrantiSek Zatura, Ph.D.
urologicka klinika LF UP

a FN Olomouc
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