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1. Uvod

Charakteristika a vyznam slova ,sport” jiz v dnedni dobé neni tak jednoducha, jak tomu
byvalo v éasech minulych. Dfive se pod timto terminem ukryvala pouze ¢innost ¢lovéka
oznadujici specifickou télesnou aktivitu. V dneSnim svété by tato charakteristika jen tézko
obstala. Sport se stal opravdovym fenoménem dnesni doby. Sport je dnes bran jako
spoleensky a ekonomicky jev stdle narlstajictho vyznamu a ma nepostradatelny vliv na
rozvoj celé nasi spoletnosti. Lidé téméF viech vékovych skupin aspoleenskych vrstev
podléhaji kouzlu sportu a vétSina znich jej také aktivné provozuje. Pravidelnym
provozovanim sportu se vkazdém clovéku vytvareji dileZité hodnoty — tymovy duch,
solidarita, tolerance a neméné dilezity smysl pro fair play. VSechny tyto vlastnosti pak

pfispivaji k osobnimu porozuméni a naplnéni.

V pfiméfené mire pfrispivd pohybova aktivita k podpore zdravi a délky lidského Zivota.
V tomto sméru je lze pohyb jen téZzko kompenzovat jinym zplsobem. Vyznamna je tloha
télovychovy a sportu pro usmérnéni agresivity, rozvoje socialniho védomi a etického kodexu
¢lovéka, zejména vjeho détstvi a mladi. Aktivni zplsob Zivota patfi mezi nejdileZité;si
a nejefektivnéjsi soucasti prevence drogové zdvislosti, alkoholismu, kriminality a dalSich
negativnich socidlnich jev. Mnohym zdravotné postizenym obcéantim nemalou mérou

napomaha v jejich integraci do spolecnosti. Sport kromé upeviiovani zdravi pini funkci

vychovnou a hraje roli spole¢enskou, kulturni a rekreacni.

S vyvojem spolecnosti a zvlasté pak z pohledu Siroké verejnosti se podoba sportu neustale
méni a vyviji. Pfedeviim v poslednich desetiletich do$lo v oblasti sportu k vyznamnym
zménam. Nékteré sportovni hry a sportovni discipliny ustupuji do pozadi a vytvareji v&tsi
prostor pro nové vznikajici sportovni odvétvi, kterd se ve stale vétsi mife dostavaji do pole
zéjmu verfejnosti. Dochazi také ke zmé&nam pravidel a reguli tradiénich, veFejnosti velmi
oblibenych sportl za uc¢elem dal3iho zvy3eni jejich divacké atraktivity a sledovanosti. Vyznam
téchto zmé&n ma predeviim ekonomicky a obchodni charakter. Samotnému sportu tyto

ekonomicky zaloZené inovace vétSinou Zadné vyrazné zlepSeni nepfinesou a v nékterych

pfipadech tomu miiZe byt i naopak.



Nesmi se viak zapominat na to, Ze sport je i pfinosem pro statni ekonomiku. Diky darové
soustavé a naslednému odvodu dani ze sportovniho primyslu a sluZeb ziskava dnes stat zpét
do statniho rozpoétu vyznamnou &ast finanénich prostiedkl. Bez vyznamu neni ani vliv

sportovniho primyslu, sluZeb a organizaci na pocet pracovnich pfileZitosti.

Za téma diplomové prace jsem si zvolil prizkum popularity sporti mezi Zaky zakladnich
a stfednich $kol. Jde tedy o vékovy rozptyl studentli od 6 do 19 let. Cilem mého vyzkumu
je zjistit, jak je sport populérni v dané vékové skupiné, zda se i nasi nejmensi a dospivajici
o sport zajimaji, sleduji sportovni déni a zda provozuiji vlastni sportovni ¢innost. Dal$im cilem
je zjistit, které sporty, éi sportovni discipliny jsou mezi studenty zakladnich a stfednich Skol
oblibené a které sporty se naopak tési mensimu zajmu nasi dospivajici populace. Posledni cil
prizkumu je zaméren na primérné sportovni vybaveni a vysi prostfedkl, které je jedinec
ochoten investovat do sportovniho vyZiti. Zda je v nékterych médiich sport sledovan vice,

nez v ostatnich predstavuje dalsi dilci cile.

Strukturdlné je prace rozdélena do dvou ¢&asti. V prvni, teoretické &asti jsem vychazel
ze sekundarnich informacnich zdrojl. Pracoval jsem zde s literaturou souvisejici s tématem
prace a pouzil jsem metodu analyzy dokumenti a literdrnich prameni. Obsah této casti
je zaméren na ulohu sportu ve spolecnosti a zachyceni jejiho historického vyvoje od antiky
po dnesni dny. Cilem druhé, praktické €asti je shrnout, analyzovat a vyhodnotit primarni
zdroje informaci ziskané prostfednictvim dotaznik(. KaZda dotaznikova otdzka bude
analyzovana, jak z pohledu celého vybéru respondentd, tak z pohledu kazdého pohlavi
zvlast. Dale pak z pohledu vékovych skupin respondentil a nakonec z pohledu mista bydlisté

dotdzanych respondent.



2. Definice Kklicovych pojmi

Pro vétdi pfehlednost a ujasnéni nékterych termind, se pokusim v této kapitole vysvétlit

nékteré klicové pojmy, které se budou v této praci postupem casu objevovat.

Sport

Sport Ize popsat jako specifickou, organizovanou &innost télocviéného i jiného pohybového,
technického, ¢i intelektudlniho charakteru s dominujici vykonovou motivaci a z ni vyplyvajici
proZitkovosti, realizujici se v absolutné ¢ relativné maximalnim wykonu, v pfesné

vymezenych a kontrolovanych podminkach soutéZe (Novotny, 2000).

o

Oznadeni slova sport ma dva zdroje svého plvodu. Prvnim z nich je latinské ,disportare
a druhym je starofrancouzské , /e désporter”. V obou pfipadech se jedna o velmi podobny aZ
shodny vyznam a to — bavit se, pfijemné travit volny ¢as. Vedle télesné vychovy a pohybové
rekreace, je u nas sport povaZovan za slozku télesné kultury. Jak jiz bylo v uvodu uvedeno,
jedna se o vyznamny spolecensky jev. Svymi funkcemi se vydéluje sport déti a mladeze
a sport dospélych. Podle vykonnostni trovné a poslani je tfeba dale rozliSovat sport masové
rekreacni, sport vykonnostni a sport vrcholovy. Dal$i a neodmyslitelnou soucast sportu tvofi
divaci. Ti se mlzou sportovniho déni Ulastnit pfimo nebo zprostfedkované. Ve strukture
sportu jsou také velmi dllezité vztahy sportu k ostatnim oblastem spolecenské ¢innosti, jako
napi. ideologie, politika, ekonomika, vychova a vzdélani, zdravotnictvi, uméni, véda

(Novotny, 2000).

Télesna kultura

Télesna kultura predstavuje Groven poznatkd, ¢innosti a zvyklosti, souvisejicich s péstovanim
téla a péci o télesny rozvoj Clovéka. Provadéni télesné vychovy, kterou povaZujeme
za nejucinnéjsi prostfedek k upeviiovani zdravi, kvSestrannému télesnému rozvoji,
k vytvéfeni pohybovych dovednosti a navykd, k rozdifeni vychovného plisobeni télesnych
cvi€eni a prikladného vlivu cviCitele a kolektivu cvi¢icich (Kolektiv autorii, Encyklopedie

télesné kultury, 1998).



Sportovni odvétvi

Sportovni odv&tvi znamend druh sportu neboli sport. Jednotliva sportovni odvétvi zpravidla
vznikala a vyvijela se samostatné; maji vidy specifické zaméfeni dané cilem &innosti, v niZ

se soutéZi.

Télovychovna jednota

Télovychovna jednota je synonymem pro sportovni klub nebo télocvicnou jednotu;
je zakladnim organizaénim &lankem vyssi télovychovné organizace, realizujici jeji hlavni

ginnost. Zfizuje se podle zdkona &. 83/1990 Sb. o obéanskych sdruZenich (Novotny, 2000).
Sportovni svaz

Sportovni svaz sdruZuje oddily télovychovnych jednot jednoho druhu sportu, ma propojeni
na mezinarodni sportovni organizace.

Individudalni sporty

Individudini sport je uréen pro sportovce — jednotlivce, a neni tedy vdzan na vytvoieni
Zadného kolektivu, skupiny, ¢&i druistva. Individudini sportovec soutéZi proti jinym

individualnim sportovcim. Vykon sportovce je vazan pouze na jeho osobu.

Kolektivni sporty

Kolektivni sporty jsou opakem individudlnich sportt. Kolektivni sport je uréen pro kolektiv
hraéi, kdy jednotlivé tymy nebo sportovni druZstva soutéZi proti sobé& navzajem. Jedna

se predevsim o sportovni hry.



3. Historie sportu

Tato &ast je zaméfena pfedeviim na ulohu, vyznam a popularitu sportu v historickych
obdobich, kterymi jsou: antika, 19. Stoleti v Anglii, obdobi vzniku novodobych Olympijskych
her, pocatky sportu u nas a sport u nas v obdobi mezivilecném a povaleéném. V kazdém
ztéchto obdobi totiZ sport nabyva, kromé samotného vyznamu, daldi vyrazné ulohy

pro spolecnost.

3.1. Pocatky télesnych cviceni

V davné minulosti tvofil ¢lovék nedilnou soucddast pfirody. Postupem casu se vsak zacal
vydélovat z Zivocisné fiSe a to prostrednictvim kultivace instinktivnich ¢innosti a rozvojem
naboZenskych predstav. Vtéto dobé clovék travil vétSinu svého Zivota putovanim
za potravou, k ¢emuZ mu, na rozdil od ostatnich Zivolichll, nejvice pomahala schopnost
premyslet a myslet. Od spiSe pasivniho druhu obZivy ¢lovék prechazi k aktivnim ¢innostem
jako je lov a zemédélstvi. K tomu pouZiva nejen pfirozené pohyby, ale i kultivované pohyby
se zbranémi a ostatnim nacinim. Tyto pohyby se stdvaji soucasti vychovy, ritualnich obfadi
i naplni volného ¢asu a prestavaji mit pouze uZitkovy charakter. Jejich oblibou tak dochazi
postupem casu ke vzniku rdznych her a slavnosti. O oblibé nebo dokonce popularité
télesnych cviéeni miZeme tedy v t&chto po&atcich hovofit velice téZko (K&ssl, Stumbauer,

Waic, 2002).

3.2. Antika

Anticka kultura je silné spjata s idedlem ,kalokagathie” — aristokratickym ideadlem z pfelomu
7. a 6. stoleti pred n. |., ktery Zadal vyvaZzeny pomér mezi fyzickou a du$evni kultivaci ¢lovéka.
Vyvazeny pomér mezi obéma slozkami byl nezbytnym predpokladem rozvoje lidské
individuality. Postupnym poklesem nadvlady aristokracie se tento idedl zacal pomalu
rozdifovat i do ostatnich socidlnich vrstev. Podoba tohoto idedlu také zavisela na specifickém
vyvoji jednotlivych feckych méstskych statl. Nejvétsi rozdily se daji vypozorovat mezi

militaristicky zaloZenou Spartou a spise vSeobecné vzdélanymi Aténami (Olivova, V., 1988)



Nejvétdi popularitu sportu a télesnych cviteni lze zaznamenat v antickém Recku
pravdépodobné se vznikem a pofadanim feckym her, kterych se konalo velmi mnoho.
Nékteré z nich pferostly sviij lokdlni vyznam a stavaji se hrami viefeckymi. Mezi tento druh
her patfily hry Olympijské, Pythijské, Nemejské a Isthmické. Snem kaZdého mladého Reka
bylo nejen zvitézit na nékterych z téchto Ctyf her, ale zvitézit na vSech t&chto hrach béhem
jedné olympiady. Pojem ,olympidda“ mél v této dobé jiny vyznam, nez jaky zndme dnes.
Pfedstavoval EtyFlety cyklus, ve kterém se tyto viefecké hry konaly (K&ssl, Stumbauer, Waic,

2002).

Panhelénské (vSefecké) slavnosti a hry mély mimofadny vyznam pro Zivot celého feckého
svéta v mnoha ohledech. Jejich vznik a vyznam, kterého dosahly, byl odrazem vysoké urovné
télesné kultury v feckych statech. Ke konani takovych mnohotvarnych sportovnich soutézi
mohlo dojit nesporné teprve tehdy, kdyZz fyzicka kultura dosahla vysoké Urovné v celém
feckém svété. PrestoZe sportovci, ktefi se ucastnili viefeckym her, pochazeli predevsim
z hornich vrstev obyvatelstva, mél sport v antickém Recku velké zazemi v lidovych zabavach.
Sport se staval také pfedmétem diskuzi nizSich vrstev, které nemély moZnost G¢astnit se her

jako soutéZici, ani jako divaci.

Sport a hry mély kromé kulturniho vyznamu také vyznam politicky a ekonomicky. Béhem
viefeckych her byly podepisovany rGzné duilezité listiny a statni smlouvy. NejdaleZitéjsim
politickym rysem obdobi konani her byla bezesporu skuteénost, Zze po dobu jejich pribéhu
byly pferuseny veskeré vélky a boje. Tato skute¢nost odraZela mimo¥adny politicky vyznam
her. Kromé toho bylo béhem jejich konani nutné zajisténi veskerych zdsob, ubytovéni
a daldich véci, z nichz mista konéni her bohatla a z éehoZ pramenil &ily ekonomicky Zivot.
Mista panhelénskych her se stala centry celého feckého svéta pfi zachovani Zivotni
riznorodosti jednotlivych méstskych stitll a bez patrného tlaku néjaké centralni moci
se pravé vtéchto mistech formuje fecké narodni védomi. V&domi, pfinasejici Rekim
identifikaci s antickou kulturou, ale také nadfazenost nad otroky a ostatnimi barbarskymi

narody (Olivova, V., 1988).

Obecné plati, Ze sport mé&l v Recku velky spolecensky ohlas a patfil k zakladnim kulturnim,

spole¢enskym a politickym udélostem.



3.3. Anglie - kolébka moderniho sportu

Moderni sport se postupné utvérel od 17. do 19. stoleti a to predevsim v Anglii, ktera byla
vté dobé primyslové nejvyspélejsi zemi svéta. Tamni Slechta casto jezdila na koni, lovila
a Sermovala. Proto se soudasti mnoha slavnosti na venkovskych hrabstvich staly nejriznéjsi
lidové soutéZe a zdbavy. Postupné viak nad témito soutéZemi ziskavaly vétSi oblibu hry,
pFi nichZ bylo mozZno jednoznaéné urdovat vitéze. A proto v této dobé zacala vznikat pravidla
s objektivnimi zplsoby posuzovani a méreni vykonu. Od konce 18. stoleti zacali studenti
soukromych $kol pfemérniovat mnohé spontanni hry ve sportovni discipliny. V téchto $kolach
vznikal tzv. ,gentlemansky sport” rozvijeny brzy i v elitnich sportovnich klubech. Tyto kluby
byly zakladdny nejvy$si spoleénosti a byly verejnosti nepfistupné. Postupem ¢asu
se z gentlemanského sportu vyvinul sport amatérsky. Na nékterych soukromych Skolach

se dokonce sport zacal zapojovat do $kolni vychovy.

Jiz v pribéhu 17. a 18. stoleti vznika také jiny druh sportu - tzv. ,patrondtni sport”. V této
dobé fada zamoZnych Slechtict vyhledavala mladé sportovce, ktefi se pak mezi sebou
utkdvali v zapase, boxu, Sermu, ¢i béhu. K takovym utkdnim byli najimani predevsim nadani
chudi miladici. Mezi sebou pak Slechtici sazeli na vysledky téchto najatych sportovci.
Z patronatniho sportu, pochazejiciho z dostihového svéta a z méstskych arén zasvécenych

Sermu, zapasu a boxu, se zacal vyvijet sport profesionalni (Ninger, M., Kolig, J., 2003).

Zde poprvé dochazi ke konfrontaci sportu amatérského a profesionalniho. Za amatéra byl
povaZovan kazdy sportovec, ktery nebyl femesinik, ani jinak manudln& pracujici. Takovéto
rozliSeni amatérského a profesiondlniho sportu pretrvavd aZ do vzniku novodobych
Olympijskych her. Postupem ¢asu dochazi k uvolfiovéni celkovych poméri. Vedle klub
uréenych jen pro urcité spolefenské vrstvy, zaéinaji vznikat i kluby vefejné, které mohl
navitévovat prakticky kazdy, kdo splnil jisté podminky. Jednalo se o kluby jak amatérské, tak

profesionalni.

Vedle samotného télovychovného vyznamu ma sport v Anglii 19. stoleti také velky
spoleCensky vyznam. Sport sam o sobé& se demokratizuje vtom smyslu, e se stiva
pfistupné&jsi i pro Sirsi vrstvy a neni jiZ pouze vysadou €&lent vy3$i spole¢nosti. Stava se viak

také nositelem demokracie. Od poloviny 19. stoleti se sport za&ing z Anglie $ifit do dalSich



evropskych zemi a také do Severni Ameriky a jeho popularita neustdle vzrista (Kossl,

Stumbauer, Waic, 2002).

3.4. Novodobé Olympijské hry

Koncem 19. stoleti ziskdaval moderni sport stale vétsi vyznam a pocet organizaci a sporti
se neustéle zvétSoval. To vytvarelo redlnou zdkladnu pro vznik mezinarodnich sportovnich
organizaci, ale i sportovnich slavnosti. Tento vyvoj popularizace a rozsifovani sportu s sebou
viak nesl také nékolik vnitfnich protikladii. Nékteré télovychovné a sportovni organizace vici
sobé navzdjem zaujimaly spiSe odmitava stanoviska a postoje. Pfikladem toho mizZe byt
rivalita mezi stoupenci turnérskych cvieni a 3védské gymnastiky nebo anglickych

a americkych sportovcd, atp.

V ramci této sloZité situace byl koncem 19. stoleti u¢inén vyznamny krok k navazani urcitych
organizovanych kontaktl v oblasti fyzickych aktivit. Nejvyznamnéjsi impuls k tomuto kroku

prichdzi z Francie a to prostfednictvim barona Pierre de Coubertina.

Tomuto francouzskému pedagogovi se totiz podafilo zrealizovat sen o obnoveni myslenky
Olympijskych her. Jiz v minulosti se sice objevovaly snahy a tendence tykajici se obnovy
téchto her, povétSinou se vsak setkaly s nevalnym Gspéchem a nemély dlouhého trvani.
Na realizaci planu barona de Coubertina méla vliv nejen anticka tradice, ale také silné
nacionalni citéni a stale vyraznéjsi a zfejmé&;jsi mezinarodni rozvoj sportu (Olivova, V., 1979).

Novodobé Olympijské hry se stavaji od roku 1896 symbolem a nositelem myslenky miru
a pratelstvi mezi narody. Tato myslenka nebyla pouhou moderni aplikaci antické , ekecheirie
— klidu zbrani b&hem konani her. Byla predevSim uplatnénim humanistickych nézori
obsahujicich Gsili o reformu vychovy mladé generace a jednim z prostfedkil pro masovy
rozvoj sportu a pro viestrannou a harmonickou vychovu clovéka. Poslanim her bylo
predeviim sblizovani narodq, lidi a kultur. BEhem tohoto procesu viak mély byt zachovany

veskeré kulturni znaky jednotlivych zemi a narodd a nemélo dochazet k jejich stirani.

Myslenka Olympijskych her vSak nebyla omezena pouze na setkani naroddi béhem konani

her kazdy ctvrty rok, méla mit i kontinudini charakter. Pro kaZdého jednotlivce spole¢nosti



zde méla byt moznost nachazet ve svém okoli takovy druh télesné ¢innosti, kterou potfebuje

a preferuje. To méla zajistovat novodoba olympijskd kultura (Késsl, Stumbauer, Waic, 2002).

Z dosavadniho vyvoje novodobych olympijskych her je patrné, Ze jejich obnoveni bylo
z prevazné &asti Gspédné. V. Sabl (1968, s. 384) viak komentuje dnedni hry nasledujicimi
slovy: ,,...olympijsky svdtek nemd dnes na zemském globu soupefe pro svou organizacni
mohutnost, popularitu a zejména pro jedineéné prostfedi k navazovdni nezistnych pfdtelstvi
viech se viemi. Jen jedno mu dosud chybi, to nejpodstatnéjsi: Aby se stala viemi na svété
dodriovanym zdkonem zdsada vyrytd kdysi do Ifitova disku, Ze tyto hry jsou posvdtné
a neujde trestu ten, kdo by je narusil zlo¢inem vdlky. Nemél by to viak byt mir jen dolasny,
po dobu her, ale mir trvaly, véény“. Z toho je patrné, Ze ac jsou olympijské hry velkym
fenoménem, tak svého starovékého vyznamu a posvatnosti zatim nedosahly. K tomu dojde
teprve tehdy, aZ nebudou olympijské hry pferuSovany z divodu viélek, jako tomu bylo
napfiklad ve 40. letech minulého stoleti, ale naopak, aZ se zanou vélky po celém svété

prerudovat z dlivodu konani olympijskych her.

3.5. Télovychova a sport v predvale¢ném obdobi

V Ceské republice sport mél a stile ma dlouholetou tradici. Ve vét$iné pfipadd se jednd
o sport organizovany ve spolcich, ktery byl vidy vniman jako specifickd soucdst nasi narodni
kultury. Vice jak sto let v rlznych spolefensko-ekonomickych formacich poskytovala
spolkova té&lovychova obcanim pfileZitost k projevim narodni svébytnosti, hrdosti,
vlastenectvi i vlastniho sebezdokonalovani (Koncepce statni politiky v télovychové a sportu

v Ceské republice, 1999).

V ¢eskych zemich se pocatky sportu datuji az do 14. stoleti, kdy se za vlady Lucemburkd
zacala vzmahat obliba nejriznéjSich rytifskych turnaji a slavnosti. Tyto udalosti jiZ Ize oznaéit
za predchddce sportovnich klani. Prelomu 15. a 16. stoleti byl vyznamny tim, Ze se zaéinaji
objevovat prvni halové sporty. VétSinou se tyto sporty provozovaly v tzv. mi¢ovndach.
Za pripomenuti stoji dodnes dochovana mi¢ovna na Praiském hradé. V mi¢ovnach byla
mimo lukostfelby k vidéni hra podobna dnednimu tenisu. Oblibenosti se také tésila hra

v kuZelky. V 16. stoleti se na predni pficky voblibenosti dostalo sarkovani a brusleni.



V 17. stoleti na naéem tzemi vznikla Kralovska ¢eska zemska stavovskd Sermirna. Pfimo zde,

v této instituci se zrodil sportovni Serm (http://www.czech.cz, 17. 6. 2008).

Rok 1860 byl rokem, kdy se v éeskych zemich zacalo rozvijet novodobé sportovni hnuti.
Ve stejném roce také doslo k pokusu o zaloZeni ¢esko-némeckého télocviéného spolku. Kvdli
finanénim neshodam v3ak k jeho ustaveni nakonec nedoslo. V roce 1862 byl tedy zaloZen
Cisté Eesky t&locviény spolek, ktery ptivodné nesl jméno Télocvicna jednota Prazska a pozd&ji
se z néj stal Sokol praZsky. Po vzoru prazského Sokola vznikaly i dal3i sokolské jednoty. Sokol
si naSel své pfiznivce nejen v éeskych zemich, ale i mezi krajany v ciziné. Postupem ¢&asu
vznikaly Zupy, které po sjednoceni v roce 1904 vytvofily Ceskou obec sokolskou. Hlavnimi
a vid&imi osobnostmi Sokola byli Dr. Miroslav Tyr$ a lindfich Fligner. Pod vedenim doktora
Tyrde byly poloZeny zdklady sportovni gymnastiky, atletiky, turistiky a brannych cviceni.
Se vznikem Sokola jsou svazany i pocatky Zenské organizované télesné vychovy. V roce 1869
vznikl prvni samostatny Zensky télocvicny spolek s ndazvem Spolek pani a divek praiskych,

(K&ssl, Stumbauer, Waic, 2002).

Sokol mél kromé své hlavni funkce, kterou byla télovychovné organizace, i funkce jiné.
Vetejné razil i hluboce vlastenecké myslenky: prace pro narod, pokrok, slovanska vzajemnost
a demokratismus. Nedilnou soucasti sokolské ideologie byl také princip obfanské rovnosti
a vzdjemné tolerance. Tato myslenka lze interpretovat tak, Ze majetek, zaméstnani, politické
nazory &i ndboZenské zaméreni nehraly mezi sokoly Zadnou roli. Prosazovani téchto ideji
se pozdéji ukazalo jako velmi dlleZité pro vznik dobrovolného organizovaného sportovniho
hnuti. V roce 1897 byla zaloZena délnicka télocvi¢na jednota (DTJ), o 3est let pozdéji doslo
k zastfeSeni jednotlivych DTJ) pod Svaz délnickych télocviénych jednot — SDTJ. Na zékladé
TyrSova a Fiignerova Sokola vznikla roku 1909 katolicka télovychovnd jednota s nazvem Orel,

ktera se ve svych stanovach opirala o TyrSovu télocviénou soustavu.

Sedesata léta 19. stoleti se stala obdobim, ve kterém se objevuji nova sportovni odvétvi.
Za zminku stoji napf. veslovani, plavani, brusleni, cyklistika, turistika, lyZovani, kanoistika,
ledni hokej, kopana apod. Tato nové vznikajici sportovni odvétvi viak nebyla tpiné v souladu
s ideologiemi Sokola a dostdvala se snimi do stfetu. Zadaly tedy vznikat samostatné

sportovni spolky a pozdé&ji prvni sportovni svazy. Tyto udalosti znamenaly pfelom v dé&jinach



¢eského sportu a &esky sport se diky nim organizaéné osamostatnil. Velice vyznamnymi
osobnostmi tohoto prevratného obdobi byli viestranny sportovec a vynikajici funkcionar
Josef Réssler-Ofovsky a PhDr. Jifi Guth-Jarkovsky, ktery byl élenem Mezinarodniho
olympijského vyboru azaroveii téZ prvnim predsedou Ceského olympijského vyboru

(K6ssl, Stumbauer, Waic, 2002).

3.6. Télovychova a sport v mezivalecném obdobi

Velkou roli pro vyvoj ¢eské a slovenské télesné kultury sehral roku 1918 vznik samostatného
Ceskoslovenska. Pfes viechny problémy se vznikem nového stitu, doslo na naSem dzemi
k vyraznému rozvoji télesné vychovy. Pravé diky tomuto rozvoji, dosahli nasi sportovci fady

vyznamnych Gspéchi i na mezinarodnim poli (Kossl, Kratky, Marek, 1986).

Hlavni instituci, kterd se méla starat o rozvoj télesné kultury, bylo stanoveno ministerstvo
vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy, které bylo vytvofeno roku 1918. V roce 1920 byl
zfizen Poradni sbor, ktery slouZil jako pomocny organ tohoto ministerstva. Toto ministerstvo
viak nebylo jedinym organem, ktery se vtomto obdobi staral o sport. Svoji Glohu sehralo
také ministerstvo obchodu, ministerstvo zahranicni, ministerstvo Skolstvi, ministerstvo
narodni obrany, ministerstvo vnitra a ministerstvo financi. Cesky olympijsky vybor obnovil
svoji ¢innost v listopadu 1918 a v roce 1919 byl pfejmenovany na Ceskoslovensky olympijsky

vybor.

Roku 1935 byl odsouhlasen a pfijat zakon o vytvorfeni vysoké télovychovné $koly — TyrSova
télovychovného ustavu. Ten viak pro nedostatek financnich prostfedkl nebyl realizovan.
V roce 1937 byl pfijat novy branny zdkon a télesnad vychova se stala na vysokych skolach
povinnym predmétem. Nejvétsi piekazkou rozvoje ceskoslovenské télesné kultury se stal
mezi valkami nedostatek penéz. Dvacdta léta byla obdobim, kdy finanéni pFispévky statu
stoupaly, av3ak v letech tficatych doslo k totdlnimu kolapsu statni podpory télesné kultury.
Jedinou, za to opravdu velkou, télovychovnou stavbou prvni republiky, které se dostalo plné
financni podpory statu, bylo strahovské cvitisté a strahovsky atleticky stadion

(Kossl, Stumbauer, Waic, 2002).



NejdlleZitdjsi souéasti éeskoslovenské télesné kultury se staly télovychovne organizace.
Pevna organizaéni struktura a hlavné podetna €lenska zdkladna predstavovaly vyznamnou
brannou a politickou silu. S vyjimkou Sokola, byly jednotlivé télovychovné organizace spjaty
s politickymi stranami. Tyto té&lovychovné spolky mély samoziejmé& dopad i na kulturni
a spoleenské déni. Poletna Cast ¢lenl Sokola a Orla se sklddala z necvicicich, ktefi svym
pouhym &lenstvim demonstrovali kladny vztah ke svému statu a svému narodu. Sokol si
i mezi valkami udriel pozici nejvyznamnéjsi télovychovné organizace. Disponoval nejlepsi
materialni i ¢lenskou zékladnou a mezi svymi ¢leny mél ty nejkvalitnéjsi cviCitele. Spoleéné
s Tyréovou soustavou, byl pro vétSinu télovychovnych korporaci v mnohém inspiraci

(Kossl, Stumbauer, Waic, 2002).

Pomérné dobie se vyvijejici rozvoj a rozmach sportovniho hnuti v Ceskoslovensku konéi
rozbitim CSR roku 1938. Diky svym protifadistickym postojim si nékteré télovychovné
a skautské spolky vyslouZily pfikaz k rozpusténi. V roce 1940 byl rozpustén Junak, rok na to
byla zastavena &innost Sokola i Orla. Roku 1943 byl zruSen i Ceskoslovensky olympijsky
vybor. Jedinou stdle fungujici télovychovnou organizaci na naSem Uzemi z(stal Svaz
délnickych télovychovnych jednot a sportovni svazy. Diky nim se sportovni hnuti udrzovalo

aktivni.

3.7. Télovychova a sport v povaleéném obdobi

Télesna kultura v prvnich letech povaleéného Ceskoslovenska byla charakteristicka hledanim
a Castym ménénim organizacni struktury a prosazovanim odliSnych nazorl sportovnich
organizaci. Na tyto Casté zmény a dohady navazovaly politické stfety a nasledné podfizeni

komunistické ideologii (Kossl, Kratky, Marek, 1986).

K znovuobnoveni rfady télovychovnych a sportovnich organizaci dochdazi hned po vilice, tedy
vroce 1945. Hlavnim zdmérem zdastupcl téchto télovychovnych spolki, bylo sjednoceni
Ceskoslovenské télovychovy vjednotny celek. Vysledkem tohoto snaZeni byl vznik
Ustfedniho narodniho télovychovného vyboru (UNTV). Tento vybor v z&fi roku 1945 vydal
prohlaseni, které znamenalo sjednoceni viech télovychovnych a sportovnich organizaci do

Télovychovného svazu Sokol. Proti takovémuto organickému sjednoceni €lenl, majetku



a ¢innosti se postavilo nejen vedeni, ale i élenové Sokola, nasledovani taktéz vedenim a Cleny
Orla, DTJ a velkych sportovnich svazi. Diky témto masovym nesouhlasim doslo v roce 1946
k federativnimu spojeni viech télovychovnych a sportovnich organizaci v Ceskoslovensky

télovychovny svaz (CSTS).

Roku 1949 byl pfijat zékon o stétni pééi o télesnou vychovu a sport. Zaroveri s nim byl zfizen
Statni vybor pro télesnou vychovu a sport. Praktickym Fizenim télesné kultury byl povéren
Statni ufad pro télesnou vychovu a sport. Ceska obec sokolskd, jako jednotnd dobrovolna
organizace, zabezpecovala v povaletném obdobi provadéni télesné vychovy a sportu. V roce
1952 v3ak pfijetim zékona o organizaci télesné vychovy a sportu doslo ke zruSeni Sokola
a k zavedeni statniho Fizeni a kontroly télovychovy a sportu. Dobrovolné sportovni
organizace jako Spartak, Banik, Tatran, liskra, Dynamo, Slavoj, Slovan, Lokomotiva, Slavia
byly povéfeny organizovanim dobrovolné télesné vychovy a sportu. | pfes urcité uspéchy se
systém primého Fizeni ukazal malo efektivni. Proto byl v roce 1956 pfijat zakon ¢. 60 Sb.
o organizaci télesné vychovy, ktery stanovoval principy organizace a fizeni télesné vychovy
a sportu. Vétsina znich, i kdyZ s menSimi obménami, platily aZ do roku 1989 (Késsl,

Stumbauer, Waic, 2002).

Velmi dileZitou a misty aZ kli¢ovou roli v novém systému fizeni télovychovy sehral Cesky
svaz télesné vychovy (CSTV). Svaz byl zaloZen roku 1957 a nebyl zdaleka sdm, kdo se staral
o zajisténi funkce systému télesné kultury. Vedle néj se na tom podilel jesté Svazarm, Svaz
mladeZe, ROH, ministerstvo Skolstvi a ministerstvo ndrodni obrany. V obdobi federalizace
nasi spoleéné republiky doslo k rozdéleni CSTV na Ceskou télovychovnou organizaci
a Slovenskou télovychovnou organizaci. Jako vrcholny orgédn télesné vychovy a sportu bylo
v éeskych zemich zfizeno ministerstvo mladeZe a sportu. V rdmci normalizace byly znovu
zlikvidovany viechny obnovené organizace (Jundk, Sokol, Orel, atp.) a také bylo zruSeno jen
kratce fungujici ministerstvo. V tomto obdobi bych rad zminil rok 1953, ve kterém doslo
k zaloZeni Institutu télesné vychovy a sportu (ITVS). Tento institut byl pozd&ji v roce 1966

pfejmenovan na Fakultu télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy (FTVS UK).

Dé&nim po 17. listopadu roku 1989 se zacala éeskoslovensks télovychova a sport postupné

demokratizovat. Z CSTV se postupné zaéaly uvoliiovat jeho nejvyznamnéjsi slozky, jako



Ceskoslovensky olympijsky vybor, dodlo kznovuobnoveni Ceské obce sokolské, Orla,
osamostatnily se nékteré svazy. Rozpadl se Svazarm, ktery dal svym zanikem prostor pro
vznik Fady novych ob&anskych sdruZeni se sportovnim zaméfenim. V roce 1994 vzniklo tzv.
Viesportovni kolegium, orgén, ktery by mél hdjit spolecné zajmy vici statni spravé. Na jeho
vzniku se podilely nejvyznamnéjsi organizace: Cesky svaz télesné vychovy, Cesky olympijsky
vybor, Ceskd obec sokolska, Orel, Ceska asociace sportu pro vsechny, Asociace
télovychovnych jednot a sportovnich klubii CR, Asociace $kolnich sportovnich klubd CR,
Autoklub CR, Cesky stielecky svaz, Klub &eskych turistd a SdruZeni sportovnich svazii Ceské

republiky (Novotny, 2000).



4. Organizace sportu v Ceské republice

V oblasti masového, vykonnostniho a vrcholového sportu pouZivd vétSina organizaci
phsobicich v souéasnosti v Ceské republice pravni formu ob&anského sdruZeni podle zakona
¢. 83/1990 Sb. o sdrufovédni ob&anid. Sportovni organizace viak nejsou jedind obéanska
sdruZeni plsobici ve sportovni sféfe. Vedle nich plsobi ve sportu i fada dalSich subjektt
s riiznou pravni formou — spoleénosti s ruéenim omezenym, akciové spolecnosti, prispévkové
organizace zfizené statem a obcemi atd. Na tuzemi Ceské republiky zatim neexistuje specialni
pravni norma, ktera by upravovala specifickou oblast sportu a télesné vychovy. Proto je
obéansky zdkonik a jeho ustanoveni hlavnim fidicim prvkem pro sportovni organizace
i jednotlivce. KaZda sportovni organizace si viak buduje svoji vlastni organizacni strukturu.
SvétSimi ¢i menSimi obménami se téméF ve vSech sportovnich organizacich praktikuje
pomérné funkéni schéma, které se ustalilo béhem dlouhych desetileti, co se spolkova
télovychova na naSem Gzemi provozuje. Organizovani a organizaéni struktura ve sportovnich
klubech a organizacich musi vytvaret vhodné prostifedi sméfujici k naplfiovani sportovnich,

ekonomickych a hlavné spoleenskych cili organizace (Srb, 2001).

Ve sportovnim prostiedi plUsobi vedle sebe paralelné nékolik druhové a institucionalné

rozliSnych typl sportovnich organizaci (Durdova, 2002):
1. Obdanska sdruZeni — podle zdkona ¢&. 83/1990 Sbh. o sdruZovéni obtan(;

2. Organizace s mezinarodnim prvkem plsobici na Gzemi CR v souladu se zdkonem ¢&. 116/1985
Sb. o podminkéch &innosti organizaci s mezinarodnim prvkem v Ceské republice — jednd se o
mezindrodni sportovni federace, které mohou mit na Gzemi CR sidlo nebo zde pisobi

prostfednictvim své organizaéni jednotky;

3. Rozpoctové nebo prispévkové organizace zfizené (stfednim organem statni spravy nebo
v pfipadé pfispévkovych organizaci napf. k zaji$tovani vrcholového sportu (Rezortni sportovni

strediska);

4. Nadace a nadaéni fondy ztizené podle zdkona €. 227/1997 Sb. o nadacich a nadaénich fondech,
pokud jsou tyto subjekty zfizeny za ucelem shromazdovani prostiedki uréenych k rozvoji

sportu a télovychovy;

5. Zajmové sdruZeni pravnickych osob, pokud je téelem jejich existence ¢innost v oblasti

télovychovy a sportu;



6. Obchodni spole¢nosti a drustva, ktera byla zaloZena za uéelem provozovani sportovni
¢innosti, zejména u vrcholovych celostatnich soutézi v kolektivnich sportech;

7. Obecné prospésné cinnosti vzniklé za Géelem poskytovani obecné& prospésnych sluzeb v oblasti

télovychovy a sportu

V soudasné dobé vyviji soustavnou sportovni ¢innost vice nez 20 000 lokdlné pulsobicich
klubG a jednot a vice neZ 150 sportovnich svazl s celostatni plsobnosti. Vétsina z nich se
jeété dale sdruzila do stfednich sportovnich instituci, jako jsou Cesky svaz télesné vychovy
asportu, Ceska obec sokolska, Ceska asociace sportu pro viechny, SdruZeni sportovnich
svazii Ceské republiky, Autoklub Ceské republiky a daldi (Koncepce statni politiky

v télovychové a sportu v Ceské republice, 1999).

V roce 1994 doslo k vytvoreni Viesportovniho kolegia CR, které vzniklo sjednocenim deseti
nejpodetnéjSich zastielujicich organizaci a spolkd. Nabidky k aktivni Géasti jsou zajistovany
nejen prostiednictvim sportovnich klubdi, ale i na komunalini drovni, kdy se niZsi organy

statni spravy stavaji koordinatory téchto aktivit v ramci svého regionu.

O rozvoj myslenek olympismu a o zaji$téni sportovni reprezentace CR na Olympijskych hrach
pecuje Cesky olympijsky vybor. Ve vztahu k zdravotné& postizenym ob&aniim byl ustaven

Cesky paralympijsky vybor.

4.1. Télovychovna a sportovni obéanska sdruzeni

Dlouholetou tradicni zakladnu dobrovolné télovychovy a sportu tvofi v ¢eskych podminkach
sportovni a télovychovné spolky. Na jejich organizaci se podileji dobrovolné desetitisice
trenérd, cviitel, rozhodcich a funkcionari. Tento fakt vyrazné sniZuje nejen soukromé,
ale i vefejné naklady na tuto oblast (Koncepce statni politiky v télovychové a sportu v Ceské

republice, 1999).

Spolecenské a kulturni zmény v roce 1989 vyrazné ovlivnily strukturu ob&anskych sdruzeni,
jejichz hlavni naplni je télesnd vychova a sport. V roce 1990 doslo k zaniku monopolni
télovychovné organizace CSTV a ke zrueni zakona €. 68/1956 Sb., o organizaci télesné

vychovy. Tim byly vytvofeny zakladni podminky pro celkovou transformaci télovychovného



sportovniho hnuti vnové se formujici CSFR. V souladu se zdkonem & 83/1990 Sb.,
o sdruzovani obéanti dosSlo k podstatnému rozdifeni rGzné profilovanych obcanskych
sdruZeni. V prvni etapé v roce 1990 Slo predevSim o obnovu obcanskych sdruzeni
navazujicich na svoji pferu$enou &innost (COS, ACR, KCT, Orel) a o vytvoFeni samostatnych

klubti a svazti. Touto dobou vznikala také fada novych obéanskych sdruZeni (ATJSK, ASSK).

V klubech a télovychovnych jednotich je hlavni Usili poCetnych pfevainé dobrovolnych
pracovnik(i orientovano na zajisténi existencnich materialnich a finan¢nich podminek. Je to
ddno tim, Ze dobrovoiné spolky spravuji, na rozdil od mnoha jinych zemi, pfevdinou ¢ast
télovychovnych a sportovnich zafizeni v CR, &mi nezbyva €as ani sily k FeSeni vlastnich

otazek sportovni pfipravy a organizace sportu.

Za této situace se jen obtizné dafi ziskavat nové zajemce o sport, udrzet stavajici rozsah,
zejména mlddezZnickych soutéZi, a pecovat v odpovidajici kvalité o pfipravu sportovni
reprezentace. Proto odbornici, pfes nékteré vyznamné Uspéchy ceského sportu, stale ¢astéji
upozornuji, Ze soucasni Uspésni reprezentanti nebudou mit v kratkém c¢ase své stejné
uspésné nasledovniky. Proto ob¢anska sdruzeni v télesné vychové a sportu hodnoti souéasny
stav jako kriticky s tim, Ze bez podpory statu a obci je spolkova télovychova vainé ohroZena,
a to zvlasté u mladeie (Koncepce statni politiky v t&lovychové a sportu v Ceské republice,

1999).

2vs

Usporadani jednotlivych odvétvi vytvéfi velmi sloZitou hierarchii. KaZdé sportovni odvétvi
spada pod urcity svaz, federaci, asociaci i unii, néktera odvétvi maji své vlastni svazy. Tyto

svazy jsou zastifeSovany organizacemi nebo funguiji jako samostatnd sdruzeni.

V nasledujicich kapitoldch jsou predstaveny nejdileZitéjsi ob&anska sdruZeni v télovychové

a sportu v Ceskeé republice.

4.1.1. Cesky svaz télesné vychovy a sportu

vevs

Cesky svaz télesné vychovy a sportu (CSTV), nejdtle#it&jsi organizace pro Fizeni t&lesné

vychovy a sportu, je dobrovolné sdruZeni sportovnich, télovychovnych a turistickych svaz(



s celostatni pasobnosti, télovychovnych jednot a sportovnich klubii i jejich sdruZeni, jsou-li

ustavena jako ob&anska sdruzeni podle zdkona o sdruZovéni ob&ani €.83/1990 Sb.

¢STV vznikl 11. bfezna 1990 sdruzenim 43 svazii a 5521 t&locviénych jednot a sportovnich
klubi. Jeho poslanim je podporovat sport, télesnou vychovu a turistiku, sportovni
reprezentaci Ceské republiky a pfipravu na ni. Svaz také zastupuje a chrani prava a zijmy
sdruZenych subjektl, poskytuje jim poZadované sluzby a vytvaii vhodné podminky
ke vzdjemné spolupréci. Svym pojetim ¢innosti a organizaéni strukturou odpovida ¢stv
evropskému standardu nevladnich spolkovych télovychovnych a sportovnich organizaci.
CSTV je organizace demokratickd, nezévisla a nepolitickd, respektujici plnou samostatnost
a odpovédnost sdruZenych subjektd. Spolupracuje s celou fadou dalSich sportovnich

organizaci, napf. s Ceskym paralympijskym vyborem.

Narodni sportovni svazy jsou samostatna, dobrovolna ob¢anska sdruZeni. Sportovni svazy
Fidi a organizuji &innost v pfislusném sportu na Gzemi CR, héji zajmy sdruzenych subjekti
a zabezpetuji statni reprezentaci CR. Narodni sportovni svazy mohou byt Fadnym, nebo
pfidruzenym &lenem STV, K 31. prosinci 2006 je v ¥adném i pfidruzeném &lenstvi v CSTV 91

svazli, 9 231 T a SK s 1 504 289 &leny (http://www.cstv.cz, 22. 6. 2008).

4.1.2. Ceska obec sokolska

Ceska obec sokolska (COS) je dobrovolny a nezavisly demokraticky spolek, jehoZ poslanim
je zvySovat télesnou zdatnost svych clend. Pfi uskuteciiovani tohoto cile vychazi z odkazu
Miroslava Tyr§e a Jindficha Fiignera. Témé&F 190000 clent COS se dobrovolné vénuje
sportim, pohybovym aktivitam v oddilech sokolské v3estrannosti a kulturni cinnosti,
predevsim ve folklornich a loutkafskych souborech. Organiza¢nimi jednotkami tohoto spolku
jsou télocvitné jednoty Sokol, které jsou sdruzeny do 42 sokolskych zup. Ceska obec sokolska
povaZuje zahranic¢ni sokolské organizace za bratrskou soudast sokolského hnuti. Univerzélni
hodnotou sokolstvi je vSestrannost télesného, duSevniho a sociadlniho rozvoje osobnosti

¢lovéka (www.sokol-cos.cz, 22. 6. 2008).

! Sportovni svazy CSTV a obtanskd sdruzeni v t&lovychové a sportu uvedené v kapitoldch 4.1.1. — 4.1.8. jsou
k dispozici v Pfiloze.



4.1.3. SdruZeni sportovnich svazii Ceské republiky

Sdruzeni sportovnich svazi Ceské republiky (555 CR), do kvétna 2003 zndmé pod nazvem
Sdruzeni technickych sportti a &innosti Ceské republiky (STSC CR), je dobrovolnym svazem
16 samostatnych obé&anskych sdruZeni reprezentujicich sportovni odvétvi a cinnosti v oblasti
letectvi a para$utismu, motorismu, stfelectvi, biatlonu, branné-technickych sportd, sportovni
kynologie, radioamatérského sportu, sportovniho modelafstvi, sportovniho potapéni,
vodactvi, pobytu v pfirodé a vysokoskolského technického sportu. Zakladnim poslanim
Sdruzeni sportovnich svazl CR je predeviim vytvafet podminky, hajit a prosazovat zéjmy
svazii souvisejici s rozvojem zdjmové a technické cinnosti déti, mlddeze a obfanl v oblasti
masové télovychovy, vykonnostniho a vrcholového sportu. S poétem 273439 clend,
organizovanych ve 2 763 klubech, je SdruZeni sportovnich svaz(i CR po Ceském svazu télesné
vychovy druhym nejvétiim ob&anskym sdruZenim plsobicim na Gzemi CR (www.sporty-cz.cz,

20. 7. 2008).

4.1.4. Ceska asociace sportu pro vsechny

Cinnost Ceské asociace sportu pro viechny (CASPV) vychézi z ideji Dr. Miroslava Tyrse
a navazuje na tradice spolkové t&lovychovy &eskoslovenského statu na Gzemi nynéjsi Ceské
republiky a na Cinnost Svazu zakladni a rekreacni télesné vychovy. Svoji ¢innost rozviji
v souladu s modernim svétovym hnutim ,,Sport pro véechny”. Poslanim CASPV je metodicky
aorganizaéné podporovat rozvoj rekreaéni télesné vychovy a sportu na uzemi Ceské
republiky, hajit zajmy svych individudlnich ¢lenl a sdruZenych subjekt( a prosazovat jejich

opravnéné pozadavky.

Ceska asociace Sport pro viechny sdruiuje 6 sportovnich svazil s 250 000 registrovanymi

¢leny (www.caspv.cz, 20. 7. 2008).

4.1.5. Asociace $kolnich sportovnich klubu

Asociace 3kolnich sportovnich klub CR (ASSK CR) byla zaloZena roku 1992. Plisobi ve viech
okresech Ceské republiky a sdruZuje vice neZ 250 000 #4ka zakladnich a student st¥ednich
Skol. Program Ccinnosti, uskuteéfiovany ve Skolnim sportovnim klubu vétginou uciteli

a profesory TV, je zaméien na podnécovani a podporu pohybovych aktivit v dobé mimo



vyuéovani. Zejména se jednad o zakladni aktivity, zaméfené na vyvoléni prvotniho zajmu
o pohyb jako souéast denniho reZimu mlddeZe bez vyrazného dirazu na vykonnost. Poslanim
ASSK CR je pfipravovat pro Zaky a studenty pfitaZlivy program, vytvaret u nich kladny vztah
k pravidelné pohybové &innosti, ovliviiovat utvareni jejich hodnotové orientace, poskytovat
alternativu pro volny &as, a tak pFispivat k aktivni primarni prevenci kriminality a zneuZivani

navykovych latek (www.ftvs.cuni.cz, 20. 7. 2008).

4.1.6. Autoklub Ceské republiky

Autoklub Ceské republiky (ACR) je samostatnym suverénnim a dobrovolnym ob&anskym
sdruZenim zdjemc o motorismus a &innost v ACR. Sdruuje nebo sam vytvafi federace,
svazy, asociace, kluby a &leny. Autoklub Ceské republiky fidi a finanéné podporuje vychovu
sportovnich talentti a reprezentace Ceské republiky, investuje do Udriby stévajicich
sportovnich aredld a do jejich dals$iho rozvoje. le také porfadatelem vétSiny motoristickych
sportovnich podnik(i v Ceské republice véetné& mistrovstvi Evropy a svéta. V sou€asné dobé
ACR registruje na 200 000 élend sdruzenych v témér 700 klubech, ptsobicich na Gzemi celé

Ceské republiky (www.autoklub.cz, 21. 7. 2008).

4.1.7. Asociace télovychovnych jednot a sportovnich klubii

Asociace télovychovnych jednot a sportovnich klubt (ATJSK CR) je stfe3ni organizace
sdruZujici télovychovné jednoty a sportovni kluby z celé republiky na principu dobrovolnosti
a zajmu. ATISK CR vytvaF optimalni podminky k provozovani sportu, télovychovy, turistiky,
osvétové ¢i hospodarské cinnosti, a to jak po strance ekonomické, tak legislativni

(www.atjsk.cz, 21. 7. 2008).

4.1.8. Orel

Sdruzeni Orel je pokracovatelem stejnojmenné organizace zaloZené v roce 1909 a sjednocuje
sportovni a télovychovné spolky a organizace, které se inspiruji zdsadami a tradicemi
kfestanstvi. Smyslem ¢innosti je provozovani sportu a télovychovy a organizovani
duchovnich, kulturnich a socidlné vychovnych aktivit. Orel ma v souéasné dobé 17 000 élenq,
ktefi jsou &leny téméF 250 jednot. Na celém Gzemi Ceské republiky je celkem 23 Zup

(www.orel.cz, 21. 7. 2008).



4.1.9. Samostatna ob¢anska sdruzeni

Ostatni sporty, které nejsou zastfeSeny Zadnou vyssi organizaci, vystupuji jako samostatna

obcanska sdruzeni.

V nasledujici tabulce jsou samostatna obcanska sdruZeni sefazena podle poctu

registrovanych clen(.

Tabulka 4.1.

Samostatnd obéanskd sdruZeni

Obéanské sdruZeni

Pocet ¢lenli

Cesky balonovy svaz

Cesky strelecky svaz 19 990
Ceska skateboardova asociace 14 000
:.S_vaz salového fotbalu CR * 5888
Asociace hokejbalovych klubt 4284
Ceska federace aikido . 1772
Ceska asociace frisbee 971
Ceska asocia¢e’rogainingu a horského orientagniho bdhu = - 900
Western Riding Club 697
Cesky svaz interkrosu - ©. 605
Asociace ¢eského snowboardingu 350
R280

Pramen: Ministerstvo Skolstvi, middeZe a télovychovy — Koncepce stdtni politiky v télovychové

a sportu v Ceské republice
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5. Popularita sportu

Hlavni vyznam slova popularita je dnes vSeobecné pfijiman jako oblibenost. V tomto pfipadé
se jednd o oblibenost ¢i oblibu jednotlivych sportd. Zna¢né rozdily v popularité sportud
je moiné spatiovat hlavné s ohledem na geografickou ale i demografickou polohu, ktera ji
bezesporu ovliviiuje. Rozdilnost a odlisSnost mezi jednotlivymi zemémi i svétadily je totiz
dana zejména dlouholetymi tradicemi a osobitou kulturou. | pfesto, Ze globalizace probiha
celosvétové a to i na poli sportu, kazda zemé si nadale snaZi udrZovat jeden nebo vice svych

»harodnich” sportu.

Také u nds ma kaidy sport své misto na Zebficku oblibenosti. Informace o popularité
jednotlivych sportti v Ceské republice pak nemaji pouze statisticky vyznam. Své uplatnéni
mohou tyto informace najit pfi rozhodovani médii o tom, jakym sportlim vénovat vétsi ¢ast
vysilaciho €asu nebo jaké sportovni odvétvi umistit na titulni stranu. Usp&$né trini subjekty,
které chtéji prezentovat své jméno nebo znacku u vefejnosti, mohou vyuZit téchto informaci
pro efektivni rozhodovani, které sportovni odvétvi sponzorovat. V neposledni fadé je domaci
popularita sporti také jednim zkritérii, podle kterych jsou rozdélovany statni dotace
jednotlivym sportovnim reprezentacim. DalSimi ¢tyfmi kritérii pro udileni dotaci jsou:
Uspésnost, ohodnoceni konkurence, podil ¢lent druzstva a mezinarodni popularita. Divodd,

pro¢ sledovat popularitu sportu, je tedy hned nékolik.

Vyzkumy, které pfimo, nebo nepfimo souvisi s oblibou sportu, byly zpracovany uz nékolikrat
a to nejenom pro ucely statistické, ale i sociologické, zdravotni atd. Nékterymi z nich jsem

se nechal v jistych bodech inspirovat a stoji proto za zminku.

Berka a Jandk (2001) zkoumali popularitu a reflexi sportovnich odvétvi u vefejnosti CR.
Prizkum obsahoval otazky tykajici se zajmu o sport a jeho sledovanosti v rGznych mediich
podpory sportu ze strany statu, atd. Analyza vysledkd rozdélila vSechny sporty do 4 skupin
podle ziskaného ohlasu u verejnosti a ochoty dotovat tyto sporty ze statni pokladny. V prvni
skupiné se podle ocekadvani objevily fotbal, ledni hokej, ve druhé pak atletika, tenis, lyZovani,

plavani, basketbal, volejbal, krasobrusleni, cyklistika a sportovni gymnastika. Ostatni skupiny



obsahovaly sporty nedosahujici ani 6% zastoupeni. Nejvice sledovanymi sdélovacimi

prost¥edky se staly CT1, €T2 a TV Nova.

Obdobné $etieni jako vy$e uvedena dvojice provedla také Balastikova (2003), jejiz pruzkum
je zaméfen na konkrétni vékovy interval. Obé tyto prace mi poskytly uZite¢né postiehy

a napady.

Dalsi uZiteény prizkum byl proveden kolektivem autort FTVS (Céslavova, Gérnerova, Vorag,
2001), ktery sledoval zastoupeni jednotlivych sporti v mediich. Prizkumu byla podrobena
stopdz jednotlivych sportll v televiznim vysilani béhem jednoho roku a také plocha,
vénovana jednotlivym sportovnim odvétvim v tisku a na internetu. Stejnym zplisobem byly
zkoumany zpravy o sportovnich reprezentacich CR. Pfekvapenim nebylo samotné poiadi
sportli, které se vmédiich objevily, jako spiSe fakt, ze témér o ctvrtiné sportovnich

reprezentaci nepadla v Zadném z médii béhem sledovaného ¢asového Useku jedina zminka.

Slepicka a Slepi¢kova (2002) jsou autory vyzkumu, ktery se nezabyva ani tak jednotlivymi
sporty, ale predevSsim obecnym vyznamem sportu pro spole¢nost. Prostifednictvim
dotaznikového Setfeni se vyzkum snaZil zjistit:

®  pazory Ceské vefejnosti na roli sportu v Zivoté soucasného ¢lovéka
»  zdjem Ceské populace o ,tradiéni“ a nové sporty

= bariéry branici aktivnimu sportovani u nas

*  jaké materidlni a finanéni prostfedky jsou nutné pro moznost aktivniho sportovani v CR

Zodpovézeni téchto cilli pfinasi v celku velice komplexni pohled na dlohu sportu u nas.

Nasledujici kapitola popisuje teoretickd vychodiska k provedeni marketingového vyzkumu

a jejich aplikaci pfi vlastnim prizkumu této prace.



6. Marketingovy vyzkum

6.1. Uvod do marketingového vyzkumu

Marketingovy vyzkum je disciplina vychazejici z poznatkl fady védnich oboril — matematiky,
statistiky, ekonometrie, psychologie, sociologie, informatiky a dalSich. Postupné
sivybudovala svij specificky systém metod a postupll pro praci s marketingovymi
informacemi, ktery se neustale obnovuje a aktualizuje v zavislosti na vyvoji téchto védeckych

obort (Pribova, 1996).

6.2. Definice marketingového vyzkumu

Marketingovy vyzkum je systematické urcovani, shromaidovani, analyzovani
a vyhodnocovani informaci, tykajicich se uréitého problému, pfed kterym firma stoji

(Kotler, 2001).

Podle Pribové (1996) je marketingovy vyzkum funkce, ktera spojuje spotrebitele, zakaznika
a vefejnost s marketingovym pracovnikem prostrednictvim informaci uZivanych ke zjistovani
a definovani marketingovych pfilezitosti a problém{, k tvorbé, zdokonalovani a hodnoceni
marketingovych akci, monitorovani marketingového Uusili a ke zlepSeni pochopeni
marketingu jako procesu. Marketingovy vyzkum specifikuje poZadované informace podle
vhodnosti k FeSeni téchto problémi, vytvafi metody pro sbér informaci, fidi a uskutecriuje

proces sbéru dat, analyzuje vysledky a sdéluje zjiSténé poznatky a jejich diisledky.

Jinymi slovy, marketingovy vyzkum spociva ve specifikaci, shromaZdovani, analyze
ainterpretaci informaci, které slouzi jako podklad pro rozhodovani v procesu

marketingového fizeni. Informace poskytované marketingovym vyzkumem umoZriuji:
= porozumét trhu, na kterém firma podnika nebo hodla podnikat

= identifikovat problémy spojené s podnikanim na tomto trhu a identifikovat pfileZitosti,

které se na ném pro podnikani vyskytuji nebo mohou vyskytnout,
= formulovat sméry marketingové Cinnosti,

=  hodnotit vysledky marketingové ¢innosti.



6.3. Druhy marketingového vyzkumu

Marketingovy vyzkum se uplatiiuje v fadé funkénich aplikaci. Existuje mnoho variant ¢lenéni
marketingového vyzkumu. Za nejdilezitéjsi se povazuji ta ¢lenéni, kterd déli vyzkum podle
cilG, které si vyzkum stanovi, podle pouZitych podkladovych materidll, nebo podle metod

pouzivanych ke sbéru dat.

K zékladnim typim vyzkumu, které se odliSuji pfedeviim hlavni oblasti zkoumani, patfi

(Zboril, 2003):
= vyzkum trhu
— zkoumani rozsahu, umisténi a charakteristik trhu, analyza trhu a progndza jeho
vyvoje
= vyzkum konkurence

— identifikace hlavnich konkurent( a charakteristik ke specifikaci jejich relativniho

postaveni na trhu, jejich chovani, popf. jejich zaméry
= vyrobkovy vyzkum

—  zjisténi oblibenosti novych ¢i existujicich vyrobkd spotfebiteli, specifikace
charakteristik vyrobkd, které by mély odpovidat pfdnim a potfebam zakazniku,

popf. na hodnoceni konkurenénich vyrobki
= vyzkum propagace

— vybér nejvhodnéjsich propagacnich médii, hodnoceni a méfeni ucinnosti

propagace
= vyzkum distribu¢nich cest
— nezbytné pro stanoveni ucinnych cest a metod prodeje
= cenovy vyzkum

— méfeni citlivosti poptavky na rGizné urovné cen, analyza konkurenénich cen,

podklady nezbytné pro fe3eni otazek cenové politiky a cenové tvorby



Marketingovy vyzkum se v praxi ¢asto rozliSuje na (Zbofil, 2003):
= kvantitativni
— zaméfuje se na ziskdvani informaci o ¢etnosti vyskytu jednotlivych skutecnosti
— Ucelem je ziskat ¢iselné udaje
= kvalitativni
— spociva ve zjistovani hlubsich pfic¢in mezi jednotlivymi skuteénostmi
— ucelem je zjistit motivy, minéni a postoje spotiebitelll vedouci k jejich uréitému

chovani

6.4. Proces marketingového vyzkumu

Kazdy proces marketingového vyzkumu se vyznacuje urcitymi zvldstnostmi, které vyplyvaji
z jedineéné povahy zkoumanych problémi. V pribéhu kaZidého vyzkumu viak miieme

obecné rozlisit dvé hlavni etapy:
1. etapa pfipravy vyzkumu

2. etapa realizace vyzkumu

V ramci téchto etap se dle Zbofila (2003) uskutecriuje nékolik za sebou nasledujicich kroki,
které spolu uUzce souvisi a navzdjem se podminuji. Kazda faze jednotlivych etap tvofi
samostatny, ale velmi ddleZity celek. Vzajemnd zdvislost jednotlivych krokGi miZe vést
k tomu, Ze pfipadné chyby, které se projevi jiz na zacatku vyzkumu, mohou vainé ohrozit,

respektive znehodnotit vysledky v nasledujicich fazich.

Pfipravna faze vyzkumu zahrnuje kroky vedouci kvytvoreni predpokladdi pro realizaci

vyzkumu. Jedna se o:
= uréeni cile vyzkumu, definovani vyzkumného problému, uréeni pfinosu vyzkumu
= specifikaci potfebnych informaci
= uréeni zdrojl informaci

= stanoveni metod a technik sbéru informaci



= uréeni velikosti vzorku

= vypracovani projektu vyzkumu

Realizace vyzkumu se opird o pFipraveny projekt, ktery zahrnuje tyto kroky:
= shromaidéni informaci
= zpracovani a analyza informaci

= zpracovani zavérecné zpravy, prezentace vysledkid vyzkumu

Zjednodusené mizeme efektivni marketingovy vyzkum vyjadfit v nasledujicich péti krocich

(Kotler, 2001):
1. Specifikace problému a stanoveni vyzkumnych cilG
2. Sestaveni planu vyzkumu
3. Sbérinformaci
4. Analyza informaci

5. Prezentace vysledki
V nasledujicich kapitoldch si rozebereme jednotlivé faze vyzkumu.

6.4.1. Specifikace problému

»Definovdni problému spolivd ve vsestranném osvétleni ucelu vyzkumu a v presném

vymezeni jeho cild.” (Zbofil, 2003, s. 18)

Uvodni &ast je jakymsi odrazovym mistkem celého vyzkumu a udava, jakym smérem je tfeba
se po celou dobu ubirat. Hlavnim utkolem je definovat zkoumany problém, coZ spociva
v osvétleni jeho ucely, tj. pro€¢ ma byt vyzkum proveden a v éem spociva dany problém. Pfi
realizaci tohoto ukolu je viak tfeba se vyvarovat pfilis Sirokému nebo naopak pfilis Gzkému
specifikovani problému. Vysledek by pak totiz mohl vprvnim pfipadé pfinést mnoho
informaci, které vSak budou nepotfebné, v pfipadé druhém by naopak informaci bylo malo a

nemusely by mit takovou vypovidaci hodnotu.



Na takto postaveném zédkladé je nutné co nejpfesnéji vymezit cile vyzkumu. Cile mohou byt
vyjadieny obecné nebo také pomoci tzv. programovych otdzek, které by mély precisné
vyjadFit, co pfesné ma vyzkum zjistit. Pokud to je moiné, formuluji se také hypotézy

mozného feSeni problému, tedy alternativni odpovédi na poloZené otazky.

V zdvislosti na definovani zkoumaného problému pak dochazi k uréeni specifickych cilii. Tyto
cile zavisi nejen na definovaném problému, ale také na Géelu samotného vyzkumu. Ugelem
marketingového vyzkumu mize byt deskripce, explanace, nebo predikce. Vyzkum muzZe byt
uskutecnovan ,ad hoc”, tj. jednorazové, pouze za uritym ucelem, nebo ,kontinudiné®, tj.
opakované s cilem ziskat aktudlni Gdaje nebo sledovat vyvoj béhem uréitého €asového

obdobi (Kolektiv autorti VSE, 1999).

6.4.2. Stanoveni vyzkumnych cili

Cilem mého vyzkumu je zmapovat, analyzovat a popsat popularitu sportt v Ceské republice
mezi studenty stfednich a zakladnich Skol. Zkoumanou skupinou bude populace ve vékovém
intervalu 6 — 19 let. Jednim z cild je zjistit, kolik ¢asu tydné vénuji déti a dospivajici mladi lidé
sportu v aktivni a pasivni formé. V ndvaznosti na to pak urcit, o které sporty je nejvétsi zajem
a zda se liSi Zebticek popularity aktivné provozovanych od pasivné sledovanych sportd.

Na zavér porovnam vysledky mezi chlapci a dévcaty.

6.4.3. Sestaveni planu vyzkumu

Druhym krokem je sestaveni efektivniho planu pro sbér potiebnych informaci. Pro schvéleni
planu je potfebné védét, jaké ndklady bude jeho realizace vyZadovat. Aby byl marketingovy
vyzkum efektivni, je dilezité, aby naklady na néj vynaloZené byly niZsi nez zisk, ktery vyzkum
pfinese. Pfi sestavovani planu vyzkumu je tfeba rozhodnout, jaké informaéni zdroje,
vyzkumné pfistupy, metody, plany vybéru a kontaktovani respondentl budou pouZity

(Kotler, 2001).



Informaéni zdroje

Informace, které jsou ziskdny v procesu marketingového vyzkumu, musi byt relevantni
pro Fedeni daného problému, validni, spolehlivé a dostate¢né rychle a s pfijatelnymi naklady

ziskané.

Existuje velké mnoZstvi zdrojl informaci, nejobecnéji tyto informaéni zdroje mizZeme rozdélit
na (Zbotil, 2003):
" Primdrni — byly ziskany prostfednictvim vlastniho vyzkumu a slouzi pouze k jeho
uéeliim; drive nebyly nikdy a nikde publikovany

= Sekunddrni — tyto informace byly pouZity a zverejnény jiz dfive k jinému tcelu, mohou

vak mit vyznamnou a stejné daleZitou vypovidajici hodnotu jako informace primarni

P¥i vyzkumu se berou jako prvni v potaz zdroje sekundarnich tdaju. Tyto zdroje déle délime
na interni, jednd se pfedeviim o evidencni zaznamy, nebo externi, k nimZ patii veSkera
literatura a dokumentace, kterou muiZeme vyuiZit pro Cerpani vyznamnych informaci
pro vyzkum; zde se jednd o statistické prehledy a odborné publikace, vyzkumné zpravy,
periodika, data z marketingovych agentur, pocitatové databanky, atp. Jednotlivci nebo
organizace predstavuji zdroje primarnich udaji, které mohou byt také déleny na interni,
napf. odpovédni pracovnici podniku zadavajictho vyzkum, nebo externi, napf¥. pracovnici
hospodarskych organ(, experti, konzultanti, ale predeviim nakupujici organizace

a spotrebitelé.

Udaje je dale mo#né &lenit i podle obsahu a to na informace:
= o faktech, vypovidaji o to m, co skutecné bylo nebo je
= o znalostech, tj. o tom, co respondenti védi
= o minéni, tj. 0 ndazoru a vyznamu respondentl na jistou véc
= 0 zamérech, tj. o budoucim jednani dotazovanych

= o motivech, tzn. o tom, co je vede k uréitému jednani (Kolektiv autort VSE, 1999)



Vyzkumné pristupy

Je mnoho zpiisobu, jak informace ziskat. DileZité pfitom je, zda jsou poZadovany informace

primarni nebo sekundarni.

V pfipadé sekundarnich (daji je nutné si uvédomit, jaké ddaje jsou poZadovany. Poté
je tfeba stanovit, v jakych internich a externich zdrojich je moiné je najit. Dalsim krokem
je jejich samotné ziskani, s naslednym posouzenim jejich validity. Takovyto sbér informaci

byva nékdy také oznacovan jako , desk research”, tedy priizkum od stolu.

V pfipadé, Ze se jednd o informace primarni, tzv. ,field research”, je na vybér hned z nékolika

moznych postupQ, kterymi jsou:
®*  pozorovani
= $Setfeni (dotazovani)
= experiment

= kvalitativni metody

Kazdy z téchto postupli ma sva specifika a charakteristické rysy. Dale se tyto postupy déli
podle mnoha kritérii. S pouzitim kaZzdého z nich souvisi také konkrétni nastroje pro sbér
informaci. Za dva hlavni ndstroje jsou povazovany dotazniky a technickd fizeni. Po vyse
uvedeném vyétu moZnych postupl bude vdalsi Casti popsdano predevsim Setfeni

dotazovénim, které je zakladem pro vyzkum této prace (Kolektiv autor VSE, 1999).

Metoda vyzkumu

Pro 3etfeni dotazovanim je nejdileZitéjSim ndstrojem dotaznik. Kotler (2001, s. 15) uvadi
dotaznik jako: ,,...soubor otdzek, na néZ maji respondenti odpovidat. Pro svou pruZnost je to
nejpouzivanéjsi ndstroj pro sbér primdrnich informaci. Musi vsak byt velice peélivé pFipraven,

vyzkousen a zbaven sebemensich nedostatki dfive, neZ bude uplatnén v Sirokém méritku.”

Pfi sestaveni dotazniku je tfeba dbat na mnoistvi, formulaci a sled otazek. | jedna Spatné
poloZena otazka miZe mit totiZ negativni vliv na cely vyzkum. S ohledem na obsah se déli

otazky na uzaviené a oteviené. Uzaviené nabizeji dotazovanému na vybér zjiz pfedem



formulovanych odpovédi, oteviené ho naopak vybizeji k vlastnimu vyjadreni. KaZzda varianta

otazek ma své klady i zapory.

Vybér respondentii

Jako jednu z poslednich véci pfed samotnym sbérem informaci je nutné naplanovat, jak

budou respondenti vybrani. K tomu je tfeba stanovit nékolik vychozich bodl (Kotler, 2001):
= Je tfeba urit cilovou populaci, ktera bude zkoumana a vybrat z ni respondenty
= Kolik zastupct by mél mit zvoleny soubor? Je zfejmé, Ze ¢im vice bude dotazanych, tim
bude vyzkum objektivnéjsi a vérohodnéjsi.
= Tretim bodem je to, jakym zplsobem by méli byt dotazovani vybrani. Teorie zde nabizi
dvé zakladni moZnosti:
—  Pravdépodobnostni
=  Prosty nahodny soubor
=  Vrstevny ndhodny soubor
= Shlukovy soubor
— Nepravdépodobnostni
= Soubor vhodné pfileZitosti
»  Soubor vhodného usudku

=  Urceny soubor

Metody kontaktovani

Jsou-li spinény v3echny doposud uvedené kroky, je moZné pfistoupit k osloveni subjekti.

Osloveni a kontaktovani mliZe mit nékolik podob (Pfibova, 1996):
= osobni dotazovani
=" jnterview
= dotaznik zaslany postou (i elektronickou)

=  dotazovani telefonem



Plan priizkumu

Vlastni priizkum popularity sportli bude postaven na zakladé udaju, které budou zjistény
prostfednictvim originalnich dotaznik(l — tedy na primarnich informacich. Jelikoz se jedna
i 0 Zaky zakladni 3kol, jednotlivi respondenti budou bud osobné& dotazovani, nebo (spise
studenti stfednich Skol) obdrzi dotaznik spoleiné s doprovodnym popisem elektronickou

postou.

Vyhodou osobniho dotazovani je samoziejmé okamZitd moZnost reagovat na pfipadné
dotazy respondenta. Nevyhodou je v3ak vysokd casova ndaroénost. V pripadé rozesilani

elektronickou postou bude snaha zamezit moZnému neporozuméni jiZ zminénym popisem.

Dotaznik obsahuje celkem 11 otazek. Nékteré z nich maji za kol zjistit zakladni statistické
Udaje, aby bylo moiné z celkového poctu dotdzanych vyclenit co nejvice reprezentativni
vybér, odpovidajici populaci v CR. Ostatni otazky maji jiZ ryze vyzkumny charakter. Objevuji
se zde otazky uzaviené, polooteviené i oteviené. Vice jiz napovi samotny dotaznik, ktery je

uveden v priloze této prace.

6.4.4. Sbér informaci

Sbér informaci je nejen nejnakladné;jsi fazi vyzkumu, ale i nejnachylnéjsi na vznik chyb.
Muazeme se setkat s neochotou, nedostupnosti ¢i zaujatosti respondenti. Diky modernim
pocitatovym a telekomunikaénim prostfedkim se metody sbhéru dat neustéle zdokonaluiji.
Nékteré vyzkumné firmy dotazuji respondenty z jednoho mista pomoci telekomunikaénich
a pocitacovych siti. Tim se eliminuji chyby, které by mohly vzniknout $patnym odposlechem
nebo chybnym piepisem. Velkym pfinosem pro firmy jsou inteligentni terminaly. Dotazovany
zaznamendva své odpovédi pfimo do pocitale, coZ eliminuje revidovani a kdédovéni
odpovédi, snizuje pocCet chyb, Setfi ¢as a umoZiiuje okamiité statistické zpracovani

a vyhodnoceni.



Sbér dat

Na rozdil od marketingovych vyzkuma probihajicich vtrini praxi, byly naklady na maj
prizkum popularity sporti téméF zanedbatelné. Predstavovaly pouze na naklady na

rozmnozeni dotaznik( a hodnotu volného ¢asu nékolika Zak(, studentl a mého.

Cilovou skupinou, jak jiZ bylo uvedeno, byla populace chlapci a divek ve véku 6 — 19 let.
Dotazovani probihalo v Praze, mém rodném mésté BeneSové a jeho pfilehlém okoli. Snahou
bylo osobnim dotazovanim nebo e-mailem ziskat co nejvice dotaznikd, ze kterych by se poté

dal vybrat reprezentativni vzorek s ohledem na populaci CR.

Nakonec se podafilo shromaidit okolo 180 vyplnénych dotaznik(, z nichz jich bylo 140
pouZito pro vlastni praci a analyzu. Tento vzorek ma jiZ uritou vypovidaci hodnotu vzhledem

k danému tématu.

6.4.5. Analyza informaci

Pfedposledni fazi procesu marketingového vyzkumu je dosaZeni pozadovanych vysledki
z disponibilnich dat. Ziskané informace z dotaznikii je tfeba pfehledné sestavit do tabulek,

které vyjadiuji Cetnost vyskytu jednotlivych velicin.

U vyznamnych ukazateli je moZné pouiit i jiné statistické metody. K lepsSi interpretaci

ziskanych vysledki pomohou také grafy a schémata.

Interpretace a analyza

Interpretace Gdaji ziskanych vyzkumem byla rozdélena na dvé &asti. Prvni z nich tvofi
soulast této kapitoly a obsahuje statistické udaje o celém vybéru respondentt, jejich pocet,

rozdéleni podle véku, pohlavi a podle mista bydlisté.

Cést druha predstavuje samotnou kapitolu prace a obsahuje interpretaci a analyzu otazek,
tykajicich se zadaného tématu. Otazky jsou pro prehlednost zpracovany stejnym postupem

a v poradi, ve kterém jsou uvedeny v dotazniku. Nejprve je vidy popsan cely vybér



respondent(i, poté jsou porovnani zvlast chlapci a dévfata a nakonec jsou porovnani

respondenti podle bydlisté, resp. podle po¢tu obyvatel v misté bydlisté.

6.4.6. Prezentace vysledki

Prezentace vysledk( a zavér(, které byly ziskdny analyzou sebranych dat, predstavuje

posledni krok vyzkumu. V tomto pfipadé je dobré se vyhnout velkému mnozstvi vyslednych

vvvvvv

atrendy plynouci zprovedené analyzy. Vysledna prezentace by samoziejmé neméla

obsahovat mylné zavéry a méla by byt i nadale pouzitelna (Kotler, 2001).

6.4.7. Statistické Gidaje o zkoumaném souboru

Jak jiz bylo fe¢eno, k vlastnimu prizkumu bylo vybrano 140 vyplnénych dotaznikd. ProtoZe
méli respondenti odpovédét také na nékolik statistickych otazek, muZeme cely soubor
rozdélit podle nékolika kritérii. Témito kritérii jsou: pohlavi, vék a uréeni bydlisté podle poctu

obyvatel.

Rozdéleni respondentii podle pohlavi

V celkovém vybéru jsou zastoupeni chlapci i divky a jejich zastoupeni je téméF rovnocenné.

Chlapcti je ve zkoumaném souboru 71 a divek 69.

Tabulka 6.1.

Rozdéleni respondentii podle pohlavi

Cetnost Procenta (%)
Chlapci "0 % 71 507 s
Divky 69 49,3
Celkem 140 100

Pramen: viastni zdroje
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Rozdéleni respondentii podle mista bydlisté

Zde se jednd o poclet respondentli z Prahy, BeneSova a jeho blizkého okoli a venkova.

Struktura je nasledujici:

Tabulka 6.2.

Rozdéleni respondentii podle bydlisté

B | (‘fefcnost_ Procenta (%)
Praha (vice neZ 100 000 obyVaté_I) e s s 50 - 357
Bene3ov a okoli (5 001 — 100 000 obyvatel) 54 38,6
Venkov (do 5 000 obyvatel) E W el 357
Celkem o 140 100

Pramen: viastni zdroje

U tohoto rozdéleni je vSak tfeba se zminit o zakladnich charakteristikach danych oblasti.
Praha je nade nejvétsi mésto s vice jak 1,2 milionem obyvatel a plochou okolo 500 km?.
BeneSov oproti tomu je okresni mésto s poctem obyvatel kolem 17 tisic a rozlohou okolo
50 km?. Benedovsky venkov sestava z opravdu malych vesniek s primérnym poétem okolo
2 500 obyvatel. O primérné rozloze se zde nebudu zmifiovat, protoZe by bylo jeji méreni

nejen ¢asové naro¢né, ale hlavné pro maj vyzkum irelevantni.

Z danych dat je zcela jsou jasné vidét diametralni rozdily danych oblasti. S ohledem na pocdet
obyvatel je Praha zhruba 70x vétSi neZz BeneSov a okoli a téméF 500x vétsi, nez zkoumany
venkov. Také koncentrace obyvatel na 1 km? je v Praze pfiblizné 7x vét$i ne# v BeneSové.
Tato skute¢nost miZe mit za nasledek méné prostoru pro provozovani sportl jako je béhani
ve volné pfirodé, jizda na kole, atp. Tento problém vSak muZe byt v Praze kompenzovan vétsi
nabidkou sportovnich zafizeni. Ani tento fakt vSak neni bezproblémovy, protoie ssebou
nese i vétsi poptavku obyvatel po téchto zafizenich. Pocet sportovnich zafizeni ukazuje
nasledujici tabulka. V tabulce neni zahrnuta oblast venkova, ktera nabizi vétSinou pouze

fotbalové hfisté a Skolni télocvi¢nu.
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Tabulka 6.3.

Sportovni zafizeni

Praha Benes‘;ov
Koupalisté a bazény :*. - .- L -
- 2 toho kryté bazény 33 1
Hristé (s provozov‘atelém'nebo spravcem) . ERN 255 - Sl
Télocviény (vE. Skolnich) 180 6
Stadiony oteviené | _ | ‘ B 200 SN
Stadiony kryté 6 1
Zimni stadiony (kry_téioteVi‘ené) SalE g R R S s |
Ostatni zafizeni pro télovychovu (s provoz. nebo spravcem) 42 1
Celkem 604 | 20

Pramen: Verejnd databdze Ceského statistického ufadu
Rozdéleni respondentii podle véku, resp. podle druhu studované $koly

Celkovy pocet respondentd lze podle véku rozdélit do 4 zakladnich skupin: 6-8 let, 9-12 let,
13-16let a 17-191let. Co se tyCe druhu Skoly, lze celkovy pocet respondentil rozdélit
do skupin dvou. A to na studenty zdkladnich a stfednich $kol. Rozdéleni respondentl

zachycuji nasledujici tabulky:

Tabulka 6.4.

Rozdéleni respondenti podle véku

Praha BeneSov Venkov Celkem
68let - it e T aa | g s e ] g
9-12 let 10 14 18 42
1316t st s e i aes s fi s ] aa
17-19 let 21 20 3 44
Celkem 50 54 36 140

Pramen: viastni zdroje
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Tabulka 6.5.

Rozdéleni respondentii podle druhu studované skoly

Praha BeneSov Venkov Celkem
Zakladni®kola .~ | 220 220 | v 82, |74
Stredni Skola 30 32 4 66
Celkem 50 54 36 140

Pramen: viastni zdroje

VySe uvedend data jsem se snaZil vybrat tak, aby byla, vramci moZnosti, rovhomérné
rozdélena do danych tfech oblasti. | pfesto, Ze na beneSovskych zakladnich a stfednich
Skolach studuje znacna cast studentd plGvodem zvenkova, vPraze je tato skutecnost
opravdovou vyjimkou a proto je pochopitelné, Ze venkovskd ¢ast je vtomto vyzkumu

zastoupena jen minoritné.
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7. Analyza vysledkii

7.1. Vztah respondentii ke sportu a sledovanost sportu

Tuto &ast vyzkumu jsem zaméfil na sledovani vztahu respondentl ke sportu. Hlavni cil
vyzkumu bylo zjistit, zda aktivné provozuji sportovni ¢innost, zda se o sport zajimaji a jaka

média vyuZivaji k sledovani sportovniho déni na doméci scéné i ve svété.

7.1.1. Aktivni / rekreacni sport

Cilem této dotaznikové otazky bylo zjistit, zda dotazani respondenti sportuji aktivhé, nebo
jestli sportuji nepravidelné jen na rekreaéni urovni. Tfeti moZna odpovéd’ na tuto otazku

byla, Ze sport neprovozuji viibec.

Tabulka 7.1.

Vztah respondentii k provozovdni sportovni cinnosti

- Cetnost Procenta (%)
Ano — aktivné, zavodné el e SRR IS o . B35
Ano - nepravidelné, rekreacné 62 44,3
Ne sipe e Bl g R VL e
Celkem 140 100

Pramen: viastni zdroje

K této tabulce je treba pfidat drobné vysvétleni. Samoziejmé existuji lidé, ktefi provozuji
sport na zavodni Urovni a zaroveri ve svém volném Case provozuiji jiny sport pouze rekreacné.
Pro pripad mohu uvést vrcholového florbalistu, ktery si ve svém volném case nékolikrat
rocné zahraje rekreacné futsal, nebo napf. volejbal. Vzhledem k této skuteénosti jsem jako

prioritni daj bral aktivni sportovani pred rekreaénim.

Z tabulky jasné vyplyva, Ze jen minimum mladych lidi neprovozuje vibec Zadny sport. Je to
dano hlavné dostatkem volného Casu a energie, o kterou nema 3kolni mladeZ nouzi.
Na druhou stranu je sport nejen prospésny pro udrZeni dobrého zdravi a kondice, ale je také

prostfedkem v boji proti negativnim socidlnim jeviim. MoZnosti, jak travit volny ¢as stale
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pribyva a sport patfi vtomto sméru mezi nejvice oblibené innosti. Stale se objevuji nové
a nové sporty, které jsou pristupnéjsi stdle SirSim vrstvdm vefejnosti - at uZ po strance

financni, tak strance vykonnostni.

DalSim faktorem, ktery svou podstatou vychazi mladym lidem vstfic, je nabidka sportovnich
center, jeZz je vice orientovana na mladsi generaci. VétSina sportovnich center nabizi
studentim zvyhodnéné vstupné, a tak si stile vice mladych lidi miZe dovolit vyuZivat

nabidky rGznych sportovnich aktivit.

VSechny tyto aspekty — €asova pruinost, cenova a fyzicka dostupnost — se odrazZeji v rozsahu

sportovnich aktivit mladych lidi, ktery ma neustale stoupajici tendenci.

Graf 7.1.

Vztah respondentii k provozovdni sportovni €innosti

® Ano — aktivné, zdvodné
» Ano — nepravidelng, rekreacné

Ne

Pramen: viastni zdroje

Z vySe uvedeného grafu je ziejmé, Ze témér 98 % mladych lidi ve véku 6-19 let aktivné nebo
rekreacné sportuje. 54% studentt sportuje aktivné a pravidelné, coZ znamena, Ze se sportu

vénuji na zavodni urovni, jsou ¢leny sportovnich klub( a tGéastni se rGznych soutézi.

Pod pojmem ,aktivni sportovec” se viak nemusi skryvat jen ten, kdo se sportu vénuje
na zavodni drovni. Timto titulem se mGZe oznadit kaZdy, kdo se pravidelné, nékolikrat tydné
vénuje uritému sportu. Zde stoji za zminku predevSim navstévy fitness center a plaveckych
bazénu. Tyto druhy cviceni jsou v posledni dobé velice rozsifené nejen mezi mladou
generaci.

45



Rekreacné a nepravidelné se sportu vénuje 44% mladych. Do této skupiny patfi lidé, ktefi

sport provozuji jen nékolikrat do roka, jejich sportovni ¢innost tedy neni néjak pravidelna.

MdlzZe se jednat o tydenni lyZovani v horach, jarni cyklistické vylety, letni horské tury nebo

pfatelské turnaje.

Jen 2,1% dotazanych respondenti se vyjadfilo, Ze se nevénuiji viibec Zadnému sportu.

Jaké jsou rozdily v provozovani sportovni €innosti mezi chlapci a dévcaty zachyti nasledujici

tabulka a grafy.

Tabulka 7.2.

Provozovdani sportovni ¢innosti mezi chlapci a dévéaty

Chlapci Chlapci (%) Divky Divky (%)
Ano — aktivné, zdvodng 4.0 577 (ko34 49,3
Ano — nepravidelné, rekreacné 28 39,4 34 49,3
Ne * 3 TR 2.0 e 20 g Ak .
Celkem 71 100 69 100

Pramen: viastni zdroje

Graf 7.2.

Vztah respondenti k provozovdni sportovni ¢innosti — chlapci

Pramen: viastni zdroje

# Ano - aktivné, zavodné

# Ano - nepravidelng&, rekreacné

Ne
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Jak mGZeme z tabulky a grafu vycist, 58% chlapcl se sportu vénuje aktivné a pravidelné. Je to
déno tim, Ze chlapci maji obecné mnohem vétsi vali neZ divky, sport berou jako zplisob
odreagovani se, vybiti a také jako moZnost nabrani sily a pfekonavani vlastnich hranic. Da se

tedy fici, Ze chlapci se ve sportu chtéji neustale pfekonavat a zdokonalovat.

Graf 7.3.

Vztah respondentii k provozovdni sportovni ¢innosti — divky

49%

49%

® Ano — aktivné, zavodné

# Ano — nepravidelné, rekreaéné
Ne

Pramen: viastni zdroje

Vice neZ 49% divek sportuje aktivné a pravidelné. Nepravidelné se vSak sportovani vénuje
totoZzné mnoistvi, tedy také 49%. Rozdil oproti chlapecké ¢éasti aktivnich sportovcl je dle
mého nazoru dan tim, Ze divky nejsou ve sportu tolik ctiZadostivé a maji i jiné konicky
a zaliby neZ jen samotny sport. Dals$im dlivodem m{zZe také byt to, Ze divky jsou vétSinou
stydlivéjsi, neZ chlapci a k navitévovani sportovnich center potiebuji vétSinou moralni

i fyzickou podporu své kamaradky nebo spoluzacky.

V dnedni dobé vladne kult Stihlosti, podporovany médnimi a lifestylovymi casopisy, a tak
kaida dospivajici divka chce vypadat dobre. Toto tvrzeni je samoziejmé zaméreno spiSe na
stfedosSkolskou ¢ast zkoumanych divéich respondentl. Proto v dnesni dobé mGZeme potkat
mnoho divek ve fitness centrech. S pfibyvajicim vékem divky také casto spojuji sport
s moZnosti setkat se s kamaradkami. Timto zplsobem tak dokaZou spojit sportovni €innost

s relaxaci a je$té si pfi sportu pfijemné popovidat.
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Vysledky vyzkumu z hlediska mista bydlisté dotazovanych respondentl znazorfuje

nasledujici tabulka:

Tabulka 7.3.

Provozovdni sportovni ¢innosti podle mista bydlisté

Praha Benesov Venkov 7
2 (%) 2 (%) 2 (%)
Ano¥aktiVné, za'\_lOdné ol B 0) 24 1 444 22 61,1 .
Ano - nepravidelné, rekreacné 21 42,0 27 50,0 14 38,9
Ne el e 3 fose o0 [F0
Celkem 50 69 54 100 36 100

Pramen: viastni zdroje

Pokud si uvédomime jiz zmifiovanou nerovnost v potu sportovnich zafizeni mezi Prahou
a BeneSovem, dalo by se teoreticky ocekavat, Ze aktivni sportovni innost bude v hlavnim
mésté vyssi, nez ve zbylych dvou lokalitdich. Vyhodnocend data vSak ukazala, Ze podil
dotazovanych na aktivnim provozovani sportu je nejvyssi na venkové, dale pak v Praze
je nasledujici: Na venkové byl pocet respondentl uddvajicich velmi vysokou sportovni
aktivitu o 3% vy$si nez v Praze a o vice neZ 16% vy$si neZ v BeneSové (61,1% na venkové
oproti 58% v Praze a 44,4% v Bene3ové). Tento vysledek pfipisuji faktu, Ze na venkové je
mezi chlapci velmi rozsifeny fotbal a témérF kaidy mlady chlapec (alespor v détstvi) se mu
vénuje na aktivni urovni. V kategorii rekreacnich sportovci se pofadi skupin prohazelo,
ale vysledné hodnoty uz od sebe nebyly tak radikalné vzdélené (50% v BeneSové, 42% na
venkové a 38,9% v Praze). Kladny pocet nesportujicich byl zastoupen pouze v BeneSové a to

tfemi osobami.

7.1.2. Celkova sledovanost a zijem o sport

Sport a s nim spojené aktivity se v Ceské republice t&3i velkému a stéle narGstajicimu zajmu.
Je to dano jednak vynikajicimi tspéchy nasich reprezentaénich sportovc, at jiz v minulosti
€i v soucasnosti, tak i stale nardstajici nabidkou sportovnich zafizeni. Mnoho medialné

znamych sportovc a sportovkyn se stalo vzorem pro nasi mladez. Kaidy maly chlapec
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gi divka by se chtéli jednou svému idolu vyrovnat, byt stejné Gspésni, pfinejmensim se mu

alespon trochu pfribliZzit.

Tato skute€nost je dédna hlavné tim, jak velky prostor je v médiich sportu vénovan. Sport
a zpravodajstvi ze sportovnich podnikli nas doslova pronasleduje na kazdém kroku.
Sportovni déni miZeme sledovat na rdznych celostatnich televiznich stanicich. Pokud ma
nékomu tato nabidka nestaéi, existuji i specidlni placené sportovni kandly, které by mély
uspokojit i naroéného sportovniho divdka. O sportu se miZeme docist v mnoha riznych
periodikdch — v novinach nebo ve specializovanych sportovnich ¢asopisech. Tim v3ak nabidka
nekonéi. Sportovni zpravy muiZeme poslouchat i na Siroké Skale rozhlasovych vin.
V poslednich letech hraje velkou roli pouZivéni internetu slouZici ke sledovani sportovnich
pfenost a vysledkil. Obliba internetu se nejen v oblasti sportovnich zpravodajstvi neustale

zvysuje.

Jaky je zdjem mladé generace o sport? Jak Casto sleduji sport nasi nejmladsi? Vysledky jsou

zpracovany v nasledujici tabulce:

Tabulka 7.4.

Vztah respondentii ke sledovadni sportu

Cetnost Procenta (%)
Ano—dennd .- TR v Lo 3480 1 243
Ano — ¢asto, pravidelné 37 26,4
Ano —nepravidelng, ob&as “ et e R L R R 37,2
Ne 17 12,1
Celkem 140 100

Pramen: viastni zdroje

Z vysledku prizkumu vyplyvd, Ze skoro presnd polovina mladeZe ve véku 6-19 let, pfesné
50,7% mladych sleduje sport kaZzdy den nebo velmi €asto a pravidelné. DalSich 37,2% sleduje
déni ve sportovnich kruzich nepravidelné. Zjednoduchého matematického vzorce tedy
vyplyvd, Ze témér 87,9% studentll zakladnich a stfednich Skol se o sport zajima a sleduje jej

alespoii obcas a jen 12,1% se o sport vibec nezajima.



Graf 7.4.

Vztah respondentii ke sledovdni sportu

12%

® Ano — denné
® Ano — {asto, pravideln&

« Ano — nepravidelné, ob¢as

= Ne

Pramen: viastni zdroje

Jaké jsou rozdily ve sledovani sportu mezi chlapci a dév€aty zachyti nasledujici tabulka

a grafy:

Tabulka 7.5.

Vztah chlapcii a divek ke sledovdni sportu

Chlapci Chlapci (%) Divky Divky (%)
Ano—dennd i st | P T R
Ano — ¢asto, pravidelné 21 29,6 16 23,2
Ano—nepravidelné, obc':as_ Bof o 23 Lt 32,4 129 o c 42,0
Ne 9 12,6 8 11,6
Celkem 71 100 69 100

Pramen: vlastnf zdroje

50



Graf 7.5.

Vztah respondenti ke sledovani sportu — chlapci

® Ano —denné
® Ano — Casto, pravidelné
» Ano —nepravidelng, ob¢as

= Ne

Pramen: viastni zdroje

Graf 7.6.

Vztah respondenti ke sledovdni sportu — divky

12%

w Ano —denné
# Ano — €asto, pravidelné
« Ano — nepravidelné, ob¢as

= Ne

Pramen: viastni zdroje

Jak je jasné z predchozich dvou grafi vidét, sledovani sportu patfi k oblibenym aktivitam.
Ato jak u chlapct, tak i u divek téméf shodné. Tento vysledek pfisuzuji tomu faktu, Ze se
jedna o nase nejmladsi generace a jak jiz bylo uvedeno vySe, vtéto kategorii neni mezi
chlapci a dévéaty veliky rozdil ani v provozovani sport(i. PfestoZze denné a pravidelné sleduje

sport a déni kolem néj vice chlapct, v poslednich letech mGZeme potkavat mnoho divek
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aZen pfimo na sportovnich stadionech, jak fandi svému oblibenému tymu ¢&i svému
sportovnimu idolu. Denné sleduje sportovni déni 25% chlapcl a 23% divek. | zde je vidét

minimalni rozdil.

Vétsi rozdil uz je mezi chlapci a dévéaty vidét u pravidelné sledovanosti sportu. Podle tabulky
a grafll se u chlapct jedna o 30% a u divek 0 23%. O pravidelné sledovanosti miZeme hovofrit
tehdy, pokud dotycny sleduje sportovni déni vice neZ jednou tydné. Divky, které se zajimaji
o sport nepravidelné, napliuji nejvétsi ¢ast grafu. Konkrétné jde o 42%. To znamena,
Ze sport divky zajima, bavi je, ale nemaji potfebu kazdy den sledovat vysledky jednotlivych
zapaslU a zavodl. Co je velice zajimavé, je nizké procento téch, ktefi se o sport vibec
nezajimaji. Vysledky jsou velmi pfekvapivé, nebot grafy ukazuiji, Ze jen pouhé jedno procento

tvofti rozdil mezi divkami a chlapci, ktefi se o sportovni déni nezajimaji viibec.

Udaje o sledovanosti sportu v danych lokalitéch jsou v nize uvedené tabulce:

Tabulka 7.6.

Vztah respondentii ke sledovdni sportu podle mista bydlisté

Praha BeneSov Venkov
2 (%) 2 (%) 2 (%)
Ano —denné v 12 0] 24,0 9 16,6 13 36,1
Ano — Casto, pravidelné 16 32,0 14 26,0 7 19,4
Ano —nepravideln&, obdas |- 18 | 360 | 19 | 352 | 15 41,7
Ne 4 8,0 12 22,2 . | 2,8
Celkem 50 69 54 100 36 100

Pramen: viastni zdroje

Tato tabulka jasné ilustruje skutecnost, Ze nejvétsi kazdodenni zidjem o sport projevuji
studenti zakladnich a stfednich Skol na venkové. Svymi 36,1% prevysuji Prahu s pfesné 24%
a Benedov s 16,6%. Tento fakt muzZe byt disledkem absence nebo nedostate¢né vybavenosti
venkovskych sportovnich zafizeni. Proto studenti zvenkova vénuji vice volného casu
sledovani sportu a méné pak rekreaénim sportovnim aktivitdm. Casto a pravideln& uz
sportovni déni nejvice sleduji mladi studenti v Praze (32%), déle pak v Benesové (26%).
Nejmensi pravidelna sledovanost sportu byla naméfrena na venkové (19,4%). Nepravidelné

52



aspiSe jen obcas sleduje sportovni prenosy azpravodajstvi témeér 42% venkovskych
student(. Rozdil mezi BeneSovem a Prahou je v této kategorii opravdu minimalni. Jedna se
priblizné o 36%. NejvétSi nezajem o sledovani sportu projevili studenti z beneSovskych
zakladnich a stfednich Skol s neuvéfitelnymi 22,2%. S velikym rozdilem je nasleduje 8%
student( z Prahy a na poslednim misté uzaviraji tuto kategorii studenti ze stfedoceského

venkova s 2,8%.

7.1.3. Sledovanost sportu v médiich

Pokud respondenti v pfedchozi otdzce odpovédéli kladné, dalsi otazka méla zjistit, jaky typ
médii respondenti vyuZivaji pro sledovani sportovniho déni. Kazdy z dotazovanych mél
na vybér hned nékolik moZnosti. Konkrétné tedy televizi, tisk, rozhlas nebo internet.
Moinosti u televize a tisku mohli respondenti dale specifikovat, zarovern méli v této otazce

moZnost zatrhnout vice odpovédi.

Tabulka 7.7.

Vztah respondentii ke sledovanosti sportu v médiich

Cetnost Procenta (%)
Televize , e ud il od e 129 e Ly 92,1
Tisk 71 50,7
Rozhlas T SHESSE T T _ 13,6
Internet 95 67,6

Pramen: viastni zdroje

Z vysledkl tabulky jasné vychazi skutecnost, Zze hlavnim masovym médiem pro sledovani
sportu je televize. Sportovni udalosti na nasi i svétové scéné sleduje v televizi 92,1%
student zakladnich a stfednich Skol. 67,6% lidi ve véku od 6 do 19 let vyuZiva internet pro
sledovani sportovnich informaci. Velké oblibé se v posledni dobé tési predevsim online
prenosy. Tretim nejfrekventovanéjSim médiem pro sledovani sportovnich zprav je s 50,7%
tisk. Nejméné vyuZivanym médiem pro sledovani sportu a sportovniho zpravodajstvi je

rozhlas, ktery posloucha 13,6% respondentd.
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Graf 7.7.

Vztah respondenti ke sledovanosti sportu v médiich (v %)

92,1
| 50,7
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Televize Tisk Rozhlas Internet

Pramen: vigstni zdroje

| kdyz u nas, v Ceské republice vysilaji pouze tfi televizni spolegnosti celoplo$né, zajem
o nadstandardni sportovni pfenosy a zpravodajstvi stdle narlistd. Proto zde uvedu rozdéleni
divického spektra podle sledovanych stanic. Pod nazvem ,Ceskd televize” se nachézeji
véechny jeji, vsoucasné dobé, vysilané programy (CT1, €12, €14 Sport, CT24). Pokud
v dotazniku respondenti zatrhli moZnost ,Jiné“, Slo pouze o dva sportovni kandly a to Galaxie

Sport a Eurosport v poméru 22:11.

Tabulka 7.8.

Vztah respondenti ke sledovanosti sportu v televizi

Cetnost Procenta (%)
Ceskd televize o Sl e T80 R Y B5T
Nova 72 51,4
PAma e s e e T 36 ] e 257
Jiné (satelitni, kabelové TV) 33 23,6

Pramen: viastni zdroje
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Graf 7.8.

Vztah respondentii ke sledovanosti sportu v televizi (v %)

Pramen: viastni zdroje

Jak je z tabulky a grafu vidét, nejvice sledované jsou televizni stanice verejnopravni Ceské
televize — 55,7%. V tésném zavésu za Ceskou televizi je komeréni televizni stanice Nova
s 51,4%. Televize Prima, satelitni a kabelové televize pak maji témér totoZznou sledovanost —

kolem 25%.

Nasledujici ¢ast vyzkumu bude zamérena detailni rozbor tisku. Konkrétné se pokusim
sledovanost tisku rozebrat podobné jako u predeslé televize. Na naSem Gzemi je tiStén pouze
jeden specializovany sportovni denik a to s nazvem Sport. UZ jen nazev tohoto deniku mize
pfedznamendvat urcitou vyhodu a pfedstih pred ostatnimi deniky v oblasti sledovani sportu.

Nasledujici tabulka a graf nam ukaZou, jak si tento denik stoji ve srovnani s konkurenci.

Tabulka 7.9.

Vztah respondenti ke sledovanosti sportu v tisku

Cetnost Procenta (%)
SPOIE ¥ i i.n 5t DN T
MF Dnes 28 20,0
Pravo v 2 & o 1,4
Hospodaiské noviny (HN) 1 0,7
Lidové noviny (LN) 5~ ¢ %% RO ET
Blesk 14 10,0
Jiné AT SR 6 .| 43 .

Pramen: viastni zdroje
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Graf 7.9.

Vztah respondenti ke sledovanosti sportu v tisku (v %)
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Pramen: vigstni zdroje

Pokud se opét podivdame do tabulky a grafu, je jasné vidét, Ze z novin si vede nejlépe jiz
zminovany denik Sport s bezmala 25%. Dale nasleduje MF Dnes s pfesné 20% a piekvapivé
denik Blesk s 10%. O dal3i stupefi sledovanosti se déli Lidové noviny a kategorie ,Jiné”. Do
této skupiny patfi rizné specializované Casopisy, mezi kterymi byl nejéastéji uveden &asopis
Peloton vénuijici se cyklistice. Posledni dva zkoumané deniky — Pravo a Hospodarské noviny

iiz neziskaly ani 2% sledovanosti.

7.2. Popularita sledovanych sporti

Tato €ast prace byla zaméfena na to, jaké sporty jsou obecné mezi naSimi nejmladSimi
generacemi nejpopularnéjsi a kterym sportiim ¢&i sportovnim disciplinam davaji pfi jejich

sledovani studenti a Zaci prednost.

7.2.1. Oblibené sporty

V uvodu pfilozeného dotazniku bylo zd(raznéno, aby se respondenti pfi svych odpovédich
zamysleli jak nad letnimi, tak i nad zimnimi sporty. V nésledujici tabulce jsou sefazeny

jednotlivé sporty podle Eetnosti odpovédi.
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Tabulka 7.10.

Vztah respondenti k oblibenosti sporti

Chlapci

Divky

Celkem

Procenta (%)

Fotbal -

TR

57,9

Ledni hokej

43

52,1

Atletika -

30,0 <

Basketbal

20

26,4

Florbal -

.19

; 224 i

Cyklistika

13

17,9

Tenis - .

[
o

16,4

Plavani

8,6

Valelball:: #liivaif s5ars

7.4

LyZovani 10 7,1
Snooker - 6,4
Snowboarding 6,4

Badminton .«

5,7

Krasobrusleni

5,0

Stolnitenis .

43

Tanec

NIV NjwlioolwipkjoO O

3,6

Hazena = . -

N

36

Jizda na koni

29

Baseball " -

2"9

Formule 1

2,9

Boby =% i, . o

2,17

Bojové sporty

2,1

g

Rugby

2,1

Triatlon - " .

B

Base jump

1,4

Freeride - ~t¢ o "o

= 14

Gymnastika

1,4

Vodnisporty "

R 7

Squash

olr|o|lv|rlo|lojoiw|olv]|jw|olwijo|las|ojn|jwia|a|r]|ae

NIRIN ORI WIWIWiIioOiWIiIN|IEKEL D>

1,4
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BMX 1 - ) 14
Nohejbal 3 0 2 14
Stielba . - " 1 0 1 07
Auto-moto 1 0 1 0,7
Americky fotbal * 0 e o =
Softbal 1 0 1 0.7

Pramen: vlastni zdroje

Mezi nejoblibené;jsi sporty jednoznaéné patii fotbal, ledni hokej, atletika, basketbal a florbal.
V kategorii individudlnich sportt je nejvice sledovana atletika s 30%, cyklistika s 17,9% a tenis
s 16,4%. Mezi kolektivnimi sporty si nejlépe, s velkym naskokem, vedou fotbal s57,9 %
aledni hokej s 52,1%. Tyto sporty jsou nadi narodni chloubou a Ceskéd republika v nich
dosahla mnoha uspéchl. Tyto dva sporty se tési tak velké oblibé také proto, Ze je jim

v médiich vénovan velky ¢asovy prostor.

Zdlvodu vétsi prehlednosti, uvadim sedm nejoblibenéjSich chlapeckych a sedm

nejoblibenéjsich divéich sportd.

Tabulka 7.11.

Vztah respondentii k oblibenosti sportii — porovndni chlapci x divky

Chlapci % 7 Divky %
Fotbal 54 | 760 | |Atletika ‘. 31 | . 450
Hokej 43 60,6 Hokej 30 43,5
Basketbal 20-%| 7282 | [Fotbal® % | 27 | 391
Florbal 19 26,8 Basketbal 17 24,6
Cyklistika 13 | 183" Tenis . ...~ ="' 7 |+<13 | 188~
Atletika 11 15,5 Florbal 12 17,4
Tenis 10 | 141 |Cyklistka - “ic. .. 127 | 174 -

Pramen: viastni zdroje

Jiz pfi pohledu na tabulku je jasné, Ze preference mladych chlapct a divek pfi sledovani
sportu jsou odlisné. Chlapci ve svych preferencich upfednostiiuji fotbal a to témér

dvojnasobné v porovnani s divkami. | tak se jedna o velice pfekvapivy vysledek, nebot se
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jednd o velké procento Zenské populace sledujici tento viceméné muizsky sport. Naproti
tomu, nejsledovanéjSim sportem mezi divkami je atletika. U obou pohlavi je na druhém
misté ledni hokej, ale procentudiné hokeji vénuji vétsi pozornost chlapci. Témér totozného
vysledku dosahl u obou skupin basketbal. | pfesto, Ze se u chlapcl umistil na tfetim a u divek

aZ na ¢tvrtém misté v Zebricku popularity.

Vtéto chvili by se urcité hodilo zhodnotit popularitu sporti také podle mista bydlisté

respondentll. Vysledky vyzkumu ilustruje nasleduijici tabulka:

Tabulka 7.12.

Vztah respondenti k oblibenosti sporti podle mista bydlisté

Praha BenesSov venkov

> (%) 2 (%) 2 (%)
Fotbal 28 56,0 34 63,0 19 52,8
Lednihokej - | '20- | 580 | 23 | 426 | 21 | 583
Atletika 19 38,0 11 20,4 12 33,3
Basketbal . - = |~ 16 = | -320- | © 19 352 2 5,6
Florbal 7 14,0 10 18,5 14 38,9
CyKlistika <~ 7 4.9 | 180 ) . 8+ | 148 |°i8 22
Tenis 11 22,0 8 14,8 4 11,1
Plavan - 52 = gl <ty 37 6 | 167 =
Volejbal 3 6,0 4 7,4 3 8,3
gavanD = e L Tt s e s F e o L, ] 167
Snooker 4 8,0 4 7,4 1 2,8
Snowboarding % |5 "} ¥ 100~ | 3~r| 56 . 1ue 2,87
Badminton 2 4,0 5 9,3 1 2,8
Krasobrusleni < 10 2,0 TR R 56 - 3 {83
Stolni tenis 2 4,0 1 1,9 3 8,3
Tanec © . SO T R R TR R R R R R T
Hazena 0 0,0 5 9,3 0 0,0
Jizdanakeni i 0|05 |00 f s [ose 1] T8
Baseball 1 2,0 2 3,7 1 2,8
Formule1 ] - 15 Fu200:). 3+ 56 <] 0. ]..00
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Boby 3 6,0 0 0,0 0 0,0
Bojové sporty - - ' 1 : 2,0 0 +}| 00, o S .5,’6
In-lining 0 0,0 1 1,9 2 5,6
Rugby « = Al 1 T R G - T G- e Y-
Triatlon 3 6,0 0 0,0 0 0,0
Base jump c2 1 ag Fca oo |0 w00
Freeride 1 2,0 0 0,0 1 2,8
Gymna,s,tik.a Al 0-:f " 00 .:' e 19 S 2,8
Vodni sporty 1 2,0 1 1,9 0 0,0
 Squash ¥ s | e v o | e R R I B [T S B e
BMX 1 2,0 0 0,0 1 2,8
Nohejbal - - =% | wige @0 f o159 14 .28
Strelba 1 2,0 0 0,0 0 0,0
Auto-moto SRy 0,0 -0 00| 17 38 "
Americky fotbal 0 0,0 0 0,0 1 2,8
Sotbal e e P EET O e 0,0 -

Pramen: viastni zdroje

Po peclivém prostudovani predchozi tabulky mZeme konstatovat, Ze nejpopularngjsi je
fotbal v BeneSové a to s rovnymi 63% oproti Praze s 56% a venkovu s 52,8%. Ledni hoke;j si
nejlépe vede mezi studenty zvenkova. Témér totoiné je hokej sledovan divaky zfad
uvedeno, mésto BeneSov vlastni a spravuje zimni stadion. Tento ,nezdjem” o sledovani
ledniho hokeje mezi studujici mladezi v BeneSové muzZe byt disledkem trvalych netspéchi
beneSovského hokejového tymu, ktery se jiz nékolik let pohybuje ve spodku tabulky 2. ligy.
Jsem v3ak presvédcen o tom, Ze hokejova extraliga nebo zapasy nasi reprezentace stale lakaji

alespor k televiznim obrazovkam i beneSovské chlapce a divky.

Atletika se nejvétSi popularité té&si v naSem hlavnim mésté, déle pak na venkové a opét
nejslabsi sledovanost ma mezi studenty z BeneSova. Naopak basketbal je v BeneSové treti
nejpopularnéjsi sport avsouboji lokalit ziskal prvni misto pfed Prahou a pouze 6%
venkovem. Dalsi sportovni odvétvi nebudu rozebirat do detaill, jen se pokusim zminit

nejzajimavéjsi postfehy z vySe uvedené tabulky. Ponékud pfekvapivé si florbal, plavéni
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a lyZovani udrZuji nejvétsi popularitu na venkové. Naopak bez velkého piekvapeni je tenis
a snowboarding dominantou velkomésta.
7.2.2. Neoblibené sporty

Na otazku, které sporty jsou dotazovanym l|hostejné, nezajimaji se o né, odpovidali
respondenti méné neZ na ostatni otazky. VétSinou maji sport radi. Paradoxem je, Ze mezi

nejméné oblibené sporty patfi ty, které se zaroven tési i nejvétsi popularité.

Tabulka 7.13.

Vztah respondenti k neoblibenym sportim

Chlapci Divky Celkem %
_Gblf SR e e B EgEE  ABY e [ 28 s T 20,0
Tenis 12 13 25 17,9
Fotbal ~3." v o 7a -} 00,9 0 G S - - 13,6 .
Volejbal 8 11 19 13,6
Rgg‘by Pt | LS Sl MBS e e 4 AT e |7, LA
Bojové sporty 10 | 7 17 12,1
Basketbal . " - % i ' . 11,4
12 8,6
212 0t 86
6,4
57 :
5,0
T B0
5,0
4,3
4,3
3,6
e 3,6 e
3,6
Bl

I
[
=
(o)}

Hazena

Plavani - i (2 wect o

Baseball

Ledni hokej - .-

Curling

Gymnéstika !

WwidH O | 00
< S
~J ~J ~J [¢¢] w

Stolni tenis

Sumo

Krasobrusleni .-+ &0

Americky fotbal
Cyklistika
Atletika

plwinv|irisainvio
nlnjunlvuio|lojo

Lyzovani . SRl

Rriv|jwis[v|isrjoldlwiNlw | s|la|s|n
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Auto-moto 0 3 3 2,1
Lu:koétFera T E £ RIUS s | A e 1,4
Tanec 2 0 2 1,4
Hokej‘ba_l _‘ e R e - ey = s
Kriket 1 1 2 1,4
Flotbal * , . =1 |-hm | =y =1 BRE e e ALGY
Surfing 1 1 2 1,4
Pa_raéutismus Sl 0 - il A "0,7
Jizda na koni 1 0 1 0,7
Formulel ~ ol -0 1 e 07

Pramen: viastni zdroje

Na prvnich mistech mezi nejméné oblibenymi kolektivnimi sporty skoncily sporty jako fotbal,
basketbal a volejbal, které v3ak zaroven patfi mezi velmi oblibené. Mezi nejméné oblibené
individudlni sporty patfi, podle vyzkumu, golf a tenis. Domnivam se, Ze vtéto odpovédi
studenti uvadéli sporty spiSe vSeobecné znamé, nebot, logicky vzato, studenti nebudou a ani

nemohou uvadét sporty, které neznaji, které nemaji radi a nezajimaji se o né.

Opét zdlvodu vétsi prehlednosti, uvadim nejméné oblibené chlapecké a divéi sporty

oddélené. | tentokrat uvadim sedm sportovnich odvétvi z kazdé skupiny.

Tabulka 7.14.

Vztah respondenti k neoblibenym sportiim — porovndni chlapci x divky

Chlapci % Divky %
Rugby 13 18,3 Gl et | a8 ] 26
Tenis 12 16,9 Tenis 13 18,8
Golf 10 14,1 Volejpal - .} 11 | 160
Bojové sporty 10 14,1 Basketbal 11 16,0
Fotbal 9 12,7 Fotbal <=7 %" | 7010~ | 4 14,5
Volejbal 8 11,3 Hazena 8 11,6
Curling 7 9,9 Bojovésporty <. -{ '+ 7 | 101"

Pramen: viastni zdroje
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7.3. Vlastnictvi sportovniho vybaveni

Soucasti dotazniku byla také otdzka, kterda se tykala vybraného sportovniho vybaveni
dotazovanych a jeho pfiblizné ceny. Vysledné udaje vfetné primérné ceny sportovniho

vybaveni jsou zaneseny v niZe uvedené tabulce:

Tabulka 7.15.

Vlastnictvi sportovniho vybaveni

Chlapci Divky Celkem % @ cena*
Jzdnikolo - vt oot | 61 | .65 F - 126 -] . 90,0 " | 9507
Brusle (zimni) | 50 49 99 70,7 1682
Sjezdové lyZe <. 45. |. 44 .| 8 | 636 | 6264
Fotbalovy mic 41 31 72 51,4 670
NRyeoniEts e B P e Sigd 3 | - 64 |57 7| 673
Tenisova raketa 33 29 62 44,3 2482
Jiné specidlni obuv sfei25 e h ey fa52 .| 371 | 2013
Koleckové brusle 20 26 46 32,9 1903
Kopagky bo3s -] 10 foia5 0] 321¢ ] 1186
Bézecké lyze 21 17 38 27,1 3890
Jiné vybaveni S o HEetaeldl Teg L) < 32 -l 229, <3373
Snowboard 12 16 28 20,0 7923
Squashova raketa S S, e S e a2 v b 27 ] P19 1452‘
Hokejové vybaveni 15 3 18 12,9 10 645

Pramen: viastni zdroje

* Ceny jsou zaokrouhleny na celd Cisla a jsou uvedeny v K¢.

Jizdni kolo ziskalo s rovnymi 90% jasné nejvyssi zastoupeni, coZ jen dokazuje oblibenost
cyklistiky a rekreacni jizdy na kole mezi lidmi. RovnéZ brusle na ledni hokej nebo
krasobrusleni vykazaly velmi vysoké procento. 70,7% a jejich pozice na druhém misté jen
potvrzuje popularitu ledniho hokeje a zimniho brusleni obecné. Vice jak polovina, konkrétné
63,6%, respondentu dale uvedla, Ze ma k dispozici vlastni sjezdové lyZe. Z toho lze vyvodit
velky zajem o sjezdové lyZovani a to i pfes pomérné vysoké naklady s pofizenim vybaveni pro

tento sport. Vybaveni pro sjezdové lyzovani mélo zhruba o 35% vétsi zastoupeni nei
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u lyZovani klasického. 51,4% nejen studentd, ale pfekvapivé i velky pocet studentek, ma svij
vlastni fotbalovy mi€ a jen o zhruba 6% dotdzanych méné vlastni i jiny druh mice. Vét3inou se
jedna o basketbalovy nebo volejbalovy mi¢. Tenisovou raketu podle vyzkumu vlastni téméf
45% respondentti, coZ dokumentuje popularitu bilého sportu, ktery ji dnes neni zéleZitosti
pouze letnich mésich, ale moZnosti k jeho provozovani v zimé skytaji stale pocetnéjsi kryté
haly. Jinou, specialni obuv neZ fotbalové kopacky ma k dispozici 37,1% dotazanych studentd.
Do této kategorie spadaji vétsinou béZzecké boty, basketbalové boty, salové boty, tenisové
boty nebo atletické tretry. Koletkové brusle se najdou v32,9% domaécnosti, coZ jasné
vykazuje celkem obstojny zajem o tento druh sportovniho vyiiti. Fotbalové kopacky se
s celkovymi 32,1% objevovaly spise v chlapecké komunité. Pfesto se vSak naslo i par divek,
které vlastni tento druh specialni obuvi. Kolonka ,Jiné vybaveni“ patfila méné bé&znému
vybaveni, které mohli dotazovani uvést. Casto se zde objevovala palka na stolni tenis,
chraniée na fotbal, plavky atp. Celkové toto jiné vybaveni vlastni 22,9% respondentd.
Zajimavé byly také vysledky u snowboardingu a squashe. | kdyZ se jedna o sporty, které u nas
maji relativné kratkou historii, dokazaly si jiZ u mladé generace najit své zastance. Hokejova
vystroj patfi bezesporu mezi velmi nakladné zalezZitosti, coZ se také odraZi v jejim dosazeném

zastoupeni.

Pro ilustraci opét uvadim podrobnéjSi rozdéleni na chlapce a divky spolu s jejich

procentualnim zastoupenim ve svych kategoriich.

Tabulka 7.16.

Viastnictvi sportovniho vybaveni — porovndni chlapci x divky

Chlapci | % Divky %
Jzdnikolo - | 61 | 859 Jizdnikolo .~ | 65 | 942
Brusle (zimni) 50 70,4 Brusle (zimni) 419 71,0
Sjez,doVé lyze = - 45 . 63,4 .Sjezdo_vé lyZze = ca4 ] 63,8 :
Fotbalovy mic 41 57,7 Fotbalovy mic 31 44,9
Kopagky @ s | o 35 . | 493 Jingmig i |30 2 43,5
Jiny mic 34 47,9 Tenisova raketa 29 42,0
Ten-i-sova’-raketa-"j"?-.. _ f_.'-.-33 4 46,5 Jind spécié'l.niobuv AN 39,1

Pramen: viastni zdroje
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Shodné vedouci postaveni si v obou skupindch udriely tfi nejvice zastoupené druhy, tj. jizdni
kolo, zimni brusle a sjezdové lyZe. Ztabulky je vidét, Ze jizdni kolo je opravdu divéi
dominantou. Svymi 94,2% ptevysuji chlapce o zhruba 8%. Brusle a sjezdové lyZe vlastni
témér shodné procento divek i chlapcu. Z dal$iho srovnani je zifejmé, %e vétsina daldich druhd
sportovniho vybaveni zaujima v Zebficku zhruba stejné umisténi u chlapci i divek. Vyjimku
tvofi pouze vybaveni pro sporty, které jsou jiz tradicné bliz8i chlapcim neZ divkam. Proto
byly fotbalové kopacky nutné na vy$Sim misté u chlapct. To, Ze se fotbalovy mi¢ objevil na
pfednich mistech i u dévcat je velice zajimavé, ale ne nevysvétlitelné. Jeden z dlvod(i mize
byt nasledujici. Pfedstavme si, Ze dotazované dévce ma jednoho nebo vice bratrQ, ktefi
vlastni fotbalovy mi¢. Pfi vyplfiovani dotazniku mohlo toto dévcée zaskrtnout i fotbalovy mic,
protoZe jej doma maiji a hraje si s nim se svymi bratry. Dalsi dadvod m{Ze byt samozfejmé ten,

ze se fotbal opravdu rozsifuje i mezi divci populaci.

Tabulka 7.17.

Vlastnictvi sportovniho vybaveni podle mista bydlisté

Praha Benesov Venkov

> % 2 % > %
Sjezdové lyze 30 60,0 40 74,1 19 52,8
BaZeckélyfe - v 17 | 340 | 14| 259 [. 7 | 194
Snowboard 13 26,0 10 18,5 5 13,9
Tenisovdraketa . .. .| 24 |- 480 | “24 | 444 | 14 |.389.
Squashova raketa 10 20,0 11 20,4 6 16,7
Jizdni kolo -5 L |4 4650 | 92,0 ¢ S48 | 889 (.32 | 889
Hokejové vybaveni 7 14,0 5 9,3 6 16,7
Brusle (zimni) ~= -~ .| 33| 660 | 39 .| 722 |27+ 750
Koleckové brusle 18 36,0 15 27,8 13 36,1
Kopaky - &+ s g} 14 - 7280 | 17 | 34,5 - 14 > | 389 .
Jina specialni obuv 24 48,0 19 35,2 9 25,0
Fotbalovy mi¢ = /“2:% =0 |~ 23 7| ©46,0 - » 27 ~].500:] ;22 ~ |' 611 -
Jiny mi¢ 20 40,0 28 51,9 16 44,4
Jinévybaveni .. b 9. 180 [ 12| 22270711 306

Pramen: viastni zdroje
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Z vy$e uvedené tabulky plyne, Ze i ve srovnani lokalit se na prvnim misté mezi sportovnim
vybavenim umistilo jizdni kolo. Nejvétsi procentudlni zastoupeni ma jizdni kolo v Praze
(92,0%). V Benedové a na venkové ma zcela shodné zastoupeni (88,9%). Tento fenomén
jizdniho kola Ize vysvétlit nékolika zplsoby. Prvni z nich miZe byt ten, Ze jizdni kolo slouZi,
hlavné mladym, jako dopravni prostfedek na kratké vzdalenosti. Diky jizdnimu kolu jsou tedy
mladi lidé v jistém sméru nezavisli na cizi pomoci v oblasti dopravy. Dalsi divod mazeme
spatfovat v tom, Ze po jednorazové investici (koupé jizdniho kola) jiz neni Udrzba financné
narocna a pfitom ma jizdni kolo velmi Sirokou Skalu vyuZiti. Kolo mlZe byt vyuZito na aktivni
sport, rekreacni vyjizdky nebo pouze jako dopravni prostfedek, jak jiz bylo uvedeno vy3e.
Koupi jizdniho kola tedy rodice svym détem udélaji nejen radost, ale poskytnou jim
i moZnost rozmanitych sportovnich aktivit. V nékterych situacich mize rodi¢im dokonce diky
jizdnimu kolu odpadat nutnost vozit své déti na tréninky, ¢i zajmové krouzky. Dalsi a jisté ne
posledni moznost, proc je jizdni kolo tak popularni, je fakt, Ze na kole se da jezdit téméf
vSude. Majitel jizdniho kola mulZe bydlet v kopcich, niZinach, ¢i v Uplné rovinaté krajiné

a presto si vidycky pro tento druh sportovniho vybaveni najde potfebné vyuziti.

Na dalSich mistech se uz pofadi vlastnictvi sportovniho vybaveni lidi. V Praze je pofadi na
dalSich dvou mistech stejné jako v celkovém souboru. Jde tedy o brusle na zimni sporty
(66,0%) a sjezdové lyie (60,0%). V Benesové se na druhém misté umistily sjezdové lyze
(74,1%) a brusle skondily s malym rozdilem aZ na treti pfi¢ce (72,2%). Na venkové jizdni kolo

nasledovaly zimni brusle (75%) a novacéek v prvni trojici — fotbalovy mi¢ (61,1%).

Zavérem lze fici, Ze nejrozsirenéjsi ve vSech kategoriich bylo jiZ zminéné jizdni kolo, sjezdové
lyze a zimni brusle. K tradi¢nimu vybaveni se dale radila tenisova raketa, fotbalovy i jiny mic¢

spolu se specialni obuvi.



8. Zaver

Cilem této préce bylo prostiednictvim dotaznikového Setfeni zjistit, které sporty jsou
u nadich nejmladsich generaci nejpopularnéjsi a to jak z pohledu aktivni Géasti, tak z pohledu
divické sledovanosti. V navaznosti na to pak zastoupeni sportovniho vybaveni ve vybavé
jednotlivce a vyznam jednotlivych médii pro sledovanost sportu. Sledovanou skupinou byla
populace ve véku 6-19 let. Uvod prace mél pak za ukol seznamit &tenéfe s tlohou a vyvojem
sportu ve vybranych historickych obdobich a ve zkratce také s organizaci sportu v Ceské

republice.

Na zakladé zvolené metody sbéru dat bylo moZné shromaZdit dostatecné mnoistvi udaju

a nasledné je vhodnym zplisobem zanést do tabulek a graf(i, analyzovat a interpretovat.

Uvodni pohled na tlohu sportu v historickém kontextu odkryl dvé skuteénosti. Prvni je ta, Ze
sport, i kdyz mnohdy v jiné formé a podobé neZ ho zname dnes, provazi ¢lovéka téméf po
celou dobu jeho existence. Pravdépodobnym divodem, pro¢ si tento fenomén dokazal
témér vidy najit své misto, je jeho vyznam pro spolecnost i pro jednotlivce. Spolec¢nost diky
sportu dokaZe sledovat spole¢né zajmy a sjednotit se v pfipadé potreby, jedinec pak mize
ziskat diky sportu nesmrtelnost a obdiv ostatnich. Tyto dvé vlastnosti pfispivaji k popularité
sportu. Druhd skuteCnost odrazi paralelni vyvoj sportu a spoleCnosti. Nové potieby

a moZnosti ¢lovéka se vidy do jisté miry promitaji také ve sportovnim déni.

Z vysledku vyzkumu popularity sportu v CR mezi studenty stfednich a zakladnich 3kol
vyplyva, Ze je sport v dané vékové kategorii oblibeny a ¢asto vyhleddvany jak aktivné, tak i

pasivné.

98% mladych lidi provozuje sportovni innost. 54% se sportu vénuje aktivné a pravidelné
a 44% sportuje rekreacné. Denné sport sleduje 24% této populace, pravidelné pak 27%.
Nepravidelné nebo jen obcas se o sport zajima 37% mladych lidi. O sport se viibec nezajima

pouze 12% respondentu.

Nejsledovanéjsim masovym médiem pro ziskavani informaci ze sportovniho svéta je

jednoznaéné televize, a to zejména kandly Ceské televize. Velkou mérou tomu jisté



napomahd relativné novy sportovni kanal vefejnopréavni televize CT 4 Sport, jenZ vysild
pienosy i méné populdrnich a ne tolik znamych sporti. Tuto skuteénost povaZuji to za velice
pozitivni krok a to zejména z toho dlivodu, Ze tento novy sportovni kanal napomaha Sirsi

verejnosti pFedstavit mensinové, medialné méné frekventované sporty.

Jako druhé nejpouZivanéjsi médium ke sledovani sportovnich zprav vyuZivaji nasi
studenti internet. Toto médium zaZiva v posledni dobé velky boom a stéle vice mladych lidi
jel vyuZivd ke sledovani online pfenosii a pribéinych vysledkd. A to nejen v pfipadé, Ze

nemohou byt na daném sportovisti ¢i doma u televiznich obrazovek.

Nejvice oblibenymi kolektivnimi sporty jsou fotbal, ledni hokej, basketbal, florbal a volejbal.
Viceméné ty sporty, které jsou vieobecnd nejvice zndmé a ve kterych Ceskd republika

dosahuje fady Uspéchu.

Mezi individudinimi sporty si mezi studenty zdkladnich a stfednich 3kol nejlépe vedou
atletika, cyklistika, tenis, plavani a lyZovani. | v kategorii individudinich sporti se jedna

o sporty, ve kterych nasi reprezentanti dosahli fady evropskych i svétovych uspéchu.

Vysledky ziskané timto vyzkumem mohou byt vyuZity napfiklad v oblasti podnikani a médii.
Podnikatelské subjekty mohou vyuzit zjisténych informaci jako podkladu pro efektivni
rozhodovani o tom, jaké sporty podporovat formou sponzoringu. Média pak maji moZnost
vyuzit ziskané udaje kzodpovézeni otdzky, které sporty vysilat, aby bylo dosaZeno

poZzadované divacké sledovanosti.

Vzhledem k vysledkim vyzkumu musim konstatovat, Ze situace mezi studenty stfednich
a zakladnich 3kol je velmi pozitivni. Mnoho mladych lidi aktivné sportuje a sport zaéina brat
jako soudast svého Zivotniho stylu. Nezanedbatelny podil na této skuteénosti ma rozhodné
zvySena medializace sportu. Toto se samoziejmé odraZi vrozsahu sportovnich aktivit
mladych lidi, ktery ma neustale stoupajici tendenci. Domnivam se, Ze se jedna o velice
prijemné zjisténi, nebot sport pfispiva nejen k dobré fyzické kondici a je prospésny pro zdravi
nejen 3kolou povinnych studentd, ale je také prostiedkem v boji proti negativnim socidlnim

jeviim dnesni spolecnosti.
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Originalni dotaznik popularity sporti a jejich sledovanosti v médiich

DOTAZNIK POPULARITY SPORTU V CR MEZI STUDENTY

V4

STREDNICH A ZAKLADNICH SKOL

Pri vyplfiovani zakrouZzkujte oznaceni pfislu$né varianty odpovédi, ostatni prosim vypiste.
Tento dotaznik je anonymni a slouZi pouze ke studijnim Géeltm.

Myslete prosim na letni i zimni sporty.

Dékuji za pravdivé a upfimné vyplnéni Vaseho dotazniku.

1. Pohlavi:
a) mui
b) Zena

2. VE&k
a) 6-8let
b} 9-12let
c) 13-16let
d) 17-19let

3. Typ $koly ve kterém studujete:
a) zakladni
b) stredni

4. Pocet obyvatel v obci, kde Zijete
a) do 5000 obyvatel
b) 5001 - 100 000 obyvatel
c) vice nez 100 000 obyvatel

5. Sportujete sdm / sama:

a) Ano - aktivné, zavodné ] <o) o ¥ AV LU
b) Ano-—nepravidelngd, rekreang - SPOML/Y: .eoovcviviiiiciirecie e sne e
c) Ne

6. Zajimdte se o sport, sledujete sport nebo zpravy o sportu (TV, noviny apod.):
a) ano-denné
b) ano - ¢asto, pravidelné
¢) ano - nepravidelné, obdas
d) ne



7. Pokud sledujete sport, ve kterych médiich? (moZnost zatrZeni vice odpovédi):

a) v b) tisk c) rozhlas
=} €1 b-1) Sport d) internet
a-2) Nova b-2) MF Dnes €) JiN&:iiinsesisismsinisissassunnns
a-3) Prima b-3) Pra&vo 0 Ginsssssessvessensiinissiseniin
a-4) jiné: ..., b-4) Hospodaiské noviny — eesesseessescssssnisssesesnn
......................... b-5) Lidové noviny
......................... b-6) Blesk
......................... b-7) Jiné: e,

8. O které sporty se nejvice zajimate:

10. Které z niZe uvedenych sportovnich potieb vlastnite a jaka je jejich pfibliZna cena:
Vybaveni: PFibliZnd cena:
a) sjezdovélyie e
b) béieckélyie e
c) snowboard e
d) tenisovdraketa = 00 e
e) squashovdraketa e,
f) jizdnikolo s
g) hokejovévybaveni s
h) brusle na ledni hokej/ krasobrusleni e
i) koleckové brusle s
i) kopatky
k) JIN@ specCidlni OBUV: ...ccvvcviciiccrrirccciiiiiiis eeeeeeeereee— e aeees
[) fotbalovymit e,
M) JINY MIE: i rcmrseenieese reseesseessesesesseseessesaenns
N) JINE VYDAVENI: oo vt
o) I 4TIV o= 1Y U S

11. Poznamka (volné vyjadfeni):



