ABSTRAKT

Sojkova, I.: Psyche et soma. Vytvarnd tvorba jako podpora zdravi. [Zavérecna diplomova prace]
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Diplomova prace se zabyva moZnostmi rozvoje jednotlivych komponent zdravi, vychazejicich
z definice zdravi Svétové zdravotnické organizace, prostiednictvim vytvarné tvorby. Vyzkumna
sonda je podloZena pfislusnymi prameny z oblasti filosofie, fyziologie, pedagogiky a
psychologie. Na zdkladé téchto pramen( jsou vystavény i jednotlivé vytvarné ukoly a ¢innosti,
které jsou soucasti realizace vyzkumného setreni. Jako dalsi vychodisko pro didaktické
plsobeni je vyuzita vlastni autorska prace i dilo vybranych osobnosti z oblasti soudobého
vytvarného uméni.
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