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ABSTRAKT

Zakladnim ptedpokladem zvladéani Skolnich dovednosti, ptedevSim ¢teni, je dostatecny
rozvoj fonematického sluchu v matefské Skole. Zdokonalovani trovné foneticko-
fonologické roviny u déti predskolniho véku je mozné zajistit vhodnymi pomtickami
a metodikou pro pedagogy. Cilem diplomové prace je analyza fonematického sluchu
u déti v poslednim roce ptedskolniho vzdélavani a navazné vytvoreni vlastniho navrhu
modelu aktivit a pomicek. Zjisténi Grovné fonematického sluchu probihalo u déti
vybranych matefskych Skol. Jedna z nich se zaméfovala na rozvoj fonematického
sluchu a pracovala s navrzenym modelem, Vv ostatnich probihala logopedicka prevence
dle skolnich vzdélavacich programi. Vstupni analyza prob&hla na zacatku Skolniho
roku anasledné porovnani vysledki bylo v druhém pololeti. V zavéru prace je
objektivni posouzeni miry ucinnosti navrzenych aktivit v praxi. Prezentovany material
byl velmi efektivni jak pro rozvoj tirovné fonematického sluchu u déti pred nastupem
k zakladnimu vzdélani, tak pro rozvoj ostatnich oblasti ptredskolniho vzdelavani

a inspiraci pedagogu.
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ABSTRACT

The basic prerequisite for coping with educational skills, especially reading, is sufficient
development of phonemic hearing in kindergarten. The improvement of the level of
phonetic-phonological grade at preschool children can be provided with suitable
equipment and methodology for teachers. The aim of the thesis is an analysis of
phonemic hearing at children in the last year of preschool education and the related
creation of own model of activities and aids. The level of phonemic hearing was carried
among children from selected kindergartens. One of them focused on the development
of phonemic hearing and worked with the proposed model and in the rest of the
kindergartens the prevention of speech therapy was held in accordance with school
curricula. Initial analysis was done at the beginning of the school year and comparing of
results was done in the second half. The conclusion is an objective assessment of
effectiveness of proposed actions in the practice. The presented material has shown to
be very effective for the development of level of the phonemic hearing at children
before entering primary education as well as for the development of other areas of early
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KEYWORDS
Preschool child, phonemic hearing aids, didactic material, efficiency, prevention,

collaboration, inspiration.



OBSAH

L V10 J D 7
TEORETICKA CAST ..ottt et e e e 9
DITE PREDSKOLNIHO VEKU........oiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeen, 9
1.1 VYVOJ POZNAVACICH PROCESU ...coovviiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeee e 10
1.2 VYVOIRECIA SLUCHU ...cooiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee ettt 11
1.3 FYZIOLOGIE SLUCHU ... ..ciiiiiieetiee ettt e e e eaaans 12
FONEMATICKY SLUCH ......ocoooitieeeeeeeeeeeetetee e, 15
1.4 VYVOJ FONEMATICKEHO UVEDOMOVANT .....covvvviiiiiiiiiiiiiieeeeeeee, 16
15 ARTIKULACE A FONOLOGICKE ROZLISOVANT ....ccvvvvviviiiiiiiiiieeen, 17
1.6 VADY A PORUCHY SLUCHU ..vvvvviieeeiiieitiieiieee e e s s s seirereeeseesssssanenes 19
PREDSKOLNI VZDELAVANI .....ooooiiiiieeeeeeeeeeeeeeen, 21
1.7 OBLASTI RVP PV A FONEMATICKY SLUCH .....uvueeiiieiiiiiaaes 22
1.8 NAVRH CINNOST 1evtviiiiiiiiiiiiieiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeseseeens 23
1.9 N385 070) 1[6) 21 S 28
PRAKTICKA CAST ..ottt 34
ZKOUMANI ROZVOJE FONEMATICKEHO SLUCHU....... 34
1.10 CiL PROJEKTU, METODOLOGIE VYZKUMU......ovvvveiireeessiesrrreennenns 34
1.11 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO VZORKU .....uvuuieinaens 37
1.12 SBER DAT A ZPRACOVANI UDAJU ...euviiiiiiiens 45
1.13 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU, DISKUSE .........coeeeeeeennnnn. 61
DISKUZE ...t e e e e e e e eeeaaes 66
ZAVER ...ttt ettt 68
RESUME ... oo r e e e eeaas 70
RESUME ... 71
SEZNAM POUZITE LITERATURY ..o 12
INTERNETOVE ZDROUJE ... 75
SEZNAM TABULEK ..ottt |
SEZBAM GRAFU ... ..ottt a e eaee I
SEZNAM OBRAZIKU ...t 11
SEZNAM PRILOH ...t eeenenne I1X



UvVOD

Rozvoj fonematického sluchu v predskolnim véku vede jednoznacné Kk ziskavani
potfebnych zkuSenosti potiebnych pro uspésné zvladani Skolnich dovednosti. Toto
tvrzeni je hlavnim motiva¢nim faktorem ke zpracovani diplomové prace, ktera je
strukturovana do Ctyf kapitol. Prvni tfi vychazeji z teoretického zdkladu vyvoje ditéte
predskolniho véku, ontogeneze teci, sluchové percepce a fonematického uvédomovani
K vytvofeni vlastniho navrhu modelu ¢innosti a pomticek pro rozvoj fonematického

sluchu v mateiské Skole. Tyto kapitoly jsou vychodiskem pro praktickou ¢ast vyzkumu.

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je analyza fonematického sluchu déti
V poslednim roce ptedskolniho vzdélavani vybranych matetskych Skol. Dil¢im cilem je
vytvoreni vlastniho ndvrhu modelu pro rozvoj fonematického sluchu pii praci pedagoga

v matetské skole a objektivni posouzeni miry G¢innosti navrzenych ¢innosti v praxi.

Z hlavniho cile vyplynuly nasledujici pristupy:

e Zjistit, zda maji déti v poslednim roce ptredSkolniho vzdélavani pred vstupem
do zakladniho vzdélavani dostate¢né rozvinuty fonematicky sluch.

e Navrhnout jednoduchy a piehledny model ¢innosti pro pedagogy matetské
Skoly, aby z nich vSichni mohli €erpat inspiraci a vytvaret vlastni postupy prace.

e Ov¢fit uCinnost vlastniho modelu ¢innosti pro rozvoj fonematického sluchu
u sledovanych déti aporovnat uroven fonematického sluchu déti z matetské
Skoly, kde se s materidlem nepracovalo.

e Vyvodit zavér ze zjisténi ve vyzkumné casti a doporucit navrhy pro dalsi

pedagogickou praxi.

V téchto pfistupech vyzkumné ¢asti je vyuziti rozvoje fonematického sluchu
v piedskolnim vzdéldvani nedilnou soucasti logopedické prevence prostrednictvim
tymové spoluprace pedagogickych zaméstnanct.

Pro vymezeni teoretického a praktického pfinosu zpracovani materialu v zavéru



prace je porovnan vyberovy vzorek déti, skterymi se od zacatku Skolniho roku
pracovalo dle doporu¢eného materialu z oblasti rozvoje fonematického sluchu a déti
Z béznych matetskych kol s vSeobecnym zamétenim logopedické prevence. Vyzkumné
Setfeni tak ovéfuje uroven rozvoje fonematického sluchu od za¢atku skolniho roku pted
nastupem K zakladnimu vzdélavani adale ucinnost pouzivaného modelu anavrhu
¢innosti pro rozvoj fonematického sluchu. V zavéru prace je vzajemné porovnani

vysledki, zhodnoceni a doporuceni.



TEORETICKA CAST

Dité predsSkolniho véku

Obdobi piedskolniho véku pied nastupem K povinnému zéakladnimu vzd€lavani
je zpravidla od 3 do 6-7 let. Konec této faze neni dan pouze fyziologicky, ale pfedev§im
socialné s nastupem do zakladni $koly. Charakteristickym znakem predskolniho véku je
stabilizace vlastni pozice ve svété. Dité ma své predstavy, zacina uvazovat, je iniciativni
a ma vnitini potfebu néco zvladnout. Vztahy mezi vrstevniky se zacinaji prohlubovat
a dochazi Kk pfipraveé na zivot ve spole¢nosti. Vyvojoveé dochazi k takovym aktivitam, u
kterych dochazi k ptizptisobeni, ale iprosazeni svého, tj. prosocialnimu chovani
(Vagnerova, 2012). Velky vyznam V zivoté ditéte je nastup do mateiské Skoly
a odpoutani se od rodic¢t a blizkého okoli. Dochazi ke zméndm v kladeni novych
pozadavku na dité, které si v kolektivu vrstevnikti musi najit svou identitu. (Niesel,
Griebel, 2005). ,,Méli bychom tedy dité na materskou Skolu navykat postupné. Meli
bychom se snazit usporddat tam situaci tak, aby se podobala situaci V rodiné, aby déti
byly v malych prehlednych skupindch nebo podskupindach* (Niesel, Griebel 2005, str.
17).

Dité je extrémné zvidavé, rado posloucha vypravéni a celkové touzi po slovech.
Ten, kdo jiz od narozeni Casto mluvi se svym ditétem, optimaln¢ podporuje jeho vyvoj,
piestoze jeSté dit€¢ nemusi rozumét sloviim. Kazdd zkuSenost a poznavani nejlépe
podporuje vyvoj. Jiz u novorozenéte, kdyz zaslechne zndmy hlas, dité otac¢i hlavicku
danym smérem a pozoruje mimiku obliceje mluvici osoby. Pozoruje o€i, usta, reaguje
na mluveny projev Usmévem, pla€em, vrnénim, broukdnim ¢i pohyby koncetin, nebo
rozhazuje rukama a nohama. Podle védeckych poznatki lidsky hlas vyvolava zvidavost
anejlepsi podporou vyvoje ditéte je zasobovani slovy. U déti, kterym byl vénovéan
nadstandartni pfisun ,,Zivych* slov od blizkych osob (ne televize, radio), byly prokdzany
lepsi schopnosti socialniho chovani, vyjadifovani i kreativity. ,,Slova, kterd ddvime
osobné diteti, obsahuji i emoce ajsou détem blizké aje potieba jiz od utlého véku
podporovat rozvoj dovednosti | timto zpusobem. Pouhy odposlech zvukii 7 medii nijak
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vyvoj nepodporuje a dokonce miize vyvoji Feci a rozvoji inteligence branit. “ (Kammerer
2007, str. 148).

1.1 Vyvoj poznavacich procest

V ptedskolnim véku je proces poznavani zaméten na nejblizsi okoli a poznavani
pravidel. Podle Piageta se jedna o fazi kognitivniho vyvoje uvazovani déti predskolniho
véku a tuto fazi nazyvame obdobim nazorného a intuitivniho mysleni. Dité
pfedskolniho vé€ku zpracovavéd informace specifickym zpiisobem umérnym véku,
nerespektuje jesté zdkony logiky.

Znaky uvazovani predskolniho ditéte:

e Centrace, kdy dité ulpivé na jednom zasadnim znaku a piehlizi méné€ vyrazné.

Patfi sem poznévaci egocentrismus jako ptesvédceni pouze vlastniho nazoru.

e Fenomenismus, kdy je pro dit¢ dilezité, jak se mu situace jevi a diraz dava

na ur€itou zjevnou podobu svéta (napi. neakceptuje, ze velryba neni ryba).

e Prezentismus, kdy dit€¢ to tak wvidi, pfetrvava vazanost na pfitomnost
a predstavuje subjektivni jistotu, ze je to doopravdy tak a miize se 0tom

presvédcit (Vagnerova, 2012).

~Kolem ctyr let se vyvoj inteligence ditéte dostiva 7 urovne predpojmové
(symbolické) na vyssi uroven nazorového (intuitivniho) mysleni. \V predchozim uzZivalo
slov nebo jinych symbolii jako predpojmii — napul jesté vazanych na individudlni
predméty, napul jiz smerujicich k obecnosti.* (Langmeier, Krejcifova 1998, str. 86).

V obdobi piedskolniho veéku dité jiz chape vztahy mezi riznymi déji, ale zcela v
nazorné roviné a vychdzi z vlastni zkusenosti a Cinnosti. Dulezitym aspektem je davat
prilezitosti k samostatnym ¢innostem, zachazeni a manipulaci s vécmi, a tim podporovat
postupny rozvoj mysleni a odpoutani od vlastniho bezprosttedniho nazoru. Piedskolni
anékteré problémy tak muize fesit v mysli. Sestileté ditd tak prechazi od nazorného
mysleni do stddia konkrétnich operaci aje zavislé na tom, co vidi (Langmeier,

Krejcirova, 1998). Efektivnim prohlubovanim vnimani u déti predSkolniho véku mohou
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byt smyslové a psychomotorické hry za pomoci kladeni riiznych otazek a aktivniho
pristupu ditéte. Velkym problémem nedostatecného rozvoje miize byt i pasivni pristup,
nezdjem a malo pohybovych aktivit. K t¢émto negativnim vliviim nadm pfispiva virtualni
svét televize, moderni technologie pocitacovych her v pfenosnych tabletech a
noteboocich. Dilezitym aspektem je, aby dité ziskavalo zkuSenosti, kterymi postupné
rozviji predstavivost, fantazii, feCové schopnosti a pochopeni informaci (Kutalkova,
2011).

Piedskolni vychova je v pedagogickém slovniku definovana jako: ,,Vychova
zabezpecujici  uspokojovani  prirozenych potreb ditéte arozvoj jeho osobnosti.
Podporuje zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj deti, vytvari predpoklady jejich
pozdéjsiho vzdelavani.© (Pricha, Walterova, Mares 2009, s. 228).

1.2 Vyvoj feci a sluchu

nwDiilezitym vnitrnim cinitelem ovliviiujicim vyvoj reci je sluch. Je vseobecné znamo, Ze
sluchova percepce se vyviji béehem prenatalniho obdobi, priblizné od padtého mésice
nitrodelozniho Zivota.” (ByteSnikova 2012, str. 22).

Fylogeneticky vyvoj dorozumivani probihal podle zjiSténych teorii postupné
v nékolika fazich.

Nejpravdépodobnéji byly prvni zvuky vytvaiené hlasem slozkou projevovou,
kdy dit¢ vyjadfovalo své pocity a potieby. Tento zplsob vyjadfovani neni pouze
zalezitosti lidskou, své pocity vyjadiuji i zvitata, a to nékdy velmi vyrazné. V lidské feci
projevovou slozku zastupuji rizna citoslovce (,,0%, ,,au®), ktera patii do nizs$i nervové
¢innosti a vyjadiuji rizné emoce.

Druhou etapou ve vyvoji dorozumivani byly zvuky, které patfily do slozky
vybavovaci a vytvarely se ve snaze na sebe upozornit a ucelové pusobit na druhé.
Zvlasté¢ uzvifat Slo o varovné signaly pii upozorfiovani na hrozici nebezpeci.
Vybavovaci slozku U ¢loveéka tvori rizné povely a pokyny. Jsou to mluvni projevy, které
nevyzaduji odpovéd, ale reakci a ¢innost. Jedna se piedevSim 0 slovni obraty: ,,stij*,

13

»hesahej na to “ apod. Jde oreakce na urovni prvni signalni soustavy (konkrétni
mysleni).
Nejvyssi, tieti etapou vyvoje, je etapa dorozumivaci. Tato faze je
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charakteristickd pro cloveka. Jde piedevsim 0 tcelné sdélovani myslenek vydavanim
zvukt, které je clovék schopen vnimat, a 0 pochopeni sdéleni. Specificky lidskou
¢innosti je teC, ktera sd¢luje informace, myslenky a vyvolava ptedstavy V riznych
situacich. Je to vyhradné lidskd aktivita, ktera sd€luje myslenky a vyvolava V nas
predstavy véci a jevl, 0 nichz se mluvi, aniz je zrovna vnimame nebo aniz jsme je kdy
vidé€li, odpovida Cinnosti druhé signalni soustavy — abstraktniho mysleni (Kutalkova,
2009).

Ontogeneticky vyvoj fe¢i je vyvoj fe€i Clovéka od narozeni, jenz zalina
obdobim nazyvanym novorozenecky kiik, ktery je projevem reakce na zménu prostredi.
Ptiblizn¢ v 8.—10. tydnu se dit¢ projevuje broukanim, které postupné piechazi do
zvatlani. V tomto obdobi dochazi k vyvoji akusticko-fona¢niho reflexu, v projevu
ditéte je melodi¢nost. V tuto dobu hry smluvidly produkuji zvuky, které nejprve
vznikaji na rtech apostupné mezi kofenem jazyka a patra. Kolem 8.-9. mésice je
obdobi rozuméni, dité¢ obsah sd€leni rozpoznava podle ptizvuku, melodie, hlasitosti,
zabarveni hlasu mluveného. K obdobi napodobovani zvukii dochazi kolem 9. mésice
akolem jednoho roku dit¢ vyslovuje prvni slova. Ukonceni vyvoje fei je velmi
diskutabilni, odbornici uvad&ji obdobi kolem pifechodu z posledniho ro¢niku
piedskolniho vzdélavani a zadatku nastupu do zakladni $koly (Skodova, Jedlicka, 2007).
Vyvoj feci ditéte souvisi aje ovliviiovan vyvojem celkové motoriky téla, mysleni,
senzorického vnimani. VSechny tyto skutecnosti znamenaji, Ze neprobihd jako

samostatny proces (Klenkova, 2006).

1.3 Fyziologie sluchu

Zvukovy projev miZzeme zaznamenat V ruznych primitivnich formach i u zvifat.
Projevy svych citil a potfeb, jako naptiklad radost, strach a bolest, vydavavaji zvitata
pomoci riiznych zvuki. Stejné tak novorozenec v prvnich tydnech zivota vydava zvuky,
kterymi vyjadiuje své potieby a postupnym vyvojem zacina tvotit hlasky, slabiky, slova
a vety.

., Podminkou mluveni je schopnost slyset a zit V prostredi, kde se mluvi; dale
zdalezi na obratnosti mluvidel a na vzoru, podle kterého se rec¢ utvari, a to vse musi

probihat v urcitém veku, V urcitém casove vymezeném obdobi“ (Dolejsi 2003, s. 9).
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Lidské ucho se sklada ze tfi vyvojové odlisSnych casti. Ty slouzi k zachyceni
mechanického prevodu zvukovych vin do centrdlni nervové soustavy. Tento organ ma
nejen vyznam Pro vnimani zvuki z okoli, ale obsahuje také analyzator pro vnimani
pocitu rovnovahy, pohybu a polohy téla v prostoru. Vyvoj sluchového analyzatoru ma
vyznamny vliv na vyvoj feci. Smyslové organy zajiStuji komplexni proces vnimani
svétem.

Tt ¢asti sluchového orgéanu:

e boltec, jenz zachycuje asméruje zvukové viny do zvukovodu, je umistén ve
spankové oblasti hlavy, ma trychtyfovity tvar a je tvofen chrupavkou;

e vnéjsi zvukovod je kandlek ptiblizn€ v délce 2,5-3 cm, ktery roste a méni sviij tvar.
Délime ho na ¢ast chrupavcitou jako soucast boltce a ¢ast kosténou, ktera je tvoiena
spankovou kosti. Vede akustické vinéni a je zakoncen bubinkem,;

e stiedni ucho je uzaviend dutinka obsahujici tfi kustky, dva svaly advé usti. Je
vyplnéna vzduchem ama tvar Sestihranu. Vné&jsi sténu oddéluje od zvukovodu
blanka bubinku o sile 0,Imm. Bubinek muizeme pozorovat pomoci specialnich
pfistrojl, vétSinou je Sedé barvy a ma leskly povrch. Akustické energie se zde méni
na mechanickou a tvofi fetézec tfi nejmensich kustek v téle, které pienasi zvuk od
bubinku do vnitfniho ucha:

¢ kladivko, kter¢ je ¢asti ptirostlé na bubinek,
¢ kovadlinka,
e timinek, souvisejici S vnitinim uchem.

Ochrannou funkci kiistek pied silnymi zvuky tvofi sval tirminkovy a napinac
bubinku. Na vyrovnavani tlaku vzduchu pted a za bubinkem, aby blanka bubinku byla
v idealnim napéti, ma clovek tzn. Eustachovu trubici, ktera se nachazi v dolni a predni
sténé stiedniho ucha.

Vnitini ucho je uloZeno ve skalni oblasti nejtvrdsi kosti lidského téla — kosti spankové.

Je to ochrana pied poranénim vnitiniho ucha, které délime na 2 ¢asti:
e Hlemyzd (kochlea), kosténa trubice obsahujici blanitého hlemyzdég, ktery v sobé
skryva vlastni sluchovy organ — Cortiho organ. Jde 0 sluchovy nerv prevadéjici

vjemy do mozku.
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e Tii polokruhovité kanalky a ptfedsin (labyrint) — rovnovazné ustroji obsahujici
tekutinu perilymfu, v niz je smyslovy organ, a blanity labyrint s endolymfou

slouzici jako ochrana pied urazy a ottesy (Horakova, 2012).
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Fonematicky sluch

Fonematicky sluch je schopnost rozliSovat jednotlivé hlasky ve slovech sluchem.
Jedinec je schopny rozlisit spravné a nespravné znéni hlasky. Pokud neni dostate¢né
rozvinuty, dité nerozlisi akusticky (sluchov¢) nespravné znéjici hlasku od té spravné
a logopedicka reedukace se miji u¢inkem. Dité sice bude schopno hlasku vyvodit, ale
nebude schopné ji zaradit do slov a fixovat ji ve sprdvném znéni a pozici. Rozvinuti
fonematické diferenciace je zavislé na zralosti CNS atedy ina véku ditéte. Je velmi
dualezité postupovat Vv jakékoli logopedické intervenci pfimétene véku a zralosti ditéte.
Dité veku Ctyt let nedokaze napt. poznat, na jakou hlasku slovo zacina. Musime znat

celkovy stav ditéte, jeho individualitu, koncentraci, pozornost a jeho celkovou zralost.

Cviceni fonematického sluchu u déti hrou:

* RozliSovani pfirodnich zvukG — obrazky zvifat, ke kterym dit€ vytvori
charakteristicky zvuk a naopak, logoped vytvoti zvuk a dité urci zvite.

» Rytmizace slov na slabiky — tleskanim, tukanim, pouzitim ¢ineld apod. Rytmizujeme
slova dle véku ditéte (4—Slet¢ maximaln¢ 3slabicna, 5-6leté dité¢ 3—Sslabicna);
u ptedSkolnich déti je vhodné pouZit slova s dlouhou samohléskou dlouze. Jedna se
0 prevenci dysortografickych obtizi.

* RozliSovani dvojic obrazkl s odlisSnym fonémem, kdy musi dité znat obsah slov:
koza — kosa pes — pec sila — zila
lampa — rampa tika — tyka tele —sele

* Pro dité¢ nad 5 let pouzijeme hru na kouzelna slovicka, kdy dité akusticky rozlisuje,
zda jsou slova stejna, ¢i rozdilna.
pes — pes pes — pus

» Sleté dit€ urcuje prvni hlasku ve slové, u starSich déti dame urcit posledni hlasku.

* Zvlastni pozornost veénujeme fonematické diferenciaci obou fad sykavek
a polosykavek.

* Vyzrélost fonematické diferenciace lze vyzkousSet slovni kopanou — ur¢ime posledni

hlasku, dalsi slovo ma na ni zacit.
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e 6-7leté¢ dit¢ urcuje slovni analyzu asyntézu, ktera je vrcholem rozvinutého
fonematického sluchu, prostiednictvim hry: ,,co to je?* o-k-0 — vyhlaskujeme, dité
pismena spoji a odpovi ,,oko* (Tomicka, 2006).

Jednou z fazi logopedické napravy je identifikace s hlaskou. Jde 0 poznavani
hlasky cestou sluchové fonematické, hmatové, optické a jiné identifikace (Krahulcova,

2003).

1.4 Vyvoj fonematického uvédomovani

Zvukovou strankou fteci, jeji funkci a tvofenim hlasek se zabyva fonetika. Ta
zkouma zvuky lidské fe¢i z hlediska jejich tvofeni (artikulaci) a realizace pfi
komunikaci. Vyvoj fe¢i mizeme sledovat v jednotlivych jazykovych rovinach:

. Foneticko-fonologické;
° Lexikalné-sémantické;
. Morfologicko-syntaktické;

. Pragmatické.

cvwr

tvoii slabiky a slova (Klenkova, 2006).

Sluchové podnéty vnima jiz plod Vv prenatdlnim obdobi, kdy zvuky vyvoléavaji
pohybovou reakci. Po narozeni reaguje na matcin hlas a ostré zvuky vyvolavaji tlek
aplac. Pred prvnim rokem rozumi jednoduchym pokynim. V pifedSkolnim obdobi
dochazi k vétsi diferenciaci zvukil, zdokonaluje se vy€leovani nékterych zvuku
Z pozadi. Dit€¢ zdmérn€ nasloucha a rozliSuje zvuky a okolo tfetiho roku by mélo udrzet
pozornost anaslouchat kratkému piibéhu. Dulezité jsou cinnosti S détmi pomoci
rytmizace, rozpocitadel afikanek, po Ctvrtém roce miZe dité rozpoznavat jednotliva
slova a postupné rozviji sluchovou analyzu a syntézu (Bednafova, Smardova, 2007).
Schopnost rozliSovat zvukovou podobu mluvené feci, jako jsou slova, slabiky
I jednotlivé fonémy, dozrava mezi 5. a 7. rokem Zivota arozvoj této oblasti je znacné
podporovan zkusSenosti. Proto je velmi dilezité, aby dit¢ denné slySelo mluvenou te¢

a vénovalo ji patficnou pozornost. RozliSovani jednotlivych fonému je velmi dualezité
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pro vyuku &teni a psani v zakladni §kole. Sestileté dité v poslednim roce predskolniho
vzdélavani by mélo mit dostatecné rozvinutou schopnost fonematické senzitivity, ale
i vtomto obdobi se objevuji nepfesnosti Vrozpoznavani podobné zné&jicich hlasek.
Nezralé déti maji vétsSinou problémy S rozpoznavanim souhlasek p, b, nebo t, d, sykavek
apod. V predskolnim véku dit¢ vnima, co mu druhy sdéluje, a je velmi dilezité, aby
rozpoznalo, ze se slovo sklada z riznych hlasek a slabik. V tomto obdobi jde 0 rozvoj
fonematického povédomi.

Typickym znakem sluchové percepce je, Ze podnéty museji byt piijimany
postupné, nikoli najednou jako U zrakového vniméni. Kvalita fonologické percepce
zalezi na pozornosti ditéte, dilezité je umet vnimat slovo jako celek slozeny z urcitych
hlasek, které maji stabilni potadi (Vagnerova, 2012). Prvni jazykové informace, které
dité¢ vnima z okoli, obsahuji rtizny repertoar hlasek a tim se setkavaji S riznymi soubory
fonémi (zvukovych jednotek). Naproti jinym jazyklim ¢eStina obsahuje pét samohlasek
(a, e, 1,0, U) a25 souhlasek (Pricha, 2012).

»Z toho plyne, Ze se ditée musi naucit tento slozity repertodr nejprve rozpoznavat

a postupné napodobovat a pouzivat, coz je zajisté enormni vykon* (Pricha 2012, str.

41).

1.5 Artikulace a fonologické rozliSovani

Soucasné udaje z n€kolika vyzkumnych Setfeni zndzornuji skutecnost, Ze 40 %
déti vpocatku nastupu Kk zakladnimu vzdélavani ma odchylky artikulace
charakterizované jako dyslalie. NejcastéjSimi odchylnymi hlaskami jsou tzv. sykavky c,
s, z ahlasky r, ¥, aproto je nutné zajistit véasnou logopedickou prevenci. Tuto péci
zajistuji periodicka lékatska vySetfeni U pediatrli, jejich doporuceni jsou vedena se
snahou v¢as zachytit, zda dit€ jiz urcitou hlasku artikuluje, ¢i ne. Velmi €asto jiz v 5
letech vznikd fixace odchylnych vzori hlasek. Problematika vyvoje feCovych
schopnosti ditéte souvisi S projevy odchylek artikulaéniho vyvoje a je nutné odhaleni
zavazného deficitu v oblastech:

e Psycho-motorickém vyvoji;

e Vyvoji specifickych kognitivnich ¢innosti;
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e Vyvoji fonematického sluchu;

e Vyvoji individudlnich jazykovych schopnosti;

e Vyvoj motoriky artikula¢nich organa.

Tyto uvedené oblasti vSak nemusi hrat roli pfimych pfi¢in vzniku odchylek
mluveného projevu déti anemusi piimo souviset Sodchylkami vyvoje artikulace
(Neubauer, 2011).

Existuje ziejmée vztah mezi audialnim a artikulacnim aparadtem, jenz funguje jiz
koncem prvniho roku vyvoje reci. Zvuky reci 7 jazykového inputu obklopujiciho dité mu
poskytuji material pro postupné vytvareni artikulacnich vzorcu prislusného jazyka*
(Prucha 2012, str. 43).

Pritomnost dyslalie u déti v predSkolnim veéku zptisobuje vEétsi mnozstvi Cinitell
pusobicich na vznik odchylek artikulace. Mezi né patii predevSim prostiedi, ve kterém
dit¢ Zije, mluvni vzory, motorika mluvidel a orofacidlni oblasti celkové, schopnost
napodobeni apod. Rozvoj motoriky jazyka, patrového zavéru, rtd, dolni Celisti, celkové
gymnastiky mluvidel a pripravna cviceni hybnosti mluvidel jsou dulezitym ¢lankem
V procesu navozovani a odstrafiovani odchylek artikulace. Nejvice frekventovaném
ptikladem odchylné artikulace je vyvoj hlasky r. Pokud dité nahrazuje hlasku zvukem
1%, je vhodné podpofit pripravna cviceni pro vibraci hrotu jazyka. Tak mize byt i dité
jiz kolem 3 let podpoteno pfirozenou fyziologickou cestou kK vybaveni spravného zvuku
hlasky r. Problém muze nastat v ptipadé, kdy se kolem veku tii let u ditéte objevi
velarni tvofeni hlasky r v hrdle, vtomto pfipadé¢ doporucuji odbornici navozovani
nového artikulaéniho vzoru hlasky. Dalsi artikulacni a fonologicka obtiznost se objevuje
u rozliSovani sykavek ¢, §, Z — ¢, s, z, dale u hlasek k, g — t, d a nejméné se objevuji
odchylky u tzv. ,,me¢kéeni” d’, t, n — d, t, n (Neubauer, 2011).

V oblasti fonologickych zameén je tieba preferovat podporu spontanniho vyvoje
vzoru hlasky, odstranit pripadnou blokadu dalsiho rozvoje a teprve pokud je jiz fixovana
odchyind artikulace dané hlasky, uzit specifického postupu K vybaveni nového
artikulacniho vzoru. Timto zpiisobem lIze napliiovat foneticko-fonologicky terapeuticky
pristup, ktery postupuje od fragmentace terapie na omezené jednotlivé metody smérem

ke komplexnimu pristupu* (Neubauer 2011, str. 59).
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1.6 Vady a poruchy sluchu

Jednim z prostfedkii komunikace je sluch, ktery ovlivituje rozvoj fe¢i. Sluchova
vada se miZe projevovat z riznych pii¢in. Casto miZe jit 0 neporozuméni instrukci
odeziranim ze rtd, otaCenim se za zvukem ¢i hovofici osobou. Pfi zaznamenani téchto
aspektil je nutné véas vyhledat odbornou pomoc.

Uz pted narozenim ziskdvame prvni dojmy 0 svém okoli prostfednictvim sluchu.
Jde pfedevsim 0 podnéty podporujici trénovani sluchu jako rtizné zvuky, hlasy a hudba,
které je efektivnim néstrojem pro rozvoj prostorové piedstavivosti. NaruSend sluchova
oblast brzdi fecovy vyvoj ditéte a z tohoto divodu je nutné eliminovat moznost poruchy
sluchu uz v raném véku, a to jednoduchym testem. Kdyz je dité zabrané do hry, je dobré
vyvolat zvuk napt. chrastitkem, ¢imz zjistime, zda dit€¢ na zvuk reaguje. Zdravé dité
velmi zietelné projevi 0 novy zvuk zajem. Podobny test mlizeme provést i vV obdobi
spanku ditéte, protoze sluchovy organ je nastaven i Vv obdobi odpocinku, a pohyb téla
spiciho ditéte zaznamena, Ze vyvolany zvuk slySi. Senzitivni vyvoj sluchu spada do
obdobi prvniho roku Zivota ditéte a je tedy velmi dulezité se této oblasti vénovat. Prvni
podezieni na vadu sluchu lze vypozorovat chovanim ditéte (nezéjem 0 zvukové hracky,
Spatna reakce na hlas, zvuk apod.) aje potifeba vCas problém feSit S odbornikem.
Porucha sluchu ma za nasledek opozdény vyvoj fe€i, coZ se negativné projevuje na

celkovém vyvoji ditéte (Kammerer, 2007).

Sluchové postizeni patii mezi nejrozsifenéjSi postizeni obyvatelstva. VétSinu
tvofi nedoslychavi, u kterych doslo ke zhorSeni sluchu ve vyssim véku.
Vady sluchu délime na:

e Geneticky podminéné;
e Ziskané sluchové vady.

Ptic¢inami sluchovych vad pted fixaci feci, tj. kolem 6. roku Zivota ditéte, mohou
byt infekéni choroby virového charakteru (zanét mozkovych blan, pfiusnice atd.), ale
také psychické problémy, traumata, urazy hlavy, zanéty sttedniho ucha apod. VySetteni
sluhu probiha jiz u novorozence a vyraznou prevenci mohou byt orientacni foniatricka
vysetieni v predskolnim véku ditéte (Horakova, 2012).

~Pokud je vada sluchu natolik zdvaznd, Ze korekce sluchadel je bez efektu
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(minéno rozuméni teci), lze indikovat specidlni sluchovou protézu oznacovanou

terminem kochledrni implantat (Skodova, Jedlicka 2007, str. 463).
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PredsSkolni vzdélavani

Predskolni vzdélavani se fidi Ramcovym vzdélavacim programem pro

predskolni vzdélavani (déale jen RVP PV), ktery vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a télovychovy v souladu s § 4 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb. 0 piedSkolnim, zakladnim,

sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani. Tento program byl vydan roku 2004,

zavaznym se stal od 1. 9. 2007. RVP PV urcuje cile v podobé zaméra a cile v podobé

vystupl a interak¢nich oblasti:

biologicka;
psychologicka;
interpersonalni;
socialné-kulturni;

environmentalni.

Vzdélavaci oblasti RVP PV, ve kterych je formulovan vzdélavaci obsah, se

nazyvaji:

1. Dité a jeho télo;

2. Dité a jeho psychika;

3. Dité a ten druhy;

4. Dité a spolecnost;

5. Dité a svét.

~Koncepce predskolniho vzdélavani je zaloZena na tychz zasadach jako ostatni

obory a urovné vzdeélavani a ridi se S nimi spolecnymi cili: orientuje se k tomu, aby si

dit¢ od utleho veku osvojovalo zdklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak

predpoklady pro své celoZivotni vzdelavani, umoznujici mu se snaze a spolehlivéji

uplatnit ve spolecnosti znalosti.* (RVP PV, 2004, str. 7).
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1.7 Oblasti RVP PV a fonematicky sluch

V rdmcovém vzdélavacim programu cilové kategorie ,,komunikativni kompetence* neni
konkrétné specifikovano, co vse by dité v poslednim roce piedSkolniho vzdélavani mélo
zvladat v oblasti fonematického sluchu. Z uvedenych kompetenci RVP PV by dité¢ mélo
rozumét slySenému a ovladat dovednosti ptfedchazejici ¢teni. Pro hlubsi chapani
jazykovych mechanizmii pro budouci ¢teni a psani u déti predskolniho véku je nezbytny
efektivni trénink fonematického sluchu jako predpokladu pro ¢teni.

V navaznosti, a se vzdélavacim cilem v oblasti dité a jeho télo, mize pedagog
prostiednictvim vzdélavaci nabidky poskytnout détem smyslové, hudebni ¢i hudebné
pohybové hry podporujici rozvoj oblasti fonematického uvédomovani. Rytmickymi
hrami s pohybem v doprovodu hudebnich nastroju se dité uci sluchem rozliSovat rizné
druhy zvukili, tond. Nedilnou soucésti rozvoje fonematického uvé€domovéni je
rytmizace, ta tzce souvisi s pravidelnosti a ritualy. V oblasti dité a jeho télo u¢ime také
déti hygienickym navykim a stfidanim dennich ¢innosti (cviceni, pobyt venku,
odpocinek, zdjmové cinnosti). Jednd se o spontanni pfechod od aktivnich ¢innosti
K pasivnim a jejich vyvazenost béhem dne, na zéklad¢ véku a potieb jednotlivych déti.
Motorické oblast se tyka nejen téla, ale také motoriky jazyka a mluvidel a tyto aktivity
maji preventivni charakter pfed negativnimi navyky a zafixovanymi nedostatky.

Obsahem vzdélavaci nabidky v oblasti Dité a jeho psychika mohou byt ¢innosti
artikulacni, sluchové, feCové hry, hadanky ¢i hry se slovy. Jazyk afeé, které tizce
souviseji s rozvojem fonematického sluchu, bychom mohli vyuZit pro rozvoj feCovych
schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani, vytvafeni pojmii). Jednim
ze vzdélavacich cild je sprdvna vyslovnost, ovladani dechu, tempa a intonace feci.
Dramaticka vychova je efektivni zpisob ¢innosti zaméfenych na prednes, recitaci, zpév
asluchové rozliSovani. Dité aten druhy je oblast interpersonalni. Jedna se o
prohlubovani a vytvafeni vzajemnych vztahi jak k ostatnim détem, tak k dospélym.
Rozviji se komunikativni dovednosti a posiluje se prosocialni chovani. Déti se uci
poznat kamarady i podle hlasu, vnimaji intenzitu mluveného projevu ostatnich a
rozpoznavaji aktudlni prostfedni a klima tfidy. Sluchové vjemy hlasi a zvuki i
z ptedeslych dnit souvisi se sluchovym rozliSovanim a sluchovou paméti. Dité

a spolecnost je oblast socialné¢ kulturni. Jedna se o uvédomovani si svéta lidi,
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prohlubuje se schopnost existovat v lidském spolecenstvi, naucit se Se prizptisobovat,
spolupracovat, ale také umét se rozhodnout. Oblasti fonematického uvédomovani je
rozvijena vnimanim odliSnych kultur a mluveného projevu déti jinych narodnosti.
Multikulturni vychova je nedilnou soucasti Skolnich vzdélavacich programt v
predskolnim vzdélavani. Vyuka cizich jazykti se mlze objevit v matetskych Skolach
napfiklad jako nadstandardni cinnosti Skoly nebo formou volnoCasovych aktivit,
seznameni se scizim jazykem, ¢i jinym zplsobem. Dité asvét je oblasti
environmentalni, ve které si dit¢ vytvaii podvédomi o okolnim svété. | v této mohou
déti rozvijet poznavaci schopnosti, ptedstavivost, fantazii, myslenkové operace. Patii
sem i Cinnosti jako experimenty, badatelstvi a poskytuji nemalé moznosti pro rozvoj
fonematického uvédomovani. V kazdé oblasti rozvoje ditéte existuji jista rizika, ktera by
mohla nepfizniv€é ovlivnit rozvoj fonematického sluchu. Jde zejména o nadmérné
vyuzivani audiovizualni techniky (pocitacové hry, TV, mobilni aplikace) a také Spatny

jazykovy vzor (RVP PV, 2004).

1.8 Navrh ¢innosti

Navrh ¢innosti vznikl na podporu rozvoje fonematického sluchu v matetskych
Skolach, ktery je nedilnou soucasti efektivni logopedické prevence a dovednosti pfi
vstupu na zakladni Skolu. Cilem je vytvofeni navrhu ¢innosti pro pedagogy mateiské
Skoly, s kterym by se pracovalo se v§emi détmi, ne pouze V logopedickych tfidach nebo
terapiich. Cinnosti jsou v souladu s rimcovym vzdélavacim programem piedskolniho

vzdélavani. U¢itelé mohou z navrhu Cerpat inspiraci a vytvaret vlastni postupy prace.

Vybrané vzdélavaci cile pro rozvoj fonematického sluchu:
e Osvojit si n¢které poznatky a dovednosti, které predchazeji cteni a psani.

e Rozvijet feCové schopnosti a jazykové dovednosti déti. (RVP PV, 2004)

Diléi cile:

e Provadét cviceni souvisejici S rozvojem feci.
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e Cviceni na rozvoj fonematického sluchu.
e Osvojit si spravné dechové¢ a artikulacni navyky.

e Vnimani krasy slova a citové prozivani versa.

Konkretizované vystupy:

e vytvofit si spravné navyky dychani;

e zvladat motoriku mluvidel;

e umét naslouchat pfibehu, pohadce, vypravéni,

e rozlisit zvuky a znamé melodie, rozlisit a napodobit rytmus;

e rozeznavat délku trvani tonu, délku samohlasek ve slové;

e rozeznavat vySku tonu, jejich intenzitu;

e rozliSit slova — zména hlasky, zména samohlasky, zména sykavky;

e sluchem rozlisit slova, jednotlivé slabiky, pocate¢ni slabiky, koncové slabiky
a hlasky ve slovech;

e rozliSovat zménu mékceni;

e rozliSovat zménu délky hlasky, slabiky, ve slovech;

e rozliSovat bezvyznamové slabiky;

e rozvoj sluchové paméti — zvladat zopakovani slov, vét;

e vzpominani na obsah minulého piib&hu — cetby na pokracovani;

e porovnavani situace z ptibehu s vlastnimi zkuSenostmi;

e dokoncit zapocaty piibéh;

e postupné rozliSovani nékterych pismen;

e urcovat pocet slabik;

e 7 hlasek slozit kratké slovo.

Dechova cviceni — vydechovy proud

Vétrnik Foukéni do vyrobenych vétrnicki
Fouka vétiik Hluboky nddech nosem — vydech pusou
Pfivonime ke kyticce Naznaceni pfivonéni ke kvéting, nadech
nosem — vydech pusou
Nafukovaci balonek Balonek se vypousti, nddech nosem — vydech
se zvukem ssssss
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Kouzelné bublinky Foukani do bublifuku
Lehky papir Foukéni do papiru
Odfouknutd kulicka Dlouhy nadech — prudky vydech do kulicky

Nafouknuté tvare

Hluboky nadech nosem — zadrZeni dechu do
nafouknuti tvaii a vydech

Motorika mluvidel — posilovani jazyka

Kaptik

Usta do krouzku, napodobovani ryby

Kocicka pije mlicko

Védomé stiidani napéti a uvolnéni pohybem
jazyka z ust a zpét

Vlacek Vyjizdéni jazyka do dlouhého vyplaznuti
Z st a zpét
Krtecek Spic¢kou jazyka tla¢ime uvnitt Gist do tvare —
roste kopecek
Zmrzlina Napodobovani lizani zmrzliny — protazeni
hrotu jazyka $picka jazyka K bradé
Stérace ProtaZzeni jazyka ze strany na stranu
Naladovy kasparek Mimika mluvidel — asmév, zamraceni,

naSpuleni pusy, volani...

Pusinka pro maminku

Posilani pusinek — naSpuleni pusy

Konicek Klapani jazyka v pusince mezi patry
Uvolnéni prrrrrrr konik zatehtd — vibrace rti
Bezzuby dédecek PretaZeni horniho rtu pfes horni fezdky
a dolniho rtu ptes dolni fezaky
Horolezec Usta dokofan — $pi¢ka jazyka za horni zuby,
natazeni jazyka
Sanitka Naspuleni ust do Sirokého rozevieni
s vydavanim zvukl uauiiiiiiii
Rulicka Vytvarovani jazyka do rulicky
Tuké destik Spi¢ka jazyka tuka uvniti tst za horni i dolni
zuby
Pracka Pti zavienych ustech krouzime jazykem pied
zuby

Naslouchani

Jaké zvuky znas?

Rozpoznavani ptirozenych zvuki z okoli (vitr,
vytah, cinkani nadobi, mycka, déti...)

Nové zvuky mezi ndmi

Poznévani vytvorenych zvuki (cinkani klicd,
trhdni papiru, bouchéni, klepani, stfihani...)

Ozvéna

Opakovani zvuki, slabik, slov

Kde zvoni telefon?

Vyhledavéni schovaného telefonu ve tiidé

Jaké pisn¢€ znas?

Rozpoznavani melodii a pisnicek

Knizky a pohadky

Naslouchéni pohadek

Zvitata, ptaci

Rozpoznani zvitecich zvuki, zpév ptaka
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Doprava

Rozpoznani dopravnich prostiedkii podle
zvukl

Sluchové rozliSovani / diferenciace

Rozliseni slov se zménou hlasky
S pomoci obrazku

RozliSeni slov se zménou hlasky bez
vizualni opory — pouze sluchem

Kdyz dité slysi rozdil — cinkne

Hodinky — holinky

Rozliseni slov se zménou samohlédsky
S pomoci obrazku

Rozliseni slov se zménou hlasky bez
vizualni opory — pouze sluchem

Kdyz dité slysi rozdil — cinkne

RozliSeni slov se zménou znélé
a nezn¢lé hlasky, sykavky s pomoci
obrazku

Rozliseni slov se zménou hlasky bez

Pece — pece
Bota — nota
Bada — basa
Kost — kost
Kost — most
Pes — pes
Pes — les
Kus — kos
Sud - sud
Sud - sad
Slavit — slavit
Slavit — slevit
Kapr — kapr
Kapr — kopr
Koza — koza
Koza — kosa
Kos — kos

Télo — délo
Vézak — vésak

vizualni opory — pouze sluchem Sila — zila
Ples — ples
Kdyz dité slysi rozdil — cinkne Ples - ples
Rozliseni slov i slabik podle délky Ma —ma
S pomoci obrazku La—1la
Ka—ka
Rozliseni slov i slabik se zménou Ka- k,a
Ta—ta

délky bez vizualni opory — pouze
sluchem

Draha — draha
Dréaha — draha
Lyze — lize

Sila — sila
Kdy? dité slysi rozdil — cinkne Vila—vila
Rozliseni slov i slabik podle zmény D¢ —de
mekceni na tvrdé a mékké s pomoci te —te
obrazku te —t&
mé —me
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sluchem

Kdyz dité slysi rozdil — cinkne

Rozliseni slov i slabik se zménou
délky bez vizualni opory — pouze

tel — tél
mél — mél
ema — nema
nema — néma
tyka — tika
Cisti — Cisti
Cisti — Cisty

jsou stejna

RozliSovani zacarovanych slov, ktera

Lik — lok — lok — sek — sik — hak — chak — vok
—vek — tél — mél — d¢l — flik — fryk — fryk

Maly popleta Rozpoznavéni chyb
Rebiik — zebiik
Tolo — kolo
Celo — ¢elo
Rozeznavani sily zvuki Silny zvuk / slaby zvuk
Rozeznavani vysky ton Vysoky ton / nizky ton
Kocka CCEEECELEEEE
Masinka SSSSSSS888SS
Cmelak 777777777777
Cvréek cceeeecccce
Had SSSSSSSSSSSS
Moucha 777777777777

Sluchova pamét’

Jedeme na vylet, do batohu dame

Opakujeme prvni vétu a priddvame slova
baterku, ru¢nik, plavky, klice, niiz

Opakujeme 3, 4, 5 a vice slov

Pasta — kelimek — kartacek
Maminka — tatinek — sestra — bratr — babi¢ka —
dédecek
Stil — kolo — pes — nebe — slunce — svetr

Umim to stejné

Opakovani stejné melodie

Ozvéna

Opakovani stejnych slov, vét

Az uslysis stejné slovo, tleskni

Jablko — hruska — Svestka — jablko — tfesen —
merunka
Okurka — paprika — mrkev — paprika — cibule
— Cesnek — paprika

Kdyz uslysis stejné slovo/slabiku —
dupni

La—da—ma—-sa—la—va—fa—Ila
Bum — bac — paf — kra — pst — bac — dik

Opakuju dvojversi

Potkala jsem Alenku — méla péknou kabelku
Nase mala kocka — ma zelena oc¢ka

Na nebi je slunicko — pousméj se malicko
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Sluchova analyza / syntéza

Vytleskavame slabiky — slova.
Pozdéji dité urci pocet slabik samo

Dum — pes — kolo — nebe — lavice — slepice —
opice

Rozpocitadla

Pla-ve myd-lo po VI-ta-v¢ ja-kou bar-vu a-si
ma... ze-le-nou

Najdi, co se rymuje — S pomoci
obrazkt, pozdéji bez zrakové opory

Mi¢ — ry¢ mrak — drak strom — hrom, pes —
les, o¢ka - kocka

Na jakou hlasku zacina slovo?

VWymysli slova

Urcovani slov na vyslovenou hlasku napft. ,,1*

Najdi obrazky ¢i predméty

Vyhledavani véci nebo vymysleni slov na
urcenou prvni hlasku

Najdi, na jakou hlasku slovo kon¢i

Urcujeme posledni hlasku

Je tam hlaska?

Poznavame, zda je ve slove vybrand hlaska

Jaké slovo fikam?

Slozeni slova z vylovenych hlasek
k-0-1-0- m-4-m-a 0-v-0-c-e-

Rozloz sltivko na hlasky

Z jakych hlasek se sklada slovo ,,mi¢*
,,nebe

Jaké jméno mam?

Rozlozime jméno na dv¢ hlasky a slabiku J-A-
NA A-L-E-NA

VWymysli slova

Urcovani slov na vyslovenou hlasku napf. ,,1

Najdi obrazky ¢i pfedméty

Vyhledéavani véci nebo vymysleni slov na
urcenou prvni hlasku

Najdi, na jakou hlasku slovo konci

Urcujeme posledni hlasku

Vnimani rytmu

Slysis to stejne?

Vytukani rytmu, vytleskani, rozpoznani, zda
je to stejné

Ouska slysi vSechno

Urcujeme, zda jsou tony stejné
2-5 tonl

Maly muzikant

Napodoba rytmického celku podle vzoru 2—4
tony

Cesta k notam

Dlouhé¢ kratké tony zndzornime predmétem

(Bednatova, Smardova, 2007) a Logopedicka cviéeni (Housarova, Sulistova, 2011).

1.9 Navrh pomicek

Inspiraci navrhu pro vytvofeni pomicek byla odbornd literatura Diagnostika

ditéte piedikolniho véku (Bednafova, Smardova, 2015). Podle zkusenosti pracuji

matefské Skoly S materidlem didaktickych obrazka a literaturou. Smyslem téchto

pomiicek byla motivace déti novymi pomickami formatu 3D. Ke kazdé pomiicce je
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vytvofena rytmizace S ukolem pro ¢innosti.

Nazev pomiicky:

e Masinka
Rytmizace:
Jede, jede masinka,
vagonky maji okénka,
slovicka si vytleskej,

do vagonu ho pak dej.

— U 1]
OO OO OO0 OO0 OO

Obrazek 1 Znazornéni pomuicky Masinka

Popis pomiicky:

Pomticka je zamétfena na urCovani poctu slabik ve slovech. Byla vybrana slova
a obrazky - jedno az ¢tyislabi¢na slova a ¢innosti budou ur¢ovany umérné k véku ditéte.
Nejprve si dité spocita vagonky a spocitd pocet okének. Podle obrazki, pozdéji pouze
sluchem, ur¢i pocet slabik (vytleskanim) a obrazek pfilozi do spravného vagonku.
Pokud analyzuje pouze sluchem, ukdze na vagonek se stejnym poctem slabik, které

slysi. Kdyz dit¢ zvlada ukol se zrakovou oporou, zaddvame slova pouze mluvena.
Priklady slov:

dim, mic¢, strom, ko-lo, ko¢-ka, au-to, la-vi-ce, ¢e-pi-ce, ha-di-ce, slu-nec-ni-ce, cho-

bot-ni-ce, ji-tr-ni-ce
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e Zizalky
Rytmizace:
Zizalky na zdhonku pékné prolézaji,
urci délku hlasek, slabik
podle téli¢ek, co maji.
Delsi, kratsi poslouchej,

Zizalky tak porovnej.

(D

Obrazek 2 Znazornéni pomiicky Zizalky

Popis pomiicky:

Pomiicka je ur€ena na rozliSovani délky slabik, poptipadé samohlasek. Télicka
jsou ve dvou délkach - kratké a dlouhé - pro pochopeni rozdilu je vhodna manipulace
s pomtckami pfed tkolem ajejich poméieni délky. Vnimani pomoci hmatu, zraku
a sluchu je vhodné pro pochopeni rozlisSovani délky slabik. Kdyz dité zvlada ukol se

zrakovou oporou, zadavame slova pouze mluvena.

Priklady:
A/A, E/E,0/0, LA/LA, DA/DA, MA/MA, MYD/LO, MIC, KLIC, MI/SA
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e Housenka
Rytmizace:

Housenky tu lezou pravé,
prirad’ stejné hlasky spravné,
télicko at’ celé maji

ze slov, co na ,,L* zadinaji.

(O

Obrazek 3 Znazornéni pomticky Housenka

Popis pomiicky:

Pomitcky jsou zaméfeny na sluchovou analyzu — rozliSovani hlasek. Déti urcuji
pocatecni hlasku ¢i posledni hlasku slova ajiné c¢innosti. Zakladem jsou difevéna
kolecka s obrazky jako télicka housenky. Nejdiive spravné pojmenuji, co na obrazku
vidi. Na zékladé sluchového vniméni podpotfeného zrakovym a manipulaci s pfedméty

déti ptifadi obrazky k hlavi¢ce housenky podle tkolu v fikance.

e Robot
Rytmizace:
Robot mluvi pomalu,
Fika slabiky i hlasky,

spoj to v§echno dohromady,
v jedno slovo hezky.
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S 5O

Obrazek 4 Znazornéni pomtcky Robot

Popis pomiicky:
Pomiicka je zaméfena na sluchovou syntézu. Déti poslouchaji jednotlivé hlasky
aspojuji do slov (M-I-C, K-O-L-O). Pokud uréi spravné slovo, pfiloZi obrazek

k robotovi. Kdyz zvladaji ¢innosti, samy rozkladaji slova na slabiky.

e Domecky

Rytmizace:

Jeden domecek je tvrdy, ze dieva a knoflika

a ten druhy z mékké vaty pro lehky dotek prstikii.
Mékce/tvrdé slabikuj,

na domecky ukazuj.
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Obrazek 5 Znazornéni pomicky Domecky

Popis pomiicky:

Pomicky jsou zaméfeny na rozvoj schopnosti rozliSovat mekké a tvrdé slabiky.
Jsou vytvoreny ze dvou domecki, jeden je z tvrdého materidlu dfeva a knoflikd a druhy
je z vatovych ¢asti. Pfed zahajeni ¢innosti se déti seznami S materidlem a rozlisuji tvrdé
amekké. Nejprve za pomoci slabik se dotykaji domeckt (DY/DI, TY/TL, NI/NY,
ME/ME, NE/NE)... Kdyz ¢&innosti zvladaji, pracuji s obrazky obsahujicimi tvrdé
améekké slabiky apodle znélosti se dotykaji domedkd. (LO/DE, DE/DA, KO/TE,
SA/NE, KUN).
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PRAKTICKA CAST

Zkoumani rozvoje fonematického sluchu

1.10 Cil projektu, metodologie vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni je analyza urovné fonematického sluchu
u déti v poslednim roce piedskolniho vzd€lavani vybranych matefskych skol. Dil¢im
cilem je vytvofeni vlastniho navrhu modelu pro rozvoj fonematického sluchu pii praci
pedagoga Vv mateiské Skole. Ve vystupni analyze objektivné posoudit miru Géinnosti
navrzenych ¢innosti U vybranych déti a porovnani urovné fonematického sluchu u déti,
které pracovaly snavrzenym materidllem adéti ostatnich, které maji  béZznou

logopedickou prevenci.
Pro spInéni cile byly vytvoieny tyto podminky:

e Oslovit ke spolupraci mateiské skoly.

e Seznamit se se skolnim vzdélavacim programem mateiskych skol a jeho zaméfenim.

e Na pocatku Skolniho roku 2015 provést vstupni analyzu v oblasti fonematického
sluchu sledovanych déti v poslednim roce ptedskolniho vzdélavani tii vybranych
matefskych skol.

e Na zaklad¢ vysledkd vstupni analyzy vypracovat navrh modelu apomtcek pro
rozvoj fonematického sluchu sledovanych déti pouze pro vybranou matetskou Skolu,
ktera zahajila novy provoz a je zaméfena na rozvoj fonematického sluchu.

e \e vystupni analyze zjistit pokroky a porovnat rozdily trovné fonematického sluchu
vybranych déti, s nimiz se pracovalo, dle navrzenych modelt S ostatnimi détmi.

e Zpracovani zaveru a doporuceni, diskuze.
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Metodologie vyzkumu:

Diplomova prace ma charakter kvalitativni. Ve vlastnim Setieni analyzy trovné
fonematického sluchu je vyuzit material Diagnostika ditéte predskolniho véku
(Bednatova, Smardova, 2007).

Z metodologickych technik byly pouzity:
e Pozorovani;
e Rozhovor;
e Analyza dokumentt;

e Analyza vysledki ¢innosti.

Vzhledem ke stanovenému cili vyzkumu byla vytvofena nasledujici vyzkumna

otazka, ktera bude v zavéru vyzkumného Setieni zodpovézena.

VO 1: Je praktické pouzivani navrZeného modelu pomiicek a ¢innosti efektivni z

hlediska rozvoje fonematického sluchu u déti pired nastupem do ZS?

Na zékladé poznatkll ziskanych V teoretické ¢asti prace K problematice
fonematického uvédomovani déti v piedskolnim véku byly stanoveny nasledujici
hypotézy:

H1: Vytvofené modely pomuicek jsou srozumitelné a motivacni pro déti predskolniho
veéku.

H2: Pravidelnym pouzivani vytvofenych pomucek doslo k posunu v celkovém rozvoji
sluchové diferenciace a sluchové analyzy a syntézy.

H3: Efektivni vyuziti pomucek rozviji i jiné oblasti pfedskolniho vzdélavani.

Pro ovétreni nebo vyvraceni hypotéz H1, H2, H3 vyzkumného Setfeni byla
pouzita metoda pozorovani pii Cinnostech déti S doporucenym materidlem, vstupni
analyza urovné fonematického sluchu na zacatku skolniho roku 2015 a vystupni analyza
ve druhém pololeti $kolniho roku 2016. Uroveit fonematického uvédomovani byla
zjistovana dle odborné metodiky Diagnostika ditéte predskolniho veéku (Bednarova,

Smardova 2007). Divod vybéru této literatury je dlouhodoba prace s timto materialem
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a doporuceni odbornika z oblasti foniatrie, protoze analyzu muze pichledné provadét
pedagog Vv souladu s vékem ditéte. Na zakladé vyuziti tohoto odborného materialu byly

pouzity diagnostické listy, viz. ptiloha 3.

Organizacni zabezpeceni diplomové prace:

1. etapa vyzkumného Setfeni

Cinnosti: Osloveni feditelek deseti mateiskych §kol pro moznost spoluprace v oblasti
zkoumani rozvoje fonematického uvédomovani déti v poslednim roce ptedskolniho

vzdélavani.

Casové rozvrzeni: ¢erven 2015

2. etapa vyzkumného Setfeni

Cinnosti: vybér vzorku déti tfi matefskych $kol, které navézaly spolupraci pro
vyzkumné Setfeni. Na zakladé diagnostiky zjisténi tGrovné fonematického

uvédomovani a rozliSovani hlasek u osmi déti z kazdé mateiské skoly.

Casové rozvrzZeni: zafi 2015

3. etapa vyzkumného Setfeni

Cinnosti: Vytvofeni modelu praktickych ¢innosti apomiicek pro rozvoj

fonematického sluchu u déti.

Casové rozliSeni: zafi — fijen 2015

4. etapa vyzkumného Setieni

Cinnosti: praktické vyuziti vytvoteného materialu ve vybrané mateiské $kole ve

Skolnim roce 2015/2016.

Casové rozlifeni: fijen — kvéten 2016
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5. etapa vyzkumného Setfeni

Cinnosti: analyza zji§téné trovné fonematického sluchu na konci $kolniho roku
a porovnani vysledk obou skupin vybranych déti. Jedna matetska $kola, ktera
pracovala s vytvofenym modelem pomticek, a dvé matetské Skoly, jeZ maji vlastni

logopedickou prevenci.

Casové rozliSeni: ¢erven 2016

6. Sesta etapa vyzkumného Setieni

Cinnosti: Vyvozeni zavéra a doporudeni pro pedagogickou praxi, diskuse.

Casové rozliSeni: ¢erven 2016

1.11 Charakteristika zkoumaného vzorku

V ramci vyzkumu byly osloveny tii matetské Skoly z Prahy aokoli. Dvé
matefské Skoly s dlouholetym provozem, jedna mateiska Skola, ktera dokoncila
vystavbu v ¢ervnu 2015 a Vv cervenci 2015 zahgjila novy provoz. Vybér piedSkolnich
zafizeni byl na zakladé¢ osloveni managementu 10 matefskych $kol S riznym
zam&fenim. Z celkového poctu oslovenych byly ochotny spolupracovat tiéi matetské
$koly. Reditelky mateiskych $kol poskytly k analyze $kolni vzdélavaci programy. Cilem
bylo zjistit, jakym zptsobem se v predskolnim vzdélavani vénuji rozvoji fonematického
sluchu (napt. v logopedické prevenci) a porovnat vyzkumny vzorek vybranych déti
s matetskou Skolou, ktera navazala spolupraci pro ¢innosti S vytvofenymi pomutckami
pro rozvoj fonematického sluchu. V zavéru vystupni analyzy se porovnaji vysledky

a zjisténi, zda vytvorené pomuicky maji vliv na posun v rozvoji fonematického sluchu.

K dispozici byly tyto dokumenty:
e Skolni vzdélavaci program;
e Ttidni vzdélavaci programy;
e Materialy pro logopedickou prevenci;
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e Informace, jakou déti navstévuji logopedickou prevenci.

Vsechny matefské Skoly jsou zapsany V rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni
a spadaji do sité vefejného skolstvi.

Pii vybéru déti byla uréena nasledujici kritéria:

e Soubhlas feditelky skoly;

e Souhlas zakonnych zastupci;

e Vek ditéte minimalné 5 let;

e Rovnomérné zastoupeni divek a chlapci;

e D¢ti bez poruchy mluveného projevu, které nemaji diagnostikovanu narusenou
komunikac¢ni schopnost ¢i jinou poruchu feci;

e D¢ti s narusenou komunikaéni schopnosti — dyslalie (vadné tvofeni jedné ¢i vice

hlasek).

Na zéaklad¢ urenych kritérii bylo do vyzkumného Setfeni zafazeno 24 déti ze tii
riznych mateifskych skol — 12 divek (50 %) a 12 chlapct (50 %). VétSina déti ma
vyvojove vyvinuty vSechny hlasky, 9 déti ma diagnostikovanou narusenou komunika¢ni
schopnost — dyslalii. Zaméme byl vybran vétsi pocet déti se spravnym mluvenym
projevem pro zjisténi urovné fonematického sluchu, protoze tyto déti nedochazeji
s rodi¢i na logopedii a rozvoj fonematického sluchu je veden hlavné v matetské Skole.
U vSech 24 déti (100 %) byl podepsan souhlas pro orienta¢ni fonematické vySetieni
a nasledné zjisténi tirovné fonematického sluchu, dle metodiky Diagnostika piedskolaka
(Bednéiova, Smardova, 2007).

Materska Skola ¢. A

Nachazi se v hl. mésté Praha 12 v sidlistové zoné. Jde o Ctyitiidni zafizeni pro
déti zpravidla ve veéku 3-6 let. Celkova kapacita skoly je 112 déti. Tridy jsou slozeny
heterogenné ze 3-5letych a4—6letych déti. Skolni vzdélavaci program ,Zvidalkovo
putovani“ je zaméven také na logopedickou prevenci. Cinnosti jsou provadény pii logo
chvilkach ve tfidach. Mateiska Skola se aktivné zapojuje do multikulturni vychovy

adiky vétsimu poctu zakad usiluje o logopedického asistenta, ktery by cizince
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individualné seznamoval s Geskym jazykem a snizoval tak jazykovou bariéru. Skolni
vzdé€lavaci program je zaméfen na spolupraci rodica a déti, zdravy zivotni styl a rozvoj
kazdého ditéte. K rozvoji fonematického sluchu jsou vyuzivany sluchové a pohybové
hry, neni vytvofena pfima metodika ¢innosti pro pedagogy. Rozvoj této oblasti je plnén
v cilech Skolniho vzd¢lavaciho programu a vypracovanych tématech tfidniho
vzdé€lavaciho programu. Logopedicka prevence probihd scelou tfidou, nikoli
individualné.

Vstupni Setfeni: pozorovani dopoledniho programu piimé prace u déti

Oblast naslouchani: déti se uci texty basnicek, pisnicek, vypravéji ptibehy,
poznavaji pisn¢ podle melodie, poslouchaji pohadky, ¢etba na pokracovani.

Oblast sluchového rozliSovani: pii logopedickych chvilkach, napf. v rannim
kruhu, déti rozlisuji zmény hlasek ve slovech, zmény délky slabik, rozlisuji mékceni.
Vse na zikladé sluchu bez vizudlniho podnétu. Cinnosti probihaji skupinové
a individualni prace s logopedem je pouze u piihlasenych déti.

Sluchova pamét’: zpév pisnicek, fikadla, kterd déti jiz znaji, dokoncovani
pohadek, v tiidnich dokumentech nebyly zaznamenany konkrétni ¢innosti na rozvoj této
oblasti.

Sluchova analyza a syntéza: roztleskavani slov na slabiky, vyuziti diivek
a skotapek ofecht. Rozpocitadla mezi détmi, urceni prvni a posledni hlasky bylo ve
skupiné vsech déti pti hlavni ¢innosti S détmi. Nebyly vyuzity zadné jiné pomdcky.
Délka slabik ¢i zména délky ve slovech byla zménou polohy téla (dlouha slabika stoj,
kratka diep). Mekceni bylo formou pohlazeni ruky a klepnuti do stolu na tvrdou slabiku.

Vnimani rytmu: rytmizace formou basnicek a pisni, svolavani déti pfed rannim

cvicenim.

Tab. 1 Zjisténi, zda ve tiidach probiha logopedicka prevence, a pocet déti v MS A

T¥ida | Logopedicka prevence v MS
28 deéti probiha ve tiidach Pocet déti ze tridy
1 Ano 28
2 Ano 28
3 Ano 28
4 Ano 28
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Zdroj: vlastni Setfeni 2015
P&t déti ma pro Setifeni spravné vyvozené hlasky a dobry mluveny projev. Do
skupiny byly zamérné zafazeny tii déti S naruSenou komunikacni schopnosti s cilem

zjistit troven fonematického sluchu déti na rizné jazykové trovni. Tyto déti dochazeji

s rodi¢i na logopedickou ambulanci v misté bydliste.

Tab. 2 Mateiska skola A — piehled déti, mluveného projevu a typu tiidy

vék ve Narus$ena
Dité ¢. Skolnim roce | komunikacni Druh NKS Trida
2015/2016 schopnost
1—divka 6 let, odklad NE - Bézna
2 —divka 6 let, odklad NE - Bézna
3 —divka 5-6 let NE - Bézna
4 — chlapec 5-6 let NE - Bézna
5 — chlapec 6 let, odklad NE — Bézna
6 — divka 6 let, odklad ANO dyslalie Bézna
7 — chlapec 5-6 let ANO dyslalie Bézna
8 — chlapec 5-6 let ANO dyslalie Bézna

Zdroj: vlastni Setfeni 2015

Logopedicka prevence probiha ve titidach a je vedena pedagogy. Z celkového poctu
112 déti ma logopedickou prevenci 112 deéti.

Materska Skola ¢. B

Jde o ¢tyitiidni zafizeni pavilonového typu ve vilové ¢asti Prahy 4, zpravidla pro
déti ve véku 3-6 let. Celkova kapacita skoly je 112 déti. Tridy jsou slozeny heterogenné
ze 3-6letych zaki. Skolni vzdélavaci program ,.Skolka plna radosti méa viestranné
zamé&feni. Logopedicka prevence je zajisténa externim spolupracovnikem pouze pro
ptihlasené déti. Ostatni déti maji logopedické chvilky ve tfidach, jde piedevsim
0 motoriku mluvidel. Matefska skola nevlastni mnoho logopedickych pomucek, nejvice
didakticky obrazovy material av ¢innostech se velmi casto objevuje rytmizace
s pohybem. K rozvoji fonematického sluchu jsou vyuzivany sluchové a pohybové hry.
Neni vytvofena piima metodika ¢innosti pro pedagogy. Rozvoj této oblasti je plnén

v cilech Skolniho vzdélavaciho programu a vypracovanych tématech tfidniho
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vzdelavaciho programu.
Vstupni Setfeni: pozorovani dopoledniho programu piimé prace u déti

Oblast naslouchani: déti se uci texty basnicek, pisnicek, vypravi piibéhy,
poznavaji pisn¢ podle melodie, poslech pohadek, ¢etba pedagogem.

Oblast sluchového rozliSovani: pii logopedickych chvilkach, napf. v rannim
kruhu, déti rozliSuji zmény hlasek ve slovech, zmény délky slabik, rozliSuji mékéeni.
Vie na zékladd sluchu bez vizualniho podnétu. Cinnosti probihaji skupinové
a individualni prace s logopedem je pouze u piihlasenych déti.

Sluchova pamét’: pii pozorovani ¢innosti jsem ve tfidach nezaznamenala hry
nebo aktivity rozvijejici sluchovou pamét.

Sluchova analyza a syntéza: velmi Castou Cinnosti je roztleskavani slov na
slabiky, rozpocitadla mezi détmi, uréeni prvni a posledni hlasky bylo ve skupiné vSech
déti pri hlavni ¢innosti S détmi a z divodu velkého poctu déti ve tiidé se jich mnoho
nesoustiedilo.

Vnimani rytmu: rytmizace formou basni¢ek a pisni, vyuziti doprovodu

hudebniho nastroje.

Tab. 3 Zjisténi, zda ve tiidach probiha logopedie, a pocet piihlagenych déti v MS B

Logopedie v MS pro piihlasené | Pocet pFihlaSenych déti ze tiidy
Trida déti — externi logoped
28 déti
1 NE 0
2 ANO 12
3 ANO 10
4 ANO 14

Zdroj: vlastni Setfeni 2015

Logopedicka prevence probiha externim logopedickym asistentem v supervizi
klinického logopeda za financni poplatek a pouze u piihlasenych déti. Z celkového

poctu 112 déti navstévuje logopedii 36 deti.

Ctyfi déti maji spravné vyvozené hlasky a dobry mluveny projev. Do skupiny
byly zafazeny Ctyfi déti s naruSenou komunikaéni schopnosti (NKS) — dyslalie. Tyto

dsti jsou piihlaseny na logopedické terapie v MS s externim logopedickym asistentem
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1x tydné¢ apo zjisténi jest¢ dochazeji srodic¢i na logopedickou ambulanci v misté
bydliste.

Tab. 4 Matei'ska skola B — ptehled déti, mluveného projevu a typ tiidy

Dité ¢. P NKS Druh NKS Tiida
9 —divka 5-6 let NE - BéZna
10 - divka 56 let NE - Bézna
11 - divka 5-6 let NE - Bézna
12 — divka 5-6 let NE - Bézna
13 - divka 6 let, odklad ANO dyslalie bézna - logo
14 — divka 6 let, odklad ANO dyslalie bézna — logo
15 — chlapec 6 let, odklad ANO dyslalie béZna — logo
16 — chlapec 6 let, odklad ANO dyslalie béZna — logo

Zdroj: vlastni Setieni 2015

Materska Skola ¢. C

Nachazi se v Rianech Praha vychod. Jedna se o &tyftfidni zafizeni pro déti
zpravidla ve véku 3-6 let. Celkova kapacita Skoly je 112 déti. Ttidy jsou slozené
heterogenné z 3-5letych a4—6letych déti. Skolni vzdélavaci program ,,Zahrddkové

I3

pozndavani* je zaméfen environmentalné ana rozvoj fonematického sluchu.
Logopedicka prevence je zajisténa pedagogy vytvofenou metodikou myslenkovych
map. Prace probiha jak se vSemi détmi pravidelné ve tiidach, tak individualng, imérné
k véku a potfebam ditéte, ale vzdy je vedena tiidni ucitelkou. Individualni logopedické
¢innosti jsou zafazovany V klidovém rezimu po polednim odpocinku u déti, které maji
zkracenou potfebu spanku. Matetska Skola pracuje s vytvofenym modelem pomucek
anavrhu ¢innosti od samého pocatku provozu. Rozvoj této oblasti je plnén v cilech
Skolniho vzdélavaciho programu, ktery je zaméfen na rozvoj fonematického sluchu
a podrobn¢ rozpracovan do myslenkovych map tfidniho vzdélavaciho programu, viz
ptiloha 4.

Vstupni Setieni: pozorovani dopoledniho programu piimé prace u déti:

Oblast naslouchani: déti se v prvnich tydnech uci lokalizovat, odkud slysi dany zvuk.
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Vse je zabavnou formou hry. Rozmanitost zvuku, které déti poslouchaji, je motivacni
a upoutava pozornost. Déti na zékladé zvuki poznavaji kamarady, zvifata, predméty,
pisni¢ky a podobné. Mateiska $kola je zapojena do projektu Cteme détem a kazdy den
déti naslouchaji ¢tené pohadce. V bieznu byla tato aktivita zpestiena tim, ze pohadku
mohli &ist rodice, ataké byla vytvofena spoluprace se seniory. Cteni babicek détem
vyvolalo velmi poklidnou atmosféru aupevnilo tak vztah arespekt ke starSim
generacim.

Oblast sluchového rozliSovani: tato ¢innost byla pravidelné provadéna nejdiive se
zrakovou oporou. Jelikoz matefské Skoly pracuji S velkym mnozstvim pomiucek,
obrazového materialu, byla vytvofena pomicka S obrazky na dievénych S$paliccich,
které nejsou nijak opracovany akazdy ma svij specificky tvar apovrch. Déti
poslouchaji zménu slova, nebo pouze samohlasky ve slovech, zné€lé a neznélé hlasky.
Rozlisuji zménu délky hlasek, slabik a zménu mékceni. Velmi t€zkym ukolem bylo pro
déti rozliSovani bezvyznamovych slabik. Tato ¢innost nemohla byt piedem zahajena se
zrakovou oporou obrazku.

Sluchova pamét’: velké mnozstvi ¢innosti ma mateiska skola zaméteno na sluchovou
pamét. Jedna se 0 opakovani tonu, slov, vét, dale rozpoznavani, které slovo se
v pohadce opakovalo nejvice, nebo naopak, kdyz dité¢ usly$i predem uréené slovo
v piibéhu, dd znameni. Sluchova pamét je rozvijena reprodukci basnicek, pisnicek,
dramatickou vychovou ahranim divadel, hrami formou ,nabalovani slov* — pfijela
teticka. ...

Sluchova analyza a syntéza: rozpocitadla, vymysleni rymi a uréovani poctu slabik.
Velmi efektivni byla prace s vytvofenymi pomickami, viz Analyza vyzkumného Setfeni.
Déti urCuji prvni a posledni hlasku a nejstarsi zaci hraji slovni kopanou. Syntéza slov
probiha zpocatku na zakladé vizualni podpory a pii zvladani ¢innosti déti skladaji slova.
ZkuSené déti rozhlaskuji jednoslabi¢né slovo na hlasky.

Vnimani rytmu: to se v mateiské skole rozviji nejen prostiednictvim hudebnich aktivit
a doprovodem hudebnich nastroji, ale také vizuomotorickym cvi¢enim, kdy dit€ povida
fikanku a doprovazi ji grafickym zpracovanim. Vnimani rytmu probiha pii pohybovych

hrach a dité se jej u¢i i pti opakovaném dennim rezimu a ritualech.
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Interni program logopedické prevence:

e oromotorika — motorika mluvidel, posilovani jazyka, artikulac¢ni cviceni;

e dechova cviCeni (brani¢ni dychani) — vydechovy proud pro tvorbu sykavek;

e rozvoj fonematického sluchu — sluchova diferenciace, identifikace hlasky sluchem,
rytmus, analyza, syntéza slov;

e vyslovnost, komunika¢ni schopnost, aktivni slovni zasoba;

e zrakové vnimani;

e grafomotorika;

e vizualni orientace v prostoru;

e uvédomovani si posloupnosti;

e vyjadrovaci schopnosti a celkova kultura jazyka;

e rozvoj rozumovych a senzorickych schopnosti ditéte;

e automatizace spravné vyslovnosti (pii spontanni mluve).

Tab. 5 Zjisténi, zda ve tfidach probiha logopedicka prevence, a pocet déti v MS C

Trida Logopedicka prevence v MS Pocet déti ze tridy
28 déti probiha ve tridach

1 Ano 28

2 Ano 28

3 Ano 28

4 Ano 28

Zdroj: vlastni Setfeni 2015

Heterogenni tfidy S poctem 28 déti a vSechny déti maji pravidelné Cinnosti na
rozvoj fonematického sluchu alogopedické prevence. Tyto ¢innosti jSOou soucasti
Skolniho vzdé€lavaciho programu aprovadi je pravidelné tfidni ucitelky na zakladé

navrzeného materialu.

Logopedicka prevence probihd ve tiiddch a je vedena pedagogy. Z celkového
poctu 112 déti ma logopedickou prevenci 112 déti.

Sest déti pro Setfeni ma vétdinou spravné vyvozené hlasky a dobry mluveny
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projev. Do skupiny byly zamérné¢ zatazeny idvé déti snarusenou komunikacni
schopnosti (NKS) — dyslalii. Tyto déti dochazeji s rodi¢i na logopedickou ambulanci

V misté bydliste.

Tab. 6 Mateiska Skola C — ptehled déti, mluveného projevu a typ tiidy

Vék ve §kolnim

Dité ¢. roce 2015/2016 NKS Druh NKS Trida
17 — divka 5-6 let NE - Bézna
18 — divka 5-6 let NE - Bézna
19 — divka 5-6 let NE - Bézna
20 — chlapec 56 let NE — Bézna
21 — chlapec 6 let odklad NE - Bézna
22 — chlapec 6 let odklad NE — Bézna
23 — divka 6 let odklad ANO dyslalie Bézna
24 — chlapec 6 let odklad ANO dyslalie Bézna

Zdroj: vlastni Setfeni 2015

1.12 Sbér dat a zpracovani udaji

Vyzkumné Setfeni diplomové prace bylo realizovano na zakladé dvou fazi. Prvni
Cast se zabyva analyzou irovné fonematického sluchu u vybranych 24 déti v poslednim
roce piedskolniho vzdélavani ze téi matetskych $kol, ktera byla zpracovana na zacatku
Skolniho roku 2015. Déti byly vybrany podle kritérii mluveného projevu. Ve skupiné je
zamérné vice déti se spravnou vyslovnosti hlasek z divodu zjisténi, zda tyto déti
maji dostateéné rozvinuty fonematicky sluch pred zahdjenim zakladniho
vzdélavani. Déti s diagnostikovanou dyslalii vtomto véku dochazeji srodi¢i ke
klinickym logopediim a maji odbornou logopedickou intervenci. Druha ¢ast se zabyva
zpracovanim trovné fonematického sluchu po obdobi piil roku a porovnani vysledku
u déti, se kterymi se pravidelné pracovalo dle navrzeného modelu ¢innosti a pomicek,
s détmi bézné logopedické prevence, viz Kapitola 3.2 a 3.3.

Samotné Setfeni probihalo pomoci odborné literatury v oblasti zjisténi Grovné

fonematického sluchu dle materialu Diagnostika ditéte predSkolniho véku, ktera je
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bézné vyuzivana mezi pedagogy Vv predskolnim vzdélavani.

Vstupni  vySetfeni fonematického sluchu bylo zaznamenavano v archu
jednotlivych oblasti aurovni. Vysledky byly zpracovany do nasledujicich tabulek
a grafi. Analyza byla zahdjena individualné s kazdym ditétem v samostatné mistnosti
Vv prostiedi matefské skoly a vysledky zaznamenany v archu. K uvedenym c¢innostem
byl nutny pisemny souhlas feditelky $koly a zdkonnych zastupct sledovanych déti, viz
Priloha 1. Na zaklad¢ zjisténych skute¢nosti byl vypracovan vlastni navrh modelu
¢innosti pro rozvoj fonematického sluchu u déti v predskolnim véku. Tyto ¢innosti byly
aplikovany pedagogy pravidelné ve téidach vybrané mateiské Skoly C, ktera zahajila
novy provoz ajejiz zaméieni v ramci logopedické prevence je na rozvoj fonematického
sluchu. Aktivity byly provadény v dobé¢ individualniho klidového rezimu odpoledniho
odpocinku déti v poslednim roce ptedskolniho vzdélavani tfidni ucitelkou od zahajeni
Skolniho roku po dobu osmi mésict. Vystupem byla zavére¢na analyza, kde se
porovnaly vysledky, kterych déti dosahly v jednotlivych oblastech fonematického

sluchu.

Analyza fonematického sluchu jednotlivych oblasti

Tab. 7 Urovei uréovani poétu slabik ve slovech

SLUCHOVA ANALYZA -
urcovani poctu slabik Z4¥i 2015 — pocet déti Cerven 2016 — pocet déti
ve slovech
UROVEN nezvladi | dgggﬁoci samo neviadi | dgggf;’oci samo
Matei'ska Skola A
¢. 1—divka X X
¢. 2 —divka X X
¢. 3 —divka X X
¢. 4 — chlapec X X
¢. 5—chlapec X X
¢. 6 —divka X X
¢. 7—chlapec X X
¢. 8 — chlapec X X
Mateiskd Skola B
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(@3

.9 —divka X X

(@3

.10 — divka X X

¢. 11 —divka X X

¢ 12— divka X

¢

.13~ divka X

(@3

.14 — divka X

(@3

. 15— chlapec X

X | X | X|X|X

v

¢. 16 — chlapec X

Mateiska Skola C
POMUCKA MASINKA

¢. 17 —divka X X

(@1

.18~ divka X

<

¢. 19 —divka X

(@1

. 20 — chlapec X

(@13

. 21 —chlapec X

(@13

. 22 — chlapec X

¢. 23 —divka X

X | X[ X|X|X]|X|X

¢. 24 — chlapec X

Celkovy pocet 5 11 8 1 7 16

Vstupni Setieni 2015:

Uréovani poctu slabik dle vysledkt tabulky na zacatku S$kolniho roku
z vybraného vzorku 24 déti zvlada samostatné 8 déti (tj. 33 %). Jejich vysledky
odpovidaji dostatecnému samostatnému zvladani této oblasti. S dopomoci pedagoga
rozliSovalo slabiky 11 déti (tj. 46 %). Déti, jez dosahly vysledkt pod hranici normy
a nezvladaji urcovani slabik ani s dopomoci dospélého, bylo 5 (21 %). Vsechny déti
jsou vzd&lavany v béznych tfidach. Ctyii déti maji logopedickou terapii u externiho
logopeda v MS B, ostatni déti maji logopedickou prevenci ve tiidach matefskych $kol.
Postup prace:

Slova byla zvolena pfiméfené k véku ditéte jedno az ctytslabicna. Dité bylo
sledovano, zda urc¢ovani probihd pomoci vytleskavani, nebo si dokaze slova pozd¢ji
| prediikat. V mnoha piipadech doslo ke spravnému vytleskani, ale spatnému urceni

poctu. Nejvice déti chybovaly v trojslabi¢nych a étytslabi¢nych slovech.
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Piiklady slov: dum, mi¢, strom, ko-lo, ko¢-ka, au-to, la-vi-ce, ¢e-pi-ce, ha-di-ce, slu-

nec-ni-ce, cho-bot-ni-ce, ji-tr-ni-ce

Tab. 8 Celkové zhodnoceni vysledki ur¢ovani poctu slabik

SLUCHOVA ANALYZA Zivi 2015 — pocet déti Cerven 2016 — podet déti
L, ; R pouze pouze
POROVNANI VYSLEDKU nezvlada | sdopomoci | sgmo | nezvlada | sdopomoci | samo
Mateiska skola A 1 4 3 0 4 3
Matetska skola B 2 3 3 1 2 6
Matetska Skola C 2 4 2 0 1 7
CELKEM 5 11 8 1 7 16

Vystupni Setieni 2016:

Pfi ur€ovani poctu slabik po pul roce predskolniho vzdélavani bylo zjisténo, ze
z vybraného vzorku 24 déti (tj. 100 %) samostatné zvladalo ur¢ovani jednoslabi¢nych
az Ctyislabi¢nych slov 16 déti (tj. 67 %). Na zakladé zjisténych skuteCnosti  je posun
VvV urovni analyzy u déti matetskych Skol B, C. ZlepSeni je v samostatné praci a déti
nechybovaly v oblasti ur¢ovani slabik.

Nartst rozvoje, kde déti nepotiebovaly pomoc pedagoga z 3 na 6, byl u matetské
Skoly B, kde nékteré déti pravidelné pracuji s externim logopedem, z poc¢tu 8 déti bylo
samostatnych 6 (tj. 75 %) anejvétsi posun zaznamenala matetska Skola C, kde se
pracuje se vSemi vybranymi détmi, tedy z poétu 8 déti zvladalo samostatné ¢innosti 7
deéti (tj. 88 %). Mateiska Skola A z 8 déti zaznamenala samostatné zvladani ¢innosti u 3

deéti (tj. 38%), od zacatku Skolniho roku zde nedoslo k zadnému posunu.
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Graf 1 Znazornéni tirovné urcovani slabik u matefskych skol A, B, C:

O matefska skola A
B matefska skola B

O matefska 3kola C

©O B N W & U O N

1. ctvrtleti 2. Ctvrtleti

Dle grafického znazornéni rozvoj ur¢ovani poctu slabik ve slovech zaznamenala
matefska Skola ¢. C, ktera pravidelné pracovala po celou dobu Setfeni s doporuc¢enym
materialem na rozvoj urovani slabik. Slova déti rozliSovaly nejdiive Se zrakovou
oporou pomticek vlacku a obrazkid. Dilezitym momentem bylo pted zahéjenim ¢innosti
s touto pomuckou seznameni déti S podminkou urcovani poctu — pocitinim okének na
vlacku. Poté spravnym pojmenovanim a vytleskanim obrazku urcily pocet slabik
aptilozily do spravného vagénku. Postupovalo se od jednoslabi¢nych slov po
Ctyislabi¢na. Diky vizudlnimu podnétu poctu okének na vagoénku déti nechybovaly
v uréovani po¢tu a mohly piejit k prediikavani slabik slov bez vytleskani se spravnym
uré¢enim poctu. Dobré vysledky maji 4 déti z matetské skoly B, které pracuji v matetské
Skole pod vedenim externiho logopeda, ale je vidét nedostateény posun u déti, které
nemaji naruseny mluveny projev a v této mateiské Skole tedy nenavstévuji logopedi.
Bézna logopedicka prevence bez metodiky u mateiské Skoly A nezaznamenala vyrazny

posun rozvoje v oblasti ur¢ovani slabik.

Tab. 9 Urovei uréovani rozlisovani zmény délky ve slovech

ROZLISOVANI ZMENY .
, Zaii 2015 — pocet déti Cerven 2016 — pocet déti
DELKY
UROVEN nezvlada | dggﬂﬁoci samo nezvldi | df,gﬂf:oci samo

Mateiskd Skola A

¢. 1-divka X X
¢. 2 —divka X X
¢. 3 - divka X X
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. 4 - chlapec

(@3

. 5 - chlapec

(@3

. 6 -divka

¢

. 7 —chlapec

(@3
X

X | X|X|X|X
X

. 8 —chlapec

(@3
X

Mateiska Skola B

.9 -divka

¢

. 10 - divka

(@13

.11 - divka

(@13

X | X | X|X

. 12 —divka

(@13

XX [ X | X|X

.13 -divka

¢

¢

_14 —divka X

(@13

. 15 - chlapec X

X | X[ X]|X

(@13

. 16 —chlapec X

Mateiska Skola C
POMUCKA ZIZALKY

€<

.17 —divka X

(@13

18 —divka <

(@13

19 divka X

¢. 20 - chlapec X

¢. 21 - chlapec X

(@13

. 22 —chlapec X

(@13

23 —divka <

<

XX |X|X|X|X|[X]|X

¢. 24 —chlapec X

Celkovy pocet 4 18 2 0 10

H
o

Vstupni Setifeni 2015:

Urcovani délky samohlasek — slabik — slov, dle vysledkt tabulky na zacatku
Skolniho roku z vybraného vzorku 24 déti zvladaji samostatné 2 déti (tj. 8 %). Jejich
vysledky odpovidaji dostatecnému samostatnému zvladani této oblasti. S dopomoci
pedagoga rozliSovalo délku 18 déti (tj. 75 %). Zde bylo potiecba vyrazné pomoci
dospélého, aby déti pochopily tukol. Pomoci zrakové opory kratkych a dlouhych
predmét postupné pochopily zadani. Déti, které dosahly vysledkt pod hranici normy
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a nezvladaji uréovani délky slabik a slov ani s dopomoci dospélého, byly 4 (tj. 17 %).
Vsechny déti jsou vzdélavany v b&znych tiidach. Ctyii déti maji logopedickou terapii

u externiho logopeda v MS B, ostatni déti maji logopedickou prevenci na t¥idach.

Postup prace:

Nejprve byly zadavany samohlasky a déti mély rozpoznat kratkou a dlouhou
hlasku nebo slabiku, podle sluchu ukazovaly rozpazenim na dlouhou a zkracenim
vzdalenosti rukou na kratkou. Po zvladnuti zadani uréovaly zménu délky ve slovech
s vizualnim podnétem za pomoci pomticek a pii zvladani i bez vizualni opory. Zamérné
byla pouzita i stejna slova.

Piiklad: A - A, 1 -1, E-E, U-U, LA - LA DA - DA, JA - JA, LYZE - LIZE,
MAVA — MAVA, ZILA — ZiLA, VILA - VILA

Tab. 10 Celkové zhodnoceni vysledkid uréovani zmény délky ve slovech

ROZLISOVANI ZMENY ZA¥i 2015 — poet dti Cerven 2016 — potet déti
DELKY
. . pouze pouze

POROVNANI VYSLEDKU nezvlada | sdopomoci | sgmo | nezvlada | sdopomoci | samo
Matetska skola A 1 7 0 0 6 2
Matetska Skola B 0 6 2 0 4 4
Mateiska Skola C 3 5 0 0 0 8
CELKEM 4 18 2 0 10 14

Vystupni Setieni 2016:

Pii urcovani délky po pual roce predskolniho vzdélavani bylo zjisténo, ze
z vybraného vzorku 24 déti (tj. 100 %) samostatné zvladalo rozliSovani zmény délky 14
déti (tj. 58 %). Velky pocet déti pracoval pouze s dopomoci — 10 déti (42 %). Ve
vystupnim Setfeni nebylo zadné dit€¢ na Urovni, ze by nezvladlo zadany tkol. Nartst
samostatnosti byl u déti matetské Skoly B, které pravidelné pracuji s externim
logopedem; z 8 déti byly samostatné 4 (tj. 50%); nejvétsi posun zaznamenala matetska
Skola C, kde se pracuje se vSemi vybranymi détmi, tedy z poétu 8 déti zvladalo

samostatné cCinnosti 8 déti (tj. 100 %). Mateiska Skola Az 8 déti zaznamenala
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samostatné zvladani ¢innosti u 2 déti (tj. 25 %).

Graf 2 Znazornéni tirovné ur¢ovani zmény délky ve slovech u mateiskych skol A, B, C:
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5 O matefska $kola A
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Dle grafického znazornéni zaznamenala vyrazny posun V rozliSovani zmény
délky ve slovech mateiska Skola B a C.

Matetska $kola C pravidelné pracovala po celou dobu setfeni s doporu¢enym
materialem na rozliSovani délky hlasek — slabik — slov.

Na pocatku déti pracovaly s vyrobenou pomtickou ,,zizalky*, kdy porovnavaly
jejich délku. Tiidénim urcily dvé skupiny - kratké a dlouhé zizalky. Piediikavanim
kratkych adlouhych samohlasek vybiraly zizalky podle zn¢lé délky. Kdyz byly
samostatné, pieSel pedagog ke slabikam aslovim. Dobré vysledky mély 4 déti
z mateiské skoly B, které pracuji v mateiské Skole pod vedenim externiho logopeda.
Bézna logopedicka prevence bez metodiky u mateiské Skoly A nezaznamenala vyrazny

posun, déti pracovaly dobte, ale s vyraznou dopomoci pedagoga.

Tab. 11 Uroveti uréovani / rozliSovani hlasek — sluchové analyza

Sluchova analyza
v ., , Z.4ii 2015 — pocet déti Cerven 2016 — podet déti
ROZLISOVANI HLASEK
UROVEN nezvlada | dggzﬁoci samo nezvlada s dggzﬁoci samo

Materska Skola A

¢ 1-divka X X

& 2 - divka X <
¢. 3 -divka X X
¢. 4 —chlapec X X
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(@3

.5 —chlapec

.6 —divka

(@3

¢

. 7 —chlapec

¢

. 8 —chlapec

X | X | X]|X

Mateiska Skola B

(@3

. 9 -divka X

.10 —-divka

(@3

<

¢. 11 —divka

.12 —divka

(@1
X | X | X|X

. 13 - divka

(@13
X[ X | XX

(@13

_14 -~ divka X

(@13

. 15 —chlapec X

v

¢. 16 —chlapec X

X | X | X | X

Mateiska Skola C
POMUCKA HOUSENKA

¢. 17 — divka X X

(@

.18 —divka X X

<

¢. 19 —divka X

X

(@13

. 20 —chlapec X X

(@13

. 21 —chlapec

(@13

. 22 —chlapec

¢. 23 —divka

X | X[ X]|X
X

¢. 24 —chlapec

Celkovy pocet 10 10 4 2 10 12

Vstupni Setifeni 2015:

V rozliSovani aurCovani hlasek byly déti pfi vstupnim Setieni velmi
nesamostatné atoto zadani se zdalo tézké. Z vybraného vzorku 24 déti zvladaly
samostatné 4 déti (tj. 17 %). Jejich vysledky odpovidaji dostatenému samostatnému
zvladani této oblasti. S dopomoci pedagoga urcovalo hlasku jak na zacatku, tak konci
slova 10 déti (tj. 42 %). Zde bylo potieba vyrazné pomoci pedagoga, déti dobie
urcovaly prvni hlasku ve slovech, ale pfi uréeni posledni hlasky velmi chybovaly. Pocet

déti, které dosahly vysledki pod hranici normy a nezvladaly rozliSovani hlasek ani
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s dopomoci dospélého, byl 10 (tj. 42 %). VSechny déti jsou vzdélavany v béznych
tfidach. Sest déti ma logopedickou terapii u externiho logopeda v MS B, ostatni déti

maji logopedickou prevenci ve tfidach vybranych matetskych skol.

Postup prace:

Mezi vybranymi détmi byly ity ve véku 6 let, které by mély zvladat ,,slovni
kopanou‘ a slova vymyslet dle prvni a posledni hlasky bez zrakové opory. Nejdiive
bylo sledovano, zda déti dokazi uréit vSechny pocateéni hlasky u slov. Nasledné mély
odpoveédét, ktera slova zacinaji na danou hlasku. Pracovalo se nejdiive pomoci obrazki.
Déti tiidily obrazky zacinajici stejnymi hlaskami do nékolika skupin. Po zvladnuti
téchto tkolu se pieslo k urcovani hlasky posledni. Zadala se slova kratka, ktera se stejné
pisi i vyslovuji (na rozdil naptiklad slova lev) a ze zacatku se nezadavala slova konéici

samohlaskou. To je vhodné pro déti ve veékové skupiné 6-7 let.

Priklady:
e Urci pocatecni hlasky u obrazk.
e Ktera slova za¢inaji nat, m, s, I?

e Co slysis na konci slova: LES, PES, DUM, MYS, KOS, VLAK?

Tab. 12 Celkové zhodnoceni vysledki uréovani/rozliSovani hlasek — analyza

Sluchovi analyza Z4¥i 2015 — podet déti Cerven 2016 — potet déti
URCOVANI HLASEK
pouze pouze

POROVNANI VYSLEDKU nezvlada | sdopomoci | sgmo | nezvlada | sdopomoci | samo
Mateiska Skola A 4 4 0 2 3
Mateiska skola B 5 1 2 0 4 4
Matetska skola C 1 5 2 0 3 5
CELKEM 10 10 4 2 10 12
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Vystupni Setieni 2016:

Pii urCovani hlasek po pul roce piedSskolniho vzdélavani bylo zjisténo, Ze
z vybraného vzorku 24 déti (tj. 100 %) samostatné zvladalo rozliSovani zmény délky 12
deéti (tj. 50 %). Vystupnim Setienim s dopomoci pedagoga pracovalo 10 déti (tj. 42%) a
¢innosti nezvladly 2 déti (tj. 8%). Narast samostatnosti byl u déti matetské skoly B,
které pravidelné pracuji S externim logopedem; z poctu 8 déti byly 4 déti samostatné (tj.
50 %) a posun zaznamenala také mateiska Skola C, kde se pracuje se vSemi vybranymi
détmi, tedy z poctu 8 déti zvladalo samostatné Cinnosti 5 déti (tj. 63 %). Mateiska skola

Az 8 déti zaznamenala samostatné zvladani Cinnosti u 3 déti (tj. 38 %).

Graf 3 Znazornéni trovné urovani/rozlisovani hlasek u matetskych skol A, B, C

O matefska skola A
B matefska skola B

O matefska 3kola C

1. ctvrt. 2. Ctvrt.

Dle grafického znazornéni zaznamenala vyrazny posun V rozliSovani zmény
délky ve slovech matetska Skola B a C.

Matetska skola C pravidelné pracovala po celou dobu Setieni S doporu¢enym
materidlem na rozliSovani hlasek na zacatku a konci slov.

Déti pracovaly s vyrobenou pomtickou ,.housenka®. Na samém pocatku prace
spravné vyslovovaly jednotlivé obrazky na vytvofené pomicce a urcovaly, na kterou
hlasku slova zacinaji. Tridénim tvotily housenky, jez zacinaji na zadanou hlasku. Kdyz
byly samostatné, pracovaly déti bez zrakové opory pomicky a urcovaly slova pouze
vV mluvené podobé. PO zvladani prvni hlasky pteSlo zadani tkolu na hlasku posledni
v kratkych slovech. Dobré vysledky maji idéti z matefské Skoly B, které pracuji
v matetské skole pod vedenim externiho logopeda. Bézna logopedicka prevence bez
metodiky u mateiské Skoly A nezaznamenala vyrazny posun, déti pracovaly dobie, ale

s vyraznou dopomoci pedagoga.
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Tab. 13 Uroveti sluchové syntézy

SLUCHOVA SYNTEZA Z4¥i 2015 — podet déti Cerven 2016 — potet déti
UROVEN nezvladi | s dﬁgﬁfﬁmi samo | mezvlada | s dﬁgﬂfﬁm samo

Materska skola A
¢. -1 divka X X
¢. -2 divka X X
¢. -5 chlapec X X
¢. -6 divka X X
Mateiska Skola B
¢. 13 —divka X X
¢. 14 —divka X X
¢. 15 - chlapec X X
¢. 16 —chlapec X X
Mateiska skola C
POMUCKA ROBOT
¢. 21 - chlapec X X
¢. 22 —chlapec X X
¢. 23 -divka X X
¢. 24 —chlapec X X
Celkovy pocet 7 5 0 1 4 7

Vstupni Setfeni:

Setteni sluchové analyzy je vhodné pro déti ve vékové skupiné 6-7 let. Probihalo
pouze u déti s odkladem Skolni dochazky a dovrSenim tohoto véku. Z kazdé mateiské
Skoly se jednalo 0 4 déti. Vyzkum se tedy tykal poloviny ziskaného vzorku, tj. 12 déti.
Na zacatku Skolniho roku z vybraného poctu 12 déti nezvladalo samostatné toto zadani
zadné z déti, s dopomoci pedagoga slozilo z hlasek slovo 5 déti (tj. 42 %). Zde bylo
poticba vyrazné pomoci pedagoga, aby déti pochopily tkol azaroven byl vyuzit
obrazovy material. Pocet déti, které dosahly vysledkti pod hranici normy a nezvladaly
slozit kratké slovo ani s dopomoci dospélého, byl 7 (tj. 58 %). Vsechny déti jsou
vzdélavany v bé&znych tfidach. Ctyfi déti maji logopedickou terapii u externiho

logopeda v MS B, ostatni déti maji logopedickou prevenci ve tiidach vybranych

matetskych skol.
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Postup prace:

Nejprve byly pfed déti rozloZeny obrazky s kratkym pojmenovanim. Pedagog
kazdy obrazek ditéti rozhlaskoval a dité zkouselo za pomoci obrazki slova zase slozit.
Po zvladnuti ukolt se pracovalo bez vizualniho podnétu.

Priklad:
e Obrazek psa;
e P-E-S —ucitel;
e PES —dite.

Tab. 14 Celkové zhodnoceni vysledkil sluchové syntézy

SLUCHOVA SYNTEZA Z4¥i 2015 — potet diti Cerven 2016 — poet déti
L ., nezvladd | pouze samo nezvlada | pouze Samo
POROVNANI VYSLEDKU s dopomoci s dopomoci
Mateiska skola A 3 1 0 1 3 0
Matetska skola B 2 2 0 0 1 3
Matetska Skola C 2 2 0 0 0 4
CELKEM 7 5 0 1 4 7

Vystupni Setieni 2016:

Pii urCovani hlasek po pul roce piedSkolniho vzdélavani bylo zjisténo, Ze
z vybraného vzorku 12 déti (tj. 100 %) samostatné zvladalo rozliSovani zmény délky 7
déti (tj. 58 %). Narust samostatnosti byl u déti mateiské Skoly B, které pravidelné
pracuji s externim logopedem; z poctu 4 déti byly samostatné 3 (tj. 75 %); nejvétsi
posun zaznamenala matefska Skola C, kde se pracuje se v§emi vybranymi détmi, tedy
z poctu 4 déti zvladaly samostatné slozit slova vsechny 4 déti (tj. 100 %). Matetska
skola A zaznamenala tyto ¢innosti pouze s dopomoci pedagoga a obrazového materialu.

Samostatné nezvlada toto zadani zadné dité pred vstupem k zakladnimu vzdélavani.
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Graf 4 Znazornéni tirovné sluchové syntézy u mateiskych skol A, B, C
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Dle grafického znazornéni zaznamenala posun v analyze, tj. slozeni slov,
matetska Skola B, vyrazny posun a zvladani zadani me¢la matefska Skola C.

Matetska $kola C pravidelné pracovala po celou dobu Setfeni s doporu¢enym
materialem, ktery motivoval déti ke skladani slov.

D¢ti pracovaly s vyrobenou pomuckou ,,Robot“. Na samém pocatku prace déti
poslouchaly rozhlaskovani obrazk pedagogem. Samotna pomtcka robota byla pro déti
velmi atraktivni a byla znat velka motivace k ¢innostem a tedy i soustiedni déti na praci.
Jednotlivé obrazky tvofily velmi kratka jednoslabic¢na ¢i dvojslabi¢na slova.

Déti bez opravy achyb dokazaly slova spravné slozit a po zvladnuti zrakové
opory obrazku prediikaval slova ,,Robot“ a déti mu slova skladaly. V této, pro déti

naro¢né oblasti, zaznamenala 100% tspé&snost a rozvoj mateiska skola C.

Tab. 15 Uroven rozpoznani zmény mékéeni

ZMENA MEKCENI ZAFi 2015 — potet déti Cerven 2016 — potet déti
UROVEN nenlidi | 8 %L:;eomoci samo | nezvlada : (jil:);eomoci samo

Mateiska Skola A

& 1 divka % %

¢. 2 —divka X X

¢. 3—divka X X

¢. 4 —chlapec X X

¢. 5 - chlapec X X

& 6 — divka % %

¢. 7 —chlapec X X

58



¢. 8 —chlapec X X
Mateiska Skola B

¢. 9 —divka X X

¢. 10 — divka X X

¢. 11 —divka X X

¢. 12 —divka X X
¢. 13 —divka X X
¢. 14 —divka X X
¢. 15 —chlapec X X
¢. 16 — chlapec X X
Mateiska skola C

POMUCKA DOMECKY

¢. 17 — divka X X
¢. 18 — divka X X
¢. 19 — divka X X
¢. 20 — chlapec X X
¢. 21 —chlapec X X
¢. 22 — chlapec X X
¢. 23 —divka X X
¢. 24 — chlapec X X
Celkovy pocet 6 15 3 0 8 16

Vstupni Setieni 2015:

Zménu meékceni dle vysledkd tabulky na zacatku Skolniho roku z vybraného
vzorku 24 déti zvladaly samostatné 3 déti (tj. 13 %). Tyto vysledky byly piekvapivé, na
zaklad¢ nepochopeni ¢i neznalosti zadaného tkolu. S dopomoci pedagoga rozlisovalo
mékké a tvrdé slabiky 15 déti (tj. 63 %). Zde bylo zapotiebi vyrazné pomoci dospélého,
aby déti pochopily ukol. Pomoci zrakové opory obrazkti a podrobného vysvétleni
zadani déti postupné ukol zvladaly. Déti, které dosahly vysledkd pod hranici normy
a nezvladaly tak uréovani zmény mékéeni ani s dopomoci dospélého, bylo 6 (tj. 25 %).
Vsechny déti jsou vzdélavany v béznych téidach. Ctyii déti maji logopedickou terapii
u externiho logopeda v MS B, ostatni déti maji logopedickou prevenci ve t¥idach

vybranych matetskych Skol.
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Postup prace:

Nejprve byly zadavany tvrdé a mékké slabiky adéti mély rozpoznat jejich
zménu. Podle sluchu piti mékké slabice si pohladily ruku, pfi tvrdé kleply rukou do
stolu. Po zvladnuti zadani ur¢ovaly zménu mékceni ve slovech s vizualnim podnétem za
pomoci obrazkového materialu apii zvladani ibez vizualni opory. Zamérné byla
pouzita i stejna slova.

Piiklad: DE — DE, ME — ME, TE-TE, TE-TE, VE — VE, DE-DA, LO-DE, KO-
TE, TES-TO, SA-NE,TiL-KO

Tab. 16 Celkové zhodnoceni vysledkt rozpoznani zmény mékéeni

ZMENA MEKCENI Za¥i 2015 — podet déti Cerven 2016 — potet déti
o . pouze pouze
POROVNANI VYSLEDKU nezvlada | sdopomoci | sgmo | nezvlada | sdopomoci | samo
Mateiska Skola A 2 6 0 0 5 3
Matetska Skola B 2 4 2 0 3 5
Matetska Skola C 2 5 1 0 0 8
CELKEM 6 15 3 0 8 16

Vystupni Setieni 2016:

Pfi rozliSovani mékéeni po pul roce predskolniho vzdélavani bylo zjisténo, ze
z vybraného vzorku 24 déti (tj. 100 %) samostatné zvladalo rozliSovani zmény délky 16
déti (tj. 67 %). Velky pocet déti zvladal praci pouze s dopomoci. Jednalo se o 8 déti (tj.
34 %). Tento velky nartst byl z vysledkii uspéSnosti a samostatnosti déti z matetské
Skoly C, kde se pracuje se vSemi vybranymi détmi, tedy z poctu 8 déti zvladalo
samostatné ¢innosti 8 déti (tj. 100 %). Narust samostatnosti byl u také déti mateiské
Skoly B, které pravidelné pracuji S externim logopedem; zpoctu 8 déti bylo
samostatnych 5 (tj. 63 %). Mateiska Skola Az 8 déti zaznamenala samostatné zvladani
¢innosti u 3 déti (tj. 38 %).
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Graf 5 Znazornéni urovné rozpoznani zmény mekceni skol A, B, C
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1.13 Interpretace vysledku vyzkumu, diskuse

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo 24 déti, ztoho 8 pravidelné pracovalo
s vlastnim modelem pomicek. Mateiské Skoly maji velmi bohaté vybaveni ucebnimi
pomiickami, ale v oblasti rozvoje fonematického sluchu byl zaznamenan vétSinou
material obrazovy a audiovizualni na CD ROM. Pii pozorovani déti byl znatelny zajem
0 ¢innosti v matefské Skole C, ktera pracovala s vytvofenymi pomickami. Aktivni
pfistup a soustiedéni jsou u déti predskolniho véku velmi kratké a také individualni.
V porovnani zapojeni déti do Cinnosti ostatnich matefskych skol byl znatelny velky
rozdil.

Analyzou dat ziskanych realizaci testu podle odborné literatury Diagnostika
predskolaka (Bednatova, Smardova, 2007), byly ziskany vysledky arovné ve foneticko-
fonologické roviné v oblasti sluchové diferenciace asluchové analyzy a syntézy
u vybranych déti. Pro ziskani porovnani a efektivnost vytvofeného modelu pro rozvoj
fonematického sluchu bylo vybrano 24 déti ze tfi matetskych skol. Na zakladé¢ vysledka
vstupniho a vystupniho Setfeni miize byt zodpovézena hlavni vyzkumna otazka
vychézejici z cile diplomové prace: Ve vSech urovnich oblasti fonematického sluchu
byly uspésné a samostatné nejvice déti matefské Skoly C a déti navstévujici klinického

logopeda pii mateiské skole B.

VO 1: Je praktické pouzivani navrZeného modelu pomiicek a ¢innosti efektivni z

hlediska rozvoje fonematického sluchu u déti pired nastupem do ZS?

61



Na zakladé Setfeni byly zjistény velké rozdily v rozvoji fonematického sluchu
Vv druhém pololeti Skolniho roku, obzvlast v samostatnosti pfi ¢innostech a ukolech
fonematického uvédomovani. Vyrazné jsou pozitivni vysledky u Mateiské Skoly C,
ktera navrzeny model pro rozvoj fonematického sluchu pouzivala po celou dobu setfeni.
Pfi zavadéni modelu pomicek a ¢innosti do vzdélavaciho prostfedi mateiské Skoly je
zapotiebi piihlédnout také Kk potfebam vyucujicich a k vékovému slozeni déti ve tiide.
Pii zavadéni novych pomucek lze pro dalsi praxi konstatovat, ze rozvoj fonematického
sluchu pomoci vytvofeného materialu ve vzdélavani se jevi jako velmi ucinny
a efektivni nejen pro déti, ale také z pozice pedagoga matetské Skoly. Dle vysledku
spoluprace se pomicky staly inspiraci pro uéitele a pozitivnim voditkem pro vytvareni

vlastniho materialu.

Graf 6 Celkova uroven vstupniho Setfeni 2015 vSech oblasti MSA, B, C
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Na zacatku vstupniho Setfeni byla celkova uroven jednotlivych oblasti
fonematického sluchu velmi vyrovnana. Graf znazorfiuje pocet déti, ktery samostatné
zvladal zadani, bez pomoci pedagoga, a tim mél dostatecny rozvoj fonematického
sluchu na zacatku Skolniho roku v mateiské skole. Pti zahajeni dochazky do matetské
Skoly (zati 2015) pocet slabik urcilo pouze 8 déti, tj. 3 déti z matetské Skoly A, 3 déti
z mateiské skoly B. Matetska Skola C meéla uspésné v samostatnosti pouze 2 déti.
RozliSovani zmény délky zvladaly samostatné pouze 2 déti z matefské Skoly B,
z ostatnich matetskych skol pouze s dopomoci. Sluchovou analyzu (ur€ovani hlasek ve
slovech) mély na samostatné arovni 4 déti, po 2 détech z matefskych skol B , C.
Syntézu slov, kdy se z rozhlaskovanych slov sklada slovo, nezvladlo samostatné zadné

dité ve véku 6-7 let. Zménu meékéeni ve slovech mélo na samostatné trovni 1 dité
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z matetské Skoly C a 2 déti z matetské Skoly B, celkem tedy 3 déti.

Graf 7 Celkova turoven vystupniho Setfeni 2016 vSech oblasti MSA, B, C
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Na konci vystupniho Setfeni byla celkova uroven jednotlivych oblasti
fonematického sluchu velmi rozdilna. Graf zndzornuje pocet déti, které samostatné
zvladaly zadani, bez pomoci pedagoga, a tim mély dostatecny rozvoj fonematického
sluchu na konci $kolniho roku pro vstup kzakladnimu vzdélavani. Pii ukonceni
dochazky matetské skoly (Cerven 2016) pocet slabik uréilo samostatné 16 déti. Jejich
rozdéleni v ramci matefskych Skol bylo nasledujici: 7 déti z mateiské skoly C, 6 déti z
matefské Skoly B a 3 déti z matetské Skoly A. V rozliSovani délky ve slovech bylo z 14
samostatnych déti 8 déti z matetské skoly C, 4 déti z matetské Skoly B a 2 déti
z matetské Skoly A. RozliSovani hlasek zvladlo samostatné 12 déti. Matefska Skola C
méla uspéSné samostatnych 5 déti, 4 déti méla matetska Skola B a 3 déti matetska Skola
A. V syntéze slov a skladani slov z hlasek byly z nejstarSich 12 déti uspésné vsechny 4
z matetské skoly C, 3 z matetské $koly B a zadné nebylo samostatné z mateiské Skoly
A. Zménu mékceni ve slovech mélo na samostatné trovni 8 déti matetské skoly C, 5
déti z matetské skoly B a 3 déti z mateiské Skoly A. Dle grafu a celkového porovnani
pulro¢ni systematické prace podle navrzeného materidlu a pomlcek méla matetska
skola C 100% tuspéesnost samostatnosti v urcovani délky slabik a rozliSovani mekceni.
V ostatnich oblastech urovné¢ fonematického sluchu dosahla nejlepsich vysledkd a

zaznamenala nejveEtsi posun.
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Pro naplnéni vyzkumného cile byly ovéitoviany nasledujici hypotézy:.
H1l: Vytvoiené modely pomiicek jsou srozumitelné a motivaéni pro déti
predskolniho véku

Pii verifikaci Hypotézy ¢. 1, ktera se potvrdila, se zjistilo, Ze vSech pét
vytvoifenych pomicek splnilo ofekavani a podpofilo aktivni piistup déti k zadanym
ukolim. Dé&ti se nejdiive seznamily, cO pomicka piedstavuje, z jakého je materialu
anasledné jim byly vysvétleny tkoly, které déti mohly plnit. S pomickami se détem
velmi dobie manipulovalo a ani pii pravidelném pouzivani neztratily zajem a aktivitu.
Pii rannich hrach byl zaznamenan izajem pujéit si pomuicku asamostatné Si S ni
pracovat. Vytvofeny material déti namotivoval a upoutal pozornost svou jednoduchosti

a détem byl velmi blizky a srozumitelny.

H2: Pravidelnym pouZivanim vytvofenych pomiicek doslo k posunu v rozvoji

sluchové diferenciace a sluchové analyzy a syntézy

Pii verifikaci Hypotézy ¢. 2, ktera se potvrdila, se zjistilo, ze hlavnim
piedpokladem pro pozitivni vysledky je pravidelné vyuziti pomtcek a ¢innosti jako
soucasti Skolniho vzdélavaciho programu ptedskolniho vzdélavani. Pro sluchovou
diferenciaci byly vytvoteny pomticky ,,Zizalky*, ,,Dome&ky*.

Pfi rozliSovani délky déti vice chybovaly nez pii zméné mékéeni. Pomticka
pomohla pochopit zadani anazorné ukazat délku slabiky ve slovech. Prvotnim
porovnanim délek zizal a vyslovovanim nejprve dlouhych a kratkych hlasek, pak slabik
a slov (1-3slabi¢nych) déti postupné zacaly pokyn zvladat samostatné. S mékcenim déti
chybovaly méné¢, zde povazuji za velky uspéch pochopeni vyznamu mékka atvrda
slabika. Celkové vysledky posunu trovné déti z matetské skoly C jsou znat, ale dobré
vysledky pfipisuji efektu prace s pomickami, které zaujmou. Na rozvoj sluchové
analyzy asyntézy byly vytvofeny pomucky ,Masinka“, ,Housenka“, ,,Robot".
Samostatnost pii roztleskavani slov na slabiky déti ziskavaly na zakladé¢ pochopeni
poctu a nazorné ukazce. Uréovani hlasek a skladani do téla ,,Housenky* bylo efektivni
avelmi naro¢na syntéza slov méla pozitivni vysledky diky motiva¢nimu faktoru

pomucky ,,Robot”.
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H3: Efektivni vyuZiti pomicek rozviji i jiné oblasti predSkolniho vzdélavani

Vyuziti pomucek vedlo k vyrazné lepsimu pochopeni zadanych tkolu, déti byly
stabiln&jsi a pracovaly s vétsim zajmem. Pii opakovanych ¢innostech méné chybovaly
a spontann¢ se k pomuckam vracely. Pomicky rozvijeji ijiné oblasti pfedskolniho
vzdélavani. Jde napiiklad o rozvoj predmatematickych predstav — tfidéni, porovnavani,
vnimani mnozstvi, poctu, manipulace spiedméty pro stimulaci prostorové
ptedstavivosti, pozorovani, konkrétni pracovni ¢innosti. Déti si prohloubily schopnost
pochopit zadany tkol, dodrzovaly pravidla anaucily se navzajem spolupracovat.
Vzbuzeni zajmu U déti posililo soustfedéni, fantazii a celkové zapojeni myslenkovych
procest.

Déti jsou zvidavé ak Cinnostem se rady samy vraceji, kdyZz maji vytvorené
dobré podminky a pomtcky. Na zakladé uspéSnosti a vzbuzeni zajmu u déti je jeho
vyuziti Vv logopedickych ibéznych tifidach variabilni jak pro skupinové, tak pro
individualni ¢innosti. Vyzkumné Seti‘eni potvrdilo stanovené hypotézy. Vytvorené
modely pomucek jsou srozumitelné amotivacni pro déti ptedskolniho veku.
Pravidelnym pouzivanim vytvofenych pomicek doSlo Kk posunu v rozvoji
fonematického sluchu u déti predskolniho véku.  Rozvoj fonematického
uvédomovani v predskolnim véku je samostatnym dulezitym ¢lankem pro predétenaiské
dovednosti, budouci psani, ¢teni na zakladni Skole a je potfeba se mu v¢as a intenzivné
vénovat pravidelné u viech déti navitévujicich mateiskou §kolu. Cinnosti
v predskolnim vzdélavani by mély byt promyslené a cilené. Rozvoj ditéte piedskolniho

véku ve vsech oblastech by mél byt spontanni a systematicky.
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DISKUZE

Na zékladé zjisténych vysledkti vystupniho Setieni a velké Gspésnosti v posunu
urovné fonematického sluchu od zacatku Skolniho roku u matetské skoly C, hodnotim
doporuc¢eny model pomicek a ¢innosti jako velmi efektivni a pfinosny pro pedagogy
matetskych skol.

Piedskolni vzdélavani si klade za cil zaméfit se na komplexni rozvoj osobnosti
ditéte. Dulezitym momentem je ptechod z matefské Skoly k zakladnimu vzdélavani a
zvladani Skolnich dovednosti. Naplnénim téchto pozadavkd byl vytvoren model
pomucek a ¢innosti S cilem posunout rozvoj fonematického sluchu u déti v poslednim
roce predskolniho vzdélavani na nejvyssi troven samostatnosti, S dirazem na pouzivani
Vv praxi. Déti se uci praktickou ukazkou, motivaci pomickami, které jsou jim blizké a
ucitelé mohou vyuzit material pro vlastni inspiraci a kreativitu. Pouzivani pomicek
mize propojit teorii a praxi vSech oblasti predskolniho vzdélavani v souladu
s ramcovym vzdélavacim programem. VSestranny rozvoj ditéte mize zajistit jeho
pfipravenost na zménu pii nastupu do zakladniho vzdélavani a pro prakticky zivot.
Teorie by méla mit uzky vztah s praxi a jedin€ vzbuzeni zdjmu ditéte a proZitkové
vzdélavani mize zajistit vzbuzeni zajmu a vétsi predpoklad pro rozvoj vSech procesi.
Utinnost posunu v rozvoji sledované oblasti fonematického sluchu byla prokézana. U
sledovanych déti matetské Skoly C byla vyssi neZ u ostatnich matefskych Skol A, B.
Vysledky Setfeni na zacatku Skolniho roku u déti ukazaly, Ze vétSina déti neni
samostatnd v oblasti fonematického uvédomovéani a cinnosti dé€laji s dopomoci
pedagoga po celou dobu posledniho ro¢niku piedskolniho vzdélavani. VétSina z déti se
setkala stimto typem cinnosti poprvé a zdanlivé jednoduché ukoly pro skolni
pfipravenost byly pro déti slozité a neznamé. Problém vidim v rozliSném pulsobeni
logopedické prevence v mateiskych §kolach. Casto neni pro pedagogy dana metodika a
odborné informace, jaké ¢innosti s détmi jsou pro rozvoj fonematického sluchu diilezité.
Nastaveni preventivnich Cinnosti a ptistupi matetskych Skol je velmi odlisné a mize
byt i velmi nepravidelné. Velmi vyznamné zjisténi bylo, Ze cilevédoma a promyslena
péce v rozvoji fonematického sluchu neni v nékterych matetskych Skolach vénovana
vSem détem. Efektivni posun je vétSinou u déti navstévujici logopedii s externim
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logopedem na zaklad¢ odborného screeningu, viz. matetska skola B. Matetska skola A
ma logopedické chvilky, formou motoriky mluvidel a dechovych cvic¢eni, ale konkrétni
¢innosti, nebo metodiky na rozvoj fonematického sluchu nebyly zaznamenany.
Mateiska skola C, kterda vyuzivala celoroné v praxi navrzeny model Cinnosti a
pomicek vramci svého Skolniho vzdélavaciho zaméfeni na rozvoj fonematického
sluchu doséhla vyrazného posunu a samostatnosti v ¢innostech pro rozvoj
fonematického sluchu. Dokonce nasla uplatnéni pomiticek v ostatnich oblastech

ptedskolniho vzdélavani a také volnocasovych aktivit déti.

Doporuéeni pro rozvoj fonematického sluchu v predskolnim vzdélavani:

e (Odborné informace pro pedagogy z oblasti rozvoje fonematického sluchu

e Vyuziti vytvofeného materidlu Vramci vychovné vzdélavaci prace Skolniho
vzdélavaciho programu ve vSech oblastech predskolniho vzdélavani;

e Vcasna diagnostika urovné foneticko-fonologické roviny u vsech déti raného véku;

¢ Rozvoj fonematického sluchu i v domacim prostiedi;

¢ Rozvoj fonematického sluchu u vSech déti v materské Skole;

e Vytvoreni inspirace pedagoga k vyuziti pomucek;

e Pravidelné a intenzivni aktivity pro rozvoj fonematického sluchu;

¢ Rozvoj fonematického sluchu je nedilnou souéasti logopedické prevence;

e Tymova prace vSech pedagogt;

e Pravidelné ¢teni knih détem;

e Ucitel jako mluvni vzor;

e Sluchové hry uz od nastupu k piedskolnimu vzdélavani,

e Pravidelnd orienta¢ni foniatricka vySetteni.
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ZAVER

Cilem této diplomové prace byla analyza fonematického sluchu déti v poslednim
roce piedskolniho vzdélavani vybranych matefskych $kol. Dil¢im cilem je vytvofeni
vlastniho navrhu modelu pro rozvoj fonematického sluchu pi#i praci pedagoga

v matefské Skole a objektivni posouzeni miry ucinnosti navrzenych ¢innosti v praxi.

Diplomovou praci tvoii ¢tyfi kapitoly. Prvni tfi kapitoly jsou vénovany
teoretickému zakladu vyvoje ditéte ptredskolniho veéku, ontogenezi feci, sluchové
percepci a fonematickému uvédomovani a vedou K vytvoreni vlastniho navrhu modelu
¢innosti a pomuicek pro rozvoj fonematického sluchu v matetské skole.

Na zaklad¢ zvoleného postupu prace se domnivam, ze jsem splnila svij cil. Dle
vstupni analyzy bylo zjisténo, Ze déti v poslednim roce piedskolniho vzdélavani nemaji
dostatecné rozvinuty fonematicky sluch alépe jsou na tom déti, které navstévuji
logopedickou terapii nebo maji efektivni logopedickou prevenci v matefské Skole.

Problémem pedagogické praxe je, Ze vystupem logopedické prevence, terapie,
ktera velmi casto probihda pouze u diagnostikovanych déti nebo na logopedickych
tiidach, je vyvozovani spravné vyslovnosti hlasek a mluveného projevu déti. Rozvoj
fonematického uvédomovani v predskolnim véku je samostatnym dulezitym ¢lankem
pro pred¢tenarské dovednosti, budouci psani, ¢teni na zakladni skole a je potieba se mu
véas aintenzivné vénovat. Rozvoj fonematického sluchu u déti v predskolnim veku
vede jednozna¢né Kk ziskavani pottebnych zkusenosti potifebnych pro uspésné zvladani
Skolnich dovednosti. Toto tvrzeni je hlavnim motivacnim faktorem ke zpracovani
diplomové prace. Dalsim zjisténim pro praci pedagoga Vv piedskolnim vzdélavani bylo,
Ze je potieba vénovat dostateCnou pripravu stanoveni cili rozvoje fonematického
uvédomovani uditéte predskolniho veéku, peclivému seznameni se s danou
problematikou a dodrzovani spravnych postupu. Praktické ¢innosti S détmi a jejich
reakce, pfistupy pii Setfeni a nasledna spoluprace napomohly uvédomit si cely rozsah
problematiky, individualni vyvoj jedince a jeji dalsi navaznosti.

Pfinosem této diplomové prace je zjisténi urovné foneticko-fonologické roviny
udeti pred nastupem na zakladni Skoly anésledné vytvoteni navrhu efektivnich
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pomucek pro rozvoj fonematického sluchu. Celkové predchazeni nedostatecné tirovné
fonematického sluchu ditéte a aktivni ptistup K rozvoji v této oblasti se nam odrazi ve
vyvoji osobnosti ditéte jako celku a dostate¢nému budoucimu zvladani Skolnich

dovednosti.
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RESUME

Diplomova prace se zabyva problematikou rozvoje fonematického sluchu u déti
Vv poslednim roce pfedskolniho vzdélavani.

Préace je strukturovana do Ctyf kapitol. Prvni kapitola vychéazi z teoretického
zakladu vyvoje poznavacich procesti, fe¢i a sluchu ditéte predskolniho véku. Druha
kapitola je zaméfena na fonematické uvédomovani, artikulaci, vady a poruchy sluchu.
Tteti kapitola pojednava o oblastech Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni
vzdélavani a vede Kk vytvoteni vlastniho navrhu modelu ¢innosti a pomucek pro rozvoj
fonematického sluchu v matei'ské skole.

Vyzkumnému Setieni je vénovana Ctvrta, prakticka, c¢ast diplomové prace.
Zkoumani rozvoje fonematického sluchu v matefskych skolach bylo vedeno kvalitativni
metodou s vyuzitim vyzkumnych technik pozorovani, rozhovoru a analyzou dokumentt

s porovnanim vysledkd.
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RESUME

This thesis deals with the development of phonemic hearing in children in the
last year of preschool education.

The work is divided into four chapters. The first chapter is based on the
theoretical basis of the development of cognitive processes, speech and hearing of a
preschool child. The second chapter focuses on phonemic awareness, articulation and
hearing disorders. The third chapter discusses the framework curriculum for preschool
education and leads to the creation of own design business models and tools for the
development of phonemic hearing in kindergarten. The fourth, practical, part of the
thesis is devoted to the research investigation. A qualitative method was used for the
research of the development of phonemic hearing in kindergartens, using techniques of

observation, interviews and document analysis to compare the results.
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INTERNETOVE ZDROJE

Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy.

http://www.vuppraha.cz

Metodicky portal inspirace a zkusenosti ucitelt

http://clanky.rvp.cz/

Ramcovy vzdélavaci program pro ptedskolni vzdélavani

http://www.vuppraha.cz/

Logopedicka ambulance

http://www.logopedonline.cz

http://www.logopedie-sulistova.cz

http://www.klinickalogopedie
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Piiloha 1 Souhlas s orientaénim vySetienim ditéte

SOUHLASIM S ORIENTACNIM VYSETRENIM FONEMATICKEHO
SLUCHU SKOLNIHO ROKU 2015/2016, ZAMERENEM NA:

e Naslouchani

e Sluchové rozliSovani

e Sluchovou pamét

e Sluchovou analyzu a syntézu
e  Vnimani rytmu

Souhlasim s vySetfenim mého ditéte dochdzejici do matefské skoly.........

TMENO DITETE oo e en e
VEK DITETE ..o,

podpis zakonného zastupce (rodice)

Souhlas feditelky matetské Skoly:

podpis a razitko



Priloha 2 Struktura oblasti RVP PV

5.1.

5.2.
5.2.

5.2.2.

Dité a jeho télo (oblast biologicka)

e Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
e Jemna motorika, koordinace ruky a oka
Sebeobsluha

Zdravi, bezpeci

Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
1. Jazyk a re¢
e Vyslovnost, gramatickd spravnost feci, porozuméni, dorozumivani,
vyjadfovani
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie, myslenkové
operace
Vnimani
Pozornost, soustfedéni, pamét’
Tvoftivost, vynalézavost, fantazie
RozliSovani obraznych a grafickych symbolt, grafické vyjadfovani
Casoprostorova orientace
Zéakladni pfedmatematické predstavy, pocetni a Ciselné pojmy a operace
Reseni problémd, uéeni

5.2.3. Sebepojeti, city, viile

5.3.

5.4.

5.5.

Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Sebeovladani, ptizpisobivost
e Sebepojeti, city, vile

Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)

e Komunikace s dospélym

e Komunikace s détmi, spoluprace pii ¢innostech
e Sociabilita

Dité a spole¢nost (oblast socialné-kulturni)
e Spolecenska pravidla a navyky

e Zarazeni do spolecenstvi

e Kultura, uméni

Dité a svét (oblast environmentalni)
e Poznatky, socialni informovanost

e Adaptabilita ke zménam
e Vztah k zivotnimu prostiedi

(Material pro PV, ¢.j. MSMT-9482/2012-22)
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Piiloha 3 Diagnostické listy

Naslouchani

nezviadéa

zvladé
s dopomoci

zvlada
samostainé

Lokalizuje zvuk (ukdze smér)

Poznd predméty podle zvuku

Pozndvé pisné podle melodie

AWM

Naslouchd kratkému pfibéhu,
pohdadce

Sluchové rozlisovani
(sluchova diferenciace)

nezvlada

zvlada
s dopomoci
vkaie
obrazek

zviadé
samostainé

Rozli§i slova s vizudlnim

podnétem (zména hldsky)

hodinky — holinky  trava — krava
bota — nota

Rozli3i slova bez vizudlniho
podnétu (zmé&na hldsky)

most — kost  hrady— brady
kniha — kniha vlo¢ka — vlogka
udice - ulice konec - kopec

Rozlisi slova s vizudlnim podnétem
{(zmé&na samohldsky)
kapr — kopr  pernik — parnik

Rozlisi slova bez vizudlniho
podnéty (zmé&na samohldsky)
plot - plat  sud - sed
drak — drak  slavit - slevit

[ kus — kos les — les

4,5-5

Rozlisi slova s vizudlnim podnétem
(znélé a neznélé hlésky, sykavky]
kos — ko pije - bije

kosa — koza pupen - buben

4,5-5

Rozlisi slova bez vizudlniho podné-
tu (zndlé a neznélé hldsky, sykavky)
hrad - hrad  t8lo - délo

zem ~sem  my$ — my§

ples — ple¥  noc - nos

vozy — vosy

Rozlisi slova s vizudlnim podnétem
(zména délky)
lyze - lize  pani - pani

Xl




12 |Rozlisi slovo bez vizuélniho podné- | 5-5,5
tu (zména délky)
draha — drchd  kéra - kara
mdva — mavd zZila - Zila
lak - l&k sila — sila
para — paré vila — vila
13 [Rozliif slova s vizudlnim podnétem | 5,5
(zména mékéeni)
nemd — ndmd hrozny - hrozni
14 [Rozlisi slova bez vizudlniho podné- | 5,5-6
tu (zména mékéen)
Eisti — Gisty dyky — diky
mlady - mlady  lety - lefi
hrady — hradi ~ psani - psani
tyka - tiké .
15 |Rozlidi bezvyznamové slabiky 6-6,5
tam — dam dyn - din
dlo - plo zni — zny
tam - tam tyl — tyl
&il — zil kni — kny
don — don dil - dyl
fal - val pny - pny
hal ~ chal del —dal
bro — bro t&k — tek
Sluchova paméfr vék |nezvlada dzvludu s zviada "
opomoci | samostatné
16 | Zopakuje vétu ze fi slov 3
17 | Zopakuie ffi nesouvisejici slova 4
18 | Zopakuje v&tu ze &tyf slov 4
19 | Zopakuje &tyfi nesouvisejici slova |5
20 {Zopakuje vétu z péti slov 5
21 |Zopakuje vétu z vice slov 6
22 |Zopakuje pét nesouvisejicich slov |6

X




Sluchova analyza a syntéza vék | nezvlada dzvlodu s zvlada x
opomoci | samostaing
23 |Roztleskd siovo na slabiky 4
24 |Zviddd rozpoditadla 4
o5 I.Zictirouce slov najde rymujici se dvo- 455
26 |Urdi, zda se dvé slova rymuji 4,5-5
27 |Vyhleda rymujici se dvojice 5
28 {Uréi pocet slabik 5
29 | Uréi pogatedni hlasku slova 5
30 | Uréi slova zainajici danou hldskou |5-5,5
31 |Urgi posledni souhlasku ve slové (les) | 5,5-6
32 |Slovni kopana 6-7
33 |Uréi posledni samohiasku ve slovd |67
34 Urlm, zda slove obsahuje danou 67
hlasku
35 z hlcs:ek slozi s|9vo 67
{uzavienou slabiku: p-e-s)
36 Jer':lnoslobnfne slovo analyzuje na 67
hlasky (my3)
37 Z hlasek slozi dvouslabiéné slove =
{k-0--o)
18 Dvouslabiéné slovo analyzuje -
na hiasky {voda)
Vniméani rytmu vék | nezvlada dZVIédé s zvlada "
opomoci | samostatnd
39 Uréi, zda dvé kratké rytmické 4
struktury jsou shodné
40 | Ve zda dvé deli rytmické 5
struktury jsou shodné
41 |Nopodobi rytmus (2-4 tény, vice} |5- 6
42 Zvlada zéznam kratké rytmické 5,526
struktury
43 Zvladd zdznam delsi rytmické 6
struktury

Diagnostika ditéte predSkolniho véku (Bednarova, Smardova, 2007, str. 44-46)
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Piiloha 4 MySlenkova mapa logopedické prevence MS C

torika mluvidel, posllovéni jazy

rytmizace/artikulace
ted se hezky posadine zada pékné nam\méme,

SVP 2015, Mateftska skola C
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Piiloha 5 List priupravnych cvi¢eni

Prapravné cviéeni k napravé hlasek R

e,
1. POLICEJNI SIRENA 2. KLAUN

St¥idavé protahovani koutkt ust a sespuleni

Spuleni ast doprovazené zvukem -diferenciace pohybu
Napodobujeme zvuk policejni sirény, Stiidavé a plynule roztahujeme koutky Ust maximainé do Sifky
rty naspulime, stfidame vyslovnost hldasek @ - i a posléze Usta seSpulime.
3. LiZANi ZMRZLINY 4. ZVEDAVA MYSKA

Koordinace jemnych pohybt jazyka

Protazeni jazyka zlepéeni kordinace pohybu Hrot jazyka sméfuje za horni zoubky, hrotem jazyka pohybujeme
’ v malém rozsahu dopfedu, dozadu, pusinka je oteviena

Jazyk co nejcice vyplaznout a rychle schovat do pusinky. Cvik rytmicky opakujeme

Logopedicka cviceni 1. dil (Housarova, Sulistova, 2011, str. 55)
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