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Abstrakt

Cilem této prace je strucnd explorace korejskych ritudlli na pozadi historického
vyvoje ptislusnych nabozensko-filozofickych systémd, analyza vybranych rituald, jejich
struktury, popis obé&tovanych potravin z hlediska pozadavkii na jejich pfipravu,
podavani a funkci v daném ritudlu. Zvlastni pozornost je vénovana ritualizovanému
mniSskému stravovani v korejské buddhistické tradici a jeho porovnani s obfadem
obétovani jidla dusim zemfelych pfedkd, ktery je dodnes jednim z nejrozsifenéjSich

rituald tradi¢ni konfucianské kultury.

Abstract

The aim of this paper is to provide a brief exploration of the Korean ritual system
within the framework of relevant religio-philosophical systems, analysis of
representative rituals, description of their structure and the use of ritual props and foods.
Examined are the cooking and serving requirements of the meals and the function they
have within the rituals.  Special attention is paid to ritual meals of Buddhist
monks, which are examined in comparison with ritual offerings as made to ancestors,
the tradition which is widespread and vividly evident, even within today's Confucian

culture.
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Uvod

Téma ritudlu, role jidla v ném a kuchyné buddhistickych klastert sacchal umsik A2
<] jsem pro svou diplomni praci zvolila ze dvou diivodd. Prvnim byla bramboracka.
V roce 2001 provedla Kim Jun-hiii v Gorlici na VySehrad€ pokus o vytvoteni vlastniho
obfadu. Pii jeho vystavbé pouzila korejskou strukturu vystavby ritudlu a zasvétila jej
ttem socham z Karlova mostu, jejichz origindly jsou v prostoru uskladnény. Na zavér se
podavala zminénd polévka, chutnala mimotadné, coz Jun-hii vysvétlila tim, ze je

posvatna.

Druhym impulzem byla ndvstéva Koreje v roce 2011. Tehdy mne v klastefe
Kolgulsa (& =X}, ‘5 #F) zaujal obfad bar-u kongjang’ a jidlo v ném podavané. Kim
Junhiii, s niz jsem se poté znovu setkala, mi vysvétlila, Zze dokud byl buddhismus stat
ochranujicim ucenim, varilo se v klasterech podobné¢, jako na kralovském dvoie a vzala
mé do slavné restaurace Sancchon (XFZ), specializované na buddhistickou kuchyni,
ktera je zde prezentovana jako tradice, majici kofeny v obdobi Sjednocené¢ Silly a
Korjo. Chutnalo mi, a proto jsem se snazila zjistit, jak se pfipravuje.

Kuchatské knihy a prezentace klasterniho jidla na internetu prokladaji recepty
pasdzemi, v nichZ je jednodusSe podan vyklad uceni, krasnymi fotografiemi pokrmd,
tematickymi basnémi a ptibéhy zazratnych vyléceni nemoci.

Napadlo mne tedy prozkoumat, jakou ma v korejské duchovni tradici jidlo misto.
Nejprve vSeobecné, a pak konkrétné v ptipad€ sacchal umsik. Hraje v ritualech néjakou
roli? Pokud ano, jakou? Komunikuje néco?

Presto, ze je korejskym ritudlim a nabozenstvi antropology vénovana znacna
pozornost, nenaSla jsem o tématu jidla v ritudlni praxi Zadnou systematickou
nekorejskou studii.

Nejprve bylo tfeba provést stru¢nou exploataci toho, jaké ritudly v Koreji viibec
existuji. Vybrané obfady jsem se posléze pokusila rozebrat podle Van Gennepa?, jehoz

tfidéni je zakladni “gramatikou” jazyka ritualu. UmoZnuje popsat jednotlivé prvky

1 Obéd jsme jedli z dfevénych misek, v tichu a v souladu s etiketou.

2 VAN GENNEDP, Arnold. Prechodové ritualy: systematické studium rituald. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1996, 201 s. Mythologie. ISBN 8071061786.



ritudlu, zjistit jejich funkci a zplisobu, jimz sdéluji potfebné. Zarovei reflektuje slozitost
zafazovani ritualt do charakteristickych skupin.

Prace je rozdélena do Ctyt Casti. V prvni je popsana metoda tiidéni ritudld a
vymezeny nékteré pojmy. Zaroven je pro ilustraci zptisobu uspotadani jednotlivych fazi
ritudlu popsan zminény obiad, provedeny v Praze.

Druhd je rozdélena na tfi podkapitoly. Kazda se tyka jednoho nabozenského,
respektive filozofického sméru, ptislusnych ritudld a jidel, pti nich podavanych. Prvni
Samanismu, druhd konfucianismu a tieti buddhismu. Uvozuje je stru¢nd historie, ktera
ilustruje, jak se vzajemné prolinaji. Zde je hlavnim pramenem kniha Korea-A Religious
History od Jamese Huntley Graysona.

Rozhodujici pozornost ¢asti popisujici konfucianské ritualy, je vénovana ptehledu
rodinnych piechodovych ritudll kadzong iirje 7+ 2] 2, doplnénému o popis jidel,
ktera je tradi¢né provazeji.

Mezi obétni potraviny patii mimo jiné ¢ista voda, ryze, paprika apod., jsou zminény
jako dokresleni symboliky, které jidlo v ritudlech ma.

Zvlastni skupinou obiadd jsou cesa (A A}), obétovani duchiim piedkd. V téchto
obfadech hraje jidlo zasadni roli, protoze se jednd o hostinu, vénovanou potomky
predktim. Popsany jsou jednotlivé faze obtfadu, relevantni pokrmy, uspofaddani ritualni
tabule a pravidla pro jejich aranzmd. Zkoumdéno je, zda maji néco komunikovat, ¢i
nikoli.

Historie korejského buddhismu je popsana mimo jiné z ohledem na argumentaci,
podkladajici sacchal iimsik A+ 2 521 .

Je vysvétleno, jak buddhismus pojima obét kongjang &<, popsany a rozebrany
jsou obfady spole¢ného stravovani mnichli bar-u kongjang (&% 3 %F) a sisik (A2,
Jii &), coz je obdoba konfucidnskych cesa (A A}).

Sacchal uimsik (AF2 52), jidlo korejskych buddhistickych klasterti zacal byt $ifeji
diskutovan v 70. letech 20. stoleti a v sou€asnosti je prezentovan jako tradi¢ni praxe
buddhistickych klastert. Theravadska vinaya nafizuje mnichlim zit pouze z almuZen a
snist cokoli, a proto existence kuchyné, kladouci diiraz na chut, kvalitu, vzhled jidla a

aranzma podnécuje mimo jiné k zamysleni, pro¢ je v ptipad¢ korejského buddhismu



situace jind. Lze najit spojitost mezi zplUsobem obétovani jidla v Samanské,
konfucianské a buddhistické ritualni praxi?

Pokud jde o literaturu, Cerpala jsem pfedevsim z knihoven fakulty, kuchatskych knih
a webovych stranek o sacchal iimsik (AF2 +2)), z encyklopedii, dostupnych na
internetu, jako napt. Wikipedie, nebo encykorea.co.kr, coz je elektronicka verze Velké
enckyklopedie kultury korejského naroda (Hanguk mindzok munhwa tdbdkkwa sadzon,
Sk Rl Zsho il 2} AL, védeckych €lankid, dostupnych z elektronickych zdrojt
fakulty a také z vlastnich zkuSenosti z pobytti v Koreji a kontaktl s Korejci u nas.

Ritudlni kuchyné je svazana s pfislusSnym zpisobem mysleni, filozofii, respektive
nabozenstvim, a tak bylo tieba se seznamit i s relevantnimi systémy. Jak zdaraziuje
Jongmyung Kim ve svém ¢lanku A Search for New Approaches to Research on Korean
Buddhist History,3 je napt. k pochopeni buddhistického uméni tieba znat budhistickou
nauku, a tu je nutno studovat z piivodnich text. Jeho nazor plati vSeobecné o vSech
dalnévychodnich ndbozensko-filozofickych systémech.

K tomu, aby ¢lovék mohl dosdhnout jakéhokoli vhledu do vSech téchto systémi a
vystihnout pifipadné souvislosti, je tieba dlouhodobého systematického vyzkumu a
studia ptivodnich pramentl, coz je podminka, vyrazné presahujici rozsah diplomové
prace. Proto tento text povazuji za svij dil¢i pfispévek k tématu, které je Siroké,

zajimavé a mnohdy i velmi chutné.

3 KIM, Jongmyung. A Search for New Approaches to Research on Korean Buddhist History. Korean Histories.

2010, 56(21), 12.
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2. Uvodni t¥idéni rituali

Tato kapitola je vénovana ritudlim obecné. V prvni ¢asti je struéné popsan piistup k
jejich tfidéni podle Arnolda Van Gennepa, ktery je povazovan za zakladatele studia
ritudlt. Jde o uzitecny naéstroj, ale pfi jeho pouziti je nutné respektovat, ze jednotlivé
skupiny se ptekryvaji a hranice mezi nimi neni ostrd. Dale je popsan vztah ritualu a
jidla. Jsou zde uvedeny nékteré ptiklady z riiznych nabozenstvi, ukazujici vazbu ritudlu
a jidla na konkrétni nabozensky obsah. V posledni ¢éasti jsem se pokusila shrnout

nékteré obecnéjsi tivahy o vztahu cloveka a ritudlu, resp. jidla a poukdzat na ncktera

specifika korejského ritualniho jidla a vztahu k jidlu.

2.1. Ritualy podle Van Gennepa

Clovék v Zivoté piechazi od jednoho véku ke druhému, od jednoho zaméstnani k
jinému, kazdému véku piislusi urcita role, kterou napliiuje. Narodime se, dospivame,
uzavirdme siatky, pfivadime na svét déti, postupujeme v ramci spolecenské hierarchie,
potkavame blizké, poznavame je, zijeme s nimi, a piijde-li Cas, lou¢ime se s nimi, to jak
se naSe cesty rozchazeji, nebo nam umiraji. Spolecnym rysem vsSech téchto situaci je
jejich nevyhnutelnost.

“Kazda zména postaveni jedince znamena akci a reakci profanniho a posvatného,
tyto se museji fidit uritymi predpisy, na kter¢ je tieba dohlizet, aby nedoslo k potizim v
ramci komunity.”*

Van Gennep vysledoval, ze v pfirodnich kulturach se k témto Zivotnim milnikiim
vztahuji obfady, jejichz cil je stidle tyZ - nechat jednotlivce pfejit od jedné
determinované situace ke druhé. Nova situace obnaSi ztratu pavodni pozice ve
spole¢nosti, novou roli, a z ni vyplyvajici nova prava, povinnosti, ale také odpovédnost.

Kazda zivotni etapa je kus cesty. Jedinec na ni pfekonal nékolik hranic. Zménil se.
Staré nefunguje a nové jesté neznd. Prechodové ritudly jej oSetiuji v tom smyslu, Zze mu
pomahaji se rozloucit s tim, co odchézi, ptijmout novou situaci a jeji kontext.

Veskeré zmény jsou podminény Casem, zaviseji na prirod¢ a vesmiru, probihaji v
uritém rytmu, a proto se k lidskym pfechodovym ritualim ptidavaji i obtady, které se

vztahuji ke kosmickym ptechodiim, od upliku k upliku, od rovnodennosti k

4 VAN GENNEDP, Arnold. Pfechodové ritualy: systematické studium ritual. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1996, 201 s. Mythologie. ISBN 8071061786.
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rovnodennosti, od jednoho roku ke druhému.

Vzhledem ke zjevné podobnosti jednotlivych ritudld navrhl Van Gennep
vypracovani nasledujiciho systému jejich tfideéni.

Podle zosobnéni, ¢i nezosobnéni sily rozd€luje ritualy na animistické, tj. osobni, v
nichz je zosobnéna sila jedné, nebo nékolika dusi, sila zvifeci nebo rostlinnd,
antropomorficka, nebo amorfni (duch, Bih, Buddha, vesmir). Druhym typem ritualu v
této kategorii jsou ritualy dynamistickeé, ¢ili neosobni, kde tato sila zosobnéna neni.

Podle provedeni pak ritualy dale déli na ritudly sympatetické, coz jsou ritualy, které
se zakladaji na vife v plisobeni podobného na podobné, opaku na opak, nadoby na
obsah a naopak, napodobeniny na skute¢ny pfedmét, nebo bytost. Sem patii také ritualy
kontaktni, které se zakladaji na materidlnosti a prenosnosti vrozenych nebo ziskanych
vlastnosti dotykem nebo na dalku, dale pak ritudly primé, tedy takové, které maji
okamzitou U€innost bez zasahu n¢koho tetiho (prokleti, uhranuti) a ritualy neprimé, ¢ili
jakysi pocate¢ny uder, ktery uvadi do pohybu autonomni nebo zosobnénou silu, majici
zasdhnout ve prospéch osoby, jez ritudl provedla (zaslibeni, modlitba, kult).

Podle toho, co ¢lovék ritudlng vykond, nebo nevykond, aby zpiisobil Zadany efekt,
rozeznava Gennep ritualy negativni, tabu, které jsou v podstaté neoddélitelné od ritudlt
pozitivnich, pfestoze samy o sobé maji svlij charakter. Neudélas toto a uchranis sebe
(druhého) od onoho. Samo o sobé vsak tabu netvoii obtfad. Ritudly pozitivni pak
vyjadiuji vili a jsou konkrétnim aktem, ¢inem. Napiiklad, pokud téhotna zena neji
ostruziny, protoze véti, ze by to poznamenalo dité, provadi negativni (vyhyba se
ostruzinam) piimy (svym vlastnim usilim pfimo néco zpiisobuje) kontaktni (ptfenos
vlastnosti zdravi) dynamisticky (ptsobici sila neni zosobnéna) ritual.

Van Gennep se zvlasté zabyva ritudly, které provazeji piechod od jedné situace k
jiné a z jednoho svéta do druhého. Ty nazval prrechodovymi ritualy.

Déli je na ritudly prelimindrni, které oSetiuji odluku, odchod Ccloveéka ze
spoleCenstvi. Nejcastéji byvaji konany pii pohibech. Déle rozeznava ritudly prahove,
neboli pomezni, to jsou ty, které provazejici t€hotenstvi, zasnuby, pfipadné iniciaci.
Pfijimani nového clena do spolecenstvi a slouceni spoleCenstvi oSetiuji ritudly
postliminarni.

Z tohoto prehledu je ziejmé, Ze ritualy lze na jedné stran¢ urCitym zpisobem tridit,

na stran¢ druhé vzdy bude dochazet k piekryvani jednotlivych definovanych skupin a
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hranice mezi nimi nebude jasna a ostra.

Ritudly jsou navazdny na rGzné situace. Nckteré jsou spojené s piirodnimi
zakonitostmi, jsou to naptiklad narozeni, smrt, pfechod mezi jednotlivymi etapami
zivota, jiné ztvarnuji spoleCenska pravidla, napiiklad svatba, nebo zaclenéni mezi
dospélé. Samoziejmé vladnouci spoleCenské skupiny maji snahu vytvaret i1 ritudly
spojené se Sifenim svych spravnich pravomoci a nahrazovat staré¢ obfady novymi, v

souvislosti se zménou oficidlniho naboZenstvi.

2.2. Pruznost korejského ritudlu

Pravé zplsob, jimz lze staré ritudly nahradit novymi, pfipadné si vypujcit jejich
strukturu, Ize dolozit experimentem, ktery v letech 2001 - 2002 provedla v Praze
etnografka a scénogratka Kim Jun-hui. Pokusila se prenést korejsky ritual do ceského
prostiedi. Pouzila v ném buddhistickych, Samanskych a kiestanskych mytologickych
prvkl. Sestavila obrad, ktery mél tfi faze. V prvni ocistila prostor Gorlice, kde se obtad
konal a sdé¢lila ucastnikiim, o co v ritualu jde, jak bude probihat, a co si od n¢j slibuje.
Ve druhé ¢asti oCistény prostor oteviela, smotala kumdzul’ a vedla skupinu cca. 60 lidi
do podzemi. Zde probihal vlastni obfad. Do ticha nechala promluvit sochy svaté
Ludmily, Vojtécha a Viaclava. Z ust herct, ktefi zpoza svétci vystoupili, zaznély
modlitby, pfani vSeho dobrého, ale také dulezitd pouceni. Poté recitator zpival sutru a
nasledoval tanec salpchuri.®

Utastniky ritualu pak vyvedla ven chodbou, dfive slouZici jako kryty ochoz opevnéni
VySehradu. Obtad se konal za uplitku, do priiduchti ve stropé chodby svitil mésic. Kim
této symboliky pouzila ke znazornéni deviti mésicti té¢hotenstvi. Na konci chodby se
prostor rozsitil. Kvality prostoru bylo pouzito jako symbolu pro znovuzrozeni v jiném
svété. Zde si kazdy mohl také vytahnout “Stésticko”, papirky s riznymi pfanimi vSeho
dobrého, piipadné s citacemi modlitby. Venku, na détském htisti u Gorlice se podéavala

bramborova polévka (podminkou bylo vegetaridnské jidlo).

> provazek, symbolizujici zakaz vstupu

¢ Velmi pomaly $amansky tanec, tane¢nice je obleena v bilém, v ruce méa dlouhou bilou stuhu. Kroky jsou velmi
pomalé, nejdilezitéjsi je pohyb stuhy, kterd doteky zemé a vzlétnutim vzhtiru usmifuje nebesa se zemi. Jde o
vyjadieni hlubokého smutku. Napadnym znakem tohoto tance je néha.
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Kim tvrdi, ze zdkladnim stavebnim kamenem ritudlu je ztvarnéni mytu, obsahujici
pouceni, formulované pfisluSnou doktrinou. Jeho uCinky maji Clov€ka inspirovat k
pochopeni situace, ve které se nachdzi a pomoci mu v zZivoté.
mezi profannim dramatem a ritudlem spatfuje v tom, Ze v ritudlu na rozdil od
divadelniho pfedstaveni “hraje” jak posvatno, tak Gcastnici ritualu.’

Ackoli se ucastnici ritudlu neznali, komentovali své pocity z n€j v dotaznicich, které
vypliovali u bramboracky, jako povznasejici a stmelujici, zdlraznovali, Ze se do d¢je
citily vtaZzeny i déti, které napiiklad pfi bézném divadelnim piedstaveni, nebo msi,
neudrzi pozornost.

Vedle toho mnozi z nich pfemysleli o sdélenich, obsazenych v kratkych recitovanych
textech 1 “Stéstickdch”. Kim ve své praci zminila, Ze aby byl ritual funkéni, musi
oslovovat Ucastniky esteticky, umét jim pomoci vyjadfit emoce. A také je nasytit.

Obftad slozila jako stavebnici. Tti faze jsou jakousi zdkladni matrici, do nizZ se podle
ni témét libovolné vkomponovavaji jednotlivé ritualni prvky, jako jsou salpchuri, zpév
pisné, modlitba, ale samoziejm¢ také piivolani a odeslani ducht a sdéleni jejich

poselstvi. Jednim z povinnych prvki je jidlo.

2.3. Vztah ritudlu a jidla

Platon v Timaiovi tika: ,,...jsou jen dva zpisoby, jak jedna bytost mize poslouzit
druhé: t&lu mize dat patficnou stravu a mysli patfi¢né podnéty. 8Podle Marslowa je
pyramidy zakladnich zivotnich potteb, zatimco potieba sebetranscendence tvofi jeji
vrchol.?

Nébozenstvi maji napfi¢ svétem své ,,diety*. VSeobecné je znamo, ze Islam zakazuje
konzumaci vepfového masa a alkoholu, zidovska nabozenstvi vedle zdkazu konzumace
vepfového masa vyzaduji ritualné Cistou stravu ,,koSer, kiestané mohou jist cokoli s

vdécnosti za Bozi dary, adventisté praktikuji v podstaté judaisticky zplisob stravovani,

7 KIM, Junhtii. Korejsky ritual v Praze. Praha, 2001. DAMU.

8 CLEESE, John a A SKYNNER. Zivot a jak v ném z{istat nazivu: [zabavné lekce z psychoterapie]. Preklad Jifi
Foltyn. Praha: Portal, 2000, 331 s. ISBN 80-717-8282-3.

® MASLOW, Abraham Harold. O psychologii byti. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0618-7.
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ptipadné jsou tplnymi vegetariany. Cinskd medicina pfedepisuje na jednotlivé nemoci
slozité diety. Radikélni stoupenci indickych nabozenstvi vdzanych na védskou tradici
aplikuji zasadu ahimsa (nendsili) tak, ze uplatiiuji vegetarianskou nebo veganskou dietu.
Obecné znam je zékaz pojidani hoveéziho masa, krava je posvatné zvife. Buddhisté,
pokud jim v tom nebrani zvlast neptiznivé pfirodni podminky (jako v Tibetu ¢i
Mongolsku), jsou vegetariany.

Nejmensi jednotkou kazdodenniho spolecného stolovani je rodina. Kdo je pozvéan k
rodinnému stolu, stava se téméf jejim clenem. Spole¢né stolovani naznacuje vznik
pratelského vztahu. Bih, ¢i bohové a bohyné jsou v rtiznych nabozenstvich tcastniky
hostiny, a tak se mezi nim/nimi a lidskymi stolovniky vytvafi vztah popisovany jako
rodinny, piatelsky & smluvni. Castym darem predklddanym bozskym bytostem je
pokrm nebo napoj. Néco z obétin pozivaji knézi a dals§i zicastnéné osoby. V rlznych
archaickych a antickych ndbozenstvich méame obétni ¢i jiné posvatné hostiny s riznymi
odstiny a dlrazy.

V zidovské ndbozenské tradici se obéti a obétni hostiny tak, jak jsou popsany
pfedevsim v Péti knihach MojziSovych, praktikovaly v kmenovych svatynich, a pak ve
spolecném jeruzalémském chramu.

Kiestané si pfipominaji pamatku vykupitelskych ¢int JeZiSe Krista tim, Ze konaji to,
co podle péti novozékonnich zprav konal Jezi§. Kdyz se svymi ucedniky vecetel, nad
lamanym a rozdilenym chlebem tekl, Ze je to jeho télo, které se lame ¢i vydava za nas.
Nad sdilenym kalichem mluvil o krvi, jizZ mél brzy prolit a o smlouvé.'?

V Koreji je spolecné stolovani spolecenskou udalosti a tvofi nedilnou soucast vSech
ritudlli, o nichz jsem meéla moznost ziskat informace. Hostiny jsou nutnosti pii
navazovani a potvrzovani veSkerych blizSich kontakti, osobnich, ¢i profesnich,
pripravuji se na svatbach i pohibech, na narozeniny, Novy rok, na korejské dikivzdani
¢chusok, apod.

Vztah Korejct k jidlu se mimo jiné lexikalizoval do pozdravu. Misto ,,Dobry den!*
zazni ,,Jedl jste? (siksa hasjostimnikka? =) A+ 55U 71?). Rovnéz poté, co déti, nebo

manzel pfijdou domi, ptd se matka, nebo manzelka “Jedl jsi?” (Pabiin mogosso? W<

10 STAMPACH, Ivan O. NabozZenstvi a jidlo: Strava miize znamenat priilom posvétna do b&Zného Zivota.
DINGIR [online]. 2005, (1) [cit. 2012-01-12]. Dostupné z: http://www.uloz.to/10018536/stampach-ivan-
nabozenstvi-a-jidlo-pdf
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H2lo]?) Znamend to nejen pozdrav, ale také zdjem o osobu piichoziho ¢lena
domécnosti. Nejde pouze o pozdrav, o ¢emZ muzZe vypovidat mimo jiné i fakt, Ze na
Mapcho tigjo (FF2EW 1), tzv. mosté sebevrahi v Sdulu, je mezi napisy na obrubniku,
které maji ¢lovéka odvratit od jeho umyslu, zminéné Pabiin mogosso?

Podle pani Jom Hjon-gjong!! je potieba pecovat o to, zda prtislusnik dané skupiny
jedl, ¢i nikoli, pro Korejce pfirozenym vyjadienim toho, ze toho druhého piijima jako
soucast daného celku, kam patii a ma v ném své misto. Chodi to tak i v préci, jejiz
kolektiv povazuji Korejci za §irSi rodinu a dévaji to najevo mimo jiné pravé formou
zajmu o to, zda ostatni jedli, ¢i nikoli. Pokud je odpoveéd negativni, pfinesou piipadné
jidlo ze svého.

V piipadé¢ skupiny ptatel, jak tvrdi Jom, se vyjadiuje soundleZitost sdilenim jidla
jeste konkrétnéji. Pro kazdou pitilezitost, kdy spolu lidé néco podnikaji, ptipravi nékdo
obcerstveni, jimz podé€li vSechny, kdo se akce ucastni. Naptiklad ti, kdo jedou na letisté
vyprovodit nékoho ze skupiny, dostanou po pfichodu do haly kimpap (ryzova rolka,
obalena v moftské fase), pfipraveny jednou z téch, kdo zlstavaji. Také na spolecny vylet
kazdy uvafi n&jakou specialitu, a tou podé€li 1 ostatni. Poméhaji-li si se st€¢hovanim,
prinese nékdo z pfichozich do daného bytu jidlo pro vSechny. Snist si své jidlo sam
neni ve skupiné, ale ani mezi dvéma blizkymi lidmi pfipustné, okamzit€ se ptaji, zda
doty¢nému chutnd, kdyz se nepod¢li.

Na dotaz, pro¢ to takto vlastné maji mi bylo feCeno, ze k jakémukoli “byt spolu” je
potieba zakousnout néco dobrého.

Jidlo je soucasti vétSiny zkoumanych ritudld. Aby bylo mozno alesponn zb&zné
nahlédnout na to, jakou funkci v nich m4, je tieba se pokusit o definici ritudlu a vymezit

nekteré pojmy.

2.4. Ritudl v bézném zivoté
Nejprve si definujme pojem ritudl. Jde o slavnost, pfipadné spolecenskou udalost,

uspoiadanou podle zvyklosti, nebo formalit, platnych v daném spoledenstvi.'?

11 Pani &9 & 7 mi od roku 2013 pomaha nékteré véci vidét korejskyma ocima.

2FROMM, Erich. Mytus, sen a ritual. Pfeklad Jan Lusk. Praha: Aurora, 1999, 223 s. ISBN 80-859-7470-3.



Campbell!® tvrdi, Ze ¢lovék je ritudlni tvor ze své podstaty. Tento nazor podporuji i
psychologické studie, podle nichz je ritudlem kazdé jednani ¢lovéka, které pravidelné
opakuje.!* Skupinovy ritudl je podle R. A. Rappaporta ,,posloupnost jednani, kterou si
ucastnici nevytvareji na misté sami®.!>

Levy Bruhl, autor terminu “primitivni mysl” tvrdi, Ze cilem ritudlu je vytvofeni
stavu, v némz mysl a zemé jsou jedno. Podle néj je ¢lovek hlubokymi city napojen na
zemi a v tomto spojeni si je védom toho, ze je soucasti velkého, zivého celku. Shledal,
Ze u tzv. primitivnich narodi se toto védomi odrdzi i v uspotadani tamnich spolecnosti.
Ritudly spojeni s touto primitivni mysli pfipominaji, prohlubuji a zaroven je pomdahaji
vCletovat a pienaset do b&zného, kazdodenniho Zivota, propojuji jedno s druhym. 16

Je mezi psychologickym pfistupem a Bruhlem rozdil? Bylo by mozno tvrdit, Ze ano,
a sice v absenci a pfitomnosti sakralni sloZky v definici. Pfidame-li navic jesté hledisko
Ericha Fromma zjistime, je ritual ztvarnénim mytu. Neni to vSak divadelni hra, v niz
divak sedi v hledisti a konzumuje. V obfadu ma ucastnik obfadu aktivni roli, podili se
na jeho vytvoreni. Totéz vSak v obtfadech Cini posvatno, nadptirozeno. Ritudl je tedy
mistem, kde se profanni setkava se sakralnim. Soucasné je prostorem pro vzajemnou
komunikaci obou. Otadzkou vsak je, zda je ¢lovék schopen béznym védomim posvatné
pojmout jinak, nez lidsky? Pfikladat mu jiné vlastnosti, nez ma sdm? Umi si jiné
predstavit?

Janelli&Janelli (1983: 167-173) pro vysvétleni povahy korejského posvatna pouzili
popis Artuhura Wolfa. Podle n¢j v ptedstavach o sakralnim lidé nemohou jit dal, nez za
to, jak vnimaji svoje pozemské vztahy. To, v co lidé véti, zrcadli jejich pojeti
spolecenské reality. Vira ve vesnickd bozstva odraZi to, jak vnimaji literaty. Duchové se
chovaji podobné jako zebraci, nebo bandité a predkové jako rodice a piibuzni, dokud
jesté zili.

Muzeme tedy fici, ze predstavy, které lidé maji o posvatnu, jsou vytvoreny na

13 CAMPBELL, Joseph. Myty: Legendy davnych v&ka v naSem dennim Zivotg&. Praha: Pragma, 1998. ISBN
80-7205-491-0.

14 Dle osobniho sdéleni PhDr. Hany Drabkové (psychoterapeutka, Stiedisko psychoterapeutickych sluzeb
Biehova)

15 Ritudl, https://cs.wikipedia.org/wiki/Ritu%C3%A11

16 LEVY-BRUHL, Lucien. Mysleni ¢lovéka primitivniho. Praha: Argo, 1999. Capricorn (Argo). ISBN
8072032437.
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zaklad¢ védomého vnimani socialnich vztaha. Jak?

V kazdodennim zivoté si vlastné ¢asto neuvédomujeme, co délame, mnohé ¢innosti
vykonavame automaticky. Den ¢lovéka “neprimitivniho” zacind pravidelnym cisténim
zubl, snidani s rodinou, pitim kavy, pusou détem, odchodem do prace, ¢i Skoly. Délime
jej na dopoledne, poledne a odpoledne. Jednotlivé denni cinnosti oddélujeme
prestavkami. Praci vykonavame na misté k tomu ur¢eném. Mnozi z néas chodi po praci
cvi¢it. Jini pisi deniky. Pfed spanim pijeme kakao. To vSe jsou ritudly z
psychologického hlediska.

V bézném zivoté zdanlivé neni v tomto rytmu zahrnut mytus, respektive posvatno.
Kazdy cClovék vSak ma svou vnitini realitu a individualitu, piib¢h, a ten mytem je.
Ztvarnuji jej konkrétni tikony, jimiz jsou prave osobni ritudly. Takovéto vyjadieni sebe
sama pomaha jedinci vymezit se vici skupin€, vydobyt si a hajit sviij prostor v ni.!”

Skupina a komunita pak uspotfddava vnitini vztahové prostiedi podle psanych a
nepsanych pravidel, zvanych kultura.

Lze n¢jak vysledovat, jak vytvoii socialni vztahy Korejci v naSich podminkach?
Pfinaseji si s sebou néjakou matrici, podle niz se sdruzuji a funguji spolu?

Na jedné ptrednaSce Doc. Miriam Lowensteinové zaznélo, Ze “jsou-li Korejci jeden”,
muze si chvili dovolit byt sdm sebou. V okamziku, kdy jsou dva, tvoii koalici a ve tfech
pakt, v némz se uplatiiuje hierarchie, dané pfinejmensim vékovym rozdilem. Ta je spolu
se spoleCenskym postavenim a rozdilem mezi pohlavimi urcujicim klicem pro chovani
ve skupiné. Podle n¢j je Korejci ve skupiné automaticky pfifazena role, jejimz
naplnénim se harmonicky zacleni do celku. Existuje-li hierarchie, museji existovat role,
které ji ztvariuji.

Automatické vytvoreni hierarchie si miizeme ilustrovat na tom, jak se uspotradavaji
vztahy v rdmci korejské turistické skupiny. Ta poté, co se jeji jednotlivi clenové
piedstavi, ze svého stiedu vybere tzv. pandzang (R+7). Byva to nejstarsi a nejvazengjsi
muz, Zenam byva tato role svéfena pouze pokud se na cestu vyda Cisté zensky kolektiv.
Ustanoveni pandzanga do funkce provazi pripitek a potlesk. Ocekava se od néj, ze bude
skupinu reprezentovat, a to jak navenek, tak dovnitt. Poté, co se zhosti své funkce, shrne

v proslovu ke skupin€ ocekéavani cesty a vyjadrii relevantni pocity. Ptfedstavi privodce a

17 Dle sdéleni Mgr. Lucie Lucké, psychoterapeutky
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svéii skupinu do jeho rukou. Ten potvrdi pfijeti své role v pozadovaném rozsahu,
nasleduje pfipitek, potlesk a spole¢na fotografie.

V pribéhu cesty, v klicovych momentech, ke svym souputnikim pandzang
promlouva, uzavira ptedchozi kapitolu a nastifiuje, co se bude dit dal. Neopomine
vyjadiit pocity vsech. Obzvlasté potiebna jsou jeho slova ve chvilich, kdy dojde k
chybé. Vede skupinu od jednoho milniku cesty ke druhému. Ostatni mu zdvofile
naslouchaji a respektuji fakt, Ze je to on, kdo ma konecné slovo ve vSech vécech, které
je tfeba v souvislosti s cestou rozhodnout, a to vcetné toho, jak bude nalozeno se
spoleénymi penézi. Jemu jsou adresovdny také piipadné stiznosti v piipadé, ze
poskytované sluzby neodpovidaji pozadavkiim skupiny, nebo pokud je tieba feSit
piipadné problémy, které v pribéhu cesty mohou nastat.

Dtlezitym momentem programu skupiny je spole¢né stolovani. Nelze nejist s
ostatnimi. Pokud nékdo nemize poziit mistni jidlo, neodchazi jinam. S ohledem na
dobu ptipravy nevyzaduje ani nic jiného, protoze skupina je limitovdna Casové a Korejci
(nejen) na cestach jedi vétsinou velice rychle. Doty¢ny tedy vytdhne instantni nudle a
zUstava s ostatnimi.

Tento ptiklad velmi zbézné¢ dokladd, Zze pevnost a kompaktnost, kterou lze ve
skupinach Korejcii vysledovat, neni dana vzajemnymi sympatiemi, ale jakymsi fadem,
matrici, podle niz se vztahy v ni vytvafi a sdileni jidla takto vzniklé vazby utuzuje.
Vztahy se nenavazuji, jsou dany a lidé je ztvariiuji. Podivejme se nyni, co o nich

vypovida Samanismus.
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3. Samanismus

Samanismus je praxe, v niz jedinec pomoci riiznych technik dosahuje extaze,
respektive zménéného stavu védomi a vraci se z nich zpét do bézného kazdodenniho
zivota. V dilech nékterych autord 19. a pocatku 20. stoleti bylo slovo Saman chybné
pouzivano jako synonymum pro léCitele, Carodéje ¢i medicinmana. To vSak neni
spravné, Samanismus predstavuje pomérné vyhranény typ magickych praktik, spojeny s
extatickymi ritudly. Nepfesnosti je také oznacovani Samanismu za naboZenstvi, protoze
nepiedstavuje jednotnou doktrinu, ale jev, ktery se v rliznych podobach prolina vétSinou
svétovych kultur a naboZenstvi. Saman je ¢lovék, ktery je tuto techniku schopen

ovladat. '8

3.1. Nastin historického vyvoje Samanismu v Koreji

Korejsky $amanismus je znam pod ndzvy musok-kjo < 2L (HMHRZR) , musok T35
(MAR) resp. minsok conggjo, musok sinang F221 (MR 1T), apod. Ustiedni
postavou musok-kjo je Samanka (Saman), kterd skrze dosazeni extatického stavu
zajiStuje komunikaci mezi profannim a sakralnim. V Koreji je to Castéji zena mudang
T, saman-muz je pak paksu ®4=. Jde o profesi, ktera byla i v obdobi Coson
zdanéna, tudiz legitimné existujici ptesto, Zze mudang byli kastou vyvrzenou.!®

Soudi se, Ze béhem dynastie Korjo (918-1392) existovaly tfi typy rituald, které
navazovaly na plivodni praxi “primarniho” nabozenstvi. Duchiim hor a fek se vénoval
sancchondze 2V A, predkiim pak byly uréené nekonfucidnské cosang-dze Z=/3A| a
kiudze 71-%-A| byly modlitby za dést. Obfady se konaly ve svatyni, nebo mély oltaf.
Byly uréeny velkému duchu, zvanému Cesok?, nebo Cchirwonsong-gun, dnesni
Bozstvo Sedmi Hvézd , resp. Velkého vozu (Cchilsong-nim). Jako prostfedky dosaZzeni

transu se uzivaly vino, pisei a tanec. 2!

18 ELIADE, Mircea. Samanismus a nejstari techniky extéze. Praha : Argo, 1997. ISBN 80-7203-153-8, str. 27

19 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 217

20 Jde o “velkého ducha”, obdobu indického boha Indry, pod timto jménem tehdy piedstavoval vladce Nebes
Haniillima

21 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 218



Poté, co pfisluSny duch vesel do téla Samana, doslo k pfedani sdéleni duchovniho
svéta svétu pozemskému. Ceremonii se mohl zucastnit kdokoli, muzi, Zeny, déti, bohati,
chudi, vyvrzeni. Ritudly mély zfejmé¢ nésledujici charakteristiky - léceni, vésténi a
sdélovani vile ducht.

Podobny charakter si zachovalo lidové nabozenstvi i za dynastie Coson (1392—
1897), kde existovaly tfi zakladni druhy ritualéi: zminéné sancchondze ~YA A, kiudze
71 %Al a nové songhwang-dze, ’3 A ritualy duchim méstskych hradeb, respektive
straznym duchtim vesnic.

Tyto ritudly byly podobné Samanismu moderni Sibife, coZ je jeden z diivodil, proc¢
néktefi védei usuzuji, ze se korejsky Samanismus neodvozuje od ¢inského, pochazi z
poloostrova samotného a je ovlivnén Samanismem sibifskym, obsahuje totiz jak paleo-
sibifské, tak neo-sibifské prvky. 22

V obdobi Coson sméli mudang na kralovsky dvir, piestoze nebyli ufedniky vitani.
Byly snahy je vytla¢it ze dvorského Zivota. Obzvlasté na pocatku obdobi Coson, byli
nafizenimi prvniho konfucidnského zékoniku Kjongguk tidzon 73 =7t 7 (RE[E] k)
Samani, Samanky (a prostitutky) pod pokutou vyhnani z mésta. Tato ustanoveni vSak
byla neudrzitelna, nebylo nikoho, kdo by 1é¢il nemocné, pifedpovidal budoucnost a.t.d.
Profese mudang & byla danéna, ¢imz byla legalizovana, tudiZ oficialn& uznana a

pies veSkerou nevoli existovala napf. funkce tzv. kungmu & -, kralovského $amana,

Samanky. Kungmu méli ptistup do kralovského palace, ptfipadné v ném i bydleli.
Samanskym ritualim se viak oficialng ¥ikalo “obscénni ritualy”. 23

Zajimavosti, dokladajici, jakym zptsobem si novy konfuciansky systém kralovstvi
Coson musel v mnoha smérech vypomoci nejen pii feseni otazky $amant je fakt, ze po
uvedeni doktriny do praxe vznikla nutnost vytvofit novou instituci Zen 1éCitelek. Tyto
zeny byly vzdélané, umély c¢ist a léCily pouze nemoci, ale nekomunikovaly s
posvatnem. Bylo jich potieba proto, Ze v disledku striktniho oddé€leni zen od muzil

nemohli 1ékafi - muzi pomoci nemocnym Zenam, nesméli se jich dotknout, vidét je. Na

konci patnactého stoleti jiz existoval systém jejich vyuky, v némz bylo stanoveno nejen,

22 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 218

23 Hanguk mindZzok munhwa tibiikkwa [online]. Songnam: The Academy of Korean Studies, 2015 [cit.
2016-06-08]. Dostupné z: http://encykorea.aks.ac.kr, http://terms.naver.com/minbaek
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co maji nastudovat, ale i zplsob jejich fungovani a odménovani.?*

Ambivalentni vztah Gfednikii a u¢encti k ptivodnimu nabozenstvi vSak nevymizel.
Koncem 19. stoleti se projevil v diisledku siliciho vlivu protestantismu. Vzniklo hnuti za
zni¢eni uctivani duch@ misin tapcha undong V141 B} 2%, jehoz cilem bylo znigit
“predsudky”. Démonizovalo Samanismus, lidové nabozenstvi a plvodni korejskou
mytologii.

Protestantsti misionafi nasli odezvu mezi intelektualy, sdruzenymi kolem prvniho
deniku, vyddvaného v korejstiné pod nazvem Nezavislé noviny (Tongnip Sinmun, =g
A1), Skrze ¢lanky v ném publikovali intelektudlové své nazory na potiebu vymytit
ptivodni nabozenstvi. To se z kiestanského pohledu jevilo jako uctivani démont.
Noviny Sifily piibéhy o konverzi mnohych Samani ke kiestanstvi, o paleni “fetiSe”,
tabulek predkl, Samanskych propriet a odévi. V tomto duchu apelovali také na vladu,
ktera v roce 1896 zaCala Samany zatykat, policie niCila svatyn¢, palila ritudlni predméty.
Nezavislé noviny také kritizovaly buddhistické mnichy. 25

Japonské koloniélni politika (1910-1945) tuto kampan podporovala tim, ze ptivodni
naboZenstvi a Samany oznacCovala za neraciondlni, a mimo jiné nehygienické, ale §lo
spise o rétoriku, nez o konzistentni represi.

Za vlady prezidenta I Sung-mana (°©] 55, Z5 7<% 1948 - 1960) vedli protestanti na
ostrové Cedzu “kampaii proti bohiim” s cilem vykofenit mistni ndboZenstvi (sinismus),
uctivajici téméf 18000 duchd. 2°

V 70. letech minulého stoleti prezident Pak Cong-hiii (%17 3], ¥MEER) inicioval
vznik Hnuti za novou vesnici (sdmaiil undong, APFE &%), jehoz cilem bylo
transformovat selskou spolecnost jak formalné, tak duchovné. Pod reformnimi vlajkami
s napisem “Hnuti za zniCeni uctivani duchii” zacala policie spolu s mistnimi politiky
potlacovat Samanské ritualy a lokalni kulty. 7

Dochazelo k vypalovani vesnickych svatyni, byly ni¢eny posvatné stromy, totemy,

24 Women of Korea, A history from Ancient Times to 1945. 2. Seoul: Ewha, 1977.

25 LAUREL KENDALL. Shamans, nostalgias, and the IMF South Korean popular religion in motion. [Online-
Ausg.]. Honolulu: University of Hawaii Press, 2009. ISBN 08-248-3398-8., str. 8

26 LAUREL KENDALL. Shamans, nostalgias, and the IMF South Korean popular religion in motion. [Online-
Ausg.]. Honolulu: University of Hawaii Press, 2009. ISBN 08-248-3398-8., str. 9

27 LAUREL KENDALL. Shamans, nostalgias, and the IMF South Korean popular religion in motion. [Online-
Ausg.]. Honolulu: University of Hawaii Press, 2009. ISBN 08-248-3398-8., str. 10
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Samané byli vyhdnéni a zatykani. Tomuto hnuti je v soucasné dobé vytykano zniceni
“sinistické” tradice a pfiklon mnoha sou¢asnych Jihokorejcti k cizi, kiest'anské tradici.?®

Mnoho lidi, ptesidlujicich v té dob&é z venkova do mést se svych venkovskych
“povér” vzdalo mimo jiné proto, aby se vymezili vi¢i svému pivodu. Pfijatelnymi
praktikami pro né zistalo pouze 1é¢eni a pfedpovidani budoucnosti. %

Jako protivaha této politiky vznikla v roce 1971 Federace zboznych za vitézstvi
Koreje nad komunismem (Téhan siingkong kjongsin jonhap-ho, U 873 A1 A 3+3] |
dnes pouze Federace zboznych T gH7d 21 A 313]), ktera v soudasnosti sdruzuje cca. 30
tisic Samant. 3°

Moderni Korea znd Samany, pravodce ritudly a véStce. Mudang jsou bud
charismatické, tj. “posedlé” duchem, kangsinmu (73415, nebo sestimmu M55, ty
svoji zivnost d&di. Ritualy provadé&ji cegwanové.’! Kangsinmu (341%5) jsou velice
cenéné. To, Ze do ¢loveka vstoupil duch, se projevuje tzv. nemoci ducha, sinbjong 2
(/if975), nékdy také oznacovanou terminem mubjong T (A%)32. Jde o depresivni
stavy, Uzkosti, utrpeni na psychické i fyzické trovni, které se zacne 1éCit az poté, co
doty¢ny/doty¢nd pfijme svij Ud€l a zaCne se s timto darem ucit zachdzet. Pfipravné
obdobi ukonduje zasvécujici ritual ndrimkut W2 3, na jehoz konci uéednik/udednice
prochézi zkouskou, pii niz napf. musi zatancit na ostrych nozich a nefiznout se. Tim je
dolozeno, Ze duch svou ucednici/u¢ednika pftijal a Ize zacit s vlastnim zaskolovanim.
Jde o Casové narocny proces, vyuka probiha pouze Ustné, predavanim zkusSenosti, které
se d&je tém¢er nepietrzitou pritomnosti zakyné (zaka) u uéitelky/uditele. 33

Nemoc ducha sinbjong 21¥ (i#9%) mize pfipominat i psychézu. Samané se pfi

piechodu ze sakralniho do profanniho Casto ocitaji na hranici psychotického stavu,

22 LAUREL KENDALL. Shamans, nostalgias, and the IMF South Korean popular religion in motion. [Online-
Ausg.]. Honolulu: University of Hawaii Press, 2009. ISBN 08-248-3398-8., str. 11

29 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X

30 http://www.kyungsin.co.kr/
31 podrobnéji viz. zde str. 61

32 Hanguk mindzok munhwa tibékkwa [online]. Songnam: The Academy of Korean Studies, 2015 [cit.
2016-06-08]. Dostupné z: http://encykorea.aks.ac.kr, http:/terms.naver.com/minbaek

33 KENDALL, Laurel. Shamans, housewives, and other restless spirits: women in Korean ritual life. Paperback
ed., [9th print]. Honolulu: University of Hawaii Press, 1987. ISBN 978-082-4811-426.
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pfi¢emZ jejich uméni spoc¢iva ve schopnosti se v ném neztratit, vratit se, uzemnit a
znovu fungovat v profannim. 3

Soucasni psychologové se domnivaji, ze Samanskd nemoc tizce souvisi s détskym
traumatem (obzvlasté¢ s opusSténim), paralelu nachdzeji ve spojeni tohoto povolani s
mytem o princezné Pari.

Ve dne$nim korejském Samanismu lze najit jak prvky neo-sibiiské, tak paleo-
sibifské. Paleosibifské charakteristiky jsou napiiklad takové, kdy je pfi ritudlu Saman-
muz oblecen do Zenskych Sati a Samanka do muzskych, pficemz jejich kostym je
ovéSen riiznymi zvonivymi predmeéty, dale pak paleo-sibiisti Samané jsou obvykle Zeny,
neosibifs$i pak muzi, v Koreji se obé tyto charakteristiky sluc¢uji. V obou tradicich
Samani pfi ceremonialech pouzivaji bubny.

Dalsi charakteristikou pro Samany jsou ornitologické motivy, obvyklé mezi neo-
sibifskymi kmeny. Orel naptiklad vyjadiuje to, Zze do téla Samana sestoupil duch. Na
rozdil od sibifskych Samanii vSak Korejci nepfechdzeji do spiritudlniho svéta, ale
duchov¢ skrze jejich t€lo na zem.

Na zakladé podobnych srovnani dosli védci k zavéru, ze se korejskd Samanska praxe
neodvozuje z Cinskych zdrojl, ale Ze pochdzi soucasné z korejského poloostrova a
Sibife. %

Popisu Samanskych boZstev, ritualt a jidel pfi nich podavanych, se budu vénovat
Siteji z toho divodu, ze pivodni, lidové nabozenstvi, je obsazeno ve vSech ostatnich

korejskych ndboZensko-filozofickych systémech.

3.2. Popis a klasifikace zékladnich Samanskych rituala

V centru ritudlu je Saman/Samanka. Jak bylo zminéno vyse, je to bud’ Zena, mudang,
nebo muz, paksu (S}, $0F).

Pokud se $amand-muzii paksu (S+5~, $AF) tyce, jejich role je témét identicka s
mudang, ale patfi mezi n& jestd zvlastni kategorie slepych vé&tct pchansu (&), o

nichz bude pojednano pozdéji. Radime k nim také vé&tce dZomdzengi (343 ©1), kteii

34 LAUREL KENDALL. Shamans, nostalgias, and the IMF South Korean popular religion in motion. [Online-
Ausg.]. Honolulu: University of Hawaii Press, 2009. ISBN 08-248-3398-8.

35 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 217



&tou budoucnost, geomanty cchigwan (X ) a ilgwan (23, kteti vybiraji ptiznivé
dny pro konani ceremonialii

VEsti se ttemi vSeobecné uzndvanymi magickymi postupy. Prvnim je krabicka s
hracimi kostkami, druhym vésténi mincemi a tfetim véstba z knih. 3¢

Paksu ¥}5~(f6F) je vyraz, oznadujici $amana, ktery neni slepy. Slepi $amané jsou
pansu WY<F, vySe zminéni pchansu (B, F150) jsou pansu, ktefl maji v&sténi jako
hlavni ¢innost a své kolegy uci. Vedle toho provadéji ritudly zatikavani. Na rozdil od
Samanek, které pfi ritualech zpivaji, odhangji pchansu (B, F1%7) zI1¢ duchy recitaci
zaklinacich formuli. Duchové do nich nesestupuji. Zaklinani se nazyva tokkjong =73
(FE) “&ist sutru” a slepi $amani je znali zpaméti. Recitace piani veho dobrého je pak
cchukon A (WLF). Slepé $amany oznaduje také termin cangnim “$'d (5 #).

Mezi &tené (recitované) ritudly tokkjongmu (5735, FEFSAR) patii napiiklad

p=gt}

exorcismus duchd Silenstvi okéchugjong (5578, TARfE), vymytani zlych duchd z
domu cisingjong (X121 73, Hih#%), exorcismus, ktery je soucasti ritudli za klid v domé
antchék-kut (Y85, Z2530), apod. 37 Zajimavé je, Ze slabika kjong 73 (#%) znamena

také sutru.

3.2.1. Zékladni bozstva

Panteon korejskych duchti, bohti, nebo biazku je pestry, v nésledujicim popisu jsou
uvedeni nejzndméjsi z nich.

Nejvyssim bozstvem je vladce nebes Haminim (3}='8), Chonnim (A2, K-)
vSeobjimajici, neviditelna pfi¢ina vSeho. Pfimo je uctivan zfidka, vztahovani se k nému
se déje nepiimo skrze jim delegované duchy vzduchu, zemé¢, vody, mensi duchy a duchy
predkd.

Dal8im vysoce postavenym bozstvem je Bozstvo Sedmi hvézd, resp. Velkého Vozu
(Cchilsong-nim, 22, 1547), vladce Polarky a byvaji mu také zasvéceny malé svatyné

v buddhistickych klasterech. Véfi se, ze peCuje o zdravi a dlouhovékost, osobni pfani,

36 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 218

37 Popsa. Hanguk minsok téibikkwa sadzon [online]. Soul: Nationa Folk Museum of Korea, 2015, Dostupné z:
http://folkency.nfm.go.kr/
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mir a bezpeci, pfedevsim vSak o déti a to, jak prospivaji. Jde o jeden z nejstarSich kultd.
Doma mu Zeny mu davaji Cerstvou studnicni vodu, jsou mu zasvéceny ritudly
Cchilsongkut. Najdeme jej také v buddhismu jako bozstvo, spojené s virou v léCeni a
posmrtny Zivot Jaksajord (FAF 2, SERTAN ) a rovnéZ v taoismu, kde je spojovan se
$téstim jednotlivee jako Cchilsongjord (273 o1 &), LA M2K). 38

Buddhistického ptivodu je Cesdk, jehoz jméno pochézi z ¢inské transkripce vyrazu
Indra. V korejském folkloru je toto boZstvo zobrazovano jako babicka, je povazovano i
za ducha zenského. Ma stejnou funkci, jako Samsin, jsou ji svéfeny zalezitosti kolem
téhotenstvi, porodd, péce o déti a matku, ¢asto byvaji ob& babicky vnimanay jako stejna
bozstva. Samsin jsou vsak tfi duchové, jak bude zminéno nize. Jako domacimu duchu
kasin se Cesok obétovalo pfi jednoduchych ritualech na cchirwolsok, sedmy den
sedmého lundrniho mésice, polévka z moiské fasy mijok a smés ryze a zrni z
posvatného vaku, nebo hlinéné nadoby, v niz bylo uskladnéno. Vesnické ritualy,
zasvécené Cesok, byly vétsinou prosbami o péci o satbu, dobré kliceni a modlitbami za
bohatou sklizefi. 3

Duchem vzduchu je Obang sin (%41, F4 )41, nebo obang canggun (Y7
) Bozstvo péti smért. Kazdému sméru je pfifazena zvlastni barva, zvife a prvek.
Bylo by moZno usuzovat na podobnost péti prvkil z taoismu, ale Grayson vidi souvislost
spiSe se sibifskymi duchy, kteti v hordach vladnou ¢asti vesmiru. Podobného nazoru je i
Velka encyklopedie kultury korejského naroda*?, ktera pétici prifazuje ke kultu

Cchojonga (M &, IE7).2

38Cchilsong, Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul:
National Folk Museum of Korea, 2014 [cit. 2016-05-23]. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/eng/,

39 Cesok , Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul: National
Folk Museum of Korea, 2014 [cit. 2016-05-23]. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/eng/

40 Termin pouzil Grayson, v encyklopediich nalezen pouze ekvivalent, uvedeny se znaky

41 Obang sind?ang, Hanguk mindZok munhwa tibikkwa, ¥t 513+ 3}l ¥ 2} Velka encyklopedie kultury
korejského naroda. Naver Cisik pdkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://
terms.naver.com/

2ol A2 M2 e AN [HITm] (=SS 2, =gt gl T e)

43 Legenda o Cchojongovi: Byl vzornym a milovanym synem Draciho krale Vychodniho mote. Otec mu nasel
krasnou manzelku a oZenil jej s ni. Ta se v§ak velmi zalibila duchu spalnicek, ktery ji ve chvili, kdy byl
Cchdjong mimo domov, uchvatil, vtéleny do muze. Cchdjong se vsak vratil a oba pristihl. Nad lozem zapél pisei
a zatanéil tanec, které duchem pohnuly natolik, Ze se vratil do své ptivodni podoby, Cchdjonga pozadal o
odpusténi a slibil, Ze nevkro¢i tam, kde uvidi byt jen Cchdjongiiv portrét. Oblicej Cchdjonga na dvetich domu
zahani vSe zI¢é.
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Obang sin, Obang éanngun, Obang sindZang (%A% fFiHig)

Jméno vladce sméru Smér, jemuz Barva Zvife Prvek
vladne

Cchongdze |HN|(F%) vychod zeleno Drak vzduch

c¢anggun modra

Pékcéche S| (B ) zapad bila Tygr kov

¢anggun

Cokéche HH| () jih gervena  |Ohnivy ptak |oheri

c¢anggun (fénix)

Hiikce SH|(BT) sever Cerna Zelva voda

¢anggun

Hangdze 2HH|(E ) stfed Zluta zemé

c¢anggun

P&t sméra je urCujicich pti uspotfadani jakékoli obétni tabule, obzvlasté precizné je na
n¢j dbano pfti cesa, jak bude uvedeno nize. Duchové, podtizeni Obang-cangguniim, jsou
tzv. sindzang (A % H#5)#, jejich podet se odhaduje az na 80 tisic. +°

Nejvyznamnéj$im duchem zemé je San-sin (AH21, [L1i#). Jeho svatyné se nachdzeji
v buddhistickych klasterech, bud’ za hlavni halou buddhistického klastera, nebo pied
vesnickym oltafem. Je zobrazovan jako dobry déd, sedici na tygrovi u borovice. Casto
je u ng& maly chlapec, ktery mu nabizi sondo 4= Mili#k, broskev nesmrtelnosti z
taoistické zemé& nesmrtelnych. Je to duch vSech horstev a zaroven Tangun, zakladatel
korejského statu, ktery se po své smrti timto bozstvem stal. Obtady, zasvécené Sansin,
se konaji obzvlaste pii Prvnim tplitkku v roce, tdborum. V ten den se shromazdi vSichni
“stareSinové” vesnice, nebo rodii u kamenného oltafe pod nejstarSim stromem ve vsi a
pali modlitby, napsané na papite, ¢imz je zajiSténo jejich doruceni Sansinovi. O
muzského potomka jej Zeny z&daji vykondnim pouti do slavného klastera, ¢i odlehlého
posvatného mista v horach. 46

Cangsiing (&%, £#k) jsou totemy, umisténé u bran tradi¢nich korejskych vesnic.

Jde o dv¢ postavy. Jedna je muzského rodu, druhd je rodu Zenského. Jsou bud’ vyfezané

ze dieva, nebo vytesané¢ do kamene a chrani vesni¢any pied zlym. Na ostrové Cedzu

4 ) o)W 2] 2 2 A1 (] (B S st Wl ) dh sk 1Y)

4 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 222

46 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 222
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jsou vytesdny do mistniho sopecného kamene a zname je jako Harubang (dédecek) a
Halmang (babicka).

V Zivoté domacnosti hraji diileZitou tilohu domdci duchové kasin, 7} (FKil)47. Je
jich velké mnozstvi, zde uved’'me hlavni z nich.

Dtm byl pod ochranou strazného ducha Songdzu (/3 5=, ¥87)*®. Narozeni ditéte
méla na starosti Samsin halmoni 2321 (Zji)* @Y, nebo Cesok, Cowang (%) byl
duchem kuchyné, Pjonso kakssi ("1 22Z}#]) zachoda. O oheit v tradi¢ni peci (kor.
puttumak F-5-3) a déni v kuchyni pecoval Cowang sin =441, 50

Songdzu 3 5 (3 F) sidlil v hrsti borového jehli¢i, zavéseném na hlavnim nosniku
domu. Uctivan byl béhem sklizn€, pii stavbé domu, pii narozeni nejstarSiho muzského
potomka v domég, a.t.d. Pokud cokoli v domdacnosti nejde, jak ma, je tento duch osetien
jako prvni.

Duchové Samsin 221 (=), zminéni vyse v kapitole o pfechodovych ritualech,
sidli ve hlinénych nadobach na ryzi, nebo v zenské Casti domu. Chrani Zeny v
téhotenstvi, béhem porodu a Sestined¢li. Vyraz vSak také oznacuje tfi duchy, zminéné v
mytu o zaloZeni korejského stitu Hwanin (%1, FEK), Hwanung (¥+-&, tElfE) a
Tangun (S, FE). 51

Cowang (2% ,# F) je duch ohné. Sidli v kuchyni a do jeho kompetence spadalo
Stésti, bohatstvi a zivobyti rodiny. V kuchyni ohen slouZi lidem, je to misto, kde se
zdrzuji prevazné Zeny. Uctivaly jej denn& miskou c¢onghwasu (%8 H<(H:-#7K), vodou,

piinesenou za rozbiesku ze studny poté, co si omyly obli¢ej. V domacnostech se duch

47 Kasin sinang, Hanguk mindZzok munhwa tébikkwa, g+ %1 <13} th ¥ 7}: Velk4 encyklopedie kultury
korejského naroda. Naver Cisik pdkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://
terms.naver.com/

48 Songdzu, Hanguk mindzok munhwa tébikkwa, k= =1 573}t ¥ 7} Velké encyklopedie kultury korejského

naroda. Naver Cisik pdkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://terms.naver.com/

4 Samsinsinang, Hanguk mindZok munhwa tibdkkwa, $F= 71 <8}t 9] 7} Velka encyklopedie kultury
korejského naroda. Naver ¢isik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://
terms.naver.

50 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 224

5! Samsinsinang, Hanguk mindZok munhwa tibidkkwa, ¥t 513}l ¥ 2} Velka encyklopedie kultury
korejského naroda. Naver Cisik pidkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://
terms.naver.com/,
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uctival jako sle¢na Cowang, ale $amany, $amankami a v buddhismu jako péar, nebo jako
muz. Doma se bozstvu nepravidelné obétovaly ve vyznamu prosby o ochranu papir,
slozeny do tvaru polstafe, suSena treska, apod. U pfilezitosti vétSich domacich obtada
byl duch uctén ryzovymi kolacky a jinymi chody slavnostni tabule.

Duchové vody jsou témé&f vzdy pojimani jako draci jong (&, HE). Ziji v potocich,
fekach, desti a motich. Nejvyse postavenym je Draéi kral (-, HE+)%2. Riizna jeho
vyobrazeni lze nalézt i v buddhistickych klasterech, napt. v Hdéinsa (31l 1A}, EEISE).
V rybaiskych vesnicich miva svoji vlastni svatyni, byl uctivan pfed vyplutim na mofte.

Kult duchti pfedkd, s nimiz Samanky vyjednévaji v ritudlech dodnes, bude pojednan
v kapitole o konfucianismu. Zde vSak muizeme uvést, Ze se ritualy uctivani predka v
omezené mife dochovaly, v Koreji dosud existuje fada domacnosti, kde se potadaji.
Zachovan ziistal i systém obdobi Coson, kde vedle sebe koexistovaly a vzijemné se
dopliovaly oficidlni pravidelné se konajici ritualy, vedle nichz se pofadaly Samanské
kut, které byly (a jsou) objednavany podle potieby, tedy vétsinou v ptipadech, kdy se v
rodin¢ ptili§ nedafilo. Tyto dva systémy tvorily celek. Grasyon zduraznuje, ze uctivani
predki je Koreji vlastni tradice, kterd je pfitomna ve vSech ndbozensko-filozofickych

smérech. Konfucidny byla kodifikovana a organizovana.33

3.2.2. Stru¢ny piehled korejskych ritualt

V Koreji se Samanské ritudly déli a klasifikuji rizné, Velkd Encyklopedie kultury
korejského naroda je déli jinak, nez napt. Encyklopedie Doosan. Napt. v Encyklopedii
mésta Songnam vymezuje Cchd Cin-a 4 typy: Samansky ritual (kut, =), exorcismy,
ocistné ritualy (pudakkori F <+ 2]), obétni ritualy (kosa, 2LA}) a prazdné ruce (¥
£)*4, jednoduché zaiikani.

Podle Velké Encyklopedie kultury korejského naroda se Samanské ritualy deli
slozit&ji. Pfedevsim rozliSuje 1. kut, ritudl, v némz Samanka tanci, zpiva a promlouva s

duchy, neboli kut, u n&hoz se stoji, sonkut (*15F) a ii. ritual prazdnych rukou (H] <),

2 Jongwang, Togjoiii sindiil, Tosocchulpchan tilljok, 26.10. 2007 Dostupné z http://terms.naver.com

33 ECKERT, Carter J. D&jiny Koreje. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2001, 387 s. D&jiny stati. ISBN
80-710-6411-4., s. 87

54 CCHO, Cina, # % o}. Pchudakkaéri, 3=+ 2] [The Encyclopedia of Seongnam City]. Seongnam, 2009.
Dostupné z: http://eng-seongnam.grandculture.net. The Academy of Korean Studies.
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coz je obfad, v némz sedi pouze jeden Saman (vétSinou slepec) a recituje bud’ modlitbu,
nebo zatikani duchii. Je-li Saman slepy, recituje zpaméti, v opacném piipad¢ se texty
&tou. Tento obfad se také nazyva kut, u néhoz se sedi, andzin kut, (S£-=35). V obou
typech ritudli se duchlim obétuji ty nejlepsi potraviny, a to podle toho, kterému z nich je
dany ritual uréen, kazdy duch ma rad néco jiného. >

Zakladni mytus, legenda, nebo pfib¢h, ktery ma ptisluSny ritual ztvarnit, se bud’
zpiva, pak o téchto pisnich hovoiime jako o muga (F-7}), nebo recituje, ptipadné ¢te,
pak jde o mugjong (+73). Muga se v kazdém kraji zpivaji odlisné a tvoii diileZitou
soucast ustni lidové slovesnosti. ¢

Ritual se sklada z nékolik krok, strof, respektive tikontl, zvanych kori A2, sok A
(F5) a kut =, které se za sebe fadi tak, aby obfad mél nasledujici tii faze: cchongsin
A — tidzop NA - kiwon 719 — songsin 41, tj. vyc¢isténi mista a pozvani ducha k
sestoupeni - pohosténi ducha, zjisténi jeho piani a sdéleni ptani lidi jemu - odeslani
ducha.

Podle toho, komu je ritual urcen, déli Velka encyklopedie kultury korejského naroda
ritualy déle do tii velkych skupin:

I) Ritualy, pecujici o osobu $amana musindze (-1 A, HLjifi%%). V téchto obiadech
se navazuje (vy$e zminény iniciaéni nérimkut W 8 3) a posiluje vazba $amana s jeho
doprovazejicim duchem.

IT) Ritualy, pecujici o duchy domu kasin, tzv. kadze (7VA|, F5%).

I1T) Ritualy, pecujici o duchy vesnice, tzv. tongdze (& A, TA%).

Ccho Cin-a ptidava jesté étvrtou skupinu narodnich ritualt, nara-kut (VFEH5) a fadi
mezi n¢ obfady, konané v obdobi Korjo. 57

Je rozdil mezi tongdze (& A) a pjolsinkut (B4 55). V obou piipadech jde o velké

vesnické ritualy (Ccho Kil-song, 1982). Tongdze viak provadéji ceremonidii cegwané

35 KENDALL, Laurel. Of Hungry Ghosts and Other Matters of Consumption in the Republic of Korea: The
Commodity Becomes a Ritual Prop. American Ethnologist. 2008, 35(1), 16.

56 Kut, 2, Hanguk mindZok munhwa tibikkwa, gt %1 <3t ¥ 7} Velka encyklopedie kultury korejského
naroda. Naver ¢isik piakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://
terms.naver.com/

57 CCHO, Cina, | 7 o}. Pchudakkari, 557 2] [The Encyclopedia of Seongnam City]. Seongnam, 2009 [cit.
2016-05-28]. Dostupné z: http://eng-seongnam.grandculture.net. The Academy of Korean Studies.
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(A3, 45E), vybrani z fad vesnicanii, tedy neprofesiondlové, zatimco pjolsinkut vede

ve jménu vesni¢and $aman, nebo Samanka. 8

Ptejdéme k podrobné&jsimu tiidéni rituald.

1) Musindze (-2 A, ALig%%) Encyklopedie dale déli na kangsindze (3214,
FEmh4%), v nichz $aman navazuje spojeni se svym straznym duchem a je zasvécovan do
komunikace s nim. Do této kategorie spadaji ritual zasvéceni Samana ndrimkut (N &
3T, sinkut (A1), vénovany duchu, doprovazejicimu $amana a mjongdukut (Y8 F+3),
ritual, v némz je $aman svéfen do péde ducha a oddava se mu. Na ostrové Cedzu se v
piipadé, Ze stary $aman ukoncuje svoji ¢innost, porada hadzikkut (3F2) ), zasvéceny
jeho strazci. Timto obfadem je duch s diky odeslan a Saman odchazi na odpocinek.

Druhou podskupinou musindze jsou cchuksindze (21 A, WUHAS), které o
Samanova pruvodce pecuji v pravidelnych intervalech. Konaji se jednou za rok, nebo pfi
zménach roénich obdobi. Jsou to napiiklad cincokkut (X172 =F) ritual vdénosti za
spojeni s duchem, kkotmadzikut (35%©] 3F) ritudl vitani kvétd, tanpchungmadzikut (T
9ol ) ritudl vitani podzimniho listi, silljongkut (%217 5F) ritual za ochrafujiciho
ducha, nebo sincilbarimin kut (R A ¥F2E=3T) ritual piani hluboké duchovnosti,

pofadany na ostrové Cedzu.

II) Kadze 7}A|(F%%) se dale déli na ritualy, a) konané za Zivota ¢lovéka
singdzonceiti A A A 2] (£ HIEEK) a b) ritualy posmrtné sahudzenii A+-FA| 2] (FEEES
1#).

a) Singdzonceri (R A A 2], 4 Fij5$4%) jsou obfady, pofddané pred narozenim
a za zivota a dale se d¢li na pét podskupin:

aa) Obiady za nemluviata juk-a kiwondzeiii (S-°F71 A <, T 75 ST RESS
). Byvaji vétsinou zasvéceny duchiim Samsin, nebo Cchilsong. Konaji se s pranim
otehotnét, donosit a vychovat zdravé dit€. Do této skupiny patii ritualy kemsimpacchim

(714183, vénovany modlitbAm za podeti, ritudl proti neplodnosti, nebo obfad proti

58 CCHO, Kil-song. Community Ritual and Social Structure in Village Korea. Asian Folklore Studies. 1982,
Asian Folklore Studies, Vol.41,1982: 39-48(41),



ptipadné nemoci ditéte cewangmadzi (A 42k ol), dale ciangmadzi (] 4 2Eo]), ktery se
konal se pfi t¢Zkém porodu s pranim zdravi ditéte i matky, pfipadné dalsi ritualy,
zasvécené Samsin vieobecng, jimiz jsou napiiklad samdzewangpchuri (AFA & 0]),
kde je samdZewang variantou jména Samsin, nebo samsinpchuri (%H2Z°]). Na
ostrové Cedu se obiady, zasvécené tomuto bozstvu nazyvaly puldomadzi (B =5r°)).
Bozstvu Velkého vozu se za zdravi ditéte obétovalo ritudlem cchilsongdze (B3 A, &
5.

ab) Léc¢ebné ritudly cchibjongkiwondzeii (X871 A 2], 1ARMTHESE),
nebo aimu (&5, B R) se poradaji bud’ jako ocistné obtady pchudakkori (S-S5 A 7)),
nebo jsou zasvéceny pfimo nemoci, pjongkut (¥8 3), resp. uhwankut (535 £ 8.
Jsou to napiiklad ritual uklidnéni jongdZangcchigi (%4 733]71), obfad, zasvéceny
pacientovi hwandza kut (Z+A}5F), duchu, odhéangjicimu nestovice, bohyni Pjolsong
(n&kdy Pjolsang) se obétuje obtadem pjolsangkut (‘273 5F), nemoci odhani sonpchuri
(£=E0]), slepotu o3ettuje mdnginkut ("8 Q1 5L), silenstvi zahangji kwanginkut (8 <1 5%),
turinkut (-2 3) nebo micchinkut (V] X1 5) apod.

ac) Rano pied svatbou informoval duchy a pfedky o jejim konéani ritual
honincchukwondzeiii (15U A 2]), ktery pokraoval po svatebni noci obiady,
konanymi za $tésti novomanzelského paru.

ad) Rovnéz dostavbu nového domu, nebo stéhovani provazely obtady. Ritual
se nazyval kaoksincchuk (nebo isa) dzeiii (7F5415 (1 AhA|2]), zasvécené duchovi
Songdzu. Pti téchto ptilezitostech bylo obétovano v§em doméacim duchiim kasin.

ae) Za odehnani zla se konaly ritudly cedk (A <, [5JT), s pranim $tésti pak
hingunkiwon (3 -+719) a vznesenym duchiim se obétovalo pfi kipchungdzeiii (7]%
A 2]). Tyto obfady nejpodetnéjsi skupinu rituald, fada z nich se zachovala a kond i v
dnesni dobé&. Jsou to naptiklad césukut (A <73), ritudl za §tésti v domé, cchukwonkut
(59 ) zehnajici ritudl, songdzukut (’35-3) obfad pro strazného ducha domu
Songdzua, ssiatkosa (A St LA} ritudl za dobrou sadbu, irwolmadzi (22 (H H)gtol)
ritudl, zasvéceny bozstvu Mésice a Slunce, v némz se obétuje a modli piredevSim za
bohatou urodu, §tésti a dlouhy Zivot &lenti rodiny, antchékkut (22 35) ritual klidu a

miru v domé, kchinkut (Z3) velky ritudl, sansin (AHA (L) Z©]) ritualy pro ducha
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Sansin, kosa (ILA}) krmeni a tideni hladovych duchi v domé& za uéelem odehndni
nestésti a prichodu $t&sti, dkmagi (2} = ©]) ochrana pred zlym, apod.

b) Posmrtné ritualy sahudzeiii (AF5-# 2], 5% %515%) se déli podle toho, komu
jsou urceny, do t¥i velkych skupin na sangkadzonghwa, iksadza cchondodzeui a
mangincchondodzeuii.

ba) sangkadzonghwa (737178 8, 255 1t) a mangincéchondodzeni (<13
A9, T AEEELMEE) © jsou malé ritualy, konané spolecné pro truchlici a zesnulého,
jsou pfipravou na rozlouceni se. Prvni zminéna skupina obfadl je urCena k ociSténi
domu truchlicich, druhé k ptipravé zemielého na cestu do Cisté zemé, zde jsou uvedeny
spolecné. Ritudly k odeslani zemielého na cestu do Cisté zemé existuji jeSte¢ jako
samostatnd kategorie, oSetfujici bloudici duchy, ktefi zemfeli jiz dfive. K malym
pohiebnim ritualim patii naptiklad carikodi (AF2]Z2©l), ritual, ktery se kona v
mistnosti, kde zemfely skonal. Je zde vystaveno jeho obleceni a Saman(ka) provadi
vétdinou obfad, u kterého sedi. Vedle nich se poradaji cipkasim (3} 7}4)) ocista domu
od zlych duchii (kona se po pohibu), kwakmori (ssikkim) (Z™ 2l (P 7]) o&isténi duse
zemielého od vieho zlého tak, aby mohl odejit do rdje, kuijangpchul (71 =) ritualni
louceni se s mrtvym apod.

bb) Ritualy za odeslani ducha utonulého iksadZa cchondodzeiii (A AYA}, 55
nejprve ulovit ve vod¢, vytdhnout na bieh, vypustit z n¢j vodu, ptivést jej zpét na zem,
oCistit, a teprve pak mohou zacit vlastni pohiebni obfady za zemftelého. > Patii sem
napiiklad mulkut (Z>) vodni kut, sumang kut (-8 5%) ritual za vypusténi vody,
honkut &3t ritual za ducha zemftelého, nokkondzigikut 721 2] 7] 5 (hongondzikut &1
A] 5) chyceni a pritahnuti duse.

be) Manginéchondodzeri (1A =4 2], 10 NEFELE), je soubor rituald,
které provazi zesnulého na cesté do &isté zemé. Jsou to cinogi kut (%1 2.715%), neboli
obfad za zemfelého, cinogi sinam () 271 Md) zalozpév za zemielého, cchongiin
sinam (A Z2ANE) zalozpév velké tihy, ogu.mangmok’i kut (ST 5©] ) ritual za

to, aby byla duse zemfelého odeslana na dobré misto, suwang kut (L),

59 7 piednasky prof. I Bo-hjonga (°] 2.8, Z5##i %), Seoul National University 1993
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siwangmadzi (A 99E0]) obfad piani posmrtného klidu, ssikkimkut (2171 5) ocistny
ritual a tarikut (CF2] 35), kut mostu, pii némz se od mrtvého téla do dalky natdhne pruh
Cisté bilé¢ bavinéné latky, po kterém dusSe zemielého symbolicky piejde do Cisté zemé.

Vira v Cistou zemi pochézi z buddhistmu a jeho ritudlni praxe.

I11. Tongdze, “& A

jsou velké vesnické ritudly. Velka encyklopedie kultury korejského naroda je
déli podle toho, zda se konaji v piimoiské rybarské oblasti, nebo ve vnitrozemi, kde
prevazuje zemédélstvi na cedk, pchungodzeiii (A <Y -31#]<2]), obfady za odehndni
vieho zIého a hojnost ryb a cedk, pchungnongdzeiii (A <-& &4 2]), obtady za
odehnani vieho zlého a bohatou trodu. Pchungodzerii jsou napiiklad pchungodze (%©1
A), ritual za hojnost ryb, jongsinkut (871 >F) ritudl, zasvéceny duchu mote (Dra¢imu
krali), sonangpchuri (A&, it L, Z°]) ritudl, zasvéceny straznému duchu vesnice a

pjolsinkut (21 3) velky vesnicky ritudl.

3.2.3. Sttl pro duchy

Z ptehledu ritudlt vyplyva, Ze byly schopny oSetfit, respektive reagovat na
Sirokou Skalu udalosti, spojenych s venkovskym zplisobem Zivota. Vime jiz, ze maji
nekolik krokt, uspotfaddanych tak, aby tvofily tfi velké celky, prvni je ofista mista a
pfiprava na ritudl, druhym vlastni ritual, k jehoz 0casti je pozvano ptislusné bozstvo,
nebo duch, ve tfetim se tito odesilaji zpét. Zjistili jsme, ze se po skoneni obiadu
rozdéluje obétované jidlo. Druhou fazi mize tvofit 1 nékolik samostatnych obtadi, z
nichz kazdy uctiva jiného ducha. a tfeti pak posvatno odesila zpét.

Co se ale pfi obétnich hostinéch ji, jak vypadaji? Pro duchy se pfipravuje slavnostni
tabule, ktera se nazyva kutsang (F=73)%0. Lisi se podle toho, kterému z nich je obiad
zasvécen. Mnozstvi, druh obétovanych jidel a jejich aranzméd se tidi mimo jiné
postavenim, které dany duch zaujima v hierarchii boZstev, tim, co ma rad, velikosti

obradu a pfirozen¢ finanénimi moznostmi rodiny. Pfi aranzma jidel Casto plati barevné

60 Hanguk mindZzok munhwa tibdkkwa, g+ <323}t ¥ 2}: Velké encyklopedie kultury korejského néroda.
Naver Cisik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://
terms.naver.com/
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usporadani, odpovidajici péti smériim. Syrové potraviny se kladou na vychod (zelend),
bilé a vaiené potraviny jsou na zapadg. ¢!

Nejjednodussi tabule se pfipravuje pfi pison (H]<2), kde je vedle ryze miska s
vodou, cela susend treska pestra pug’o (5-°1), vino a ovoce ti{ barev. 62

Také pti malych, soukromych ritualech, jakymi jsou napt. obfad za Stastny prubch
nééeho dilezitého cdsukut (M T-3), nebo songdzukut (3 F3F), ritual, vénovany
strdznému duchu domu SongdzZu, se ptipravuji malé obétni tabule, které jsou vSak o
néco pestiejsi, nez predchozi.

Pro ducha rodovych kotfenli Ponhjanga se ptipravuje tabule pohjangsang (3.2F3),
duchu piedktt Cosangovi se obétuje Sosangsang (Z=°47) a Tdgamovi, duchu doméaciho
klidu, je uréeno jidlo na stole tigamsang (th3+7d). To, co se konkrétné ma obétovat,
urCuje Saman/Samanka, kterd obfad vede. 63

U pjolsinkut (841 5F) a podobnych velkych rituald je vicero tabuli, protoZe jsou v

ném ucténi vSichni mozni duchové. Kazdy z nich ma pfipraven sviij stll s pokrmy, které

wewvr

099

naptiklad hovézi a veprové maso. ¢ Ovoce 1 jind jidla jsou naaranzovana do “trsi”,
nebo vyskladana do vysokych valct. %

Obétiny Samanskych ritudlll se rozdaji vSem, kdo se obtradii ucastni, podéli se o n¢
také sousedé a blizci, pro toto sdileni existuje termin pangi (RF71], #£%). Tim, Ze je
jidlo duchem pfijato, pifechazi do n¢j posvatno, které se takto rozdd mezi ostatni, ¢imz
se “rozléva” po zemi. 66

Podivejme se stru¢né na potraviny, které na obétni tabuli nesméji chybét.

1 Kchinkutsang , Hanguk minsok tédbikkwa sadzon [online]. Soul: Nationa Folk Museum of Korea, 2015,
Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/

62 Ritual food, Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul:
National Folk Museum of Korea, 2014 [cit. 2016-05-23]. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/eng/

63 KENDALL, Laurel. Shamans, housewives, and other restless spirits: women in Korean ritual life. Paperback
ed., [9th print]. Honolulu: University of Hawaii Press, 1987. ISBN 978-082-4811-426.

4 Musok simsik (7% =2 [HAM#E #K&]). In: Hanguk hjangtcho munhwa dzondza tidzon, = SF &8} 72 2}
o A [online]. Seoul, Korea: Naver, 2014 [cit. 2016-06-13]. Dostupné z: http://terms.naver.com/entry.nhn?
docld=2658142&cid=51954&categoryld=55444

65 Pjolsinkut, Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul:
National Folk Museum of Korea, 2014. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/eng/

% Pangi, Hanguk minsok tibikkwa sadzon [online]. Soul: Nationa Folk Museum of Korea, 2015, Dostupné z:
http://folkency.nfm.go.kr/

35


http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=2658142&cid=51954&categoryId=55444
http://folkency.nfm.go.kr/eng/

Zakladni obétinou je voda. Bez ni nemlze Zit nikdo. Kazdé rdno za rozbiesku
piinaseji Zeny ze studny &erstvou vodu conghwasu (% 8+, H:#2K) a rozlévaji ji do
misek, pfipravenych v mistnostech domu, zejména v kuchyni nad pickou puttumak (-
). Obétuji bozstviim Velkého vozu Cchilsong (2 /3), duchu kuchyné Cowang (&=
<)), duchu doméciho §tésti Tehodzu (B1 ), a dalsim. 67

Zivot se také neobejde bez nevaiené ryze ssal 2. Je zakladni potravinou, zdrojem
Zivota, proto je s ni spojen kult plodnosti. Obé&tuje se napt. babicce Samsin (samsin
halmoni 421 &™ 1Y), jiz se s vodou a fasami mick M| <] nabizi pti modlitbach za
ot¢hotnéni, hladky pribeh téhotenstvi, porodu, apod. Skladuje se ve zvlastnich
hlinénych nadobach tandzi (FA]), které svym tvarem napodobuji tvar tohoto bozstvo.®

Vysypani staré ryze ze zminénych nadob a uskladnéni Cerstveé urody je ritudl, v némz
se lidé zbavuji starého a vitaji nové.

Ostatni doméci duchové jako Songdzu 3 5= (strazny duch domova) a Tchodzu Bl 5
(duch klidu v domécnosti), jimZ se ryze rovnéz obétuje, dostavaji své pokrmy na ta
mista v domé&, o nichz se soudi, Ze jsou jejich sidly.®® V§em doméacim duchiim se obétuje
troSku z kazdého jidla, vyznamnéjs$i porce dostavaji pii narozenindch a obdobnych
oslavach.”0

Také vatena ryze pap (W), zdvotile me (V) byla a je nedilnou soudasti obétni
tabule. Obétuje se duchtim pfedkii (jak konfucianskym, tak “Samanskym”) a duchim
vieobecné. Ryze se vafila v pafe, ve zvlastni hlinéné nadobé siru (A]5). Takto
pfipravena tvofi zdkladni potravinu korejské kuchyné. Serviruje se s polévkou a
fermentovanym zelim kimcchi. Doprostied tabule jsou v mistiC¢kach postaveny ptilohy

pancchan (REZ4). Ty sdileji vichni.

Ritualni ryZe se podava vétSinou v keramické ryZzové misce. Nékdy jméno misky, v

67 Tchodzu, Hanguk minsok tdbdkkwa sadzon [online]. S6ul: Nationa Folk Museum of Korea, 2015 Dostupné z:
http://folkency.nfm.go.kr/

68 Jak bylo vysvétleno vyse, jde o tii duchy, ktefi byvaji v souvislosti s domacimi zaleZitostmi zobrazovani jako
babicka se dvéma Zzenami.

 Kadzong tirje, 717 2] 2. In: Naver &isik pikkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2013 Dostupné z:
http://terms.naver.com/

70 Kasin sinang, 74141 Y. In: Hanguk mindzok munhwa tibikkwa, 3= %1 <23} o ¥ 7} Velké encyklopedie
kultury korejského naroda. Naver Cisik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://
terms.naver.com/
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niZ je ryZe servirovana, tvoii piivlastek ke slovu me ™| (ryze zdvotile). Napi. nogume je
ryze, podavand v nogu, mosazné, nebo médéné misce. 'No" je prvni slabika slova
mosaz, kor. nossé (34Y), "gu" je prvni slabika slova kuri (7-2]), které znamena méd’. Z
této misky se ryze obétuje duchim hor a potoki sancchon (RFZ). Nékdy se ryze
ritudlné obétuje také pod obycejné uzivanym ndzvem pap, to pokud neni na stole v
misce. Napf. v piipadé ritudlu za dobry lov (pchungddze <51 A|) se jidlo pro Drac¢iho
krale Jongwanga hazi do mote v ritudlu jongwangmogigi. Ryzi se zde ftika
Jjongwangpap -5}, Na slavnostni tabuli se ryze také miize objevit zabalena spolu s
kousky dalgich jidel do morusového papiru jako tzv. pongdzipap (- 5. 7!

Véii se, ze jidla, obétovana duchiim, maji ztstat veelku, respektive byt pozivatelna
celd, beze zbytku. Z toho diivodu se v mnoha ritualech (s vyjimkou buddhistickych)
obétuje treska pestrd pug's (%), kterd po ususeni nepachne a zachovava si tvar. M4
velké oci a usta, proto se vefi, Ze odhani vSe zlé. Zaroven harmonizuje energie, a tak se
nékdy zakopava pted domy, piipadné ke hrobtim. 7

Vyznamnou roli mezi obé&tinami hraji ¢ervené fazole pchatch &, které jsou soucasti
ritudlni praxe napfi¢ vSemi korejskymi nabozensko-filozofickymi sméry. VSeobecné se
soudi, Ze odhanéji zlo. NepouZzivaji se pfi ritudlech za zemielé a pohibech, protoze pti
téchto ptileZitostech je tfeba se vyhnout vyraznym, jasavym barvam.

Sladka, ervena kase z Servenych fazoli, zahusténa ryzi, se nazyva pchatchéuk (&
=7). K pouziti ervenych fazoli se vaze legenda o ¢inském krali Konggongovi, (Gong
gong, &&A, ILTIK), ktery mél blaznivého a hloupého syna. Ten v den zimni
rovnodennosti tongdzi zemfiel a stal se duchem neStovic. Za zivota nenavidé¢l Cervené
fazole, veii se, Ze je nesnasel 1 po smrti, a proto se kasi z nich odhani, Cervené fazole
vSeobecné se pouzivaji k odehnani vieho zlého.”

Paliva paprika koc¢chu (IL5*) je povazovana za tradiéni korejské koteni, ale do

"' Hangukminsoksinangsadzon 3t=7 71214 AL2, Cu Jong-ha 54 SH(JE 7k i), Me

72 Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul: National Folk
Museum of Korea, 2014 [cit. 2016-05-23]. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/eng/

73 Pchatch , Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul:
National Folk Museum of Korea, 2014. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/, Pchatch
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Koreje se dostala az ve druhé poloviné obdobi Coson.”™ Pfi obfadech se viak vyuziva
piedev§im jeji barvy a tvaru. Cervena symbolizuje slunce a ostra chut’ odhani zlo.
Tvarové je spojovana s pohlavim muzského potomka. Pokud se narodil chlapec,
piivazovaly se na provazek kimcul (= <), zakazujici vstup do domu cizim osobam. V
ptipadé, Ze vypukla nakazlivd nemoc, vésely se tfi Cervené papricky nad branu domu.
Duchiim se nenabizi, nemaji radi ostré a svétlo (napf. pfi cesa se duchim k jidlu
zhasing).”

Paprika, povéSena u domu sdéluje kolemjdoucim “narodil se syn”, “v domé je
nakazliva choroba”, “vyrabime paprikovou pastu kocchudzang (1L57)”, apod.

K ucténi duchi vody, napt. Draciho krale Jongwanga (€<, HE L) se uzivala sil,
sogum (&w). Pouzivala se mimo jiné pfi obfadu krmeni Draciho krale
Jjongwangmogigi (8- ©] 7). Jelikoz se jedna o ducha, sidliciho na mofi, obétovaly
se ryze, susena treska, sil a Cervené fazole na sousi, poté se ryze zabalila do papiru a
hazela do mote. Sul a ¢ervené fazole se rozprasily kolem mista, kde se konal ritudl, aby
jej ocistily. V nekterych krajich se stl podavala spolu s ryzi, polévkou s fasou mijok,
&erstvou vodou ze studné a ervenou paprikou pii pison H] <=, ktery se konal 7. den po
narozeni ditéte k ucténi babicky Samsin (samsin halmoni, 221 ™ Y). Zde stl vedle
ucténi odhanéla spolu s pélivou paprikou zlé duchy od novorozence a matky. 7°

Sl se také obétovala pfi ritudlu prevence pozart hwadzimagi (3+A]v171), kdy se
spolu s popelem a tfemi Cervenymi paprickami ptidavala do vody ve které se vymyla
ryze na snidani. Tou se pokropily rohy domu. Sil zde symbolizovala moiskou vodu a
Draciho kréle. Jako vladce vody mél moc ohen potlacit. V ritualu za klid a mir v domé
antchdkkut se stl sypala na rizné mista, ktera tak Cistila od vSeho zlého.

Jako prostiedku k ¢isténi se ji uzivd mimo jiné pro jeji konzervacni a desinfekcni

ucinky.”’7 Zatadime-li tento rital podle Gennepa, jde o dynamisticky, sympateticky

74 MICHAEL J. PETTID. Korean cuisine: an illustrated history. London: Reaktion Books, 2008. ISBN
978-186-1893-482., str. 18

75 Koc¢chu. Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul: National
Folk Museum of Korea, 2014. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/

76 Musok, Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul: National
Folk Museum of Korea, 2014. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/

"Sogiim Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul: National
Folk Museum of Korea, 2014. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kt/, sogiim
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nepiimy ritual.

Nejdtilezitéj$imi obétinami byly (a jsou) ryzové kolacky a kolace ok &, Vyrabéji
se tak, Ze se v pafe uvaii ryZova mouka, a z ni se vytvaruje té€sto. Archeologickymi
nalezy je dolozeno, Ze tato technika zpracovani ryze na tésto existovala jiz v dobé
bronzové. 8

Za nejstarsi takto vyrobené kolacky se povazuji bily kola¢ z ryze a ryzové mouky
piksolgi (B 71) a siruttok (AF9), vrstveny z ryzového tésta a pasty z cervenych
fazoli. Postupné se ryzové kolacky vyvinuly do nejriznéjsich forem, tvart a prichuti.
Naplin z Cervenych fazoli se pfidava pro odehnani zlych ducha, Cisté bilé kolacky
symbolizuji &istotu. Siruttok (AF%) se tedy pouzivd v preventivnich ritudlech
dngmagi < 7}F7] ve vyznamu odehnani vieho zlého a zaroveii v ritudlech, zasvécenym
domacim duchtim. 7
je bily, &isty, a proto je vhodny i pro vyssi duchy, véetné Ducha nebes Cchonsin 441,
Ducha hor Sansin 2+4! a Dra¢iho krale (ducha) Jongsin 871 .80

Dalsimi bilymi ryZzovymi kolacky jsou pdékpjong (B¥). Vyrabgji se lisovanim
ryzového tésta do urcitych tvart. Patii mezi né¢ mimo jiné bilé, kulaté, lesklé kolacky
ciingpchjon & resp. kidzuttok 719, colpchjon A3, lesklé bilé, nebo zelené
kolacky ve tvaru &tverce, na nichZ byva vylisovan napt. symbol lotosového kvétu.®!

Piikpjong 1% se obétuji také bozstviim, spojenymi s budhismem, jako napt. Cesok
(A A, #7FE), nebo Deseti kralim Siwang (A%, +I), jelikoz jsou bilé, coz

symbolizuje jak Cistotu, tak vzneSenost. %2

Zvlastnim druhem ryZovych kolagkd jsou tzv. kjemjonttok 1™ . Mudang je

78 Siru. Culture content: 247 o] B 1 738} ¢l 257 [online]. Seoul: Korea Creative Contents Agency,
2013 [cit. 2016-03-12]. Dostupné z: www.culturecontent.com

7 Ttok, Hanguk minsok tdbikkwa sadzon [online]. Soul: Nationa Folk Museum of Korea, 2015 [cit.
2016-06-28]. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/

80 Piksolgi, Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul:
National Folk Museum of Korea, 2014. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/,

81 Ttok, Culture content: %2y 22| o] .11 =32l 25+ [online]. Seoul: Korea Creative Contents Agency,
2013 . Dostupné z: www.culturecontent.com

8 Pciksolgi, Hanguk minsok tdbikkwa sadzon [online]. Soul: Nationa Folk Museum of Korea, 2015 [cit.
2016-06-28]. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/
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vyrabély z ryze, kterou vedle penéz a jidla ziskaly pfi ritudlu, obdobném nasi koled¢.
Byly souéasti obfadil, pecujicich o piivtéleného ducha §amanky kjemjon. Slo o jeden z
krok?l ritudlu typu musindze (-2 A, HAjif%%). Samanky obesly domy, o které pecovaly
a za drobné predstaveni vybraly ryzi, penize, pripadné¢ dalsi suroviny, vhodné pro
vytvofeni obétiny. Véfilo se, Ze pokud z tésta, pfipraveného z takto nasbirané ryze vysel
sudy pocet, byly ptislusSnym duchem piijaty, a pak pfinasSely dlouhovékost a prosperitu.
Kolacky se obétovaly pfi jednom z kroki ritualu, stejnojmenném kjemjonkut, a poté
byly rozdany shroméazdénym vesni¢aniim.?®3

Plnéné kolacky indzolmi 1°4WV] se vyrdb&ji z kouskdl tésta, které se ziskdva
roztlu¢enim lepkavé ryze, uvatené v pare, zabalenych do fazolové mouky. Rovnéz tyto
kolacky se nabizeji duchiim, ktefi maji néjakou souvislost s budhismem.

V provincii Kangwon a na ostrové Cedzu se tyto kolacky vyrabé&ji také z pohankové
¢i jahlové mouky. Tamni specialitou je follittok =2, Tyto kolacky se tvaruji z
ryzového tésta do malych tenkych kruhii, vafi se ve vrouci vod¢ a potiraji sezamovym
olejem.

Dal§im ryZovym kolackem je omegittok . ™ 7™ . Vyrabi se z tésta z prosné mouky,
tvaruje se do kulatych placek s otvorem uprostfed, ty se pak vafi ve vrouci vodé a

obaluji v drcenych ¢ervenych fazolich, nebo ve fazolové mouce. 8

3.3. Shrnuti

Samanismus je povaZzovan za nejstar$i z korejskych nabozenstvi. Jaka byla
ptvodni naboZenstvi neni dosud zndmo. V obdobi Coson byli §amani kastou vyvrzenou
piesto, ze jejich praxe byla danénd, tudiz uznavand. Toto femeslo je bud’ dédicné, nebo
je k nému jedinec povoldn, coz se projevi formou nevysvétlitelného onemocnéni,

1é¢itelného az poté, co Saman piijme svlj osud a vyda se na cestu tzv. charismatického

A%

8 Kjemjonttok, Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul:
National Folk Museum of Korea, 2014. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/, ttok

84 Ttok Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul: National
Folk Museum of Korea, 2014. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/,
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duchy vyjednavat nemohou, jejich ritualy jsou bliZe femeslné umélecké kreaci. 3

mayji tii faze. Prvni je oCista mista a pfiprava na druhou fazi, vlastni obfad. V ném jsou
bozstva pozvana na zem mezi smrtelniky, ucténa tancem, zpévem, oslavnymi
zafikdvanimi a pozvéna ke slavnostni tabuli. Je jim ponechén prostor pro to, aby
pojedla. Ve tieti fazi jsou odeslana zpét do svéta duchii. Je-li obét bozstvem a duchy
pfijata, jsou-li spokojeni, piechazi do jidla jejich pozehndni. Tim také Zehnaji pranim,
kterd jim lidé ritudlem komunikovali. Jidlo je pak sklizeno ze stolu a snédeno. Tak na
lidi piechazi dobra viile duchii a oni mohou uskutecnit to, co zamysleli. O pozehnani se
delili s ostatnimi, velkou ¢ast hostiny rozdali ptibuznym, znamym, sluhtim. Podarovat
takto co nejvice lidi znamenalo sdilet §t&sti (RF35-, 7)), které se takto nasobi.

Ritual, kut (), byl zasvécen n&kterému z duchti. Tomu odpovidaly obé&tiny.
Kazdy duch mél (a md) svoje specifické chuté. Slozeni tabule je muselo respektovat. V
piipadé obfadl na objednavku na néj dohliZzela Saman/Samanka. Na druhou stranu vybér
jidla formuloval pfani, ktera byla bozstvu obfadem sd¢lovana. Napiiklad prosba o
dlouhovékost ditéte se komunikovala tim, ze se nerozstiihalo vldkno fasy mijok v
polévce pro babicku Samsin a ziistalo velmi dlouhé. Jde o sympateticky ritudl, v némz
délka vlakna symbolizuje délku zivota, o niz se ritudlem zada.

Jidlem se sdé€luji jak atributy pfislusného ducha, tj. ohled na to, co ma rad,
potvrzeni jeho pravomoci (naptiklad sil pro Draciho krale), tak ptani lidi.

Sluzby mudang si objednavaly domacnosti podle potieby, obzvlast¢ pokud
bylo potteba néco vyjednat s duchy predkt, ale také u prilezitosti svateb a dalSich
rituald.

Mudang poradaly také vlastni ritualy, jimiz peCovaly o svy piivtélena bozstva.
Pti této prilezitosti obchazely domacnosti své komunity a ziskdvaly penézni a hmotné
dary. Z ryze, kterou dostaly, vyrabély kolacky. Pokud duch tuto obét pfijal, vstoupila do
nich jeho pfizei, jako takové zahanély vse zl¢ a pfinaSely Stésti.

Vedle obtadl, vedenych Samany, existovaly ritudly, v nichz hospodyné

obétovaly domdcim duchiim kasin. Myslely na né jiz od rana, kdy do pfipravenych

85 Kangsinmu, Hanguk mindzok munhwa tibikkwa, gt %133}l ¥ 2} Velka encyklopedie kultury
korejského naroda. Naver Cisik pdkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://
terms.naver.com/
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misek nalévaly Cistou studni€ni vodu a nezapominaly na né pfi Zadné vétsi rodinné
hostin¢. Duchové byli posvatnymi ¢leny domacnosti, o néz bylo nélezité pe¢ovano.

V obdobi Coson existoval tento ritualni systém vedle konfucidnského. Zastal
zachovan ptes nelibost dominantnich ideologii a snahu nékterych modernich korejskych

vlad o vymyceni pover.
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4. Konfucianismus

Konfucianismus lze chépat jako uceleny systém, pojimajici tao jako cestu, kterou jde
Clovek spolecnosti. Idedl jejiho uspofddani je v nebesich a manifestuje se tzv. tfemi
svazky a péti moralnimi vztahy samgang orjun (A7} S8, —#l Fiif). Samgang jsou
vérnost cchung % (’5.) mezi panovnikem a poddanym, Ajo B.(3%) mezi otcem a synem,
a vérnost a oddanost zeny jol € (#4) mezi manzely. Tao se projevuje harmonii vSech
véci, tj. harmonii péti prvki. Konfucianismus ji pojima jako harmonii péti moralnich
vztahtl, kterou charakterizuje laska mezi otcem a synem in (1,{2), smysl pro spravné
mezi panovnikem a poddanym i (2],3%), odstup mezi manzeli je (<, ii&) poradi mezi
star§im a mladsim ¢i (X],%5) a diivéra mezi prateli (31,15).8¢ Pozemské vztahy je tieba
vzdélavanim napravovat tak, aby se kvalitativné piiblizovaly tomuto idedlu, vetknutému
do propracovaného systému ritudlii. Provadéni pfedepsanych obtadl bylo kontrolovano,

¢imz byl systém v podstaté uzakonén. 37 88

4.1. Stru¢ny vyvoj konfucianismu v Koreji

Konfucianské uéeni do Koreje zadalo pronikat v dusledku vlivu Ciny ve 4. stoleti,
kdy Kogurjo a Pdkce zaCaly piejimat ¢inskou kulturu véetné systému vzdélani a pisma.
Neznamenalo to vSak, Ze Slo o konfucidnské spole¢nosti, konfucianismus mél politicky
a kulturni vliv, spole¢nost viak zasahl az se vznikem dynastie Coson.

V roce 372 zalozil kral Kogurjo Sosurim narodni konfucidnskou akademii pro syny
Slechtict, Tchdhak, po jejim vzoru vznikaly soukromé akademie kjongdang. Jiz tehdy
vSak bylo vzdélani ptistupné pouze aristokracii.

Ve Sjednocené Sille ve mésté¢ Kjongdzu byla v roce 682 zalozena konfucianska

Narodni Akademie =8} (kukhak =3}, [B£%)89, uréena vyhradné aristokratiim. V roce

86 GLOMB, Vladimir a Miriam LOWENSTEINOVA. Korejska nabozenstvi. Praha: Togga, spol. s r.0., 2014.
Dalny vychod. ISBN 978-80-7476-066-2. str. 84

87 HOOBLER, Thomas a Dorothy HOOBLER. Konfucianismus. Pteklad Petra Jetabkova. Praha: Lidové noviny,
1997. Svétova nabozenstvi (Lidové noviny). ISBN 80-710-6190-5.

GLOMB, Vladimir a Miriam LOWENSTEINOVA. Korejska nabozenstvi. Praha: Togga, spol. s r.o., 2014.
Dalny vychod. ISBN 978-80-7476-066-2.

LOWENSTEINOVA, Miriam. Korejsky konfuciansky synkretismus. In: KNOTKOVA - CAPKOVA, Blanka.
Obrazy Zenstvi v nabozenskych kulturach. Praha - Litomysl: Paseka, 2008, 269 - 301. ISBN ISBN
978-80-7185-890-4.
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788 byl zaveden systém utednickych zkousek Sambunkwa (zkouska tii ¢asti). V 8. stol.
byla zalozend Narodni konfucidnskd svatyné Munmjo (i=3.), kde se konaly
konfucianské ritualy. Dulezitym momentem té doby byl vznik spoleCenské vrstvy
ucencu. Konfucianismus té¢ doby se soustfedil na studium konfucianského kanonu, ritual
a vhodnost v lidskych vztazich. *°

Ranému Korjo sice dominoval buddhismus, ale konfucianismus se stal pfijimanou
vladni filozofii. DileZitym meznikem bylo zavedeni statnich zkousek kwago 3+ A (Bt
2 91y roce 958. 92 Vznikaly soukromé koly haktang (8%, :4) a venkovské skoly
hjanghak (3F}, #FEL), byla zalozena Akademie Hallim-won 38 Y (FRFE). Akademie
fungovala jako nejvyssi vzdélavaci instituce pro ufedniky, cisafska knihovna a spadali
pod ni také dvorni malifi. * V té dob& byla akademie Kukha ptejmenovana na
songgjungwan 73 T Z(IYIEE), akademii dokonalosti a vyrovnani.

Mezi lety 1231 a 1257 probihaly mongolské invaze Korejského poloostrova, po
nichz byl poloostrov do roku 1356 vazalem dynastie Jian. Z ¢inského dvora, jemuZz
dynastie vladla, pronikaly na korejsky poloostrov sndze informace, mezi jinymi také
neokonfucianismus, uéeni Cu-siho, échudzahak =R SHAT-2), resp. songnihak 3 €]
Sh(PEHREL), o4

Podle neokonfucianismu by lidé m¢li byt vzdélanim ptivedeni do vy$§iho moralniho
stavu. Do konfucianského uceni byly vkomplonovany prvky taoismu a buddhismu,
¢imz ziskal metafyzicky kontext a pivodné filozofickd doktrina se stala ndbozensko
filozofickym systémem. Zit moralné znamenalo byt v harmonii s vy3§i realitou, ktera je
moralni sama o sobé. Cu-si vyfadil z konfucianského kanonu I ting s tim, Ze jde jen o

knihu kouzel. Zbyly Ctyti knihy sass AFA (WUE) a to  Analy nons =1 (Gired),

% GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X.s. 74 - 76

! Wikipedia The Free Encyclopedia [online]. Sant Francisco: Wikimedia Foundation, Inc., 2001 [cit.
2016-03-14]. Dostupné z: www.wikipedia.org, heslo 2} 4.

2GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X. s. 90 - 92

93 Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2012, Hallimw on

9 ECKERT, Carter J. D&jiny Koreje. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2001. D&jiny stati. ISBN
80-710-6411-4
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Menciovo dilo mengdsa A} (#F), Velké uceni Tdhak T3 (£ a Cesta stiedu
cungjong & -8 (). Vytvotil také manual pro provedent ritudld.

Koncem 14. stoleti, po srmti krale Kongmina, se na kralovském dvofe rozhotel boj o
triin, ktery vyustil pfevratem, v némz se moci chopil generdl I Song-gje (178 A, Z51k
), pozdéji Tehddzo Cosonsky (B 2=, Kiill) a v roce 1392 zalozil novou dynastii 7. Tim
zacalo obdobi Coson. %

S pomoci ucencti a ufednikii zahdjil preménu kralovstvi na konfucianské,
ideologicky se opirajici o zminéné Cu-siho dilo. Jednalo se o bezprecedentni zavedeni
ciziho ndbozensko-politického systému do praxe. Vldda dynastie 1 byla jednou z
nejdelSich vlad jedné dynastie na svété.”®

Spole¢nost byla stratifikovana do &tyf tfid, aristokraté jangban FRY, stfedni tfida
femeslnikti cungin =<1, rolnictvo jangin %<1 a otroci échongmin %1 R1. Byl upevnén
konfucidnsky systém rodiny. Vzniklo korejské pismo hangiil. Doslo k rozvoji literatury,
poezie a hudby.

Zacal odsun buddhismu na venkov a do hor. Jeho nahradu konfucianismem Cu-siho
usnadiioval mimo jiné fakt, Ze novy filozoficko-naboZensky systém byl i metafyzicky a
konfucidnska etika se tak stala i ndbozenskym zajmem. °7

Pro konfucianismus je dulezity mandat nebes, néslednictvi. To bylo v piipadé
dynastie I diskutovano v souvislosti s vrazdami kolem nastupnictvi krale SedZoa. Nejen
rozdilné ndzory na tuto problematiku rozstépily vladnouci garnituru na frakce.
Prokralovska byla hungupcha =73}, respektive kwanhakpcha ¥8}3}, radikalni
frakce pocatku dynastie, tzv. sarimpcha A8 3} se k témto praktikam stavéla velice
kriticky. Zminénad frakce postupné ziskavala na vlivu, pocatkem 16. stoleti jiz
uskuteciovala hlavni politické a spolecenské zmény, mezi jinymi vytvofeni spolecenské

smlouvy pro venkovany, hjangjak ¥ 2F(3#[#7). Ty se staraly o $ifeni uceni, dohlizely na

95 Hanguk mindzok munhwa tibikkwa, =717 3}0f ¥ 2} Encyklopedie kultury korejského néroda. Naver
¢isik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://terms.naver.com/

% GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X., str. 100 - 104

97 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X., str. 104
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uspofadani rodinnych kland, rodin a provedeni ritudll, ¢imz ¢aste¢né plnily také funkci
samospravni. 78/%

Aby bylo nové uceni pochopeno, byly sepsany mravoli¢né knihy samganghdngsildo
B A=, =HATERE) a orjunhdngsildo (&332 =, T imATE E), v nichz byl
pribéh ilustrovan ideal tfi svazkll samgang a péti moralnich vztahd orjun. Tyto piibéhy
byly podavéany v co nejsrozumitelnéjsi formé€. Nejprve byl predstaven uslechtily skutek,
poté popsan basni a uzavien eulogii tak, aby “vysledek pohnul Ctenate a vznitil zapal
pro mravné jednani i v nejtupéjsim poddaném™. 100 101

Byly rozdany urady, ke kazdému nélezela piida, zemé& byla rozpronajata a zcela
nepfipravena na devastujici invazi Japonct v roce 1592 - 8. Konfucianismus 16. stoleti
veril, ze existuje pfima souvislost mezi fadem, ktery existuje ve vesmiru a fadem
pozemskym. Lidska povaha je v zakladu dobra a charakter ¢lovéka mtze byt zlepSovan
dislednou ritudlni praxi a kultivaci socidlnich ctnosti. Zdiraziioval diilezitost jednoty a
harmonie ve v§ech vztazich. /%’ Tato skute¢nost se odrazila i v ritualni praxi. Odklon od
konfucianismu, piivodné striktné zamétrené¢ho na filozofii, byl svym uvedenim do praxe
zcela odlisny od akademického pojeti u¢eni v Cing. 103

17. stoleti déjin Koreje bylo poznamenano dvéma manzuskymi invazemi (1627 a
1636), jejichz vysledkem bylo rozvazani tradi¢nich svazkl z dynastii Ming a vazalska
smlouva s dynastii Cching. 1%

V témze stoleti vzniklo hnuti Sirhak (8}, Praktické udeni). Vychazelo z uceni

slavného filozofa 14. stoleti / Julgoka. Tato Skola hledala zpiisob, jimz by

% GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 111.

99 Hanguk mindzok munhwa tibikkwa, $F= %1 <& 8} o} ¥ 2} Encyklopedie kultury korejského néroda. Naver
Cisik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://terms.naver.com/

100 GLOMB, Vladimir a Miriam LOWENSTEINOVA. Korejska nabozenstvi. Praha: Togga, spol. s r.o., 2014.
Dalny vychod. ISBN 978-80-7476-066-2.

101 Zde je zajimavé uspofadani téchto piib&hi. Jak jsme vidéli v predchozi kapitole o uspotadani Samanskych
ritualtl, kut ma podobné tii faze.

102 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 119

103 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 130

104 Wikipedia The Free Encyclopedia [online]. Sant Francisco: Wikimedia Foundation, Inc., 2001 [cit.
2016-03-14]. Dostupné z: www.wikipedia.org, “Manchu invasion to Korea”.
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konfucianismus mohl reagovat na spolecenské zmény, vzniklé v disledku zminénych
japonskych a manzuskych invazi, a jak do n¢j zaclenit poznatky zapadnich véd, at’ jiz
technické, védecké, nebo komeréni. Hnuti se snazilo pfedevS§im o znovuobnoveni
ekonomického a zeméd¢lského systému. Byla to praktickd filozofie, zaméfend na
reformaci venkovské spole¢nosti a naroda. Cu-siho udeni jim do uréité miry zacalo
pripadat prazdné, neodpovidajici ménici se realité doby. Tento novy smér se nespokojil
s pozadavky na reformu vlady, nebo vzdélani, $lo mu o pfestavéni spolecnosti do nové,
ideélni formy. Jeho mySlenky vSak autofi nebyli schopni realizovat.

Konec formalniho vlivu konfucianismu na poloostrové spada do sedmdesatych let
19. stoleti. Od 16. stoleti na venkoveé vznikaly privatni regionalni akademie sowon.
Vedle vzdélavani zacaly postupné plsobit jako centra mistni samospravy, mély své
otroky, vlastnily ptidu, byly zbaveny povinnosti platit dan¢ a roboty. V poloviné 19.
stoleti se zde konstituovala hlavni politickd a ekonomickd sila, ktera ohrozovala
centralni vladu. Proto byla vétSina sowon v roce 1871 na rozkaz prince regenta
Tdwonguna uzaviena, coz mélo na konfucianismus stejny vliv, jako na buddhismus
masové zavirani klasterti v patnactém stoleti. 105

V roce 1876 byla pod tlakem velmoci vyhldSena svoboda vyznani, v roce reforem
Kabo 1894 byl zrusen systém statnich zkousek a zaveden novy, moderni, zapadni
systém vlady a vzdélani. Konfucidnsky systém ritualti vSak zistal zachovan, naopak, v
roce 1897 byl znovuobnoven velky nebesky ritual, ktery zrusil kral Sedzong v 15.
stoleti s tim, Ze je vhodny pouze pro cisafe. Do roku 1908 vsak byly vSechny ritualy,
zasvécené kralovské dynastii a Konfuciovi opét zruSeny na znameni podiizenosti Koreje
Japonsku. 106

Po osvobozeni doslo velice rychle k obnoveni ritudlti jednak v Mun-mjo (nérodni
konfucianska svatyné¢ v Soulu), a poté v mistnich konfucidnskych akademiich a
svatynich Hjanggjo. Rovnéz vznikla univerzita Songjungwan, ktera se vyvinula z

institutu pro studium konfucianismu tzv. Kjonghag-wonu, zalozeného v roce 1911. 107

105 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 136

106 YANG, Key P. a Gregory HENDERSON. An Outline History of Korean Confucianism: Part IT: The Schools
of Yi Confucianism. The Journal of Asian Studies. 1959, 18(No. 2 (Feb., 1959), 17.

107 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 180
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4.2. Konfucianské uspoiradani spolecnosti

Jak bylo zminéno vySe, jsou stard korejskd naboZenstvi prostupnd, tolerantni.
Novymi myslenkovymi proudy se nechaji pfetvaret, zaroven vSak pretvaieji je.
Zakladni kulty oslavuji muzsky a zensky prvek. Nebesa-zemé, slunce-mésic, hory-feky.
108 pyedky. Ty uctivala Samanskd, buddhistickd i konfucianska tradice. Lidé z piedki
vysli, diky nim Ziji a citi se jim za dar zivota vdé¢ni. Uctivali je nejen ritudly, ale také
patfiénym uloZenim jejich ostatkii a pé&i o né, uchovavanim jejich tabulek sinui 21 %] a
v myslenkach. Duchové predkti pak pro n¢ byli blize nebesiim, mohli tudiz u bozstev
intervenovat ve prospéch svych potomka v dulezitych zaleZitostech, pfipadné na né
sami dohlizet.!%

Kult pfedki a ritudly s nim spojené byly v novém spolecenském systému kralovstvi
Coson systemizovany spolu s ostatnimi krdlovskymi, vesnickymi a rodinnymi ritualy.
Byla jasn¢ vymezena funkce kazdé slozky obyvatelstva a stanovena pravidla,
specifikujici jejich tlohu a povinnosti. Idealni poddany byl moralni, vzdélany aristokrat,
uslechtily kundza < A}. Byly kodifikovany ritudly, normy a zékoniky. Do$lo ke zm&ndm
v rodinném pravu. Zakonik Kjongguk tidzon zptehlednoval a hierarchizoval rodinu, do
jejihoz Cela dosadil nejstarSiho muzského potomka. Zpftisnila se pravidla pro uzavirani
snatkli s cilem ustanovit hierarchii rodiny, a tak mimo jiné zptfehlednit majetkové
naroky potomkii rodiny. Zena byla podiizena otci, manZelovi a synovi. Starala se o
vnitini chod domu a potomstvo, muz byl Zivitel a ochranitel rodiny. Nejstarsi syn fidil
cely klan, nesl za né& zodpovédnost, platil dan¢, komunikoval s ufady. Provinéni
muzského potomka znamenalo trest pro cely rod.'°

Spoleénost zdtraziovala oddéleni pohlavi namnjo cibjol (FUV A=), domy mély
muzskou a zenskou cast. Ritualni zalezitosti rodiny mél na starosti patriarcha rodu.

Veskera péce o potomstvo spocivala na zen€, muz mél vnéjsi povinnosti.

18 LOWENSTEINOVA, Miriam. Korejsky konfuciansky synkretismus. In: KNOTKOVA - CAPKOVA,
Blanka. Obrazy zenstvi v nabozenskych kulturach. Praha - Litomysl: Paseka, 2008, 269 - 301. ISBN ISBN
978-80-7185-890-4.

109 §déleni Kim Junhi.

110 LOWENSTEINOVA, Miriam. Korejsky konfuciansky synkretismus. In: KNOTKOVA - CAPKOVA,
Blanka. Obrazy Zenstvi v nabozenskych kulturach. Praha - Litomysl: Paseka, 2008, 269 - 301. ISBN ISBN
978-80-7185-890-4., str. 285
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Manzelstvi bylo v Koreji vZzdy svazkem dvou rodd, nikoli dvou lidi. Snatek patii

vvvvvvvvv

Podle Janelli&Janelli (1983; 192 - 195) mélo toto rozdéleni a fakt, Ze vétSina
manzelstvi byla uzavirana virilokalng, tedy Zena nésledovala svého muze a ptichazela o
vSechny své plivodni rodinné svazky, vyznamny vliv také na vnimani ptredkd. Byli
uctivani pouze muzovi. Zatimco manzelé vnimali své piedky jako benevolentni a
laskavé, pro jejich Zeny byli cizi. Tchan a tchyné vic¢i snacham nikdy nejsou tak
milyjici, jako vi¢i svym syntim, vysli z predkd. Etiketa nedovolovala se jakymkoli
zpisobem vici rodi€lim manZela projevit, a proto Zeny své frustrace projektovaly prave
do predka, jimzZ ptrisuzovaly neptatelské vlastnosti. Ve vesnici, kde Janelliovi provadéli
vyzkum, povazovaly Zeny predky za cCasty zdroj nestésti, a k jejich pacifikaci
potfebovaly Samanské ritualy, pfi nichz mohly piipadné dat prichod svym potlacenym

emocim.

4.3. Hlavni konfucianské ritudly a jidla s nimi spojena

Nové systemizovany ritudlni systém tvofily dvé velké skupiny ritudld. Byly to
obtady, které provadél kral, respektive kralovsky dvir, wangdzorje <=8 (- is),
nebo také pét rituald orje (28|, 1) a ritudly, konané ucenci a lidmi nizkého pivodu

AFA ) (L HE

4.3.1. Wangdzorje <328 se déli na ritudly, ziskavajici piizen duchi killje 2 # (i
%), blahopiejné ritudly karje 7} (3EiS), ritudly truchleni Ajunje & 2 (IXi%), ucténi
hostti pillje W1 & (Zi8) a vojenské kullje | (i), ty se konaly v piipadé véle¢ného
konfliktu, apod. 112

Velikosti byly tyto ritudly malé, stftedni a velké, pficemz pii stfednich a velkych
hrala kralovska hudba aak (©}<}, #4%). Zde je dilezité zminit ritual Congmjocerje

(FEA &, FRi%SE). Kona se kazdoroéné 1. kvétna a jde o ucténi krald a kraloven

111 LOWENSTEINOVA, Miriam. Korejsky konfuciansky synkretismus. In: KNOTKOVA - CAPKOVA,
Blanka. Obrazy zenstvi v nabozenskych kulturach. Praha - Litomysl: Paseka, 2008, 269 - 301. ISBN ISBN
978-80-7185-890-4., str. 295

112 Orje, Hanguk mindzok munhwa tibdkkwa, g+=%1 <3}t ® 2}: Encyklopedie kultury korejského naroda.
Naver cisik pidkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://
terms.naver.com/
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dynastie /. Provazi jej tradi¢ni orchestralni hudba. Spolu s hudebnim doprovodem
congmjocerje-ak &8 A& FCREILSTEEE) je od roku 2001 zapsin do Seznamu
mistrovskych dél nematerialniho humanniho dédictvi UNESCO. 113

Nasledujici tabulka je upfesnénim Graysonovy ze str. 182, uvedené v knize Korea: a
religious history. Nazvy v jsou ovéfeny v encyklopedii Hanguk mindzok munhwa

tibikkwa, g+ 71 < Z- 3} off ¥ 2} Encyklopedie kultury korejského naroda.

V knize jsou neptesn¢ uvedeny ritudly, zasvécené péci o kon¢, tabulka tyto ritualy

uvadi dle hesla Madzodze, ("F2=A, Fiil5%).

Ritual Duch Zasvéceni
Wdngu dze Nebesa Nebesim
SadTiiil;gAPS! Zemé (kralovstvi) a Zrno Zemi
JéiZngcgr?- ZCZ%Z,Z;?(DXEL x;[;ﬂ%T Kralovéti predci Clovéku
Cchilsa ZAt £iE Sedm hvézd
Kongsin 34! (WE) Vyznamenani Zemi
Ritualy stfedni velikosti
Pchung’'un'nd'u S2=|2(BEEM) Vitr, Mraky, Boufe a Dést Nebi
Sancchon (LHH, Wll) Hory a vodni toky Zemi
Songhwang S (3Hb2) Strazny duch Zemi
Akhéddokdze 2ol SH| (FUBER) Hory, Mote, Potoky Zemi
Sonnong M= (EES) Zeméd@lstvi Covéku
Sondzam ME(5%E) Hedvabnictvi Clovéku
Usa QA (FEZ) Prvky a zrno Clovéku
Sokcon MTCHH| (BRAE) Konfucius Clovéku
JOkta sidzo ATHA|Z=H| (BRETER) Zakladatelé dynastie Clovéku
Malé ritualy
Mjongsan td¢chon (BACHHE & ILK)I) | Slavné hory a velké vodni toky Zemi
Jongsdng (34, BE) Hvézda kultivace sadby Nebesiim
Noinsong (=21’ Z AE) Hvézda dlouhovékosti Nebestim

13 [ o] W] 2] 2wl 3} 3B A & CERESTE) 2 5 5A &l o GERIARIEL) [Royal ancestral ritual in the
Jongmyo shrine and its music] (Fr Ul =3 177 E3hr4h, Frull 232 k= 91 L3 (1 S 7))
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Madzodze, (OFZ=H|, Fil%), Obfady [H|O[H X|AlUHDH OFEH| [BiHSE] (BHEMAISSAM, =
2014822 Ritualy, konané za predchazeni nemocem koni
_ TAME (KA .
Madzo (01% Hif) Hvézda Ducha koné T A (K BN Nebestim
BEE)

Sonmok (M5, 54) Prvnimu chovateli koni Clovéku
Masa OFAH(EGiTt) Ochrance stéji Zemi (E2A)
Mabo (OtE FE) Zranéni koné Zemi

Jongdze (BHZLE) Snazna prosba za jasné pocasi Zemi

Sahan (AlgHH|, BIER Za prekonani chladného pocasi. Zemi
Tukee (SH BF) Vojenské prapory ?
Jo dze (OH| [BER) Neklidni duchové Smés

Pcho dze ZH| (fi£) Za klidnou a bezpeénou sklizer. Zemé

U téchto ritualti povazuji za dulezité zvyraznit fakt, ze jsou Ctyfi z nich zasvéceny
kontim. Odpovéd’ na otdzku, zda jde o pozlstatek nadvlady Mongold, by mohla byt
pfedmétem dalSiho zkoumani.

Nyni se piesutime k AFA] 2| (L Jii&), neboli prechodovym ritudlim.
4.3.2. Zakladni korejské prechodové ritualy 7173 2] @l (FREE(EIE) a jidla, ktera se
pfi nich obétuji

Prechodovymi ritudly se nazyva nékolik zdsadnich obradi, které se konaji od chvile,
kdy se ¢lovek narodi, v dobé jeho riistu, az do momentu, kdy jeho Zivot skon¢i, a poté.
V téchto ritudlech jsou piislusné normalizované rity, svazané s jidlem a kazdé obradni
jidlo mé zvlastni styl, symbolizujici vyznam toho, ¢i onoho ritualu. 114

Konfucianismus tyto obtady upravil a formalizoval.!!5 Jak vyplyne z popisu, pro své
provedeni si vyptjcuji ritudlni prvky jak ze Samanské, tak z buddhistické tradice.
Vychazim zde z prace prof. Kang In-hiii z univerzity Mjongdzi, Graysonovy “Korea - a
Religious History”, z hesel na Encyklopedii Naver a ve Velké encyklopedii kultury
korejského naroda, Hanguk mindzok munhwa tibdkkwa (3+= 71 <2 3ho] ¥ AL A),

114 Kut, Hanguk mindzok munhwa tibikkwa, = "1 <3}t ¥ 3} Encyklopedie kultury korejského naroda.
Naver ¢isik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://
terms.naver.com/

115 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X.
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1) Cchulsiing (48, Hi£), oslava narozeni

V Koreji se véfilo, Ze matku s ditétem v té¢hotenstvi a pfi porodu chrani Bozstvo tii
duchtt Samsin (341, =jif). Poté, co se dité¢ narodilo a odklidila se podlozka pod
rodickou, ob&tovalo se jim na malém stolku po tfech porcich bilé ryze a mijokkuk (V] <
=), polévky z motskych fas mijok P| 9. Byl to obiad, ktery se konal jako vyraz dikii za
prichod ditéte a bezproblémovy porod. Tento zvyk jiz témer vymizel.

Ptesto, ze se obétovalo tfem bytostem, bylo toto bozstvo v kontextu zrozeni
pojmenovano “babicka Samsin”, Samsin (341, = i) halmoni (2™ Y) a zobrazovano
jako babicka se dvémi mlads$imi a postavou mensimi Zenami.

V mnohych domacnostech se doposud z tohoto ritudlu dodrzuje tradice podavat 21
dnii po porodu rodiéce tzv. cchotkukpap 31 =75, prvni poporodni jidlo. Cchétkukpap je
bila ryZze a hovézi polévka s fasou mijok. Pfi ptipravé tohoto pokrmu se ryze vymyvala
9krat a fasa byla uvarena ve dlouhych nenasekanych a neptestiihnutych stuhach. Takto

se vyjadrovalo prani Cistého a zdravého Zivota ditéte. 116

2) Samcchilril, A& L (=1 H), tii krat sedm dni

Je to den, kdy se slavi 21 dni od narozeni ditéte. Miminko bylo rozvazano z plenek,
svlékla se mu kosilka, bylo oble¢eno do Satli a mohlo lezet voln&. Zvyk takto vazat
novorozence napodoboval stisnéni uvnitt délohy. M¢l ditéti usnadnit ptechod do
velkého prostoru vné matcina téla, plnil vlastné funkci inkubatoru. 117

21. den po porodu je z hlavniho vchodu odstranén provazek kiumcul = =, ktery
zakazoval vstup do domu. Od té chvile bylo sousediim, pfibuznym a ptateliim povoleno
vstoupit do domu, poblahoptat k narozeni ditéte a projevit uznani usili matky.

Jako blahoptejné jidlo se pfi této ptileZitosti ptipravovala bild ryze, polévka z fasy
mijok V] 9}, uvafena s masem a v paie vareny zakusek z ryZe a ryzové mouky pdksolgi
¥l 7], Tento ryzovy kola¢ je tradién& symbolem gistoty, nového Zivota. Jakkoli se u

vetSiny obfadii rozdava spolu s ostatnimi obétinami mezi sousedy, blizké, ale také

116 K ANG, In-hiii. Hangukiii tchongkwa tiirje imsik. Korean J. Dietary Culture. 1996, 4(11), 5.

117 K ARP, Harvey. Nejstastnéjsi dét'atko v okoli: privodce spokojenym spankem. Praha: Ikar, 2013. ISBN
978-80-249-2211-9.
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panovi, pdksolgi, ptipravované ke 21. dni Zivota jedi pouze c¢lenové rodiny,
shromdzdéni uvnitt domu, za hlavni branu se neposila. To symbolizuje, ze se matka
nadale spolu s ditétem uzavird vnéjSimu svétu, a jsou oba zlistavaji pod ochranou ducha
Samsin. Zvyk mél mimo jiné praktické opodstatnéni, matku i dité bylo potieba chréanit

pied piipadnymi nemocemi. '#

3) Pig'il (<, & H) Sto dni

Je dnem, kdy se oslavuje uplynuti sta dni od narozeni, coz odpovida ptiblizné
prvnim tfem mésicim zivota ditéte. To byla (a je) doba, kdy Castéji dochazelo k umrtim
kojencti.!' V Cislovce “sto” je mysSlenka dokonalosti a zralosti. Ritudl se kona ve
vyznamu blahoptani rodiné k tomu, ze dit€¢ v poradku pieklenulo tuto fazi. V tento den
se ditéti pripravuje slavnostni tabule “Pdg’ilsang” ™} L7} (G HIE), prichazeji lidé z
okoli, pfinaseji darem véci, které dité potiebuje a spolu s gratulacemi k dosazeni sta dni
zivota mu zehnaji, aby nadale rostlo ve zdavi.

Na stlil k Pdg’il se dava bila ryze a polévka z fasy mijok V], vafena s masem,
tmavé zelené piilohy z nati zelenin a bylin namul WY, a sladkosti jako vy$e zminény
kola¢ péksolgi ¥4 7], ryzové kulicky s prosnou moukou, obalované v &ervenych
fazolich cchasusukjongdan 773 nebo ryzové kolacky péti barev (osdkiii
songpchjon S 2] EH). Piksolgi, podavana u této piileZitosti ma podobny posvatny
symbolicky vyznam jako pdksolgi, kterd se pfipravuje k samcchiril. Knedlicky s
cervenymi fazolemi implikuji vyznam odehnani vSeho zlého od ditéte. To vSe navic
znamena, Ze pocinaje timto dnem se dité, které do t€ doby bylo pod ochranou babicky
Samsin, navraci pozemskému zivotu. Rovnéz ryzové kolacky péti barev se pfipravuji
jinak, nez bézn¢, jsou mensi, zdobi se péti barvami, a to ve vyznamu harmonie vSech
veci, chapané jako harmonie péti prvku, péti chuti, péti ctnosti, a podobné.

Ryzové kolacky, ptipravované u piilezitosti pdg il se na rozdil od ryZzovych kolacka,

ptipravovanych u pfilezitosti samcchiril rozdavaji rodinam, bydlicim v nejbliz§im okoli.

118 Hanguk mindzok munhwa tibikkwa, $F= §1<-Z3}0] ¥ 2} Encyklopedie kultury korejského naroda. Naver
Cisik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://terms.naver.com/,
heslo 2H& Y (=t H)

119 Doba prvnich tfi mésict Zivota ditéte je stfeZena i v Evropé, matky jsou informovany o nebezpedi tzv.
syndromu nahlého umrti kojence a existuji napt. specialni podlozky, které monitoruji dech a tep ditéte v dobé,
kdy matka spi, nebo se musi na chvili vzdalit.
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To vychazi z myslenky, Ze dit¢ bude mit dlouhy zivot ve zdravi a jesté vice $tésti pouze

pokud se ryzoveé kolacky sta dnti nabidnou stovce domécnosti.

4) Cchottol A &, prvni narozeniny

Vyroci uplynuti roku od narozeni se nazyva cchottol a oslavuje se hostinou tolsang.
Na stil se pokladaji misky, jedna na ryzi a druhd na polévku, obé se pro dité potizuji
nové. Do nich se davaji bilé ryze a polévka z moiské fasy mijok, tmavée zelené ptilohy z
nati zelenin a bylin (pchuriin namul, 5 Y, ovoce, a.t.d. Stejné jako pfi pég’il se
na stll poklada bila ryzova buchta pdksolgi, ryzové kuliCky s prosnou moukou a pastou
z Cervenych fazoli, ryzové kolacky péti barev, piipadné také ryzova buchta solgi s
¢inskymi datlemi a jedlymi kastany. KolaCky péti barev se zde pouzivaji ve vyznamu
piani, aby dit& vyrostlo v osobnost s vyvazenym pomérem péti prvkl ohdng 2.3 (T
). 120

Spolu s témito pokrmy je na stole tolsang ryze, bila nit, kniha, papir, Stétec, luk a
Sipy (je-li oslavenec holcicka, pak nlzky a krejcovské pravitko) a kond se ritudl, pfi
némz roéni dité bere do ru¢icky libovolny predmét. Rikd se tomu chyceni roku (ol
caphinda, =331 t}) a lze z n&j vy¢ist budoucnost décka.

Oslava prvnich narozenin byva velikd, ale nasledujici narozeniny se tento den
pfipominaji u jednoduché tabule v nejbliz§im rodinném kruhu. Na narozeninové hostiné
nesmi chybét bila ryze, polévka z motské fasy mijok a do deseti let véku ditéte ani

ryzové kuli¢ky s prosnou moukou a pastou z éervenych fazoli. 12!

5) Cchengnje 2 & (i), knizkova

Pokazd¢, kdyz dité ve Skole precetlo knihu, konal se tento ritudl, ktery dnes ovSem
patii k zapomenutym zvykim. Knizkova se konala jako gratulace k docteni tézké knihy,
piipravovaly se knihové ryzové kolacky, a ty se snédly spolecn¢ s ucitelem a kamarady.
Nicméné kolacky, piipravované pii této prilezitosti byly stejné, jako ty, které se davaly

na stil pfi pdgil a prvnich narozeninéch, $lo o hezké, malé kolacky péti barev.

120 MICHAEL J. PETTID. Korean cuisine: an illustrated history. London: Reaktion Books, 2008. ISBN
978-186-1893-482. str. 72

121K adz6ng tirje, 717 €] @l. In: Naver ¢isik pikkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2013 [cit. 2016-06-08].
Dostupné z: http://terms.naver.com/
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6) Kwallje & (i), plnoletost

Po dosazeni patnactého roku véku ditéte se konal ritudl, symbolizujici fakt, Ze dité
dospélo. Nazyval se kwallje. Pavodnim vyznamem tohoto slova bylo svazani vlast do
culiku a jejich nasledné smotani do valeCku, na n¢jz se pak nasadila koruna. Termin
vSak nerozliSoval pohlavi, platil i pro Zeny. Pro odliSeni rodu se v piipad¢ divek pozdéji
zacal pouzivat nazev pro prvni spleteni vlasti a s€esani do drdolu, sepnutého jehlici,
zdobenou ornamenty, kjerje.

Nasazeni koruny pfi kwallje znamenalo zacatek cesty ¢loveka, a proto se pro konani
obfadu vybiral prvni mésic lunarniho kalendéafe. KdyZ bylo stanoveno datum kondni
obfadu plnoletosti, §li oslavenec a jeho otec do rodinné svatyné informovat o této
skutecnosti ptredky. Popijeli alkohol, jedli ovoce a na tenké platky nakrajené hovézi
maso, zabalené s ryzi. V den kondani slavnosti se nejprve v piesném potadi po sobé
konaly tfi tvodni kroky ritualu, cchogarje 27Vl (FINNIE), cigarje A 7V (FFINIE) a
samgarje *t7FE (= NiS), teprve poté piivedli ceremoniafe a zacala oslava. Na
slavnostni tabuli se daval ptfedevsim alkohol, jidla, pouzivana jako ptilohy k piti a nudle
v Cisté polévcee, ze zakuskl pak ryzové kolacky, Cerstvé ovoce, tradini korejsky sladky

ryzovy napoj sikhje a dalsi.!22

7) Hollje 4| (I¥i%), svatba

Jak ¢lovek dospiva, nastava Cas, kdy ma vstoupit do manzelského svazku. Obrad, v
némz je manzelstvi uzavieno se nazyva hollje. Svatebni hostina se déli na svatebni
tabule pongcchittok, kjobdsang, pchjebdk, kchiinsang apod.. Kazda z nich odpovida

jiné fazi ritudlu, a tak je 1 forma jidel jina.

a) Pongdcehdttok N8 (£R), ryzovy kola¢ z nevéstina domu
Tento pokrm se pfipravuje v domé nevésty a podava se pfi ritualu nappchje ‘&3 (14
%), kdy se do nevéstina domu posila ¢ervené a modré hedvabi. Vyménou za ngj je

predéna truhla, v niz je ulozen dopis od Zenichovych rodic¢ti a hedvabi. Tomuto jidlu se

12K adz6ng tirje, 717 €] @l. In: Naver ¢isik pikkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2013 [cit. 2016-06-08].
Dostupné z: http://terms.naver.com/
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také tiké& pongcchittok. Jde o kolac¢ ze sladké ryze, vateny v pare, ktery se pfipravuje ze
tfi dilt lepkavé ryze a jednoho dilu ¢ervenych fazoli, polozenych ve dvou vrstvach do
hlinéné nadoby, jehoz horni vrstvu zdobi sedm datli cicimku ¢inského, naskladanych do
kruhu. Je tfeba, aby byl hotov ve chvili, kdy je truhla pfinesena do domu. Hlavni
surovinou zde je bild ryze a znamend, aby se harmonie mezi manzely v poklidu
propojila stejn€ jako k sob¢€ ptilnou zrna ryze v kolaci. Drcené Cervené fazole skryvaji
vyznam odehnani zlého. 7 datli cicimku c¢inského symbolizuje 7 synt, dvé vrstvy

pokrmu pak manzelsky par. 123 124

b) Kjobdsang, 287 (3ZFFIK) svatebni tabule

Jde o hostinu, provazejici svatebni obfad. Svatebni tabule je uspotfddana tak, ze se do
prvni fady kladou vzdy ve dvou miskach cicimek ¢insky, jedlé kastany a suSenky. Za né
se do druhé fady davaji dvé misky Zlutych sojovych bobti, dvé misky ¢ervenych fazoli,
dvé nadoby s 21 ryzovymi kolaCky ve tvaru mésice v upliku talttok v kazdé z nich a
barevné kolacky sdkpchjon, které se vyskladaji tak, aby vytvofily obrazy slepice a
kohouta, pticemz slepice se dava na vychodni stranu stolu a kohout na zapadni.

Ryzové kolacky ve tvaru mésice v uplnku talttok, které se pro tuto chvili ptipravuji
ve své bilé¢ formé, jsou bélostné ve vyznamu piéani, aby (novomanzelé) ozareni svétlem
jako mésic v upliku dosahli plnného a dobrého Zivota. Kolacky sdkpchjon jsou kulaté
ryzové kolacky, obarvené nékolika barvami a kohout a slepice, do jejichz tvaru jsou

naaranzovany, znamenaji manzelsky par.

) 12579} (s i)

je hostina, ktera se kond pii pfijeti nevésty v domé& Zenicha. V Koreji piichazi
nevésta do zenichova domu, kde par posléze ziistava zit (jde-li o nejstarSiho syna). Pro
tuto pfilezitost se u ni doma ptipravuji pokrmy, které¢ predklada tchadnovi a tchyni ve

chvili, kdy se jim pfedstavuje. Prestoze se tato jidla kraj od kraje lisi, vétSinou se

123 KANG, In-hiii. Hangukti tchongkwa tirje umsik. Korean J. Dietary Culture. 1996, 4(11), 5.

124 Kjobdsang, Hanguk minsok tdbdkkwa sadZon. Soul: Nationa Folk Museum of Korea, 2015. Dostupné z:
http://folkency.nfm.go.kr/

125 Pchjebdik, Hanguk mindzok munhwa tibékkwa, 3v= % <28Vt W 2}: Velka encyklopedie kultury korejského
naroda. Naver Cisik pdkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://terms.naver.com/
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pfipravuje cicimek ¢&insky a tzv. pchjonpcho (A 3E, Frfifi) obdoba naseho tatarského
bifteku.

Cicimky se nejprve omyji, postiikaji alkoholem, pfikryji poklickou a nechaji se na
teplém misté macerovat. Misto stopek se vlozi piniové ofisky.!2¢ Pak se navléknou na
nit jako korale. Od konce se s$niirky se opatrné smotaji na podnos tak, aby zacatek
spirdly byl uprostied misy. Postupné se obtaci, az v nékolika patrech do vysky zcela
zaplni nadobu, na kterou se ukladaji.

Pchjonpcho se ptipravuje tak, ze se hovézi bez tuku namele (nadrobno naseka),
nechd se vykapat, ochuti se ¢esnekem a tvaruji se z néj kolacky, které se pak dozdobi
sekanymi piniovymi ofiSky, nebo v jiné krajové varianté dvé SiSky velikosti cca. nasi
sekané. Ty znac¢i par. Jedna SiSka se ovaze modrou, druhd Cervenou stuzkou (nebo

paskem z papiru). Maso se ususi na slunci a serviruje na jedlych kastanech. 127

d) Velka tabule kchiinsang (278, —IK)

Tuto hostinu chystal Zenich pro nevéstu. Byla to jedna z nejvétSich a nejpestiejSich
tabuli v korejskych ritudlech a mimo svatebniho obtadu se objevuje jesté pii oslave
Sedesatych narozenin (hogap, & 7)), pii 60. vyroéi shatku (hohon, 2] &) a dalich
oslavach. Servirovaly se rtzné pufované ryzové kolacky (kwadZongnju, 27 5F),
Cerstvé ovoce (sdngkwarju, 23 2F5F), barevné bonbény z riznych druhti mouky, napf. z
kastanové (pjongkwarju, ¥ 2F5)128 12 vaiené krajené maso (sukjukpjonjungju, <5
¥ & ), rizné placky (dzo njarju, A Lk ), susené plody zemé (ovoce, ofechy) i moie
(ryby, chobotnice, sépie), zvané konomullju (71©1%& ), na tenké platky nakrajené,
kofenéné, susené maso (pchorju, *57), zeleniny a masa, napichané na $pejli, jidlo,
podobné nasim $piztim (¢ongnju 2 ).

Toto jidlo se na stil skladd ve dvou az tfech fadach do vélci, vysokych 30 - 70 cm.

Vélce v kazdé tad¢ museji byt stejné¢ vysoké, jidlo musi byt naskladano tak, aby se

126 http://blog.lifei.co.kr/5780

127Pchjonpcho, www.tradifood.net

128 http://blog.daum.net/_blog/ArticleCateList.do?blogid=0qCi5&CATEGORYID=9&dispkind=B2201

129 Tyto kolacky se vyrabé&ji tak, Ze se hmota (t&sto) vmackava do dfevénych formicek, z nichZ se vyklopi v
uréitém tvaru. Barvu kolacku urcuje ptisada, kterd byla pro jeho pouziti zvolena.


http://blog.lifei.co.kr/5780
http://blog.daum.net/_blog/ArticleCateList.do?blogid=0qCi5&CATEGORYID=9&dispkind=B2201
http://www.tradifood.net

nesesunulo, ¢ili valce museji byt pevné. Dolii se k nim pokladaji klasické ¢inské znaky,

prejici Stésti, pozehnani, apod. Pfedni fada jidla je urcena pro hlavni hosty obtadu.

Pobliz musi byt stdl s polévkami a drobnostmi, které se jedi k alkoholickym napojim.
Kdyz duleziti hosté pojedli, rozdélilo se jidlo mezi svatebCany, ale také mezi Cleny

$irsi komunity. Velka tabule se také nazyvala hostinou nadéje (mangsang 878).

8) Sedesatiny hdgap €] 3+ honjon 3)A

Sedesatiny jsou vyznamnym svatkem, pii némz se schazi cela rodina, véetné déti a
vnoucat. Oslavenci blahopteje cela rodina. VEfi se, ze se v Sedesati ¢lovek vraci do dne,
kdy se narodil. Po Sedesati letech lundrniho kalendare se totiz ¢inské znameni zrozence
ocita opét pod vlivem téhoz prvku, jako v roce narozeni. Tj. napt. opice je kovova letos,
tj. v roce 2016, stejnd kombinace nastala pied 60 lety (Sprvki *12 znameni).

Na tuto oslavu se chysta vyse uvedena velka tabule kchiinsang (%), kterou pro své
rodi¢e pfipravuji déti. Podminkou pro kondni této oslavy je zdravi obou rodict a jejich
potomki, nemohl-li se kdokoli z nich velké tabule t¢astnit, nebylo ji mozno konat.

Hostina, pfipravovana tento den byla stejna, jako svatebni.

9) Diamantova svatba (hohon, 2] &, [A]#F)
Se kona 60 let po uzavieni siatku. Manzelé se “vraceji” do chvile, kdy jako mladi

usedli ke svatebnimu stolu a pfijimaji gratulace od svych potomku a ptatel. V piipade

diamantové svatby je hostina taktéZ stejnd, jako svatebni. '3°

10) Pohteb (sangnje, resp. sanglje &2 (1Zii)

Pohtebni jidlo 1ze rozdélit do dvou skupin. Jednak je potieba nasytit truchlici, poté
ducha zesnulého a v neposledni fadé také duchy provazejici. Podle 1 Julgoka (°] &=,
Z=24%) se v den oble¢eni smutedniho roucha ji ryzovy vyvar, po skonéeni obdobi
nafku se ji kaSe z hnédé, neloupané ryze a neji se polévka, misto ni se pije voda, a to az

do prvniho vyro¢i umrti. Po tu dobu se neji ani ovoce a zelenina.!3!

130 Kadzong tirje, 7178 ] dl. In: Naver &isik pikkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2013 [cit.
2016-06-08]. Dostupné z: http://terms.naver.com/

131 GLOMB, Vladimir a Miriam LOWENSTEINOVA. Korejska naboZenstvi. Praha: Togga, spol. s r.0., 2014.
Dalny vychod. ISBN 978-80-7476-066-2, str. 104
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Kang (1996: 4) popisuje jednu z pohiebnich hostin dZon 71 (¥%) jako slavnostni
tabuli, které se klade pfed pohiebni oltaf. Je velice prosta, skladd se vétSinou z
alkoholického napoje dzu (%), Cerstvého ovoce (Z}) a riiznych druhfi suseného masa
(2), zde ovoce uvedeno je.

Ranni a vederni jidlo cosok sangsik (2 732, ¥4 _E£&) se podava po dobu
truchleni a poté jesté dalsi dva roky kazdy den v ranni a vecerni dobu. Je to
slavnostnéjsi tabule, urc¢ena jak pro ducha zemielého a svét mrtvych, tak pro zivé.
Podava se stejna snidané a vecete, jako za zivota, tj. ryze, polévka, kim¢chi, spafené a
ochucené naté bylin a zeleniny namul (Y}+), grilovand masa, marinovand jidla, a

podobné. 132

11) Ucténi predki cerje (A &, %5i%), neboli cesa (A AL, 43t

Cerje (A d]) je zplisob, jak ritudlné uctit zemielé piedky. Kult predki je Koreji
vlastni, konfucianismus pouze kodifikoval a organizoval jiZ existujici praxi. '3 Z vyse
uvedenych piechodovych ritualii jsou konfucianské pouze ritual dospélosti kwallje 32
(i), svatba hollje Ed| (H¥i%), pohieb sangnje 73 | (FZi), a ritualy ucténi predkl

Cerje A & (%50i8),134 jimZ je vénovana nasledujici kapitola.

4.3.3. Cesa (A A} 4%iiE)
zakladem vSech ritualdi, jsou na ni zalozeny. Obétuje se vSem bytostem, které maji co do
¢inéni s lidskym zivotem. Jsou to predev§sim Otec Nebe a Matka Zemé, slunce, mésic a
hvézdy (davaji svétlo) vitr, blesk, dést’, hory, feky, mote (podporuji produkci potravin),
rodice a predkové, ktefi dali Zivot soucasné generaci, mudrciim a kralim, protoze této
135

dali duchovni zivot.

Obiady ucténi piedkii (Cesa, A|lAl) komunikuji Zijicimi s nadpfirozenem,

132 KANG, In-hiii. Hangukti tchongkwa tirje imsik. Korean J. Dietary Culture. 1996, 4(11), 5.

133 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 225

135 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X.
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pfedstavovanym mimo jiné duchy. Zjednodusené by se dalo fici, Ze potomci duchy
svych piedkli pozvou na navstévu, pohosti je a se vSemi poctami vyprovodi zpét. Timto
o n¢ pecuji a veri, Ze oni na oplatku budou pecovat o né¢ ve “vysSich sférach” a
pomohou jim zajistit pfiznivé podminky pro dalsi byti. Nenakladaji s nimi vSak jako se
Zivymi, jsou si védomi toho, Ze jsou jejich predkové mrtvi a obtady, konané na jejich
pocest se v nékterych detailech li§i od ptechodovych riti pro Zijici ¢leny rodiny,

cey

napiiklad ptedkim je tfeba se uklonit dvakrat, Zijicim jednou (Janelli&Janelli; 1982:

vy

89) Predkové pfii tomto ritu ke svym potomkiim nepromlouvaji, pofadanim obtadu Zijici

ey

vyjadiuji duchim vdék a respekt. V piipadé potieby hovoii predkové k zijicim usty
Samana. 13

Ritudly se konaly velice ¢asto, primérna literatska rodina je potadala az Ctyficetkrat
do roka a pfti té prilezitosti vzdy nakrmila mimo ducht také sluhy a otroky, ¢imz byl
obiad zéaroven projevenim solidarity v ramci komunity. 137
komplikované je i jidlo pii nich podavané, a to jak co do pfipravy, tak co do mnozstvi
druht.

V cCesa jde o vyjadieni toho, Ze by ¢lovek bez rodict neexistoval, a jelikoz 1 kdyby
chtél, nemtize pojmout velikost predkil, vyjadiuje svoji tctu k nim (&, ) i po jejich
odchodu na onen svét hostinami. 38

Tato ritudlni praxe je v korejskych rodinach dodrzovana dodnes, nékteré ritudly byly
obménény, u nejvétsSich doslo k vyznamné redukci v disledku vladni kampané za
snizeni poctu generaci uctivanych piedki v 70. letech minulého stoleti. '3

Jaké typy téchto ritudli tedy existuji?

Janelli&Janelli (1982:86-121) hovoti o “Gmrtinach” kicesa (71 A A}, 25%0E). Je to

obdoba narozenin, kterd se slavi po¢inaje rocnim vyro¢im kazdoro¢né v den umrti kii/

136 ROGER L. JANELLI, DAWNHEE YIM JANELLI., Ancestor worship and Korean society. [Nachdr.].
Stanford (Calif.): Stanford university press, 1982. ISBN 0804721580.

137 Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Samchengro 37, Jongno-gu, Seoul 03045, Korea: National
Folk Museum of Korea. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/main/main.jsp

138 Kadzong tirje, 7178 2 2. In: Naver &isik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2013 [cit.
2016-06-08]. Dostupné z: http://terms.naver.com/

139 Pogtin Sahdbu z roku 1973 doporuéilo zjednoduSeni rituali. Zarovefi vzrostly ceny ptdy, z jejihoz prondjmu
se nakladné obfady financovaly (Janelli&Janelli; 1983: 143)
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719 (2 H). Dile zmitwuji ccharje (ZH&|, 7508), ritualy, poradané dvakrat roéné u
prilezitosti svatka (Novy Rok, Cchusok, Dano, Hansik apod.). V neposledni fadé jsou to
tzv. sidze (XA, B§%%), které se konaji dvakrat roéné na hrobech a jsou zasvéceny
predkiim star§im, nez paté generace.

Provedeni poslednich se zminénych rituala se spolecenské zmény sedmdesatych let
minulého stoleti dotkly nejvice. Rituali se Gcastnili muzsti potomcei z otcovy strany z
celého rodu, byly nékladné. Jejich financovani zajistoval prondjem ptdy, kterou klan
vlastnil a ptikupoval, kdyz pfibyli pfedci k ucténi. V ptipad¢€, ze klany nemovitosti
prodaly, stavély zvlastni svatyné, kde se tyto ritudly mohly konat. (Janelli&Janelli;
1983: 144-145)
ritudly, konané na zacatku ro¢nich obdobi sasidze A A (MU RF4%), obiady, pofddané na
zimni rovnodennost tongdzi v den, kdy mélo sluzebnictvo volno. Vedl je nejstarsi muz z
rodu. Na jafe v obdobi Ipcchun (zacatek inora) se poradaly obfady sondZodze (7 ZA|,
SEiHAS) a v zati idze (©] A, #§£%). Ritualy, konané na hrobech piedki se nazyvaji (B-
A, Bgxy, 140

Tato ritudlni praxe je v korejskych rodindch dodrzovana dodnes, n€které obfady byly
obménény, u nejvétsich doslo k vyznamné redukci.

Jaké je zékladni provedeni téchto ritudli?

4.3.3.1 Provedeni ritudlu #l| A}

Nejprve je tfeba provést oCistu a piipravit obéti. Obéti jsou pro konfuciany
zpusobem, jak vyjadrit vdécnost nadpozemskym bytostem. K tomuto tcelu se uzivaji
vSechny dulezit¢ véci, které lidem Zemé dava. Plodiny, zvifata, sul, ryby, latky.
Hodnotu obéti vSak neurcuje jeji cena, ale Usili, vynaloZené pfi jeji ptipave. Napiiklad
vykonavatel ritudlu, v némz se obétoval vept, osobn¢ dohlizel na porazku obétniho
zvitete, jeho bourani a porcovani, pokud toto vSe neprovadél vlastnoru¢né. Ritualnimu
jidlu je vénovana velika pozornost, kazda rodina ma své recepty na ryzové kolacky a

ostatni nezbytné speciality.

140Cesa. Hanguk mindzok munhwa tibékkwa [online]. Songnam: The Academy of Korean Studies, 2015 [cit.
2016-06-08]. Dostupné z: http://encykorea.aks.ac.kr, http://terms.naver.com/minbaek
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Obétiny, nabizené pfi cerje (A 2, 4%0i) se nazyvaji desu A (%37%), patii k nim i
jidlo. To se v kazdém kraji a kazdém rodu ptipravuje odlisné a bude o ném pojednano
nize.

DitleZitou roli pfi poradani velkych ritualt ma hlavni ceremoniaf cegwan (A3, 4%
‘B). V rodinnych obiadech to byva hlava rodu cedzu (A =, £45=F£)141. Soucasti ritudll je
piecteni oslavného textu cchungmun (S, W), obfadnici, jimZ byla tato povinnost
svéfena, se nazyvali cchukkwan (53, WUE)'#, recitatori modlitby. Pi ritudlnich
piipitcich asistovali Aongwan (1, FRE)' a s vybérem cegwanii pro velké ritualy
pomahali tzv. cipsa (I A}, )14,

Ucast na ritualu a piiprava na néj je u viech, kdo do né&j patii, aktivni. Odekava se,
7e ceremoniaf a jeho vyse zminéni pomocnici provedou oéistu t&la a mysli cdigje A 7|
(E578). Télo je tieba Fadné umyt, vy¢istit zvendi i zevnitf, vyménit odév za &isty. Po
tuto dobu je nutno se vyhybat sexu, hudb¢, ¢i ¢esneku, nemocnym lidem a pohiblim.
Zminovana je nutnost abstinence, podle I Jul-goka “...Alkohol pijeme jen tak, abychom
nevyvolavali nepfistojnosti”. 4° Ritual se nazyva sandzi (RFA], HXES) a je tieba jej
dodrzovat po dobu &tyf dnii. Mysl se ocistuje obtadem cchidzd (X A, BUES), pii némz
ceremoniaf ziistdvd doma, nepracuje a mysli pouze na bytosti, jimz bude obtad
vénovan, aby se na né¢ v idealnim ptipad¢ citil napojen. V nékterych rodinach
ceremoniafi spi v mistnosti, kde se tento bude konat. 146

Vedle dodrzeni ocistnych ritual museji cedzu dohlizet na ptipravu jidel, kterd se

budou obétovat.

141 Cegwan. Naver Cisik Pidkhwa [online]. Naver corp., 2013 [cit. 2016-06-10]. Dostupné z: http:/
terms.naver.com/entry.nhn?docld=1022412&cid=50222&categoryld=50228

192 Hanguk mindZok munhwa téibdkkwa [online]. Songnam. The Academy of Korean Studies, 2015 [cit.
2016-06-08]. Dostupné z: http://encykorea.aks.ac.kr, http://terms.naver.com/minbaek

143143 Hanguk mindzok munhwa tibdkkwa [online]. Songnam: The Academy of Korean Studies, 2015 [cit.
2016-06-08]. Dostupné z: http://encykorea.aks.ac.kr, http://terms.naver.com/minbaek

144 Cegwan. Naver Cisik Pidkhwa [online]. Naver corp., 2013 [cit. 2016-06-10]. Dostupné z: http:/
terms.naver.com/entry.nhn?docld=1022412&cid=50222&categoryld=50228

145 GLOMB, Vladimir a Miriam LOWENSTEINOVA. Korejska nabozenstvi. Praha: Togga, spol. s r.o., 2014.
Dalny vychod. ISBN 978-80-7476-066-2., I Julgok, str. 109

146 CHOI, Ki-pok. Umbok: Confucian Communion Feast. Korea Journal. 1991, 31(1), 10.
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4.3.3.2. Slavnostni tabule pro duchy predkii cesasang A AHS (GEIEIR)

Na ritudlni sttl je jidlo pfipraveno tak, aby vypovidalo o tom, Ze pochazi z nebes,
zemé a ¢lovéka. Patfi sem vino, polévka z kolokazie jedlé (E3=7), hovézi, ryba,
zelenina tfi barev, ovoce, ryzové kolacky véetné tzv. songpchjon () 147, které mél
zesnuly predek rad. Pti vybéru pokrmi se dba na to, aby byly v rovnovéze energie jin a
jang. Uspotadani jidla na stole se fidi pfisnymi pravidly a mé kopirovat nebesky fad a
jeho harmonii. V ptipadé velkych obradl, zasvécenych Nebesim, byvala Zehem
ob¢tovana jatecni krava, nebo jeji hlava tak, aby kout donesl vini jejiho pe€eného masa
az k nebi. Zemi se obé&tovala srst a krev jate¢niho zvitete, zakopana do zem¢. 148

Pii rodinnych obfadech jsou ob&tovana mensi zvifata a ryby. Cervené a syrové
potraviny, ryba a hlava obétniho zvifete se kladou na vychod (zelena, dievo). Bilé
potraviny, vafené jidlo, maso a ocas jsou na zapad¢ (kov, bild). RyZe a nakladané ryby
jsou na pravé stran¢ stolu, polévka a susena ryba nalevo.

Diilezitou ¢asti ritudlu je paravan, ktery se umistuje na sever. Predpoklada se, ze
duchové pfichazeji odsud, usednou za paravan, a v soukromi poji. '#°

Na obétni stiil patii sinui (419, fL), dfevéné tabulky se jmény predki. Byvaly
ztraté pii ztroskotani lodi, ktera unaSela korejskou rodinu do Japonska, tento fakt byl
pro rodinné pfislusniky traumatem, srovnatelnym s utonutim nékterych ptislusnika
rodiny. '%°

Sinui je materializaci spiritudlniho téla pfedka a mrtvého na obfadu zastupuje. Dava
se co nejblize k paravanu, doprostied stolu. Nejjednodussi formou sinui je fotografie,
nebo portrét zesnulého. Dnes se neziidka pouzivaji ramecky, do nichZz se vlozi tzv.
¢ibang (X1 ")), ryzovy papir se jménem zesnulého, napsaném bud’ korejskym pismem,
nebo ¢inskymi znaky.

Podivejme se nyni, kde kdo sedi. Cast stolu u paravanu je uréena duchim. Potomeci

hoduji na protilehl¢ stran€. Jidlo je na cesasang poloZeno tak, aby odpovidalo sméru,

147 ry70vé kolacky ve tvaru pilmésice

148 CCHO, Kil-sdng. Community Ritual and Social Structure in Village Korea. Asian Folklore Studies. 1982,
Asian Folklore Studies, Vol.41,1982: 39-48(41), 9.

149 Cesasang ¢charin 1in pangbop http://navercast.naver.com/contents.nhn?rid=112&contents_id=

150 7 pfedn. doc. Miriam Lowensteinové
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kudy duchové ptedkt ptichazeji, tj. od paravanu a severu. Jednotlivé chody se aranzuji
sestupné od severu k jihu. Nejcastéji je jidlo uspotadano do péti fad, které symbolizuji
harmonii vSech véci, ale také, jak se domnivam, pét moralnich vztaht orjun (&, 1L
). Na sever, kam usednou duchové predkd, jsou poloZeny hlavni chody, smérem k
hostiteli, tj. smérem k ¢asti stolu, kde sedi zivi, jsou postupné kladena jidla méné a
méné dilezitd a na jiznim konci cesasang (A AHd) jsou aranzovany dezerty a ovoce.
Zapad je urcen pro obéti muzskym potomkiim, vychodni strana stolu pak pro Zeny,
podle principu kosopigong (LA B]E, ETHHLH). Na stil také patfi dvé svicky a
tabulky se jménem predka (predki) sinui (A1 91, Wpfir). 1!

V prvni fadé, pocitano z mista hostiteld (pata z mista duchii predkd, pro né jde o
posledni chod), je narovnano ovoce a dezerty. VétSinou se podavaji ¢tyti druhy ovoce,
kladou se zleva doprava takto: cicimek (TH3=, ticchu), kastany, hrusky a tomel (kaki,
resp. 4, kam), piidiva se ovoce, které zesnuly mival rdd. Vpravo vedle ovoce jsou
sladkosti a dezerty, mezi nimiZ jmenujme olejovo-medové kolacky a susenky =2} (G
31). Uplatiiuje se barevna konvence “Cervend na vychodg, bild na zapad&”, korejsky
hongdongpiikso &5 WA (KLH HPH). Jidlo se na stil za¢ind pokladat na zapadé a
jednotlivé chody se do fady piidavaji od zapadu na vychod.!'>?

Druha fada je urdena lehkym piiloham ®F3F (panéchan), obvykle zde byva
umistnéna suSend ryba (treska) a zeleninové piilohy (Y}, namul). Mohou zde byt i
fermentované pfilohy z ryb, naptiklad A -7 (krevety marinované ve slaném nélevu).
Lze sem také umistit kimcchi. Vedle zadkladnich jidel 1 sem patii oblibené pokrmy
zesnulého.

Tteti fada je vyhrazena polévkam, muze jich byt az sedm druhti - hovézi, kufeci,
bazanti (nebo z jiné dribeze), rybi, zeleninova, polévka s kolokéazii a.t.d. Sem se

obvykle také poklada sojova omacka. 153

151 Cylture content: 2} A7) ] H 31 3}l 2T+ [online]. Seoul: Korea Creative Contents Agency, 2013
[cit. 2016-03-12]. Dostupné z: www.culturecontent.com

152 Cesa. Hanguk mindzok munhwa tibiikkwa, 3= 7173} 0)] 9] 2} Velka encyklopedie kultury korejského
naroda. Naver ¢isik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://terms.naver.com/

153 Ccho Kibok. Umbok: Confucian Communion Feast. Korea Journal. 1991, 31(1), 10.
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Ctvrta fada je uréena pro proteinova jidla, nebo hutné pfilohy. Stejné jako u polévek,
dava se sem grilované hovézi, driibez a ryby, obvykle doplnéné o placky (dzon, 7).

Pét4 tada, nejblizsi k duchiim ptedkd, je urcena pro hlavni chod. Tj. ryze, ryZzové
kolacky a polévka. Pokud je obfad pro babicku i dédu, davaji se na toto misto dvé
porce. Ryzové misky by mély byt vrchovaté naplnéné ryzi. Kolacky pro tuto fadu by
mély byt tmavsi. RovnéZ se sem serviruje dalsi druh polévky, sokogi muguk 2>11.7] 5-
= (polévka z hovéziho masa a fedkve). (Pii oslavach narozenin se analogicky ji hovézi
vyvar s moiskou fasou mijokkuk (W] =). Pfirozené se nesmi zapomenout na lZice,
htilky a misky, sudzo kirit T4 L[S, 154

Posledni diilezitou povinnosti ceremoniafe pii piipravé obfadu je dohlédnout na
piipravu ndpoji. K ritudlnim Géeléim Korejci nejéast&ji pouzivaji cchongdzu (74 ), &iré
ryzové vino, sungnjung (%8, vyvar z krusty mirné piipalené ryze, kterd ziistane na
dné ryzového hrnce nurundgzi (-5 *) a vodu.

Lepsi predstavu o tom, jak byla tabule usporadana, lze ziskat z ptfiloZzené¢ho obrazku.

Jsou na ném zietelné vySe popsané principy, a takeé jidla, ktera jsou uvedena v tabulce.

155

4 xRN XN

154 Hanguk mindZok munhwa tibdkkwa, gt %1 <& 8}t ¥ 2} Encyklopedie kultury korejského naroda. Naver
¢isik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://terms.naver.com/,
heslo ¢esa A AF [£%it]

155 Zdroj obrazku: narakangel.tistory.com
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Tabulka ritualnich pokrmt, obétovanych duchtim predkt pii cesa:

Nazev Korejsky/ Popis MnoZstvi
znaky
1|Cenocenop |27 @y |Occt nality do sklenice (1sklenicka)
) | (4 Néazev pro ryzi. Dava se do misek, = pocet sinui
2|Me )| irytyeh poklickou, (A1 9]
Nazev pro polévku. Vaii se z hovéziho
TN (== =38 pro p . ..
.. 35 M= masa a ryze, nakrajenych na kousky, = pocet sinu1
3| Kiing, metchang d4va <kéch. oii och A9
Ri%) podava se v miskach, prikrytyc Al
( poklickou.
Népoj, pfipravovany z ryze, ptichycené |_ olet sinui
4|Suksu < 97($%JK) |na dné hrnce, ve kterém se vafila. Byva ( /\I]) S
mirné pfipalena. I
Pocet misek
kuksu odpovida
Serviruji se v misce, pfikryté poklickou. |poctu taliiki, na
. . |Zdobi se obdélniky, vytvofenymi z bilka | . . . .
5|Mjon ™ (5, = ) vaioc nichZ jsou
jec. naskladany
ryzové kolacky
1ok = .
L 9 (b RyZzové kolacky (viz. zvlastni oddil
6 PchJOn gl (Eﬁ:, — ) kapltoly)
=5 (&
7| Cokwa olejovo-medové kolacky a suSenky
*)
T 4T Obtadni xiyraz’ E)ro ’;)lac}(y’cvlién 75_’(,'?!{), jvde ovc01’<oli,
8|Kannap - obalované v ryzovém tésticku a nasledné pecené na
, “plotn&”, nebo smazené, také pod nazvem &onja #| Lk
jukdzon 27 Tenlfé p}étky hovéziho masa, obalované v tésticku,
smazené
odzon o} A fFl  |Ryba, obalovana v ryzovém tésticku, smazena
9| Cchodtang Z (B #) |Dip ze sojové omacky a octa 1 misti¢ka
10|Kjdza AZGET) Clzm?vg,voda, 1’<tera se na §tul pridava v ptipadé, ze
se ob¢tuji syrove ryby. 1 miska.
Grilované maso. Je jednim z hlavnich (4 Ctvercové
o v s 27 (— % [Jidel na tabuli, vétSinou se pripravuji tii  [misy, na kazdé
11| Cok, Samdzok (=5 druhy, pfi kazdém piipitku se obétuje  |jiny druh cok.
jiny cok.
Hovézi, nebo veptovy c¢ok. Na platky nakrajené maso
Jukéok =2 (AK) [se nasoli (siil, nebo sojova omacka) ugriluje na
bambusovych S$pejlich a pokraji na kosticky.
Odzok o] & (f1.5%) |Grilovana ryba.
Kjed:ok Al A (%55%) |Pecené kufe.
Cokjom 2 < () |Shl na dosoleni ¢ok. Dava se na malou misticku.
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Husta polévka, podobna mad’arské

ElE
12| Tchang ) gulédovee. 3 druhy
O B}/ A “ i Tchang zminuje
Juktchang S (%) |Hovézi pouze ulgok
Otchang o B (f17%) [Rybi SRV
Ceiticcho A 9
Kjetchang Al ¥ (%5%5) |Drabezi (z kiepelky, dnes slepici) Z(5M%)
Sotchang 2B (H:%5) |Zeleninova
13|Pcho (i) Susené maso.
Opcho o] 3 i |Susena ryba. 1 talif
Jukpcho S A [Susené hovézi.
.. = ryba, nalozena v soli a palivé paprice, |4 celé ryby na 1
14{Ha il (Fii) nepodava se pii ccharje. talifi
2Hal (&) Ryzovy néfioj Podava se pti cchar]e
15|Hje misto hd, pri “Omrtinach”kiilée (712
fiiz Z) NE
Varena zelenina. VétSinou jde o
kapradinu (kosari 2LAF2]), platykodon |N ejméné 3
16|Sukéchi A (EZE) |velkokveéty (tosadzi, =2+A]), ochucené [druhy na 1
vatené zeli (pdcchunamul Wl F1&)  [kulatém talifi.
apod.
Vyraz, pouzivany pro kimcchi. Pti Cesa
se serviruje tzv. vodni kimcchi (nabak
M ey r 0 oo ies |Kiméehi B X)), vétsinou fedkvové .
=1 I K = 5 ’
17| Cehiméchd 8 (LK) varianta znamého korejského kvaSeného I miska
zeli, v niz zelenina zraje ve vodé. Zde
bez palivé papriky.
Oznacui ) macku kands 21 1 mala misticka,
18 Cchéngdiang -é Zo]—((%%) X]—Z acyje€ sojovou omacku kandzang " tzv. éongdzvl (%_
o '/-q )
Cerstvé ovoce singkwa " ZHER) a
zakusky, vyrobené z obilnin 2=} Sudy pocet
19| Kwasil FAERE) [ER). Nepouziva se broskev (odhani  |kulatych talifkd,
duchy). Kastany se povazuji za &erstvou |co druh, to talif.
surovinu (A ¥)
1 sklenéna
% Alkohol. Pokud je to vhodné, dava se na [lahev, nebo
20| Cedzu Al C5i) stiil prizrac¢ny alkohol (typu vodka). dzban, ktery lze
zavickovat.
Naléva se do
PP . e . salku, kolik
21|Suksu T (?7%7}() Voda, do které se dava par zrnek ryze. sinui, tolik
salku.

156

156 1) KANG, Inhtii. Hangukdi tchongkwa tiirje imsik. Korean J. Dietary Culture. 1996, 4(11), 5.
2) Encyclopedia of Korean Folk Culture. Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Seoul:
National Folk Museum of Korea, 2014 [cit. 2016-05-23]. Dostupné z:
3) Cesa. Hanguk mindzok munhwa tibikkwa [online]. Songnam: The Academy of Korean Studies,
2015 [cit. 2016-06-08]. Dostupné z: http://encykorea.aks.ac.kr, http://terms.naver.com/minbaek
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4.3.3.3. Vlastni obtad.

Poté, co se shromazdi vSichni GcCastnici ritualu, oteviou se dvefe slavnostni mistnosti
a na stll se naaranzuji jidla podle pravidel, popsanych vyse.

Poradi jednotlivych krokl ritudlu je jasné definovéano. Hesla cesa v Encyklopedii
korejské lidové kultury a Velké encyklopedii kultury korejského néaroda a udaje,
uvedené Kang Inhiti (Kang, 1996) jsou témet shodné.

1) Cinsol F1 (FfE%) : Na obétni still cesang A3 (45FK) se aranzuji obétiny cemul
A& 5.

2) Kangsin 737 (Fii): Soudasti tohoto kroku ritualu je volani ducht predki
cchamsin 721 (Z27i1). Probiha tak, Ze obfadnik, dale cedzu (A 5= 4%=E) poklekne pied
sinui, zapali vonnou ty€inku, zapichne ji do stojanku a polozi na pisek do misy.
Manzelka cedzu nalije do $alku likér a poda mu jej. Salek se drzi obéma rukama, cedzu
jim tikrat obkrouzi dym nad vonnou ty¢inkou a na tfikrat jej vylije do pisku. Prazdny
Salek podd manZzelce, kterd jej vrati zpét na plvodni misto. Dym z hofici tyCinky
symbolizuje nebe, misa s piskem zemi. Duchové piedkt sidli v nebi, jejich téla v zemi,
proto je nezbytné oslovit jak nebe, tak zemi, aby je k obfadu propustily. Zaroven zvou k
Gi¢asti na obfadu duse Zijicich. Piti vina naopak zve k uéasti na ritualu t&lo. Uinek obou
se nasobi a ucastnici ritudlu by méli zanedlouho pocitovat pfitomnost duchd, jimz se
mohou pokorné poklonit. Cedzu se pokloni dvakrat. Pak se dvakrat pokloni ministranti
cegwan, nasleduje manzelka, ktera se klani ¢tyfikrat. Poté vSichni pokleknou. 17

3) Cincchan X ZFGHERR) : Na stil se serviruji tepla jidla. Jejich popis a pojmenovani
jsou uvedeny v tabulce, zndzornéna jsou také na obrazku. “Gulas” tchang B (%),
“smazenky” dzonja (dzon) Ak (FiyifR), pedend masa dZok & (%), ryzové kolacky
pchjon A (W), ryze me M (), polévka kuk=r. Pro rozmisténi téchto jidel plati pravidlo

“ryba na vychodg, maso na zdpad€” édongjukso ©1 &5 (L B A Y), zelenina se dava

b 1Y

doprostied spolu s “gulddem”, “smaZenkami a grilovanym masem d?ok (A4, =), 138
4) Cchohon Z&A (#IEX) : Je prvni piipitek. Nabizi jej cedzu. Salek je naplnén mirné

pod okraj, cedzu jim tfikrat obkrouzi dym vonnych ty€inek.

157 KANG, In-hti. Hangukti tchongkwa tirje umsik. Korean J. Dietary Culture. 1996, 4(11), 5.

158 Hanguk mindzok munhwa tébakkwa, &= R1 <3}t ¥} 3} Encyklopedie kultury korejského naroda. Naver

Cisik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://terms.naver.com/,
heslo Gesa A AF [4%iE]
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5) Ahon °F(HiEK): Nasleduje druhy pripitek, ktery nabizi manzelka nejstarsiho
syna congbu &5 l).

6) Conghon & (¥<JEK) : Posledni pripitek, ktery nabizi nejstar$i z ministrant
obfadu. Cedzu sejme vika z misek Al ¥t (FXR) a “recitator obiadniho textu” cchukkwan
(53, BLUE) piecte pozdravy duchiim (¢chungmun, <5%), ktera zve predky (duchy) k
sestoupeni na zem a k hosting. Je pro kazdou pfilezitost jina, ale vzdy obsahuje ujisténi
o tom, ze potomci obét pfinaseji s upfimnym a vdécnym srdcem a prosby o pfijeti obéti.
Poté se dedZu ukloni a vraci se na své misto. !>

7) Jusik 21 (16 &) : Je krok ritudlu, uréeny k povzbuzeni ducht, aby se co nevice a
nejlépe najedli (hiiphjang & SF(#R%EE). Salek, ktery byl obétovan v predchozim kroku
cunghon &3, je naplnén po okraj, Semuz se iika cchomdzak 3 2Y(7HY), takto plny jej
Cedzu nabidne duchiim a jako vyraz pozvani ke slavnostni tabuli polozi 1Zici na ryzi v
misce pred tabulkou sinui ptilepi 1zici na misku ryze tak, aby kulata ¢ést 1zice smétovala
na vychod. To je tzv. sapsi A Al (Ffi ). Jelikoz takto jedi pouze duchové predkil, nesmi
se pii b&Zném stolovani 1Zice na ryzi v zadném piipadé pokladat. '

8) Hammun -(EF7) : V tomto kroku ritudlu vSichni opusti obfadni mistnost a
zaviou se dvefe. Tam, kde dvefe nejsou, se ztlumi svétlo. Cas, ktery béhem této faze
travi Gcastnici ritudlu venku, se nazyva ilsikkubancigiong 22 FREA A (— & L2
EH), je to cca. pét minut. 6!

9) Kjemun Al (%) : Navrat zpatky do obfadni mistnosti. Cegwan tiikrat odkasle
na znameni, ze se potomci vraceji a vejde dovniti. Rozsivi, sunda ze stolu polévku, na
jeji misto polozi €aj, nebo vodu, do niz vlozi Spetku ryze a nabidne ji duchlim, tkon se
nazyva honda (2T}, fikZ%, “piti ¢aje”). Chvili zistane v tichu, poté z ryze sejme lzici

s htilkami a poklickami znovu pfikryje vSechny misky, které predtim odkryl. 62

159 Hanguk mindzok munhwa tibikkwa, $t= 71 <33}t ¥ 3} Encyklopedie kultury korejského niroda. Naver
¢isik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://terms.naver.com/,
heslo ¢esa A AF [£%it]

160 Cchg Kibok. Umbok: Confucian Communion Feast. Korea Journal. 1991, 31(1), 10.

161 Hanguk mindzok munhwa tibikkwa, $t= 71 <33}l ¥ 3} Encyklopedie kultury korejského naroda. Naver
¢isik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015 [cit. 2016-05-28]. Dostupné z: http://terms.naver.com/,
heslo &esa A A} [4%iE]

162 Ccho Kibok. Umbok: Confucian Communion Feast. Korea Journal. 1991, 31(1), 10.
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10) Sasin A2 (@E) : Vsichni vstanou a dvakrat se ritualné pokloni. CedZu vezme
cibang a cchungmun a spali je nad stojankem s vonnymi ty¢inkami, aby se jejich sdéleni
pieneslo dymem do vys§ich sfér. Tim jsou duchové odeslani zpét. Cedzu se pokloni
tabulkdm ducht predki a ukoncuje cesa. 163

11) Ccholsang 2’3 (fK) je odklizeni ritualniho jidla do vedlejsi mistnosti.

12) Umbok = E-(fKiiF), zavér ritudlu a jeho rozbor povazuji pro svou praci za
stézejni. Stejn¢ jako v Samanskych ritudlech se na konci Cesa lidé rozd€li obétované
jidlo mezi ty, kdo se obtadu ziicastnili, ministranty, sousedy a ¢ast je vénovana piipadné

také panovi. 164

4.3.3.4. Rozdani ritudlniho jidla imbok (=&, £XJii) a jeho vyznam %5

Ccho Ki-bok popisuje tuto fazi ritualu jako déleni se o §t&sti:

Obtadnik ritudl zhodnoti ve smyslu “duchové predkd radi piijali jidlo, veéfime, ze
nam zachovaji pfizen a budou nad ndmi bdit”. Mezitim je do §alkii nalit obé&tni
alkoholicky napoj. Nejmladsi z rodu podava poharek nejstar§Simu. Ten upije a Salek mu
vrati. Na to cungmu pronese “ritual skoncil dobte, pieji vam, aby s vami jeho pozehnéani
zustalo”. VSichni ostatni pokleknou, postupné si piedavaji Séalek, pfipijeji si, a poté
spolecné pojedi z obétin.

Jidlo se poté rozd€luje 1 mezi pratele, sousedy, sluhy a samoziejmé vykonavatele
ritualu. K bali¢kim pro sousedy a piatele jsou piipojeny dopisy ve smyslu “Cesa byla
vyborna, prosim, posluzte si.”

U velkych obtadil, sponzorovanych stitem, se takto délilo jidlo mezi ptislusniky
kralovské rodiny, Gfedniky, vyslance, kteii se ucastnili pfijimani. Casto se pii jejich
piilezitosti udélalovala amnestie. O radost z ritualu se délilo co nejvice lidi.'*®

Ritual je prostorem, kde se setkdva “ja” a “ty” a je zalozen na vzajemnosti.'’

163 Ccho Kibok. Umbok: Confucian Communion Feast. Korea Journal. 1991, 31(1), 10.

164 Ccho Kibok. Umbok: Confucian Communion Feast. Korea Journal. 1991, 31(1), 10.

165 Jelikoz se mi nepodatilo najit obsahlejsi studii o tom, jak Korejci pojimaji pravé déleni se o jidlo, uvadim
jeho ¢lanek podrobnéji. Pro tuto praci byl stéZejnim materialem.

166 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X.

167 Ccho Kibok. Umbok: Confucian Communion Feast. Korea Journal. 1991, 31(1), 10.



Clovék v ném vyjadiuje svoji potfebu vratit dobrodini, jehoZ se mu v Zivoté dostava.
Predkiim, duchim ve vzduchu, v zemi, apod. Tyto bytosti clovéku projevuji
bezpodminecnou lasku, za kterou by mél ¢lovék byt bezpodminecné vdécny.

Konfuciani véfi, ze jejich “zavazek™ ptipravit co nejlepsi obeét’ pohne vyssi bytosti k
tomu, aby si pochutnaly na jidle a vin€. To, co duchové ve skute¢nosti poji je pravé ono
zaujeti (Gsili, zavazek), a to za predpokladu, ze je dostatecné silné. Kolik takového usili
je tieba, nelze odhadnout, protoze duchy nikdy nikdo nevidél, coz i sami konfuciani
uznavaji. VEii dale, ze Gsili, vyvinuté pii piiprave ritudlu bude kompenzovano Stéstim,
ze se duchové odméni fomou $tésti poté, co “poji” vyse zminéné “pridané hodnoty” a na
jeji misto polozi “Stésti”.

Obétuji se syrove, co nejcerstvejsi potraviny. Jedna se o zvyk, pochdzejici z dob,
kdy se vétSina pokrmi konzumovala neupravend a zaroven jde o zachovani cerstvého
zivota potravinach. Bohliim je ovSem lIze obétovat pouze potud, pokud jim lidé daji
vyznam a piidaji opravdovost, ryzost, coZ jsou hodnoty, které profanni komunikuje
sakralnimu.

Spolecnd hostina po ritualu pak toto Stésti rozd€li mezi ostatni a obét’ se tak méni na
pozehnani.

Co je ale pak Stésti z konfucidnského thlu pohledu? V agrarni spole¢nosti to byly
dobré 7né a “pét pozehnani”, obok 2.3 (FLii), jimiz jsou dlouhy Zivot, bohatstvi,
zdravi, ctnost a ptirozena smrt. Podle Cchd je skutednym $tdstim byt vérny sam sobé a
plynout s (fidit se) taem. Jako takové jej 1ze zakusit pouze pokud se citime byt vdécni a
délame vse proto, abychom vraceli, co je ndm ddno. Moudii nezadaji vice. Ritudly,
konané za uéelem osobniho prosp&chu, jsou povazovany za povrchni a Spatné. '8

Jak sami Korejci vnimaji tento ritual? Co z néj Cerpaji?

Podle Cché jej vnimaji ritudl jako piipomenuti, kde jsou jejich koteny, jaké maji
povinnosti a vede je k upfimnému Zzivotu. Dal pfipomind sepéti s ptirodou. Pfiroda je
laskavé, dava zivot. Konfuciani véfi, ze je lidskd mysl laskava po pftirodé, jejiz je
dcerou. Je-li ¢lovék této své prirozenosti vérny, bude milovat sviij zivot, ostatni lidské
bytosti a vSechna ziva stvotfeni. Pocit jednoty se v§im Zivym na svéte, jednoho Zivota,

ktery zije mnoho bytosti, déld z konfucidana laskavého clovéka a konfucianskou

vvvvvv

buddhistickém jidle AF 2 22].
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komunitu méni na spoleCenstvi, jemuz vladne haromonie. To je idedl, jehoz se
konfucidni snazi dosdhnout.

Dale jim pfinasi vitalitu, ziskanou mystickym spojenim s vy$$imi bytostmi.

Umbok piipomina lidem, kde jsou jejich kofeny, povinnosti a vede je k upfimnému
zivotu. '¢

Naopak Janelli&Janelli tvrdi, Ze jsou v praxi duchové predkii vnimani jako pasivni,
piisné entity, které jedi, pfijimaji poklony a cestuji sem tam mezi hroby a domovy svych
potomku. Nejsou-li ritualy provedeny dobie, mohou se piedkové rozzlobit a “potrestat”
Zijici. 170

Ccho (1991:8) zdiraziiuje, ¢ v konfucianském pojeti neni Zivot komunity
izolovany, je propojen s duchovnimi bytostmi. Kult Nebes uci, ze vyplnéni nebeského
mandatu je na lidech, Ze lidské jednani ovliviiuje Zivot nejen na Zemi, ale v celém
vesmiru. Vede k Cistot¢ a upfimnosti jednani. Ritudly, které se potadaji pro soukromé
ucely jsou povazovany za “magické” a jsou odmitany.

Rituadl povazuje za prostiedek, posilujici pratelské vztahy a solidaritu v ramci
komunity, pfipominajici vSem, Ze pochazeji z téhoz a podporujici jejich cit pro
vzajemnost. Kult Nebes pfipomind, ze vSichni lidé pfisli z téhoz nebe, a proto jsou
bratfi. Dale ukazuje, Ze cokoli ¢lovék udéld, ma vliv na svét duchii, a tim na cely
vesmir. Toto védomi je vniméano jako zavazujici v tom smyslu, Ze pohne ¢lov€ka k
¢istSimu (upfimnéj$imu) Zivotu tak, aby jim zvySoval Cest a slavu duchi.

V neposledni fadé podle n&j ma ritual vychovny efekt, u¢i laskavosti in (1(12) a
od détstvi.

Janelli&Janelli dodavaji, ze povinnosti vykondvat ritudly dédi nejstarSi syn rodu

spolu s nemovitostmi a vedenim rodinného klanu.!7!

Podle Cchd nemiize byt vztah s vysiimi bytostmi zaloZen na “ty”, respektive

169 Ccho Kibok. Umbok: Confucian Communion Feast. Korea Journal. 1991, 31(1), 10.

170 ROGER L. JANELLI, DAWNHEE YIM JANELLI., Roger L. Janelli, Dawnhee Yim Janelli. Ancestor
worship and Korean society. [Nachdr.]. Stanford (Calif.): Stanford university press, 1982. ISBN 0804721580.,
str. 97

17T ROGER L. JANELLI, DAWNHEE YIM JANELLI., Roger L. Janelli, Dawnhee Yim Janelli. Ancestor
worship and Korean society. [Nachdr.]. Stanford (Calif.): Stanford university press, 1982. ISBN 0804721580.,
str. 99



postradat vd&nost, ktera je vychozim momentem pro konfuciansky ritual.'’? Na ni je
zalozeno osobni setkdni mezi “ja” a “ty”, z néj pak prameni zivotni sila. Bez pocitu
vdéku by vztah “ja” a “ty”” snadno degradoval na “ja” a “to”. 173

Pak se tyto bytosti pouze “pouzivaji”’ k ziskdni pozehnani, a at’ jsou véfici
jakéhokoli vyznani, jejich vira degeneruje na povéru. Dle mého nazoru Ize v pozadavku
na vdécnost obsazen jesté prakticky aspekt pravé vdécnosti za zdédéné hmotné statky.

Dalsi kvalitou, zdlrazhovanou pii provedeni ritudlu, je podle Janelli&Janelli
(1982:87) upiimnost. Ccho vysvétluje, ze se v ritudlech obydejné véci stavaji
posvatnymi tim, jak jim lidé ptfiddvaji opravdovost a dalsi vyznamy. Pokud je duchové
pfijmou s potéSenim, méni se na pozehnani. Je-li i v bézném Zivoté piitomna
opravdovost a dal$i ctnosti, stdva se posvatny a je pozehndnim nejen pro jednotlivee, ale
také pro komunitu. Opravdovost je cestou ¢lovéka a jeho Zivota, bez opravdovosti pak

ztraci smysl. Zivot bez upfimnosti/opravdovosti je vulgarni a pro duchy nepfijatelny.!7*

5. Shrnuti poznatk o konfucidnskych ritudlech

Konfucianismus existoval v Koreji pied obdobim Coson vedle buddhismu,
Samanismu a taoismu, ktery v této praci neuvadim samostatné, protoze v Koreji
neexistoval jako samostatny systém. (Grayson; 2002)

Zasadnim zlomem pro vyvoj mySleni Koreje bylo seznameni se ucencii s
neokonfucianismem Cu siho, rozgifujicim ptivodni konfucitiv koncept o buddhistické a
taoistické prvky. V neokonfucianské ritudlni praxi doslo ke slouceni Koreji vlastniho
kultu ptedkii s pojetim tao, jehoz harmonie péti véci se manifestuje péti moralnimi
vztahy orjun (25, T1fi), a ty se kvalitativné promitaji do hierarchie formou ti{ svazk
samgang (A7 =)

Tato doktrina byla vychozi pro vytvofeni vladniho systému dynastie /. Dulezitou roli
v jejim zavedeni do praxe sehraly mistni Skoly sowon, které castecné plnily takeé

samospravni funkci.

172 Podobny piistup 1ze nalézt v pozitivni psychologii, vdék je vychozim pocitem pro navazujici pozitivni emoce.
173 BUBER, Martin. J4 a Ty. Praha: Kalich, 2005. Kairos (Kalich). ISBN 80-701-7020-4.

174 Ccho Kibok. Umbok: Confucian Communion Feast. Korea Journal. 1991, 31(1), 10.
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Novy ritudlni systém systemizoval stavajici obfady a dohliZel na jejich provadéni.
Tim byla mimo jiné zajiSténa jistd kontrola poctu a slozeni obyvatelstva, naptiklad o
narozeni ditéte byly ufady spraveny mimo jiné kondnim ptislusnych rituald, totéz platilo
o svatbé, plnoletosti a pohtbech. Takové informace byly pfirozené potiebné pro vybér
dani. 17

Obtady byly bud’ kralovské, nebo rodinné a v redukované formé piezivaji dodnes.
Sestavaji ze tfech fazi: priprava ritudlu formou ocisty a nachystani obétin, vlastni obtad,
v némz jsou duchové pozvani ke stolu, pfivitani a posledni faze, v niz jsou duchové
odeslani zpét. Typ, kvantita ob€tin a barevnost téchto ritualt se fidily typem a velikosti
obiadu, a tim, zda se uctivala bytost nebeského, zemského ¢&i lidského ptivodu. 76

Byl systemizovan jidelni¢ek potravin, uréenych pro duchy a stanoveno pevné
aranzma obétin na stole. Tyto obfady jsou v korejskych domécnostech pofadany i v
soucasnosti. Jejich uc¢elem neni splnéni individualniho pfani, nebo uzdraveni nékterého
ze ¢lentt domacnosti. Rovnéz nepostihuji piechod duse zesnulého do Cisté zemé, pokud
v ni vefil.

Posvatnu takto lidé komunikuji pfedev§im tuctu k predkim a vd&€k za zivot.
Domnivala jsem se, ze barvy ovoce, skladba jidelnicku (napt. tfi hlavni chody), ¢i
rozmisténi obétin do péti sméra a fad symbolicky ztvariiuji harmonii vSech (péti) véct,
respektive samgang orjun, ale Janelli&Janelli (1983: 99) zjistili, Ze knihy stanovi pouze
pfisné uspotfadani obétin, aniz by uvadély jejich vyznam a ani jimi zkoumany rod
podobné dohady nepotrdil.

Ptechodové ritudly jsou soucasti oficidlniho systému spravy statu, jemuz tim, ze se
potradaly, sd¢lovala rodina diilezité udalosti ve svém Zzivoté.

Po ukonceni ritudlu se rozdavalo jidlo, které duchové s potomky pojedli. Pokud se
ritual povedl, pfenesla se jejich ptizen a dobrd vile do jidla a jeho sdilenim pak na
ostatni ¢leny komunity.

Popis rozdéleni se o jidlo a jeho vyznamu (Cchd, 1991) otevira perspektivu, z niz lze
vnimat obétinu v korejském ritudlu jako metaforické vyjadieni mysSlenek, ndzorl a

postojil, védeéni, které lze slovy vyjadfit tézko. Neptfedpoklada se, ze duchové fyzicky

175 P¥ednaska doc. Miriam Lowensteinové (Korejsti literati, 2013)

176 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X. str. 182
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ujedli z ob&tovaného jidla. Dilezita je jeho piiprava a péce, ktera je vénovana ritudlu,
skutecnou potravou pro duchy, ptidandou hodnotou, je Gsili ¢lovéka a uptimnost.
Miizeme piedpokladat, ze pro n¢které Korejce ma tento ritual hluboky vyznam, jini
jim pouze formaln¢ vyjadiuji tctu predkiim a pro dal$i pfedstavuje utuzeni rodinnych a
klanovych vztahii. V fadné¢ vykonavanych ritudlech mohou Zijici spattovat pfislib, Ze az
odejdou, nebudou dlouho zapomenuti, s majetkem, ktery détem odkazi, bude fadné

naloZeno, ¢lenové rodiny se o sebe postaraji a na jejich osobni dilo bude vzpominano s
uctou po dobu péti generaci.

Do tohoto kultu se promita to, jak Korejci vnimaji své socidlni vazby. Muzi vétSinou
uctivaji své pribuzné. Vnimaji je jako nekonecn¢ laskavé a milosrdné. Jejich Zeny k nim
ale maji jiny vztah, nez oni. Je to pravdépodobné¢ dano tim, Ze se do muzovy rodiny
ptfivdavaly a do ptfedkl projektuji frustrace ze souziti s tchanem a tchyni. Podle nich
jsou duchové Casto trestajici a nepratelsti.

Soucasné korejské Zeny vnimaji cesa Casto z hlediska ptipravy jidel a povazuji ji za

vyCerpavajici.l77.

177 Podle sdéleni pani Jom.
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S. Buddhismus

Buddhismus je pivodné¢ indické uceni, které¢ vzniklo v 6. stol. pt.n.l. Jeho zakladem
jsou tzv. &tyfi vzneSené pravdy catvari aryasatyani, kor. sasongdze (A3 A, IWEEE) o
tom, Ze¢ z pozemského utrpeni, tzv. samsary, 1ze uniknout. Formuloval je Siddharta
Gautama, Buddha. Existuje ptivod ¢i pfi¢ina utrpeni (neuspokojivost véci) Duhakaha
Satya, kor. kodZe 1A (), pticinou tohoto utrpeni je Ipéni (zadostivost) Samudaya
Satya, kor. cipce R A| (%), existuje cesta ven z utrpeni Nirodha Satya, todze =A| GE
i), a to je osmidilna stezka Marga Satya, pchaldzongdo (278 =, J\1FiH). 178

Zakladnim pilitem buddhismu jsou tzv. tfi klenoty, triatna, korejsky sambo (3FX., =
). Jsou to postava osviceného, Buddhy, kor. pulbo = E.(fifi ), nauka dharma (W] &.,
:%5) a sangha < X.(f§ %), tedy mnisi, mnigky a laici.

Praxe buddhismu mimo jiné spo¢iva v dodrZzovani péti predpist pafica-§1lani, ogje 2
Al(FH), coz jsou zdrzet se zabijeni pulsalsing B2 (A #%4), nebrat, co neni
darovéano, pultchudo =5 = (M), zdrzet se zadostivosti (smyslné nesttidmosti)
pulsaiim, EAF--(TIRE), zdrzet se Thani (nepravdivé mluvy) pulmango &8 (1%
i) a zdrzet se latek, které zatemiiuji mysl &5 (T EKIHE). 170

Na Srilance, v Barm¢, Thajsku, Laosu a Kambodzi je rozSifen theravadsky
buddhismus sosing pulgio ZoExl (NFEMER), v Koreji, Cing a Japonsku

buddhismus mahajansky &5l (KIFEfhiZN).

5.1. Struény vyvoj buddhismu v Koreji
Buddhismus pronikl do Koreje v obdobi Tti kralovstvi. Do Kogurjo jej v roce
372 ptivezl z Ciny v ramci oficilniho poselstva statu Qian Qin mnich jménem Sundo a
o dva roky pozdéji Ado. Doslo k tomu za vlady krale Sosurima. V névaznosti na dvtr,
ktery se potfeboval vyrovnat se spravou vétsiho statniho celku, k ¢emuz ptivodni lidové
nabozenstvi nedostacovalo, se buddhismus rychle rozsifil a postupné zaujal misto
dvorem podporovaného a zemi podporujiciho nabozenstvi. Mnisi cestovali do Ciny, kde

ziskéavali nové poznatky, a ty pak ptedavali do Japonska. Na konci sedmého stoleti pak

178 Spravné vidéni, spravné rozhodovani, spravna mluva, spravné jednani, spravné Ziti (zivotosprava?), spravné
usili, spravna bd¢lost a spravné soustiedéni, www.accesstoinsight.org.

179 www.accesstoinsight.org, Velka encyklopedie kultury korejského naroda, Wikipedie
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do krélovstvi zacal pronikat taoismus a nékteré klastery se postupné zacaly ménit na
taoistické. Idedlem bylo propojit konfucianismus s buddhismem a taoismem. Podepieni
statu tfemi filozofiemi spole¢né mélo vést ke stabilit¢ a harmonii. 180

V ptipadé Pdkce je vSeobecné uznavanym letopoctem pro piijeti buddhismu rok
384 n.l. Podobn¢ jako v Kogurjo fungoval vedle lidovych kulti jako dvorem
podporovany prostiedek k zajiSténi Stésti a blahobytu pomoci zatikdvani a rituald.
Rozkvétu dosdhl v 6. a 7. stoleti. Pdkce mélo nejvetsi vliv na Siteni buddhismu do
sousedniho Japonska. Vedle vindji se prosazuje 1 kult Maitréi a dalsi. '8!

Ptijeti buddhismu v Sille narazelo na odpor Slechty. V roce 527 n.l. zah4jil kral
Cinhiing stavbu klastera Hiingnjunsa 3-8} (dokonden v r. 555). Toto jeho rozhodnuti
predstavovalo nastup nového systému, coz vSak bylo vnimano velmi negativné. Aby
uklidnil odpor $lechty viici novému uceni, které pro ni predstavovalo hrozbu, byl kral
donucen nechat popravit ufednika, odpovédného za stavbu klastera. Tuto mucednickou
smrt nasledovala fada zdzrak, coz tehdejSimi pany pohnulo natolik, Ze zménili nazor a
svolili s pfijetim buddhismu. Klaster byl dokoncen v roce 555.  Vliv nového
nabozenstvi postupné nartistal.

Zpocatku jej praktikovala predev§im aristokracie, dnes je buddhismus tohoto
obdobi zndm jako aristokraticky kitidzok pulgjo (1 S5 1, & I%MZ), teprve pozdéji,
v obdobi sjednocené Silly (668-935) se piiblizil i prostym lidem. 82

Rozsifeni buddhismu v obdobi Tii kralovstvi ovlivnilo také jidlo, pfedevS§im
zakazem konzumace masa a pitim caje, které se stalo soucasti buddhistickych ritualt.
(Mun, 2008).

Do tehdejsi doby také spadaji pocatky hlavniho a pro Koreu typického zpisobu
pfipravy a uchovavani jidla, jimz jsou fermentace a marinovani. Pravé zde lze najit
koteny tradice vyroby a konzumace kimcchi (Cinské zeli, naloZené a fermentované ve
smési kofeni, jemuz dominuje paliva paprika, ta vSak byla Koreji pfedstavena pozdéji).

Spolu s fermentovanou zeleninou zacali tehdej$i Korejci vafit polévky (kuk, =), balit

180 HORAK, Tomas. Buddhismus v Korejské Republice - jeho vyvoj a sou¢asny stav. Praha, 1996. Diplomova
préce.

181 ECKERT, Carter J. D&jiny Koreje. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2001, 387 s. D&jiny statt. ISBN
80-710-6411-4.

182 MOON, Stingsuk, Buddhist Temple Food in South Korea: Interests and Agency in the Reinvention of
Tradition in the Age of Globalization. Korea Journal. 2008, 48(4). ISSN 0023-3900.



ryzi do listd (ssam, %) a ochucovat kratce povafené zeleninové a bylinkové naté
sojovou oméackou (namul mucchim, V&%) (Mun, 2008)

V kralovstvi Korjo (918-1392) buddhismus fungoval jako statni ideologie. Dvir 1
Slechta jej §tédfe podporovali. Zakladatel dynastie Korjo Wanggon (%471) obnovil
poradani dvou festivall, zalozenych jiz roce 551 kralem Cinhiingem!'83, jejichz cilem
bylo Sifeni buddhismu a upevilovani jeho pozice jajko uceni, ochrafnujiciho stat, tzv.
“hoguk pulgo == F#B|E2l ”. Byly to Shromazdéni k zapaleni lotosovych lamp,
neboli jondiingho (53], MJIEE) a Shromazdéni ke studiu osmi predpisi
pchalgwanho (Z33], J\BHA), jichz se Gidastnili bohati aristokraté. Podavala se zde
vybrana jidla a pil kvalitni ¢aj. 1%

Tato skutecnost je dillezitd pro zkoumani A}F2H-2]. Propagatorky korejské
buddhistické klaSterni kuchyné vychézeji z vySe zminéného faktu, a sice, Ze budhismus
doby sjednocené Silly a Korjo byl praktikovan predevSim Slechtou a kralovskym
dvorem. Tvrdi, ze aristokratickd kuchyné tudiz musela byt vegetarianska a zaroven, ze
jidlo, podéavané pfi slavnostnich festivalech odpovidalo standardiim kralovské kuchyné.
Odkazovani se na propojeni mezi tzv. kralovskou kuchyni cosonwangdzokungdzungjori
(FAGx T8, YiiEEY] =9 REE) a upravou jidla v klasterech prameni
odsud.'® Dolozeni opodstatnénosti t&chto tvrzeni sice pfesahuje ramec této prace, v
zaznamech z 11. stol se vSak objevuji kritiky praktik buddhistickych klasterti, z nichz je
patrno, ze se od mnichli oc¢ekdvalo kromé¢ zboznosti a chudoby také vyhybani se
alkoholu a cibulovindm, coz c¢asto nedodrzovali, a z klastera bylo “citit zapach
alkoholu, cibule a ¢esneku”. 8¢

Za vpadu Mongolt se buddhismus v roli ochrance statu projevil pofadanim obtadii

na ochranu statu a upevnéni moci krale. Na ochranu statu byla také vydana Tripitaka

183 Hanguk mindZok munhwa tibakkwa, g+= 11 <=3}t ¥ 3 Velka encyklopedie kultury korejského néaroda.
Naver Cisik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://terms.naver.com/

184 Encyclopedia of Korean Folk Culture [online]. Samchengro 37, Jongno-gu, Seoul 03045, Korea: National
Folk Museum of Korea, 2014 Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/main/main.jsp

185 Sondz4,. SondZ4 Stinim i iyagi ro pdmurin sach'al imsik. Ch'op'an. Soul-si: Pulgwang Ch'ulp'ansa, 2011,
255 s. ISBN 978-897-4795-962.

18610. rok vlady krale Mundzonga, http://terms.naver.com/entry.nhn?
docld=1623960&cid=49629&categoryld=49629, piekl. Tomas Horak
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Koreana, pchalmantidzanggjong (B W77, /\E KJs#E), kterd je povazovana za
nejuplnéjsi a nejzachovalejsi verzi Buddhistického kdnonu, psanou ve znacich.

Buddhismus byl s kradlovskym dvorem propojen i v dob¢, kdy byla Korea vazalem
Mongolii. To vSe tvotilo zaklad pro pozd¢€jsi zdrcujici kritiku, jiz byl vystaven literaty
na konci obdobi Korjo. (Grayson, 2002, str. 82)

Za kralovstvi Coson (&%, 1392 — 1910) byl buddhismus nahrazen
neokonfucianismem. VIadnouci garnitura zakazala mnichim vstup do meést, zaviela
veétSinu klaSter a zakazala vystavbu novych. Byl zkonfiskovan majetek a otroci
klasterti. Nasledné se buddhismus presunul na venkov a do hor. Klastery navstévovali
nevzdélani a chudi rolnici. Z nékterych zdznami zahrani¢nich pozorovatelti, ktefi v
Koreji ptisobili v pozdnim obdobi kralovstvi Coson (Charles Allen Clark, James Scarth
Gale!87, W. Woodville Rockhill!#8), je patrno, nakolik upozadény buddhismus v té dobé
byl. Zminuji chudobu kléster, roz$t€penost sanghy a jistou apatii.  Opulentni
buddhistické ceremonialy, na nichZ se jedlo dvorské jidlo, samoziejmé v téchto spisech
zminovano nejsou a sami propagatoii buddhistické kuchyné zdlraziuji, ze se v
klasterech pravdépodobné jedlo vse, co vétici donesli. (Tdan, 2010) Gale vSak vypravi,
jak v klastete jedl na konci 19. stol jednoduché vegetarianské jidlo (Gale, 1898, str. 236)
a pil Caj, z ¢ehoz by se bylo mozno domnivat, ze nékteré tehdejsi klastery dodrzovaly
pfinejmensim predepsané vyhybani se masu, alkoholu a stolovani v tichu.

Znovuoziveni buddhismu lze pficitat predevS§im otevieni Koreje, a ptichodu
zapadni kultury. Nejprve bylo tfeba sjednotit korejskou buddhistickou cirkev. V roce
1899 byl za Velkou vychodni branou (Tongddmun, &t &) vystavén klaster Wonhiing-
sa (Y SA}, JCHLEF), ktery mél pod sebou zastiesit viechny klastery v Koreji. Nasledng
zde byla v roce 1908 zaloZena sekta Won-dzong (! <&, [El5%) jejiz patriarcha Sason (A}
A, W) se snazil o slouceni s Japonskym Zenovym fadem Sotosu. S tim nesouhlasili
mnisi, sdruzeni kolem Manhi, Han Jong-una (3H-&--(#HEZ) a v roce 1911 zalozili

opoziéni fad se sidlem v klastete Songgwangsa (5-FAF, TAREEF)!%. Japonci na to

187 GALE, James Scarth Korean sketches. Seoul, Korea?: Published for the Royal Asiatic Society Korea Branch
by the Kyung-in Pub. Co., 1975, 256 p., [9] p. of plates.

188 ROCKHILL, W. Woodpville. Laws an Customs of Korea. The American Anthropologist. 1891, IV(2), 15.

189 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X.
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odpovédéli tim, Ze v témze roce vydali edikt, jimZ vytvofili systém 30 hlavnich klastert
ponsa (A}, R=F), tizeny vyborem, v némz byl kazdy tento spravni celek zastoupen
jednim pfedstavitelem. Tim se buddhismus dostal pod kontrolu japonské vlady, ktera se
skrze néj snazila upevnit svoji moc v Koreji. V cirkvi tak vznikaly projaponské a
protijaponské tendence. Mimo jiné se zacaly mnozit shatky mnichi. '

V dobé okupace provadélo buddhistické hnuti osvétovou ¢innost, zamétenou jak na
mnichy, tak na laickou vefejnost, ktera, inspirovana pravdépodobné YMCA!! a dilem
Manhdho!92, zacala zakladat sva vlastni hnuti, napt. Asociaci mladych buddhistii
Koreje Coson pulgjocchongho (71 23 #'d2]). Grayson je toho nazoru, Ze na
obnoveni buddhismu v Koreji maji zasluhu spiSe laici, nez mnisi. > Toto hledisko je
dalezité pro dalsi zkouméani stravovani v klasterech, protoze situace s jeho zavadénim
do klasterni praxe byla obdobna. Nejprve se objevily relevantni studie, pak kucharky, ty
se staly velmi popularni a zndmé, ale duchovenstvo se o sacchal umsik zacalo zajimat
az poté, co po ném vznikla vyznamna poptavka u laické vetejnosti, pfedevSim u Zen
sttedniho v&ku. 194

Dulezitym meznikem ve vyvoji korejského buddhismu je rok 1926, kdy bylo
Japonskou vlddou mnichim oficidln€é povoleno se Zenit a jist maso. Dal§im pak
reorganizace fadu a zména jeho nazvu na Cogje dzong Z=7| & (E255%) v roce 1940.

Zésadni zménu vSak prodélal fad za vlady prezidenta I Sing-mana, z jehoz popudu
vzniklo hnuti za purifikaci buddhismu s cilem vypotadat se s japonskym vlivem. Zenati
mnisi v reakci na toto hnuti zaloZili vlastni ¥ad, TchigodZong (Bl 113, KN ii5%). Oba

fady existuji 1 v sou€asnosti. 19

190 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 188

191 Nejstarsi a nejvétsi mladeznicka organizace na svété. Zalozena na kiest'anskych principech. V Koreji piisobi
od roku 1899.

192 Manhi, Han Jong-un &% (1879 - 1944), buddhisticky reformétor a basnik

193 GRAYSON, James Huntley. Korea: a religious history. Rev. ed. New York: Routledge, 2002. ISBN
070071605X, str. 189

194 MUN, Stingsuk. Buddhist Temple Food in South Korea: Interests and Agency in the Reinvention of Tradition
in the Age of Globalization. Korea Journal. 2008, 48(4), 48. ISSN 0023-3900.

195 ECKERT, Carter J. D&jiny Koreje. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2001, 387 s. D&jiny statt. ISBN
80-710-6411-4.
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5.2. Zékladni charakteristiky korejského buddhismu a specifika ritudlni praxe

Protoze nejprve byl buddhismus praktikovan $lechtou jako kuidzokpulgjo 7 <% 1,
pronikal do SirSich vrstev spolecnosti déle. Postupné dochéazelo k prolinani buddhismu s
lidovymi kulty a naopak. Gale (Gale, 1975) zmifuje, Ze mnich, s nimz se setkal, daval
stranou jidlo pro malé buzky, podobn¢ ¢ini Zeny v korejskych domécnostech, kdyz se o
své jidlo déli s domacimi duchy kasin 7}41.

Pfitomnost lidovych boZstev v klaSterech je ziejma jiz z toho, Ze témét vSechny
klastery maji svatyné, zasvécené bozstviim hor Sansin 221 (1L#T) a Velkého vozu
Cchilsong 273 (£2). Je uctivano svrchované nebeské bozstvo Cesok, Dra¢i krél
Jongwang, apod. (Grayson, 2002).

SpiSe nez potvrzeni existence nadpfirozena je pro Korejce dulezité to, nakolik s nim
dand osoba, nebo systém umi vyjednavat. Chtél-li (a chce-li) byt buddhismus
srozumitelny laiklim, pomoci jim v b&zném Zzivoté, a zaroven mél podnécovat k
sebediscipling a sebekultivaci bylo tieba, aby pro sva sd€leni pouzil “jazyka”, ktery jim
byl srozumitelny, tedy ritualnich prvki, na které byli zvykli, a které k nim promlouvaly.
K tomu byly mimo jiné pouzity mnohé ritualy, které si buddhismus od lidového
naboZenstvi vyptj¢il (pruznost jejich vystavby jsme si dolozili na zacatku této prace).
Staly se tak prosttedky, oSetfujicimi negativni emoce, pramenici z konkrétnich situaci,
jimz se lidé zoufale brani. Pfedev$im jde o vyrovnani se s pocity viny a pod nimi s
bezmoci.!%

Mnoho buddhistickych ritualt je uspotadano do tii fazi, podobné jako Samanské kut:
nokkéchong 1% - pfivedeni ducha, kamangéchong 7Fd% - okouzleni ducha
obétinami, nokkponim Y E. 1 - odeslani ducha. 197

Buddhistické obtfady v prvni ¢asti oCiStuji a piipravuji ritudlni prostor, nacini,
informuji ucastniky o tom, co se bude dit, pak na misto pozvou buddhy, bodhisattvy, ¢i
jina bozstva. Druhd cast je urCena obtfadu a obétem, coz mohou byt prosté svicky a viiné
kadidla, nebo jidlo, modlitba a fyzické obéti, jimiZ jsou napt. uklony. Tteti ¢asti je pak

odeslani nadzemskych bytosti. (Kim 2001)

196 Velka encyklopedie kultury korejského naroda, pulgjo iisik
197 http://terms.naver.com/entry.nhn?docld=794876&cid=46648 & categoryld=46648
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5.3. Zakladni déleni buddhistickych rituala

Predpisy, jimiz se v soucasnosti fidi korejska buddhistickd praxe, jsou shrnuty v
Pravidlech pro buddhistické ritualy, Songmun Uibom (%3 %2 FEMI6E4D). Autorem
kompilace je An Cinho (F%]%). Za pozornost stoji také dilo mistra Cinila (1, &
—) Songmun karjeccho A&7Vl & (BEFIRIEH)) z roku 1631, v némZ je rovnéz
zminén klasterni fad a systemizovany buddhistické obtady. 18

My se zaméfime na déleni buddhistickych ritudla tak, jak jej uvadi Velka
Encyklopedie kultury korejského naroda. Nejprve je déli podle intervalu, v némz se
konaji, tj. zda se pofadaji jednou za rok, za mésic, apod. Tyto ritudly se nazyvaji
sesipchungsokiiirje Al A &< 2] d] (5% KRR EEIS) a patii sem napf. ¢ty velké svatky
saddmjondzol A9 ™8 A Narozeniny Buddhy, Buddhiiv odchod do bezdomi, Probuzeni
a Vstup do Nirvany. Vedle nich jsou ritudly, které se konaji kazdy den, jsou vyrazem
kazdodenni praxe, zv. denni ritualy ilsangsinangiiirie Q7341 %22 (H H 15 EIS).
Ty vykonavaji sami véfici, jde nap¥. o ranni a vederni tklony cosok jebul Z2 o & 19

Prevenci pied nepfizni a katastrofami zajiSt'uji ritudly ochrany pied nestéstim sodzd
sinang tiirje 22 21 ] ] (11 SAE PIENE).

Na véc¢nost provazeji ¢loveéka pohiebni ritudly, respektive ritualy, tykajici se smrti,
tzv. sadzasinang iirje APAR Q] H FEE AT MEIS). Sem patii obfady 49 dnh
sasipkudzd A+ T2 (W 17U E5), jde o truchleni po dobu 49 dnili po odchodu neboztika.

Znémy, barevny a rozsahly je ritudl za utiSeni osamélych dusi, bloudicich na zemi a ve

vodé surjukdzi =5 A (KFE75). Casto se v souvislosti s ptipravou na odchod z tohoto
svéta vyskytuji obfady, které se konaji jesté¢ za Zivota jedince, aby doty¢ny po smrti
zrodil v co nejpiiznivéjsi inkarnaci, tzv. jesudzi <l A (BAZE5).

Posledni ve skupiné rituali, osetiujicich imrti, jsou jonghongcéchoniiirje 9 &7 =2
| (8 2L HE LRI, v nichZ je duSe mrtvého vyprovéazena do tzv. Gisté zemé&, Sukhdvati
(kiingnak, =2}, #%%). Tyto obfady provazeji modlitebni obfady, jejichz priibéh je
motivovan pranim dobrého posmrtného Zivota. Vyjmenovavaji se pfi nich zasluhy, které

jedinec ma, zdlraznuje se, co dobrého ucinil. Tim se daji zvladnout naptiklad pocity

198 Siingnjetti scinghwal, http://www.culturecontent.com/

199 http://terms.naver.com/entry.nhn?docld=794876&cid=46648& categoryld=46648
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viny a uleh¢it svédomi.

Encyklopedie dale uvadi déleni na ritudly pravidelné conggiiirje (°87121%) a
nepravidelné pidzongdzogin sinangiiirje (P17 7124 <1 A4l #). Mezi pravidelné
ritualy fadi napt. “Den bodhisattvy Avalokitésvary” kwaniimdziil 35 A G (Bl 25 H),
a “Den bodhisattvy Ksitigarbhy” cidzangcdil X173 L (g 25 H). K nepravidelnym
pak pangséingdzi ("5 A), pousténi zvifat, kterd si lidé potidili k jidlu. Nejéast&ji se
takto propoustéji ryby.

Dulezitym kritériem pro déleni buddhistickych rituala je jejich provedeni. Korejsky
buddhismus z tohoto hlediska rozliSuje meditativni a zbozny ritudl (modleni)
sondzonghjong tirje 227 8 2 (i€ BUEIE) a kidohjong tirje 71 =3 <] & (g
f£%ii%). Ty ¢lovék vykonava bud sam, a pak jde o cahdng A3 (HAT), ptipadné je za
néj mize slouzit n€kdo jiny, v jeho zastoupeni, nejcastéji to byva mnich. Takové se
nazyvaji tchahing B3y (47), nebo hwatcha SHEF(1UAt).

Mohou se pofadat za Gicelem splnéni piani, pak jde o kiwoniirje 712l &l (TG
Ti5), nebo proto, aby se to, co lov&k vlastni praxi ziskal, ritudlné pieneslo na ostatni
bytosti, coz jsou ritualy Parinamana, hohjangiiirje (2] 2] &, 1 [\ EE1S).

Cahiing iiirje A28 2] #l| (HAT/5%1%), neboli ritualy, které ¢lovék vykonava sam, jsou
de facto jeho kazdodenni praxe, sméfovand k probuzeni. Tyto obfady praktikuji
predev§im mnisi. Jsou to naptiklad ritudl praxe suhdng iirje (<723 2] #ll 2}, ktery véfici
vykonava pro rozvijeni a prohloubeni své viry a ritual vdéénosti poiin tirje (B2 &,
HWEARNS), slouzici k vyjadieni vdéénosti Buddhovi, respektive zakladatelim
buddhistickych skol. Patfi mezi né také usilovné kazdodenni ritudly ilsangkwonhding
(Y7383, HHEMT) a shromézdéni, konand pro osobni rozvoj sujanghé %3] (152
é)zoo

=}

Struktura buddhistickych obtadd, jak bylo zminéno vysSe, je Casto tfivrstevna. Pokud
se doktrinalniho sdé€leni tyce, pfipominaji buddhistické ritudly predevSim tii klenoty.

Zaroven vSak obsahuji prvky lidovych obiadi. 2°!

200 http://www.budreview.com/news/articleView.html?idxno=1286

20l HONG, Yoon-sik. Kongyang: Offerings and Commensalism in Korean Buddhism. Korea Journal. 1951,
Spring 1951(31), 10.
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To, jak jsou promichéany, je vidét jednotlivych krocich ritudlu jonghoncchondo iirje
(P& =) &, BwBLHEEE1Y), v némz je duSe mrtvého vyprovéazena do Cisté zemé. Z
kapitoly o Samanskych ritudlech lze vydedukovat, ze jde o ritudl, ktery ma svij
ekvivalent v lidovych obradech. Jednotlivé kroky pak za sebou nasleduji takto: sirjon
(A1 ¥, £55) polozeni do nositek, tirjong (= ,%1%%) modlitby za dusi zemfelého,
kwanjok (3Z+5-, FEYY) koupel a o¢isténi duse, sindzungcakpop (X152, EEVEDE)
tanec Avatamsaka, poté nasleduji obtfady, pii nichz jsou na misto ritudlu pozvani
bodhisattvové, duchové apod., ktefi jsou ucténi krokem pongcchong (673, Zsim),
nasledné jsou obtadem ponsongiiirje (*6-% <] |, 253 f#%%) poslani zpét, poté nasleduje
sisik (A12], #i&) a obfad uzavira provedeni cesa dzomsisik ZAA|2(BEfEE) a
hwilihjang diirje 3] 2] &) (0] [{#&ii%) ucténi pamatky zesnulého ritudlem Parinamana.
202 203

Ocista duse, tanec, pfizvani a odeslani bodhisattvil, obétni jidlo, to vSe 1ze povazovat
za prvky Samanskych rituali, implementované do buddhistickych obfadii. DuleZitou

soucasti téchto rituali je ob&tovani jidla. Nejprve si rozebereme sisik (A 2], Jifi &).

5.4. Zakladni buddhistické ritualy, pFi nichZ je obétovano jidlo

5.4.1. Obiady za duchy p¥edku sisik (*] 2], Jiti &)

Vedle reinkarnace véii korejsky buddhismus, ze ti, kdo se vymani z bludd mysli,
pfijdou do jedné z ¢istych zemi. Nazyva se Sukhavati, kor. = & a je to sféra, jiz popsal
Buddha Amitabha. Vsoupit do ni lze az posmrtné¢ a cestu do ni, pfipadné¢ do
znovuzrozeni se v lepsi inkarnaci, oSetfuji posmrtné ritudly cchondodze (- =AW, F B
). Cchon (A ,##) zde znamena doporudit, do (%=,/%) odvést ducha zesnulého do lepsi

inkarnace, nebo jej nasmérovat na cestu dobra. 204

202 pulgjo tiirje, Hanguk mindzok munhwa tibikkwa, St %13}l ¥ 2} Velka encyklopedie kultury
korejského naroda. Naver Cisik pdkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://
terms.naver.com

203 Parinamana je termin, oznadujici “délenti se o to, co ¢lovék ziskal svou praxi, zde ritudlem.

204 Cheondojae, http://www.koreanbuddhism.net/
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Pokusme se nahlédnout, jaké druhy téchto ritudll existuji, pfipadné popsat jejich
funkeci.

Po smrti se duse yongga (% #) dostava na 49 dni do jakéhosi mezistavu cungju
f(*H). Po tuto dobu je kazdych sedm dni souzena bozstvem Deseti krala (A%, +
T), aby poté mohla byt zrozena v Cisté zemi.205 Ritualy, oSetfujici téchto 49 dnd, se
nazyvaji Obtady 49 dni sasipkudzi (AT, PH-+JLE5). Tabulka se jménem
zesnulého je po pohibu pfenesena do klastera, kde se kazdych sedm dni shromézdi
rodinni pfislusnici, aby jej uctili, a ptipadn¢ oplakali.

Jednou z forem sasipkudze je Jongsandzi GAHA (FEILIEE), zasvéceny hore
Jongéchusan < 54t (Indie, Vulture Peak), kde Buddha poprvé pronesl Lotosovou
sutru. Obfad ma pomoci jak zivym, tak mrtvym vymanit se z utrpeni a piejit do stavu
Stésti. Kona se jednou ro¢né v klastefte Bongwonsa.2% Dal$imi variantami pak jsou
Sangdzu kwongongdzi ‘3T F A (HHEEIILES), ritual ucténi vSudypiitomnych
buddht a bodhisattvi, posledni je pak Siwang kakpidzi (N 2P A, +E£ & FE),
obiad, zasvéceny pravé Deseti kralim. 297

Cchondodze se konaji bud’ pravidelng, nebo se indikuji v p¥ipadé, kdy se “nedaii”,
napf. nejsou dobré vztahy mezi manzely, neustile unikaji zisky ve firmé&, apod., na
zaklad¢ predpokladu, ze se nektery z ducht zlobi, je neklidny, je jej tfeba opecovat a
vyprovodit do Sukhévati.

V Samanismu a konfucianismu se posvatno a posmrtny Zivot na zemi prakticky
manifestuji kultem pfedkii a hostinami s nimi. Nejinak je to v posmrtnych
buddhistickych ritualech, kde jsou duchové ucténi ekvivalentem konfucianskych cesa,
obfadem sisik.

Samostatné se sisik potfada jako kicesa (“Gmrtiny”), jinak byva soucasti vétSich

ritualnich celkn.208

205 http://www.wonosa.or.kr/bbs/board.php?bo_table=gna&wr_id=5

206 Yeongsan-jae, http://www.koreanbuddhism.net/

207 Sangdzu kwongongdzd, Hanguk mindZzok munhwa tibikkwa, =11 533} d ] 2} Velka encyklopedie
kultury korejského naroda. Naver ¢isik pakkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://
terms.naver.com/

208 HONG, Yoon-sik. Kongyang: Offerings and Commensalism in Korean Buddhism. Korea Journal. 1951,
Spring 1951(31), 10.
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Vramci vétsich celkil rozliujeme riizné druhy tohoto ritualu. Kwaniim sisik (521
2] BIE i £) se porada za zesnulé rodice, nebo piibuzné, dzon sisik (Z1 A 2], BEhiti £)
je obfadem za zbloudilé duse, kubjong sisik (T-H8A12), il &) se ordinuje v
pfipadé¢ nemoci, existuje-li diivod se domnivat, Ze se nepovedla konfucidnska cesa.
Obétuje se zesnulym rodi¢im, nebo zbloudilym dusim s prosbou o vyléfeni nemoci.
Posledni je hwaom sisik (B+Q A2, HEREMEE), zasvéceny uceni Hwaom, ktery je
obdobou Kwaniim sisik, zasvéceného bodhisattvovi Avalokitésvarovi. 20 210

V sisik dochazi k podobné materializaci propojeni transcendentna a obétovaného
jidla jako v cesa a kut. Ritudlni jidlo se obfadem méni na tzv. popsik (B2, L E).
Sestupuje do né&j Buddhovo uéeni pommun (*H <, 3<F7), moudrost suter kjongdzon (73
71 At 211 a zasluhy, vzniklé vzyvanim Amitabhy jombul (2 &, & f#)212. Navic viak
do néj prechdzi usmifeni a spokojenost piedki, ptipadné jejich poZehnani, které ziskali
tim, Ze diky ritudlu piesli do Cisté zemé. To vSe se v jidle rozdéluje mezi ostatni. /3

Ob¢étovany jsou vSechny druhy jidel bez péti cibulovin osincchd a masa, v ostatnich

aspektech je obétni tabule téméf identicka s cesa.

Zakladni faze ritudlu A 2]

1) Ocista mista, pfiprava na ritual.

2) K oltdfi je pozvan bodhisattva, ktery ma pfedat Buddhovo uceni duchu
zemielého. Poté je k obfadnimu stolu pozvan duch zesnulého. Jsou proneseny
modlitby, aby se spole¢né jidlo transformovalo do podoby dharmového pokrmu a
predalo zesnulému silu k ptrechodu do Sukhavati. Recituji se mantry dharani.

3) Jsou recitovany modlitby za to, aby duch zesnulého pfijal pokrm dharmy,

vstoupil do Sukhavati, a to s pomoci svédectvi ptivolaného bodhisattvy, ktery pred

209 Sisik, Hanguk mindzok munhwa tibdkkwa, =715 3} o ¥l 2} Velk4 encyklopedie kultury korejského

naroda. Naver Cisik pdkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://terms.naver.com/

210 HONG, Yoon-sik. Kongyang: Offerings and Commensalism in Korean Buddhism. Korea Journal. 1951,
Spring 1951(31), 10.

211 Jedna z tzv. tif suter za §tésti sambokdzon (A5, =g H).
212 Ritualni praktika viry v ¢istou zemi. Spo&iva v tom, Ze jedinec vzyva jménem buddhu Amitabha.

213 HONG, Yoon-sik. Kongyang: Offerings and Commensalism in Korean Buddhism. Korea Journal. 1951,
Spring 1951(31), 10.
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soudem bozstva Deseti krali vypovi o jeho/jejich kladech a ctnostech. Tuto ¢ast

obfadu provéazi hohjang tirje (213 ] #), ritual Parinamana®'4

v némz je duch
pozadan, aby se o pokrm dharmy pod¢lil se vSemi, kdo se obiadu zucastni, aby i1 na
né presla Cest a hodnota toho, ze pfesel do Sukhavati.

4) Odeslani Bodhisattvy.

5) Tédzung kongjang (N <& %), obdoba konfucianského imbok (Hong; 1951)

Poté, co je ob&tovano, stava se jidlo pokrmem dharmy popsik (2], LE), a to
poradatel ritudlu rozd€li vSem, kdo jsou pfitomni. D¢li se tak o hodnotu tzv.

Buddhadharmy, tj. o Buddhu a Dharmu. Vé&ii se, Ze ¢im vétsi je pocet lidi, ktefi se

podileji na této spole¢né hosting, tim vice pozehnani ritual ptinesl. Casto se jidlo také

nechava na piislusnych mistech v klastete, aby spolecné¢ mohly hodovat nadptirozené

bytosti a duchové (honsik, 2], FLkE). 213

H2A(HLE) se neji jako obycejné jidlo, konzumuje se podle zvlastnich pravidel,

etikety, zvané cakpop 21

5.4.2. Kongjang (& %, i)

V buddhismu je jidlo posvatné, je Buddhou, cokoli, co mnisi a mnisky jedi, je tudiz
obétinou kongjang ¥ F(fk3) 2'9. U vieho, co se ji, je tieba, aby bylo pfipomenuto,
kdo co ji, pfipadné odkud jidlo pochéazi.?!'” Mimo jiné z té€chto diivodi se obzvlasté pii
spole¢ném stolovani uplatiiuje metoda spravného stolovéni siktang cakpop (21 324,
EHAED), kterd formalng a ritualné upravuje, jak toto posvatno sdilet.2# Obdobng,

avSsak bez obfadem stanovenych ukond, sdileji jidlem posvatno lidé, kteti se po

214 Parinamana je termin, oznadujici “délenti se o to, co ¢lovék ziskal svou praxi, zde ritudlem.

215 HONG, Yoon-sik. Kongyang: Offerings and Commensalism in Korean Buddhism. Korea Journal. 1951,
Spring 1951(31), 10.

216 SONDZA. Sondzi Stinimiii ijagiro pomurin saéchal timsik. Soul-si: Pulgwang Cchulpchansa, 2011, 255 s.
ISBN 978-897-4795-962., str. 23

217 http://eng.koreatemplefood.com/
218 siktangcakpop, Hanguk mindZok munhwa tibikkwa, gt 51513kl ¥ 2} Velka encyklopedie kultury

korejského naroda. Naver Cisik pidkkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://
terms.naver.com/



skonéeni cesa, nebo Samanskych ritual, déli o jidlo z obé&tniho oltafe a piijimaji jej. *!°

V plvodnim slova smyslu znamena kongjang dodat konggiip &+ (H545) vyzivu
cajang AFF(EFE), ¢ili jidlo. Pozd&ji se k ob&tinAm zacaly pridavat také latky a
obleceni.

V korejskych buddhistickych ritudlech se obé&tuje Tfem klenotiim, sambo 4tE.(=
), piipadné mnichim a rodi¢tm.

Buddhovi a bédhisattvim se obétuje tzv. pét obétin, okongjang 23 F(TLHLE).
Prvni obétinou je viing kadidla, nebo vonnych tyginek hjang (3F,7), druhou svétlo
svicky, nebo lampionu ting (5, X&), tieti je Cerstvé ovoce kwail (I, H), Stvrtou je
¢aj, écha (A, 7%) a patou kvétiny kkot (%£,1£). Zapalenim svicky rozsvitime svétlo
moudrosti, jejiz jas ozafi temnotu nevédomosti. Kadidla symbolizuji moralni jednani.
Kvétiny se obé&tuji ve vyznamu touhy vykvést na jafe v osviceni. Caj, ovoce a ptipadné
jidlo se obétuji Dharmé. 220

Rodicam, dokud ziji a jejich duchiim poté, co zemfeli, se ob&tuji obétiny rodictiim,
pumogong (55, "L FHHL). Postupné ptibyly obéti uditeli sagong (A&, Flif).

Obétovat lze také duSevné, mySlenkami na Buddhu, probuzeni, Glevu pro celé
lidstvo, tyto duchovni obéti jsou ikongjang (°]-& %, FiLik3).221

Jednou z forem, jak obétovat jidlo v ramci buddhistické praxe je obé&tovani pted
sochou, nebo obrazem Buddhy. Na oltar se klade pét obé€tin a nevaiena ryze. Tuto obét’
1ze vykonat nejriznéjSimi zplisoby v ramci mnoha rituald, vétSinou vSak probihd takto:
vétici zac¢ind n€kolika uklony a chvalozpévy na Buddhu. Poté jsou jednotlivé obétiny
pozvednuty a nabidnuty, nasleduje zpév suter a modlitba. Pokud se tyce obtadniho jidla,
muze zde byt na oltafi vedle ovoce a nevafené ryze ryze vatend, piipadné ryzoveé
kolacky. Je zakdzano obétovat maso a alkohol. (Hong, 1951)

V kléasternim Zivot€ se vyrazu kongjang zaroven pouziva pro kazdé jidlo, tj. snidani a

obéd, jak bude vysvétleno.

219 siktangcakpop, Hanguk minsok tdbdkkwa sadzon [online]. S6ul: Nationa Folk Museum of Korea, 2015 [cit.
2016-06-28]. Dostupné z: http://folkency.nfm.go.kr/

220 kongjang, Hanguk mindzok munhwa tibdikkwa, 3v= 1 Z&8L N W 3} Velka encyklopedie kultury korejského
naroda. Naver Cisik pikkwa [online]. Seoul, Korea: Naver corp., 2015. Dostupné z: http://terms.naver.com/

221 http://terms.naver.com/entry.nhn?docld=523595&cid=46648&categoryld=46648
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Viechny zminéné obéti se povazuji za jeden z dovednych prostiedkii pangpchjon (&
a kolik je obétovano, ale Cistota srdce, kterd obét’ provazi. (Hong, 1951) Coz je podobné
konfucianismu. V Buddhismu tato &istota, kongdok (&9, 1)), znamen4, Ze k tomu,
co obéctujeme hmotné, védomé piiddvame také nemateridlni hodnotu (modlitbu,
buddhovo uceni, pfani vSeho dobrého, duchovni zazitek), a délime se o to jak v
myslenkach, tak fakticky pii rozdavani obétiny, ¢imz je nase usili ku prospéchu vSem
ostatnim. 2?2
Pro laiky, kteti véfi v Cistou zemi, vyvinul korejsky buddhismus ritudl ucténi predkd,

kombinujici cesa s timto konceptem.

5.4.3. Ritualizované stolovani v klaSterech

Pansiing (R¥5, BAE), nebo singdzd (A, f87%), v sanskrtu upavasatha ve
vyznamu “dat jidlo mnichovi” jsou hostiny, v nichZ laici daruji jidlo a dal$i obéti
sangha. Jde o pozistatek tradice z dob Korjo, kdy kral potadal hostiny az pro 30 tisic
mnichl. Mimo jiné se konaly ritudly, urené k ochrané naroda, jichZ se G¢astnil kral a az
sto Gifednik, narozeniny Buddhy apod.??3

Vzhledem k velkému poctu stolovnikii bylo nutno zavést formalni procedury tak,
aby se kazdy mohl v klidu a relativné kratkém Case najist. Tato klasterni etiketa, siktang
cakpop (B BAH, & AE/EEL) upravuje stolovani tak, aby se pfi ném mohli mnisi (a
piipadné 1 lai¢ti navstévnici klaStera) spole¢né najist, aniz by si piekazeli. Jeji dodrzeni
je vyzadovano pokazdé, kdy ve velké hale klastera stoluji mnisSi pohromadé. Toto

stravovanti je ritualizovdno obfadem paru kongjang:

5.4.3.1. Paru kongjang ‘X-5- &<}, ritualizovana hostina korejskych mnichi
Jist v korejském kléastete neznamend pouze konzumovat jidlo, jak bylo feceno vyse,
samo o sob¢ je jidlo obétina, jde tedy o pfijimani, jimz jsou potvrzovany buddhistické

postoje a slib zit Zivot bodhisattvi dle Buddhova uceni, pfi¢emz je stale tfeba mit na

222 HONG, Yoon-sik. Kongyang: Offerings and Commensalism in Korean Buddhism. Korea Journal. 1951,
Spring 1951(31), 10.

22HONG, Yoon-sik. Kongyang: Offerings and Commensalism in Korean Buddhism. Korea Journal. 1951,
Spring 1951(31), 10.



mysli dharmu a zasluhy vsSech bodhisattvil, celé ptirody a vSech citicich bytosti. Ji se
v tichu a pokofe. 224

Jde o meditativni obifad, pii némz se ji ze dfevénych misek paru (&-%,8450).
Drevéné misky se pouZzivaji jako pfipomenuti prvniho Buddhova jidla, které mu ve
Ctyfech kamennych miskach podali &tyii kralové nebes poté, co dosahl osviceni. 223

Pii jednotlivych krocich obfadu se recituji piislusné verse:

Nejprve stolujici pronaSeji diky Buddhovi, Bodhisatvim a Tirem Klenotim
buddhismu: Buddhovi, Dharmé a Sangha. Poté drzi své misky v obou rukou a zpivaji:
necht’ touto obé&ti vSechny Zivé bytosti povazuji buddhistickou praxi za své jidlo a jsou
naplnény Dharmou.

Naésleduje recitace ,,Vers Péti Rozjimani®: ,,ptfemyslime o Gsili, které ndm piineslo
toto jidlo a o tom, jak k nam pfichazi. Pfemyslime o svych ctnostech a praxi a o tom,
zda jsme hodni této obé&ti. Nenasytnost, hnév a lhostejnost povazujeme za prekazky
osvobozeni mysli. Toto jidlo budiz 1ékem, prodluzujicim na§ zivot. Toto jidlo nyni
piijmeme za G¢elem probuzeni. 22

Takto ucastnici obfadu vzdaji hold a chvalu Buddhovi a Bodhisattviim.

Verse, které se béhem obtadl recituji se mohou v jednotlivych klasterech lisit, ale
zéklad je stejny. Vyjadiuje pét aspekti, které se vysvétluji nasledovné:

1) Rovnost: vSichni ucastnici obtadu sedi a ji spolu bez ohledu na socialni, nebo
klerické postaveni.

2) Cistota: kazdy se obslouzi sam, coZ je velmi hygienické.

3) Setrnost: kazdy si vezme pouze tolik, kolik sni, nejsou zbytky, a proto se jidlo
nevyhazuje.

4) Komunalita: vSichni jedi jidlo, uvafené v tomtéz hrnci, na tomtéz misté a v tentyz
¢as, coZ navozuje pocit harmonie a solidarity.

5) Vdécnost: vSichni Gi¢astnici obfadu vyjadiuji vd€k za zdravi a usili vSech a slibuji

dostat svym povinnostem, modli se za nezmérné zasluhy vSech véci ve vesmiru. 2%’

224 http://eng.koreatemplefood.com/barugongyang1

225 http.//www.koreatemplefood.com/balwoo

nhn?

227 http://eng.koreatemplefood.com/barugongyang3
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Navod na provedeni ritudlu paru kongjang pro laiky:

1) Poté, co se ozvou tfi udery bambusové tyCe, sepnéte ruce (natazené prsty) pied
hrudi a uklonte se. Pak rozbalte misky.

2) Rozbalte svou podlozku na podlahu. Rozlozte na ni v§echny Ctyfi misky.

3) Po dal$im uderu bambusové tyCe zacne osoba, majici sluzbu, roznasSet jidlo
v poradi: voda, ryze, polévka, zeleninové ptilohy.

4) Na misku nalozte jen tolik, kolik snite. Pozdéji vam bude jidlo nabidnuto jeste
jednou, tehdy si miizete pridat

5) V miskach je nyni ryze, polévka, panéchan (RF3}) a voda (kterd bude pouzita
k umyti misek). Po uderu bambusu podrzte misku s ryzi obéma rukama vysoko ve
vzduchu a odfikejte ,,ver§ obétovani jidla.” Po dalsim tideru bambusu polozte misku na
podlahu a odiikejte ,,vers péti rozjimani‘

6) Jidlo se nabizi neviditelnym citicim bytostem, kazdy ti¢astnik nabidne malou porci
své ryze. Dava se do spolecné obétni misky.

7) Po ttech uderech bambusu zacnéte jist. Nesmi se jist pfili§ rychle nebo pomalu.
Tempo se pfizplisobuje ostatnim. Nechte si kousek kiméchi (7 X]), abyste jim mohli
pozdéji vytiit misky.

8) Poté, co dojite, vezméte posledni kousek kimcchi hillkami a spolu s trosSkou vody
jim setfete zbytky jidla z misek. Poté kimcchi snézte a vypijte vodu.

9) Zbytkem vody vyplachnéte postupné vSechny misky. Kdyz sluzba ptijde pro vodu,
jemné ji vylijte do kybliku. Pokud v ni vSak zistaly sebemensi castecCky jidla,
nevylévejte ji, vypijte ji.

11) Misky, 1zici a hliilky vysuSte ubrouskem, v némz byly misky zabaleny. Pak misky
sloZte (systém, podobny eSusu) a zabalte.

12) Po dal$im uderu bambusu sepnéte paze a uklonte se. Odrecitujte ,,verS ukonceni

jidla‘, 228

228 http://koreantemplefood.com/main/food/ktf.php
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5.4.3.2. Rozbor ritualu paru kongjang

Kazda zména postaveni jedince znamena akci a reakci profanniho a posvatného, tyto
se museji ridit urcitymi predpisy, na které je treba dohlizet, aby nedoslo k potizim v
ramci komunity. Arnold Van Gennep??°.

Lze ptedpokladat, Ze pivodni mySlenkou vzniku tohoto ritualu byla potfeba, aby se v
co nejkratsi dob¢ a v tichosti najedl co nejvétsi pocet mnicht tak, aby nic nezbylo a
nemuselo se myt pfili§ mnoho nadobi. Pii svém pobytu v Koreji pocatkem devadesatych
let jsem se s timto ritudlem nesetkala.

Vztah korejskych buddhistd k jidlu do znaéné miry ovliviiuji sttry Dirgha Agama a
Ekottara Agama, obé uvedené v TidZong sinsu tidzanggjong (N2 N7, KIE
L KIEAL), podle nichz Buddha dosahl osviceni poté, co se po dlouhém obdobi

askeze najedl kase.230

Pokusme se o rozbor jednotlivych krokt ritudlu. Pozorujeme-li jednotlivé jeho kroky
a a rozebereme-li si jejich symboliku, objevime propracovanou strukturu symbolického
sd€leni, jimz do jidla pfechazi Buddha a dharma a povysuje je tak na posvatné.

Jak bylo zminéno vySe, fadi Van Gennep mezi ritudly i tabu. Tvrdi, ze ned€lani
néceho, aby se mohlo projevit néco jiného (naptiklad t¢hotnd matka neji “pod’obanad”
jablka, by dité nemélo podobné& osklivou plet), je ritudl negativni. Takto lze povaZovat
zdkaz konzumace péti stimulujicich druhu zeleniny, tzv. osincchd za negativni, ptimy
(svym vlastnim usilim pfimo ¢lovék néco zpusobuje) kontaktni (pfenos vlastnosti
sexualni zdrZenlivost, absence hnévu) a dynamisticky (ptisobici sila neni zosobnéna)
ritudl.

Rovnéz Campbell (Campbell, 1998) rozsituje pojeti ritudlu za hranice obtfadt. Tvrdi,
ze naptiklad koruna na hlave kréle je ritudl, jimz je vyznacena jeho pravomoc vladnout,
jde tedy o kontaktni dynamisticky ritual. Podivejme se z tohoto thlu na mnicha, jemuz
je pti paru kongjang do rukou svéfena bambusova htl, kterou urcuje rytmus obtadu.
Provadi pfimy (svym usilim néco zptsobuje) kontaktni (vlastnost rytmu se prendsi na

ostatni Uc¢astniky ritualu) a dynamisticky ritual.

229 Arnold Van Gennep. “Pfechodové ritualy”. Nakladelstvi Lidové noviny.1997

230 HONG, Yoon-sik. Kongyang: Offerings and Commensalism in Korean Buddhism. Korea Journal. 1951,
Spring 1951(31), 10.
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Recitace verst je ritual nepfimy (,,modlitba*). Oddélovani jednotlivych fazi udery
bambusu je ritual ptfimy, protoze uder zpusobi zacatek dalsi ¢asti obtadu. Pouziti misek
paru ("%-5) je ritual animisticky, v némz se kvalita pozehnani kralti nebes prenesla

nejprve do kamennych misek, a jejich napodobenim nasledné do misek paru, &-5-.

Samo napodobeni misek je ritudl sympateticky, kontaktni, protoze primarn¢ pirenasi
Buddhovo osviceni, jehoz dosahl poté, co se najedl a sekunddrné vySe zminéné
pozehnani kral. Navic jde o ritual pozitivni, protoze to vse je zadouci, pfejeme si to a
pfijimame to.

Dulezitou roli v ritudlu bar-u kongjang hraje voda. V idedlnim ptipadé¢ by mél
cloveék poté, co doji a umyje své misky, nadoby jesté vyplachnout a za predpokladu, ze
je tato voda dista, vylit ji do spolecné naddoby. Béhem navstévy v klastete Kolguk-sa
(2011) nam bylo vysvétleno, Ze Cistd voda je symbolem mysli, zbavené ,,smyslové
zkuSenosti®, Cisté a védomé si jednoty, mysli osvicené a vSudyptitomné, jejiz kvalita na
¢lovéka mize pii obfadu piejit prave skrze symboliku Cistoty vody. VSechny ukony
tohoto ritudlu totiz smétuji k probuzeni, respektive usiluji pfipomenuti toho, ze k nému
a soucitu sméfuje kazdodenni praxe. Mysl/voda ma zlstat cista, nezneciSténa
»odpadem* ega, respektive ,,smyslovou zkuSenosti ptesto, ze zazila smyslovou
zkuSenost jidla.

Jedna se o ritudl animisticky, v némz je kvalita Cistoty mysli zosobnéna kvalitou
vody, sympateticky ve zndzornéni kvality “Cistota” vodou, kontaktni proto, ze vypitim
vody prechédzi spolu s ni kvalita Cistoty na nds a pfimy, nebot' s vodou zachazime
vlastnim usilim, bud’ ji vypijeme, nebo ji vymyvame misky. JelikoZz potfebujeme, aby
po vyplachnuti vSech misek zlstala voda Cista, protoze teprve pak ji miizeme vylit do
spolecné nadoby, museli jsme pfedtim misky dikladné vytfit listky zeleniny, nebo
vymytého kimcchi, coz je ritudl negativni, v némZ se snaZime se, aby zneciSténi
spolecného nasimi zbytky bylo co nejmensi, pfenesené, abychom celek zbytecné
nezatizili svoji smyslovou zkuSenosti.

Vyliti vody do spolecné nddoby je tedy ritudl postliminarni, mysl jedince se v ném
stava zpét mysli celku, animisticky, kdy voda znazoriuje mysl, prochdzejici smyslovou
zkuSenosti, kontaktni proto, ze kvalita Cistoty mysli jedince ptechdzi na kvalitu vody,
sympateticky, protoze do Cisté spolecné mysli, symbolizované vodou, lze lit pouze

¢istou vodu. Kazdy zvazuje sdm za sebe, zda svou vodu do spolecné nadoby vylije, ¢i
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nikoli. Tim se pfi kazdém obtadu bar-u kongjang jedinci pfipomind jak zodpovédnost,
kterou ma sam vici sob¢, jako soucasti “jednoho”, tak odpovédnost, vyplyvajici ze
skuteCnosti, ze je soucasti skupiny, ta pak vétsiho celku, tudiz ze se jeho jednani na

celku projevi.

5.5. Jidlo korejskych buddhistickych klasteri sacchal iimsik (AH2 =21, SFFIELER)

Buddha ftekl: “Kdokoli vidi Dhammu, ten vidi mé, a kdo vidi mé, ten vidi
Dhammu. *3!

Pro jidlo buddhistickych klasterti jsou dtileZité Nirvana sttra jolbangjong G W73 (I%
HERL), ktera ¥ika, Ze konzumace masa ni¢i zérodky vd&¢nosti a Brahmajala Siitra
pommanggjong Y74 (FEAERL), v niz se nedoporuduje jist pét cibulovin osincchd (2
RERES SRS

Paté doporuceni VzneSené osmidilné stezky hovoifi o spravném ziti, Werneriv
pieklad pak p¥imo o spravném Zivobyti.?** Tdan (Téan, 2010) tika, Ze abychom dosahli
probuzeni, musime soub&zn¢ zivit své télo a kultivovat ducha, nelze odd€lit jedno od
druhého. Jeji uceni, které prezentuje v rdmci propagace sacchal umsik, zahrnuje mimo

jiné poznatky korejské tradi¢ni mediciny haniiihak (3+2] 8 i EEEL),

5.5.1. Vznik a vyvoj

V roce 1971 se v Pusanském deniku Pusan Il-bo (F-7F € X.) objevil prvni
¢lanek byvalého mnicha Kim Jon-sika (4 <42), tykajici se problematiky jidla
korejskych klasterti, kterou pak autor zkoumal a rozvijel v dalSich pracech. Kratce poté
zaGal v Seoulské &tvrti Insadong provozovat Usp&$nou restauraci Sancchon (AFE).
Specializuje se vyhradné na jidlo buddhistickych klasteri.

V devadesatych letech minulého stoleti zaCalo byt sacchal umsik diky usili
nékolika mladych mnichti a mniSek postupné medializovano. Zaujalo stfedni vrstvu,

dbajici o své zdravi.

231 SONDZA. Sondzi Stinimiii ijagiro pomurin saéchal timsik. Soul-si: Pulgwang Cchulpchansa, 2011, 255 s.
ISBN 978-897-4795-962 str. 22

233 Uslechtila osmidilna stezka, Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2011 [cit. 2012-01-21].
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V devadesatych letech se kuchyni buddhistickych klasterti zafala zabyvat
spole¢nost mnisek Bo Hjon (Bo Hjonho, X2 3]) a v téZe dobé vzniklo i nékolik dalsich
vegetarianskych restauraci s prvky klasterni stravy.

V roce 1992 zaklada Congmun siinim Prvni centrum pro studium tradiéni kultury
korejské buddhistické vyzivy. Naplni centra je védecky vyzkum a popularizace korejské
buddhistické kuchyné, centrum potadd kurzy vafeni a vystavy, vydava relevantni
publikace.

Diplomni prace Sondzi  sunim (FAA 2~'d) o sacchal iimsik z roku 1993
iniciovala vznik seridlu o stravovani v korejskych klasterech, ktery se vysilal v letech
1995 — 1997. Mniska buddhistickému jidlu zasvétila celou svoji praxi a stala se
pravdépodobné nejznamé;jsi popularizatorkou sacchal umsik v Koreji. Traduje se, ze si
jidlem sama vylécila cirhozu jater. 234V roce 2001 zalozila Akademii pro studium
klasterni kuchyné. Pfi vyuce klade nejvétsi dliraz na stav mysli pfi vafeni, pfipomina
nutnost soustfedit se pouze na ptipravu jidla a dobro.

Téan sinim (St 22'd) se kombinaci tradiéni mediciny a sacchal iimsik
podafilo vylécCit si chorobu, kterou se zdpadni medicina odmitla zabyvat. Zalozila
Centrum pro studium klasSterni kuchyné Kiimgang. Mimo jiné uci, ze abychom dosahli
probuzeni, musime soub&zn¢ zivit své télo a kultivovat ducha, nelze odd€lit jedno od

druhého. Dodava, Ze haniiihak vnima lidské t&lo jako mikrokosmos (soudzu, 22-5-57), a

tudiz nedilnou soucéast vesmiru.2?

V této souvislosti si pfipomenme Josepha Campbela, ktery v reakci na prvni
zab&ry Zemé z mésice napsal:

Kazdy z nas — at’ uz je kdokoli a kdekoli — je stfedem a nosi v sob& — at’ uz to vi ¢i ne —
ono vesmirné védomi, jehoz zakony plati nejen pro mysl kazdého z nas, ale i pro cely kosmos.
Jsme déti této nadherné planety. Vysli jsme z jejiho lina, a proto nas na ni neseslal zadny buh.
Jsme jeji o€i a mysl, jeji vidéni a mysleni. A Zemé& — spolecné s tou svételnou kouli zvanou
Slunce, kolem které poletuje jako mira — pry vysla z mlhoviny. A mlhovina zase z kosmu. Jsme

tedy nutné mysli kosmu — a neni se ¢emu divit, kdyz jeho a nase zakony jsou jedno.23¢

234 Park Min-young: Buddhist nun teaches how to live better on temple food, Korea Herald, 2.9.2011

235 SONDZA. Sondzi Stnimii ijagiro pomurin saéchal timsik. Soul-si: Pulgwang Cchulpchansa, 2011, 255 s.
ISBN 978-897-4795-962.

236 CAMPBELL, Joseph. Myty: Legendy ddvnych vékii v naSem dennim Zivoté. Praha: Pragma, 1998. ISBN
80-7205-491-0., str. 292



Patou diilezitou osobnosti obrozeni sacchal timsik je sestra Hongsong (&8 2=
'), ktera v roce 2005 zalozila Centrum pro studium klasterni kuchyné v Séulu (-5 2=
HARZES- 2 A T3], To posléze prestéhovala do Pusanu.?’

Mun Siing-suk (=54, 2008) tvrdi, Zze zatimco média v Koreji prezentuji
sacchal numsik jako klasternimu Zivotu vlastni praxi, 1é€ebné stravovani a prostfedek
k osviceni, v klasterech samotnych je vafeni druhotfadou zélezitosti. Méstské klastery
veétSinou nemaji zahrady, v nichz by péstovaly pottebnou zeleninu, mnisi vari
minimaln¢, mnisky spiSe, ale rozhodné se nejedna o pravidlo, protoze vétSinou vaii
novicky a novicové hdngdza (Y A}) spolu s tzv. bosal (E.4Y).

Propagatoii a propagatorky buddhistického jidla vétSinou Ziji v odlehlych
klasterech, které jsou odkdzané na vlastni zdroje. Kurzy vateni nabizi minimum klastera
a stejné minimum klasterd do budoucnosti hodla takové kurzy zacit poradat. Sacchal
umsik tedy existuje predev§im mimo prostory klasterti v ¢etnych vyzkumnych ustavech,
restauracich a medialné znamych klasterech. 238

S timto tvrzenim jiz nelze souhlasit mimo jiné z toho divodu, Ze je
zaznamenatelny posun v kvalité jidla, nabizeného v klasterech. V roce 1991 jsem v
ramci letniho programu, pofddaného korejskou vladou pro studenty koreanistiky, méla
moznost navstivit klaster pobliz Pusanu. Jidlo se nedalo pozfit. V roce 2011 pii navstéve
Kolgulsa (Z=A}, ‘B f<F) bylo vynikajici. Bylo by moZno namitnout, Ze¢ zminény

klaster je jednim z osmnacti, které nabizeji temple stay programy. Ale také kamaradky,
<)% do klastera chodi mimo jiné proto, Zze tam je vyborné jidlo. Kurzy vafeni,
pofadané klastery, se mi nepodafilo v nabidce internetovych vyhleddvact dohledat
piesto, Ze oficialni stranky fadu Cogje toto jidlo rozsahle prezentuji, a to véetnd recepti.

V prosinci roku 2015 bylo timtéz fadem otevieno Odborné Skolici zatizeni pro

klasterni kuchyni (Sacchal timsik ¢onmunkjojukgwan A} 252 21 33 5-3) s nabikou

kurzyt vateni a doprovodnych programd.

ZTMUN, Stingsuk. Buddhist Temple Food in South Korea: Interests and Agency in the Reinvention of Tradition
in the Age of Globalization. Korea Journal. 2008, 48(4), 48. ISSN 0023-3900.

238MUN, Stngsuk. Buddhist Temple Food in South Korea: Interests and Agency in the Reinvention of Tradition
in the Age of Globalization. Korea Journal. 2008, 48(4), 48. ISSN 0023-3900

239 P{isobila na FFUK v roce 2013
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5.5.2. Medializace a teorie nové vytvorené tradice

Sacchal umsik zacalo v Koreji byt vyznamnéji medializovano v 90. letech
minulého stoleti. Do t¢ doby bylo buddhistické jidlo povazovano vyhradné za zplisob
stravovani mnichli a mniSek v klaStefe. Zajem o tento zplsob stravovani se postupné
zvétSoval, od roku 2000 se stale Castéji objevuji kuchatky a internetové prezentace,
predstavujici a rozvijejici tuto problematiku. Ve méstech byly otevieny kurzy
buddhistického vafeni, v televizi se objevila cetna buddhistickd kuchatrska show.

Vznikaji dalsi restaurace. 4
Pivodné ma buddhistické jidlo napomahat buddhistické praxi, probuzeni. Média
vSak od pocatku 21. stoleti reagovaly na celosvétovy trend zmény stravovacich navyka,
ktery se nevyhnul ani Koreji. V mnohem vét§i mife se ji maso, pSenice a zpracované

potraviny. Od roku 1994 Korejci vyrostli,>*!

piibyva obezity, rakoviny, alergii,
atopickych exému a jinych nemoci,?*? s nimiz se spole¢nost potiebuje vyporadat.

V reakci na vydani prvnich knih o jidle buddhistickych klaSterd se tak do
poptedi zajmu dostala predev§im deklarovana skutec¢nost, ze jde o 1ék. V kuchaiskych
knihach jsou popsany piipady zazraCnych vyléceni civilizacnich chorob, vcetné
ADHD?%,

Sacchal umsik je prezentovano také jako jedna z korejskych alternativ slow
food, hnuti, které se zformovalo v Italii v protikladu k fast food. Prosazuje mistni
produkty, doméaci odriidy plodin a upozorfiuje na divno zapomenuté recepty. 244

V této formé vzbudilo zdjem pfislusnikl stfedni t¥idy. Vytvoftila se poptavka po
relevantnich kuchatkach a internetovych prezentacich. Vyzkumné ustavy sacchal timsik

nabizeji mimo jiné kurzy buddhistického vateni, v televizi se zacala vysilat cetna

buddhisticka kuchaiska show. Vznikly ¢etné nové restaurace.?*’

240 http.//asiaenglish.visitkorea.or.kr/ena/CU/CU_EN 8 1 _7.jsp

241V roce 2010 byla primérma vyska muzi 170cm, Zen 157,4cm, Severokorejci maji o 5 cm méné. https://
en.wikipedia.org/wiki/List of average human height worldwide

242 http://ajcn.nutrition.org/content/71/1/44.full

243 viz. napf.: S6ndz4, Sondz4 Stnimui ijagiro pomurin sa¢chal imsik. Ch'op'an. Soul-si: Pulgwang Ch'ulp'ansa,
2011, 255 s. ISBN 978-897-4795-962.

244 https://cs.wikipedia.org/wiki/Slow_Food

245 https://templefood.dongguk.edu/, http://news.joins.com/article/9867308
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Tento trend nezistal nepovSimnut korejskou vladou. PredevS§im zacala
podnécovat klastery, aby jej podchytily a zaCaly vafit tak, jak se to z kucharskych knih
ucila stfedni tfida. Dale iniciovala otevieni se klasterti turistickému ruchu. Od 90. let
minulého stoleti nabizi Korejska turistickd organizace Hangukkwangwangkongsa (3+=y
F33-FA}) tzv. temple stay, ¢ili pobyty v klasterech.*® V roce 2010 nabizela na svych
oficidlnich strdnkdch moznost pfimé rezervace tohoto produktu ve 29 klasterech a
prezentovala jej jako unikéatni kulturni program, v némz turist¢é mohou okusit Zivot
praktikujicich buddhistti v prostiedi 1700 leté historie tohoto uceni.24

V roce 1998 tato vladni organizace spolupracovala s klasterem Bongwonsa (=&
DA}, Z8I65F), hlavnim klasterem sekty Tchdgo (Bl L&, Kih%E), na  uspofadani
rekonstruované verze ritualu jongsandzi <3 AF A (8 111 £5). Zminky o tomto ritualu jsou
dochovéany v Kompletni historii korejského buddhismu Coson pulgjo tchongsa (=415
W FA), SAEERZCE L) z roku 1918, jejiz autorem byl I Ning-hwa (°] 53}, ZHE
F1)>*8. Ve zkoumanych zdrojich je popisovan jako spole¢na ¢ast vétsiny obiaddl sekt,
jejichz uceni se opird o Lotosovou sutru. Mun (Mun 2009, str. 169) tvrdi, Ze byl ritual
zapomenuty a pokracuje, Ze v nové verzi z piivodniho obtadu, ktery trval 3 dny, zbylo
35 minut, podle oficialnich strankek fadu Tchdgo trva den. V roce 2009 byl tento ritual
zapsan do Seznamu nemateridlniho humanniho dédictvi UNESCO?* a sekta Tchdgo se
prezentuje jako jediny ¥ad, v némz je tento ritual zachovan v pivodni verzi. 2°°

Mun dale tvrdi, Ze klastery samy o sobé& pftili§ nedbaly na to, co se v nich jedlo.
Jak bylo potvrzeno v historickém piehledu vyse, koncem obdobi Coson se odhadovalo,
ze buddhismus vymizi. Podle ni je obtizné usuzovat, jak zily klastery v obdobi odsunuti
do hor. Rovnéz zptisob znovuoziveni buddhismu v priibéhu japonské okupace muize byt
zdrojem polemik na téma, zda je ritudlni stravovani v klasterech, ¢i sacchal umsik

tradici, ¢i nikoli, mimo jiné proto, Ze tehdy byla povolena konzumace masa.

246 http://english.visitkorea.or.kr/enu/AC/AC_EN_4 4.jsp
247 http://eng.templestay.com/contents/contents.asp?cid=7

M8jongsandzd, Cultural Heritage administration, http.//jikimi.cha.go.kr/

249 (] o] ¥ ] 2]l 7} F B A | G %Tg) 71 %HXﬂ gl o (CRBIA%IE4E) [Royal ancestral ritual in the
Jongmyo shrine and its music] (U] == <1 G R ]l 22 A3 (H S 7h))

250 www.taegozen.net
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Pro buddhisty ma byt jidlo pfedevSim prostiedkem, slouzicim k tomu, aby
jedinec mél energii na svoji praxi, diraz na chut, Cerstvost, ptipadné propojeni s
kralovskou kuchyni povazuje Mun za sporné. Domniva se, ze sacchal uimsik je noveé
vytvofend tradice, kterda nema pro své vyhlaSeni dostatecny historicky podklad.
Pfipomenime si, Ze tradice muze byt vytvofena, ¢i vyhlaSena pro osobni, komerc¢ni,
politické nebo narodni Ucely, piipadné mize vzejit z jediné velmi sledované udalosti
(naptiklad tradice noSeni bilych Sati vznikla poté, co si na svou svatbu Saty této barvy
oblékla kralovna Viktorie).25!

Déle Mun zdirraziuje, ze vedle vySe zminéného pozitivniho vlivu na zdravi a
vyrovnavani se s tlakem méniciho se prostfedi, pfinasi nova tradice nezanedbatelny
ekonomicky potencial, nabizi nova pracovni mista na venkov¢, kde se zaaly péstovat
,b10° suroviny, potfebné pro zdravé se stravujici domadacnosti, za nezanedbatelny
povazuje ekonomicky potencidl veganskych buddhistickych restauraci.

Vzhledem k celosvétovému zidjmu o zdravi a vzristajici popularité
dalnévychodnich uceni vnima propagaci klasterni kuchyné jako jako moment, ktery
chce korejska vlada pouzit k mezinarodnimu zviditelnéni Koreje. Na strané
buddhistické komunity vSak existuji i obavy, aby ptiliSny marketing, spojeny se sacchal
umsik, neproménil Zivot v klastefe spiSe na pohostinskou ¢innost. 232

Podivejme se tedy blize na to, jaka jsou vlastn€ ustanoveni pro zivot v klastete, a
pro¢ existuji. K tomu budeme nejprve potiebovat zjistit, zda existuje néjaky rozdil v
praxi theravadského a mahajanového buddhismu.

Theravadsky buddhismus piivodné€ nepocita s varenim v klasterech. MnisSi maji
jist pouze to, co jim daji laici formou almuZny, dostanou-li maso, pak snédi 1 to, pokud
jsou si jisti tim, ze zvife, z n¢hoz pochazi, nebylo zabito kvili nim. S jidlem museji
nakladat podle ptisnych pravidel, je stanoveno, Ze po poledni jiz nesméji jist nic jiného,
nez 1ék. Pokud nékterd z nich porusi, museji se k takovému piestupku vetejné ptiznat.
Je presné dano, jak jidlo mnichovi darovat, jak je ma pfijimat, apod. Bez zajimavosti
neni napiiklad fakt, Ze ovoce, obsahujici seminka, jich musi byt zbaveno, mnich nesmi

snist nic, v ¢em je obsazen zarodek zivota. Chce-li laik darovat almuZznou mnichovi

231 Tradition. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 5.ledna
2012 [cit. 2012-01-21]. Dostupné z: http://en.wikipedia.org/wiki/Tradition#Invention_of tradition

252 MUN, Siingsuk. Buddhist Temple Food in South Korea: Interests and Agency in the Reinvention of Tradition
in the Age of Globalization. Korea Journal. 2008, 48(4), 48. ISSN 0023-3900.
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seminka, museji byt znehodnocena, naptiklad tim, Ze se do nich ud€ld nehtem ryha,
piipadné se uprazi (moznéa zde lze hledat pivod prazeni sezamu a oleje z prazenych
sezamovych seminek). Ovoce, v némz jsou seminka, musi byt nakrojeno, sta¢i vSak
nakrojit jeden plod na ticu, znehodnoceni se tak pfenasi i na ostatni.233

Mahajanovy buddhismus pravdépodobné vzhledem ke klimatickym podminkam
a s ohledem na to, ze klastery byvaji Casto v horach, pfedpoklada, ze se mnichtim vafi.
bylo zminéno. Alternativou theravadskych vindji jsou Pravidla cistoty v sonovych
klasterech Chanyuan qinggul, sepsana Changlt Zongzé, kor. Sonwon cchonggyu (21
2 71), ktera polozila zaklad pravidlim klasterniho Zivota v Koreji. Korejska sangha si v
pozdnim Korjo vytvorila vlastni, jednodussi pravidla Sebenapomenuti pro zacate¢niky
échobalsimdzagjongmun (3234 A7 &, #1350 HE ) a ve 20. stoleti pak prijala
Pravidla chovani kongdzukjujak (&3 <F, ILHHKY). 254

V  Chanyuan qinggui mizeme mimo jiné nalézt zdkaz konzumace masa,
alkoholu a cibulovin 24! 2| (1.5 28).2%5 Je tedy patrno, Ze predpisy theravadského a
mahajanského buddhismu, jak nakladdat s potravinami, se li§i. To, Ze se od Zivota v
klastete ocekava vyhybani se cibulovinam, alkoholu a masu je patrno i ze zaznami v
Korjosa?%, kde jsou klastery kritizovany za nedodrzovani téchto zakazi. Jaka byla
skutecnd praxe lze vystopovat obtizn€. Pokud se vSak klastery pii pfipravé jidla
nedrzely zéasad ptipravy sacchal nimsik, coz je dals§i z argumenttl, jimiZ Mun podklada
svou argumentaci o umélém vytvoreni tradice sacchal umsik, nebylo to ddno absenci
pravidel pro stravovani v klasterech, nebo jejich neexistenci a pravdépodobné tomu tak
nebylo ve vSech klésterech, jak je evidentni ze zdznamu Galeho (Gale, 1897, 1975, str.
235), ktery s opatem na konci 19. stoleti v tichu povecetel ryzi, lisované motské tasy a

kofinky.

253The Bhikkhus' Rules: A Guide for Laypeople", compiled and explained by Bhikkhu Ariyesako. Access to
Insight (Legacy Edition), http://www.accesstoinsight.org/lib/authors/ariyesako/layguide.html)

254 http://terms.naver.com/search.nhn?subject=K oreanCulture&query=%E5%85%B 1 %E4%BD%8F
%E8%A6%8F%E7%B4%84

255 YIFA a ZONGZE. The origins of Buddhist monastic codes in China: an annotated translation and study of the
Chanyuan qinggui. Honolulu: University of Hawaii Press, c2002, xxx, 352 p. Classics in East Asian Buddhism.
ISBN 0-8248-2494-6.

25610. rok vlady krale MundZonga, http://terms.naver.com/entry.nhn?
docld=1623960&cid=49629&categoryld=49629
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Zajimavosti sacchal umsik je vSak jeho diiraz na Cistou pfirodni chut’ a vysokou
kvalitu provedeni, soustiedénost a diiraz na to, aby jidlo bylo chutné. Odkud se vzal
tento odklon od vindji a jejich ustanoveni o almuznach?

Analogii lze mimo jiné najit v tom, ze je-li jidlo posvatné, a v klasterech je
kazdé jidlo Buddhou, neni jidlem, ale obétinou, a u té se predpoklada, ze bude chutna,
aby mohla pohnout posvatnem, jak je patrno z cesa, ptipadné i z kut. Posvatno je zivé.
Dalsi souvislost Ize najit 1 v ajurvédském pojeti sattvické stravy.?>’ Sondza vSak tvrdi,
ze jde o zbytky provézanosti s aristokratickym buddhismem. Argumentace vysoké
kvality a propracovanosti vafeni v klasterech navic jesté podporuji tvrzeni, ze se do
klasterti uchylovaly vyslouzilé¢ kucharky z kralovského palace. Ty se nesmély vdavat,
nemély tudiz po propusténi ze sluzby kam jit. 258 'V klasterech vatfily mnichiim a
mniskam jako tzv. bosal (¥.4F) a vyznamné tak ovlivnily zplisob tamniho stravovani.
239 Zde muzeme polemizovat, jaky byl pravdépodobny pocet propousténych kuchafek,
kolik z nich se do klastera skutecné dostalo, pfipadné se odvolat na spornost tradice
vafeni v kralovském paldci, pro ucely této prace se spokojme s konstatovanim, ze v
jejim rdmci je doloZitelné néasledujici: sacchal umsik je veganska dieta, pfipravovana
bez cibulovin, kterda ptedpoklada striktni abstinenci omamnych latek, jde o posvatné

jidlo, jehoz ptiprava i konzumace je jak meditaci, tak ob&étovanim.

5.5.3 Principy p¥ipravy sacchal iimsik A2 52
Misto pod pipalovym stromem, kde Buddha dosahl osviceni, se v korejstin¢
nazyva torjang =% (HE )%, téhoz terminu se vedle saéchal AF2 pouzivéa pro klaster
a zivot v ném. VSe, co se odehrava v komplexu vétSinou sedmi dievénych budov,

veskeré Usili mnichti a mniSek, sméfuje k probuzeni. 2°! At jiz je to sebekultivace

257 https://en.wikipedia.org/wiki/Sattvic_diet

258 MICHAEL J. PETTID. Korean cuisine: an illustrated history. London: Reaktion Books, 2008. ISBN
978-186-1893-482.

259 SONDZA. Sondzi Stinimiii ijagiro pomurin saéchal timsik. Soul-si: Pulgwang Cchulpchansa, 2011, 255 s.
ISBN 978-897-4795-962..

261 http://terms.naver.com/entry.nhn?docld=1786454&cid=49221&categoryld=49221 &expCategoryld=49221
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suhing (733, 1517), vzdélavani kjojuk (15, 2F), nebo propagacni &innost pchogjo
(1L, A72X0). K témuz nutné musi sméfovat i to, jak se v klastefe mnisi stravuji. 262

Den v klastete zacind ve tfi hodiny rdano, kdy mnichy probouzi zvuk dfevéného
bubinku moktchak (%525, K§#). Ve 3:30 se shroméazdi, nasleduje ranni poboZnost
scibjokjebul A ¥ ol &, ktera trva cca. hodinu, poté se pfipravuje jidlo. Novicové vafi
1y7i, bosal pfilohy. V 6:00 se snida, snidané se nazyva ranni jidlo, cogong (Z=3,FH &).
Mnisi se shromazdi ve velké mistnosti. Ji se z misek paru, provadi se obiad paru
kongjang. Od sedmi hodin probiha studium. V 11 hodin se v obiadu madziiisik (V4] €]
2] i =5 14%3%) obétuje jidlo Buddhovi, pak nasleduje spole¢ny obéd ogong (2.3, F4h),
neboli denni jidlo, od 14 do 16. hodin probiha dalsi vyuka, v pét je vecete, 1€k, jaksok
oF A (#247), po ni vederni modlitby a vederka je v devét hodin. 263 264

Podle vindji se veskerd almuzna musi snist dopoledne. Léky a tonika se vSak
mohou konzumovat i vecer. Toniky se mysli piefiltrované ovocné §tavy, apod., 1¢kem je
to, co se ji za GiGelem 1éCeni. Veleie v korejskych klasterech je 1€k. 293

Podle Téan, Sondzi a webovych stranek tadu Cogje je sacchal timsik 168ivé jako
celek v tom smyslu, Ze pomaha cistit organismus a nezatézuje jej. Navic ma byt
piipravovano v tichu a myslenkdch na dharmu, jejiz kvality se do jidla v prubéhu jeho
piipravy ptenaseji, ¢imz 1é¢i 1 v duchovnim slova smyslu.

Jak bylo zminéno vyse, je zakdzanid konzumace potravin zivocisného plvodu,
alkoholu a péti stimulujicich druhil zeleniny 266, pept a zazvor jsou povoleny, nesmrdi a
jejich konzumace nestimuluje organismus. 267

Pokud v klastete vaii samy mnisky, pouzivaji vétSinou suroviny, které si vypéstuji

samy, nebo to, co vyroste v jeho okoli. Jde o zeleniny, naté a riizné kofinky, a tak je

262 SONDZA. Sondzi Siinimiii ijagiro pomurin saéchal imsik. Soul-si: Pulgwang Cchulpchansa, 2011, 255 s.
ISBN 978-897-4795-962. str. 22-28

263 Ke spoleénym aktivitdm patii také tzv. jeccham (<l i), vetejna zpovéd z prohieski.
264 Stingnjeti sainghwal, http://www.culturecontent.com/

265 "The Bhikkhus' Rules: A Guide for Laypeople", compiled and explained by Bhikkhu Ariyesako. Access to
Insight (Legacy Edition), 17 December 2013, http://www.accesstoinsight.org/lib/authors/ariyesako/layguide.html

266 gesnek maniil, PHE, Y1 AHCKFR), Serstva cibule s nati pcha 3 (3 %=, 4§+ J8), korejsky por pucchu 55 (%
Z, [ %), allium monanthum talld ©&l (A+%, 324 a ladotika murit 75 (-7, i)

267 K orean Temple Food. In: Wake Up and Laugh!: Learning to see the world as it truly is [online]. 2010 [cit.
2012-01-12]. Dostupné z: http://wakeupandlaugh.wordpress.com/2010/07/08/korean-temple-food/
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zakladnim problémem pii piipravé klaSterni kuchyné ucinit je poZivatelnymi, zme&kcit
je, aby se daly rozzvykat. Ptilohy se rizné nakladaji, smazi, vafi a fermentuji, dilezita
je Cistéa a pfirozena chut’ a co mozna nejkratsi tepelna uprava.

Tyto atributy sympateticky komunikuji pro buddhismus dilezité hodnoty jako
Buddha, cistota, ptirozenost, jednota cloveka a prirody.

Klasterni jidlo nesmi obsahovat chemikalie, pouZzivaji se pouze ptirodni zdroje,
koteni a ochucovadla. Je tedy vylouceno pouziti glutamétu sodného. Sojova omacka,
pasta z palivé papriky, sojova pasta a ostatni pasty a omacky se ptipravuji idedlné piimo
v klastete. Omacky z motskych zivocichii a plodi (ustficové, krevetoveé, ancovickoveé
apod.) ¢ot (A1) nahrazuji vyvary z hub, moiskych fas, ¢ divokého sezamu. V mnoha
receptech se do jidla pfidava koriandr. Samoziejmosti je Casté pouziti zazvoru.

V ptipad€ kimcchi je hlavnim problémem to, Ze se nemlzZe nakladat se zakdzanymi
surovinami, které¢ do néj bézn¢ patii. Nahrazuji se zdzvorem, koriandrem, byla vyvinuta
fada variant.

Vafit je tfeba v souladu s Buddhovym uéenim a zakony pfirody. 28

Prezentaci korejského klasterniho jidla povazuji za ptirozeny prostiedek, jimz se
klastery mohou pftiblizit laikiim. Nevhodné se mi zda byt spojeni s kuchyni kralovského

palace a hnutim slow food.

5.6. Shrnuti

Buddhismus v Koreji historicky charakterizuje nejprve obdobi, kdy byl navdzan na
kralovsky dvir a Slechtu, poté doba jeho potlaCeni a odsunu do hor a nasledné
znovuoziveni.

V kapitole o povaze korejského buddhismu bylo zminéno prolinani uceni s lidovymi
kulty a ilustrovano, jakym zplsobem se struktura Samanskych rituali promitla do
obtadt buddhistickych.

Z d¢leni buddhistickych ritualt je patrné jejich prekryti s lidovymi zv1asté v oblasti,
osetfujici cestu duse do Cisté zemé, coz je koncept, ktery si z buddhismu naopak

vypujcil Samanismus. Velice zbéznym porovnanim obou systému Ize vydedukovat, ze

268 MUN, Stingsuk Buddhist Temple Food in South Korea: Interests and Agency in the Reinvention of Tradition
in the Age of Globalization. Korea Journal. 2008, 48(4).
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vystavba ritudlu je podobna, mé tii faze, oCiSténi prostoru a ucastnikii ritualu, vlastni
obfad, v némz se setkava profanni se sakralnim a odeslani duchd, ptfipadné bozstev.

Stravovani v buddhistickych klasterech vychazi z premisy, ze je jakékoli jidlo
posvatné. Nejde jej tudiz pouze snist, zachazi se s nim jako s obétinou, tudiz je jeho
konzumace ritualizovdna. V klasterech se tak déje formou paru kongjang, z jehoz
rozboru vyplynula obsaznost sdé€leni jednotlivych kroka ritudlu a pestrost pouzitych
metafor. V tomto obfadu neni pfipravena zvlastni ritudlni tabule, jidlo je roznaSeno a
kazdy si nabira tak, aby v miskach nic nezbylo.

Obdobou konfucianskych cesa je ritual sisik. V ném jidlo obétuje objednatel
obfadu. Obdobnym zptsobem jako u konfucidnského ucténi ptredkl je po skonceni
obfadu obé&t rozdana co nejvetSimu poctu lidi, ¢imz se jeho pozehnani rozléva po zemi.
Podobné piirovnani pouzivda Cchd Ki-bok pro simbok a uziva piirovnani k fontané
vesmirného zdroje vSeho.

Z popisu ritualu sisik a jeho prvkl je ziejmé, Ze existuje jako prostredek, zasazujici
do buddhistického ramce Samanské 1 konfucianské pojeti kultu ducht predki. Ten je
Koreji vlastni, je tudiz logické, ze ma-li byt jakakoli tamni praxe srozumitelnd laikim,
musi jim nabidnout komunikaci s ptedky a péc¢i o né.

Jidla, podavana pfi sisik jsou definovand jako “identickd” s cesa s vylou¢enim
cibulovin, alkoholu, masa a ryb. Jiné zvlastni podminky stanoveny nejsou. Strukturou je
ritudl podobny cesa, je vSak veden kvalifikovanym mnichem a vedle ducht predkt na
misto jeho konani sestupuji bodhistattvové. Celebrujici mnich vyjednava jak s
pfizvanym duchem (duchy) zemfielého, tak s bodhisattvy a potazmo s BozZstvem deseti
krald. V tom ritudl pouzivda Samanskou 1 konfucidnskou praxi a dopliuje ji o
buddhistické uceni. Je-1i obét piijata a duchu je zajisténo lepsi prevtéleni, prechazi do
jidla vedle apriori pfitomného Buddhy také Dharma a nekonecny soucit pfivolanych
bodhisattvii. Zaroven se predpoklada, ze duch sam do jidla vlozi svlij dik za ritudlem
ziskané pozehnani lepsiho pfevtéleni, ptipadné vymanéni se z utrpeni. Posvatné jidlo se

op¢t rozdeli mezi piitomné.
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V sedmdesatych letech minulého stoleti, v dob¢, kdy zacaly byt intenzivnéji

rekonstruovany recepty korejské dvorni kuchyn&?®®

, se v tisku objevily ¢lanky o
klasterni kuchyni, pochazejici z obdobi Korjo. Podle nich byl v t& dobé zivot v
kralovském palaci natolik ovlivnén buddhismem, Ze se tam musela vafit veganska jidla.
Tato tvrzeni opiraji o zdznamy v kronikach, zmifujici obfady a shromazdéni, poradané
tehdejSimi krali, jichz se ucastnily tisice mnichli. Zpisob ptipravy téchto jidel do
klastertl pfinasely i pozd&ji, v obdobi Coson, vyslouzilé dvorni kuchaiky cubang
sanggung (T8 7&3).

Koncept zacal byt postupné rozvijen a v ndvaznosti na celosvétovy trend slow food
oslovil §irSi vefejnost. Na zdklad¢ cetby kuchatskych knih o klasterni kuchyni zacali
laici po klaSterech pozadovat, aby vatily také tak. Poptavka neunikla pozornosti vlady,
kterd podpofila vznik pobytl temple stay.

Z hlediska toho, jak vznikla, jde o znovuvytvoienou tradici. Podivame-li se vSak na
klasterni jidlo s vyuzitim poznatkli, shromézdénych v této praci, neunikne nam, ze
triangularni sdileni jidla mezi lidmi, duchovni autoritou a posvatnem je pro ritudlni

praxi Korejcii klicové a lze povazovat za piirozené, ze si naSlo svoji cestu 1 do

buddhistické ritualni praxe.

269 Obnova receptil kralovské kuchyné je dilem pani Hwang Hje-song 33, ktera se je naudila od jedné z
poslednich kralovskych kuchatek (¢ubang sanggung '3 &), sepsala je, v roce 1957 o nich vydala pojednéni
Id%0 kungdzong jori tchongo ©1 2 37 8.2 &1L, v sedmdesatych letech pak vysly dalsi jeji knihy, ¢imz
zustala tradice palacové kuchyné zachovana. Recepty se do té doby tradovaly pouze ustné. V roce 1971 byla
palacova kuchyné vyhlasena Nehmotnym kulturnim dédictvim (-3 & 3FA), 4250 L.
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6. Zavér:

Ritualy v Koreji tvotily a tvofi slozity a propracovany systém. OSetiuji celou fadu
oblasti lidského zivota narozenim pocinaje a smrti nekonce. Zakladem tamniho
ritudlnitho systému je kult ducht pfedkii. Komunikaci s nimi v ptipad¢ konflikth
zajist'uji Samanky, do Cisté zemé je odvadi buddhistické ritudly a konfuciani je uctivaji
ve vzpominkovych obtfadech cesa, jejichz obdoba existuje jako sisik opét v buddhismu.

Vsechny tfi zkoumané ritudlni systémy odrazeji skutecnost, ze vznikaly a fungovaly
v dobé, kdy byla korejska spole¢nost agrarni, tudiz determinovana ptirodou a jejimi
cykly. Uctivana jsou bozstva hor, fek, potokl, hvézd, nebesa a zemé. Jejich
prostiednictvim se obétuje nejvysSimu zdroji vSeho, jenz se piimo uctiva ziidka. Tento
zdroj je vSak pfitomen ve vSem a vSe z né€j pochazi, mimo jiné i jidlo, které je polozeno
na obétni stil.

Zkoumané ritudly jsou vystavény podle podobného scénafe. Ten tvoii tfi faze.
Ptipravnd, v niZ je vymezen a vyc¢iStén prostor ritualu, ucastnici ritudlu provedou ocistu
sebe sama, jsou pfipraveny obéti a propriety. VSichni jsou sezndmeni s tim, pro¢ je
obfad konan, a jak bude probihat. V invokac¢ni fazi jsou predkové (a posvatno) pozvani
do piipraveného prostoru, je jim vyjadiena tcta a vdék, sd€leno poselstvi a nabidnuta
obét. Byva to predevsim to nejlepsi, co lidé maji a bez ¢eho se neobejdou, jidlo. Poté,
co duch (posvatno) poji, je v zavérecné fazi odeslan zpét, tabule je sklizena, obétované
jidlo snédeno ucastniky ritudlu a rozdano co nejvétsimu poctu lidi.

Ukézali jsme si, Ze je tato struktura ptenositelnd i do ciziho prostiedi a s ptisluSnymi
prvky umoziuje vytvofit fungujici ritudl i mimo korejsky kontext. Podobny scénaft
muizeme najit nejen v ritudlni praxi, ale také naptiklad v hdngsildo, mravoli¢nych
zajimavé zjistit, zda se jedna o ndhodu, nebo Sablonu, uréenou ke sdélovani dilezitych
veéci.

Bylo popséno, zZe ritudlni praxe odrazi to, jak lidé vnimaji socidlni vazby ve
spole¢nosti. Ilustrovali jsme si také, Ze se vztahy ve skuping, vytvorené lidmi, kteti se
navzdjem neznaji, automaticky hierarchizuji. Analogicky mizeme spolu s Janelliovymi
konstatovat, ze se tamni pojeti hierarchie objevuje i v tom, jak se Korejci vztahuji ke

svym bozstviim. Vedle zminénych kvalit do nich projikuji své vnimani toho, Ze jsou
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deteminovani nejen pfirodou, jejimi cykly, zrozenim a smrtim, ale také uspofadanim
tamni spolecnosti. Do svych bozZstev projikuji moc a bezmoc a pocity z nich pramenici.

Zaznamenali jsme, jak rozdilny pohled na pfedky miiZze mit korejsky muz a Zena.
Zatimco on uctivd své, pro jeho manzelku to nejsou “jeji” predci. Divky se vdavaly
velice mladé, odchazely do domil svych manzelii, kde byly ¢asto dovychovany, staly se
jejimi €leny, pfiCemz o své ptivodni vazby mohly pecovat pouze v omezeném rozsahu
(Lowensteinova, 2008). Casné shatky nebyl samoulelny zvyk, obzvlasté v dobach
invazi pozadovali napi. Mongolové, aby jim Korejci posilali Iénem tisice svobodnych
mladych divek.?’® Janelliové zaznamenali, Ze pfedevsim Zeny v jimi zkoumané vesnici
duchy pojimaly jako neptatelské bytosti, v jejichz moci je zivé trestat a sesilat na né
nestésti. K jejich pacifikaci pak bylo a je tfeba Samanskych obtadl, existujicich
soubézné s konfucianskymi.

V obou ritualnich systémech syti potomci predky a nadpfirozeno vybranymi pokrmy,
polozenymi na obétni stlil. Muzi pro piedky pravidelné potadaji tiché hostiny cesa, zeny
objednavaji kut, které jsou vétSinou hlu¢né. V domdacnosti je uctivana fada ochrannych
bozstev, jimZ se vedle Cisté studnicni vody obé&tuje z kazdé slavnostnéjsi tabule.

Vsimli jsme si, Ze se jidla, obétovana v Samanskych ritudlech po skonceni obtadu
rozdeli do pangi, malych balickd, do nichz se vklada po kousku z kazdého chodu.
Podobnym zpiisobem se sdileji obétiny konfucidnskych cesa formou imbok.
Buddhismus pojima kazdé jidlo jako kongjang, tedy obétinu a spole¢né stravovani v
klasterech je také ritudlem, pti némz se s ostatnimi sdili obétina. Formalné jsou spolecné
hostiny laiki a sangha i kazdodenni stravovdni mnicht ritualizovany spravnym
stolovanim siktang cakpop.

VSechny systémy povazuji obétiny za Stastné jidlo. V konfucidnské a Samanské
tradici se posvatnu obétuje to nejlepsi, co lidé maji, a to se snazi pfipravit co nejlépe a
nejchutnéji. Predkové vSak pripravené pokrmy neji. Syti je snaha, Gsili a Cistota, s nimiz
jsou obétiny ptipraveny, a také to, nakolik je zohlednéno, co ma ktery z nich rad. Chuté
nedavno zesnulych piedkt ziistavaji v paméti. U starSich lze predpokladat, ze byly
zapomenuty. Nejen pro tyto pfipady je v piiruc¢kach piesné popsano, co ma na ritudlni
tabuli byt, jak obé&tiny usporadat.

V ptipad¢ bozZstev, kterd maji byt ucténa pfi kut je na Samanech (Samankéch), aby

270 Women of Korea, A history from Ancient Times to 1945. 2. Seoul: Ewha, 1977.
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odhadli, ¢im je pohostit. Ty moderni s obvyklymi chutémi ducht dokonce
experimentuji.

Pokud lidé spravné odhadnou, co bozstviim chutnd, uspotradaji-li obtad, ktery se jim
libi, projevi-li uptimné Usili, podafi se jim boZstva okouzlit a pohnout jimi k tomu, aby
obét’ piijali. Stane-li se tak, prechdzi do pokrmi jejich poZehnéni. Toto jidlo se rozdéli
ucastniklim ritualu, sousediim a piibuznym. Tim se pozehnani a §tésti “rozlije” zpét po
zemi, odkud jidlo vzeSlo. Je nasyceno télo i duch. Tento koncept funguje i v
buddhistickych ritualech, jejichz soucasti jsou cesa (sisik).

Kvality obétniho jidla jako jsou jeho uspofadédni na stole, zptisob, jak je obétovano,
barevnost, délka, celistvost, Cistota apod. jsou schopny sympatetickou formou
metaforicky sdélit prani, pozndni, vyjadrit uctu, vdek, hierarchii nebo harmonii vSech
véci. Uméni komunikovat dilezité véci jidlem jsou tedy v korejském ritudlnim systému
bézn¢ dostupné.

Z péce o duchy ptredkt 1 posvatno lze odvodit, Ze vztah, ktery lidé maji k duchlim a
bozstviim je zivy. Duchtim piedkl pfipravi vynikajici cesa, babicky s dédecky se na né
dostavi, pojedi a odejdou. Podobné se chovaji piedci a bozstva. Zivi Gidastnici cesa vidi,
ze byli pfedkové vzpomenuti, bylo latentn¢ piipomenuto, kdo co zdédil, potvrzena
hierarchie rodiny (velké obfady potada patriarcha rodu), pfedevSim se vSak seSla celad
rodina, nebo klan a jeji €lenové spolu pojedli a utuzily se vzajemné vztahy.

V Samanskych ku¢ maji lidé navic prostor vyjadrit své pocity viny, smutek, bezmoc,
piipadné se 1 pobavit a rozveselit.

Z informaci, shromazdénych v této praci vyplynulo, Ze je tento koncept pfitomen i v
buddhistickych ritudlech. Vyjimkou jsou obiady spole¢ného stolovani mnichi baru
kongjang, kde je vztah clovéka a posvatného nedudlni. VSe je Buddha. Jidlo, jeho
pfiprava, to, jak jej ¢loveék sni, meditace, praxe, u€eni. VeSkerd Cinnost sméfuje k
probuzeni.

Toto sd¢luje laikim i sacchal wumsik. V tom, Ze mniSi laikim vaii (byt
zprostfedkovang, kuchatkou) lze spatfovat mimo jné analogii se Samanskou praxi
obtadli kjemjon (AH), v nichz mudang z almuzen vyrobila posvatné kolacky, a ty
rozdavala lidem své komunity. Ptijal-li jeji provazejici duch obé&t, obsahovaly #ok jeho
poZehnani. Tim, Ze byly rozdany a snédeny lidmi, dostalo se pozehnani az k nim.

Obdobn¢ do buddhistického jidla pfechdzi triatna, respektive si jeji pfitomnost i v
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ném jeho ptipravou mohou laici pfipominat a uvédomit.

Jakou tedy hraje jidlo v ritudlech roli? Pfedev§im mé nasytit duchy a boZstva a
pomoci utuzit vztahy mezi sakralnim a profannim. Polozeny na oltaf komunikuji obéti
posvatnu, jak jej vnimaji, a o co prosi. Vyjadiuji mu uctu, vdeék, svou podiazenost.
Pokrmy na obétni tabuli vSak pochazeji ze zdroje, jako vSe. Lid¢, trava, stromy, zvitata,
zem¢, nebe, tvoreni, duchové, bozstva, smrt. Dle mého nazoru lidé obétovanim
pripominaji také to, ze vSe pochazi z téhoz, oni sami i bozstva. Rlznymi vyrazovymi
prostfedky, jako naptiklad délkou moiské fasy, Cistotou soli, nebo ryzi, vhozenou do
Salku s vodou posvatnu komunikuji nejen, jak dbaji na jeho potteby, ale také sva ptani,
ktera neni divodu nevyplnit, kdyZz vSe, tudiz 1 oni, vySlo ze stejné¢ho zdroje. To, Ze se po
obfadu obét’ rozdd, pak nemusi znamenat jen déleni se o $tésti a pozehndni. Komunité
tim mize byt komunikovano to, Ze se obfad konal. V ptipad¢ pravidelnych rituala byla
splnéna povinnost, nepravidelné komunit¢ mimo jiné oznamuji, Ze bylo u¢inéno vse
pro to, aby se vyftesil problém. To vSe s latentné pfitomnym pfipomenutim: vSichni jsme

jedno.
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