Summary:

Tématem této prace je dilo v podobé mnisské tehole, kterda meéla znacny vliv na cely
kiestansky svét, zdsadné prispéla k formovani spirituality klasternich spolecenstvi, ovlivnila
evropskou kulturu, a ktera i dnes ma ¢tenati mnohé co fici. Autorem je, jehoz jméno pfijala
ve svém nazvu i fehole, svaty Benedikt z Nursie. Pro zna¢ny vliv tohoto dila na utvéieni

naslednych déjin mnisstvi, pravem je Benedikt oznaCovan Otcem zapadniho mnisstvi.

Prvni ¢ast prace predstavuje Benediktovu feholi, poukazuje na dobu vzniku, v niz jiz byly
jisté zaklady spoleéného mniSského Zivota, které vSak jeSté nemély pevné ukotveni. I pies
existenci jinych feholi si Benediktova fehole diky své jasnosti a strucnosti ziskala pevné misto

a vyslunni postaveni.
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Druha cast se zabyva ptedlohou, ktera hrala vyznamnou roli pii sepisovani Benediktovy
fehole, jiz je dilo anonymniho autora s ndzvem Regula Magistri. Benedikt z ni pfevzal velké
mnoZstvi piedpist, jiné upravil a jiné zdmérné vynechal. Striktni znéni Regula Magistri

zmirnil védom si lidské slabosti a ptikazy prodchl laskou.

Tteti Cast prace, svym obsahem nejdelsi, zpracovava duchovni rozmér a odkaz tehole, ktery
usiluje o nasledovani Krista. Benediktovy nastroje dobrych skutkid udaly strategii boje, ktera
usti v obnové lidské distojnosti a naplnovani ,,Imago Dei“. Tyto duchovni néstroje si napfi¢
¢asem uchovaly svou moc a jevi se u¢innou zbrani na cesté¢ sebepoznani a duchovniho zrani.
Benediktovy vyzvy zvou k obnové lidstvi a oteviraji dimenzi, kterd vede k bdélosti,
poslusnosti, pokofe a lasce. Benediktiv odkaz je moZnou cestou obnoveni a napliiovani
»Imago Dei“, nebot’ vyrostl na Slovech Pisma, zkuSenost ziskal v ptikladném a ctnostném
Benediktove Zivoté a svou moc ztvrdil v existenci velkolepého fadu ,,Ordo Sancti Benedicti®,
plsobiciho 1 dnes na celém svété. Nemd slouzit jen za hradbami klastera, nebot’ jeho

spiritudlni rozmér duchovni obnovy mé hodné co nabidnout i lidem mimo klaSterni svét.



