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Volba tématu

Zvolené téma povazuji za aktualni a hodné pozornosti. Pouzivani omezovacich opatteni pti
poskytovani zdravotnich i socidlnich sluzeb vyvolavd mnoho slozitych otdzek a stavi
poskytovatele sluzeb pted obtizné fteSitelné situace. Velkd c¢ast odbornych publikaci
vénujicich se pouzivani omezovacich opatieni se soustfedi pfevazné na oblast akutni
psychiatrické péce a oblast péfe o seniory byva opomijena. Proto hodnotim vybér tématu
velmi pozitivné. Jsem piesvédcen, Za zvolena oblast si zcela jisté zaslouZi velkou pozornost a
podrobnou diskusi, ke které autorka svou diplomovou praci ptispiva.

Teoreticka ¢ast

V teoretické casti se autorka vénuje stafi a fenoménlim s nim spojenych. Komplexnim
zpusobem popisuje problémy souvisejici se stafim od starnuti populace, ageismu az ke
specifickym zdravotnim problémim, které stafi piindsi. V této Casti bych povaZoval za
vhodné kratce zminit i systém zdravotnich a socidlnich sluZeb pro seniory. Ten totiZ do urcité
miry ovlivituje a pfedurcuje uroven poskytovanych sluzeb, vCetné pouzivani omezovacich
prostredk.

Detailngji se pak autorka vénuje definici omezovacich opatfeni, jejich legislativnimu
ukotveni a zamysli se nad moznymi motivy k jejich pouzivani. Za velmi dobie zpracovanou
povazuji ¢ast vénujici se etickym otazkdm spojenym s pouzivanim omezovacich opatieni.
Teoretickd Cast je zpracovéana Ctivé, prehledné, autorka Cerpa zrozmanitych a aktudlnich
zdrojii a vystizné nastoluje otazky souvisejici s tématem diplomové prace. Je ziejmé, Ze se
v dané problematice dobfe orientuje, ma praktické zkuSenosti s poskytovanim péce seniortim
a kriticky se zamysli nad pfinosy a riziky pouzivani omezovacich prostiedkd.
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Empiricka cast

Za cil vyzkumu si autorka vytycila zjisténi postojii zdravotnickych pracovnikii k pouzivani
omezovacich prostfedki a také odhaleni jejich motivli a emoci s tim spojenych. Zaroven



chtéla zjistit, jakymi etickymi principy se pii rozhodovani fidi. Autorka zvolila metodu
kvalitativniho vyzkumu a data ziskdvala prostfedniCctvim polostrukturovanych rozhovort.
Volbu metody povazuji vzhledem ke sloZitosti a komplexnosti problematiky za vhodnou.
Kvantitatvnim pfistupem by pravdépodobné doslo k pfilisSnému zizeni problému. Za slabé
misto provedeného vyzkumu povazuji vybér vzorku. Respondenti vSichni pracuji na stejném
pracovisti a s autorkou vyzkumu se dobie znaji. Je tedy mozné pochybovat o autenticnosti
jejich odpovédi. Takto vybrany vzorek respondenti zaroven zuzuje ziskané informace pouze
na déni vramci jednoho zdravotnického zafizeni a vysledky tudiz nelze interpretovat
obecnéji. Je ziejmé, Ze kazdé pracoviste¢ mé jiné podminky pro poskytovani péce (at
personalni, tak materialni) a panuje tam urCitd organizacni kultura, kterda se promita do
pristupu k pouzivani omezovacich prostiedkd. Vysledky vyzkumu tak nastifiuji pohled na
danou problematiku v ramci jednoho zdravotnického tymu, ktery je zfejmé vyladén na urcitou
uroven piistupu k péci o své klienty. Mnohem zajimavéjsi by bylo ziskdni informaci od
respondentll z riznych zatizeni, coZ by mohlo vést ke komplexnéj§imu vhledu do dané
problematiky. Rovnéz doporuceni, kterd autorka v zavéru prace uvadi, a kterd mohou byt
inspirativni, se rovnéz vztahuji k danému pracovisti. V ramci diplomové prace bych ocekéval
komplexné&jsi pojeti, presahujici hranice jednoho konkrétniho pracovisté. Autorka si je tohoto
omezeni védoma a v zdvérecné diskusi ho sama uvadi.

Formalni zpracovani prace

Po jazykové strance je prace srozumitelna, ucelena. Styl psani je kompaktni. Vytkl bych
pomérné vysoké mnozstvi pieklepti, které zbyte€né narusuji formalni kvalitu textu.

Po formalni strance je predloZzena prace v potddku, je piehledné a logicky uspotadéna.
V textu je snadnd orientace.

Klasifikace a doporuceni k obhajobé
Préci klasifikuji stupném velmi dobte a doporucuji k obhajobé.
Otazky a pripominky k obhajobé prace

Jaka opatfeni by podle Vas piispéla k minimalizaci pouzivani omezovacich prostfedkt na
oddélenich geriatrie?

Lisi se dle Vasich zkuSenosti pfistup k omezovacim opatfenim ve zdravotnickych a
socidlnich zatizenich?
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